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RESUMO

O presente artigo visa analisar a problematica “Como a pandemia Covid-19 vem afetando as
questdes de abandono afetivo inverso no Brasil?”, tema referente especificamente aos
idosos, grupo que ja vinha sendo acometido pelo abandono afetivo antes da pandemia. Com
objetivo de analisar maneiras do evento possibilitar agravo dos efeitos desse abandono, o
que provoca um contexto em que idosos ficam duplamente vulneraveis: de afeto e saude. O
trabalho visa verificar como as questées de abandono afetivo inverso vém sendo tratadas e
afetadas especialmente durante o periodo de pandemia do Covid-19, discutir a problematica
do abandono afetivo inverso no Brasil com foco no periodo pandémico de 2020, além de
analisar os pontos do problema e das previsdes legais, doutrinarias e medidas relativas ao
assunto. A metodologia proposta é a Analise Documental e Reviséo Bibliografica de artigos
cientificos sobre a tematica, além de normas legais pertinentes ao assunto, dados
estatisticos e doutrinas. A proposta é a analise do abandono afetivo inverso, gerador de
desestabilizacao familiar e passivel de indenizagéo. O trabalho se justifica pela necessidade
da abordagem da tematica em um periodo que os idosos vem sendo vitimas ndo somente
das intempéries decorrentes pandemia, visto que pertencem ao grupo de risco, bem como
alguns acabam se tornando vitimas também de uma agéo ou omisséo dos seu filhos, os
quais por vezes se aproveitam do contexto mundial para comegcarem a abandonar ou
continuarem abandonando seus pais. Verificando-se, por fim, a necessidade de
conscientizagao das familias, populagédo e do governo na tratativa do problema.
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1. INTRODUGAO

O tratamento da questdo de Abandono Afetivo tem sido bastante pesquisado
no ambito juridico ao longo dos ultimos anos, sendo conceituado como uma agéo
que ocorre na agdao ou omissao dos genitores de abandonar seus filhos.
Caracteriza-se, pois, como ato ilicito que priva a crianga ou adolescente de conviver

harmonicamente com seus pais, se tornando entdo, vitimas. Porém, num quadro
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nao tao explorado quanto o anterior, a vitima da situagdo ndo € o menor mas sim os
pais, ja idosos, que estdo em situagao de vulnerabilidade, muitas vezes dependendo
dos filhos, podendo entdo serem abandonados material e afetivamente. O presente
artigo trata desse contexto social e familiar, mas com relacdo ao quadro pandémico
em que se encontra o Brasil, com base no questionamento: Como a pandemia do
Covid-19 vem afetando as questdes de abandono afetivo inverso no Brasil?

O SARS-CoV-2 faz parte de uma ampla familia de virus que teve o primeiro
caso diagnosticado na China, no final de 2019, se espalhando rapidamente no
mundo, o que fez com que a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) classificasse a
doenca produzida pelo virus, COVID-19, como uma pandemia, que se refere a uma
doencga com alcance global (HALLL, et. al., 2020).

O Covid-19 chegou no Brasil e no mundo, impactando e afetando nao
somente a saude da populagdo, como também outras areas da sociedade, como o
direito, mais especificamente, aqui tratando do direito de familia, em que pela
necessidade de se haver o isolamento social principalmente para as pessoas
pertencentes ao grupo de risco, a vulnerabilidade dos idosos abandonados
afetivamente pelos filhos s6 aumenta.

De forma geral, os efeitos de tal pandemia na vida da populagdo tem varias
ramificacbes, gerando muitos questionamentos e inquietagdes. Para o abandono
afetivo inverso néo é diferente, afinal, é preciso garantir que ao isolar o idoso para
sua seguranca, isso nao favoreca o desaparecimento dos filhos na vida desses
genitores, até de forma virtual, e o contexto dificulta a execugcéo dessa garantia.

As circunstancias mudaram mas é preciso ter em mente que a problematica
do abandono afetivo de idosos é antiga. E mesmo que n&o haja previsdo legal
especifica sobre, ha um amparo a eles na Constituigdo Federal do Brasil de 1988 em
seu artigo 229, bem como no Estatuto do Idoso (Lei 10.741 de 2003).

A metodologia proposta € a analise documental e revisao bibliografica de
producdes cientificas sobre a tematica, previsdes legais pertinentes com relagao ao
Abandono Afetivo Inverso, além de matérias jornalisticas e dados estatisticos
relativos ao tema.

O trabalho se justifica pela necessidade de se abordar a tematica em um
periodo que os idosos vem sendo vitimas nao somente da pandemia, ao integrarem
0 grupo de risco, mas também como potenciais vitimas dessa agao ou omissao dos

seus filhos, que podem se aproveitar do momento para conduzir ao abandono ou



para dar continuidade a uma situagéo que ja havia iniciado em momento anterior.

2 O ABANDONO AFETIVO INVERSO NO BRASIL

Para tratar do abandono afetivo inverso no Brasil faz-se necessario entender
quem €& o protagonista e vitima da situagédo: o idoso. Assim como o restante da
sociedade, os idosos sao pessoas detentoras de direitos, tendo inclusive proprio
estatuto especifico, o Estatuto do ldoso, ou Lei 10.741 de 2003, nele, em seu
primeiro artigo € possivel verificar que sao eles as pessoas com 60 anos ou mais.
Tal previsao legal se assemelha ao dito pela Lei 8.842 de 1994, a Politica Nacional
do ldoso, em seu artigo 2°, de que para a referida lei, idosos s&do as pessoas
maiores de 60 anos. Apesar de existirem contrapontos com relagao a determinagao
exata da idade que uma pessoa comega a ser considerada idosa, visto que, por
exemplo, a OMS (Organizagao Mundial de Saude) considera que pessoas a partir de
65 anos serao idosas (MINISTERIO DA SAUDE, 2019), e que ha o Projeto de Lei 5.383
de 2019 com a finalidade de alterar para 65 anos a idade que uma pessoa comecga a
ser idosa (BRASIL, 2019), dentre outras situagées que podem levar a essa duvida
no que tange a idade da pessoa idosa, € importante saber que a partir dos 60 anos,
no presente momento, € que essas pessoas comegcam a ter algumas de suas
garantias legais especificas.

No referido Estatuto do Idoso é possivel verificar que o dispositivo art. 3 trata
um pouco desse dever da familia de assegurar que o idoso tenha acesso a uma

convivéncia familiar, que tem ligacdo com a afetividade, no que diz:

E obrigagdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder
Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivagao do
direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao
esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade,
ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria (BRASIL, 2003).

Tal dever legal tem amparo também na Constituicdo Federal, sendo ainda
mais especifica do que o artigo verificado do Estatuto do Idoso, visto que menciona
que ndo somente a familia tem o dever de cuidar dos idosos, mas especificamente,
os filhos deles. O artigo da Carta Magna é o 229, que diz que “os pais tém o dever
de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de
ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade” (BRASIL, 1988).

Apos leitura do artigo anterior fica mais claro o entendimento de que os filhos



tem grande papel na promogéo do afeto e outras formas de ajuda aos pais, entéo
idosos. Algo que deveria ser subentendido como algo légico: cuidar de quem passou
tantos anos lhe cuidando. Mas que, como muitos temas do direito, ndo é tado simples
e légico na pratica, afinal, cada familia tem sua dindmica, cada pessoa € singular e
tem suas crengas e entendimentos de vida, sendo possivel, inclusive um cenario
hipotético mas muito possivel, de que o filho tenha sofrido abandono afetivo dos pais
e ao se tornar adulto ndo queira ou ndo se sinta a vontade em cuidar desses seus
genitores na velhice.

Logo, ndo sendo algo tdo simples de ser realizado na pratica, ha a
necessidade de previsao legal desse dever a fim de assegurar esse direito. Este é
um dever solidario familiar, o que significa que pode responder pela outra pessoa, no
caso o genitor idoso, podendo ser tanto no campo afetivo como no patrimonial,
moral, dentre outros (TARTUCE, 2020, p. 1127).

Entretanto, essa solidariedade ndo € somente um dever, € fundamentalmente
um principio, um dos principios que encaminham a tratativa das relagcoes familiares,
bem como da relagdo com os membros idosos das familias. E possivel dizer que
este principio da solidariedade, o principio da protecdo da dignidade da pessoa
humana e o principio da afetividade sdo de suma relevancia no tema, como bem
explica Luiza Souto Nogueira, que também afirma sobre o principio da afetividade

que

O ponto em comum entre as diversas espécies de unido é o afeto.
Também ¢é ele que liga os pais aos filhos. Uma vez que a
consanguinidade néo é capaz de fazer com quem uma pessoa ame a
outra, somente o vinculo de afeto entre elas é que as leva a querer
conviver e se apoiar mutuamente. O afeto, ademais, atua como fator
de reforgo a solidariedade. Isso porque o carinho acaba levando,
naturalmente, a uma relagao de cuidado mutuo entre os membros da
familia (NOGUEIRA, 2018).

Ja o principio constitucional da protegao da dignidade da pessoa humana, de
grande importancia no direito brasileiro tem sua relagdo com o abandono afetivo

vislumbrado e tratado por Flavio Tartuce:

Como outro exemplo concreto de incidéncia da dignidade humana
nas relagbes familiares, destaque-se a tese do abandono
paterno-filial ou abandono afetivo (teoria do desamor). Em mais de
um julgado, a jurisprudéncia patria condenou pais a pagarem
indenizacdo aos filhos, pelo abandono afetivo, por clara lesdo a
dignidade humana (TARTUCE, 2020, p. 1124).



Apesar do citado autor nido ter adentrado no tema de abandono afetivo
inverso, entender que no abandono afetivo dos pais para com os filhos ha uma lesao
a dignidade da pessoa humana € importante, visto que no caso dos idosos apenas
se inverteu os papeis, tanto o menor abandonado como o idoso abandonado tem
direito a garantia da dignidade da pessoa humana.

Neste sentido, pesquisas tém demonstrado que as pessoas idosas estdo
sofrendo violéncias em suas proprias casas — lugar que deveria ser seguro — 0 que
pode se configurar a partir de agdes de agressao ou inclusive. Tanto a familia como
a sociedade e o Estado deveriam investir esforcos numa cultura que valorize a
velhice e substitua os esteredtipos e desprestigio por vezes conferidos aos idosos,
relegados a condicéo de cidaddos de segunda categoria (FALCAO, 2010).

Outro ponto a se destacar quanto ao tema é a responsabilizagao civil desses
abandonos, afinal sdo atitudes geradoras de danos. Essa responsabilidade civil
pode ser verificada nos artigos 186 e 927 do Codigo Civil de 2002, que dispdem que,
no artigo 186, “aquele que, por agdo ou omissao voluntaria, negligéncia ou
imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral,
comete ato ilicito” (BRASIL, 2002), e no artigo 927, que “Aquele que, por ato ilicito
(arts. 186 e 187), causar dano a outrem, fica obrigado a repara-lo” (BRASIL, 2002).
Onde, para o abandono mais conhecido, de pai para filho, a possibilidade de
indenizagdo € mais conhecida e debatida. Para Claudia Mara de Almeida Rabelo
Viegas e Marilia Ferreira de Barros, em uma primeira analise, se compreende ser

possivel haver indenizacdo por danos morais de abandono afetivo de idosos,

como consequéncia da omissdo do dever de cuidado, que se
transforma em dor, angustia, sofrimento e, inclusive, no agravamento
de doencgas para esses idosos abandonados que, de forma alguma,
poderao ser compensados. O fato de nao existir legislagdo especifica
acerca do nao afeto dos filhos perante os seus pais idosos, ndo
significa que estdo eximidos de exercerem o dever de cuidado
derivado da paternidade responsavel, extraidos do preceito
constitucional do artigo 229 da Constituicdo Federal de 1988
(BARROS, VIEGAS, 2016, p. 189).

Assim, a indenizacao seria como uma forma de trazer consciéncia aos filhos
de suas responsabilidades, tanto moral quanto patrimonial, para com seus genitores
idosos. Sendo o afeto de grande importancia na vida das pessoas, néo tirando a

essencialidade do dinheiro pois “embora o dinheiro seja essencial para a



manutengado da qualidade de vida dos idosos ndo é o unico fator relevante, sabe-se
que amar é faculdade, mas cuidar é dever juridico” (BARROS, VIEGAS, 2016, p.
190).

3 A PANDEMIA COMO AGRAVANTE DO ABANDONO AFETIVO INVERSO

No tocante ao contexto vivenciado pelo Brasil em 2020, a pandemia do
Covid-19 vem afetando muito a saude e economia da populagédo, quanto a saude é
inevitavel pensar que os idosos fazem parte do grupo mais atingido, sendo este o
chamado grupo de risco, o que é confirmado pela OMS, mais especificamente as
pessoas que tem mais de 60 anos pertencem ao grupo considerado de risco do
Covid-19 (ALBUQUERQUE, 2020). Entao, participar deste grupo torna a situagao
ainda mais complicada, pois evidencia a vulnerabilidade dessas pessoas se
infectadas pelo virus, em que os riscos de piora no quadro de saude aumentam.

Desta forma, € possivel se afirmar que a pandemia é um agravante do
abandono afetivo inverso, visto que a necessidade de se isolar essas pessoas pode
fazer com que os filhos se acomodem ao ponto deixarem de maneira efetiva de se
relacionar ativamente com seus genitores, sem nem mesmo ligar ou manter contato
virtualmente. Porém, é significativo lembrar de que o contexto pandémico esta
acentuando uma pratica antiga, presente em muitas familias. No ano de 2013,
primeiro semestre, a Ouvidoria da Secretaria do Idoso do Distrito Federal realizou o
registro de um total de 60 denuncias de violéncias feitas contra idosos, em que 20
delas foram denuncias de abandono de idosos (OUVIDORIA GERAL DO DISTRITO
FEDERAL, 2013), o que demonstra um pouco do alto indice de abandono dessas
vitimas.

No mesmo ano do registro apontado anteriormente, para reduzir o isolamento
de idosos, a China criou uma lei que penaliza filhos caso ndo visitem seus genitores
ja idosos (BBC, 2013), a medida tem embasamento positivo por ser uma boa
iniciativa, porém se complica na pratica, sendo necessaria uma maior fiscalizagao
dela se proposta em territério brasileiro. Tal perspectiva se assemelha ao Projeto de
Lei 4.229 de 2019, em tramitagdo, do Senador Lasier Martins, que trata da
efetivagdo da responsabilidade civil subjetiva dos filhos na necessidade de
cumprimento do direito do idoso (BRASIL, 2019). Ja o Projeto de Lei 3.145 de 2015,

do Deputado Vicentinho Junior, visa uma punigdo mais severa quanto ao abandono



tanto de pais e avos quanto de filhos e netos, sendo esta a deserdacédo (BRASIL,
2015).

Como quadros assim demoram para sofrer alteracoes e tendo em vista a
pandemia, providéncias vem sendo realizadas a fim de tentar amenizar o sofrimento
atual. E o que acontece com as Instituices de Longa Permanéncia para Idosos
(ILPIs), criadas pela Lei 14.018, de 2020. Com a finalidade de auxiliar os idosos a
enfrentar esse momento que o mundo passa, tentando prevenir e controlar o
Covid-19, as ILPIs amparam idosos abandonados ou negligenciados. Sendo que
através de Medida Provisoria n° 991, de 2020, é que o auxilio financeiro da Unido a
estas Institui¢cdes, tratado no primeiro artigo da referida lei, foi efetivado na abertura
de crédito extraordinario no valor de 160 milhdes de reais (CONGRESSO
NACIONAL, 2020).

Por fim, relacionado as ILPIs é que se tem o movimento Solidarize-se, como

meio de ajuda aos idosos, de acordo com “Agéncia Brasil” essa campanha

Ja contabiliza a distribuicdo de 150 mil mascaras de protegao
individual; 14,1 mil cestas basicas e 7,5 mil kits de higiene para 208
Instituicbes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPIs) localizadas
nas Regides Sudeste, Nordeste, Centro-Oeste e Sul (PEDUZZI,
2020).

Como é explicado na matéria, tal campanha, iniciada em dezembro de 2019
visa conscientizar a populacdo acerca da problematica do abandono afetivo dos
idosos, dos direitos presentes na Lei 10.741, de 2003, ao mesmo tempo em que
auxilia no combate ao Covid-19 (PEDUZZI, 2020). Desta forma, com medidas
governamentais e apoio da sociedade para a questdo do abandono afetivo inverso
tem-se um cenario com mais perspectivas de mudancgas.

Importante, pois, que além de todas as constantes campanhas referentes aos
cuidados necessarios e aos tristes numeros de mortos, a sociedade posa ter acesso
a constantes apelos e informagdes acerca das possiveis formas de violéncia contra
0s grupos mais vulneraveis, dentre os quais destacam-se no presente texto os
idosos, sem com isso descartar as outras potenciais vitimas.

Reconhecer a distancia e o desamparo intencional como forma de violéncia é
fundamental para que se possa diferenciar uma situacdo de distanciamento
motivado pela protecdo do idoso em grupo de risco para uma conduta que trara

como consequéncias a falta de condi¢cdes basicas de dignidade, tal como alimentos,



bem como pela auséncia do afeto.

Pesquisas demonstram que complicagbes psicologicas decorrentes da
pandemia podem desencadear de forma indistinta em toda populagédo, seja por
conta da ansiedade, confinamento, alteragcdes de rotina, etc (SCHMIDT, 2020). Em
um grupo altamente vulneravel as condigbes podem ser ainda mais delicadas, pelo
que, o presente trabalho focou no papel da familia nesse contexto, reconhecendo a

importancia da discussao sobre o0 abandono afetivo inverso para além da pandemia.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Foi exposto e analisado no artigo a situagdo dos idosos com relagdo ao
abandono afetivo inverso em tempos de pandemia. Abandono este que apesar de
nao ser uma novidade, é insuficientemente debatido, em que nao ha legislagao
especifica que efetivamente puna a pratica. Os principios norteadores das relagcbes
familiares ajudam a entender a problematica e entender a possibilidade de haver
uma responsabilizagao civil da abertura a possivel mudangas benéficas as vitimas.

Essas mudangas podem ser vistas em tentativas com os Projetos de Leis, dos
quais alguns deles foram trazidos e analisados no artigo. Mas o que deve chamar
atencdo é que em meio a pandemia vivenciada no ano de 2020, essas vitimas estao
sendo lembradas ndo somente por pertencerem ao grupo de risco da Covid-19, mas
também que por conta desse enquadramento de saude publica que se encontram
estd havendo uma mobilizagdo governamental e social no que diz respeito ao
abandono que alguns desses idosos sofrem. Como pode ser visto na Campanha
Solidarize-se, que vem auxiliando as ILPlIs.

Entdo, haver um alinhamento entre governo e populagdo, com destaque as
familias, de tentativas de mudancas no quadro em que se encontram os idosos
afetivamente abandonados em meio a pandemia € necessario, e uma acgao inicial de
suma importancia para a questdo € a conscientizagcao do problema enfrentado nao

somente com o Covid-19, mas para além do contexto atual.
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