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As inumeras peculiaridades da vida amorosa dos
seres humanos, bem como o carater compulsivo do
préprio apaixonamento, s6 se tornam inteligiveis
numa referéncia retrospectiva a infancia e como
efeitos residuais dela.
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RESUMO

Esta dissertacdo tem como objetivo investigar o amor na psicanalise freudiana,
com o propésito de compreender que estruturas l6gicas sustentam o discurso
de Freud sobre o fenbmeno amoroso. O presente estudo trabalha com a
hip6tese de que em Freud o vinculo amoroso € marcado por ressonancias
romanticas, a saber, 0 amor como uma busca pela unidade perdida. Justifica-
se, num Mestrado em familia, tratar do amor no complexo de Edipo, pois, 0
tema nucleador do tridangulo edipico gira ao redor da relacdo entre os pais e
seus filhos, e destes com eles, como determinantes da forma como o sujeito ira
se organizar no mundo. O modo como sua sexualidade se estruturou ao passar
pelo desfiladeiro edipico estard presente nas suas escolhas afetivas,
profissionais, e até nas modalidades de vinculagdo com a cultura. Esse
processo de definicAo sexual e organizacdo subjetiva ocorrido durante o
processo edipico € essencial para o entendimento da familia. O que se quer
evidenciar, através do recurso metodologico da pesquisa epistemolbgica do
texto freudiano, é a especificidade do discurso psicanalitico ao tratar do
fenbmeno amoroso desde a sua origem, na infancia e na familia. O interesse
se amplia para além da identificacdo das ressonancias do romantismo na
teorizagdo freudiana sobre o amor, apontando para a dissimetria entre
psicanalise e romantismo, e o carater desilusério da praxis psicanalitica. A
fusdo amorosa € reputada pela psicandlise como impossivel, e o amor
caracterizado como parcial, limitado e finito. E o triangulo edipiano, visto aqui
como uma estrutura que organiza o desejo, onde o amor incestuoso ilustra a
busca impossivel de retorno a uma completude original, o fulcro desta
dissertacdo e o cenario da nossa busca pela l6gica freudiana sobre o amor.

Palavras-Chave: amor; complexo de Edipo; familia; psicanélise; Freud.



ABSTRACT

This Thesis has the objective of investigate the love on Freudian
psychoanalysis, with the objective of comprehending which logical stuctures
support the speech of Freud. About the loving fenomenous. The actual study
works on the hypothesis that in Freud the amorous link is marked by romantic
resonances, namely, the love as a search for the lost unit. Justifies , on a
masters degree in family , consider love on Oedipus complex , because , the
principal subject of the oedipal triangle circulates around the relationship
between parents and their children and vice versa, as determinants of the way
the dependent will organize your self in the world. The way your sexuality was
built through the oedipal defile will be present on your affective choices,
professionals and even on link modality with culture. This process of sexual
definition and subjective organization occurred during the oedipal process is
essential for the family understand. This becomes evidence, through the
methodological resource of epistemological research of the Freudian text, is the
particularity of the psychoanalytic speech on treating the amorous
phenomenous since its origin, at childhood and in the family. The concern
amplifies beyond the identification of the romantic resonances at the Freudian
theorization about love, mentioning to the dissymmetry between the
psychoanalysis and the Romanticism, and the disappointing character of the
psychoanalysis praxis. The amorous fusion is reputed by psychoanalysis as
impossible, and love is characterized as partial, limited and finite. It is oedipal
triangle, noticed as a structure that organizes the desire, where the incestuous
love illustrates the impossible search of return to an original entirety, the fulcrum
of this dissertation and the scenery of our search for the Freudian logic about
love.

Key - Words: love; Oedipus complex; family; psychoanalysis; Freud.
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INTRODUCAO

Muitos anos antes de Ihe conhecer, eu o venerava como artista e
apostolo do amor entre os seres humanos. Eu mesmo fui um discipulo
do amor [...] porque, sendo as nossas pulsdes e o mundo externo o
gue sdo, ndo poderia deixar de considerar esse amor como ndo menos
essencial para a sobrevivéncia humana do que tais coisas como a
tecnologia.(FREUD, 1926, p.269).

Em O mal-estar na cultura (1929/1996), Freud afirma que embora os
métodos para obtencdo da felicidade variem, a sua busca através do amor
talvez se constitua num dispositivo mais ou menos invariante ao qual recursam
os homens (FREUD,1929/1996, p.87).

Em contrapartida, colocar o vinculo amoroso como o componente crucial
para a felicidade humana tem sido fonte de frustracbes e de um sofrimento
patologico. Aos consultérios dos analistas acorrem pessoas querendo saber
onde encontrar um grande amor ou quais 0S erros que promoveram sua perda.
O amor tornou-se o problema do qual se fala a exaustdo no diva, sobretudo
atualmente (COSTA, 1998; LOPES, 1997; MAIA, 1999; CALLIGARIS, 1994).
Sao inumeros os comentadores a reconhecerem o quanto “é dificil encontrar
um paciente para quem o lago conjugal [sustentado no amor] néo faca parte
das razdes que — ao seu proprio ver — o levam a consultar um terapeuta”
(CALLIGARIS, 1994, p.1). Sao tantas as insatisfacfes e queixas discorridas no
diva a partir da experiéncia afetiva que cabe problematizar acerca disso que se
convencionou chamar como o encontro amoroso. Qual o estatuto do amor nas
acOes subjetivas? Em que corrobora na organizacéo do nucleo familiar?

N&o é sem certa inquietacdo que alguns estudiosos apontam para uma
inusitada fragilidade dos lagos humanos: um “amor liquido” que estimula
desejos contraditérios e ambivalentes para manter lacos apertados entre os
parceiros da experiéncia amorosa, ao tempo em que promove a inconsisténcia
desses mesmos lagos. A possibilidade de manter relagcbes amorosas
permanentes parece, ao homem contemporaneo, uma escolha que Ihe imputa
a privacao da liberdade e imp8e encargos e tensfes que nao se considera apto
a suportar (BAUMAN, 2004, p.8).Na concepcdo de alguns especialistas na

matéria, a nossa era, denominada de “modernidade liquida” (termo cunhado



por Bauman), é marcada por “sinais confusos, propensos a mudar com rapidez
e de forma imprevisivel, [0 que] é fatal para nossa capacidade de amar, seja
esse amor direcionado ao proximo, a nosso parceiro ou a nés mesmos”
(BAUMAN, 2004, p.10).

Alguns autores afirmam que a partir do século XIX houve uma
valorizagédo do casamento por amor, representada por uma moral civilizada que
preconizava que 0 amor e a paixdo, antes destinados aos amantes, fossem
entdo dedicados aos esposos. Essa revolucdo moral foi designada por Edward
Shorter de romantic love. Ou seja, no Romantismo, 0 modo de institucionalizar
o amor é pelo casamento. (ROUDINESCO, 2003; PRIORE, 2005; KEHL,1998;
VILHENA, 1999; TOLEDO, 1999; COSTA,1998) Assim, no ideario romantico o
amor era visto como associado ao casamento.

Entretanto, no contexto de transformacfes constantes do século XXI em
que vigora o transitério, uma efémera circularidade no tempo, nas palavras de
Jablonski (2003), as escolhas e padrées de comportamento afetivo-sexuais de
homens e mulheres tornaram-se, igualmente, flexiveis, heterogéneos, incertos
e plurais. Segundo Vaitsman (1995), modelos antigos de casamento formados
pelo pai provedor financeiro e a mae dona de casa, unidos “para sempre” em
uma ceriménia legal e religiosa, ha algum tempo ficou esquecido no passado.
Se no periodo roméantico esta era a unica forma aceitavel de oficializar um
vinculo amoroso, hoje o casamento tornou-se apenas mais uma etapa que
pode ocorrer ou ndo em qualquer momento da relacdo, e ndo é mais a Unica
forma de evidenciar a estabilidade de uma unido conjugal.

Singly (apud DIAS, 2000) enfatiza que o casamento deixou de ser uma
protecao institucional para o vinculo amoroso, pois 0 periodo contemporaneo
traz como um dos seus tracos predominantes uma grande énfase no
individualismo e na autonomia, uma independéncia dos valores e exigéncias
das familias de origem ou de instituicdes religiosas tradicionais. Desta forma,
criou-se uma cisdo entre vida conjugal e casamento: duas pessoas podem
viver juntas sem se casar porque a relacdo nao segue uma logica institucional,
mas sim afetiva. O amor e a satisfacdo individual na relacdo tornaram-se os
parametros da vivéncia a dois. Podemos falar de uma quebra de paradigmas
estabelecido pelo Romantismo, a propésito do modo institucional e candnico de

vivenciar o amor pelo casamento?



Para Therborn (2006, p.331), apesar da alta taxa de divércios “o
casamento ndo esta desaparecendo, esta mudando”. Ele cita quatro variantes
ocidentais que resumem alguns aspectos da ordem sociossexual do século XXI
e aponta para essas mudancas no vinculo conjugal, a saber, “o padrdo do
noroeste-europeu que se caracteriza por unides informais e por individualismo;
a sombra do domicilio parental no sul da Europa; a instavel ordem do
casamento Europeu Oriental; o Dualismo americano de casamento e nao
casamento” (ibid). O autor apresenta o alto indice de recasamentos nos

Estados Unidos como uma das conseqiiéncias da alta taxa de divorcio.

Os Estados Unidos apresentam uma das mais altas taxas (brutas) de
nupcialidade do mundo, maior do que qualquer pais da Europa, da qual se
aproximam somente Alb&nia e Belarus, com, respectivamente, 7,4 e 7
casamentos por mil habitantes em 1998. A taxa americana para 0 mesmo
periodo foi de 8,3 [...]. Parte da raz&o para o recorde americano € sua alta taxa
de divorcio, a maior do mundo depois de Belarus [...], a qual, em conjunto com
uma alta taxa de recasamento, produz grande ndmero total de casamentos. O
desejo de recasar-se é também o desejo de casar. (THERBORN, 2006, p.328).

E aponta no noroeste-europeu a existéncia de um padrdo de unides
informais e individualismo. A sexualidade € precoce, sendo a idade dos 16
anos a média de inicio para rapazes e garotas. O casamento é realizado
tardiamente, s6 depois do nascimento do primeiro filho, geralmente aos 30
anos para as mulheres na Escandinavia e 29 anos na Bélgica, Bretanha e
Franca, 27 e 28 anos na Finlandia e Suécia. Esses paises possuem algumas
das taxas mais altas de divorcio como reflexo da grande instabilidade do
vinculo marital (ibid, p.325). Por outro lado, no sul da Europa, ha uma excecao
ao quadro: “a taxa de divorcio é baixa a extremamente baixa” (ibib, p.326), os
jovens moram com 0s pais até se casarem, 0 que acontece praticamente nas
mesmas faixa etaria dos jovens do noroeste-europeu, geralmente numa meédia
que vai dos 25 anos, em Portugal, a 28 anos, na lItalia e Espanha. J4 no
casamento oriental a ordem conjugal é instavel e prevalece altas taxas de
divorcio na maioria das regides. Os casamentos também sdo mais precoces
gue os analisados anteriormente, “logo apdés os 20 anos para as mulheres”.
Apesar de todas essas variagbes na dindmica socio-sexual dos casais
contemporéaneos, este autor considera que “a revolugdo sexual ndo foi um

assalto ao casamento e a formagéo de casais duradouros. Foi uma afirmativa



do direito ao prazer sexual, antes do casamento e fora, tanto quanto dentro
dele” (THERBORN, 2006, p.455).

Todavia, se 0 casamento mudou, como aponta Therborn, como sera a
familia do futuro, a continuar o crescimento de separacfes, recasamentos,
filhos de antigas unibes agregados a nova? Que novas formas de unido tém
surgido como alternativa ao casamento tradicional?

Para Kaufmann (1995) as condi¢cfes contemporaneas, ao favorecerem
a inexisténcia de um modelo Unico de relacionamento possibilitam varios
arranjos conjugais e familiares, tais como familias compostas por recasados,
divorciados, coabitantes, monoparentais, arranjos que, no século passado, ja
foram considerados improprios. Assim, se 0 casamento apenas nao define
mais o casal e a vida em comum e, se partilhar de uma mesma moradia
também ndo € a Unica forma de defini-lo - afinal, alguns casais se consideram
casados mesmo morando em casas separadas - pode-se postular, de acordo
com a convergéncia das referéncias aqui arroladas, que um casal se define,

principalmente, pelo laco afetivo. Segundo Magalhaes,

A conjugalidade estrutura-se a partir do encontro amoroso, considerando o pressuposto
de que o amor, no ocidente e na modernidade, passou a compor o lago conjugal, sendo
considerado fonte de motivacdo e de manutencao da instituicdo casamento. O ideal de
felicidade conjugal, no imaginario social, relaciona-se ao ideal de amor correspondido e
ao encontro da “cara-metade” (MAGALHAES, 2000, p.226).

Acorde a isso, portanto, pode-se pensar que a experiéncia do amor
tornou-se a bussola para nortear as preferéncias conjugais e para determinar o
fim de um relacionamento? Sob que quadro de referéncia de ordem subjetiva e
familiar? Lembremos que quando falamos de familia podemos distinguir trés
grandes periodos histéricos que demarcam a sua evolucdo. Na andlise de
Roudinesco (2003, p.19), no primeiro momento temos a familia tradicional. Esta
se presta, principalmente, como a garantia de transmissdo do patriménio. Os
vinculos conjugais sdo arranjados pelos pais dos noivos: 0s jovens se casam,
geralmente em idade precoce, sem que as suas vidas ou preferéncias sexuais
e afetivas sejam levadas em consideracdo nesta transacdo financeira entre
suas familias. No segundo momento temos a familia dita moderna. Esta se
desenvolve no periodo entre as ultimas décadas do século XVIIl e meados do

XX. Aqui o amor romantico ocupa o centro do vinculo conjugal: é por este



sentimento que o casamento € constituido e, através dele, os desejos carnais e
afetivos sdo sancionados e legitimados socialmente por meio de uma cerimonia
civil e religiosa. Por fim, na década de 1960 chegamos a familia
contemporanea ou pos-moderna que, nha sua diversidade de arranjos
matrimoniais, unem pessoas por um certo tempo através de vinculos afetivos e
sexuais.

O que se pode depreender desta génese é que enquanto no passado —
leia-se aqui familia tradicional - o casamento era apenas um negodcio firmado
pelos parentes dos nubentes - um contrato duradouro que nao visava o amor, 0
prazer ou o desejo - hoje, ao contrario, o amor, no diagnostico dos varios
especialistas arrolados aqui, parece ter-se tornado a principal razdo para os
casamentos e, consequentemente, a percepcdo da sua falta, um dos grandes
motivos para separacdes e divorcios. Pelos indicativos exibidos nos textos que
nos balizam, a exigéncia do sentimento amoroso parece estar no centro da
existéncia do homem moderno (PRIORE, 2005; JABLONSKI, 1995; VILHENA,
1999; COSTA, 1998).

Vilhena (1999) néo faz distingdo entre amor-paixdo romantico e amor-
companheiro, mas tdo somente pontua a importancia dada ao amor em nossa
sociedade. Para essa autora, justifica-se a énfase dada ao sentimento amoroso
nos relacionamentos do século XXI, na medida em que este se tornou o valor
imposto pela sociedade contemporéanea para a legitimacao do vinculo conjugal,
enquanto que a possibilidade de manutencdo de um casamento apenas por
interesses sociais, financeiros, pelo bem dos filhos ou outras tantas razdes que
excluem o amor, € “vista como menos nobre, [e] considerada, nos dias de hoje,
guase uma aberracdo, seja ela de carater ou neurética — ou uma patologia
social devido as condigbes econdmicas diversas” (ibid, p.133).

Por outro lado, se o amor norteia as preferéncias conjugais, ndo tem
sido suficiente para manter os casamentos. Para Jablonski, a superficialidade
dos relacionamentos, o aumento de matriménios desfeitos segundo estatisticas
mundiais que apontam “que cinquenta por cento das unides atualmente tendem
a ruptura em poucos anos” (JABLONSKI, 1995, p.15), tém sido alvo de
interesse porque suas consequéncias nao se restringem apenas aos conjuges,
mas repercutem na vida de todas as pessoas direta ou indiretamente

envolvidas no rompimento do vinculo amoroso: “problemas juridicos,



econbmicos e psicolégicos, via de regra, seguem-se a dissolucdo do
casamento, justificando a preocupacdo de especialistas, assim como da
sociedade de um modo geral” (JABLONSKI, 1995, p.34). Para este autor o
amor, ou a idéia do que se entende por amor, concepcao vinculada aos ideais
do romantismo, representa uma das causas da dita crise do casamento
contemporaneo, ponderando que “é impossivel falar de casamento sem falar

de amor”:

A visdo “hollywoodiana” agora reina soberana. E uma visdo do amor [como]
sentimento magico, transcendendo barreiras sociais e se revestindo [...] por
fortissima ligagdo emocional, sexualizada e “idealizadora”. O que os
adolescentes aprendem através de macica doutrinacdo € que um dia
encontrardo um principe encantado (ou uma princesa encantadora), com todas
as qualidades possiveis e imaginaveis, o que lhes trara felicidade impar para o
resto de suas vidas. Curiosamente, essa nova visdo do amor vem contribuindo
para a dita crise do casamento (JABLONSKI, 2003, p. 83).

Jablonski sustém que manter um casamento fundamentado em um
sentimento magico e idealizado é construir um prédio sobre a areia, porque se
0 amor-paixdo do romantismo tem levado os casais ao altar, esse casamento
s6 se sustenta se esse amor evolui em direcdo do que ele chama de amor-
companheiro, caracterizado pelo respeito, pelo companheirismo e pela
confianca. Assim, para este autor, o amor € um dos fatores responsavel pela
unido e, ao mesmo tempo, pela desagregacdo do casamento contemporaneo.
De fato, o0 amor tem inspirado os desejos conflitantes de construir vinculos e ao
mesmo tempo rompé-los, tornando as unibes tdo “plurais e flexiveis” que se
pode cogitar a hipétese de que os casais estdo juntos ndo mais até que a
morte 0s separe, mas até que o amor 0s separe, ou seja, 0 amor tornou-se um
dos grandes responsaveis pela “crise” do casamento contemporaneo.

Para Beck e Beck — Gernsheim (apud GIDDENS, 2000) o desejo de
viver com outra pessoa e ser parte de um casal convive lado a lado com o
antagonismo entre homens e mulheres, a guerra dos sexos, e a explicagcéo
para essas tendéncias antagbnicas obtém como resposta o amor. Esses
autores argumentam que a “batalha dos sexos” presenciada e presentificada
nos relacionamentos contemporaneos € um evidente sinalizador da caréncia de
amor sentida pelas pessoas. Os casais se unem e se divorciam num constante

ciclo de términos e recomecos motivados principalmente pela esperanca de um



dia viverem um grande romance que lhes traga uma maior concretizagcédo de
seus ideais pessoais. Diante da critica de que o sentimento amoroso
representa um argumento muito superficial para 0 mundo complexo do século

XXI, eles respondem:

E precisamente por nosso mundo se ter tornado tdo opressivo, impessoal,
abstrato e em mudanca constante, que o amor se tornou cada vez mais
importante. [...] O amor é o0 Unico lugar onde as pessoas podem
verdadeiramente encontrar-se e ligar-se aos outros. Num mundo de incerteza e
risco como 0 nosso, 0 amor é real [e] tornou-se uma nova fonte de fé. (BECK E
BECK — GERNSHEIM, 1995, apud GIDDENS, 2000, p.182).

Bourdieu (2002), ao contrario de Beck e Beck — Gernsheim (apud
GIDDENS, 2000) questiona essa fé no amor trazendo uma indagacao
inquietante: “Seria o amor uma excecdo, a Unica [...] a lei da dominacé&o
masculina, uma suspensao da violéncia simbdlica, ou a forma suprema, porque
a mais sutil e a mais invisivel, desta violéncia?” (ibid, p.34), Ele arrola exemplos
de mulheres que chegam a julgar amaveis aqueles que lhe sdo impostos pelo
“destino”, independentemente de ser uma paixao feliz ou infeliz; mulheres que
(sobre)vivem nas condicdes de existéncia mais sofridas ou letais.

Para Costa, o amor ndo é nem um desvario institucionalizado nem o
sagrado profanado por nossa impiedade narcisica. Nem anjo, nem demoénio:
amor € uma crenca e como tal pode ser modificada, aperfeicoada e até abolida
se ndo se adequar aos desejos de cada sujeito. “O amor foi inventado como o
fogo, a roda, o casamento [...] Tudo pode ser recriado, se acharmos que assim
deve ser, em funcdo do que julgarmos melhor” (COSTA, 1998, p.12). Esse
autor considera que o sentimento amoroso ndo € uma experiéncia universal,
mas uma construc¢do historico-cultural visto que ha culturas em que essa
experiéncia ndo acontece.

O amor ainda € uma questdo delicada que provoca o interesse e a
reflexdo dos profissionais de diversas areas. Esfor¢co que pretendemos efetivar
aqui, na tentativa de demonstracdo necessaria ao trabalho tedrico, ancorado
em uma rica pléiade de autores e de linhas tedricas diferentes que se dedicam
a escrutinar o fendbmeno amoroso (ROUDINESCO, 2003; PRIORE, 2005;
KEHL, 1998; VILHENA, 1999; TOLEDO, 1999; COSTA, 1998; BAUMAN, 2004;
GIDDENS, 2000; JABLONSKI, 2000). Nesta panoramica inicial ndo nos



preocupamos em confrontar os autores - Ndo era 0 NOSSO intuito - mas indicar
que estes nomes, quer venham da sociologia, da histéria, da filosofia, da
psicanalise, dentre outros espacos de discussao - indicam, com suas analises,
que aliado a uma hipervalorizacdo do sentimento amoroso, a superficialidade
dos relacionamentos colocam em xeque antigas crencas e certezas sobre
amor: este sentimento, tido por alguns como “magico”, que a partir da familia
moderna, passou a ser o responsavel pela constituicdo e manutencdo dos
casamentos e das proprias familias (ROUDINESCO, 2003; PRIORE, 2005;
KEHL,1998; VILHENA, 1999; TOLEDO, 1999; COSTA,1998; BAUMAN, 2004;
GIDDENS, 2000; JABLONSKI, 2000).

No século XXI, sucedem-se questionamentos sobre a fluidez, a
transitoriedade e a superficialidade dos relacionamentos amorosos. Para varios
especialistas, numa cultura ferozmente individualista e consumista “a promessa
de aprender a amar é a oferta falsa, enganosa, mas que se deseja
ardentemente que seja verdadeira” (BAUMAN, 2004, p.8). Assim, diante desse
cenario de insatisfagcbes amorosas constata-se que nunca se falou tanto sobre
0 amor e nunca se soube tdo pouco sobre como vivencia-lo com sucesso como

destacado no que se segue:

Observamos, atualmente, ndo somente na clinica, mas também na vida
cotidiana, que inUmeros sdo 0s anteparos que 0s sujeitos (na maioria das
vezes sem tomar consciéncia do que estdo fazendo) colocam na relagéo a
dois, como uma forma de protecao, tais como, por exemplo, colocar um terceiro
na relacdo, buscar sempre algum motivo para brigas e desvalorizacdo do
sujeito amado e, o que é bastante frequente, sequer iniciar uma relagéo
quando o controle do sujeito parece ameacado pelo intenso sentimento que a
outra pessoa lhe desperta. (MAIA, 1999, p.101).

O resultado mais imediato que os discursos aqui arrolados nos permite
capturar é que, apesar do seu enorme prestigio, 0 amor vem perdendo uma
identidade outrora construida. A guisa do conjunto de teses que tém se
constituido em muitos campos do saber, que confere uma mutacao vertiginosa
seja na sociedade, seja nos modos de ordenar a subjetividade, seja nas
modalidades de vivéncia de vinculacdo, também a experiéncia amorosa tem
sofrido as inflexdes dos tempos atuais, que exigiriam outras referéncias na
busca de constituicdo de um novo paradigma.

Para Priore (2005), o amor se transforma n&o apenas no referente do

espaco, mas também do tempo, indicando que a nossa vida amorosa nao é a



mesma vivida pelos nossos avés. Todavia, podemos falar de uma mudanca na
nossa forma de amar, ou de resquicios de amores passados, que ainda
repercutem nos casamentos atuais de maneira anacronica? Ainda amamos
com ideais advindos do romantismo, movimento reflexivo do século XIX? Com
gue consequéncias para a dinamica afetiva e familiar?

Toledo (1999) destaca nos vinculos amorosos atuais as influéncias de
determinadas especificidades advindas do movimento filosofico e cultural
romantico, ressaltando deste periodo a tentativa de resgatar a importancia das
emocoOes e do retorno a uma unidade supostamente perdida entre o homem e
a natureza. Esse tom nostélgico € uma das marcas do passado ainda presente

no nosso século, afirmando:

A nostalgia romantica, associada a uma espécie de reivindicagéo, transferiu
para a esfera do amor uma caracteristica que se afirma como o principal
legado do Romantismo ao ideal de amor romantico: a exigéncia de
complementariedade e plenitude no dmbito das rela¢cdes amorosas (TOLEDO,
1999, p.169).

E nesse cenario que se esforca por retomar aspectos relativos a
exigéncia de complementaridade e plenitude no &mbito das rela¢gdes amorosas,
que pretendemos ler e problematizar os textos freudianos pertinentes,
considerando a psicanalise como uma ferramenta relevante para abordar o
problema. Afinal, o que diz a psicanalise sobre a fusdo amorosa buscada pelos
amantes? Podemos afirmar que, neste ponto, a psicandlise corrobora com a
idéia romantica de completude amorosa? O desejo de unidade aproxima
psicanalise e romantismo no terreno da experiéncia amorosa? Enfim, qual a
|6gica freudiana sobre o amor?

A questdo proposta merece que retornemos a pontos nucleadores da
psicanalise e do romantismo. N&do para confronta-los, mas para compreender
melhor a ilusdo de completude amorosa a partir do exame que coloca lado a
lado os dois saberes, estabelecendo as condi¢cbes para encetar o dialogo sobre
esse desejo de fusdo amorosa, tdo persistente quanto ilusério, como se verifica
na repercussao da tematica na letra freudiana. Afinal, um dos pilares da obra
freudiana é a nocdo de amor. E aqui falamos do amor surgido no berco da
familia de todo sujeito: o complexo de sentimentos entre o infante e seus pais,

o complexo de Edipo — conceito teorizado na letra de Freud ainda que este



termo tenha sido cunhado por um dos seus discipulos e futuro dissidente: Jung.
Facamos uma pausa para uma pergunta inquietante: é legitimo falarmos do
complexo de Edipo ao tratarmos da dinamica afetiva constitutiva da familia?
Este triangulo desiderativo representa uma moldura familiar? Podemos afirmar
gue independentemente do pai e da mae representarem também “lugares” em
nosso psiquismo ou “fungdes” e de sabermos que, nas palavras de Laplanche
e Pontalis (1998, p. 23), o complexo de Edipo “ndo é redutivel a uma situagéo
real”, € plausivel considerar que a nossa estrutura psiquica tem a conformacao
de uma familia? Podemos falar de uma familia edipiana?

Roudinesco (2003, p.88), nos fala de uma “concepcgao freudiana de
familia” e de uma “estrutura dita edipiana de parentesco”, e ainda, de um
“romance familiar freudiano”, deixando claro que o complexo de Edipo pode ser
visto como um cendrio parental, algo como o estabelecimento de condi¢cfes
para se debater os vinculos afetivos desenvolvidos no &mbito familiar, ao que a
autora nomeia de “invencao” familiar edipiana. Green (1969), € mais explicito e
nos diz que onde ha familia, ha complexo de Edipo, destacando a simetria
entre ambos. Para Slater (apud COSTA, 1988, p.38) ndo apenas o amor
romantico € um amor edipiano, como também a familia nuclear burguesa
repete as relagbes de apego exclusivo, ciume e desejo incestuoso que “é o
padrao de relacionamento desde a mais tenra infancia” (ibid).

De uma forma ou de outra, 0 que sobressai da reflexdo freudiana aqui
recortada é que 0s pais sdo 0s suportes elementares de nossos primeiros
vinculos amorosos, ponto de largada da corrida afetiva de todo sujeito. No
remate, o complexo de Edipo tem como centro as relaces dos pais com seus
filhos e vice-versa. Por isso, nada mais justificavel que falar do amor no cenario
em que ele fez sua primeira apari¢do. E claro que dizer que a nossa estrutura
psiquica tem o desenho de nossos primeiros vinculos parentais reitera a
definicdo de Complexo de Edipo, como postulado por Freud. Fendmeno que,
nas palavras de KAUFMANN (1995), representa ndo apenas “0 complexo
nuclear das neuroses, mas também o momento decisivo em que culmina a
sexualidade infantii e em que se decide o futuro da sexualidade e da
personalidade adulta” (ibid, p.135).

Conceito basilar do edificio psicanalitico, onipresente na obra freudiana,

o fendbmeno amoroso edipico aparece como base, inclusive, do trabalho



transferencial: “ndo somente o amor ocorrido na clinica ndo difere do amor dito
"normal” como este € uma repeticdo de protétipos infantis” (FREUD, 1914,
p.78). Quer dizer, nem mesmo o ambiente clinico escapa a presenca dos
amores edipicos, que estruturam a manifestacdo dos sintomas e da
transferéncia direcionada ao analista.

Usar a letra freudiana para falar do amor surgido na infancia justifica-se
em razao da producao tedrica psicanalitica, a forma peculiar de investigacao da
historia primordial dos pacientes, que nos oferece pistas e referéncias
importantes sobre o desenrolar do romance familiar infantil, a relagdo da
crianca com seus pais, como determinantes da forma como o sujeito ira se
organizar no mundo. Pelo resto da sua existtncia o modo como sua
sexualidade se estruturou ao passar pelo desfiladeiro edipico estara presente
nas suas escolhas amorosas, profissionais, e até nas modalidades de
vinculagdo com a cultura. Esse processo de definicdo sexual e organizagao
subjetiva ocorrido durante o processo edipico é essencial para o entendimento
da familia. Conceito que, como ja vimos, passou por varias transformacdes ao

longo da histéria, mas o que nos importa precisar € que:

Depois da psicanalise, as teorias da familia se viram subvertidas em face da
evidéncia da sexualidade como motor efetivo da sua existéncia, do ponto de
vista dos seus participes [...].Qualificamos, entéo, o processo edipico, ao lado
do desenvolvimento da libido, como essencial para o entendimento do corpo
erotizado e desejante (MARTINS, 2002, p.94).

E um fato conhecido, por diversas abordagens tedricas, o quanto a
convivéncia com adultos e o cuidado materno séo indispensaveis para a saude
fisica e psiquica de uma crianca, e 0 quanto estes elementos respondem pelas
vicissitudes do seu desenvolvimento e pelo seu comportamento de vinculacéo
na fase adulta, seja na vida privada ou social. Entdo, porque escolhemos a
psicanalise em detrimento de tantos outros discursos ou praxis para falarmos
da logica do vinculo amoroso no - e a partir do - cenario familiar? Trazemos as
palavras de Bowlby como resposta clara e contundente a essa questao:

Talvez nenhum outro campo do pensamento contemporaneo denote a
influéncia de Freud com mais clareza que o da assisténcia a infancia [...] Freud
nao somente insistiu sobre o fato ébvio de que as raizes de nossa vida

emocional residem na primeira infancia e na infancia propriamente dita, como
também procurou explorar de maneira sistematica a ligacdo existente entre os



acontecimentos dos primeiros anos e a funcdo da personalidade posterior
(BOWLBY apud SUTHERLAND,1973, p. 49).

Para Paz (1998) “Freud entre outros pensaram o erotismo como algo
que €, a um s6 tempo, a raiz do homem e a chave do seu estranho destino
sobre a terra” (PAZ, 1998, p.49). A verdade € que, independentemente dos
inUmeros contestadores das teorias freudianas, muitos deles ndo deixam de
reconhecer a validade de algumas das suas proposi¢des, ainda que nao
aprovem o conjunto da obra. Assim, a importancia que a psicanalise atribui a
relacdo entre pais e filhos no destino saudavel ou ndo dessas criancas e suas
teorizacOes a respeito é uma contribuicdo valiosa, segundo apontam diversos
tedricos contemporaneos (GAY, 2004; ASSOUN, 2002; BERNARDINO, 2006;
RICOEUR, 1977).

Segundo Roudinesco (2003, p. 45), a “invencao” da familia edipiana é
um principio fundamental da psicanalise e tao relevante que Freud afirmava
incessantemente que o Complexo de Edipo é um fundamento da sociedade na
medida em que assegura uma escolha de amor “normal’. No Ultimo texto
freudiano, a énfase do argumento é explicita: “s6 a descoberta do Complexo de
Edipo bastaria para colocar a psicanalise entre as preciosas aquisicbes do
género humano” (FREUD, 1938/1996, p.206).

Todavia, embora outros pesquisadores admitam a importancia vital da
presenca de uma mae amorosa que envolva o bebé de cuidado e protecéao,
nem todos concordam com a énfase que a psicanalise atribui aos processos
inconscientes na dindmica do vinculo pai-mae-filho. Um destes opositores,
Hellinger (1998), aposta numa compreensdo mais sistémica do vinculo familiar.
Sustém que ao contrario da causalidade psiquica ou de tracos inconscientes
como determinantes na trama familiar, o fenémeno relacional deve ser tomado
a partir de comportamentos e sentimentos da realidade consciente, observavel
nas relacdes sistémicas da paisagem familiar, apontando que a familia e os
mecanismos de vinculagdo de seus membros podem ser compreendidos
através de uma outra abstracéo, diferente daquela postulada pela psicanalise.

Entretanto, apesar de reconhecermos a relevancia de tantos discursos,
da psicandlise ou ndo, que tratam do vinculo amoroso partindo de uma
abordagem distinta daquela proposta pelo discurso freudiano, a exemplo dos

tedricos das linhas comportamentais e sistémicas, ou de nos aliarmos a muitas



das contribuigBes de socidlogos e filésofos que abordam este tema, bem como
de utilizarmos algumas das suas idéias para fomentar a discussao sobre o
vinculo amoroso, adotamos como eixo do nosso trabalho a psicanalise
freudiana para investigar os problemas relativos a experiéncia amorosa. E nédo
é de qualquer forma de amor que falamos, mas do amor no complexo de Edipo
fazendo contraponto com o amor romantico, pois ambas as perspectivas
supunham que o amor e o desejo, 0 sexo e a paixado estivessem inseridos no
cerne da familia e do casamento:
A invencéo freudiana do Complexo de Edipo foi de certa maneira o paradigma
do advento da familia afetiva contemporénea, uma vez que contemplava, ao
fazer desta uma estrutura psiquica universal, um modo de relacdo conjugal
entre os homens e as mulheres que ndo repousava mais em uma coercao

ligada a vontade dos pais, mas em uma escolha livremente consentida entre os
filhos e as filhas [grifo nosso]. (ROUDINESCO, 2003, p.88).

O cenério da presente pesquisa, portanto, € a rede semantica que
estrutura o discurso freudiano acerca do amor. Reconstituiremos os conceitos
de Freud que nos permitem, através de uma analise epistémica da légica que
subsidia o romance edipiano, tentar estabelecer os contornos dessa noc¢éo do
fenbmeno amoroso, tomando como provocador a idéia romantica do amor,
vinculado a busca pela unidade perdida. O que se quer compreender mais
especificamente € o seguinte problema: qual é a légica psicanalitica do vinculo
amoroso? E, mais ainda, o que justifica Freud matriciar a experiéncia de amor
em Edipo?

Trata-se de resgatar no complexo de Edipo os embates entre o desejo
incestuoso do sujeito por sua mae — o desejo de unidade, de ser um com ela —
e a fantasia que preenche essa impossibilidade negando a castragdo. Ou,
ainda, a tensdo entre a procura por uma completude absoluta supostamente
vivenciada no vinculo mée-bebé e os limites reais da estrutura humana.

O Edipo é o cenério propicio para falar de desejo e amor porque, se por
um lado a castracdo € entendida como um limite imposto a onipoténcia do
desejo, interditando o idilio incestuoso, por outro lado ela ndo impede que a
impossivel fusdo amorosa absoluta seja buscada, porque na auséncia do
objeto amoroso primordial, a mée, o0 sujeito procura preencher a lacuna por
diversas representacbes deste objeto, obtendo, atravées de satisfacdes

substitutivas, uma aproximacao parcial da sua meta. Desde que, no horizonte



do desejo humano, o amor incestuoso permaneca como centro de toda
movimentagdo subjetiva (TOLEDO, 1999; FORTES, 1999; KEHL, 1987,
MILAN, 1999; LOPES, 1997).

Saber que o amor perpassa inumeros textos da obra freudiana nao
facilita 0 nosso trabalho. Pelo contrario, torna ainda mais necessario um recorte
tedrico pontual devido a vastiddo do tema: desde os relatos das histéricas no
diva até o Mal estar na civilizagdo, passando pelos amores transferenciais, pela
construcdo da teoria da sexualidade, pela metapsicologia amorosa do homem
moderno e pela teoria que postula o complexo de Edipo. Para Toledo (1999), a
psicandlise é uma clinica do amor.

Por isso, optamos por fazer uma leitura dos textos freudianos
destacando somente o0s aspectos pertinentes ao recorte estabelecido pela
questdo que direciona esta pesquisa, deixando de lado outros ndo menos
relevantes, mas que ultrapassariam o que nos propomos investigar aqui. Nessa
pesquisa, 0 amor ndo sera distinguido das noc¢des de paixdo e sexualidade,
pois “quando Freud constréi a metapsicologia do amor, ndo estabelece uma
clara distingdo tedrica entre essas dimensdées do fendmeno amoroso”
(LEJARRAGA, 2002, p. 14) e nem € esse 0 nosso propadsito. Por exemplo, nos
Trés Ensaios sobre a teoria da sexualidade Freud utiliza a expressao “mogodes
amorosas sexuais”, tratando indistintamente o amor e a sexualidade para se
referir aos vinculos afetivos. Nao se pretende também abordar o amor na
clinica, batizado por Freud de transferéncia, mas, exclusivamente, aquele
vivido na infancia, no amago da relacdo entre o infante e seus primeiros
amores - seu pai e sua mae. Trata-se, como € evidente, do amor
experimentado no triangulo desiderativo teorizado na letra de Freud - o
Complexo de Edipo.

Assim, evitamos os textos que ndo abordam o fenbmeno edipico, nosso
eixo tematico, escolhido por ser o nucleo conceitual de propriedades suficientes
para responder aos propdsitos desta dissertacdo que é: que estrutura légica
sustém o discurso freudiano acerca do amor? Acorde aos NOSS0S pressupostos
que infirmam o Complexo de Edipo como a figura capital sobre o amor, do
ponto de vista da epistemologia freudiana, enfileiram-se os seguintes autores:
FORTES, 1999; KEHL, 1987; MILAN, 1999; LOPES, 1997; LEJARRAGA, 2002.



Dessas balizas emergem os objetivos especificos que norteiam o0s

capitulos, a saber:

1. Demonstrar que a configuracdo amorosa do adulto é matriciada no Edipo,
apontando este complexo como o lugar central no processo de constituicdo do
vinculo amoroso de todo sujeito, e dos seus principais problemas e destinos
afetivos;

2. Caracterizar a logica do amor na psicanalise freudiana como algo da ordem
de uma repeticdo nostalgica, centrada no complexo de Edipo, e marcada por
ideais romanticos, a saber, 0 amor como um desejo de unidade, uma busca

pelo objeto perdido.

Para tanto, analisaremos, no romance edipico, o0 vinculo entre pais e
filhos. Embora este trabalho ndo vise estudar exclusivamente o amor paterno
ou materno, mas o0 triangulo amoroso descrito nos textos freudianos, o
Complexo de Edipo, representado por uma familia nuclear pai-m&e-filho, a
familia dita freudiana, fazendo contraponto com o amor romantico. E a partir
deste embate entre a psicanalise e a concepcédo de amor do romantismo, que
levantamos a hipotese de que em Freud o fenbmeno amoroso possui uma
l6gica interna prépria, algo da ordem de uma repeticdo nostalgica centrada no
complexo de Edipo e entrelacada por ideais do amor-paixdo romantico, a
saber, amor como busca nostalgica de retorno a uma unidade perdida.

Partimos da hipétese de que todo ser humano busca, no vinculo
amoroso, tornar-se um com um outro. Idéia largamente utilizada pelo
romantismo para falar sobre o0 que o senso comum denomina de “alma gémea”.
Esse desejo de unidade como uma tentativa de reencontrar a completude
amorosa supostamente vivenciada na infancia no vinculo mée-bebé tem trazido
iniumeros conflitos aos relacionamentos conjugais contemporaneos, ha medida
em colocam como expectativa uma impossibilidade estrutural: € impossivel de
dois fazer um.

Esta crenca na fusdo total, que o romantismo divulgou através da
literatura, vem tornando a pratica amorosa atual tdo distante das concepc¢des
amorosas romanticas quanto os séculos XIX e XXI. Para Costa “vivemos numa

moral dupla: de um lado, a seducdo das sensac¢fes; de outro, a saudade dos



sentimentos. Queremos um amor imortal e com data de validade marcada: eis
sua incontornavel antinomia e sua moderna vicissitude”. (COSTA, 1998, p.21).

Alguns autores apontam os ideais do romantismo como um movimento
anacrbnico que, ndo sem certa consequéncia, tem influenciado os vinculos
contemporéneos e contribuido para a formacdo e dissolu¢cdo das parcerias
conjugais, além de outras vicissitudes (GIDDENS, 2001; JABLONSKI, 2003;
BAUMAN, 2004).

Uma palavra sobre a metodologia: usaremos aqui a pesquisa
epistemologica do texto freudiano, para - através deste viés metodoldgico -
realizar um esforco de identificagdo, isolamento e compreensdo das teses
fundamentais que estruturam o discurso freudiano sobre o amor no e a partir
do cenario familiar.

Ha um diferencial e uma especificidade neste trabalho que se vale do
recurso a epistemologia freudiana. Afinal, em um mestrado que se propde
multidisciplinar, o respeito aos saberes € mais do que uma particularidade, é
um imperativo. Mas estamos dizendo que o saber psicanalitico ndo € um saber
cientifico, quando enfatizamos a sua especificidade? N&ao é disso que se trata
aqui. Nao pretendemos iniciar uma discussado estéril sobre a cientificidade ou
ndo da psicanalise, ou da suposta superioridade de um campo, o cientifico,
sobre outro pretensamente nao-cientifico, a psicanalise. “Nao se trata, pois, de
um modelo certo de pensar — o cientifico — e de um modelo desviante, intuitivo
e fantasmagorico - o psicanalitico - mas de metodologias que diferem para
melhor atender as especificidades de seus diferentes objetos.” (SILVA,1993,
p.12).

Freud inventou uma teoria e, 0 que nos importa agora, um método® de
pesquisa de acordo com seu objeto: o inconsciente. Mas como transportar o
método freudiano de andlise do individuo e de seu desejo para o ambito
académico? Como fazer uma pesquisa em psicanalise, problematizando e

interpretando os textos psicanaliticos sem fugir do seu objeto, o inconsciente, e

! No texto Dois Verbetes de Enciclopédia (1922/1996), Freud assim concebe a Psicanélise:
“Psicanalise € o nome de (1) um procedimento para a investigagdo de processos mentais que
s&0 quase inacessiveis por qualquer outro modo; (2) um método (baseado nessa investigacéo)
para o tratamento de distlrbios neurdéticos; e (3) uma colecdo de informacdes psicoldgicas
obtidas ao longo dessas linhas, e que gradualmente se acumula numa nova disciplina
cientifica” (ibid, 48).



do seu método de investiga-lo, a analise? Se uma ciéncia se define pelo seu
objeto e método, como transportar uma produgcédo de conhecimento iniciada na
clinica para o ambiente universitario?

Assoun (2002), aponta para uma saida dessa dificuldade: o recurso a
epistemologia freudiana. O que entendemos por “epistemologia freudiana?”
Para o autor, essa expressao significa “a investigacdo sobre as condigbes
desse saber psicanalitico” (ASSOUN, 2002, p.16) que, embora subverta a
linguagem do seu tempo, cotejando o inédito e o inaudivel em seu objeto, ndo
nega suas raizes historicas “como indica a extraordinéaria fidelidade de Freud
ao dizer de seus mestres confessados e inconfessados [...] seguro de sua
diferenca através da aderéncia historica e para além dela” (ibid, p.243). O autor
destaca o ineditismo e originalidade freudiana na construcdo de um saber,
enfatizando que a episteme psicanalitica, pelas suas peculiaridades, tanto na
forma quanto no conteldo, transborda os modelos vigentes para o pensamento
cientifico deste ou daquele tempo. Aqui a pesquisa que se utliza da
epistemologia freudiana sera a metodologia empreendida na analise da légica
freudiana sobre o amor.

Em termos de itinerarios, a proposta aponta, no primeiro capitulo, para
as ressonancias dos ideais romanticos na teorizacdo freudiana sobre o
fenbmeno amoroso, a partir da concepcdo do amor como uma busca pela
unidade perdida.

Para tal fim, tomaremos como pedra de toque a obra de Goethe, Os
sofrimentos do jovem Werther. Para Lejarraga (2002), percebe-se o eco do
amor tragico do jovem Werther, com todos as delicias e dores do estado de
apaixonamento romantico, nas formula¢des freudianas sobre o fendmeno
amoroso. Segundo esta autora, no século XIX a no¢do de amor era inseparavel
da imagem idealizada do romantismo amoroso (p.13). Aqui cabe uma
adverténcia: ndo estamos planejando analisar o romance de Goethe, Os
Sofrimentos do jovem Werther, mas usa-lo para destacar as caracteristicas do
amor romantico. O nosso trabalho ndo se propde a uma analise literaria deste
romance, mas visa tdo somente definir o Romantismo através de elementos
genuinos desse estilo, a exemplo desta obra de Goethe, que podem ser

aproximados, com relativa pertinéncia, da formulacédo freudiana.



Por que a escolha da visdao romantica de amor expressa no livro do
escritor alemdo Goethe? Podemos justificar esta opgao apontando que, para
alguns autores, 0 Romantismo € um movimento genuinamente germanico, visto
gue se desenvolveu de forma intensa na Alemanha, tendo Goethe como um
dos seus principais expoentes, pensador lido e prezado por Freud, conforme
afirma Lejarraga (2002) e Perestrello (1996), e conforme se confere no
desenrolar de sua obra: Rascunho N (1897); O Prémio Goethe (1930); Além do
principio do prazer (1920) Sobre a transitoriedade (1915) entre outros titulos.
Adicione-se que Goethe foi o literato mais citado por Freud: 112 vezes
(LOUREIRO, 2002, p.60).

O segundo capitulo traz as formulacbes tedricas freudianas do
fenbmeno amoroso como uma experiéncia nostalgica, uma procura por uma
satisfacdo e plenitude amorosa supostamente perdida, tendo como campo de
pesquisa o0 amor no Complexo de Edipo. Também introduziremos neste
momento do nosso texto o mito de Soéfocles, tomado por Freud como uma
metafora na estrutura do complexo familiar edipico. As criticas de alguns
psicanalistas sobre o uso freudiano de elementos do mito dirigem a discusséo
para uma compreensao dos motivos que levaram Freud a incluir nas suas
teorizacBes sobre o fendbmeno edipico a tragédia de Sofocles. Assim, ao lado
do texto psicanalitico, tomaremos a letra do poeta grego para compreendermos
0 romance edipiano.

Dos escritos freudiano, aqui sera abordado como obra de referéncia os
Trés ensaios sobre a sexualidade, de 1905, texto fundamental para a pesquisa
sobre a légica do fenbmeno amoroso em psicanalise, pois aponta para a
estrutura de vinculacao infantil, o modo primitivo de amar, tomando o complexo
“sugar o seio da mae” como paradigma do amor. Neste trabalho vemos Freud
condensar varias idéias sobre o desenvolvimento libidinal infantil, apresentando
0 amor como um reencontro dos objetos incestuosos da infancia - os pais. Aqui
daremos uma maior énfase a triangulacdo do desejo, construida no
pensamento freudiano a partir da idéia de Sexualidade infantil e do Complexo
de Edipo, embora conceitos como vivéncia de satisfacdo, desejo, libido e
repeticdo também sejam utilizados para fomentar a idéia do amor como

reencontro e nostalgia do objeto perdido.



Todavia, como bem lembra Roza (2004), o que torna possivel uma teoria
do Complexo de Edipo é a interdi¢céo do incesto, mas como ndo podemos falar
de incesto sem mencionarmos o pai, ainda neste capitulo traremos a baila a
funcdo interditéria do pai na separacdo da diade mae-filho, sua presenca
capital na estrutura de vinculagdo humana e assuncéo dos limites sociais, pois
Freud construiu o Complexo de Edipo girando em torno da figura paterna, da
interdicdo do incesto e do conceito de castracdo. Com isso introduzimos, mais
enfaticamente, os dois desejos recalcados do Complexo de Edipo: o parricidio
e 0 incesto, assim como a proibicdo do incesto e, conseqientemente, a
impossibilidade da fusdo amorosa, nesta ou noutra vida. Apontando ai as
dissonancias freudianas em relacéo aos ideais romanticos acerca do amor, a
saber, a completude amorosa como algo realizavel, sendo nesta existéncia,
pelo menos de forma transcendental — para os romanticos, e, a impossibilidade
desta fuséo, no dizer desilusorio da psicanalise.

No terceiro capitulo introduzimos a nocdo de Coisa para tornar mais
visivel o objeto perdido da psicandlise e as dissonancias entre este saber e o
Romantismo. Afinal, na letra freudiana ndo se trata de um objeto que um dia foi
possuido e depois perdido, assim como o € para 0s romanticos. Mas de algo
gue foi perdido sem nunca ter sido possuido, mas que deve ser reencontrado.
Formulacao légica importante quando se trata de destacar a especificidade do
saber psicanalitico. Assim, neste capitulo centraremos a discussdo em torno da
dissimetria irredutivel entre o objeto buscado e o objeto encontrado,
enfatizando - no dizer da psicanalise, e ao contrario do que acreditam os
romanticos - a impossibilidade do encontro da suposta Unidade original e da
satisfacdo absoluta.

As contribuicdes de psicanalistas contemporaneos como Mezan (2006),
Roudinesco (2003) e Laplanche (1988) também serdo utilizadas para fomentar
o debate sobre a nocdo de amor edipico, ajudando a perfurar o texto freudiano
Nnos seus pontos nevralgicos relativos ao tema em questao.

Nas consideragbes finais traremos a baila os principais eixos
desenvolvidos neste percurso teorico e as contribuicbes que a pesquisa
epistemoldgica do texto freudiano possibilitou até o momento sobre o amor e
as ressonancias romanticas de um desejo de completude na esfera amorosa.

Para Lejarraga (2002): “Freud se formou, como toda a geracéo do século XIX,



com o romantismo nas entranhas e os ideais iluministas na cabega. Assim,
suas teorias sobre o amor ndo escapardo desse embate cultural, sendo
predominante romanticas” (ibid, p. 43).Desta forma, traremos para primeiro
plano tanto as ressonancias do romantismo em Freud quanto o contrario,
destacando a especificidade do discurso psicanalitico: se 0 amor é sustentando
pelo desejo de alcancar a plenitude, se a nostalgia do objeto perdido move o
amor humano em torno das suas origens — a vivéncia de satisfacdo e o
primeiro objeto deste momento, a mée - a psicanalise € tanto a desilusdo deste
anseio quanto a afirmagédo da sua impossibilidade. O que leva o sujeito a se
deparar com uma satisfacdo limitada, parcial, finita, sem encontros
transcendentais ou promessas de completude em outra esfera. A psicanalise é
uma praxis que reflete a desilusdo dos sonhos nostélgicos dos apaixonados,
bem como a sua confrontagcdo com a prépria castracao.

Desde logo, a nossa critica sobre as ressonancias do Romantismo que
supomos no amor nao se propde a oferecer solugbes ou respostas - se € que
elas existem - para os dilemas amorosos deste ou daquele periodo histdrico,
mas tdo somente problematizar sobre a légica freudiana sobre o vinculo
amoroso.

Ao longo desse percurso tedrico utilizar-se-a das analises e formulacfes
de Freud acerca da arte e dos textos literarios, fragmentos de poesias e mitos
romanticos centenarios. Instrumentos metaféricos tdo preciosos e téo
extensivamente utilizados por Freud nas suas teorizagcbes sobre o amor, a
ponto deste afirmar que os escritores de ficcdo conduzem as exigéncias da sua
imaginacdo em perfeita harmonia com a realidade, utilizando a sua
sensibilidade para perceberem os impulsos ocultos na mente humana e

possuindo a coragem para revela-los (FREUD, 1910).

Wilhelm, que seria do nosso coragdo em um mundo inteiro sem amor? O
mesmo que uma lanterna magica apagada! Assim que se pde |4 uma lampada,
imagens de todas as cores surgem na tela branca...E mesmo se fosse apenas
isso — fantasmas -, ainda assim continuara fazendo a nossa felicidade, sempre
que nos postarmos diante deles, como criancas extasiadas...

(GOETHE, 1774/ 2005, p.127 - Os sofrimentos do Jovem Werther).



CAPITULO 1

1. USO DO AMOR ROMANTICO NO TEXTO FREUDIANO:
RESSONANCIAS?

Esta noite...tremo s6é de pensar, tomei-a nos bracos, colada ao meu
peito, e cobri a sua boca, balbuciante de amor, com milhares de beijos:
0os meus olhos nadavam na embriaguez dos seus! Meu Deus! Sou
culpado por sentir até agora a felicidade de recordar, com muito afeto,
essas alegrias ardentes? Lotte! Lotte!

(GOETHE, 1774 / 2005, p.235 - Os Sofrimentos do Jovem Werther).

Podemos falar de ressonancias do Romantismo no pensamento de
Freud? O romantismo poderia ser tomado como uma marca d’agua sob as
suas teoriza¢bes acerca do vinculo amoroso?

Essas questdes circunscrevem o propdsito deste primeiro capitulo, que
pretende delinear tracos fundamentais do amor romantico, apontando as suas
ressonancias na concepcao de fenbmeno amoroso no texto freudiano.

Mas antes de percorrermos os estudos especificos sobre a repercussao
do ideario roméantico sobre o amor no interior da psicanalise, é importante
destacar qual a hipétese que norteia este capitulo, jA que ela guiara a
argumentacdo fundamental aqui arrolada. Acreditamos ser possivel perceber
no texto freudiano ecos do ideario romantico de experiéncia amorosa, a saber,
0 amor como uma busca nostalgica pela unidade perdida.

N&o se trata de categorizar Freud como um homem romantico ou um
homem das luzes, ou ainda, de afirmar que a psicanalise é romantica ou ainda,
que 0s conceitos psicanaliticos sdo meras reproducdes das idéias aventadas
pelos movimentos literarios da sua época, e mais, que o Romantismo € uma
espécie de “antecipacdo” das idéias freudianas. O que se pretende é isolar, no
uso que Freud faz do literato romantico Goethe (1749-1832), possiveis
ressonancias do Romantismo na elaborag¢do do conceito psicanalitico de amor.
Estamos nos questionando sobre as caracteristicas do amor romantico que
podemos perceber na letra freudiana: Quais séo elas? De que forma aparecem
nos escritos de Freud? Com que objetivo?

Ao usarmos o0 termo “ressonancias” tentamos delimitar que neste

trabalho ndo estamos as voltas com a idéia de uma analise comparativa entre



os dois saberes, o psicanalitico e 0 Romantico. Nem procurando estabelecer
uma identidade entre eles, partindo das suas diferencas, das
incompatibilidades, para situar as proximidades, e até mesmo convergéncias. E
importante deixar claro que néo € essa a tarefa aqui proposta. Tampouco seria
possivel em Unico capitulo abarcar uma empreitada de tdo grande proporcao.
Mesmo porque, adiantando algo da conclusé@o a que s6 chegaremos bem mais
tarde, ndo pretendemos afirmar que, para Freud, no amor é possivel encontrar
a unidade perdida. Longe disso, pensamos que, se o0 amor no “Romantismo é
movido pela desejosa espera e pela nostalgia da totalidade” (LOUREIRO,
2002, p.13), a Psicandlise freudiana trabalha tanto com a frustragdo do desejo
nostalgico de totalidade, quanto com o reconhecimento da sua impossibilidade:
0 que nao extingue, nem nega a sua presenca. Pelo contrario, ao afirma-lo,
desconstréi a l6gica romantica de reaproximacdo das unidades. A questao é: o
que € essa configuragdo amorosa que denominamos romantica e que alguns
autores caracterizam como um desejo nostélgico de totalidade? E como esse
desejo de completude, ja na sua génese impossivel, € demonstrado na letra

freudiana?

1.1 - DE UMA DEFINICAO POSSIVEL DO ROMANTISMO PARA UMA
DEFINICAO DE AMOR ROMANTICO

Pode-se aplicar as definig6es aquilo que Chamfort diz dos amigos que se tém
no mundo. Ha trés espécies de definicdes na ciéncia: definicdes que nos dao
uma luz ou uma indicacdo, definicbes que nada definem e definicbes que
obscurecem tudo... (F. Schlegel, trecho do fragmento n.82 do Athenaum apud
LOUREIRO, 2002).

Definir o Romantismo € uma tarefa tdo ardua, quanto dificil, havendo até
guem suspeite que é uma empreitada impossivel. O préprio F. Schlegel, o
fundador do circulo dos romanticos, disse certa feita a seu irmdo que néo
poderia enviar-lhe a sua prépria definicdo do termo, porque esta tinha “125
folhnas de extenséo!” (apud REALE e ANTISERI, 1991, p.18), e do ponto de
vista de Lovejoy (apud LOUREIRO, 2002) “o termo Romantismo perdeu a
serventia, jA que abriga as coisas mais diversas sob o mesmo nome”
(LOVEJOY apud LOUREIRO, 2002, p.94) Entéo, qual é a solucdo? Desistimos
de defini-lo j& que ndo ha um consenso entre os autores sobre o significado

deste vocabulo, ou falamos de “Romantismos”, usando a palavra no plural,



indicando uma certa geografia para situar de qual deles falamos ou, ainda,
tentamos analisar este Romantismo através de alguns dos elementos que o
compdem, buscando uma idéia central-sintética?

Esta ultima possibilidade nos foi sugerida por Loureiro (2002) que, ao
contrario do que pretendemos aqui, mobilizou em sua tese um enorme aparato
de referéncias, selecionando um autor mais representativo de cada concepcao
deste movimento, enumerando exaustivamente as caracteristicas que o
compdem, citando tanto a bibliografia que descreve o Romantismo em busca
de tracos que funcionem como denominadores comuns a tudo aquilo que se
classifica como romantico, quanto o contrario, arrolando em sua empreitada
autores que fazem essa definicdo por contraste ou oposicédo com o lluminismo.

Nosso propdésito € mais modesto: ndo é nossa intencdo escrever um
trabalho sobre a interseccdo entre Psicanalise e Romantismo. O nosso foco
central é o conceito de amor em psicanalise. Do Romantismo buscamos
apenas 0 eco sobre a teorizacdo freudiana da experiéncia amorosa. Segundo
as nossas suspeitas, ele estda como pano de fundo para falarmos da
problematizacéo freudiana sobre o amor.

Cotejamos o saber roméantico via psicandlise e ndo o contrario: a
presente dissertacdo ndo se desenvolve em Letras ou Filosofia, mas num
mestrado tematico sobre o fenbmeno familiar. O que justifica essa escolha é
mais do que uma evidéncia da trajetéria a ser seguida, mas o indicativo de uma
opcao pela prudéncia, porque nao serd suficiente avistar a “terra prometida” se
nos faltar félego para alcanca-la. Morreremos pelo caminho, tentando seguir
uma bibliografia sobre o Romantismo tdo extensa e invencivel para um
pesquisador solitario? Perseguir o amor através da obra de Freud ja ndo é uma
tarefa herculea? E, por outro lado, acreditamos que ndo é de pouca monta,
num Mestrado centrado em familia, abordarmos o amor no complexo edipico
freudiano, porque este triangulo amoroso teorizado pela psicanalise é o
fundamento psiquico e afetivo no qual, e a partir do qual, constitui-se o que é
familia. O que pretendemos é usar esta versao de amor propria da psicanalise,
a fim de compreender o sujeito amoroso e seus destinos afetivos e, neste
contexto, explorar a idéia de que o amor é uma repeticdo de um padrao

amoroso infantil, contaminada por um certo romantismo.



Assim, ndo iremos descrever exaustivamente o que seja 0 Romantismo,
ou construir uma nova definicdo deste movimento oitocentista, muito menos
abordar todas as fontes literarias da cultura de Freud, acompanhando 0s usos
variados presentes em seus textos, pois essa tarefa fugiria ao objetivo e limite
do que nos propusemos discutir no presente trabalho. Nosso interesse € pela
l6gica freudiana a propdsito da experiéncia amorosa, marcada por inflexdes
romanticas,

Todavia, um trabalho como esse precisa de um ponto de partida, uma
génese porgue, ao contrario do que diz o poeta, aqui ndo se faz o caminho ao
caminhar. Esse percurso que comegamos a trilhar carece de um itinerario a ser
seguido, qual seja, partindo de uma das inumeras referéncias do Romantismo -
a concepcao de completude amorosa - tomamos como pedra de toque a obra
de Goethe: Os sofrimentos do jovem Werther (1774). Tal orientagdo se explica
porque, para sustentarmos a pertinéncia do conceito freudiano de amor ao
ideario Romantico de experiéncia amorosa, ainda que seja apenas observando
0s ecos do segundo sobre o primeiro, precisamos de um elemento legitimo
deste movimento, assim nado ficamos a deriva das idiossincrasias de cada
escritor, ou vagando entre tantas pecas ditas romanticas, quanto em criticas
literarias de carater duvidoso. Todavia, ndo se trata aqui de explicar o romance
Os sofrimentos do Jovem Werher através da biografia do seu autor. Nossa
leitura do texto de Goethe pretende evitar uma aplicacdo terapéutico-
psicolégica sobre o seu autor. Deste modo, ainda que assinalemos alguns
aspectos da sua biografia, 0 nosso objetivo € tdo somente apontar, ndo para
motivacfes ocultas subjacentes a sua escrita, mas para a importancia desta
obra no pensamento da época, dando destaque a preferéncia que Freud revela
possuir sobre ela.

Por outro lado, se pretendemos investigar a presenca da concepc¢ao de
amor romantico na psicanalise freudiana torna-se indispensavel trazermos
parametros solidos que nos indiguem o que seja 0 amor do Romantismo: seja
selecionando alguns comentadores que sustentem uma idéia Gtil a proposta
desse trabalho; seja elegendo uma das caracteristicas mais relevantes e
representativas, no dizer dos autores consultados, cuja argumentacéo efetive

um minimo tangenciamento com 0S nossos objetivos; seja deixando de lado



alguns nomes que, apesar de relevantes, ndo abordam o tragco do Romantismo
destacado aqui, visualizado na busca nostalgica pela totalidade.

A selecdo da bibliografia, portanto, apresenta a definicdo de
Romantismo do dicionario filosofico de Abbagnano (2002) e os textos de Paz
(1993) Rougemont (2003) e Fischer (1976) que nos apresentam uma leitura
criteriosa e detalhada do movimento romantico, trazendo uma ampla e rigorosa
investigagdo sobre o tema, ao menos no que diz respeito ao levantamento
bibliografico efetuado pela pesquisadora até o momento. Os demais nomes,
oriundos da psicanalise, nos ajudam na compreenséo do texto freudiano e na
percepcdo do que h& de romantico, ou ndo, em suas formulacbes sobre o
amor. Assim, trazemos também arroladas aqui as contribuicbes de Toledo
(1999), Loureiro (2002) e Lejarraga (2002). Colhamos os dados dos
comentadores:

Para Abbagnano (2000) Romantismo é

O movimento filoséfico, literdrio e artistico que comecou nos ultimos anos do
século XVIII, floresceu nos primeiros anos do séc. XIX e constituiu a marca
caracteristica desse século. O significado comum do termo “romantico”, que
significa “sentimental”’, deriva de um dos aspectos mais evidentes desse
movimento, que € a valorizacdo do sentimento [...] Nos costumes, o amor

romantico busca a unidade absoluta entre os amantes [...] (ABBAGNANO,
2002, p.862).

Desta definicdo extraimos a idéia do amor romantico como caracterizado
pela busca da “unidade absoluta entre os amantes”. Idéia que aparece também
em Fischer. Para esse autor, a busca pela unidade era representada através
de uma fusdo com a natureza, simbolo da unido erética com uma amante
sonhada, uma confidente leal, o retorno ao ventre materno e, por outro lado,
simbolo também do encontro com um ser “destrutivo, devorador, vampiresco”,
a prépria personificacéo idealizada da morte (FISCHER, 1976).

O gque nao fica claro aqui €, primeiramente, qual a origem dessa busca?
Porque, se ha uma procura, pode-se inferir que, ou houve uma quebra numa
unido anterior, e deseja-se entdo a restituicdo da totalidade perdida, ou h4 um
anelo por algo desconhecido, tido como desejavel. E, em segundo lugar,
alguém poderia questionar: de que Romantismo estamos tratando aqui se ha
autores que consideram que héa diferencas entre o Romantismo inglés, francés

e alem&o? Com que critérios optamos por esta definicdo em detrimento de



outras, e com que proposito? Mais ainda, se 0 Romantismo é um movimento
filosofico, literdrio e artistico, entdo, qual dessas areas do conhecimento foi
priorizada neste trabalho? Tomemos o ja citado trabalho de Loureiro(2002)
como suporte para sairmos desta babel conceitual.

A autora opta por ndo descrever o que seja o Romantismo por
“conviccdes método-epistemoldgicas” e cita outro argumento em favor desta
nao-definicdo: o argumento levantado por Lacoue-Labarthe e Nancy de que “o
Romantismo é programaticamente incompativel com defini¢des” (LOUREIRO,
2002, p. 145). E claro que, assim como esta autora encontra um oOu VArios
nomes que justifiguem ou apdiem a sua op¢do por uma nao-definicdo do
Romantismo podemos, por outro lado, encontrar autores que sigam um
procedimento oposto, definindo o Romantismo e suas caracteristicas.

Todavia, embora ndo compartilhe da crenca de Loureiro (2002) numa
indefinicdo deste movimento, acho proficua a sua opg¢ao por um outro desenho
da figura do Romantismo: a nogao de estilo roméantico. Esta autora se utiliza da
literatura e da filosofia para compreender este movimento, trajeto que estamos
tentando seguir neste momento do nosso trabalho, ainda que tenhamos dado
uma maior énfase ao Romantismo literario. E, por mais que Loureiro apenas
molde mais uma figura que o caracterize sem defini-lo, este desenho evidencia
o desejo de unidade, alvo das nossas conjecturas.

Mas o0 que nos parece mais Util ao propdsito deste capitulo é o fato de
que na sua obra sobre “Freud e o estilo roméantico”, a autora ter centrado o seu
foco na Alemanha, justificando esta circunscricdo por razdes que sdo também
as nossas: por ser este o mundo de Freud e, porque, segundo os autores
pesquisados por Loureiro (2002), como Thomas Mann, Luis Dumont e Gerd
Bornheim, “o carater romantico € inerente e especifico a cultura alema”,
havendo até quem advogue que o Romantismo alemdo é a personificacao
deste movimento, j& que ndo somente ele teria comecado primeiramente no
universo germanofénico e de maneira mais completa, como teria sido
fundamental na prépria constituicdo da nacdo alemad (LOUREIRO, 2002).
Vejamos dois fragmentos que corroboram com essa idéia:

No dizer de Bornheim:

A cultura alema é basicamente romantica, e isto que se costuma chamar de
periodo romantico, ndo é mais do que a manifestacdo maxima de constantes



que atravessam, com intensidade maior ou menor, todas as etapas dessa
cultura. Isso explica a influéncia que, inevitavelmente, deveria exercer a
Alemanha, direta ou indiretamente, sobre todos 0s romantismos ocidentais
(BORNHEIM apud LOUREIRO, 2002, p. 156).

Para Lejarraga (2002):

Alguns autores consideram gque o Romantismo € um movimento tipicamente
germanico, ja que se desenvolve de forma avassaladora na Alemanha,
encontrando em Goethe, literato e pensador amplamente lido e prezado por
Freud, um de seus maiores expoentes (LEJARRAGA, 2002, p. 20).

Mas se o Romantismo € um movimento fundamentalmente aleméao, o

gue caracteriza esse movimento na Alemanha? Qual o seu estilo?

Loureiro (2002) define estilo roméntico como:
Um modo de formar caracteristico de um dado contexto historico-cultural,
embora produgdes semelhantes persistam até os dias de hoje [...] O fio
condutor que perpassa todos o0s autores aqui [no texto de Loureiro]
considerados roméanticos é a predominancia, neles, de um sentimento de
ruptura, vivida como uma perda, em todos os terrenos da vida social. Tal
sentimento de ruptura se faz acompanhar [...] de um movimento reflexivo e
auto-reflexivo que, ao mesmo tempo em que se da conta de que tal ruptura é
radical e definitiva, ainda conserva a esperanca de que ela seja, em algum
plano, reversivel e colmatavel. Dai o estilo roméntico ser fortemente marcado

pelas tentativas de respostas restauradoras, cujo fim dltimo seria a restituicéo
da unidade e da harmonia perdidas (LOUREIRO, 2002, p.161).

Esta autora elenca diversos comentadores que lhe serviram de esteio
para pensar esta concepcdo de estilo: conceito centrado na idéia de
Romantismo “como um movimento, ocorrido em todas as esferas da existéncia,
na direcdo de um reencantamento do mundo” (ibid). Octavio Paz, Lowy e
Sayre, René Wellek e Albert Béguin, todos enfatizam, de uma forma ou de
outra, a atitude romantica de retorno, restituicdo, recuperacdo de uma plenitude
idealizada que fora perdida. Assim, para Loéwy e Sayre (1995), no conceito de
Romantismo esta “[...] experiéncia de perda, nostalgia melancoélica e busca do
que esta perdido: tais sdo os principais componentes da visao romantica” (apud
LOUREIRO, 2002, p. 195). Paz (1984) nos traz uma outra definicdo ainda mais
contundente do Romantismo enquanto estilo, uma forma de (re)construir o
mundo:

O Romantismo foi um movimento literario, mas também foi uma moral, uma
erbtica e uma politica. Se nao foi uma religido, foi algo mais que uma estética e

uma filosofia: um modo de pensar, sentir, enamorar-se, combater, viajar. Um
modo de viver e um modo de morrer (apud LOUREIRO, 2002, p.193).



Loureiro aponta para alguns fundamentos do estilo romantico: a
constatacdo de uma ruptura/perda que, na Otica dos autores aqui
arregimentados, o0 momento da queda tanto pode ser situado no declinio do
mundo helénico, quanto no capitalismo, na revolucdo francesa, na
“‘modernidade” ou ainda, na expulsao do paraiso, ho mecanicismo newtoniano
etc. a questéo é que diante desta cisdo, h4 uma reflexdo critica sobre o “mundo
desencantado”, seguida de uma tentativa de restituicdo da unidade anterior que
o individuo havia formado com duas entidades totalizantes — a natureza e a
coletividade humana, no sentido de um reencantamento do mundo.

Vejamos 0 que nos apontam outros comentadores sobre as
caracteristicas do Romantismo e suas inflexdes sobre o amor na psicanalise
freudiana.

Denis de Rougemont, no classico Histéria do amor no Ocidente, nos
oferece um estudo sobre as origens do amor romantico na cultura ocidental,
usando como fio condutor e chave para uma interpretacdo desta historia a
lenda de Tristdo e lIsolda, paradigma, para este autor, desta modalidade
amorosa exemplo emblematico da raiz cortés do romantismo amoroso.

O romance, datado do século Xll, relata o amor interditado de dois
jovens: Tristdo e Isolda que bebem - por engano - uma poc¢ao do amor que era
destinada a Isolda e a seu futuro marido. Apaixonam-se em decorréncia da
ingestdo deste filtro magico, mas ndo conseguem ficar juntos. Até as Ultimas
paginas esse romance é marcado por obstaculos que impedem a unido dos
amantes: estando ferido mortalmente, Tristdo manda buscar Isolda e pede ao
mensageiro que lhe dé um sinal da presenca ou auséncia da amada na
embarcacao, a fim de que ele tenha alento para espera-la antes de morrer.
Assim, se 0 navio retornasse com a bandeira branca hasteada era sinal de que
Isolda viria ao seu encontro, sendo o0 contrario, 0 hasteamento da bandeira
preta. O navio surge com a bandeira branca, mas a esposa enciumada de
Tristdo diz que a bandeira é preta. Tristdo ndo resiste e morre. Isolda chega, vé
0 seu amado morto e abraca-se a seu corpo inerte, morrendo em seguida.

O trago preponderante nesse amor tragico, segundo Rougemont, é o

sofrimento e a morte. E ele assim define o amor romantico:



Paixdo quer dizer sofrimento, coisa sofrida, preponderéncia do destino sobre a
pessoa livre e responsavel. Amar o amor mais do que o objeto do amor, amar a
paixdo por si mesma, desde o amabam amare de Santo Agostinho até o

Romantismo moderno, € amar e procurar sofrimento. Amor paixdo: desejo
daquilo que nos fere e nos aniquila pelo seu triunfo, [mas] por que o homem
ocidental deseja sofrer essa paixdo que o fere e que toda a sua razdo
condena? [..] Por que deseja esse amor cujo esplendor s6 pode ser o
suicidio?[...] por que preferimos a narrativa de um amor impossivel a outra
qualquer? [...] O obstaculo, cujo funcionamento foi visto em nossa analise do
mito [de Tristdo e Isolda], ndo teria uma origem natural? Retardar o prazer néo
seria a astlicia mais elementar do desejo? (ROUGEMONT, 2003, p. 68-79).

Para este autor, no Romantismo alem&o h& um retorno a um tema cortés,
‘o amor reciproco infeliz’. Varios escritores deste periodo exaltam os
obstaculos, escrevem pretextos para a separacdo dos amantes, idealizam a
morte voluntaria, criam motivos naturais ou sagrados para tornar a unido
amorosa impossivel. Mas de onde vem esse gosto pelo impossivel e pelo
interditado? Por que, como diz Rougemont, “sem entraves ao amor, ndo ha
‘romance’?” Nao seria do proprio movimento desejante essa interdicdo ou
pertinente a natureza do objeto que se deseja? Afinal, para Freud, no cerne do
movimento desiderativo humano esta o desejo incestuoso, ligado as figuras
amadas da infancia, um desejo impossivel porque barrado pela castracdo: mais
do que um obstaculo, a castracdo € uma impossibilidade. Mas esse aspecto
sera aprofundado em outro capitulo. Por enquanto, voltemos a mais um
exemplo de um amor impossivel, tdo interditado quanto o de Tristdo e Isolda.
Estamos nos referindo ao monumental Os sofrimentos do Jovem Werther, este
citado por Freud em sua obra com propdsitos bem definidos, aqui utilizado
como mote das nossas problematizacbes sobre as ressonancias do
romantismo no conceito freudiano de amor. Para Lejarraga (2002) podemos
observar no romance de Goethe Os Sofrimentos do Jovem Werther as
caracteristicas do amor romantico. Tentemos, entdo, identifica-las:

O Romance narra a histéria do jovem Werther e sua paixao por Carlota,
Lotte, moga que ele conhece quando vai morar perto da sua casa, numa
pequena aldeia rodeada por uma luxuriante paisagem. Assim, ele escreve a
seu amigo Wilhelm: “Conheci alguém que tocou o meu coracdo [..] E um
anjo!...Ora, ja sei que todos dizem isso de sua amada [...] Todavia, é-me
impossivel dizer a vocé o quanto ela é perfeita [...] SO isso basta: ela tomou
conta de todo o meu ser” (GOETHE, 1774/2005, p.23).



Paixao inviavel e infeliz, desde o inicio interditada por obstaculos sociais
e morais: nao apenas a adorada de Werther se encontrava comprometida com
outro, como ela ndo pertencia a sua classe social. Este Ultimo, embora
possuindo uma formacéo classica e um espirito moderno, ndo era nem um
aristocrata nem um burgués, a semelhanca do prometido de Lotte, Albert.

Desde as primeiras paginas vemos Werther sendo advertido: “- ndo va
se apaixonar” (ibid). Mas foram vas quaisquer palavras de alerta. Este jovem
torna-se amigo de Lotte, a noiva de Albert, passando a visita-la diariamente, e
cada vez mais intensamente preso aos seus encantos proibidos. Das visitas
freqlientes a paixdo avassaladora e declarada ndo se passa muito tempo.
Werther se coloca numa situacdo ilicita, repleta de confltos e sem
perspectivas:

Oh! Por que, nasceu vocé [Werther] com esse ardor apaixonado que se prende
obstinadamente a tudo o que o impressiona!... Fique calmo; - percebe que esta
se iludindo e que esta caminhando voluntariamente para a sua ruina? Por que
eu, Werther, eu, que pertenco a outro? Justamente eu? Temo, temo que seja
apenas a impossibilidade de me possuir que faz com que vocé me deseje com
tanto ardor! (ibid, p.100).

O noivo de Lotte, que estava ausente retorna. Diante da presenca de
Alberto, seu inconfessado rival, Werther afasta-se e vai trabalhar na corte de
um embaixador, no afd de - através da distancia - esquecer ou evitar o seu
grande amor.

Na corte, torna-se ainda mais clara a desigualdade e inferioridade da
sua condicao social. Ele ndo era um nobre, e um fato marcante evidencia essa
diferenca social: Werther é expulso dos saldes da aristocracia por nao
pertencer a nobreza. Assim, desnorteado e ferido, retorna a aldeia e as visitas
a sua querida Lotte. Tarde demais: esta ja havia se casado com Alberto e deixa
claro a sua fidelidade ao marido, pedindo a Werther que se afaste.

As rejeicbes da amada, as frustragdes continuas aos seus sonhos de toma-la
nos bragos vao, num crescendo, tomando todo o romance com os lamentos
desesperados deste apaixonado, preparando para o desfecho final, bem ao

gosto dos romanticos: Werther se suicida por amor.

Quero morrer!... Ndo € o desespero; € a convicgdo de que suportei quanto
pude e de que eu me sacrificarei por vocé. Sim, Lotte, por que esconder? E
preciso que um de nos trés desapareca, e sou eu quem deve desaparecer. Oh,
minha adorada...



As seis horas da manhd, ao entrar com uma lampada, o criado encontrou
[Werther] estendido no solo. Vendo as pistolas e o sangue, chamou-o,
sacudindo-o. Nenhuma resposta. [...] Correu ao médico, foi a casa de Albert [...]
Solugando e gaguejando, deu-lhes a noticia. Lotte caiu sem sentidos aos pés
de Albert.

Werther morreu ao meio — dia. [grifo do autor] (ibid, p.102/9).

Para Loureiro (2002) em Goethe “a morte anuncia uma esperanca de
comunhao e reconciliagdo em uma esfera além dessa existéncia” (LOUREIRO,
2002, p.333).

E essa idéia que Werther deixa evidente:

Minha, oh, Carlota! Partirei antes de ti! Irei para o0 meu pai, para o teu Pai. A Ele
direi dos meus sofrimentos, e Ele me consolara até que venhas também.
Entéo, voarei ao teu encontro, te enlacarei e ficarei eternamente abracado a ti
perante a face do Deus infinito. Nao estou sonhando, nem delirando. Téo perto

da sepultura, vejo tudo mais claramente. Continuaremos a existir e tornaremos
a nos ver! Verei tua mae! Eu a verei, eu a encontrarei, e diante dela

desafogarei todas as minhas magoas. Tua mé&e, tua imagem! (GOETHE,
1774/2005, p.161).

O estilo romantico prima pelo anelo a unidade, a completude, ainda que
seja via transcendéncia. Ai reside a nostalgia romantica. Mas sera que
encontramos em Freud essa busca saudosa pela unidade, tema tdo peculiar e

caro aos romanticos, como vimos anteriormente?

1.2 - ABUSCA AMOROSA EM FANTASIA: O EDIPO PRE-VISTO, O
ROMANCE E OS CASOS CLINICOS

Por qué escolhemos o livro de Goethe Os sofrimentos do jovem Werther
para delinear a presenca do romantismo na psicandlise? E, por que este autor,
se é sabido que Freud utilizou tantos outros nomes da literatura universal como
Sofocles, Milton, Shakespeare ou escritores de lingua alema& como Theodor
Fontane, Thomas Mann, Rainer Maria Rilke... (ROUANET, 1996, p.215)?
Poderiamos elencar duas razdes para esta escolha: 1. do ponto de vista do
Romantismo, Os sofrimentos do jovem Werther é considerado por muitos
comentadores como um dos mais célebres romances de Goethe e, tanto
quanto o autor, é reconhecidamente um dos icones do Romantismo
(LOUREIRO, 2002; HONIGSZTEJN, 1996; DOIN, 1996) Assim, usa-lo como

mote para falar das inflexdes do romantismo no texto freudiano ndo € algo



inusitado ou descabido. Pelo contrario, fornece reforco a hipétese de que o
material de construgdo com o qual Freud erige a psicanalise tem também como
fonte a sua cultura. (BETELHEIM, 1998; GAY, 2000). 2. do ponto de vista da
Psicanalise, sabemos que nenhum outro autor foi tdo mencionado por Freud
em sua obra. Para Loureiro (2002, p.61) “Goethe ocupa lugar de destaque no
pantedo identificatorio de Freud”. Alias, sobre a relagdo entre Freud e Goethe,
Kon (1996) nos lembra que no ano de 1934, Freud teria feito a seguinte
confissdo ao literato italiano Giovanni Papini: “Desde a minha infancia, o meu
heréi secreto € Goethe” (KON, 1996, p.126). Até aqui, mostramos algo
evidente: qualquer leitor poderia ver no uso frequente e abundante de citagbes
de Goethe uma “prova” do quanto Freud encontrava-se identificado com este.
Outro leitor poderia, no afd de demonstrar a proximidade entre estes dois
saberes, psicanalise e Romantismo, lembrar que Freud recebeu o prémio
Goethe, honraria instituida em 1927 pela cidade de Frankfurt, a ser concedido
“a uma personalidade de realizagbes ja firmadas, cuja obra criadora fosse
digna de uma honra dedicada a memoria de Goethe” (FREUD, 1930/1996,
p.214). Porém, ndo é somente através desses dados que pretendemos apontar
ecos do Romantismo na concepcéo freudiana de amor. Divisamos no texto da
carta que Freud escreveu em agradecimento a honra recebida, a saber, o
premio Goethe, a pista que vai nos levar da seara da psicanalise ao
Romantismo. Vejamos a primeira parte deste fragmento: “Este escritor ndo
apenas nao teria rejeitado a psicanalise [...] como dela se aproximou numa
série de pontos [...] (FREUD, 1930/1996, p.214).

Aqui cabe perguntar: que pontos sdo esses nos quais, segundo nos diz
Freud, Goethe aproxima-se da psicanalise? Principalmente, o que Freud vé em
Goethe sobre o amor?

Iniciemos a nossa investigacao a partir da Unica citacdo que Freud faz a
obra Os sofrimentos do Jovem Werther no Manuscrito N. Comegamos por
Werther para introduzir o amor evidenciado nos relatos do diva que enriquecem
a clinica de Freud. Ou mais precisamente, 0 nosso movimento reflexivo parte
da literatura romantica para identificar elementos romanticos contidos nas
fantasias histéricas.

O mecanismo da poesia [criagdo literaria] € o mesmo das fantasias histéricas.
Para compor seu Werther, Goethe combinou algo que havia experimentado



(seu amor por Lotte Kéastner) e algo que tinha ouvido (o destino do jovem
Jerusalém, que se suicidou). Provavelmente, Goethe estava brincando com a
idéia de se matar; encontrou nisso um ponto de contato e identificou-se com
Jerusalém, de quem tomou emprestado 0 motivo para sua propria histéria de
amor. Por meio dessa fantasia, protegeu-se das consequiéncias de sua
experiéncia.

De modo que Shakespeare tinha raz8o ao justapor a poesia e a loucura
(FREUD, 1897/1996, p.309).

‘O mecanismo da poesia [criacdo literaria] na letra de Freud, parece
simétrico aquele que constitui as fantasias histéricas” (ibid). O que Freud quis
dizer com isso? Em qué esta citacdo nos auxilia a demonstrar o eco das idéias
do Romantismo na sua obra, no que diz respeito a experiéncia amorosa? O
que se escondia por tras das fantasias histéricas? Qual o ponto de contato que
podemos detectar entre a histéria amorosa de Goethe, reproduzida até certo
ponto no Werther, e o discurso das histéricas, prenhe de fantasias? Vamos
cruzar essa citacdo com outra do préprio Freud para dai entrarmos no que nos
interessa neste texto: algo que nao aparece logo a vista, mas que podemos
inferir. Vejamos a segunda parte do fragmento, citado anteriormente:

[Goethe]...estava familiarizado com a for¢a incomparével dos primeiros lagos
afetivos das criaturas humanas” [...].[Ele] explicou a si mesmo o impulso mais
forte do amor que experimentou como homem maduro, apostrofando sua bem-
amada:’Ah, vés fostes, numa vida passada, minha irma ou minha esposa’ De
um poema a Charlotte Von Stein. Assim, ndo negou que essas primeiras
inclinagbes perenes assumem figuras de nosso proprio circulo familiar [os

amores edipianos]. Goethe sempre teve Eros em alta consideragdo (FREUD,
1930/1996, p.214).

Destaquemos alguns dados importantes: Charlotte, grande amor de
Goethe, foi comparada por este autor a sua irma “— ah, vis fostes, numa vida
passada, minha irma” (ibid). Freud percebe nesta fala de Goethe a presenca de
uma repeticdo, uma reedicdo dos amores edipianos e afirma: “Assim, [Goethe]
nNAo negou que essas primeiras inclinacdes perenes assumem figuras de nosso
préprio circulo familiar” (ibid).E a partir dai conclui: “Goethe sempre teve Eros
em alta consideragao” (ibid). Até aqui nos parece que o ponto de proximidade
entre estes dois autores, Freud e Goethe, é o Complexo de Edipo: o literato
conseguiu perceber e expressar algo que a psicandlise ja havia descoberto e
teorizado: amar principia a ser conjugado na intimidade de casa. Ou ainda: a

matriz que estrutura a experiéncia de amar, inerente a constituicdo de todo



sujeito humano, é desenhada no interior do lar, junto as figuras de amor
primevas do sujeito.

Mas na outra citagdo Freud “parece” abandonar o Complexo de Edipo ao
referir-se as fantasias histéricas e sua relacdo com a criacao literaria, utilizando
elementos da vida amorosa de Goethe - seu amor frustrado por Lotte - e da
sua obra, o amor do Jovem Werther por Lotte, para dizer que “0 mecanismo da
poesia [criagdo literaria] € o mesmo das fantasias histéricas” (ibid). O que
Freud pretendia ao usar Goethe e seu personagem Werther para explicar o
mecanismo histérico da fantasia? Por que recorreu a essas duas historias,
centradas em amores infelizes e impossiveis, uma que terminou em suicidio
(Werther), e a outra, cujo enamorado apenas “brincou” com a idéia da morte
(Goethe) para se referir aos mecanismos da histeria ou, em ultima analise, a
propria histérica? Que relacdo ha entre a histeria e o romance Os Sofrimentos
do Jovem Werther, ou entre esta patologia e o Romantismo? Em qué as
fantasias histérica e ficcional se aproximam? Por que Freud, na sua reflexao
metapsicologica, ndo cessa de usar a literatura como um dos recursos para
elaborar seus conceitos, até mesmo indicando aos seus leitores que busquem
0S poetas para maiores esclarecimentos sobre um ponto obscuro da sua teoria,
pois estes antecipam alguns achados da psicanalise? Ou ainda, queixando-se
ao seu amigo que seus relatos clinicos parecem textos da literatura: “a mim
causa singular impressao comprovar que minhas historias clinicas carecem,
por assim dizer, do severo selo da ciéncia, e que apresentam mais um carater
literario [...]" (FREUD, 1895/1996, p.108).

Porém, como a clinica em parte fundamenta a teoria psicanalitica, o que
transforma o divd em fonte do que se extrai algo da substancia com que seréo
formulados 0s seus conceitos metapsicologicos, retroalimentando a pratica,
entdo, voltemos ao espaco analitico, e ndo apenas ao romance, para encontrar
respostas para a questdo desse trabalho: a légica freudiana sobre o amor.
Sigamos 0 mesmo procedimento ao qual Freud foi sensivel, na constru¢do da
psicanalise: deixemos a histérica falar. E o que falavam as histéricas através
dos seus sintomas, sonhos, atos falhos e, principalmente, o que nos revelam
as suas fantasias?

Laplanche e Pontalis (1998) definem a fantasia histérica como "um

roteiro imaginario em que o sujeito esta presente, e que figura, de maneira



mais ou menos deformada pelos processos defensivos, a realizacdo de um
desejo e, em Uultima analise, de um desejo inconsciente” (LAPLANCHE e
PONTALIS, 1998, p.169). Vimos que Freud, ao comparar o “mecanismo da
poesia [criacdo literaria] com o das fantasias histéricas”, utiliza como exemplo
dois amores cujos desejos de unido foram frustrados: O Jovem Werther e sua
Lotte e o proprio Goethe e Lotte Kastner, seu grande amor. O que nos deixa
com uma questdo e uma suspeita: Por que Freud centrou na experiéncia
amorosa a sua comparacao entre a criacao literaria e 0 mecanismo da histeria?

Se, segundo Laplanche e Pontalis (1998), a fantasia histérica € um
roteiro imaginario que busca a realizacdo de um desejo, entdo nos cabe
perguntar: de que desejo se trata? Goethe confessou que via em Lotte a figura
de sua irma. Disso podemos suspeitar que, em Ultima andlise, € de um desejo
incestuoso, ainda que inconsciente, que estamos nos acercando, seja no
romance goethiano quanto no “romance histérico?” Freud estaria se utilizando
da elaboracao literaria para configurar com maior nitidez a sua hipotese de
incesto fundante do modo funcional do psiquismo?

Diante dessas questdes sera mais prudente retornarmos aos casos
clinicos de Freud para toma-los como apoio para 0 nosso objetivo: o de
construir uma genealogia das idéias sobre o amor edipico no bojo do
pensamento freudiano, vendo no movimento reflexivo de Freud algo como um
aporte na literatura romantica.

Iniciemos nossa investigacdo pela andalise dos relatos da vida amorosa
das histéricas, partindo do momento em que Freud descobre a importancia das
fantasias na formacédo do material inconsciente das suas pacientes.

As psiconeuroses representam um dos campos de trabalho e um alvo
privilegiado de observacdo e pesquisa para Freud. E nesta seara que ele
descobre, para além dos limites bioldgicos, que a relacao entre a crianga e seu
cuidador delineia o que podemos nomear de sujeito de desejo. O bebé né&o
apenas depende do outro para a sua sobrevivéncia, mas estabelece com este
uma relagcdo que constitui a sua subjetividade, tema que abordaremos mais
detidamente no proximo capitulo. Por hora, nos deparamos com Freud as
voltas com o Projeto para uma psicologia cientifica, tentando definir os
processos psiquicos, tomando como base a excitagcdo quantitativa ou

meramente fisiolégica do aparelho psiquico. Lembremos que, neste momento,



a funcdo do aparelho psiquico € manter no nivel mais baixo possivel a energia
que nele circula, porque, na sua “hipétese econdmica, esta posto que os
processos psiquicos consistem na circulacdo e reparticdo de uma energia
quantificavel (energia pulsional), isto é, suscetivel de aumento, de diminuicéo,
de equivaléncias” (LAPLANCHE e PONTALIS, 1998, p.121).

Em 1897, em uma carta a Fliess (carta 66), Freud revela sua frustracao
diante da tentativa de explicar a totalidade dos fenbmenos psiquicos apenas
pela 6tica da quantidade. Seus pacientes o levam a rever alguns pontos da sua
teoria e a desconstruir, a sua entdo atual definicdo de neurose. Vejamos:

Pois bem, vejo que a defesa contra as lembrancas ndo impede que estas déem
origem a estruturas psiquicas superiores, que persistam por algum tempo e,
depois, sdo elas mesmas sujeitas a defesa. Esta, porém, é do tipo especifico
mais elevado — precisamente como nos sonhos, que contém in noce [huma
casca de noz] a psicologia das neuroses, muito genericamente. Deparamo-nos
€ com as falsificagcbes da memoéria e com as fantasias — estas referindo-se ao
passado ou ao futuro. Conhe¢co mais ou menos as leis segundo as quais se
agrupam essas estruturas e os motivos pelos quais sédo mais fortes do que as

lembrancas verdadeiras; assim, aprendi coisas novas que ajudam a
caracterizar os processos no Inc (FREUD, 1897/1996, p.308).

Aqui vemos Freud encontrando nos sintomas histéricos as “falsificacbes
da memdaria”. A histérica alucina, portanto vive mergulhada em um universo de
recordacdes, de imagens mnemonicas que distorcem a realidade atual dos
acontecimentos. Freud (1893/1996, p.240), formula a tese canbnica sobre a
histeria: “a histérica sofre de reminiscéncias”. Demonstra que nesta patologia
encontram-se fenbmenos psiquicos cujo funcionamento ndo diferem do dos
supostos normais, embora a histeria deixe mais nitida essa defesa que é
universal: diante de uma representacdo tomada como desagradavel por estar
em desacordo com seus valores morais, a consciéncia das histéricas separa
esta representacao aversiva das demais. Esse processo defensivo de cisdo da
consciéncia age de tal forma que a atividade dos processos psiquicos se
restringe a determinados complexos representacionais que desencadeiam, a
partir da recordacéo, as alucinacdes, ou seja, 0 aparecimento de imagens que
nao encontram correspondéncia na situacao atual, nem no mundo real.

O mecanismo da alucinagdo promove uma inversdo no caminho
preferencial do processo psiquico, ndo mais da percep¢do a memdaria, mas no
sentido contrario, atribuindo um novo papel aos tracos mnemonicos: o de

provocador dos fendmenos psiquicos e sintomas histéricos: Assim, “os



sintomas das histéricas [...] sdo determinados por certas experiéncias [...] que
atuaram de modo traumatico e que sdo reproduzidas em sua vida psiquica
através dos simbolos mnémicos” (FREUD, 1896/1996, p.195).

O gue nos importa destacar aqui € a constatacdo de que por tras dos
sintomas histéricos h4 uma cena traumatica. Reconstruir a cena partindo do
caminho que os sintomas, as lembrancas e associacfes conduzem é a
caracteristica fundante e fundamental do procedimento psicanalitico. Descobrir
gue qualquer que seja o caminho seguido, o resultado, invariavelmente, conduz
ao campo da experiéncia sexual como fonte do funcionamento psiquico, € o
grande achado deste periodo.

Mas a descoberta mais importante a que chegamos, quando uma anélise é
sistematicamente conduzida, € a seguinte: qualquer que seja o caso e qualquer
que seja 0 sintoma que tomemos como ponto de partida, no fim chegamos
infalivelmente ao campo da experiéncia sexual. Aqui, portanto, pela primeira

vez parece que descobrimos uma precondicdo etiolégica dos sintomas
histéricos (FREUD, 1896/1996, p.196).

Nessa fase das suas producles tedricas, entre 1895 e 1897, Freud
acreditava que o paciente histérico havia sofrido um trauma, e um trauma de
conteudo sexual: “afirmo, pois, que na base de cada caso de histeria
encontramos um ou Varios eventos de uma experiéncia sexual prematura”
(FREUD, 1896/1996, p.194). Esta era a explicacdo, neste momento da teoria
freudiana, para a origem da histeria. Ele supunha que a crianca — futura
histérica — havia sido apanhada desprevenida por um adulto, geralmente um
parente préximo, e sofrido, impotente, uma seducao sexual: a violéncia dessa
investida erdtica repentina, a inundava de uma emoc¢ao sexual excessiva que,
embora ndo percebida conscientemente, era inconscientemente registrada. A
esse excesso de afeto inconsciente, ndo assimilado e nem descarregado,
Freud chama de trauma, e as histérias de seduc¢do contadas no seu consultorio
— 0s relatos de pacientes sobre os abusos sexuais sofridos passivamente na
infancia, geralmente investidas de um adulto do meio familiar - Freud da o
nome de Teoria da Seducéo.

Vejamos, através do caso clinico de Katharina, eleito para 0 nosso
trabalho pela visibilidade dos elementos que queremos colocar em foco, qual a
relacdo desta teoria com as fantasias histéricas. Poderiamos ter escolhido

outros relatos clinicos para essa demonstracdo, mas a rapidez e objetividade



com que esta andlise foi conduzida até o seu término, nos permite perceber
mais facilmente o que se esconde por traz das fantasias histéricas.

Katharina, uma jovem de aproximadamente dezoito anos relatou a
Freud, numa breve sessao, que via um rosto masculino assustador durante as
suas crises histéricas. A andlise apontou na aparicdo daquele rosto a
associacdo com a figura do tio, na verdade seu pai. O rosto que a assombrava
escondia a representacdo de outra imagem, recalcada, repelida para o

inconsciente em virtude do afeto desagradavel que provocava.

Quando vislumbrou o casal no ato sexual, de imediato estabeleceu uma ligacao
entre a nova impressdo e esses dois grupos de lembrancas e comecou a
compreendé-los e, ao mesmo tempo, rechaga-los. Seguiu-se entdo um curto

periodo de elaboragao, de “incubacao”, apds o qual os sintomas de conversao
se fixaram, os vomitos substituindo a repulsa moral e fisica. Isto solucionou o
enigma. Ela ndo sentira repulsa pela visdo das duas pessoas, mas pela
lembranca que aquela visdo despertara nela. E, levando tudo em conta, isso s
poderia ser a lembranga da investida contra ela na noite em que ‘sentira o
corpo do tio’ (FREUD, 1893/1996, p.189).

Posteriormente, em uma nota de rodapé acrescentada em 1924, Freud
esclarece que, neste caso, ndo se tratava do tio, mas do préprio pai da
paciente, e afirma: “a moca adoeceu, portanto, como resultado de investidas
sexuais por parte do préprio pai” (FREUD, 1924/1996, p. 197).

Segundo Laplanche (1998) falar das investidas de um adulto sobre uma
criancga, “cena real ou fantasistica”, que Freud nomeou de teoria da seducdao,
nao significa apenas conferir as cenas sexuais um papel etiolégico importante
em relacao a outros traumatismos, mas representa “uma tentativa de explicar o
mecanismo do recalque na sua origem” (ibid, 26).

Para Freud tais experiéncias sexuais infantis afetam o sujeito de maneira
traumatica porgue o atingem na mais tenra idade, quando o seu aparelho
psiquico ndo se encontra preparado para sofrer uma excitacdo de natureza
sexual. O que é traumatico aqui ndo é tanto o acontecimento em si, mas o fato
desta experiéncia sexual ter como alvo alguém gue num estado de imaturidade
e impoténcia diante do que |Ihe estd acontecendo, ndo se encontra apto a
elaborar o que experimentou. Assim, diante da impossibilidade do sujeito

responder a esta seducdo, o conteludo deste acontecimento permanece como



um corpo estranho, ndo assimilavel as outras representacfes psiquicas e que,
portanto, s6 pode ser tolerado se expulso da consciéncia através do recalque.

Todavia, aquilo que o sujeito procura repelir, recalcar, € suscetivel de
retornar sob a forma de atos falhos, sonhos, sintomas — como € o caso dos
sintomas conversivos das histéricas: na histéria de Katharina, os vomitos
simbolizam a representacédo recalcada, a repulsa que a lembranca da cena em
gue o pai tentou seduzi-la, provocou nela.

A cena da seducdo, apontada neste relato clinico e em varios outros
casos analisados por Freud, tais como Anna O., Frallen Elisabeth Von R. etc.,
€ inumeras vezes questionada por Freud quanto a sua veracidade a ponto

deste confessar ao seu amigo (carta de 21/09/1897):

E agora quero confiar-lhe, de imediato, o grande segredo que foi despontado
lentamente em mim nos Ultimos meses. Nao acredito mais na minha neurética
[teoria das neuroses]. Provavelmente, isso ndo sera inteligivel sem uma
explicacéo; afinal, vocé mesmo considerou digno de crédito aquilo que pude
Ihe contar. De modo que comeco a lhe dizer historicamente de onde vieram as
razes da minha descrenca. O desapontamento continuo em minhas tentativas
de levar uma Unica analise a uma conclusdo real, a debandada de pessoas
que, por algum tempo, tinham estado aferradissimas a andlise, a falta de
sucessos absolutos com que eu havia contado e a possibilidade de explicar a
mim mesmo de outras formas 0s sucessos parciais, a maneira habitual — esse
foi o primeiro grupo de motivos a constatar (FREUD, 1897/1996, p.309).

O que Freud quer mostrar através dessa confidéncia a Fliess (carta 69)
€ que ele descobre a falacia da sua teoria da seducéo; ela € simplesmente
inviavel porque, ndo apenas nao foi possivel provar que todos pais tenham
seduzido as suas filhas, como as suas pacientes comegam a deixar 0
tratamento no momento em que se vislumbrava a possibilidade de ter acesso
as cenas inconscientes e traumaticas que poderiam elucidar dados da teoria.

Nas palavras de Freud:

Depois, a surpresa de que, na totalidade dos casos, o pai, sem excluir o meu,
tinha que ser acusado de pervertido — a percepcao da inesperada freqiiéncia
da histeria, com predominio precisamente das mesmas condicdes em cada
caso, muito embora, certamente, essas perversdes tdo generalizadas contra as
criancas ndo sejam muito provaveis. A incidéncia da perversdo teria que ser
incomensuravelmente mais freqiente do que a histeria, porque, afinal, a
doenga s6 ocorre quando ha um acUmulo de acontecimentos e um fator
contributivo que enfraqueca a defesa (FREUD, 1897/1996, p. 190).



Em 03 de outubro de 1897 (carta 70), Freud escreve a Fliess: “Posso
esclarecer que meu velho ndo desempenha nenhum papel ativo em meu caso,
mas que sem duvida fiz uma inferéncia sobre ele, por analogia, a partir de mim
mesmo” (FREUD, 1897: 312). Na carta seguinte a essa, ele, finalmente, refere-
se ao Complexo de Edipo e, nas fantasias edipianas, deposita a origem da
histeria: “A fantasia sexual gira sempre em torno do tema dos pais” (FREUD,
1899/1996, p.123). Na verdade, a seducdo traumatica de que se queixam as
histéricas, cena que Freud tomou inicialmente, como um fato da realidade
material, um trauma causado por um adulto, geralmente o pai, era fruto de uma
fantasia, uma manifestacdo espontanea relativa a vida sexual infantil. A
investida sexual de um adulto sobre uma crianca indefesa, esse elemento
bizarro da Teoria da Seducéo foi entdo, substituido pela Teoria da Fantasia na

etiologia da histeria.

Se é verdade que os histéricos tiram o0s seus sintomas de traumatismos
ficticios, o fato novo é exatamente que eles fantasiem essas cenas; portanto, é
preciso levar em conta, ao lado da realidade préatica, uma realidade psiquica.
Logo descobrimos que essas fantasias serviam para dissimular a atividade
auto—ergtica dos primeiros anos de infancia, para embeleza-los e transporta-los
para um nivel mais elevado. Entdo, por trds destas fantasias surgiu, em toda a
sua vastiddo, a vida sexual da crianga (FREUD, 1914/1996, p. 275).

Segundo Monzani (1989) ao confessar seu descrédito em relacéo a teoria
da seducao Freud estava fazendo um movimento que lhe permitiu adquirir trés
no¢des basilares através das quais vai articular o discurso psicanalitico a partir
de entdo, ou seja, a nocao de sexualidade infantil; o complexo desiderativo
edipiano e o papel preponderante da fantasia na etiologia das neuroses.

A partir deste instante Freud deixa claro a sua concepcado da estrutura do
desejo, e sua relacdo com a fantasia: os contetdos da sexualidade infantil
funcionam como cenario para o aparecimento do sintoma e da fantasia. Assim,
voltemos a teoria do trauma para entender o papel desse desejo infantil como
provocador dos sintomas e das fantasias. O desejo aparece na consciéncia
disfarcado de uma cena infantil aparentemente indcua, vencendo desta forma a
resisténcia e a censura para encontrar uma forma indireta de expresséo.
Todavia, a cena originaria permanece no inconsciente produzindo desprazer. A
clinica demonstrou que, através das associacdes, era ndo somente possivel

encontrar a cena originaria, como essa cena se referia a fantasias sexuais



ligadas as primeiras relacbes amorosas de todo sujeito, seus pais: aparecia,
entdo, a estrutura desiderativa descrita no texto freudiano, o complexo de
Edipo, a triade mae-filho-pai.

No que tange a teoria da fantasia infantil, o importante é destacar a
conexao entre fantasia e complexo edipiano, ou seja, tentar compreender como
a crianga passa de seduzida, no cenario da relacdo com a mée - a primeira
sedutora - ao desejo de ser seduzida, manifestada por suas fantasias em
relacdo a figura paterna. A seducdo como fantasia € a camuflagem ideal do
Complexo de Edipo. Em 1899, através da analise dos sonhos, Freud ja procura
estabelecer esta relagéo entre os dois conceitos: fantasia e complexo edipiano.

Em minha experiéncia, que ja é extensa, o papel principal nas vidas mentais de todas
as criangas que, posteriormente, se tornam psiconeuréticas, € desempenhado por seus
pais. Estar apaixonado por um dos progenitores e odiar o outro é um dos constituintes
essenciais do acervo de impulsos psiquicos que se formam naquela época e que é de
tal importancia no determinar os sintomas da neurose posterior. Ndo acredito, todavia,

gue os psiconeuroéticos difiram acentuadamente nesse sentido de outros seres
humanos que permanecem normais. (FREUD, 1899/1996, p. 278).

O tema da fantasia, agora inserido em um novo contexto, evidencia uma
nova compreensao sobre a estrutura do desejo, embora Freud somente
identifique e estruture de forma mais completa a erotizacao da primeira relacao
afetiva de um ser humano — o vinculo mamae-bebé — em 1905 nos Trés
Ensaios sobre a Teoria da sexualidade.

Mas o0 que esta nova ordenacdo no conceito da fantasia nos permite
perceber nas histdrias de amor contadas pelas histéricas? E qual a relacdo que
podemos inferir entre o romance Os sofrimentos do Jovem Werther e os
romances histéricos, pelo menos no que diz respeito ao motivo que fez Freud
aproximar estas duas fantasias, a clinica e a romanesca?

Assim, nos Estudos sobre a histeria Freud nos aponta que a histérica
busca o seu amor em fantasia. Alucinando e sintomatizando seus afetos, revela
sua impossibilidade em satisfazé-los. O sintoma aparece no lugar da interdi¢cao
de uma relacdo amorosa e conta, no corpo histérico, a historia desse amor
proibido. Desta forma, tanto no caso de Lucy R., a governanta que padecia de
rinite e sofria de amores por seu patrdo, como no caso de Elizabeth Von R., a
paciente que sofria de dores nas pernas e estava “apaixonada pelo cunhado”,

encontramos historias de amores frustrados e infelizes: “Essas aspiracdes



amorosas despertam afetos dolorosos porque constituem representacdes
incompativeis com o Eu moral” (LEJARRAGA, 2002, p. 50). Freud estabelece
ai uma correspondéncia direta entre os sintomas histéricos e estes amores
interditados. Por exemplo, ele teoriza sobre os sintomas de Elizabeth falando
de sentimentos erdticos “inaceitaveis”:
Mais uma vez, foi um circulo de representacdes de natureza erdética que entrou
em conflito com todas as suas representacdes morais, pois suas inclinacdes
centralizaram-se no cunhado e, tanto durante a vida da irma como depois da

sua morte, a representacdo de ser atraida precisamente por esse homem |he
era totalmente inaceitavel (FREUD, 1893/1996, p. 124).

Seja a diferenca social e o amor a uma mulher prometida a outro, no caso
de Werther; seja o desejo por uma mulher casada com um substituto paterno,
na histéria de Tristdo; seja a interdicdo moral do incesto no relato das
histéricas, em todos esses casos da clinica psicanalitica ou da ficcdo vemos
InterdicBes, proibicdes, obstaculos. Segundo Rougemont (2003) no romance
de Tristao e Isolda, comentado anteriormente, ha uma “dialética do obstaculo”.
A mesma dialética pode ser vista em outras obras roméanticas, como as de
Goethe, ou no relato das fantasias histéricas. N&o seria no carater de
impoténcia e interdicdo que podemos perceber um dos ecos do romantismo em
Freud? N&o falamos aqui de amores interditados, tanto na psicanalise quanto
no Romantismo? Afinal, a fantasia das histéricas sempre gira em torno do tema
dos pais, o que significa, em ultima analise, que ela circula em torno de um
desejo proibido vinculado as questdes edipicas. Assim, neste “roteiro
imaginario” que Freud batizou de fantasia o desejo incestuoso esta como pano
de fundo e mote para a narrativa dos dramas histéricos. Porventura, é de
deparar-se com a barreira do incesto, que todos os relatos, romanticos ou
histéricos, abordados neste texto, extraem o0 seu carater de impoténcia frente
aos obstaculos?

Rougemont (2003) aborda este aspecto no pés-escrito do seu livro
enciclopédico Histoéria do Amor no Ocidente, tratando da relag&o entre Paixao e
incesto, titulo do capitulo. Ai ele expde o triangulo formado por Tristéo, Isolda e
o rei Marcos, tio materno e pai simbdlico de Tristdo e dos celtas, apontando, de

forma sintética, para alguns conceitos freudianos que se referem ao Complexo



de Edipo: incesto, rivalidade edipica, interdicdo e castracdo, como podemos

conferir no seguinte fragmento:
Na medida em que a vinganga do “pai” é a castragao do filho [...] compreende-
se que Tristdo ndo possa amar (no sentido do dirfen aleméo, ou permissao), a
ndo ser quando o objeto de seu amor esta longe [...] Essas contradi¢des sao
ilustradas por todos os episodios do romance, elas fazem o romance:
alternancia de separagcfes nostalgicas e reencontros extaticos, novas
separacdes para evitar a falta social, mas também para recriar a situacao
cortés de amor de longe [...] Se Tristdo decidisse ficar com Isolda, estaria
violando o tabu cortés. Se deitasse com Isolda, esposa de Marcos, estaria
violando o tabu do incesto e tudo desmoronaria — a ordem social — num

deslumbrante éxtase. Mas ele respeita a ordem feudal, e ndo quer que tudo
desmorone a sua volta (ROUGEMONT, 2003, p. 520).

Honigztejn (1996) escreve um texto sobre a relacdo entre Freud e
Goethe que, embora centrado em aspectos distintos dos que abordamos aqui,
nos traz uma pista instigante sobre a presenca subliminar do desejo incestuoso

no romance de Goethe. Vejamos:

Goethe e Freud. Influéncias do primeiro sobre o segundo? Como? Freud teria
tido o insight sobre atos falhos ao ler, em Afinidades Eletivas, o trecho em que
Chartlotte derrama tinta sobre uma carta que ndo deseja, mas é obrigada a
escrever? Ou a compreensdo da permanéncia da mde como objeto desejado
ao ler, em Werther, como este se apaixonou agudamente por Charlotte ao ver,
num relance, que ela amassava 0 pao exatamente como a sua mae?
(HONIGSZTEJN, 1996, p.257).

Vemos no renomado especialista sobre o Romantismo, Praz,
materializada a idéia de que “o incesto [é] um tema caro aos romanticos”
(PRAZ, 1996, p.114). E disso que se trata quando o romantico vé na natureza
a figura da mae, da morte e da mulher amada e aspira a unido absoluta com
ela. O que nos leva a perceber que, muito antes de Freud e das histéricas,
esse amor incestuoso ja estava identificado, concebido, formalizado,
enunciado e elaborado nos romances. A literatura roméantica - assim como a
grega, a exemplo do mito de Sofocles Edipo rei - ja tematiza antes dos textos
freudianos sobre a relacdo edipiana, especialmente o vinculo mae e filho.
Segundo Gay (2000), no Romantismo, a sensualidade usava de
dissimulacdes e estratégias para expressar seus desejos e a ligagdo erdtica
com a natureza era o representante mais popular: "no século vitoriano [...]

esse amor transformou-se numa tatica conspicua, tanto para evitar as



implicacbes da sensualidade quanto para intensificar seus prazeres|...] A
natureza € a mulher amada... “(GAY, 2000, p.237).

O poeta e filosofo Ralph Waldo Emerson escreveu em um dos seus
ensaios: “NOs nos aninhamos na natureza [...]. Ndo conseguimos nunca nos
separar dela; o espirito ama seu velho lar: como agua para a nossa sede,
assim sao as pedras, a terra, para 0s nossos olhos, nossas maos e nossos
pés” (apud GAY, ibid). A natureza simboliza o primeiro reflgio, o colo
inesquecivel, a encarnacéo do primeiro amor de todo sujeito: sua mae.

N&do é acidental que os literatos do século XIX registrassem seus
sentimentos falando sobre jardins e cachoeiras: eles nasciam ouvindo dos pais
e educadores largas analogias entre aspectos da vida sexual deles mesmos e
das aves e flores. O Educador americano William A. Hoyt discorria sobre “O
Amor a Natureza como Base do Ensino e do Aprendizado das Ciéncias” (GAY,
2000, p.238) e muitos outros autores buscam no reino animal e vegetal

recursos para iluminarem suas teorias, poemas e prosa:

Que os burgueses do século XIX tenham extraido deleite sensual do seu amor
a natureza € mais que uma inferéncia; ele se manifestava em metaforas,
analogias, poemas [...]. Havia o “lindo” hino a natureza que, segundo Freud, fez
com que ele escolhesse a medicina como carreira [...] Caryle [...] situou as
vicissitudes do amor no palco da natureza. Seu Teufelsdrockh vé “Blubine” [...]
como uma forga da natureza; [...] As palavras que ela Ihe diz “caem sobre ele
como o orvalho na relva sequiosa” [...] Até o fim orgastico a linguagem da
natureza ajuda Carlyle a exprimir o inexprimivel: “Ela Ihe deu sua méo, olho-o
no rosto, e lagrimas lhe vieram aos olhos; com uma audacia louca, ele a
apertou contra 0 seu peito; seus labios se uniram, e suas duas almas, como
duas gotas de orvalho que se fundem — pela primeira, e pela ultima vez!” [...]
Textos como esse, e outros semelhantes, demonstram a necessidade
inesgotavel, inconsciente, de encontrar o amor numa oceénica reunido
regressiva com todos os objetos amados, e de encobrir os desejos eroticos
com um vocabuléario decente e contido. Inimeros apaixonados da ficcdo do
século XIX, tanto em versos como em histérias, pousaram a cabeca no colo da
natureza, ouviram o canto de sereia de riachos ou contemplaram seu
sofrimento amoroso em nuvens baixas e tempestuosas (GAY, 2000, p.239-
240).

Assim, vemos nas referéncias de Werther a natureza, a encarnacao

voluptuosa do objeto amado:

- Meu amigo! Disse eu — O homem € sempre 0 homem; e 0 pouco a mais de
discernimento que um homem possa ter mais que um outro, pouca influéncia
pode ter quando a paixdo explode e ultrapassa os limites humanos [...] Por que é
gue aquilo que faz a felicidade do homem acaba sendo também a fonte de suas
desgracas? [...] O intenso sentimento do meu coracao pela natureza, sentimento
gue tanto me deliciava, transformando em paraiso 0 mundo a minha volta,



tornou-se para mim um tormento intoleravel, um espirito que me tortura e
persegue por toda parte. [...] Em vao estendo os bracos para ela, ao raiar do dia
[...], procuro-a, inutiimente, se a inocente ilusdo de um sonho feliz faz-me
acreditar que estou sentado junto dela, na campina, cobrindo de beijos a sua
mao! (GOETHE, 1774, p.51-54).

O desejo de retorno ao seio materno ja havia sido teorizado por Freud,
embora ele reconheca que esta fantasia, a mais primitiva de todas, € a mais
dificil de ser acessada, talvez por isso tenha sido a Gltima a ser, explicitamente,
referida nos seus textos, aparecendo nas Ultimas conferéncias que tratam

sobre a feminilidade:

Tudo na esfera dessa primeira ligacdo com a mée me parecia tdo dificil de
apreender nas analises — tdo esmaecido pelo tempo e tdo obscuro e quase
impossivel de revificar — que era como se houvesse sucumbido a um recalque
especialmente inexoravel (FREUD, 1932/1996, p.260-261).

Para Martins (2002, p.36), essa ligagado primeira “realiza em fantasia o
ideal da completude, do reencontro com o paraiso perdido”. Para este autor a
fantasia de retorno ao seio nos traz de volta ao desejo nostalgico dos
romanticos por uma completude vivenciada anteriormente, ao mesmo tempo
em que ndo nega a presenca do incesto como obstaculo, ainda que isto s6
figue evidente com o aparecimento do pai e da fantasia de castracao, temas
que serdo debatidos mais adiante. Por hora, lembremos que este primeiro
vinculo abole a incompletude, a falha, a intrusdo de um terceiro: estamos na
fase pré-edipica, quando o pai — o agente interditor — ndo exerceu sua funcao
de romper com a fusdo mée e filho, transformando a diade no tridngulo
edipiano. N&o se trata, porém, de um momento marcado no tempo que, uma
vez dissolvido, deixaria de provocar repercussdes nos demais encontros
afetivos. Longe disso, essa primeira relacdo permanece inexoravelmente
marcando com um tom nostalgico os destinos afetivos do sujeito. Por isso, em
1929, Freud aponta que o corpo materno “é essa morada original cuja nostalgia
persiste sempre, provavelmente, onde estavamos em seguranca e onde nos
sentiamos bem” (FREUD: 1929/1996, p.101), para em 1932 concluir: “parece
que a avidez da crianca pelo primeiro alimento é completamente insaciavel,
que a crianga nunca supera o sofrimento de perder o seio materno” (FREUD,
1932/1996, p. 131). A primeira vista, poderiamos supor que Freud estivesse se

referindo ao seio apenas para tratar do ato de mamar como uma satisfacéo de



uma necessidade biologica, e o leite - que sacia fome da crianca - tomaria o
papel de protagonista nesta cena. Mas serd que para o filhote de homem a
amamentacao seria apenas uma forma de matar a fome como acontece com
os filhotes de outras espécies?

Essa questdo nos conduz aos Trés ensaios sobre a teoria da
Sexualidade de 1905, um dos textos freudianos que mais polémicas provocou
na sociedade da época. Mas, alguém poderia nos interrogar sobre o porqué de
abordarmos um texto sobre sexualidade se estamos tratando de amor? A
escolha se justifica: Freud ao longo deste texto, se refere indistintamente a
sexualidade e ao amor. Alias, essa indiferenciacdo fica evidente quando
lembramos que ele utiliza a expressao hibrida “mogbes amorosas sexuais”
para falar do sentimento amoroso. E nestas paginas que encontramos a idéia
do amor como um “reencontro”, aspecto central do nosso trabalho que sera
amplamente desenvolvido no préximo capitulo quando estivermos retomando
Edipo, reportando, naquela oportunidade, a sua relacdo com a fantasia de
castracao.

Até aqui apresentamos o que seja amor romantico, evidenciando alguns
ecos desse ideario amoroso na letra freudiana, nosso propdsito para esta
primeira parte da nossa pesquisa. Procuramos seguir alguns passos:
destacamos uma das suas caracteristicas principais, a busca pela completude,
gue em Ultima analise representa o desejo incestuoso de retornar ao vinculo
mamae-bebé, ainda que este anelo apareca disfarcado de amor a natureza;
indicamos nos amores interditados e proibidos das histéricas, mais uma vez, a
aparicdo do desejo incestuoso e apontamos ai um dos ecos do romantismo: o
incesto como um obstaculo, e ndo somente como um desejo de completude.
Apresentamos também a relacdo entre a fantasia de retorno ao seio e a
imagem romantica do amor como uma busca nostélgica pela Unidade perdida.
Nas paginas seguintes tentaremos relacionar estes dois conceitos com um
terceiro: a idéia freudiana do amor como um reencontro. Imagem que
encontramos de forma poética na letra de Paz: “O amor é a experiencia de
regresso a origem, a esse lugar que nao esta no espaco e que € nossa patria
original. A pessoa amada €, ao mesmo tempo, terra incognita e casa natal, a

desconhecida e a reconhecida” (Paz, 1993, p.43).



CAPITULO 2

2. O TRIANGULO EDIPICO: O NASCEDOURO DO AMOR

Vi todas as coisas, e maravilhei-me de tudo,

Mas tudo ou sobrou ou foi pouco — néo sei qual — e eu soffri.

Vivi todas as emocdes, todos 0os pensamentos, todos os gestos,

E fiquei tdo triste como se tivesse querido vivé-los e ndo conseguisse.
Amei e odiei como toda gente,

Mas para toda a gente isso foi normal e instintivo,

E para mim foi sempre a excegéo, o choque, a valvula, o espasmo.

(PESSOA, 2002, p.46 — Passagem das horas).

Vimos no primeiro capitulo que o passado € visto com saudade pelo
homem romantico. A visdo romantica € caracterizada por uma “experiéncia de
perda: no real moderno, algo de precioso foi perdido, simultaneamente, ao
nivel do individuo e da humanidade Dai o sentimento [...] de nostalgia” (LOWY
e SAYRE apud LOUREIRO, 2002, p.131). E a partir desta nostalgia que os
romanticos se movem em direcdo ao passado, em busca da plenitude perdida.
Nesse passado, idealizado sempre, e por vezes assumindo um desenho
mitologico, habita, no imaginario do romantismo, a unidade perdida. Assim, o
romantico se move regressivamente para ‘o mundo da infancia, para a
‘autenticidade’ da vida rural, para as culturas ditas primitivas ou orientais
(exotismo), para a antiguidade greco-romana, para o universo medieval, etc”.
(ibid, p.132). A “plenitude perdida”, ansiosamente buscada pelos romanticos, &
a unido de dois ideais: o ideal de unidade e totalidade representado,
principalmente, pela unido com a Natureza — que para alguns autores simboliza
a made — ou com o Cosmo, ou ainda, com os homens. E a valorizacdo da
individualidade, isto €, a énfase na singularidade do individuo enquanto
diferenciacdo da massa.

Embora alguns autores acreditem que a principal marca do Romantismo
€ o culto ao individualismo, concordamos com Léwy e Sayre que “o paraiso
perdido é sempre a plenitude do todo — humano e natural” (LOWY e SAYRE
apud LOUREIRO, 2002, p.132). Mas quando apresentamos a hipotese de que
no texto freudiano o fenbmeno amoroso possui um carater de nostalgia do
objeto, o que aproximaria suas concepcdes, até certo ponto, do Romantismo,

ou quando afirmamos que o homem freudiano olha para o passado para falar



de amor, a que passado nos referimos? Qual o cenario da sua nostalgia? De
que lugar o homo psicanaliticus foi exilado e aspira retornar? Onde esta a sua
unidade perdida?

Vejamos alguns encaminhamentos. Partamos de problemas desfocados,
no afa de indicarmos com precisdo os elementos que configuram nossa
reflexdo a propaosito.

Freud é um saudosista que volta os seus olhos para os seéculos
passados ou para as civilizacdes primitivas, por acreditar que foram anos
dourados, superiores aos vivenciados por ele em seu tempo? Ou, a psicanalise
assegura que o homem primitivo viveu em uma terra farta, territério do qual
‘emana leite e mel”, de vinculos sociais pacificos e fraternos? Nada mais
distante ao modo reflexivo de Freud. No texto de 1915, Considera¢c0es atuais
sobre a guerra e a morte, alguns insights sobre a instauracdo da histéria
universal sdo propostas: “[...] descendemos de uma longuissima série de
geracdes de assassinos que levaram o prazer de matar, talvez ainda como nés
mesmos, no sangue” (FREUD, 1915:302) ou [...] “a Histéria Universal ndo é
mais do que uma série de assassinatos de povos... “(ibid, p.302). Em nada
essas afirmacgdes parecem atestar que Freud pense o “‘homem primitivo”
vivendo em um paraiso perdido. Mesmo a fantasia corrente nos séculos XVIIl e
XIX, de que exista um lugar onde reine a paz entre todos os pares é tratada por

Freud com um tom de ironia:

Dizem que em regibes muito felizes da terra, onde a Natureza oferece
prodigamente tudo quanto o0 homem necessita para a sua subsisténcia, existem
povos cuja vida transcorre pacificamente, entre os quais se desconhece a forca
e a agressao. Mal posso crer nisso, e gostaria de conhecer algo mais sobre
esses seres ditosos (FREUD, 1932/1996, p.204/5).

Entdo, como podemos sustentar a hipétese de que Freud apresenta o
vinculo amoroso como caracterizado por uma nostalgia do objeto perdido?
Porque ndo nos referimos a nostalgia de uma idade de ouro, mas
consideramos que esta nostalgia € centrada em um conceito, 0 Complexo de
Edipo.

Quando nos propomos a um retorno ao passado infantil, pensamos o
complexo de Edipo como o “lugar’ que determina um anseio, uma continuada

tentativa de se restabelecer uma primeira experiéncia de satisfacdo em um



movimento do psiquismo que se organiza em torno do desejo e da repeticéo,
como veremos ao longo deste texto. O complexo de Edipo n&o € apenas um
momento na fase libidinal do sujeito — embora Freud tenha creditado o seu
apogeu e declinio a fase falica — ele € muito mais que um fendmeno que ocorre
em uma data especifica. Como afirma Roza (1988), o complexo de Edipo
permanece no inconsciente, norteando 0S processos psiquicos, porque, mais
do que um conceito ele “¢ um complexo de idéias que, uma vez recalcadas,
passa a funcionar, ao mesmo tempo, como o complexo nuclear de cada
neurose e orientador da vida mental em geral” (ROZA, 1988, p.218), atuando
vivamente, como uma fonte inesgotavel que provoca efeitos, por exemplo, na
arquitetura da sexualidade humana.

Assim, ndo estamos tratando aqui de uma volta a um passado
cronoldgico, um momento vinculado a fases antecedentes e consequientes que
0 apagariam. Mas, ao contrario, nos referimos a um passado imaginario que se
repete, se atualiza, se mantém em paralelo, atuando na constituicdo da
subjetividade, e na formacédo dos vinculos afetivos — passados, presentes e
futuros — de todo sujeito. Afinal, “o trago caracteristico do passado psiquico € o
de, contrariamente ao passado histérico, ndo ser apagado [...] ele se mantém
paralelamente” (FREUD, 1913/1996, p.135).

A nossa desconfianca — a saber, que Freud pensa o fenbmeno amoroso
como algo da ordem de uma nostalgia do objeto perdido — tem como ponto de
partida e de chegada o Edipo, ntcleo central do processo de constituicdo do
vinculo amoroso e de seus principais problemas e destinos afetivos,
caracterizando o modo freudiano de pensar. E isso que nos propomos
demonstrar aqui, partindo do primeiro vinculo com a mée até o desfecho final
com a entrada do pai, e a consequente transformacdo da diade inicial num
tridngulo.

Assim, se no capitulo anterior demos uma maior énfase a um dos
vértices do triangulo edipico, o vinculo mae-filho, para falarmos do amor como
um reencontro do objeto perdido, agora retornamos aos trés ensaios sobre a
teoria da sexualidade, introduzindo a relaco entre o mito de Séfocles Edipo rei
e o complexo de Edipo.

Freud, &s voltas com a descoberta do complexo de Edipo, e atento ao

que, no mito, € representativo da historia de todos os homens comenta:



Se Edipo Rei € capaz de comover um moderno leitor ou freqiientador de teatro
ndao menos poderosamente do que comoveu 0s gregos [...], a Unica explicacdo
possivel é que o efeito da tragédia grega ndo depende do conflito entre o
destino e a vontade humana, mas da natureza peculiar da matéria, através da
qual esse conflito se revela. Deve existir uma voz, dentro de nés, que esta
preparada para reconhecer o poder coagente do destino no Edipo — Rei [...]
Seu destino comove-nos, somente, porque poderia ter sido 0 nosso, porque o
oraculo fez cair sobre nés, antes do nosso nascimento, a prépria maldicdo que
sobre ele tombara. Pode ser que estivéssemos todos destinados a dirigir
Nnossos primeiros impulsos sexuais para nossa mae, € nosSsOS primeiros
impulsos de 0Odio e resisténcia para 0 nosso pai; nNossos sonhos nos
convencem de que estavamos. O Rei Edipo, que assassinou seu pai Laio e
desposou sua mdae Jocasta, € nem mais nem menos do que um desejo-
efetivacéo: a efetivacéo do desejo de nossa infancia. [...] A medida que o poeta
vem trazendo a culpa de Edipo para a luz, por meio de sua investigacao, forca-
nos a ganhar consciéncia de nossos proprios intimos, nos quais 0s mesmos
impulsos estdo ainda latentes, embora se encontrem suprimidos [..] Como
Edipo, vivemos na ignorancia dos desejos que ofendem a moralidade, desejos
que a natureza nos impos e, depois de desvendados, talvez prefiramos desviar
nossos olhares das cenas de nossa infancia. (FREUD, 1899/1996, p.308).

Se para Freud na peca grega o destino de Edipo rei “comove-nos [...]
porque poderia ter sido o nosso” entdo nos cabe questionar o que Freud
encontrou — na letra de Sofocles — que pode ser tomado como metéafora do
nosso proprio destino. Afinal, por que Freud usou o mito de Sdéfocles como
paradigma simbdlico para teorizar sobre o complexo de Edipo? Vejamos,
entdo, o que nos diz a tragédia grega e o0 que, deste relato, Freud destacou nas

suas elaboracdes acerca do triangulo edipico.

2.1 EDIPO: DO MITO AO COMPLEXO — O AMOR EM TEMPOS PRIMITIVOS

No século XIX, cabia a qualquer homem considerado educado o
conhecimento da mitologia grega. E isso que nos informam alguns estudiosos
da formacdao cultural de Freud, a exemplo de Mezan (1996), Perestrello (1996);
Gay (2000).

Segundo Green (1982, p. 64), justifica-se a atracdo da psicandlise pela
cultura grega, e pelo mito criado por Soéfocles, pois em nenhum outro periodo
da histéria os homens demonstraram com mais clareza, através das projecoes
divinas, as investidas concretas do desejo: as paixdes avassaladoras, 0s
conflitos entre os deveres do coracdo e os da lei, traigcdes, ciimes, inimizades,
feridas e decepcgdes pelo amor ou amizade perdidas. E, especificamente, “o

mito de Edipo — rei [...] tem um valor paradigmatico privilegiado, pois seu tema



central gira ao redor das relagdes entre os progenitores ou das relagdes entre
0os progenitores e seus filhos”. Poderiamos dizer que a nossa escolha por
abordar o Complexo de Edipo num mestrado teméatico em familia, também se
justifica pelas mesmas razbes apontadas por Green. Mas, o que é fundamental
neste trecho do nosso percurso, é entender porque Freud utilizou o mito como
metafora para o complexo.

Assim, vejamos o que nos diz o mito de Soéfocles para, como recomenda
Mullahy (1969), chegarmos “a uma compreensao mais profunda — e talvez
diferente — do complexo de Edipo” (ibid, p.16).

Edipo-Rei, a tragédia imortal de Séfocles, escrita em 441 a.C. conta a
histéria de duas familias nucleares: a familia composta por Edipo e seus pais
bioldgicos, Laio e Jocasta, soberanos de Tebas, e uma outra composta pelo
nosso heroi tebano e seus pais adotivos: Mérope e Polibio, que o criaram até a
fase adulta.

Edipo nasce sob o signo de uma maldicdo que fora lancada a seu pai
bioldgico, Laio, pelo rei Pélope. Laio foi condenado por ter sido a ele imputada
a responsabilidade pelo suicidio do filho de Pélope, Crisipo. A historia conta
que Laio e Crisipo eram amantes e Pélope se interp6s a esse romance. O
resultado é que, como vinganca a morte do filho, Pélope destina a Laio, ou
melhor, ao filho de Laio, a maldicdo de matar o pai e casar-se com a propria
mae. Assim, apesar de todos os cuidados para n&o procriar, da uniao de Laio e
Jocasta, nasce Edipo. Resultado previsivel: seus pais resolvem elimina-lo.

Todavia, incapaz de assassinar o filho com suas proprias maos Jocasta
opta por entregar a crianca a um pastor, na expectativa de que ele, como
sudito do seu reino, cumprisse as suas ordens.

Novamente Edipo é poupado da morte. O pastor ao invés de mata-lo,
pessoalmente, prefere furar-lhe os pés e amarra-lo a uma arvore, esperando
gue as aves de rapina consumassem enfim o infanticidio.

Um pastor de Corinto, cidade proxima, apiedou-se daquele bebé
amarrado pelos pés e resolveu salva-lo de um fim tdo cruel. A partir deste
momento, Edipo foi entregue a seus pais adotivos, Mérope e Polibio, reis de
Corinto. Estes o criaram como filho legitimo e nunca Ihe contaram sobre a sua
origem. Edipo cresceu amado e protegido, e até a fase adulta ndo hé relato de

nada de especial que perturbasse a paz da sua vida. Mas as coisas mudam.



Assim, em plena mocidade, Edipo ouviu de um convidado bébado em um
jantar, a verdade sobre o seu nascimento: ndo era filho legitimo dos monarcas
de Corinto. Perturbado com estas palavras, dirige-se a um oraculo e dele
escuta uma terrivel profecia: cometeria parricidio e incesto e, de seu
matrimonio com a mée, lhe nasceria uma prole maldita.

Tentando fugir ao seu destino, o herdi Tebano empreende uma viagem
para longe de Corinto. Na sua caminhada briga e mata um velho numa
encruzilhada. Sem o saber comecava a cumprir 0 seu destino: o velho
morto,era Laio, seu pai biologico.

Continuando sua viagem, aproximou-se de Tebas e antes de entrar nos
portdes da cidade soube da existéncia de um temivel monstro, a Esfinge, que
destruia todo aquele que ndo conseguisse decifrar os seus enigmas. Creonte,
o irméo de Jocasta e sucessor de Laio, havia prometido a coroa e a mao da
rainha de Tebas a quem destruisse a Esfinge. Edipo enfrentou a Esfinge e
conseguindo decifrar a charada proposta: “Qual é o animal que, pela manh3,
anda com quatro pés, ao meio-dia com dois e, pela tarde, com trés pés?”
Afirmando que o homem é a resposta — pois, na infancia anda de quatro, na
maturidade sobre os dois pés, e, na velhice apdia-se sobre um bastdo — ele
vence 0 monstro e recebe o prémio: a coroa de Tebas e a mao da rainha.

Edipo casa com Jocasta e tem com ela quatro filhos. Durante anos, seu
reinado foi tranquilo, até que uma peste devastadora assola o pais.
Consultando o oraculo ele descobre a causa da epidemia: a morte de Laio ndo
foi vingada pelos tebanos. Assim, visando descobrir 0 assassino de Laio — para
vinga-lo e por fim a peste — descobre, horrorizado, que ele € o culpado.
Cumpriu-se a profecia: ele se reconhece como parricida e incestuoso. Neste
momento, Edipo depara-se com a verdade sobre si mesmo. Implica-se nos
seus atos, reconhece-se sujeito do seu destino e do seu desejo e, ndo apenas,
assujeitado a ele: “Es tu o assassino que procuras’, o dito do adivinho Tirésias
serve-lhe como um espelho. Nas palavras do cego vidente, ele vé a si mesmo.

Na Ultima cena desta tragédia vemos Jocasta enforcada, e Edipo,
cegando-se com as agulhas que enfeitavam o seu manto. Em busca da
verdade, Edipo enfrenta o seu destino: descobre a si mesmo como parricida e
incestuoso, e pune — se pela culpa. Nao escapa das suas desventuras, mas

como contraponto a tantos infortunios consagra-se rei, e cumpre o que



prometeu. Engendra uma histéria passional, marcada por desejo, 6dio, amor e
culpa, moldes literdrios que permitirdo a Freud postular a historia do
inconsciente de todo sujeito.

O esforc¢o freudiano em utilizar o mito em paralelo com o complexo, visa
principalmente explicitar a estrutura da constituicdo dos seres humanos, o
ordenamento da sua configuragdo psiquica e relacional, a partir dos modelos
de organizacdo familiar.Ao tentar compreender a intensa relacdo de apego
entre a crianca e 0 genitor do sexo oposto, assim como o ciime contra o
genitor do mesmo sexo, Freud encontrou a explicacdo para os desejos
incestuosos dos filhos em relacdo a seus pais no mito do heréi tebano que
assassinou o seu pai e deitou-se com sua mae, sem nenhum conhecimento de
gue estava cometendo o incesto e o parricidio. O mito de Sofocles foi tomado
por Freud como uma espécie de exemplo, ou testemunho de sua tese de que
impulsos incestuosos poderiam ser encontrados no intimo de cada crianca.
Desta forma, o complexo leva o nome do her6i da tragédia grega que,
dramaticamente, encenou as moc¢des inconscientes de amor, desejo, ciime e
rivalidade presentes nas relagdes familiares: o Complexo de Edipo.

Cabe aqui uma adverténcia a quem supde que Freud teria feito uma
acurada andlise do mito de Soéfocles, levando em conta cada elemento que o
estrutura. Longe disso, Freud ndo é um mitélogo, mas um psicanalista; do mito
retirou apenas aquilo que servia a seus propdsitos. Repetimos a mesma
resposta que ele deu aos que o criticaram a respeito da sua interpretacdo do
Totem e Tabu: “ndo me considero etnoégrafo [nem mitélogo], mas psicanalista,
e tinha todo o direito de extrair dos dados etnogréaficos [ou mitolégicos] aquilo
de que tinha necessidade para meu trabalho psicanalitico” (FREUD,
1938/1996, p.145). E o que Freud isolou do mito? Para Kaufmann (1996), da
peca de Sofocles, Freud extraiu dois elementos, a saber, o parricidio e o
incesto — os dois crimes cometidos por Edipo como fruto de um destino que
atuou a sua revelia — e o desejo de descobrir a verdade que o transformou no
investigado — investigador de sua propria sorte (ibid, p.135). Apesar do que
postula Kaufmann, ha quem advogue que ha outros elementos igualmente
importantes no mito que também foram observados na letra freudiana. Todavia,
nao entraremos no mérito dessa questdo, pois, para 0 NOSSO proposito neste

texto o parricidio e o incesto ja sdo dados suficientes.



Agora vejamos com mais vagar o que € proprio da interpretacdo
freudiana da peca grega algcada a posicdo de metéfora do complexo
desiderativo edipiano.

Freud teorizou sobre o complexo de Edipo inicialmente sob sua forma
positiva, ou seja, 0 menino entre o0s trés e cinco anos deseja sexualmente sua
mae e, por consequéncia, odeia a seu pai que lhe barra o caminho do amor
incestuoso. Posteriormente percebeu sua forma negativa: Edipo invertido ou
Edipo feminino: o desejo erético pelo pai e o 6dio ciumento & mée. Por fim,
chegou a definicdo completa do complexo de Edipo: o conjunto dos vinculos
que a crianga constréi com seus pais e que sdo, na sua maior parte, formado
por afetos e representacdes inconscientes entre os dois polos nas suas formas
positiva e negativa.

Aqui desenvolveremos apenas o complexo de Edipo na sua forma
positiva, a que Freud relacionou a tragédia de Edipo rei: o desejo sexual pela
mae e o 6dio parricida pelo pai rival. Ndo apenas porque este formato constitui
material suficiente para abordarmos a légica do amor, mas porque “é em torno
do modelo masculino que Freud elabora sua teoria da sexualidade e do devir
humanos”. (KAUFMANN, 1996, p.135). O complexo de Edipo na *“visdo
positiva” e sob uma Otica masculina, pois foi assim que Freud primeiro o
descreveu. Encontramos em Freud a direcdo da nossa escolha.

N&o pretendemos falar das vicissitudes edipicas na mulher, pois ndo
serd necessario e nem pertinente aos objetivos que nos propomos aqui. Afinal,
pesquisamos, estritamente, a l6gica do vinculo amoroso sem pretendermos
distinguir uma forma de amar masculina de uma feminina; distingdo que né&o
nos parece evidente, e nem clara no texto freudiano. Assim como nao é nosso
intuito — pelo menos nesse trabalho — falar sobre a constituigdo da feminilidade

ou apontar para questdes de género?.

2 Sabemos que para algumas feministas Freud é considerado “um macho chauvinista, cuja

propaganda pretensamente cientifica carrega a responsabilidade de ter condenado toda uma
geracdo de mulheres emancipadas a passividade do segundo sexo” (MITCHEL, 1979, p.317)
Conhecemos algumas dessas criticas direcionadas a pilares do edificio teérico da psicanalise
como, por exemplo, a no¢cdo de inconsciente, e a importancia dada a sexualidade infantil —
elemento crucial as nossas teorizacbes sobre o amor. Todavia, por delimitacfes
metodolégicas, e para atermo-nos aos objetivos aqui propostos, ndo iremos discutir a
pertinéncia ou impertinéncia dessas idéias. Mesmo porque, como afirma Mitchel (ibid, p.315),
muitas criticas sdo, por desconhecimento, feitas a elementos que ndo pertencem a teoria
freudiana, mas a alteragdes feitas por correntes tardias da psicanalise, “0 que n&o invalida



Para Laplanche (1985), O triangulo familiar edipiano surge muito cedo
na vida de uma crianca, onde parecia sé haver a mae e o filho, o pai ja se

encontrava presente de uma forma ou de outra:

E justamente o fato de que, desde as primeiras relagdes — sejam elas relacées
‘duais’, apenas com a mae, o pai estando ausente — na realidade, ele o é
quase totalmente, como personagem real, para o bebé [...] Nesse sentido, o pai
esta, de imediato, presente, mesmo que a mae seja vilva: esta presente
porque a prépria mée teve um pai, porque ela mesma visa um pénis; e,
também sabemos, porque a mée visa no seu préprio filho e para além dele ao
pénis que ela deseja (LAPLANCHE, 1985, p.52).

7

Esta € uma situacao irredutivel, a fantasia que envolve a relagcéo
triangular — pai, mae, filho — como assinala o trecho citado, representa um
acontecimento estruturante na vida de todo sujeito, a entrada da crianca no
universo desiderativo do enredo familiar, e no mundo da cultura. E 0 molde
dessa familia nuclear, em termos dos paradigmas freudianos, corresponde a
estrutura psiquica que pilota o devir humano: O complexo de Edipo, a
triangulacéo primordial que vincula o sujeito a seus pais através de sentimentos
afetuosos e hostis. Conforme afirma Green (1969, p.331), “Ha complexo de
Edipo desde que existiu uma familia. Havera complexo de Edipo enquanto
houver uma familia”.

O bebé, desamparado e insatisfeito, necessita de outro para atender as
suas necessidades vitais. Nesse cendario de total dependéncia a crianca
encontra a dupla parental, seus pais, vértices do complexo familiar edipico.
Cada um deles torna-se o sustentaculo, sobre os quais o infante constréi seus
primeiros registros de memdria, fantasias e desejos; a matriz de todos 0s seus
investimentos libidinais; o ponto de origem para o qual o sujeito se volta em
busca de satisfacdo, e amor.

No texto de 1909 — Cinco licdes de Psicanélise — vemos Freud retomar,
com detalhes, o que ele chamou de escolha objetal. O Complexo de Edipo
volta a cena como uma metafora para o alinhamento do desejo, tensionado

entre dois objetos: mée e pai.

essas criticas; apenas significa que o Freud que [algumas] feministas herdaram estd bem
afastado do original. [Repudiam] um Freud que n&o é Freud” (ibid).



A primitiva escolha de objeto feita pela criangca e dependente de sua
necessidade de amparo exige-nos ainda toda a atencdo. Essa escolha dirige-
se primeiro a todas as pessoas que lidam com a crianca e logo depois
especialmente aos genitores. A relacdo entre a crianca e seus pais ndo é,
como a observacao direta do menino e posteriormente o exame psicanalitico
do adulto concordemente demonstram, absolutamente livre de elementos de
excitacdo sexual. A crianca toma ambos 0s genitores, e particularmente um
deles, como objeto de seus desejos eréticos. Em geral o incitamento vem dos
proprios pais, cuja ternura possui 0 mais nitido carater de atividade sexual,
embora inibido em suas finalidades (FREUD, 1909/1996, p. 57/8).

Na psicanalise freudiana o desejo incestuoso pela méde é um dos polos
da constituicido da subjetividade da crianca. E a partir desta relagéo
desiderativa de inicio, que configura um estado de prazer fusional marcado
pela primeira vivéncia de satisfacdo (a crianca sugando o peito da mée), que o
individuo inaugura as primeiras zonas erégenas no seu corpo, 0 que para a
reflexdo psicanalitica, marca a propria estruturacédo do desejo.

Nos canones freudianos, o desejo € imperativo e egoista, busca a
satisfacdo ignorando impedimentos de qualquer sorte. E como interditor e
blssola para estes impulsos egoistas que surge o pai. Se a mae representa o
objeto sobre o qual se realiza o desejo e o prazer, cabe ao pai direcionar esta
procura por objetos fora do corpo da mae, separando a diade mae/filho.
Momento em que, segundo a letra de Freud, aponta para a dissolucédo do
complexo de Edipo e a internalizac&o da Lei paterna.

Mas para entendermos como Freud concebe a dissolucdo do complexo
de Edipo, precisamos trazer a tona alguns elementos: a fase falica, o complexo
de castracdo e a figura paterna. Vejamos como podemos relaciona-los,
tomando como de partida a definicdo do complexo de castracao:

Complexo de castracdo: complexo centrado na fantasia de castracdo, que
proporciona uma resposta ao enigma que a diferenca anatémica dos sexos
(presenca ou auséncia de pénis) coloca para a crianca. Essa diferenca é
atribuida & amputagdo do pénis na menina. A estrutura e os efeitos do
complexo de castracdo sao diferentes no menino e na menina. O menino teme
a castracdo como realizacdo de uma ameaca paterna em resposta as suas
atividades sexuais, surgindo dai uma intensa anglstia de castragdo. Na
menina, a auséncia do pénis é sentida como um dano sofrido que ela procura
negar, compensar ou reparar. O complexo de castragdo esta em estreita

relacdo com o complexo de Edipo e, mais especificamente, com a funcio
interditoria e normativa. (LAPLANCHE e PONTALIS, 1998, p.73).



Dessa definicdo surgem de imediato duas perguntas: como 0 menino
chega a conclusdo de que o pénis da menina foi amputado, e por que supde
gue o mesmo ira lhe acontecer?

Essas questdes nos levam em direcéo a fase falica do desenvolvimento
sexual infantil, é ai durante os trés a cinco anos de idade, que o Edipo tem o
seu apogeu e declinio em virtude da ameaca da castragdo, segundo nos diz o
texto freudiano. Podemos perceber nessa fase duas etapas marcadas pelas
teorias sexuais infantis arquitetadas em cada uma delas. Na primeira etapa o
menino acredita que sO existe um sexo: 0 masculino. Todos o0s sujeitos
possuem pénis. No segundo momento, ele descobre a falta de pénis nas
meninas e conclui: se ela perdeu, eu também posso perder. O menino
permanece acreditando que todas as criaturas possuem pénis, mas constata
que ele pode ser perdido. Dai surge o medo de também perder o seu objeto
falico.

Quando o interesse da crianca (do sexo masculino) se volta para os seus
Orgdos genitais, ela revela o fato manipulando-os fregientemente, e entdo
descobre que o0s adultos ndo aprovam esse comportamento. [Estes]
pronunciam uma ameaca de que essa parte dele [...] lhe serd tirada.
Geralmente, € de mulheres que emana a ameaca; com muita frequéncia, elas
buscam reforcar sua autoridade por uma referéncia ao pai ou ao médico [mas
essa ameaca sO € tomada como possivel quando] a crianca, que tanto orgulho
tem da posse do pénis, tem uma visdo da regido genital de uma menina e nao
pode deixar de convencer-se da auséncia de um pénis nhuma criatura assim
semelhante a ela prépria. Com isso a perda de seu préprio pénis fica

imagindvel e a ameaca de castracdo ganha seu efeito adiado. (FREUD,
1924/1996, p.194).

Se nos parece compreensivel que 0 menino possa imaginar—se castrado
ao ver a genitalia feminina, por outro lado ndo parece evidente quem seja o
autor da castragcdo e 0 que ele castra. Isto é, saber quem interdita a
masturbac¢do, ameacando com a castracdo, € uma coisa, e saber 0 que esta
sendo proibido, é algo diferente.

Vamos a primeira parte da nossa questdo: quem interdita? Ora, vimos
gue a ameaca de castracdo € proferida por mulheres. Nao seriam elas, entéo,
as representantes da Lei? Nossa conclusdo é apressada, embora Freud
cologue que a ameaca vem das mulheres, é o “Pai” ou o0 “meédico” que confere
forca de Lei a essa ameaca. E o pai quem interdita. A mulher aqui esta como

representante, a porta- voz da autoridade paterna. Segundo Laplanche (1988,



p.65), embora muitos possam ver nessa passagem um exemplo do
“androcentrismo ou paternalismo” de Freud, um reflexo do modo de pensar da
sua época, o importante é salientar que € ao famoso mito da horda primitiva,
descrito no texto Totem e Tabu, de 1912, que Freud se refere nesse caso: o
mito de um pai originario, que guarda para seu uso sexual todas as mulheres e
notadamente as méaes, ou a mée, sob a ameaca de castrar, ou castrando
efetivamente, os filhos. Resultado: os filhos cometem o parricidio, mas este pai
morto torna-se a garantia da lei que interdita o incesto: o parricidio edifica os
lacos sociais, estruturados e mantidos sob a égide das interdigbes e renuncias
pulsionais, assim como sobre a culpa pelo assassinato. Desta forma, na
ameaca de castracao encontramos presentificada a funcéo da Lei, ou a funcéo
paterna, que interdita o incesto, e institui a ordem humana. Mas deixemos
Totem e Tabu, pois ndo é nosso objetivo analisar esta obra, e sim
problematizar, neste momento do nosso texto, sobre a castragdo.Assim,
passemos a segunda parte da nossa questdo: o que esta sendo interditado
quando as mulheres ameacam a crianca que esta se masturbando? E sobre a
masturbacdo que essa interdicdo recai? Se essa fosse a nossa resposta,
seriamos considerados tdo miopes quanto essas mulheres que cuidavam do

menino, conforme citacdo em que Freud nos adverte:

N&o devemos ser tdo miopes quanto a pessoa encarregada da crianca, que a
ameaca com a castracdo, e ndo devemos desprezar o fato de que, nessa
época, a masturbagdo de modo algum representa a totalidade de sua vida
sexual. Como pode ser claramente demonstrado, ela esta na atitude edipiana
para com os pais; sua masturbacéo constitui apenas uma descarga genital da
excitacdo sexual pertinente ao complexo, e, durante todos oS seus anos
posteriores, devera sua importancia a esse relacionamento (FREUD,
1924/1996, p.196).

Ou seja, a crianca relaciona a ameaca de castragcdo com o complexo de
Edipo. Ndo esquecamos que no romance edipiano a crianca quer a mae, que é
propriedade do pai, e deseja elimina-lo através do parricidio. Assim,
inconscientemente teme a retaliacdo daquele que, no seu inconsciente,
funciona como o Pai do mito da horda primitiva: o portador da Lei, o rival
poderoso que pode castra-lo. E a possibilidade de perder o pénis — seu artefato
mais precioso — que, segundo Freud, faz 0 menino renunciar a paixao

avassaladora que o fez desejar a mae e querer assassinar o pai. O Temor da



castracdo € a foice que pde fim ao complexo de Edipo. A crianca salva o seu
pénis em troca de desistir do seu grande amor, a méde. Submete-se a graméatica
social que Ihe interdita o incesto e o parricidio e pde-se do lado do inimigo:
identifica-se com o pai e a sua lei, ou a lei da cultura. Torna-se, com o0 passar
dos anos, mais um cidaddo cumpridor das prescri¢cdes culturais, s6cio emeérito
da empresa humana. O Complexo de Edipo morre, mas deixa um herdeiro: o
Superego, instancia psiquica que guarda as interdi¢cdes da cultura e da familia.
Na letra freudiana encontramos uma descricdo do momento em que 0S
desejos incestuosos do pequeno infante encontram a interdicdo paterna e se
direcionam a fase da laténcia, momento em que a crianca se afasta dos
interesses sexuais e empreende novas conquistas: a Lei do Pai internalizada
com temor da castracdo é a mola mestra que impulsiona o abandono da mae

as custas da salvacéo do proprio pénis — o fulcro de seu orgulho narcisico.

Se a satisfagdo do amor no campo do complexo de Edipo deve custar a crianga
0 pénis [em virtude da ameaca da castracao impingida pelo pai como interdicao
aos seus desejos incestuosos], est4d fadado a surgir um conflito entre seu
interesse narcisico nessa parte do corpo e a catexia libidinal de seus objetos
parentais. [Como resultado desse conflito] as catexias de objeto sao
abandonadas e substituidas por identificacdes. A autoridade do pai [...] €
introjetada no ego e ai forma o nicleo do superego, que assume a severidade
do pai e perpetua a proibicdo deste contra o incesto, defendendo assim o ego
do retorno da catexia libidinal [...]. Esse processo introduz o periodo de
laténcia, que agora interrompe o desenvolvimento sexual da crianca (FREUD,
1924/1996, p.196).

O periodo de laténcia € o solo onde vicejam outros objetivos e objetos
de ordem ndo sexualizada. A crianca gira em torno da assuncdo dos limites a
descoberta de que seus anseios incestuosos sao “sem esperanc¢a”. A0S poucos
compreende que aliada a descoberta da diferenca sexual, da impossivel
completude com a méae e do convivio com as regras educacionais dos adultos,
toda a trama dos acontecimentos aponta para o declinio do Complexo de Edipo
e sua ultrapassagem — nos casos bem sucedidos. Dai em diante, os limites
servem como escoadouros que conduzem a pulsao e a desdguam numa etapa
posterior: a etapa da sexualidade adulta (objetal) com o reconhecimento dos
dois orgaos sexuais e ndo apenas um - o0 masculino - como na fase falica.
A metafora edipiana na estrutura do complexo familiar foi descrita até aqui
levando em consideragédo estritamente o percurso formalizado por Freud em

sua interpretacdo do mito alcado a posicdo de paradigma simbdlico dos



desejos incestuosos e parricidas que agitam o inconsciente de todo sujeito. No
entanto, suas colocagfes suscitaram indmeras criticas. Vejamos.

Roudinesco (2003, p.62/3), por exemplo, considera que Freud fez “uma
torcdo a peca de Sofocles” para validar sua tese de que Edipo assassina o seu
genitor para consumar o incesto com a mée. Ora, em Sofocles, o incesto ndo é
conseqiiéncia de uma rivalidade com o pai, mesmo porque Edipo ndo conhecia
Jocasta — apesar desta ser sua mae biolégica — para poder deseja-la. E, na
tragédia, o assassinato antecede o incesto, e ndo ao contrario. Como afirma
Roudinesco, “Freud para fazer o herdi entrar no complexo, imaginou uma
interpretacdo assombrosa do encadeamento dos acontecimentos e das figuras
do mito” (Idem, p.63).

Na verdade para as teorizacdes freudianas sobre o mito, ganha relevo
um elemento: a histéria de um filho culpado por desejar a mae e querer matar o
pai. Independentemente da perspectiva do poeta grego, Freud delineou sua
cena familiar de desejo incestuoso e parricidio, batizando-o de Complexo de
Edipo, o romance familiar inconsciente, por razdes metapsicolégicas que
antecipamos aqui, a saber:

a) a escolha de objeto: a triangulacdo edipiana esta na base da escolhas
amorosas: “encontrar um objeto, é reencontra-lo”. Nas escolhas

amorosas da puberdade ficou patente a remissao a infancia (FREUD,
1905/1996, p. 178);

b) a repeticdo no amor ligada a vivéncia de satisfacdo e ao desejo:
Freud constata que o enamoramento possui um aspecto compulsivo. O

desejo ficou indelevelmente marcado pela vivéncia de satisfacdo e pelo
0 objeto deste momento, a coisa — mae, e procura tanto repeticdo da
satisfacdo quanto reencontrar o objeto que a proporcionou: a repeticao
esta no centro da légica freudiana do amor;

c) a teoria da memdria: A ordenacdo psiquica demonstra que o ser
humano move-se, através dos caminhos da memadria marcados pela
facilitacdo, em direcdo ao pretérito infantil, a experiéncia de satisfacéo, e
a coisa- mée deste instante;

d) a Castracdo: Os mandamentos do complexo de Edipo: ndo dormiras

com a tua mae, ndo mataras teu pai possui, como forca que da vigor a



lei do pai, a ameaca de castracdo. A castracdo aponta para o Edipo, na

medida em que a ameaca de amputacdo do pénis é sentida, pelo

menino, como uma proibicdo aos seus desejos de incesto e parricidio
pertinentes ao complexo edipico;

e) a dissolucéo do Edipo: em virtude da ameaca da castracio, a crianca

renuncia a mae para preservar o seu pénis, mas sua libido permanece

fixada neste primeiro amor que procurara reencontrar, “sem sucesso”,
em cada novo objeto;

f) nas condicdes de escolha amorosa adulta encontramos a preferéncia

pela mulher comprometida como uma repeticdo do desejo incestuoso

pela mée, tendo o pai como o terceiro prejudicado;

g) O Edipo pode ser tomado como o cenario nostalgico do vinculo

amoroso: o desejo, a memoria, a repeticdo, a escolha objetal e, por fim,

a castracdo, a trama desses conceitos aponta para uma fatalidade

interior: todos os caminhos conduzem para a pré-historia infantil, o

Edipo.

Esse balanco provisério, e, quase didatico, do caminho tedrico
desenvolvido, aponta para o arsenal freudiano que justifica a l6gica do amor na
versao psicanalitica: alvo das nossas discussoes.

Mezan (1988), néo tece consideracdes sobre a suposta inadequacéo da
interpretacéo freudiana do mito ou a inadequacéo do seu uso na conceituacao
do complexo, como parece postular Roudinesco. Para este autor, Freud
encontrou na narrativa de Sofocles a realizagdo clara e sem subterfugios
daquilo que nos acomete a todos como seres humanos: 0s desejos
inconscientes de incesto com a mae e rivalidade em relacdo ao pai. Isto é, foi
por perceber no mito a realizacdo destes desejos inconscientes, que Freud o
privilegiou como referéncia de sua reflexdo acerca da constituicdo da
subjetividade e da importancia da configuragdo familiar edipica em seu
acabamento.

Além disso, o mito de Edipo serve, segundo ele, a uma representacéo
figurativa dos conflitos psiquicos basicos, assim como dos desejos e da
determinacdo da subjetividade de uma crianca a partir dos vinculos
parentais.Isto porque, o heréi tebano, assim como o sujeito da psicanalise,

associa a busca da verdade - da sua prépria verdade - como subordinada a



pesquisa das suas origens, condicionando e orientando esta pesquisa a partir
da dimensdo do desconhecimento. E a esta busca arqueoldgica por um
passado sempre atualizado que a letra freudiana ndo cessa de nos remeter.
Por outro lado, podemos considerar que a ida ao material da antiguidade, a
peca de Séfocles, bem como a radicalizacdo de que a memoria balizadora da
conduta humana é toda centrada na infancia, apontam em Freud repercussfes
do romantismo. Lembremos que os romanticos também se remetiam ao
passado infantil e a antiguidade greco-romana em busca da unidade perdida,
como o fez Freud freqientemente em suas teorizacdes, ainda que destituindo
esses tempos da atmosfera de idealizacdo romantica: “A plenitude perdida
pode ser buscada no mundo da infancia, na ‘autenticidade’ da vida rural, nas
culturas ditas primitivas ou orientais (exotismo), na Antiguidade greco-romana,
no universo medieval” (LOUREIRO, 2002). Essa volta aos tempos primitivos

confere a Freud, em certa medida, a aura de pensador do romantismo.

2.2. 0 AMOR COMO NOSTALGIA: DESEJO, SATISFACAO E REPETICAO
NO PASSADO INFANTIL — O (RE) ENCONTRO DO OBJETO PERDIDO

O nosso objetivo nesse capitulo é entabular a discussdo sobre a
centralidade de Edipo na Teoria Freudiana a partir do conceito de sexualidade
infantil, destacando no complexo de Edipo o estatuto de estruturador da
experiéncia amorosa como um reencontro, e maquete diretora atemporal dos
investimentos e vicissitudes amorosas de todo sujeito. Creditamos a concepcéo
do vinculo amoroso como muito vizinha da nostalgia romantica, do amor como
uma “busca pela unidade absoluta entre os amantes”, representada neste
trabalho pelo anseio de retornar, ou melhor, reencontrar os vinculos
incestuosos do cenario edipiano. Hipétese que cotejamos até aqui a partir de
leituras sistematicas da obra de Freud, a saber: a) A remissdo de Freud aos
Sofrimentos do Jovem Werther no manuscrito N (1897); b) A arrolagem das
cartas a Fliess, cartas que atestam para o momento de transicao tedrica de
Freud: entre a decepgcédo com a teoria da seducdo e a descoberta da fantasia,
ocorrida nos anos de 1895 a 1897, e dos casos clinicos — em especial, o caso
Katharina (ocorrido provavelmente no intervalo entre 1892 e 1889, mas Freud

nao datou esse caso) -, relacionando a fantasia na literatura, a exemplo do



romance de Goethe, as fantasias histéricas no texto freudiano para encontrar
ai, no cerne dessas histérias de amores interditados, a presenca de um desejo
incestuoso; c¢) O destaque da busca pela completude originaria (LOUREIRO,
2002), ressonancias do romantismo encontrada no anseio do “sujeito
freudiano” por um reencontro com um amor do passado infantil, anelo
detectado tanto nas fantasias e sintomas histéricos (1892 -1899) quanto nos
desejos de incesto e parricidio surgidos nos sonhos das criancas e do proprio
Freud (1899).

Esse alinhavamento em torno da busca pelo objeto perdido nos permite
formular: ambos os personagens, o da clinica psicanalitica e o da ficcdo olham
para trds ao falarem de amor? Esse referencial comum é suficiente para
postular um caldo de cultura que alimenta literatura e saberes, como aquele
construido pela psicanalise?

Centraremos 0s nossos esforcos na compreensdo do momento em que
Freud teoriza sobre o Complexo de Edipo, o triangulo amoroso estruturante do
funcionamento psiquico. Esse tema é recorrente em toda a escrita freudiana: ja
vinha sendo delineado desde os casos clinicos, mas aparece com mais clareza
em torno de uma crise pessoal e tedrica vivenciada por Freud entre 1897 a
1899, que contou com uma série de episédios marcantes para a sua pesquisa
e sua vida: a decepcdo com a sua Teoria da Seducdo, que contava com o
assédio paterno como responsavel pelas perturbacdes das histéricas; a morte
de seu pai em 1896, o que o leva a comecar sua auto-andlise; a relacao
transferencial com Fliess, a quem expde muitas das suas idéias e hipdteses.
Assim, na carta a Fliess, de 1897, é o préprio Freud que revela um elemento

novo acerca da pesquisa sobre a sexualidade infantil:

Um Unico pensamento de valor genérico revelou-se a mim. Verifiquei, também
no meu caso, 0 apaixonamento pela mae e ciime do pai, e agora considero
isso como um evento universal do inicio da infancia, mesmo que néo téo
precoce como nas criangas que se tornaram histéricas. [...] Sendo assim,
podemos entender a for¢ca avassaladora de Oedipus Rex [...] a lenda grega
capta uma compulsdo que todos conhecem, pois cada um presente sua
existéncia em si mesmo. Cada pessoa da platéia foi, um dia, um Edipo em
potencial na fantasia, e cada uma recua, horrorizada, diante da realizacdo de
sonho ali transplantada para a realidade, com toda a carga de recalcamento
que separa seu estado infantil do estado atual (FREUD, 1897/1996, p.358).



Confere-se na letra de Freud que a fantasia de seducdo das histéricas
nada mais era do que um desejo mascarado de unido erodtica com o0s genitores,
ou seja, “a forca avassaladora do Oedipus Rex”. Nas palavras de Laplanche e
Pontalis (1998): “Freud reconheceu mais tarde que, com as fantasias de
seducdo tinha ‘pela primeira vez encontrado o complexo de Edipo.... Da
seducéo da filha pelo pai ao seu amor edipiano pelo pai ndo havia efetivamente
mais do que um passo”. (LAPLANCHE e PONTALIS, 1998, p.471).

Mas o que sustenta a nossa hipotese de que o complexo de Edipo, “um
evento universal do inicio da infancia”, foi transformado na matriz amorosa de
todo sujeito? E, ainda, o que justifica centrar no Edipo a busca nostéalgica pela
unidade perdida, elemento marcadamente caracterizador do modo romantico
de refletir? Como podemos entender este desejo ativo pelo passado? E o
proprio Freud que nos oferece uma pista do itinerario que devemos
empreender para encaminhar essa problematizacdo: “As inUmeras
peculiaridades da vida amorosa dos seres humanos, bem como o carater
compulsivo do préprio apaixonamento, s6 se tornam inteligiveis numa
referéncia retrospectiva a infancia e como efeitos residuais dela”
(FREUD,1905/1996, p.105).

Desta forma, para entendermos o que justifica Edipo como centro da
l6gica freudiana sobre o amor, precisamos efetivar a remissdo aos Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade pois, como assinala Roza (1988)” esse
livro, que nos fala da pré-histéria da sexualidade, é que vai fornecer a Freud os
elementos indispenséaveis para a compreenséo do Complexo de Edipo” (ROZA,
1988, p. 95). Ou seja, se Freud ja vinha assinalando a presenca de uma
sexualidade infantil desde os seus primeiros trabalhos, € nos Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade que ele descreve o0 que se passa com 0 pegueno
perverso polimorfo, as voltas com seus desejos incestuosos e seus objetivos
transgressores. Esse € propriamente o pretérito ao qual, segundo o freudismo,
nos remetemos quando alucinamos, fantasiamos, sonhamos, deliramos,
sintomatizamos, enfim, quando desejamos e amamos.

E no terceiro ensaio que Freud vai tratar, ainda que indiretamente, do
complexo de Edipo, trazendo a idéia do amor como um reencontro — alvo do
nosso interesse. Assim, destacaremos dos Trés ensaios sobre a teoria da
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sexualidade apenas o ultimo texto, pois ndo € nosso objetivo neste capitulo



fazer uma reconstituicdo de cada um dos trés ensaios, mas pincar nele
elementos necesséarios a composicdo da ldgica do vinculo amoroso para o
freudismo.

Todavia, antes de comecarmos a nos debrucar sobre o ensaio, duas
nogcdes sdo necessarias: a nogdo de libido e fase libidinal. E a partir do
entrelacamento dessas nog¢Oes que compreenderemos melhor a relacdo
objetal.

Comecemos por definir algumas caracteristicas do conceito freudiano de
libido, destacando duas fases da organizacao da libido: a fase oral — essencial
a nossa discussao sobre a relacdo de amor com a mae, e a organizacao do
desejo — e a fase félica, etapa que, na letra freudiana, encontra-se assinalado o
apice e o declinio do Complexo de Edipo.

Freud concebe o aparelho psiquico como uma espécie da maquina
responsavel pela captura, armazenamento e transformacdo de elementos que
lhe s&o externos, assim como o faz uma usina hidrelétrica ao transformar a
agua de um rio, produzindo eletricidade. A libido € a energia psiquica que torna
possivel, a pulsdo sexual, 0 movimento mediante o qual o psiquismo investe
nas representacoes dos objetos que privilegia.

Duas caracteristicas no conceito de libido nos serdo Uuteis nesse
capitulo:

a) a libido é referendada apenas a pulsdo sexual, ndo ha nenhuma
indicacéo, pelo menos em Freud, de que essa libido possa ser dessexualizada
ou passe a funcionar independentemente da pulsdo sexual;

b) Assim como a libido ndo traz com ela nenhuma determinacdo de
género-ndo ha uma diferenca qualitativa que diferencie a libido do homem ou
da mulher-também n&o porta nenhuma inscricdo que determine a natureza do
objeto que deve investir. A Unica referéncia que norteia o percurso da libido é a
experiéncia priméria de satisfagdo. Segundo Roza (2004, p.38) “0 movimento
da libido € o de repetir a experiéncia de satisfacdo, e, como esta foi
inicialmente obtida através do seio materno, a dire¢cdo desse movimento € a do
encontro desse objeto, ou melhor, a de um reencontro”.

A nocéo de fase libinal indica ndo apenas as etapas da evolugcdo da
libido, mas a relac&o entre as zonas erégenas e o periodo do desenvolvimento

infantil correspondente. A fase oral é considerada a primeira fase da evolucao



sexual pré-genital. Aqui o prazer encontra-se associado a ingestdo de
alimentos e a excitacdo na zona oral.

Ocorre nesta fase a vivéncia de satisfacdo, experiéncia que fornece o
protétipo da fixacdo do desejo num determinado objeto, preponderantemente o
seio materno. Acontece que a crianga procura repetir o prazer encontrado
nessa primeira experiéncia de sugar o peito da mée, agora divorciado tanto da
funcdo de nutricdo quanto do objeto que saciaria a fome — o alimento. Este
prazer, entdo, tende a ser renovado, mas ndo mais como uma satisfacdo de
uma necessidade biolégica, mas como algo da ordem de uma satisfacdo

psiquica.

Os labios da crianga, ao nosso ver, comportam-se como uma zona erogena, e
sem duavida o estimulo do morno fluxo do leite € a causa da sensacéo de
prazer. A satisfagdo da zona er6gena se associa, no primeiro caso, a
satisfacdo da necessidade de nutricdo. De inicio, a atividade sexual se liga a
funcbes que atendem a finalidade de autopreservacdo e ndo se torna
independente delas sendo mais tarde (FREUD, 1905/1996, p.165).

Ou seja, no inicio a pulsdo sexual apodia-se sobre o instinto de nutricao,
mas com o tempo ela se torna independente dos instintos e se satisfaz de
forma auto-erética. Desta forma, ao distinguir a pulsédo, conceito limitrofe entre
0 psiquico e o somético, da satisfacdo de necessidades fisioldgicas, Freud
distingue também o objeto da funcéo, o leite, do objeto da pulsdo, o peito. E o
peito — mae que a pulsédo busca reencontrar quando procura repetir a vivéncia
de satisfacéo.

O fendbmeno da pulsdo tomado por Freud como relacionado,
inicialmente, ao instinto de nutricdo, introduz a nocdo de apoio: a pulsdo sexual
apoia-se numa funcdo ndo sexual, ligada as necessidades vitais como, por

exemplo, a nutricdo. No dizer de Freud:

Nosso estudo do ato de sugar o dedo ou sugar sensual ja nos deu as trés
caracteristicas essenciais de uma manifestagédo sexual infantil. Em sua origem
ela se liga a uma das fungdes somaéticas vitais, ainda ndo se tem objeto sexual
e é, assim, auto — erdtica; e seu objetivo sexual € dominado por uma zona
erégena. Deve-se prever que estas caracteristicas se aplicam igualmente a
maioria das outras atividades dos instintos sexuais infantis (FREUD,
1905/1996, p.167).



O ato de sugar vivenciado durante a fase oral inaugura algumas funcdes
psiquicas importantes: a) marca na memodria a primeira experiéncia de
satisfacdo, inaugurando a presenca de zonas erdgenas estimuladas pelo
contato entre sua boca (da crianca) e o peito; b) converte o registro de
satisfacdo de uma necessidade no prazer autoerético; c) transforma essa
experiéncia com o adulto — a méae — no protétipo de toda relagdo de amor: o
encontro de um objeto é, na realidade, um reencontro dele (FREUD,
1905/1996, p.178).

Se até aqui ficou evidenciado que as primeiras experiéncias amorosas
de uma crianca, na perspectiva psicanalitica, sdo vividas inicialmente na
relacdo com a mae, agora nos cabe questionar. quando e como essa diade
primitiva se transforma no triangulo amoroso?

Para Freud o complexo de Edipo aparece na fase falica, um momento da
organizacgdo libidinal posterior as fases oral e anal. Na fase félica j& ha um
predominio dos orgdos genitais, ainda que a crian¢a so identifique apenas um
orgao genital: o masculino. A relevancia desta fase esta no fato de que é nela
que Freud precisa 0 apogeu e a dissolucdo do complexo de Edipo, pela
ameaca da castracdo. No caso do menino, a fase félica é marcada por um
interesse narcisico pelo proprio pénis, e, por outro lado, a descoberta que na
menina h4 uma auséncia do pénis. Para a menina o reconhecimento dessa
falta determina o surgimento da “inveja do pénis” e o ressentimento para com a
mae que a fez nascer tdo “desprovida”, o que sera compensado pelo desejo de
ter um filho. Mas esta fase ainda nao é a fase genital madura, porque, embora
a fase falica reconheca um 06rgdo sexual: este se resume apenas ao
masculino.A andlise da sexualidade genital madura € desenvolvida por Freud
no ultimo dos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade.

Na Metamorfose da Puberdade, titulo do terceiro ensaio, vemos Freud
preocupado em fazer uma espécie de revisdo do autoerotismo infantil em torno
da idéia do amor como um reencontro de um objeto de amor originario, a mae.
Neste ensaio, toda a analise recai sobre a sexualidade genital. As pulsdes
sexuais que encontravam satisfacdo através do auto — erotismo, agora
encontram um objeto sexual como consequiéncia da associacdo das pulsdes
parciais sob o dominio da zona genital.

No dizer de Freud:



Quando a primeira satisfagdo sexual estava ainda vinculada com a nutricdo, a
pulsdo sexual tinha um objeto fora do préprio corpo: o seio materno. Somente
mais tarde, a pulsdo perde esse objeto, bem na época, talvez, em que a
crianca pode formar a representacdo global da pessoa a quem pertence o
6rgéo que Ihe dava satisfacdo. Depois a pulsdo sexual se torna, regularmente,
auto-eroética, e s6 apés superado o periodo de laténcia que se restabelece a
relacdo originaria. Ha, portanto, bons motivos para que o fato de uma crianca
sugar o seio da mée se torne paradigmatico para toda relagcdo de amor. O
encontro de objeto é propriamente um reencontro [grifo nosso] (FREUD,
1905/1996, p.178).

Esse paragrafo condensa varias idéias que, pela sua relevancia e
relacdo com a nossa investigacdo sobre o amor, tentaremos analisar
detalhadamente. Vemos que Freud faz convergir para a figura materna varios
aspectos superpostos e implicados no desenvolvimento libidinal. Assim,
aparecem lado a lado a satisfacdo sexual e a satisfacao nutritiva, o prazer auto-
erotico e a relagcéo objetal, a pulséo parcial e a representacéo global da pessoal
e, por fim, a relacdo de amor e o reencontro do objeto. Freud parece tracar
uma linha cronolégica das fases libidinais do sujeito, destacando cada etapa
que a crianca percorre desde a primeira experiéncia de satisfacdo até o
reencontro com o objeto na puberdade: o inicio e o termino de um percurso que
converge para a unido, pode-se dizer metaforicamente, dos “amantes
primitivos”: mae e filho.

Mas por que sugar o seio da mae seria o paradigma do amor?

Uma primeira resposta nos € apresentada por Lejarraga (2002). Para
esta autora, podemos ver a imagem do bebé sendo amamentado por sua mae
a partir de dois pontos de vista: a doacdo amorosa da mae, que demonstraria,
na cena de amamentar, sua dedicacédo e investimento exclusivo no filho, ou
pela otica do bebé que mama que “obteria um prazer sexual oral, mas também
satisfaria sua necessidade, e se sentiria cuidado, protegido e amado.
Pensamos que Freud se refere mais a essa segunda perspectiva’
(LEJARRAGA, 2002, p.55). Embora a segunda perspectiva ndo anule a
importancia do cuidado amoroso materno.

A autora avanga sua andlise ao frisar que quando Freud fala do sugar o
seio da mde como o modelo do que seja a experiéncia de amor, ele esta
declarando que o amor ndo é um movimento auto-erético, mas algo que implica
um outro objeto. Para ser “Amor”, é indispensavel a relacdo com outra pessoa.

Desta forma, o sugar o seio materno seria o paradigma do vinculo amoroso



porque, indo além da satisfacdo das necessidades vitais, constitui uma
representacdo de uma relacdo de cuidado e protecao direcionada a um ser
desamparado e fragil, o beb&, que o completaria e o afastaria do seu
desamparo.

Todavia, alguém pode considerar que esta autora deixou escapar alguns
elementos importantes, e nos advertir que Freud foi arbitrario ao colocar a
amamentacdo como paradigma do amor. Afinal, porque 0 sugar 0 seio
representa o0 modelo de amor, e ndo, por exemplo, a crianca no colo do pai ou,
simplesmente, abracada com a mae?

E, ainda, quando Freud afirma que “o encontro do objeto é um
reencontro”, duas perguntas se impdem de imediato: se para Freud o futuro
amoroso esta para tras, para a infancia - momento do surgimento do Edipo -
porque este movimento retrospectivo é vinculado a imagem da amamentacao?
E, por outro lado, o que o impulsiona em direcdo ao passado amoroso infantil?
O que justifica esta dinamica conservadora?

Analisando com mais vagar o fragmento que selecionamos, vemos que
Freud se refere a uma primeira satisfacdo sexual “ainda vinculada com a
nutricdo”, cujo objeto de satisfagao se encontra “fora do proprio corpo, o seio
materno”, idéia que ja vinhamos introduzindo em paragrafos anteriores e que
nos importa agora desenvolver. E aqui nos cabe perguntar sobre esta primeira
vivéncia de satisfacdo: o que é este evento inaugural cuja marca de chegada é
0 mesmo ponto de partida, o (re)encontro com o objeto?

Para Laplanche e Pontalis (1998) a vivéncia de satisfacdo consiste:

No apaziguamento, no lactente, e gracas a uma intervencdo exterior, de uma
tensdo interna criada pela necessidade. A imagem do objeto satisfatério
assume entdo um valor eletivo na constituicdo do desejo do sujeito. Ela podera
ser reinvestida na auséncia do objeto real (satisfacéo alucinatéria do desejo) e
irA guiar sempre a busca ulterior do objeto satisfatorio (LAPLANCHE e
PONTALIS, 1998, p. 530).

Mas o que isto explica sobre 0 movimento retrospectivo da libido, o que
esta definicAo esclarece sobre a nostalgia que supomos guiar o vinculo
amoroso? Ora, numa fase precoce nos deparamos com um bebé que chora,
esperneia, grita, premido pela fome, tentando inutiimente afastar o estimulo

causador da insatisfacdo. Todavia, seus esfor¢cos ndo logram éxito e este, em



vao, agita os bracos, as pernas, convulsionando todo o corpo. Por qué? Freud
nos fala de um “estado de desamparo” original do ser humano. O que significa
dizer que nascemos frageis e despreparados para enfrentar as ameacas do
mundo externo, bem como incapazes de, sozinhos, eliminar as tensdes
oriundas dos estimulos internos. Somos dependentes de um outro que suprima
essa tensdo e cuide de nos. E isso que Freud nos fala no Projeto para uma
psicologia cientifica de 1895, primeiro texto a apresentar a nogcdo de vivéncia
de satisfacao.
O enchimento dos neurbnios nucleares em  tera como resultado uma
propensdo a descarga, uma urgéncia que se libera pela via motora. A
experiéncia demonstra que aqui a primeira via a ser seguida é a que conduz a
alteracdo interna (expressdo das emocdes, grito, inervacdo vascular). Mas
como ja explicamos no inicio, nenhuma descarga desta espécie pode produzir
resultado de alivio, uma vez que o estimulo endégeno continua a ser recebido
e se restabelece a tens@o . Nesse caso, a estimulacdo s6 é capaz de ser
abolida por meio de uma intervencdo que suspenda provisoriamente a
descarga de Q’n no interior do corpo; e uma intervencédo dessa ordem requer
uma alteragdo no mundo externo (fornecimento de viveres, aproximacao do

objeto sexual), que, como ac¢éo especifica, s6 pode ser conseguida através de
determinadas maneiras (FREUD, 1895/1996, p.39).

Ou seja, ndo é suficiente uma descarga motora, por exemplo, o grito ou
0 espernear do bebé para aliviar a tensdo resultante de estimulos internos,
porque esta vai continuar atuando até que uma acao especifica possa eliminar
o estado de estimulacdo na fonte. Lembremos que esta estimulacdo enddgena
corresponde as necessidades corporais, ndo é possivel ludibriar ou atender as
necessidades fisicas como, por exemplo, a fome ou a sede, através de
descargas motoras. Assim, até que estas necessidades sejam atendidas, a
tensdo permanece.

Aqui entra em cena um outro sujeito, um adulto, provavelmente a mée,
que diante da crianca faminta e insatisfeita encarrega-se de prover a acéo
especifica anunciada, suprimindo assim a tensdo. Nesta experiéncia da
saciagdo da fome, de eliminagcédo da tensdo resultante de estimulos enddgenos,
inaugura-se o primeiro vértice do triangulo edipico, a diade mée-filho. A mae é
convocada pelo bebé a criar o primeiro e mais importante vinculo afetivo de

todo sujeito. E isso que Freud nos revela em 1938:

O primeiro objeto eroético de uma crianga é o seio da mée que a alimenta; a
origem do amor esta ligada a necessidade satisfeita de nutricdo. N&o ha duvida



de que, inicialmente, a crianga nao distingue entre o seio e 0 seu proprio corpo;
quando o seio tem de ser separado do corpo e deslocado para o ‘exterior’,
porque a crianca téo freqientemente o encontra ausente, ele carrega consigo,
como um ‘objeto’, uma parte das catexias libidinais narcisicas originais. Este
primeiro objeto é depois completado na pessoa da mée e da crianca, que nao
apenas a alimenta [a crianca], mas também cuida dela e, assim, desperta-lhe
um certo niamero de outras sensacgfes fisicas, agradaveis e desagradaveis.
Através dos cuidados com o corpo da crianca, ela se torna seu primeiro
sedutor. Nessas duas relagdes reside a raiz da importancia Unica, sem
paralelo, de uma mae, estabelecida inalteravelmente para toda a vida como o
primeiro e mais forte objeto amoroso e como protétipo de todas as relacdes
amorosas posteriores — para ambos os sexos (FREUD, 1938/1996, p.202).

Diante da trajetoria que estamos seguindo, alguém ainda poderia nos
interrogar: Sim, até aqui foi apresentado o estado de desamparo do nascituro,
e a mae como a responsavel por saciar suas necessidades vitais, mas ainda
ndo € possivel compreender porque esta primeira satisfacéo vivenciada com o
seio materno nao foi relegada a apenas mais uma cena da infancia. O que a
faz, digamos, paradigma da memadria mais nuclear dos sujeitos humanos, de
acordo com os canones freudianos? O que move esta nostalgia, a ponto de
fazer com que esse primeiro objeto perdido seja buscado para além da
infancia, até ser, novamente, reencontrado?

Voltemos a descricdo da vivencia de satisfacdo, introduzindo um novo
elemento: o desejo. Ja haviamos visto esse conceito associado a experiéncia
de satisfacdo na definicdo de Laplanche e Pontalis. Agora vamos demonstrar a
sua vinculacdo com a nocdo de reencontro do objeto edipico ou de escolha
objetal.

Quando a méae oferece o seio ao bebé, suprindo uma necessidade e,
consequentemente, provocando uma vivéncia de satisfagdo, estabelece-se
uma facilitacdo®, uma preferéncia pelo caminho utilizado pela excitacdo entre
duas imagens mnémicas, a do objeto de satisfacdo e a da descarga pela agcéo
especifica. Assim, diante da necessidade, um impulso psiquico procura
reinvestir as duas imagens-lembrancga, reativando-as com o objetivo de
reproduzir a satisfacao original. Na ocorréncia de outras situacdes futuras de
caréncia, os registros na memoaria relativos a esta vivéncia de satisfacdo serdo

novamente evocados no afa de repetir o alivio da tensdo experimentado.

¥ Segundo Hanns (1996), Freud se refere & “Facilitagdo (Bahnung) no sentido de interligacdo
facilitada. Geralmente é empregado no contexto de interligacdes nervosas entre neurdnios, ou
como interligacdo funcional que permite o transito entre representacdes”. (HANNS, 1996,
p.139).



Doravante, a satisfacdo passa a ser vinculada a imagem do objeto que
proporcionou a satisfacdo, assim como a imagem do movimento reflexo que
possibilitou a descarga. Nas palavras de Freud: “Esta reativacdo [da imagem
do objeto] — o desejo — produz em primeiro lugar algo de analogo a percepcao,
isto €, uma alucinacdo. Se o ato reflexo entdo se desencadeia, ndo deixara de
se produzir a decepc¢éo” (FREUD, 1899/1996, p.29).

Isto €, na auséncia da mée, o sujeito alucina a sua presenca, buscando
um alivio imediato da tensao: “numa fase precoce, o sujeito ndo esta a altura
de se certificar de que o objeto ndo esta realmente presente. Um investimento
intenso da imagem produz o mesmo indicio de realidade que uma percepcéo”
(LAPLANCHE e PONTALIS, 1998, p.530). Todavia, o mecanismo da
alucinacdo € um arranjo provisorio e pouco eficiente para reduzir a tenséo, ja
gue nao sendo o objeto real, ndo pode haver a satisfacdo. Donde a decepcéo
ser a consequéncia mais imediata.

Desta forma, a totalidade da vivéncia de satisfacdo pode ser
esquematizada da seguinte forma: a) caréncia e desamparo de bebé; b) tensdo
resultante da necessidade; c) objeto e acdo especifica para suprimir a tensao
enddgena; d)satisfacdo e registro mnémico da experiéncia de satisfacdo; e)
reativacdo das lembrancas vinculadas a satisfacdo diante da repeticdo da
necessidade — satisfacdo alucinatoria.

Mas neste esquema, onde podemos situar o desejo? Freud nos lembra

que nas préximas vezes que a necessidade aparecer, também

surgird imediatamente um impulso psiquico que procurard recatexizar a
imagem mnémica da percepg¢do e reevocar a propria percepgao, isto €,
restabelecer a situagdo de satisfagcao original. Um impulso dessa espécie € o
que chamamos de desejo; o reaparecimento da percepcao é a realizacao do
desejo, e 0 caminho mais curto a essa realizacdo é o que conduz desde a
excitacdo produzida pela necessidade até o investimento pleno da percepcéo
(FREUD, 1899/1996, p. 601).

E nesse texto de 1899 que Freud é mais contundente na definicdo do
desejo. Embora aqui os desejos edipicos aparecam de forma espacada como
contetdo tematico do conflito psiquico: “a fantasia sexual se tece sempre em
torno do tema dos pais” (FREUD, 1899, p.678). Numa das referéncias indiretas

ao Complexo de Edipo, Freud indica que as representacdes psiquicas



constituintes do material onirico apontam para a realizagdo de desejos

vinculados a fase mais primitiva da histéria do sujeito. Comenta o autor:
Em minha experiéncia, que ja é extensa, o papel principal nas vidas mentais de
todas as criancas que, posteriormente, se tornam psiconeurGticas, €
desempenhado por seus pais. Estar apaixonado por um dos progenitores e
odiar o outro € um dos constituintes essenciais do acervo de impulsos
psiquicos que se forma naquela época e que € de tal importancia no determinar
0s sintomas da neurose posterior. Nao acredito, todavia, que o0s
psiconeurdticos difiram acentuadamente nesse sentido de outros seres
humanos que permanecem normais [...] Muito mais verossimil, e abonado por
observacgfes ocasionais de criancas normais, é que eles nos dédo a conhecer,
em forma extrema, esses desejos enamorados ou hostis dirigidos aos pais que

com maior nitidez e intensidade ocorre na alma de quase todas as criancas
(FREUD, 1899/1996, p. 276).

Portanto, o desejo para Freud € esse impulso em direcdo a uma
reproducéo da satisfacdo original, via alucinacdo, via Complexo de Edipo. Em
outras palavras, o que caracteriza o desejo € este retorno a signos do passado
infantil, “a algo que nao é mais, a um objeto perdido cuja presenca € marcada
pela falta [...] O desejo é a nostalgia do objeto perdido” (ROZA, 1988, p.145).

Até aqui centramos o desejo (de retorno a uma vivéncia de satisfacdo
primitiva) como o motor do reencontro com o objeto, o catalisador da tendéncia
nostélgica nas escolhas amorosas. Mas se o desejo nos leva de volta ao
passado, a repeticdo ndo faz por menos. Ao se referir ao Edipo, vemos Freud
afirmar que “podemos entender a forga avassaladora de Oedipus Rex [...] a
lenda grega capta uma compulsdo [zwang] que todos conhecem, pois cada um
presente sua existéncia em si mesmo. Cada pessoa da platéia foi, um dia, um
Edipo em potencial’ (FREUD, 1897/1996, p.358).

“Compulsdo que todos conhecem?” Destino inexoravel? Fatalidade
interior? Se os amores edipianos sdo compulsivos, entdo, como e porque
somos impelidos a esta compulsao?

Lembremos que neste capitulo ja mencionamos o conceito de facilitacdo
(Bahnung), ou seja, uma interligacao facilitada que permite o intercambio entre
0s neurdnios ou entre as representagbes. Segundo Hanns, “o substantivo
Bahnung expressa algo como ato de abrir pistas ou ato de abrir vias de
transito” (HANNS, 1996, p.139). Trata-se de uma rede de caminhos neuronais,
facilitados em uma dire¢ao, dificultados em outra, porque a no¢céo de Bahnung

esta vinculada a nocao de barreiras de contato que respondem pela resisténcia



ou facilitacdo da passagem da excitagdo — como postos alfandegarios que
permitem a viagem para um determinado caminho e nao por outro, gerando a
repeticdo das vias facilitadas. Assim, se um determinado percurso oferece
menos resisténcia ou nenhuma € esse caminho que sera percorrido pela
excitacdo. O que estd em questdo é uma economia de energia psiquica
seguindo a logica do principio do prazer, uma opgao pelo caminho mais facil.

Segundo Kaufmann (1996), a articulacdo sobre a facilitacdo nos da os
primeiros indicios do que, posteriormente, Freud vai designar como “compulséo
a repeticdo”. Para este autor a facilitacdo freudiana descortina um “elemento
evidente: que se tem sempre tendéncia a percorrer um caminho que ja se
percorreu. [...] Encontramos nisso uma espécie de memadria que nos poupa do
encontro permanente com o novo” (ibid, p.451).

Essa deixa de Kaufmann (1996), nos remete a teoria freudiana da
mem©éria, mas retirando desta nogcdo apenas o que nos pode ser util para
entendermos a compulsdo a repeticAo como constitutiva da idéia do amor
como um reencontro. Freud nos lembra no Projeto para uma psicologia
cientifica que “a memodria depende de um fator que é a intensidade da
impressdo recebida e também da repeticdo mais ou menos freqlente desta
ultima” (FREUD, 1895/1996, p.126). A “compulsdao a repeticdo” é essa
insisténcia em retornar a essa primeira impressdo, ou melhor, como Freud o
demonstra, estamos diante de uma insisténcia em reencontrar o objeto perdido.
Insisténcia que, segundo Kaufmann, estrutura o mundo dos objetos em torno
da repeticdo: ndo cessamos de criar objetos substitutivos na busca continua
por (re)encontrar o objeto perdido. “E por isso que o termo repeticdo esta
marcado pelo signo da nostalgia” (KAUFMANN, 1996, p. 451).

A volta ao passado é o primeiro movimento de todo sujeito, porque o
aparelho psiquico segue a logica do Principio do Prazer. Um principio
econdmico na medida em que o prazer esta associado a reducdo de excitacado
(desde que mantendo uma certa reserva), a diminui¢cdo da tensao interna, e, o
desprazer, ao seu aumento. Ora, se uma quantidade de energia passa mais
facilmente de um neurdnio para o outro, sem resisténcia devido a facilitacédo
(Bahnung), entdo o escoamento e reducdo da tensdo também é obtido sem

dificuldade ou esfor¢o — o que diminuiria o desprazer, aumentando o prazer.



Esse “alivio” obtido por uma via especifica e facilitada, um “caminho
mais curto”, cria uma espécie de hébito, que faz com que a excitacdo retorne
sempre pelo mesmo caminho — a repeticdo. Da mesma forma, o sujeito
permanece ligado a signos do passado porque, como nos diz Freud nos Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade, esse também é o percurso mais facil e
(re) conhecido pela libido: “sem duvida, o caminho mais curto para a crianga
seria escolher como objetos sexuais as mesmas pessoas a quem ama, desde
a infancia, com uma libido, digamos, amortecida” (Freud, 1905/1996, p.234).

Embora o objeto sé seja encontrado via substitutos, a perseveranca na
busca pelo “original” permanece. Segundo Freud:

O que nao aconteceu da maneira que teria sido conforme ao desejo é anulado

por sua repeticdo sob uma outra forma, a isso se acrescentam entéo todos 0s
motivos para insistir nessas repeticbes (FREUD, 1926/1996, p.154).

O que ndo nos parece claro é essa discordancia entre o objeto buscado
e 0 objeto encontrado. Porque o reencontro do objeto, alardeado por Freud, s6
acontece de maneira substitutiva? Quando dissemos que 0 sujeito da
psicanalise e do romantismo busca a mée atraves das fantasias de retorno ao

seio, falavamos de um anseio impossivel de ser satisfeito? Por qué?



CAPITULO 3

3 - FREUD E A BUSCA DO OBJETO PERDIDO: A NOSTALGIA DA COISA

O amor, na psicanalise freudiana, tem sido anunciado até aqui como
sofrendo as inflex6es dos ideais do romantismo, a partir do seu principal mobil:
a busca pelo objeto perdido, a tentativa nostalgica de restituir uma plenitude
originaria. Vimos que até mesmo usando a sua economia, Freud reitera algo
que é legitimo ao seu contexto romantico e, aqui e ali recolnemos elementos
para construir essa idéia que entrelaca, em alguma medida, o romance familiar
edipico e o estilo romantico presente em pecas como, por exemplo, Os
Sofrimentos do Jovem Werther, abordado no primeiro capitulo.

Ou seja, encontramos um conteudo analogo nas fantasias da literatura e
nas fantasias histéricas: o incesto. Os desejos incestuosos funcionavam como
motor das escolhas e sofrimentos amorosos das pacientes de Freud, ndo
menos do que apareciam no conteddo dos romances e poesias oitocentistas,
como pudemos perceber na letra de Praz (1996); Rougemont (2003) Gay
(2000) O que estamos tentando agora, neste comentario final, € entabular uma
espécie de reencontro dos fios tecidos até o momento: fantasias, nostalgia,
(re)encontro do objeto, desejo, complexo de Edipo. Serd que nesta tecitura o
Edipo esta no inicio e término de cada lacada, como afirmamos inicialmente?

Nos Trés ensaios sobre a Teoria da Sexualidade vemos Freud
retomando a questéo das fantasias infantis vinculando-a a escolha de objeto na
puberdade:

E na [esfera da] representacdo que se consuma inicialmente a escolha de
objeto, e a vida sexual do jovem em processo de amadurecimento ndo dispde
de outro espago que ndo das fantasias, ou seja, o das representacdes nao
destinadas a concretizar-se. Nessas fantasias, as inclinages infantis voltam a
emergir em todos os seres humanos [ou sejaJo impulso sexual da crianca em

direcdo aos pais. [e em nota acrescentada em 1910:] Afirmou-se,
justificadamente, que o complexo de Edipo é o complexo nuclear das neuroses,
representando a pega essencial no contetddo delas. Nele culmina a sexualidade
infantil, que, por seus efeitos posteriores, influencia de maneira decisiva a
sexualidade do adulto [...] O progresso do trabalho psicanalitico tornou cada
vez mais clara essa importancia do complexo de Edipo; seu reconhecimento
converteu-se no Schiboleth [traco distintivo] que separa os partidarios da
psicanalise dos seus oponentes. (FREUD, 1905/1996, p.103).



Esse trecho, de certa forma, condensa a questdo do Edipo como centro
da arquitetura amorosa de todo sujeito, e justificativa do carater prospectivo e
nostalgico da escolha de objeto. Em nota acrescentada aos Trés ensaios sobre
a Teoria da Sexualidade em 1915, Freud declara que o enamoramento, na
psicandlise freudiana, € sinal de compulsédo a repeti¢cdo vinculada ao passado
infantil. Em outras palavras, a libido aponta que o futuro esti para tras, na
felicidade perdida do romance edipiano, e é isso que permanece e aparece
como substrato das fantasias e desejos de todo sujeito, como procuramos
demonstrar ao tratarmos da vivéncia de satisfagcdo. Momento inaugural em que
o filhote de homem encontra a méae, ou melhor, o peito da mée que diante do
seu choro move-se para saciar suas necessidades. Dai inicia-se um processo
em cadeia que culmina no que a psicanalise freudiana entende por desejo:
satisfacdo; registro mnémico; reativagdo das lembrancas via alucinagao;
procura por reencontrar o objeto perdido, mée, e reativar através dos caminhos
da memdria a satisfacdo primitiva, ou seja, desejo: o impulso direcionado a
repeticdo alucinatéria da experiéncia de satisfacdo (FREUD, 1899/1996).

A clinica freudiana se propfe a resgatar — quase numa busca
arqueologica — os primeiros registros do vinculo afetivo entre a crianga e seus
pais: um amalgama de prazer, satisfacdo, desejo e realidade. Mas, também, de
sofrimento. O encontro de Freud com o fenbmeno da fantasia foi pontuado por
confissbes dolorosas sobre cenas traumaticas, como descrito no primeiro
capitulo. Seguindo as pegadas de uma suposta cena trauméatica deparou-se
com a necessidade de rever sua teoria da seducado: da investigacdo dos
sintomas conversivos das histéricas a descoberta de que suas pacientes se
remetiam, inconscientemente, a uma outra realidade, a realidade psiquica,
vemos que foi o Edipo, a sexualidade infantil e a fantasia que Freud encontrou
(MONZANI,1989).

Em Ricoeur (1977), encontramos um trecho que deixa transparecer em
filigrana a relagéo inexoravel entre fantasia e complexo de Edipo: “O essencial
do drama edipiano € fantasista; € um drama representado e sonhado; por esse
fato mesmo é mais sério, pois procede de uma exigéncia impossivel do
desejo”. (RICOEUR, 1977, p.227).

J& sublinhamos essa impossibilidade destacando o incesto como o

obstaculo intransponivel no solo destes vinculos, a exemplo do que pudemos



perceber através do relato de duas histérias de amores impossiveis, Os
Sofrimentos do jovem Werther e Tristdo e Isolda. Nestas obras de ficcdo vemos
repetir-se uma escolha de objeto que a psicanalise ja identificou como
claramente incestuosa: a mulher desejada ja pertence a outrem.

Como diz Freud (1910/1996, p.171), o escritor pode valer-se de sua
sensibilidade para perceber e descrever “as condicbes necessarias ao amor
gue determinam a escolha de um objeto. Todavia, esta descricdo pode ser
completada pela psicanalise, através do tratamento estritamente cientifico que
[este saber] deu ao campo do amor humano”. Aqui cabe a passagem pelo texto
de 1910, Um tipo especial de escolha de objeto feita pelos homens. O primeiro
ensaio descreve a mesma condicdo especifica de escolha de objeto que
observamos nos romances citados: que a mulher eleita seja comprometida, isto
€, possua algum vinculo com outra pessoa que possa reivindicar seus direitos
de posse em relagcédo a ela — condicdo em que haveria uma terceira pessoa
prejudicada. Na letra freudiana encontramos uma mencdo do porqué da

preferéncia de certos homens por mulheres comprometidas:

A escolha de objeto, que é tdo estranhamente condicionada [...] derivam da
fixacdo infantil de seus sentimentos de ternura pela mae e representam uma
das conseqiiéncias dessa fixacdo [...] E, de imediato, evidente que, para a
crianca que esta crescendo no circulo familiar, o fato de que a mae, ao
pertencer ao pai, torna-se parte inseparavel da esséncia da mae, e que a
terceira pessoa injuriada ndo é outra senao o proprio pai. (FREUD, 1910/1996,
p.174).

O objeto incestuoso permanece no horizonte da busca amorosa dos
neuréticos e dos ditos “normais”, quer seja representado nas fantasias, que
seja determinando as escolhas afetivas de todos os tempos, mas sempre sobre
o indice da impossibilidade como atesta o surgimento dos diques morais contra
0 incesto, canalizando a libido para um outro lugar mais aceitavel. (FREUD,
1905/1996).

Os desejos incestuosos, fantasias e obstaculos presentes nos
romances da ficcdo e da clinica freudiana apontaram para o Edipo como o
centro da sexualidade humana, catalisador da tendéncia conservadora da
libido, segundo os comentadores elencados até este ponto da psicanalise e da

literatura. Lembremos que, Rougemont (2003), por exemplo, acredita que “a



verdadeira vida declamada pelos poetas € a vida impossivel [afinal] preferimos
a narrativa de um amor impossivel a outra qualquer” (ibid, p.70). E dele
também a descricdo do que seja um romance:
Sem entraves ao amor nao ha romance, [porque o romance €] [...] a
intensidade, as variacfes e os adiamentos da paixdo, seu crescendo até a

catastrofe [..] O amor feliz ndo tem histéria na literatura ocidental”
(ROUGEMONT,2003, p.71).

As questdes metodoldgicas de delimitacdo ndo nos permitem abordar
outras questdes enriquecedoras dessa problematizacdo, que poderiamos supor
agui: a relacdo entre a morte e o amor, por exemplo. Mas os recortes sao
necessarios no esforco de analise em moldes epistemologicos.

Laplanche (1998, p.176) interpreta essas fantasias originarias: de
seducdo, castracdo, retorno ao seio — sO para mencionar as que nos
abordamos até aqui — como relacionadas ao que Freud denominou de
Complexo de Edipo. E ndo foi o que concluimos neste trabalho? Quer a
fantasia pareca destacar prioritariamente o pai, ou a mae, ou aponte
claramente para a presenca dos dois genitores, é do amor vinculado ao
complexo familiar edipico que se trata. H& sempre uma triangulagédo afetiva,
mesmo quando isso ndo é tao evidente.

Ora, por tras dos relatos das histéricas de supostas investidas sexuais
de um adulto sobre uma crianca, encontramos ndo apenas o desejo pelo pai,
de ser seduzida por ele, como fomentador das suas fantasias, como também a
constatacdo de que a primeira seducdo ocorreu durante os cuidados da mae:
“o trato da crianga com a pessoa que a assiste [geralmente a mée] €, para ela,
uma fonte incessante de excitacdo e satisfacdo sexuais vindas das zonas
erogenas” (FREUD, 1905/1996, p.100); a fantasia de retorno ao seio — a mais
primitiva — que nada mais € que o desejo incestuoso de retornar a mée/seio da
vivéncia de satisfacdo, também n&o exclui a presenca do Pai. Como adverte
Laplanche, ele esta presente através do desejo e das fantasias da mae; a
fantasia de castracdo, ao contrario das fantasias anteriores deixa perceber
mais facilmente ou mais rapidamente a triade edipiana: pai-mée-filho e os
desejos tipicos do complexo como Freud o conceituou: o incesto e o parricidio,

ou melhor, a interdicao destes impetradas pela ameaca da castracéo.



Nos parece claro que no incesto e na interdigcdo do incesto encontramos
0 obstaculo e a motivacdo oculta dos amores impotentes, interditados,
impossiveis das pessoas da vida “real” e dos personagens da literatura
romantica. Mas alguém pode argumentar que 0s obstaculos colocados nos
romances oitocentistas, ou na vida “real”, sdo apenas uma estratégia do desejo
para intensificar a libido, e que a satisfacdo amorosa completa, a completude,
nao somente € possivel como pode ser encontrada, ainda que seja huma vida
espiritual. N&8o negamos que 0s obstaculos tenham esse poder de tornar mais
fortes as cores com que o apaixonado pinta o seu amor. Alids, o proprio Freud
(1910/1996, p.193) nos revela que: “para intensificar a libido, se requer um
obstaculo; e onde as resisténcias naturais a satisfacdo ndo foram suficientes, o
homem sempre ergueu outros, convencionais [...]". O que creditamos como
impossivel € o encontro com o objeto original e a suposta completude amorosa:
estes sdo ideais romanticos, mas ai a psicandlise corta relacdes com o

romantismo. Como podemos detectar no dizer de Freud:

[...] algo da natureza da propria pulsdo sexual é desfavoravel a realizagdo da
satisfacdo completa. Se considerarmos a longa e dificil histéria do
desenvolvimento da pulsdo, nos virdo a mente, imediatamente, dois fatores que
podem ser julgados os responsaveis por essa dificuldade.Primeiramente, em
consequéncia da irrupcao bifasica da escolha de objeto, e da interposicdo da
barreira contra o incesto, o objeto final da pulsdo sexual nunca mais serd o
objeto original, mas apenas um sub-rogado do mesmo. A psicanalise revelou-
nos que quando o objeto original de um impulso desejoso se perde em
conseqiéncia do recalque, ele se representa, freqlientemente, por uma
sucessdo infindavel de objetos substitutos, nenhum dos quais proporciona
satisfacdo completa [grifo nosso] (FREUD, 1910/1996, p.194).

Como podemos entender a afirmacédo freudiana de que “algo da
natureza da propria pulsdo sexual é desfavoravel a realizagdo completa?” Isso
pode ser explicado se levarmos em consideracdo dois fatores: em primeiro
lugar, a escolha de objeto é dividida em dois momentos separados pela
barreira do incesto. Assim, o objeto primitivo da pulsdo se perde por conta do
recalque, ndo podendo os objetos substitutivos satisfazerem totalmente. Em
segundo lugar, alguns componentes da pulsdo sexual, como, por exemplo, 0s
elementos coprofilos ou sadicos que faziam parte de fases anteriores do

desenvolvimento sexual, “tém de ser suprimidos ou destinados a outros



empregos” visto que demonstraram ser incompativeis com as exigéncias da
cultura, o que leva a uma reducgéao do prazer.

Todavia, se a psicandlise aponta que esta satisfacdo € impossivel - a
pulsdo € antinbmica a satisfacdo - ela também demonstra que essa
impossibilidade é contornada e buscada via fantasia, via representacdes, via
mascaras — copias dos objetos “originais”: “parecem”, mas ndo sao 0s que
foram inicialmente buscados. Se o objeto primitivo ndo pode ser alcancado, ele
pode — a0 menos — ser reencontrado na imaginacdo dos artistas. Na fala de
Milan, psicanalista e poeta, a parada amorosa € como um baile de mascaras: o
objeto encontrado pelo desejo é apenas uma mascara que presentifica a
auséncia do “original” — o objeto que causou esse desejo permanece para

sempre perdido.

O amor mascarava a nossa incompletude. Impossivel saber quem éramos e eu
hoje me pergunto se ndo era a mascara que amavamos. A irrealidade me
fascinava, existiamos a meia-luz da fantasia, das tantas centelhas onde
ressurgiamos. O meu fogo se consumia no teu e s6 a sUbita consciéncia de
sermos irreais nos atemorizava e me entristecia...[...] No amor ndo havia
solugdo. Impossivel de dois fazer um [...] ndo obstante, insistimos neste desejo
impossivel [porque] indissociavel do 6dio, o amor o é ainda de uma outra
paixdo, a paixdo tdo humana da ignorancia....(MILAN, 1999).

Aproveitemos a deixa de Milan para colocar mais um ingrediente nessa
discussdo que torna mais visivel o objeto perdido da psicanalise: a nocédo de
Coisa. Em primeiro lugar uma adverténcia: quando falamos da busca por um
objeto perdido, ndo se trata de uma busca por um tempo passado, ja vivido
embora perdido, assim como o é para os romanticos. Na psicanalise, ndo
estamos falando de um objeto que um dia foi possuido e depois perdido. Mas
de algo que foi perdido sem nunca ter sido possuido, mas que deve ser
reencontrado. Vamos procurar entender esse enigma através de dois
momentos.

Em primeiro lugar, lembremos do que falamos sobre a vivéncia de
satisfagdo: a energia psiquica da pulséo — a libido — busca reencontrar o objeto
perdido, tendo como referéncia a vivéncia de satisfacdo. Essa procura através
dos caminhos da memoéria, caminhos marcados por uma facilitagdo (Bahnung)
— como descrevemos anteriormente — responde pela formacao da rede de

representacdes (Vorstellungen). Vamos nos deter nesse ponto para fazer uma



ressalva: é importante assinalarmos que o termo representacao (Vorstellungen)
quando Freud o utiliza ndo est4 se referindo aos representantes em geral, mas
a uma representacdo especifica — a representacdo ideativa da pulsdo no
aparato psiquico, o elemento imaginario do objeto. E a isso que Roza se refere
(2004, p.86), quando afirma que “a Vorstellung € o que se constitui ao redor da
Coisa como apari¢do, como fantasma”.

Em segundo lugar, a “agao especifica” cujo alvo € reviver essa
experiéncia, ou melhor, reencontrar a coisa-mée através dos caminhos da
memoria, termina em fracasso: a Coisa € inatingivel. A busca vai em direcéo a
um vazio em torno do qual circulam as representagdes: “Na origem, a escrita
era a linguagem do ausente, a morada, o substituto do corpo materno, essa
primeira morada cuja nostalgia permanece sempre”. (FREUD, 1929/1996,
p.132).

Ou seja, 0 que Freud nos diz, de uma forma ou de outra, é que na
relacdo mae-filho, a mée ocupa o lugar da Coisa. Ela € como se fosse a Coisa,
mas ndo o é (ndo ha simetria entre a mée e a Coisa), apenas funciona como
uma mascara que presentifica a auséncia desta. Desta forma, desejar a mae
significa, em JUltima instancia, desejar a coisa perdida que nunca foi
encontrada. Em outras palavras, ha uma dissimetria irredutivel entre o objeto
buscado e o objeto achado. O objeto achado pelo desejo ndo é aquele que
originou esse desejo — este permanece para sempre perdido. Por isso, pode-se
afirmar que “o desejo € sempre um lamentar — se, um deplorar, uma nostalgia
[...] O desejo é a sua insatisfacdo” (MILLER, 1991, p.39).

N&o se pense que esquecemos que possuir a Coisa seria cometer um
incesto. Por isso, a funcdo do principio do prazer ndo é tornar possivel o
encontro da Coisa—mae, mas justamente o contrdrio: tornar impossivel esse
encontro € o que nos faz humanos e possibilita que continuemos desejando
para além dos objetos perdidos, porque € a interdicdo do incesto que funda o
humano e a cultura, nos adequando, de modo especializado, aos imperativos
da natureza.

Freud aponta que o incesto, ou melhor, “a barreira do incesto [exclui]
expressamente da escolha objetal, na qualidade de parentes consangliineos,
as pessoas amadas da infancia. O respeito a essa barreira é, acima de tudo,
uma exigéncia cultural da sociedade” (FREUD, 1905/1996, p.232).



CONSIDERACOES FINAIS

Lotte levantou-se, e eu, como que despertando de um sonho, senti-me
aturdido. Permaneci sentado, segurando ainda a sua méo.
- Vamos — disse ela — ja esta na hora de ir embora!
Ela quis retirar a mao, eu a apertei com mais forca.
- NGs nos reencontraremos - exclamei - Haveremos de nos encontrar de novo;
de nos reconhecer, sob qualquer formal...
Adeus Lotte, adeus Albert!
(GOETHE, 1774/2005, p.60 - Os sofrimentos do Jovem Werther).

Longo, e tantas vezes arduo, foi este percurso até aqui, 0 que seria
possivel supor que estivéssemos ansiando por seu término. Longe disso, a
nossa disposicdo € certamente o inverso: as agruras do caminho sé nos
fizeram reconhecer a importéncia dos “ganhos”. fomos incentivados a ir além
das veredas previstas inicialmente, alargamos nossas tendas, e fincamos
estacas em terrenos antes desconhecidos, e se sofriamos a cada retificacdo do
percurso, tomavamos como alento as palavras de Bachelard (apud
Kdche, 1997, p.29) “O espirito cientifico € essencialmente uma retificagdo do
saber, um alargamento dos quadros do conhecimento [...] A prépria esséncia
da reflexdo, € compreender que ndo se compreendera”. Instantes de
compreender, ndo compreender, corrigir e refazer, errar e acertar: existiram, e
existem. A psicanalise ndo esta imune a criticas ou erros, nem o que produz
aqueles que a utilizam como referencial teérico central — como foi 0 nosso caso
neste trabalho. Assim, fizemos recortes e avancos sempre tangenciando a
fronteira do desconhecido e da hipétese, buscando — mais do que um trabalho
perfeito - um trabalho possivel; conscientes de que lacunas insistem, mas que
diante dos equivocos na caminhada, € possivel encontrar - no ambiente
académico - alguns criticos especializados que proporcionam uma re-visao do
que ndo conseguimos enxergar: “em toda parte em que alguém nao se limita a
si mesmo, € o mundo que o limita” (F. SCHLEGEL apud LOUREIRO, 2002,
p.353).

Aqui esta, ao final deste itinerario, a Dissertacdo possivel, conduzida
dentro dos limites, exigéncias e possibilidades oferecidas - ou permitidas -
pelas diversas contingéncias inerentes a qualquer pesquisa e/ou pesquisador.
Agora, somos forcados pela hora de (im)por um ponto final a travessia por este

tema — 0 amor - que por dois anos foi alvo de nossas pesquisas. Por outro



lado, para ndés, esta parada é tdo somente uma pausa. Como 0 poeta,
afirmamos: “ndo se esta indo embora, s6 preparando a hora de voltar *.

O que se pretendeu mostrar no decorrer deste percurso foi a
contribuicdo da psicanalise freudiana a questdo do amor, ou seja, que
estruturas légicas sustentam o discurso freudiano sobre o fenbmeno amoroso.
Guiados pela hipétese de que Freud apresenta o vinculo amoroso como algo
da ordem de uma nostalgia, marcada por ressonancias romanticas, a saber, o
amor como uma busca pela unidade perdida, destacamos alguns pontos. Mas
antes uma adverténcia: ndao pretendemos recapitular na conclusao todo o
conteudo deste trabalho, mesmo porque, lembramos ao nosso leitor que,
intencionalmente e estrategicamente, ja introduzimos cada capitulo desta
dissertacdo oferecendo uma sintese do que foi exposto no anterior, no afa de
situarmos 0s aspectos sucessivos a serem abordados, e seu entrelagcamento
em torno da hipotese central. Assim, agora ndo ha muito que recapitular sob o
risco de cairmos numa va repeticao.

Nestas consideracdes finais o0 nosso intuito é trazer uma vViséo
panoramica dos principais eixos desenvolvidos neste percurso tedrico, e as
contribuicdes que a pesquisa epistemoldgica do texto freudiano possibilitou até
agui sobre o amor e as inflexdes romanticas de um desejo de completude nos
relacionamentos amorosos.

Na carta de Freud a sua amiga Salomé, a proposito de uma conferéncia
proferida por Thomas Mann, intitulada “A posicdo de Freud na moderna histéria
das idéias (1929)", o seguinte fragmento que aponta para a dualidade
enfatizada aqui:

O ensaio de Thomas Mann me honra, sem davida. E como se acabasse de dar
os Ultimos retoques num artigo sobre o romantismo, e lhe pedissem que
escrevesse algo a meu respeito; e como se, em virtude deste encargo, tivesse
aplicado uma chapa de psicandlise, como dizem os ebanistas, a parte anterior
e posterior de seu artigo, cuja parte principal esta constituida de outra madeira,

bem diferente. Contudo, sempre que Mann se resolve a dizer algo, o resultado
costuma ser sélido. (FREUD, apud LOUREIRO, p.29).

Texto ambiguo que se presta tanto a quem quer estabelecer uma

relacdo de proximidade entre Psicandlise e Romantismo, quanto a quem quer

* Letra da musica de Caetano Veloso “Um dia”: “Eu ndo estou indo embora, estou sé
preparando a hora de voltar”.



sublinhar o distanciamento entre ambos saberes. Alguém poderia argumentar
que embora Freud tenha dito que estes saberes sdo madeiras “bem
diferentes”, portanto assimétricos em suas proposicoes, estes ndo deixam de
ser da mesma matéria. Desta forma, destacando o que os aproxima. Por outro
lado, quem quisesse marcar apenas a diferenca poderia indicar que a
psicanalise funciona como um elemento artificiosamente colocado sobre a
“‘madeira” do Romantismo, “uma chapa aplicada pelos ebanistas”, como diz
Freud no fragmento citado, ou seja, ela € um elemento estranho, vindo de fora,
parasitando o projeto romantico. Outra pessoa ainda poderia replicar: elemento
externo, porém feito da mesma substéncia. Assim, a discussdo seria
interminavel.

Procuramos neste trabalho, que ora se aproxima da sua concluséo,
apenas tangenciar a relacdo entre o saber psicanalitico e a literatura romantica,
apontando ndo para comparagfes, mas para ressonancias e, finalmente, as
dissonancias entre psicanalise e Romantismo em torno da concepcédo de
experiéncia amorosa. Ou seja, relativizamos a alternativa e nos propusemos a
verificar, no manejo dos textos, uma interseccdo: proximidade e
distanciamento, a depender do fio que conduzia a argumentagdo. Mantivemos
a dualidade, mas evitamos a analise comparativa, para dar mais énfase apenas
a um dos saberes, e ao propoésito desta dissertacdo: a logica da psicanalise
freudiana sobre o amor no, e a partir do, cenario edipico, no lago amoroso
entre o filho e seus pais, estabelecendo um didlogo com a literatura.

Vimos através do percurso empreendido até aqui, que complexo de
Edipo apresenta uma visdo nostalgica do vinculo amoroso, onde o amor
incestuoso simboliza a propria tentativa da estrutura desiderativa do sujeito
retornar a uma suposta unidade original, encontrada no vinculo maméae-bebé.
Freud nos indica que faz parte da estrutura do amor essa busca por fazer de
dois um s6 ao descrever que num relacionamento que “esta em seu auge [..]
"nao resta [nesse vinculo amoroso] lugar para qualquer outro interesse pelo
ambiente [...] Em nenhum outro caso Eros revela tdo claramente o amago do
seu ser, o seu intuito de, mais de um, fazer um unico”. (FREUD, 1930, p.126).
Em outras palavras, segundo Kaufmann “em Platdo Freud encontra a origem
do amor normal (liebe)” (KAUFMANN, 1996, p. 125), mais precisamente no

mito de Aristofanes: a idéia poética de seres esfeéricos, divididos em duas



metades - homem e mulher - que através do amor se uniriam novamente,
formando de dois um so.

Tentamos demonstrar também que é a dinadmica nostalgica de
reencontro com este primeiro amor do romance edipico, a mae, que nos
permite encontrar laivos da presenca do Romantismo no texto freudiano. De
acordo com Freud todo amor é um reencontro, vinculado ao pretérito; € isso
que ele deixa claro até mesmo quando se refere ao amor surgido na clinica: ao
indicar que o amor transferencial consiste numa nova edicdo de modelos e
reagdes da infancia, afirma de forma contundente que “esta € a caracteristica
essencial de todo estado amoroso. Nao existe um s6 apaixonamento que nao
reproduza protétipos infantis. E exatamente desta determinacéo infantil que ele
recebe seu carater compulsivo” (FREUD, 1915, p.153).Nas palavras de
Monzani, leitor especializado de Freud, encontramos a mesma remissdo aos
amores edipianos na arquitetura amorosa do ser humano:

[... ] de agora em diante, ndo é preciso nenhum recurso ambiguo para se
explicar a estruturacéo genital da sexualidade: € no e pelo desejo da mae, da
sua posse, que ela se explica. E por isso que as desventuras da sexualidade
humana sempre remetem ao episodio edipiano. Suas regressdes, seus

bloqueios, suas involugbes estdo essencialmente vinculadas a forma como se
d4 o desenlace dessa fase (MONZANI, 1989, p.52).

E, pois uma constatacdo, depois do itinerario percorrido: no caso do
Edipo as vivéncias sdo sempre ancoradas no pretérito - o complexo de Edipo
como O cenario nostalgico para a experiéncia amorosa, “lugar’ psiquico que
enseja um movimento conservador nas escolhas amorosas de todo sujeito.

Todavia, se creditamos ao desejo nostalgico de retorno a uma unidade
perdida o elo que aproxima as abordagens psicanalitica e romantica no terreno
das relacbes amorosas e, principalmente, em torno do complexo amoroso
edipico, Ja destacamos que ndo trouxemos nesta dissertacdo a idéia de que
Freud seria um romantico, ou que suas teorias seriam repeticbes de ideais
romanticos. Ao contrario, enfatizamos desde o inicio deste trabalho o carater
desilusério da psicandlise, seu combate sem trégua aos artificios do
Romantismo, quer seja a concepc¢édo de que o passado teria sido melhor do
que o presente, como discutido nos capitulos anteriores, quer seja a idéia de
uma completude amorosa possivel, nesta vida ou em outra: para oS casais

romanticos, a exemplo do Jovem Werther e Carlota, e Tristdo e Isolda, embora



a unido absoluta seja dificultada por diversos obstaculos, incluindo a barreira
do incesto, eles tornam a se encontrar em outra esfera. A fuséo total é possivel
ainda que adiada ou postergada para além desta existéncia. Essa énfase de
uma esperanca futura reside e resiste no ambiente romantico ao pensar a
experiéncia humana do amor.

Ao tentarmos aproximar as abordagens psicanalitica e roméantica em
torno de uma concepcao nostalgica do vinculo amoroso, partindo de uma das
caracteristicas principais do projeto romantico: 0 amor como uma busca pela
unidade perdida, vimos também afirmar-se uma dissonancia entre as duas
formulagbes. Ainda que Freud conceba o sonho de plenitude como a causa
primeira da organizacdo desiderativa humana - lembremos que o desejo do
sujeito se organiza em torno da busca da suposta completude vivenciada com
seu primeiro objeto de amor: a coisa/mae/peito da vivéncia de satisfacdo -
como foi desenvolvido aqui. Por outro lado, a clinica psicanalitica demonstrou a
Freud a distancia entre a exigéncia pulsional e o objeto de satisfacdo: aquilo
gue € buscado néo sera igual ao encontrado.

Neste trabalho tentamos demonstrar que o amor na literatura freudiana
embora entrelacado por ideais do romantismo possui, pela prépria
especificidade do saber psicanalitico, elementos que os distanciam. Foi isto
gue nos coube demonstrar, no interior do texto freudiano, com o escopo de
cimentar a nossa argumentacdo em torno desse jogo de zigue-zague que
aproxima-distancia psicanalise e Romantismo. Assim, na castracao, via funcao
paterna, destacamos a cisdo entre psicanalise e romantismo e o ponto final do
nosso trabalho. A idéia de amor sustentada pela ilusdo de alcancar a plenitude
encontra, na psicanalise, tanto a desilusdo desta procura quanto a afirmacéo
da sua impossibilidade: o que ndo a nega, mas remete o0 sujeito a se confrontar
com uma satisfacdo amorosa limitada, parcial, finita, sem encontros
transcendentais ou promessas de completude. Desta forma, associado a
repeticdo no cerne da légica freudiana do amor, e o triangulo edipico como um
cenario nostalgico para o vinculo amoroso e matriz amorosa de todo sujeito,
encontramos o desejo de completude na raiz da concepgdo de amor. O
fenbmeno amoroso foi caracterizado neste trabalho como fincado sobre
anseios de completude, o que aproxima o0s saberes romanticos e

psicanaliticos. Como nos diz Lacan: “N6s dois somos um s6. Todo mundo



sabe, com certeza, que jamais aconteceu, entre dois, que eles sejam s6 um,
mas, enfim, nés dois somos um sé. E dai que parte a idéia de amor [grifo do
autor]” (LACAN apud FORTES, 1999, p.64).

Ainda que este autor ndo tenha sido focalizado neste trabalho, né&o
podemos negar a pertinéncia desta afirmacdo ao que foi tratado aqui. Neste
fragmento estd contida tanto a idéia de que o amor parte de um anseio por
totalizacdo, quanto a constatagao de que isto “jamais aconteceu” (ibid).

Assim como a demanda da crianca que espera da mae um amor
ilimitado e aspira fazer “um” com ela, a reivindicacdo do adulto na parceria
amorosa, ndo muito diferente, estd fadada ao insucesso. Se o sujeito busca
reencontrar seus vinculos incestuosos via substitutos: “o encontro de um objeto
€ um reencontro deste”, nos diz Freud em 1905, o que a psicanalise pode
proporcionar ao sujeito € um reposicionamento das suas demandas ilimitadas
de amor, acatando a castragcdo, o limite ao seu desejo imperativo, porque a
interdicdo as suas demandas incestuosas € um fato que independe da sua
concordancia: a castracdo se impde como uma realidade inexoravel. Ela esta la
via fungdo paterna - instancia interditoria encarnada em personagens reais ou
instituicbes - para dividir a diade mae-filho, efetuar o primeiro parto que
conduzira o ser humano a amores possiveis (leia-se nao incestuosos), parto a
ser reiterado ad infinitum: “A autoridade do pai [...] € introjetada no ego e ai
forma o nicleo do superego, que assume a severidade do pai e perpetua a
proibicdo deste contra o incesto” (FREUD, 1924/1996, p.196). Nas palavras de

Laplanche de Pontalis:

A eficacia [do complexo de Edipo] vem do fato de fazer intervir uma instancia
interditoria (proibicdo do incesto) que barra o acesso a satisfagao naturalmente
procurada e que liga inseparavelmente o desejo a lei [...] isto reduz o alcance
da objecdo introduzida por Malinovski e retomada pela chamada escola
culturalista, segundo a qual, em determinadas civilizagbes em que o pai €
desprovido de toda funcdo repressiva, ndo existiria complexo de Edipo, mas
um complexo nuclear caracteristico de tal estrutura social. Na realidade,
nessas civilizagbes, os psicanalistas procuram descobrir em que personagens
reais, e mesmo em que instituicdo, se encarna a instancia interditéria, em que
modalidades sociais se especifica a estrutura triangular constituida pela
crianga, 0 seu objeto natural e o portador da lei “(LAPLANCHE e PONTALIS,
1998, p.80).

Ao final deste percurso tedrico é importante ressaltar que assim como

Freud deparou-se na clinica com exigéncias amorosas impossiveis de se



satisfazer, ou seja, as imposi¢cbes romanticas de felicidade ligada a uma
completude no amor, também hoje essa questédo faz-se presente, uma vez que
0 sujeito contemporaneo, segundo os autores arrolados aqui, continua inserido
numa ordem social que, apesar de tantas transformacdes, parece manter os
velhos ideais romanticos: o encontro da dita “alma gémea” como, se ndo o

anico, o mais importante meio de se encontrar a felicidade.

Os fantasmas de felacdo, adultério e prostituicdo que infernizavam a vida das
mulheres vienenses fin-de-siécle fazem rir as jovens burguesas do Rio, Sdo
Paulo, Salvador.

Em contrapartida, os males do amor, da impossibilidade de amar e ser amado
ou de construir relacdes amorosas estaveis tornaram-se o pivd de boa parte
dos estados depressivos atuais e das demandas de psicanalise. [...] Penso que
uma grande quantidade de pessoas sofre atualmente por ndo poder se dar
conta de que “amar” ndo é uma obrigagao universal, sobretudo em sua forma
restritiva de amor-paixao romantico (COSTA, 1988, p.48).

O autor sublinha ainda que os ideais do amor romaéantico sao
desmentidos pela realidade, mostrando-se frageis e insustentaveis no contexto
atual. Afinal, postula Costa (1988), ndo se nasce conjugando o amor segundo
os parametros do Romantismo. Pode-se principiar a amar de outras formas se
o aprendizado for diferente. Assim, como qualquer crenca emocional que pode
ser alterada, melhorada ou abolida, o amor romantico pode ser descartado
como algo anacrénico e inadequado aos vinculos afetivos contemporaneos.

Para Lejarraga (2002), a presenca de resquicios do amor romanico nos
dias atuais deu origem a uma situacdo paradoxal. Por um lado, as
manifestacfes de sofrimento por um amor considerado eterno e insubstituivel,
as lagrimas vertidas em nome de promessas de unido postergadas
indefinidamente, as renuncias e as dores por amores impossiveis sao vistos -
no século XXI - como vestigios de uma época ultrapassada: “o suicidio do
jovem Werther, que fez vibrar geracdes inteiras com seu heroismo passional,
ndo comove o0s coragBes individualistas e narcisicos dos individuos
contemporaneos” (ibid, p.177). Por outro lado, o amor romantico parece
permanecer no imaginario como ideal - decadente - mas ainda tiranico.
Tornando, desta forma, ilegitimas as demais formas de relacionamento que se
afastam do seu padrao restritivo, afirma Lejarraga. E a autora conclui: “embora

o declinio do ideal [romantico] amoroso gere desconcerto e mal estar, a sua



permanéncia é fonte de exclusdes e sofrimento, para 0s que nao conseguem
atingi-lo” (ibid, p.178).

E que novo tipo de amor poderia trazer aos relacionamentos atuais uma
certa constancia e satisfacdo que fuja do modelo roméantico impossivel, mas
que, por outro lado, ndo seja superficial e transitério como o de muitos
casamentos do século XXI, conforme nos apontaram as referéncias elencadas
agui? Como podemos reinventar o amor e dar-lhe moldes mais “humanos” e
possiveis?

Deixemos ao leitor o debate, porque a psicanalise ndo se propde a
transmitir padrdes universais, ela € uma teoria do singular, uma praxis e um
discurso acerca do pathos de cada um, e como tal aposta na capacidade
inventiva de cada sujeito para solucionar ou lidar com seus dilemas afetivos.

Como dizia Freud ao inicio de cada sessao: “vamos comecar?”.

Se quisermos conserva-lo [o amor] no que ele tem de bom, temos de reinventa-
lo. Dar-lhe medida humana. Sim, porque se trata de uma criacdo do ser
humano. Pode ser mantido, alterado, melhorado, piorado e até abolido [...]
porque amar é uma habilidade moldada pela cultura, segundo os padrées da
sociedade burguesa européia. E as invencdes humanas sdo alérgicas a
normas fixas. O amor precisa de uma nova ética que derrube os modelos
irrealizaveis de relacionamento.

(Jurandir Freire Costa, 1998, p.39).
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