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RESUMO

O texto aborda as relagdes familiares que circundam as pessoas idosas na atualidade, com
0 objetivo de analisar como essas relagbes se constituem e se caracterizam tendo como
condicdo a co-residéncia. O artigo articula as tematicas de familia, relagdes familiares,
intergeracionalidade e politicas publicas, tendo como base o cenario social contemporaneo.
A metodologia utilizada é a pesquisa bibliografica, a qual abrange categorias transversais
como os estudos de género, servigco social, sociologia, direito e antropologia. Como
resultados, apresentou-se reflexdbes e estratégias que contemplem essas familias,
considerando suas particularidades e a necessaria atuagao do Estado via politicas publicas.
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1. INTRODUGAO

Trabalhar com familias tem sido um desafio constante e essa experiéncia tem
modificado meu modo de pensar a vida social, os contextos familiares, as
intervengdes profissionais as interfaces desta pratica com as politicas sociais e
questdes conjunturais.

Ao conseguir visualizar na pratica profissional como assistente social diversas
situagbes tdo distintas, que geram indagagdes, inquietagcbes e muitas vezes a
escassez de respostas concretas e “prontas”, percebo o quanto a vida real das
familias tem ligagdo com as discussdes trazidas nas paginas dos textos académicos
e cientificos sobre o tema, considerando ainda a riqueza das transversalidades
necessarias, como género, questao racial, classe, violéncia, entre outros temas, que
tanto tem contribuido nas analises in loco.

Esse texto tem por foco as relacbes familiares de pessoas idosas num
contexto de domicilios intergeracionais. E sabido que os nimeros de idosos/as

convivendo nessas condicdes tem aumentado consideravelmente no Brasil,
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conforme apontam alguns autores (citados e citadas nessa sec¢ao) e o proprio
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE.

Na literatura, fala-se sobre possiveis fatores para que essas familias adiram a
uma convivéncia intergeracional, a saber: a necessidade de cuidados aos mais
velhos; a questao socio-econdmica de filhos(as) que retornam as casas de seus pais
idosos em busca de seguranga (seja por desemprego, separagao conjugal,
problemas de saude, intempéries variadas); as familias que acabam se aglomerando
num mesmo espago, onde a casa se redivide em varias, com construcdes
verticalizadas ou em formatos de vilas, muitas vezes abrigando nao s6 filhos(as)
do(a) idoso(a), mas netos(as), sobrinhos(as), etc.

E importante retomar que essas redes se formam principalmente devido a
necessidade das familias em auxiliar-se mutuamente. Segundo Goldani (2004), “os
achados no Brasil sugerem que a ocorréncia de domicilios multigeracionais se deve,
em grande parte, as dificuldades econémicas” (GOLDANI, 2004, p. 234). Ja Teixeira
(2008, p. 66) entende que ‘[...] essa co-residéncia é formada por dois fatores, sao
eles: as condi¢des de saude e de autonomia, bem como a renda, quando ha perda
da capacidade laboral.” (TEIXEIRA, 2008, p. 66).

Nesse cenario macro onde ha diversidade de arranjos familiares e formas de
apoio, coabitagdo ou co-residéncia em que o(a)s idosos(as) estdo inseridos/as, e
que ocorre em todas as classes, porém se operacionaliza de forma diferente em
cada uma, é importante reforgar que pessoas idosas constituem, em grande maioria,
sustentaculo financeiro para as familias. A Fundacdo Getulio Vargas — FGV, ao
compilar dados do proprio IBGE em seu website, destacou que em 2018, na
Pesquisa Nacional por amostra de domicilios — PNAD continua, 19,3% de idosos(as)
aparecem na categoria “pessoa responsavel pelo domicilio”.

Para além desses dados que demonstram nossa realidade social a um nivel
macro, uma coisa € certa: ha consenso moral de que é a familia quem cuida de seus
entes vulneraveis, e isso foi ratificado pelas legislagdes em vigor, a exemplo do
Estatuto da crianga e do adolescente (1990), o Estatuto do idoso (2003) e Estatuto
da pessoa com deficiéncia (2015).

Falando especificamente das pessoas idosas, é também nessa fase da vida
que se espera retribuicdo dos(as) filhos(as) muito mais de ordem moral, em relagéo

aos pais (SARTI, 2004), o que se constitui em obrigagéo e traz diversos sentimentos
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a tona, principalmente naquelas familias onde o percurso vivido afetou os vinculos -
e consequentemente a reciprocidade - ao longo da histéria dos envolvidos.

Este trabalho traz reflexdes sobre as relacbes familiares de pessoas idosas
com foco na co-residéncia intergeracional, que tem se tornado cada vez mais
comum e reflete problematicas diversas, tais como perda da capacidade
funcional/financeira da populacao idosa no avancar da idade e a retracao do Estado
(expressa pela precarizagao das politicas publicas e servigos), elementos estes que
reforcam a ideia da familia como principal cuidadora de pessoas ditas vulneraveis

como aquelas idosas, com deficiéncia, criancas e adolescentes.

2. FAMILIAS, SEUS ARRANJOS E O CENARIO SOCIAL: COMO ISSO IMPLICA NO
CUIDADO?

Neste topico, penso que seja util retomar o arcabougo teorico utilizado nas
leituras e pesquisa do mestrado’, pois estas referéncias continuam um porto seguro
para contextualizar a realidade. Nao foco em um conceito fechado de familia, e sim
em entendimentos/interpretagdes advindos das Ciéncias Humanas e Sociais,
notadamente a antropologia e sociologia.

Na contemporaneidade, autores(as) oriundos(as) das Ciéncias Humanas e
Sociais trazem mais fortemente em seus estudos a ideia de pensar a familia numa
perspectiva menos moralista e legalista, optando por evitar ou amenizar os conceitos
fechados e apresentando possibilidades de entendimentos diversos, o que penso
tem enriquecido bastante o debate e proporcionado a sociedade a abertura de novos
caminhos, com os quais particularmente me identifico (CARVALHO & ALMEIDA,
2003; KEHL, 2003; SARTI, 2004; FONSECA, 2005; TEIXEIRA, 2008; DIAS, 2018).

O conceito adotado para essa analise entende a familia como instituicao de
convivéncia(s), aprendizado(s) e partilha(s), porém com um significado abrangente e
diversificado de seu(s) papel(is), considerando a experiéncia e singularidade das
pessoas que a compdem, além de categorias como classe, por exemplo.
Concordamos com Sarti (2004) quando assinala que “[...] a familia configura
precisamente um valor[...]” (SARTI, 2004, p. 11), cujo significado atribuido a partir

dos processos vividos pelo grupo, “[...] por palavras, gestos, atitudes ou siléncios

' Na investigagdo que realizei no Mestrado sobre mulheres idosas vitimas de violéncia
doméstico-familiar, as leituras tiveram um carater multidisciplinar, transitando pela sociologia,
psicologia, antropologia, servigo social, direito.
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[...]" (SARTI, 2004, p.13) e isso enfatiza a influéncia do meio cultural em que se
encontra.

Segundo Dias (2018, p. 302), “é complexa a natureza das relagbes e das
dimensées implicitas no conceito de familia’. Assim, ndo € interessante que
reduzamos nossa analise a um conceito, uma terminologia, pois, segundo a autora,
isso pode resvalar em condicionar direitos das pessoas ao invés de expandi-los,
causando exclusdo ou discriminacdo. E interessante, portanto, que foquemos nossa
atencado em referéncias e categorias que nos ajudem na compreensao das familias,
como a cultura, a forma de dependéncia e de autonomia entre geragdes (DIAS,
2018).

Embora tenhamos avangado bastante no olhar a respeito das configuragcdes
familiares, do reconhecimento e convivéncia com as novas composi¢des e arranjos,
€ notavel a existéncia de um rango historico, cultural e ideologico sobre a nogao de

familia como um lugar “padronizado”, “idealizado”.

Dessa maneira, a desconstrugdo do conceito fechado de familia (nuclear,
vinculada a - e traduzida pela - parentalidade) facilita a possibilidade de vé-la como
uma rede de solidariedade que abrange determinado grupo que possui afinidades e
vinculos. Fonseca (2005, p.54) traz um pouco dessa ideia em um de seus textos,
sinalizando que prefere falar “[...] de dinamicas e relagbes familiares, antes do que
de um modelo ou unidade familiar [...]". A esse respeito, a autora complementa seu
pensamento e traz definigdo para a expressao “lago familiar’, o qual conceitua como

Uma relagdo marcada pela identificagcdo estreita e duradoura entre

determinadas pessoas que reconhecem entre elas certos direifos e
obrigagdes mutuos. Essa identificagdo pode ter origem em fatos alheios a
vontade das pessoas (lagos biolégicos, territoriais), em aliangas
conscientes e desejadas (casamentos, compadrios, adog&o) ou em
atividades realizadas em comum (compartilhar o cuidado de uma crianga
ou de um ancido, por exemplo) (FONSECA, 2005, p.54, grifo nosso).

Enquanto lugar de protecéo, Teixeira (2008) defende que a familia € uma
fonte protetiva “[...] bem mais em nivel primario, localizado e reduzido, ndo podendo
ser substituta da protegcao social publica, generalizada e universalizada” (TEIXEIRA,
2008, p.62). Partindo dessa premissa, entende que essa fungéo de apoio, suporte e
cuidado fica comprometida perante a conjuntura de empobrecimento, violacbes e
desafios de sobrevivéncia as quais estdo submetidas. Kehl (2003) segue na mesma

direcdo e afirma que “[...] se o0 espaco publico ndao for revalorizado, e se as
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responsabilidades publicas ndo forem retomadas, sobretudo no Brasil, a familia
sozinha ndo sera capaz de dar conta da crise ética que estamos enfrentando.”
(KEHL, 2003, p. 5-6).

Fonseca (2005) Ilembra que no discurso politico dos marcos
legais/institucionais, a tendéncia é “supervalorizar” a ideia de que as familias
precisam ser capacitadas ou serem alvo de politicas de “fortalecimento”, por
exemplo, em detrimento de mais investimento na saude publica: “a légica que
apresenta essas duas politicas — investimento nas familias e investimento no servico
de saude publica — como mutuamente excludentes, €& obviamente absurda”
(FONSECA, 2005, p.58).

E por isso que atender familias, quando falamos de profissionais que se
situam nas politicas publicas, € um exercicio tdo desafiador. O fazer profissional que
envolve o atendimento, a aproximagdo com familias e visa promover justica e
cidadania precisa ser observado e repensado cotidianamente. Reconhecer que
familias existem independente de fatores bioldgico, “sair da caixa” muitas vezes
imposta pelas instituigbes em suas normativas, critérios ou afins (e muitas vezes
reproduzida pelas proprias pessoas que a compdem), considerando para tanto
elementos culturais, relacionais, geracionais, entre outros, € uma forma de respeito e
de preservacgao da dignidade do outro.

E é primordial que esse aprendizado nos invada de forma a desconstruir
também as nossas proprias ideias pré-concebidas, trazidas no subjetivo como
‘ideais” de familia ou projecbes pessoais e reforcadas por diversos dispositivos
sociais, o que revela “uma tendéncia ao etnocentrismo”, conforme aponta Sarti
(2004). A autora desenvolve uma provocagéo importante a respeito de como essa
mudanca requer um forte compromisso desses(as) profissionais:

As mudancgas sdo particularmente dificeis, uma vez que as experiéncias

vividas e simbolizadas na familia tém como referéncia definicées
medicos, psicologicos, religiosos e pedagogicos, enfim, os dispositivos

disciplinares existentes em nossa sociedade, que tém nos meios de
comunicagdo um veiculo fundamental, além de suas instituicbes
especificas. Essas referéncias constituem os “modelos” do que é e deve ser
a familia, fortemente ancorados numa viséo de familia como uma unidade

referéncias sociais das quais ndo podemos escapar? (SARTI, 2004, p. 16,

grifo nosso)
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Um outro lado desse desafio no atendimento as familias é o desmonte em
curso das politicas sociais e publicas, duramente conquistadas como direitos. A
prioridade atual é n&o perder o que se conseguiu com tantas lutas. E como em
nosso pais a politica publica que mais se aproxima do atendimento as familias na
perspectiva de acompanhamento sistematico/suporte protetivo € a assisténcia
social? - a qual ndo dispde de orgamento interessante, nem tampouco de visibilidade
social e politica (me refiro aqui para além dos programas de transferéncia de renda,
visto que esses tem sido o “carro-chefe” da assisténcia social nos ultimos anos), o
resultado é que temos acbes descontinuadas, pouca capilaridade da politica,
precariedade dos servicos e resultados inexpressivos quanto a efetividade da
proposta do Sistema Unico da Assisténcia Social - SUAS.

Diante desse cenario, que obviamente nao se restringe a politica de
assisténcia social (aqui utilizada como um exemplo), a familia € obrigada a tomar o
lugar de “protetora” dos/as vulneraveis de seu grupo, conforme sinaliza Carvalho e
Almeida (2003):

Fragilizada pelos processos e pelas mudangas que marcam a atual
realidade, a familia vé crescer, paradoxalmente, suas responsabilidades
como mecanismo de protegcdo social. Reportando-se a essa realidade,
Fitoussi e Rosanvallon (1996) assinalam como a desestabilizacdo da
condicdo salarial, a multiplicagdo das situagbes de precariedade e um
massivo crescimento do desemprego vém levando a uma “sociedade de

trabalhadores sem trabalho” NQSﬁa_sg_QLedadﬂ._o_QLesnggnlo_das_aLtuagg_es

ndividual e soliaria (CARVALHO E ALMEIDA, 2003, p. 117-118, grifo
Nosso).

Tem-se, portanto, que os processos de reestruturagcdo produtiva, aumento

significativo de desemprego e desigualdades sociais, associadas a retracdo do

2 Segundo a Lei Organica da Assisténcia Social, em seu Art. 2°, a assisténcia social tem por

objetivos: (Redacdo dada pela Lei n° 12.435, de 2011) | - a prote¢&o social, que visa a garantia da
vida, a redugado de danos e a prevencao da incidéncia de riscos, especialmente: (Redacdo dada pela
Lei n° 12,435, de 2011) a) a protegcdo a familia, a maternidade, a infancia, a adolescéncia e a
velhice; (Incluido pela lei n° 12435, de 2011) b) o amparo as criangas e aos adolescentes
carentes; (Incluido pela Lei n°® 12,435, de 2011) c) a promogado da integragdo ao mercado de
trabalho; (Incluido pela lLei n°® 12.435, de 2011); d) a habilitagdo e reabilitacdo das pessoas com
deficiéncia e a promogdo de sua integragdo a vida comunitaria; e (Incluido pela Lei n°® 12.435, de
2011); e) a garantia de 1 (um) salario-minimo de beneficio mensal a pessoa com deficiéncia e ao
idoso que comprovem nao possuir meios de prover a propria manutengéo ou de té-la provida por sua
familia.
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Estado provocaram uma sobrecarga nos grupos familiares no tocante a assisténcia
as criangas, adolescentes, as pessoas com deficiéncia(s) e pessoas idosas.
Pensando a partir dessa ideia, que nos ajuda a visualizar o lugar das pessoas
idosas nas familias, pode-se afirmar que a co-residéncia tem sido cada vez mais
comum, seja com a pessoa idosa como “dono ou dona da casa”, seja como
integrante daquela familia, mas n&o chefiando-a. Assim, é recorrente que se veja
duas, trés ou até mesmo quatro geragdes ou mais coexistindo num mesmo espago
fisico (DEBERT, 1999; GOLDANI, 2004; PETRINI, 2007; TEIXEIRA, 2008;
DELGADO, 2009).
Em uma de suas obras com analise demografica da condicdo de pessoas
idosas no Brasil, Camarano (2004) optou por categorizar da seguinte forma:
[....] familias com idosos residindo foram divididas em dois grupos: familias
de idosos, onde o idoso é chefe ou conjuge, e familias com idosos, onde os
idosos moram na condi¢ao de parentes do chefe. Admite-se que na primeira

residam idosos com autonomia e, na segunda, os vulneraveis que
demandam ajuda de familiares. (CAMARANO, 2004, p. 138)

Aqui, considero ser pertinente ressaltar que essa vivéncia do cuidado é
completamente diferente nos grupos populares, o que nos mostra um intersegao
com o fator “classe”. Estes grupos contam muito mais com as redes de apoio ou
familia extensa para cuidar de pessoas idosas (e de outros/as que estejam no
chamado grupo de “vulneraveis”), ao contrario dos grupos de classes de maior poder
aquisitivo, que mais facilmente “terceirizam” os cuidados, seja dentro da prépria
casa, com a presenga de cuidadores/as, seja em Instituicdes de longa permanéncia
(no caso das pessoas idosas).

Teixeira (2008) nos mostra outras configuragbes vinculadas ao indicador de
classe: em familias de classe média ou alta, pessoas idosas tem maior chance de
viver o chamado “ninho vazio”’, enquanto que nas classes sociais populares
configuram “[...] os arranjos familiares extensos, ou familias constituidas em redes
de solidariedade entre varias geragdes.” (TEIXEIRA, 2008, p. 67).

Outro fator caracteristico dessas composi¢des familiares intergeracionais é o
papel de destaque das mulheres idosas, que continuam por muito tempo sendo
suportes, sendo méaes novamente (desta vez de seus netos e netas), sendo
provedoras, educadoras (ARAUJO, 2008; DELGADO e TAVARES, 2012) e

trabalhadoras domésticas (como dona de casa que continua trabalhando, ou mesmo
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donas de casa pdés-aposentadoria). Aqui temos uma caracteristica que indica forte
intersecdo de género, tendo em vista que aos homens idosos parece existir bem
mais o viés de sustento financeiro, vida social e trabalhos externos.

Importante lembrar que nada € homogéneo: para algumas idosas, a velhice &
um momento de libertacdo e de viver o que nao lhes foi permitido. Para outras, as
responsabilidades s6 aumentam, como mencionamos no paragrafo anterior. Britto
da Motta (2002, p. 43-44) nos alerta que “na perspectiva de género, a trajetéria de
vida de homens e mulheres vem determinando diferentes situacdes, atitudes,
sentimentos e representacdes em relagao as idades e, principalmente, a condigao
de velho(a).”

Se pensarmos que todas essas possibilidades, com foco na familia, carregam
uma mensagem implicita da desresponsabilizacdo do Estado (GOLDANI, 2004), o
qual aparenta estar cada vez mais circunscrito a uma instancia meramente
regulatoria, é provavel que tenhamos um outro olhar ao ler o Estatuto do idoso em
seu artigo 3°, que afirma:

E obrigacao da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico
assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivagdo do direito a vida,
a saude, a alimentagdo, a educacao, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao

trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia
familiar e comunitaria. (BRASIL, 2003, p. 1)

Em que pese sabermos da importancia da familia enquanto primeiro local de
protecdo e cuidado, do seu papel fundamental na trajetoria das pessoas (n&o é a toa
que € a primeira a ser citada na legislagdo acima citada e em outras como o Estatuto
da crianga e do adolescente, Estatuto da pessoa com deficiéncia), € oportuno
lembrar essas familias nao tem como capitanear sozinhas um cuidado de qualidade,
sem que haja a devida interagao dos outros entes, principalmente do poder publico.

Lamentavelmente, € sabido que nosso pais ndo investe em politicas de
atencado a familia, o que traz inumeros obstaculos de efetivagdo de um bem estar
social que dé conta das demandas atuais, principalmente as relacionadas ao
envelhecimento. Teixeira (2009) € uma das autoras que destaca que a assisténcia
social fica resumida ao combate a pobreza e aos programas de transferéncia de
renda, que sozinhos, ndo alcangam a efetividade necessaria para auxilio e
fortalecimento das familias.

Nesse sentido, concordamos com Petrini (2007, p. 225-226), que afirma que

politicas familiares devem identificar “[...] a subjetividade social da familia [...]",
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reconhecendo seus bens relacionais, sua liberdade, além de estender “[...] um olhar
amplo as relacbes e as redes que elas constituem para responder a suas
necessidades”. E imprescindivel que se olhe para familia como poténcia, mas néo
no ambito individual, e sim em parceria com as redes que a assistem, de forma que
o trabalho continuado fortalega a capacidade protetiva familiar.

Por meio destas e outras reflexdes, pode-se pensar sobre o que temos e o
que precisamos para de fato desenvolver politicas que protejam e também
fortalecam as familias que cuidam de pessoas idosas.

Assim, considerando os servigos de assisténcia social que ja existem, penso
que uma excelente ferramenta de protecdo primaria seria o mapeamento
socioterritorial das familias, além do levantamento das problematicas recorrentes no
territorio e das potencialidades num ambito mais geral, como ja preveem os servigos
da politica de assisténcia social. A esse respeito, Goldani (2004, p. 246) pondera de
forma assertiva a necessaria articulagdo da rede com as familias, numa

responsabilidade conjunta:

Consistente com um discurso de “resolugdo dos problemas sociais”,
sugerimos que se deva dar continuidade ao processo de construgao de um
sistema universalista de protecao social, enfatizando a complexidade de um
sistema de politicas integrado tendo presente o contexto das grandes
desigualdades, ao invés de um S|stema segmentado EQLlllQas_em_nﬂLel

Eslado_ng_aildad_o_d_o_s_ldo_s_o_s S0 vitais para aI|V|ar a pressao |mposta as
familias, particularmente sobre as mulheres. Estas devem responder as
mudancas fundamentais na concepgao de familia e parentesco, decorrentes
das mudangas sociodemograficas e tecnologicas (GOLDANI, 2004, p. 246,
grifo nosso).

Acredita-se, portanto, que uma das possibilidades mais interessantes para
conversarmos sobre pessoas idosas e potenciais formas de prote¢cao socal € olhar
para os espacgos familiares onde ocorre a co-residéncia intergeracional e mobilizar
as familias através de agdes que envolvam a educacdo sobre o envelhecer, o
estabelecimento de estratégias de convivéncia e apoio intergeracional.

Tais agdes podem acontecer em espagos de acolhimento e atendimento de
familias, como os Centros de Referéncia da Assisténcia social — CRAS, os Centros
de Referéncia Especializados da Assisténcia social — CREAS, nas Unidades de
Saude da familia — USF, nas escolas, nos centros comunitarios, entre outros

espacos.
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3. CONCLUSAO OU CONSIDERAGOES FINAIS

A convivéncia familiar intergeracional num contexto que conta com
diversidades intrafamiliares, somadas as caracteristicas relacionais dos tempos
atuais, bem como das espaco social/comunitario a qual ela (a familia) faz parte é
sensivel a inumeros desafios, principalmente quando envolve os cuidados
permanentes as pessoas idosas, em que a familia se vé sozinha, sem conhecimento
das particularidades do envelhecer e sem aparato para divisdo de tarefas.

Pensando nessa perspectiva, € que se faz necessario refletir e problematizar
a insercdo de pessoas idosas em domicilios intergeracionais, vinculados
prioritariamente como cuidadores e provedores, quando mais independentes e
lucidos; todavia, em outros contextos, quando mais dependentes, podem ser
provedores, mas com uma participacao familiar reduzida, a depender de sua
condicao de saude.

Diante de todas as ponderagdes registradas aqui, depreende-se que a vida
familiar real esta distante de ser ideal: ndo ha um grupo que convive sem conflitos,
sem relacbes de dominacdo, de poder e forca. Dessa forma, apesar de se
reconhecer que a coabitagéo (intergeracional) pode trazer beneficios para idosos/as
e suas familias, por estimular a convivéncia, a solidariedade intergeracional e ser
forma de cuidado, é preciso alertar para o quao delicado tem sido esse convivio, em
especial para as proprias pessoas idosas. Nesse sentido, Dias (1998) faz
provocagoes sobre duas dimensdes que se observam nas familias modernas:

Como é que na familia privatizada dos nossos dias coexiste uma dimensao
expressiva (a familia como fonte de afecto e de apoio ilimitado) e uma
dimensao conflitual que, quando exarcebada, pode conduzir a violéncia?
Porque é que a familia das sociedades modernas se torna,
simultaneamente, lugar de realizacido e expressdao dos direitos

individuais, mas também lugar crucial de opressio dos seus
membros? (DIAS, 1998, p. 194, grifo nosso)

E pertinente sinalizar que esta analise considera aspectos gerais do convivio
intergeracional, pois as potencialidades ou dificuldades das familias ndo sdo as
mesmas, e sim perpassam pelo contexto da histéria de vida, além do plano macro
em que ela se insere (aqui considera-se marcadores de classe, raga, género, além
dos culturais e territoriais).

Como indagagdes e provocacgdes possiveis, ndo para o esgotamento do
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tema, mas para fomentar a discussdo e debate, trazemos dois pontos: 1) a
necessidade de que a pessoa idosa participe, sempre que possivel, dessa decisao
de conviver ou ndo com seu grupo familiar (e quando ndo puder opinar, que essa
escolha possa ser pactuada entre a familia e o apoio de instancias que possam dar
suporte a ela); 2) que a co-residéncia intergeracional se paute com o objetivo de
solidariedade familiar, considerando os fatores positivos desse convivio, que
envolvem uma maior sensacdo de pertencimento a pessoa idosa; uma forma de
prevenir o isolamento social/soliddo dos(as) mais velhos(as); enriquece a educagao
das demais geragbes para o envelhecimento; possibilita aprendizados diversos e
estimula novas aptiddes (0 que gera meios para ressignificagao de sua identidade).

Reiteramos, portanto, que uma das potenciais formas de efetivacdo da
protecao social para familias onde ocorre a co-residéncia intergeracional é que nos,
profissionais que atendemos, acompanhamos e conhecemos essas familias,
podemos experimentar inserir em nossas intervencdes formas de apoio/ suporte,
seja através de contatos, do oferecimento de conteudos que envolvam a educagao
sobre o envelhecer, ou pensando junto com a familia em estratégias de convivéncia
e apoio intergeracional, focando nas potencialidades daquele grupo e ndo em suas
limitacdes.

Enquanto profissional do servigo social, reforco aqui o meu compromisso
ético-politico e convido as colegas de profissdo a nos comprometermos a néo cobrar
unicamente do grupo familiar a responsabilidade pelo bem estar das pessoas
idosas, e sim, toda vez que possivel, sinalizarmos, nos posicionarmos a favor da

implementagao de servigos, projetos e programas de protecédo integral a esse grupo.
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