Direitos Humanos,
Etica e Dignidade

‘ 18§§N§"Mcg~wq 18 a 24 de outubro de 2015 __—4

ENVOLVIMENTO DE UM PAI COM SUA FILHA EM IDADE ESCOL AR:
ESTUDO DE CASO NO CONTEXTO DE SALVADOR/BAHIA *
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RESUMO

A presente pesquisa objetivou compreender as codesfsobre paternidade e como se da o
envolvimento de um pai com sua filha em idade esc@aracteriza-se por ser um estudo de
caso no contexto de classe média de Salvador (B&t@ea tanto, foram entrevistados um pai

e sua filha com sete anos de idade, utilizandordtesros de entrevistas semiestruturadas, um
para cada participante. As entrevistas foram gatanscritas e os dados coletados foram
analisados de forma descritiva. Os principais tadok revelaram uma concepc¢ao positiva de
pai, que foi visto como responsavel, carinhoso elacloso. O pai se mostrou bastante

envolvido com sua filha, mas a interacao direta etarficou prejudicada pela sua alta carga
horaria de trabalho, o que foi compensado por gpodibilidade pelo telefone e pelo apego

seguro.

Palavras-chave envolvimento paterno; familia; pais e filhos.

1 INTRODUCAO

Em uma retrospectiva histérica pode-se perceber auaternidade tem sofrido
mudancas. O pai ja ocupou a funcao restrita deepmve chefe da casa, tendo, inclusive,
pouco contato fisico com sua crianca; passou paeaproximagdo maior com seus filhos,
responsabilizando-se pela transmisséao de valgrag)da, mantendo sua funcao de provedor.
Com a insercdo da mulher no mercado de traballpwmento da familia passou a ser
compartilhado pelos conjuges, ainda que a maide ghir sustento financeiro permanecesse

sob a responsabilidade masculina. Além disso, @adai com os filhos também requereu um
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maior envolvimento por parte do pai. Ele tem sidbrado e incentivado a ter uma presenca

mais afetiva com seus filhos

Contemporaneamente, tem havido a emersdo de um modelo de paternidade.
Nesse sentindo, Cerveny e Chaves (2010) afirmanesigenovo modelo ainda se encontra
em processo de construcdo. Ocorre uma ressigréificagradigmatica, sendo que o homem
permite expressar e envolver-se com seus filhdszafeente. Assim, segundo Lamb (1992),

h& a demanda de um pai mais colaborativo e patiegpnos cuidados com a prole.

Diante desse cenario, 0 presente estudo objetismpieender quais as concepgoes
sobre pai e como se da o envolvimento de um paistafilha em idade escolar, consistindo
em um estudo de caso no contexto de Salvadort&#mg foram entrevistados, em separado,
um pai e sua filha e foram abordadas as concepmi®esnbos sobre a paternidade e como

identificam que se da o envolvimento do referidiocpan sua crianca.

O percurso profissional da pesquisadora a motpata o desenvolvimento desta
pesquisa. No seu trabalho como psicologa clina@ptem atendimentos com casais quanto
individuais, identificou que homens e mulheres sgméam demandas sobre os desafios da
paternidade na contemporaneidade. Além disso, wsstede familia sempre foram de
interesse da pesqusadora, por isso, ingressou 130 ce Especializagcdo em Familia —
relacbes familiares e contextos sociais, da Unidade Catodlica do Salvador (UCSal).
Ademais, ao ingressar no Grupo de Pesquisa Faenid@senvolvimento Humano, vinculado
ao Programa de PoOs-graduacdo em Familia ha Soei€tademporanea, também da UCSal,
participou da pesquisa intitulada “Concepg¢des de pasuas criangas sobre a paternidade
contemporanea” que objetivou conhecer as concepidgmis e de suas criancas sobre a
paternidade contemporanea. O presente estudo teoesis parte dessa investigacdo maior

desenvolvida pelo referido grupo de pesquisa.

Assim, percebe-se a relevancia deste tema danjuitde a medida que ele pode
contribuir para os profissionais que atuam em coatde psicoterapia familiar e de casais,
como também amplia o conhecimento cientifico saltematica.
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2 REVISAO DE LITERATURA

Ao abordar paternidade torna-se indispensavel cesmgler, inicialmente, o atual
cenario que a familia se encontra. Isto, porqugursto Carvalho (2013) o conceito de
paternidade tem sofrido modificacbes no decorres doos, refletindo as alteragcbes nos
contextos socioecondmico e cultural das socied#daestora ainda salienta que

A observacdo do conceito de paternidade, sob o geefdhistoérico,

demonstra que as caracteristicas dos papéis agaes familiares sofreram
transformacdes na sociedade ocidental, desde olonpaleiarcal, entendido
como modelo de organizacdo familiar centrado nardignasculina, até a

multifacetada sociedade pds-moderna quando surgarasnformas de
familia (p.17).

Nessa perspectiva, Petrini (2004) afirma que a lianparticipa dos dinamismos
proprios das rela¢des sociais e sofre a influéminascontextos politico, econémico e cultural
nos quais esta inserida. Por causa disso, o auntende que a familia contemporanea
caracteriza-se por uma grande variedade de forpzaia, as quais os modelos tradicionais
tornam-se inadequados para a compreensdo dosoarrf@amiliares atuais. Aumentam as
separacdes e os divorcios, diminui significativarmennimero de casamentos, aumentam as
familias reconstituidas e monoparentais, chefipdasnulheres. Além disso, em decorréncia
da entrada massiva das mulheres no mercado dehtiakes tarefas educativas e de
socializacdo séo cada vez mais cedo compartillamasoutras instituicdes (creches, escolas,

etc.).

Desta forma, assim como as familias mudam, osigagpecificos dos seus diversos
membros também sofrem alteragBes. Nesse sentidmateanidade apresentou diversas
mudancas ao longo da historia. Petrini (2004) dastie o patriarcado caracterizava-se pela
total autoridade do pai. Ele era o centro da fandlia ele cabiam toda e qualquer decisédo a
seu respeito. Aproximava-se um pouco mais dosdithe sexo masculino, transmitindo-lhes
valores e crengas que permitissem a sucessaodaniibm o advento da industrializacdo, ha
uma desvinculacdo dos espacos familiar e de trab&bndo assim, a autoridade paterna
continua, mas o pai se distancia de sua prole syaaelacdo com a familia, é reforcado o
papel de provedor. A esposa continua com os cugddaaasa e dos filhos. No entanto, como
apontado por Cerveny e Chaves (2010), com o movorfeminista, mais uma vez muda-se
o cenario familiar. Os homens séo convidados, segwamb (1992), a dividir com suas
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esposas as tarefas domésticas e o cuidado corthas ¢ o sustento da familia ndo é mais
funcdo exclusiva do pai. Em resumo, Carvalho (2@E3}aca que o conceito de paternidade
evoluiu passando pelas fases: pai colonial, prayesmderno envolvido e, atualmente,

colaborador e parceiro.

Cerveny e Chaves (2010) compreendem que o moaelizibnal ndo serve mais para
o casal em que a esposa trabalha e tem sua pearigira, no entanto, destacam que a
paternidade contemporénea nao esta suficiententerfitida. Os autores pontuam que o
novo pai ndo emerge de forma voluntaria e romgntizes a partir da reestruturacéo social e
econdmica que levou as mulheres ao mundo do t@bafuerendo um maior envolvimento

do pai nos cuidados com os filhos pequenos.

Lamb (1992) afirma que as expectativas atuais gelgzaterno vao no sentido de um
maior envolvimento afetivo e com cuidados diretosx@s filhos. O que, segundo Dantas,
Jablonski e Féres-Carneiro (2004), vai de encamtronodelo tradicional da paternidade, ja
gque este desautoriza e torna ilegitimo, aos honsedgmonstracdo de afeto e ternura. Estas

caracteristicas seriam, até pouco tempo, considemdtlusivas do mundo feminino.

Cabe esclarece que, de acordo com Prado, PiovarotWieira (2007), as
representacdes sobre os padrbes ideais de patlrniisscrevem praticas de cuidado
valorizadas dentro do grupo social, em determintopo histérico, embora mantenha
objetivos basicos como protecéao e alimentacéo ole.pD pai real, afirmado pelos mesmos
autores, € a percepcdo do proprio pai, de sua @spfmi de seu filho sobre seu
comportamento, avaliando o quanto se aproxima afesta do que se considera ideal.

Para Lamb (1992), o novo pai é um participanteoatanvolvente e empenhado em
todas as dimensdes dos cuidados e educacédo deacr&egundo o autor, hoje se espera que
0S pais estejam envolvidos mais ativamente do gyeassado nos cuidados da crianca e, de
forma paulatina, o pai contemporaneo esta maisicgag que seu predecessor. Parke (1996
apud CARVALHO, 2013) chamava atengao para como o coma@k envolvimento paterno
tem sido usado nas pesquisas realizadas, a sapeo: SinOnimo de participagcdo do pai na
familia. Entretanto, para esse autor, “envolvimérgngloba ainda outros aspectos que
tornam sua definicdo complexa e corrobora paradifitaldade na compreenséo do papel do

pai contemporaneo. Estes aspectos sdo: (a) o ctampto do pai; (b) a satisfagdo com a
4
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paternidade; e (c) a qualidade da relacdo paigaiaA definicdo de envolvimento paterno
mais aceita entre os pesquisadores € a proposMigioaiel Lamb (2010), que o classifica em
trés dimensdes: (a) engajamento de interacdo; ¢b¥swilidade/disponibilidade; e (c)

responsabilidade.

Segundo Palkovitz (1997), o engajamento de interag respeito a relacdo direta,
COrpo a corpo, que o pai possui com seu filho, cbnrecar, conversar e estar junto com ele.
O autor ressalta, entretanto, que esta dimensa® ggdentendida de forma distorcida, pois,
muitas vezes, 0 envolvimento paterno tem sido denado somente a partir deste fator, o que
seria uma analise equivocada do fénomeno, poiimaaé de envolvimento que nao séo
facilmente observadas. O segundo ponto, acessittddidisponibilidade, refere-se ao
engajamento dos pais, mas sem que haja a relaggta, diorporal com o filho, a saber:
preparar a refeicdo, limpar o quarto da criancéreesutros. O terceiro e ultimo nivel das
dimensdes propostas por Lamb (2010), a respordadbdj inclui a consciéncia das
necessidades sociais, emocionais, cognitivasasisbem como estratégias de resolugéo para
atender as mesmas; para ilustrar: marcacdo de lasstom médico ou providenciar

transporte para pratica de atividades da crianca.

Palkovitz (1997) subdivide o envolvimento paternos nseguintes dominios:
comportamental, cognitivo e afetivo. O dominio com@mental € o mais citado nas
pesquisas por tratar-se dos comportamentos fadiémarservaveis. Segundo o autor, esta
categoria, assim como o engajamento de interagiamgta por Lamb (2010), gera equivocos
na definicdo e conceituacdo do envolvimento patessm se justifica pelo fato de os pais
poderem estar envolvidos sem que ocorra uma ganwrdportamentos observaveis e/ou
interacéo direta entre pai-filho. Os processosahs@mento e outros componentes cognitivos,
como ter sua rotina ocupada ou influenciada posg@entos sobre suas criancas, também
expressam seu envolvimento. No dominio afetivogrede-se que as expressodes e restricdes
gue 0s pais vivem no seu cotidiano, como decidmpmrtar-se de uma maneira ou de outra,
tomar decisOes, entre outros, “sao determinadaspekenca ou auséncia de seus filhos ou
pelos comportamentos e afetos da crianga” (PALKQVYIP97, p. 209). Além disso, o0 autor
cita 15 categorias de envolvimento paterno, detgstes dominios que sdo: (a) comunicacao;
(b) ensino; (c) monitoramento; (d) processos desgmento; (e) pequenas tarefas; (f)

prestacdo de cuidados; (g) manutencao relacionadariza; (h) interesses compartilhados;
5



Direitos Humanos,
Etica e Dignidade

8§§N§HMCQWFQ 18 a 24 de outubro de 2015

() disponibilidade; (j) planejamento; () atividesl compartilhadas; (m) provimento; (n) afeto;

(o) protecéo e (p) apoio emocional.

Diante deste cenario, percebe-se que o0 mais adequadhtender o envolvimento
paterno como imerso em umontinuum de infinitos aspectos e multifacetados papéis,
indicando que se pode percorrer desde 0 ndo emeito pelos niveis baixos e moderados a
elevada participacéo.

Na verdade, como um construto, além do grau alsdieitparticipacdo em
categorias especificas, o envolvimento em um sengedral pode ser

conceitualizado como sendo influenciado por umie sfr co-ocorréncia de
continuum (PALKOVITZ, 1997, p. 209).

O que fica claro é que as realidades subjetivasnd¥®lvimento podem ser muito
diferentes da forma usualmente observada. O emmeito pode variar a depender do
momento de desenvovimento individual que o pai @guanga se encontrem. Assim como,
cada pai investe 0 que pode e no que ele acreglitaezessario no momento especifico.
Embora seja possivel descrever definicoes gloleaedenvolvimento que estéo relacionadas
a diferentes niveis do envolvimento paterno, é @sgndivel considerar, reconhecer e
respeitar as diferencas interculturais (PALKOVITR97).

Dentro deste cenario, tornar-se pai convida o teugeirepensar sobre seu ambiente
familiar de origem e a comecar a construir seunwadpodelo de pai.

Opcdes individuais, estilos, atributos de persdadi, expressividade,
prioridades, caracteristicas da crianca e o dgsmjdntimidade tanto dos
pais quanto das criancas afetam os niveis obsasvdgeenvolvimento das
pessoas. Individuos variam em suas avalia¢des tisalgjedo que €

necessario, adequado, ou melhor, em determinaclmsténcia, eles variam
em sua sensibilidade e capacidade de ler sinagpgdsoais. Tudo isso é
moderado por efeitos acumulados e histérias dasithubs e suas relagbes
com o outro (PALKOVITZ, 1997, p. 212).

Ademais, as comparacbes e questionamentos entrenaoelos tradicional e
contemporaneo, podem levar o sujeito a uma crisgue muito do que viveu como filho
pode nao caber no que deseja experimentar comaexainplo disso € desvincular que a
demonstracdo de afeto seja uma afronta a sua rnmdade (DANTAS; JABLONSKI,
FERES-CARNEIRO, 2004). Nesse sentido, Carvalho 3p@lestaca que o significado da
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paternidade e envolvimento efetivo com suas crimedaciona-se com a identidade de

género, como ja citado, e, também, com as exp@&@®Edos homens com seus proprios pais e

figuras responsaveis significativas.

Para Cerveny e Chaves (2010), os modelos de phdale que se herda das familias
de origem podem se modificar com a histéria e é&peia pessoal, com a influéncia trazida
pelos modelos dos cdnjuges e até mesmo com a adegittimodelos. Estes pontos revelam
como o0 exercicio da paternidade e os aspectosspsiciais do pai estdo interligados e

compdem uma complexa experiéncia contemporaneatdmade e suas concepcoes.

3. METODO
3.1 Delineamento

Esta pesquisa possui carater exploratério e explicaDe acordo com Gil (1991), o
carater exploratorio deve-se a pesquisas que metproporcionar maior familiaridade com
0 problema, com vistas a torna-lo mais explicito awonstruir hipéteses. A segunda
caracteristica, segundo o autor, refere-se a pEE|quUe se preocupam em identificar fatores

gue determinam ou que contribuem para a ocorréosidendomenos.

Para a realizagdo desta pesquisa foi utilizadoiwwlesde caso, o qual se caracteriza
pelo estudo profundo e exaustivo de um ou de poabjetos, de maneira que possibilite o
seu amplo e detalhado conhecimento. Quando em ipasqtom seres humanos, este estudo
possibilita uma reconstrucdo da histéria do indigidevidencia suas relagbes internas e
sociais. (GIL, 1991).

Como pesquisa qualitativa, permite explorar o ocdote 0s atores sociais para uma
melhor compreenséao, apresentando uma feicdo desalies informacdes obtidas. Procura
entdo encontrar, com possivel precisdo, como ostemmentos se revelam, sua relacdo e

conexao, suas caracteristicas e natureza. (RUDIED)1
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3.2 Local e participantes

Este estudo faz parte de uma pesquisa maionllada “Concepcdes de pais e suas
criancas sobre a paternidade contemporanea”, adalipelo grupo de pesquisa “Familia e
Desenvolvimento Humano”, coordenado pela profeskom@a Vaz de Campos Moreira e
vinculado ao Programa de Pdés-Graduagdo em Fandli&atiedade Contemporéanea, da
Universidade Catdlica do Salvador. Tal estudo tewebjetivo de conhecer as concepcgdes de
pais e de suas criancas sobre a paternidade cant@mep. Para tanto, foram entrevistados 30
alunos do Ensino Fundamental I, de uma escolacpkatide Salvador, e o pai de cada um

deles. A escola atendia a populacdo de classe m@déeferida cidade.

No presente estudo serdo apresentados os resuttiatidos com um desses pais e sua
filha.

O pai, ficticiamente denominado “Mario”, tinha 4fos, cursou ensino médio
completo, seu estado civil era casado, residia soanfilha e esposa, e estava trabalhando

como taxista, com carga horaria de cerca de 1Zfuthaa

A filha, ficticiamente denominada “Ana”, tinha setnos e estudava, no momento da

pesquisa, no 3° ano do Ensino Fundamental | ddaesgpracitada.
3.3 Instrumentos

Inicialmente foi feita revisdo de literatura solfaenilia, paternidade e envolvimento
paterno e, com base em tais leituras, foram cddssudois roteiros de entrevistas

semiestruturadas, um para o pai e outro para carja ser aplicado em separado.

Nesses roteiros de entrevistas constam pergunt@s pgpssibilitaram verificar
caracteristicas e formas de envolvimento paterrapgstas por Lamb (1992; 2010) e
Palkovitz (1997); além de questdes sobre concesgige pai/paternidade.

O roteiro de entrevista aplicado ao pai continbatp blocos de perguntas, onde
buscava-se investigar: no primeiro deles, dadosdeetificacdo; no segundo, concepcdes
sobre a paternidade e se ocorreram mudancas, @o d@s anos, sobre a mesma; no terceiro,

a percepcao do pai entrevistado sobre seu envottinedm a crianga, também participante
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da pesquisa; no quarto, e ultimo bloco, os niveisresponsabilidade, acessibilidade e

interacdo com a crianca.

Em contrapartida, o roteiro de entrevista voltpdoa a criancga foi dividido em cinco
blocos, que investigaram: no primeiro, dados detifieacdo; no segundo, a concepcao da
crianca acerca da paternidade; no terceiro, a f@on@ao a mesma enxerga o envolvimento
paterno; no quarto, responsabilidades e atividddssnvolvidas em conjunto com o pai; e, no
quinto e Ultimo, o quanto a crianca se sente s#asém realizar atividades com seu pai e

com sua mae.
3.4 Procedimentos

Foi feita uma revisédo da literatura sobre os tepadsrnidade e envolvimento paterno.
Estes assuntos foram norteadores na conducao gaigges fundamentaram o objetivo a ser
alcancado. Em seguida, foi realizada a construgdoimmstrumentos a serem utilizados. O
acesso aos participantes se deu por meio de uroka gsrticular de Salvador que atende a
populacao de classe média, e foi feito um sortei@@ dos alunos, do Ensino Fundamental
I, do periodo matutino, para participar da pesquiges o sorteio, foi enviado, por meio das
criangas, um convite aos seus pais e tendo a eepasitiva, 0 entrevistador entrava em
contato com o pai acordando dia e local para &egdlo da entrevista com 0 mesmo e com a
crianca. As entrevistas tiveram a gravacao de eafizada para que nao fosse perdida
nenhuma informacdo fornecida. Todos os particigaassinaram termo de consentimento
livre e esclarecido para sua propria participacaoiterizando a participacdo de sua crianca.
Foram respeitados os procedimentos éticos confarResolucdo 466/2012 (BRASIL, 2012).
Ressaltando que a participacdo nesta pesquis& foardter voluntario, ndo sendo oferecido
qualquer tipo de remuneracéo, e ficou garantidal sagilo da identidade dos participantes e

confidencialidade dos dados obtidos.

Como dito anteriormente, 0 presente artigo relatasm de um dos pais entrevistados

e de sua respectiva filha.
3.5 Andlise de dados

ApoOs a transcricdo das entrevistas gravadas, assdametados foram analisados de

forma descritiva.
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Houve definicdo das categorias seguindo o modeést@lproposto por Laville e
Dionne (1999). Este modelo permite que o pesquisade 0 estudo com certo nimero de
categorias estabelecidas, e que no decorrer dauipasgossam ser incorporadas novas

categorias ou modificadas as previamente estabdakeci

As categorias pré-estabelecidas deste projeto erafse a: (a) Conhecer as
concepgOes sobre paternidade, pai ideal e pai qeal os participantes possuem; (b)
Identificar as formas de envolvimento paterno gseparticipantes vivenciam com seus

filhos; e, (c) Identificar como os filhos concebemnvolvimento de seus pais.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste topico constardo dados sobre a familia ddgipantes, suas concepcdes sobre

paternidade e como ocorre o envolvimento do ppgidie com sua filha.
4.1 Familia

O pai e a filha residem juntamente com méae dacgaialal familia caracteriza-se por
ser reconstituida, pois Mario teve um primeiro nasao de cuja relacao teve trés filhos, que
a época da entrevista tinham: 26, 25 e 22.dbalke destacar que os filhos da primeira unido
de Mario convivem semanalmente com a nova familistituida pelo pai, apresentando uma

boa convivéncia entre os diversos membros.

No que diz respeito a quem eles consideram conmbmus da familia, Ana, assim

como Mario, referiram a familia extensa, incluinmos, irmaos, tios, primos e sobrinhos.

Vale informar que Mario destacou que por contaotiaa de trabalho como taxista e
da pouca mobilidade devido ao transito, acabaipando o convivio com a familia nuclear,

mas gostaria de ter mais tempo para estar conasuilig extensa.
4.2 Concepcoes sobre paternidade

No que diz respeito as concepcdes de paternidatie,afirmou que ser pai “é ter
carinho pela filha ou pelo filho, ter, assim, canfta na pessoa, ter sinceridade, cuidar da
criangca enquanto ela, tipo, se estiver se sentimalpse o pai ama ela, ele vai dar apoio a ela

10
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pra ficar melhor”. Segundo a menina, os deveregnigai séo “[...] cuidar de uma criancga,
amar a criancga, ter uma coisa que a crianca gogte se sinta feliz com o pai”. Por outro
lado, considera que o pai tem como direito “[.uidar da crianca, ter responsabilidade pela

crianga, ter tudo que um pai faga a crianga feliz”.
Na concepcao de Mério,

Ser pai é vocé ter a bencdo de Deus de receberenargia, uma coisa
magica. Quando eu descobri que minha primeira filaaceu [...] eu sai
daquela vida de moleque, de malandro, praticameoteue o jovem tem
aquela forma de viver a vida adoidado, sem se i@ap@om nada. Eu
comecei a me importar com as coisas, € comecegeregtrabalhar pra dar
aquela crianga o que eu néo tive. Foi uma transfogim magica. [...] eu
tinha 18 anos [...] e eu me tornei homem [...] @bdd com meus filhos todos
e até hoje babo meus filhos, ainda os chamo de bahés.

Nesse sentindo, como Carvalho (2013) afirmou, tedms-se que o envolvimento
paterno provoca mudancas na percepcdo do pai ssdwe proprio bem estar, seu

relacionamento com a familia e o desenvolvimentsudecarreira.

Ainda para Méario, o dever de um pai € revisar @viM@ncia que teve com o préprio
pai, avaliando essa experiéncia, em busca de dafilaos uma educacdo melhor do que
aquela recebida. No que diz respeito aos diretdgsarticipante alegou que séo: “[..] criar,
educar e realmente ser aquele parceiro eterrio As$im como no presente estudo, Palkovitz
(1997) destaca que a familia de origem exerce énflia com relacdo ao modelo que o
homem segue para construir sua paternidade. Ageelpe-se que Mario parte da experiéncia
que teve com seu proprio pai e, a partir de sualagdes subjetivas do que é ser um bom pai,
constréi sua prépria parentalidade.

Sobre o pai real, Ana caracterizou seu genitoroctendo um lado gentil e também
um lado rigoroso, destacando que ele faz de tuda fsaé-la feliz. Em termos de ideal,

“gostaria que ele fosse do jeito que ele é!”.

Mario caracterizou a si proprio como um pai préseif..] em tudo mesmo! Ser
presente na cozinha, no banheiro, na sala, nodpyino estudar, em tudo. E vocé estar ali.
‘Tem alguma dificuldade ai? Ta legal? Como estéeved? Como foi a aula?’ [...]". O
participante avaliou estar muito proximo do que&ld@ como pai, no entanto, gostaria de ter
um pouco mais de dinheiro para dar um maior comfarfamilia.
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Assim, destaca-se que o que foi abordado tantdjpoio quanto por Ana sobre o pai

ideal aproxima-se do pai real que Mario tem sidoque revela uma satisfacdo de ambos pela
paternidade de Mario. O caso estudado retrata urgygaparticipa ativamente de todas as
dimensdes de cuidado e educacéo da crianca, conspdo ao que Lamb (1992) denomina
de novo pai.

4.3 Envolvimento paterno

Neste topico sera abordado o envolvimento do pai sua crianca a partir das 15
categorias destacadas por Palkovitz (1997): (auoaracao; (b) ensino; (c) monitoramento;
(d) processos de pensamento; (e) pequenas taff@faestacdo de cuidados; (g) manutencao
relacionada a crianca; (h) interesses compartisia@odisponibilidade; (j) planejamento; (1)

atividades compartilhadas; (m) provimento; (n)@&féb) protecéo e (p) apoio emocional.

Mério avaliou que seu envolvimento com sua fillya, termos de comunicacéo, se da
de forma moderada, pois trabalha cerca de 12 kilma®lo entanto, apresenta-se disponivel
pelo celular para que a filha entre em contato @enpara qualquer necessidade, como
davidas, tomar decisfes, ter noticias, inclusive] “gla faz trote, ela brinca, pergunta onde
estou e se esta tudo bem”. Nas conversas comaadilituma estar presente expressdes de
amor/afeto, valoriza¢do, preocupacgéao ou interemseas amizades da crianga, pensamentos e

aspiracoes/desejos. No entanto, aparece com baj@Ehcia questdes relativas a raiva.

No que diz respeito aos registros da crianga, iocpstuma, com alta frequéncia,
fotografar a filha, montar album ou arquivar fotfgas dela e fazer registro sobre fases

importantes da vida da menina.

Sobre o0 envolvimento com relacdo ao ensino, caquéncia alta, o pai costuma
aconselhar a filha, dar-lhe exemplos, ensind-Espander problemas, disciplina-la, apontar o
progresso da crianga e do préprio pai e tambémaezaa menina. Além disso, ainda com
alta frequéncia, promove perspectiva de futuro para, ensina-a a ter equilibrio financeiro,
auxilia-a na aquisicdo de novas habilidades, d@eagpcle escolhas a crianca e as respeita,
delega tarefas e responsabilidades a menina, eswina a prépria e outras culturas, responde
as perguntas que ela faz, incentiva que tenhaesdes dobbies e ensina a filha a pagar

impostos e as contas. Porém, com baixa frequéncepreende.
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No aspecto de envolvimento por processo de pemgamgue se refere a pensar e

refletir sobre necessidades e demandas do filhpaiodisse que, com alta frequéncia,
preocupa-se com sua filha, planeja e sonha contumfdela, avalia sua crianca, reza por ela

e pensa nela.

A respeito dos cuidados, Mario afirmou ter, comqgfréncia alta, envolvimento na
alimentagcédo, no cuidado quando doente e ao colmma dormir. Todavia, disse que se

envolve, moderamente, em atividades de banhoyeegtigar coisas para sua filha.

Com relagcdo a manutencao da crianca, que envailirea$ de cuidados indiretos com
ela, o pai afirmou envolver-se com alta frequérmgraconsertos e reparos necessarios, nos
cuidados de animais de estimacdo e em criar aneSieajiropriados para a menina. Em
seguida, sinalizou que se envolve com frequéncidenaola em: fazer limpeza, lavar e passar

as roupas. Por fim, disse ndo cozinhar para due fil

No que tange aos interesses compartilhados, Mfotarou envolver-se, com alta
frequéncia, em providenciar instrucdo e ajudar noesedvolvimento de
habilidades/competéncia da menina. Moderadameni®\er-se em leitura junto com sua
filha.

Ao que se refere a disponibilidade, o genitorredsu que, com alta frequéncia,
participar de eventos com sua filha, passa o tgm@os e incentiva a participacao dela em
atividades de lazer. Com frequéncia moderada, fissecom a criangca quando ela nao quer
ficar sozinha. E, com baixa frequéncia, afirmoupprar alimentos voltados as atividades da

crianca e organiza-las, tal como escotismos eividaties coletivas.

Sobre o planejamento, o pai costuma, com altauémegja, planejar as férias, as
viagens, os feriados, a educacgéo da crianca, ecpamopara o futuro de sua filha, planejar
compromissos e assegurar o futuro dela. Entretaligse nao ter nenhuma participacado no
planejamento do aniversario da menina, nem nogibsrpara ela estar com seus proprios

amigos.

Com relacdo as atividades compartilhadas, Masedifazer, com alta frequéncia,
atividades fisicas com sua filha, ir a parquesdani, celebrar feriados juntos e acompanha-la

em eventos. Ele ainda disse fazer, com frequénoiderada, compras, refeicdoes e dancar
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junto a sua filha. Com baixa frequéncia, sinalizoao cinema e trabalhar juntos. Com

nenhuma frequéncia, disse tocar instrumentos juntmnstruir castelos.

No que diz respeito ao provimento, o pai afirmaa,gem alta frequéncia, prové para a
filha recursos financeiros, moradia, educacaosparie seguro, educacédo basica, brinquedos
ou equipamentos adequados ao desenvolvimentogdad®$ extracurriculares, alimentacgéo,
assisténcia médica e mobiliaria, seguros (de viola aude) e pretende ajuda-la a encontrar

um emprego.

Sobre o envolvimento afetivo, em alta frequénoiggenitor disse abracar, manter
contato visual, fazer cécegas, beijar, sorrir, ledecer amizade genuina, demonstrar

paciéncia, amar e afagar a menina. Por outro tHigdse elogia-la moderadamente.

Em relacdo a protecdo, Mario costuma, em uma émma alta, tornar o ambiente
adequado, monitorar a seguranga e proporcionarp@ag@ntos de seguranca, quando
necessario (exemplo: capacete para bicicleta).

No aspecto de suporte emocional, o pai, em adtguéncia, costuma incentivar e
demonstrar interesse por sua filha e pelas cosas d

Sobre o monitoramento, o genitor costuma, emfiEtpéncia, monitorar as amizades
de sua filha, seguranca, paradeiro, saude, higiarefa escola, sono, participar de reunides
de pais e professores, fiscalizar programacédo deod\filmes e musicas, além das redes

sociais, e deslocamentos.

Na realizacado de pequenas tarefas, o pai afirrmey @pm alta frequéncia, transporta
sua filha, faz pequenos servigos para a criangamdédm da telefonemas de interesse da

crianca.

Assim sendo, pelas 15 categorias estabelecidaBgtovitz (1997), o pai apresentou,
no geral, alta frequéncia de envolvimento com dha.fAlém disso, foi percebido que seu
envolvimento n&o se restringiu aos comportamertissrgaveis e/ou a interacdo direta com a
crianca, prova disso sdo os altos niveis de pemgameoltados a filha, bem como sua
elevada carga horaria de trabalho com a qual seotelrjetivo de dar melhor condi¢cao de

vida a menina.
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A partir daqui séo apresentadas as formas dewemaito do pai com sua crianga a
partir das categorias estabelecidas por Lamb (2@ap)nteracéo; (b) disponibilidade; e (c)

responsabilidade

A respeito dos periodos do dia que possui inderageta com a crianga, o pai afirmou
estar com ela, com alta frequéncia, no café da &nanhos finais de semana. De forma,

moderada, esta com a filha no almogo, a tarde,antaj e & noite. E, com nenhuma

frequéncia, pela manha, que é o horario que Araicentra em atividade escolar.

Na interacdo direta com sua filha, na categoriajad® onde pai e filha estdo
ativamente envolvidos em alguma atividade centraml&rianca e realizada por prazer ou
diversdo, o genitor costuma conversar em alta &egja. E, em baixa frequéncia, brincar,
jogar (jogo de cartas ou tabuleiro) e realizariddéistes esportivas. Na categoria funcional,
onde o pai ajuda ou desempenha alguma tarefa deagiie de cuidado para a crianga, com
frequéncia moderada, Mario disse acordar a filnaaa a escolher a roupa e supervisionar as
refeicbes dela. Com baixa frequéncia, disse ajudartarefas escolares e nos cuidados de
higiene. Na categoria “paralelo”, onde a diade est&lvida em alguma atividade centrada
no adulto, moderadamente, o pai afirmou assidévigio. Com baixa frequéncia, cozinhar e
arrumar a casa; e, com nenhuma frequéncia, fazepres e ouvir muasicas. Sobre a
“transicao”, categoria na qual o pai realiza unrafeaque ajuda a crianca a passar de uma
atividade para outra, mas a crianga prossegue gela do adulto, o pai disse fazer, em alta
frequéncia, transicdo para as atividades escotarestraescolares. E, de forma moderada,

chegadas e partidas.

A respeito da acessibilidade/disponibilidade diocpan relacéo a filha, esta apresenta
alta frequéncia de envolvimento. Mario afirmou esliaponivel pessoalmente, por telefone e
pelas redes sociais. Sobre os dias e horariosegfaz snais acessivel, o genitor indica maior

acessibilidade aos sabados, por conta da sua alesagh horaria de trabalho.

Quando questionado sobre o principal responsawel Ana, Mario afirmou
compartilhar a mesma intensidade de responsabd#lidach sua esposa, dizendo “[...] € um
ledo e uma leoa”. E, para além, acredita que ssomnsabilidade diz respeito a todas as

esferas de necessidade que a filha possa vir a ter.
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Diante disso, de acordo com o proposto por Larfi@P constatou-se envolvimento

positivo, ao passo que nos trés niveis citadosioMinvolve-se de forma satisfatoria. Apesar
de, no nivel de interacdo, por conta da sua cavgaih de trabalho ele ndo tenha um alto
indice de contato direto com Ana, em termos des#uibdade e responsabilidade atende

otimos indices de envolvimento.
A seguir serdo abordados os dados obtidos conmiaasetrevista com Ana.

Sobre a comunicagcdo com seu pai, Ana afirmou ceawegessoalmente com ele
algumas vezes na semana, pois tem dias que naotenseu pai por conta das atividades de
trabalho dele. A menina afirmou que conversam sold@ a dia de ambos, questionando se
estdo bem e depois realizam alguma atividade juBtolsre sua satisfacdo ao conversar com
Mario, Ana referiu “eu me sinto segura com ele!dgRerele tem carinho comigo, porque ele
faz tudo para que eu seja uma crianga boa”. Dalaamm a menina, ela sempre se comunica
com seu pai por telefone, poucas vezes, pesso@nmt mensagens de e-mail e por meio
das redes sociais. E relatou ndo trocarem billetemtdes (exemplo: de natal, aniversario,

etc.).

Além disso, sobre as responsabilidades e atividgde Mario faz ou tem com Ana, a
garota disse que sempre seu pai a leva ao médicaida dela quando esta doente, decide
sobre as atividades que ela pode fazer na escelagia quando comporta-se bem, preocupa-
se que ela tenha uma alimentacédo saudavel, corhigieae pessoal, que durma bem e em
trabalhar para sustentar e pagar as despesasaaitfileressa-se por suas notas escolares e
gue ela brinque, jogue ou converse com seus anggoarinhoso com ela, conversa quando
ela esta triste, ele, também, se interessa pel@ diema de Ana e a castiga quando ela se
comporta mal. Muitas vezes Mario, de acordo comfilba, compra brinquedos, livros e
jogos para ela, leva-a ou busca-a na escola ouieitade extracurriculares, gosta que Ana
conheca e experimente coisas novas, decide o gqueoele fazer ou ndo e acha que é
importante que a filha faca atividades extraeseslafAna disse, ainda, que seu pai poucas
vezes vai as reunides da escola, brinca ou joga @lamleva-a para passear ou outras
atividades de lazer, compra roupa para ela, ajutisdarefas escolares e ela poucas vezes o

procura para pedir orientagdes.
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Sobre a satisfacdo que Ana tem em realizar atleslgunto a seu pai, ela disse que
gosta muito de brincar ou jogar, aprender coisaasioom ele, que seu pai cuide dela quando
esta doente, que ele a leve para a escola e pataidades extracurriculares e de estar com
ele. Ana afirmou gostar de conversar com Méario, amroupa, cal¢cado, jogos, livros ou
brinquedos com ele. A filha diz ainda gostar maisnenos que seu pai decida sobre assuntos
da sua escola, como ir a um passeio ou nédo, ealieareatividades esportivas com ele.
Quanto a nao gostar, ela diz ndo querer contarrsedss, problemas e preocupacodes para ele

e também néo quer que ele decida sobre o quewdaizer ou nao.

De acordo com estes resultados, pode-se afirmaMduie se aproxima do novo pai
abordado por Lamb (1992), que se caracteriza pourseparticipante ativo, envolvente e
empenhado em todas as dimensdes dos cuidadosag@duta crianca. Entretanto, confirmou
o que Oliveira (200Apud CARVALHO, 2013) apontou que os afazeres domeéstiamsla
que relacionados ao cuidado com a crianca, comtins@b a responsabilidade da mulher.
Segundo a autora, isto se da em decorréncia dodfatoultura modelar as atitudes e as
percepcbes do que deve ser feito ou ndo pelo hoen@ela mulher. Relacionado a este
cenario, demonstra-se que, embora o movimento fefairienha pregado uma relacéo
baseada na complementacdo e na colaboracdo entparcsiros, as responsabilidades,
principalmente as domésticas, ndo sao divididdemea igualitaria entre os coénjuges, como
visto nos relatos do pai participante desta peaqéiEm disso, foi visto que, ainda que sua
esposa esteja inserida no mercado de trabalho,stenso financeiro fica sob a maior
responsabilidade do pai, fato também destacadd_@mb (1992) em seus estudos sobre

envolvimento paterno.

A respeito do que Brotherson (208pud CARVALHO, 2013) afirmou acerca das
acOes que os pais devem ter para gerar um relacema forte entre ele e a crianga, parece
gue quase todas sao realizadas por Mario. A sabexgdes sao: (a) compartilhar atividades;
(b) participar de atividades de recreacdo comanca; (c) ensinar brincando; (d) trabalhar
junto com a crianga; (e) participar de eventos danca; (f) atender as necessidade da
crianca; (g) propiciar a crianga experiéncias inestyeis que ajudardo a crescer e se tronar
madura; (h) realizar atividades espirituais commianca; (i) expressar amor; (j) compartilhar

tradicoes familiares consistentes e agradavejscerfipartilhar historias e memaorias.
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Ademais foi visto que o0 envolvimento paterno ndaestringe aos comportamentos

observaveis e a frequéncia destes, assim comoaafiffalkovitz (1997). Mario demonstrou
estar envolvido com Ana por meio dos dominios abeé cognitivo, e, em menor grau, do
comportamental, devido a sua rotina de trabalhddEay o pai perceba isto e crie estratégias,
dentro das possibilidades do contexto familiaraggre isso seja minimizado, por exemplo,

dando um celular para a filha a fim de que telefma@ ele sempre que precisar.

Para fechar a entrevista, a menina acrescentos aflgumas informacdes sobre sua
relacdo com seu pai que expressam o envolvimesitymentre eles:
Eu acho minha relacdo com meu pai boa. Ele ja ssedi eu ja percebi que
quando eu fago alguma coisa errada ele quer marfqug eu me comporte,
pra eu crescer uma pessoa boa, ser alguma pessmnBu gosto, eu amo
ele! Ele sempre me apoia [...] Nas horas que ewertiu certa ele ndo me
apoia. Tem vezes que ele me bota de castigo, teas\gue ele conversa

tem vezes que ele ndo deixa ir pros lugares, & esgsas que ele quer que
eu seja feliz [...] (ANA).

5 CONSIDERACOES FINAIS

Retomando o objetivo do estudo - compreender @saconcepcdes sobre pai e como
se d& o envolvimento de um pai com sua filha emedsscolar, constatou-se que houve uma
concepcao positiva sobre o pai. Para o participémqie € pai), a paternidade implica em
responsabilidade, mas também em satisfacdo e enuamio pelos filhos. Ja para sua filha, o
pai é carinhoso, confiavel, sincero, cuida e tespoasabilidade por sua crianca. Para ambos,
h& uma coincidéncia entre o pai real e o idealelaemlo uma satisfacdo com a relagéo

parental.

O pai se mostrou bastante envolvido com sua filleeentanto, em decorréncia da sua
elevada carga horaria de trabalho, a interacadadiieou prejudicada em alguns aspectos,
mas é compensada pela alta disponibilidade pdotedes pelo apego seguro.

Por fim, constata-se a necessidade de novos sstudoaprofundem o envolvimento
paterno, por exemplo, em situagdo de divérico,qas®s em que ha a presenca do padrasto,

entre outras circunstancias.
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