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RESUMO

A partir dos anos 1990, cresce o numero de mulheres encarceradas no mundo todo,
especialmente em idade reprodutiva. Isso remete-nos a um olhar mais atento sobre
direitos sexuais e reprodutivos, com destague a maternidade e a maternagem nesse
periodo de privacdo de liberdade. Tendo como cenario o Conjunto Penal feminino —
Complexo Penitenciario Lemos Brito, Salvador — BA, o presente trabalho tem como
objetivo a problematizacao das possibilidades e obstaculos existentes na constituicao
da maternagem no ambiente prisional e, em como este ambiente pode influenciar no
desenvolvimento de bebés. O recorte temporal se da no Tempo Presente, levando-se
em consideracdo os anos de 2016 e 2017 e a condicdo de mulheres adultas presas
em cumprimento de pena. Recorre-se ao diadlogo entre autores das areas da
Psicanalise, Filosofia, Sociologia e Direito, tais como Aries, Badinter, Freud, Foucault,
Salla e Winnicott, para possibilitar a compreenséo acerca da légica interna prépria do
sistema carcerario, assim como a ineficiéncia do Estado em exercer o controle social
sobre o cotidiano prisional, as violacbes de Direitos Humanos, as violéncias
sobrepostas e as faces da maternagem e criacdo de vinculos neste ambiente.
Considera-se como pressuposto que a maternagem nao se restringe a um evento
bioldgico, onde o/a bebé precisa de mais que apenas um seio para se desenvolver e
constituir-se como unidade. Ao ser ainda inserida uma situacdo de contexto em
ambiente prisional, a maternagem pode integrar agdes com/sem potencial socializador
e de projeto de vida. Toma-se, nesse sentido, os referenciais da Psicandlise através
das teorias de Freud e Winnicott. Através de um estudo comparativo de natureza
epistémica, a ideia central consiste em manejar ferramentas para compreensao do
lugar/funcdo desempenhado pela familia na constituicdo do sujeito. Como resultados
indicam-se urgéncias em entrelacar agendas, politicas publicas e protecdo integral a
infancia e as mulheres — somente privadas de liberdade — através de direitos e
integralidade da promoc¢ao social, de acesso a cidadania e aos vinculos materno-
infantis.

Palavras-Chave: Familias, Maternagem; Vinculos; Sistema prisional, Mulheres
Direitos Humanos.
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degree) — Catholic University of Salvador. Pro-Rectory of Research and Post-
Graduation. Master in Family in the Contemporary Society.

ABSTRACT

Since the 1990s, the number of women incarcerated worldwide has increased,
especially at reproductive age. This brings us to a closer look at sexual and
reproductive rights, with emphasis on maternity and mothering in this period of
deprivation of liberty. Based on the scenario of the Female criminal set of the complex
penitentiary Lemos Brito in Salvador - BA. The purpose of this work is to analyze the
possibilities and obstacles that exist in childcare in the prison environment and how
this environment can influence the development of babies. The temporal cut occurs in
the present time, taking into account the years 2016 and 2017 and the condition of
prisoners in fulfillment of sentence. It is used the dialogue between authors of
Psychoanalysis, Philosophy, Sociology and Law, such as Aries, Badinter, Freud,
Foucault, Salla and Winnicott, in order to understand the internal logic of the prison
system, as well as the inefficiency of the State in exercising social control over prison
daily life, violations of human rights, overlapping violences and mothering’ faces and
creating links in this environment. It is assumed that maternity is not restricted to a
biological event, where the baby needs are more than just one breast to develop and
to constitute itself as a unit. Moreover, we must also integrate a context situation in the
prison environment, the mothering can/ can not integrate actions with socializing
potential and life project. In this sense, the referents of Psychoanalysis are taken
through the theories of Freud and Winnicott. Through a comparative study of epistemic
nature, the central idea is to manage tools for understanding the place / function played
by the family in the constitution of the subject. As a result, there is an urgent need to
interweave public agendas, policies and comprehensive protection of children and
women - only deprived of their freedom - throughout rights and integral social
promotion, access to citizenship and protecting maternal and child bonds.

Keywords: Families, Maternity; Bonds; Prison system, Women Human Right
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RESUME

Depuis les années 1990, le nombre de femmes incarcérées dans le monde a
augmenté, en particulier celle en age de procréer. Cela nous améne a regarder de
plus pres les droits sexuels et reproductifs de ces femmes, principalement la maternité
et le maternage, en cette période de privation de liberté. Cette dsertation est basée
sur 'ensemble féminin du pénitencier du complexe Lemos Brito a Salvador - BA, ce
document vise a remettre en question les possibilites et les obstacles a la création de
services de garde d’enfants dans le milieu carcéral et comment cet environnement
peut influer le développement des bébés. La "coupure temporelle" se déroule dans
notre présent, en tenant compte des années 2016 et 2017 et de I'état des femmes
adultes I'exécution de leur peine. Se référant au dialogue entre les auteurs des
domaines de la Psychanalyse, la philosophie, la sociologie et le droit, comme Aries,
Badinter, Foucault, Freud, Salla et Winnicott, pour permettre la compréhension de la
propre logigue interne du systeme carcéral ainsi que l'inefficacité de I'Etat a exercer
un contrdle social sur la prison au quotidien, les violations des droits de I'homme, le
chevauchent des violences et les différents visages de la maternité et liaison dans cet
environnement. On suppose que la maternité n'est pas limitée a un événement
biologique, ou les besoins du bébé sont plus qu’un sein pour se développer et se
construire comme unité. De plus il faut aussi intégrer dans le contexte du milieu
carcéral, le maternage qui peut intégrer des actions avec un potentiel de socialisation
et de projet de vie. En ce sens, sont utilisé les références de la psychanalyse a travers
les théories de Freud et Winnicott. A travers une étude comparative de nature
épistémique, l'idée centrale consiste a manipuler les outils pour comprendre le lieu et
réle joué par la famille dans la constitution du sujet. En conséquence, il est urgent
d'entrelacer les programmes, les politiques publiques et la protection intégrale des
enfants et des femmes - seulement privés de leur liberté - par des droits et une
promotion sociale intégrale, I'accés a la citoyenneté et les liens maternels et infantiles.

Mots-clés: Familles, Maternage; Liens, Systeme pénitentiaire, Femmes, Droits de
I'Homme.
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CONSIDERACOES INICIAIS

[...] Para os grandes, a lei é privilégio; para as camadas
populares, repressao. A lei ndo figura o pdlo publico do
poder e da regulagéo dos conflitos, nunca define direitos
e deveres dos cidadaos porque, em nosso pais, a tarefa
da lei é a conservagao de privilégios e o0 exercicio da
repressao. [...] (CHAUI, 2008, p.71).

Acredito que o interesse pela relacdo mée-bebé sempre esteve presente em
minha vida, instigando meus pensamentos, cravado em minha pele, antes mesmo que
eu fosse capaz de nomea-lo. Trata-se da minha historia de vida. Vem de uma
maternidade ndo planejada e conturbada; de uma maternagem interrompida; de um
tipo de ordenamento familiar que n&o se enquadra em nenhuma das antigas ou das
novas configuracdes e, por fim, vem de um ambiente que, certamente, ndo poderia
ser considerado “suficientemente bom”.

Ao deparar-me com a teoria do amadurecimento pessoal de Winnicott, baseada
nas concepg¢des de que todo o individuo humano é dotado de uma tendéncia inata ao
amadurecimento, encontrei, ndo as respostas, mas talvez a origem das minhas
angustias. Consequentemente, o estudo sobre tal tema tornou-se extremamente
pessoal. Durante a graduacdo em Psicologia ocupei-me em pesquisar o papel da
familia no desenvolvimento da personalidade do bebé. Ja no mestrado, através desta
dissertacdo, dediquei-me as criancas nascidas e mantidas no ambiente prisional.
Fantasmas invisiveis...condenadas pelos crimes de suas méaes. A partir deste ponto,
surgem os problemas, as davidas, esclarecimentos e novos questionamentos.

Na teoria Winnicottiana a familia passa a ser concebida em termos de relacdes
ambientais e, em sua perspectiva relacional, desde o primeiro momento, em se
tratando da maternagem, existe uma relacdo entre mae e bebé. Desta forma, nos
mostra que é no colo da mée que o bebé precisa crescer e constituir uma base para
continuar existindo e se integrar em uma unidade. Isto posto, a familia passa a ocupar
um lugar definido no ponto em que a crianga em desenvolvimento trava contato com
as forcas que operam na sociedade. J& o mundo representado pelo mae pode vir a

auxiliar ou impedir a tendéncia inata da crianca ao crescimento’. Logo, a Unica certeza

1 WINNICOTT, D.W. A crianga e o seu mundo. Traduc&o Alvaro Cabral. — 6.ed. — Rio de Janeiro:
LTC, 2012.
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presente desde o inicio desta pesquisa € a de que um bebé ndo existe sozinho. E para
muitos, as criangas que nasceram e nascem dentro do Conjunto Penal Feminino de
Salvador (CPF), nem mesmo existem.

Dessarte, ndo seria possivel pensar nessas criancas sem pensar também em
suas maes e no contexto bio-psico-politico-econdmico e social no qual estédo
inseridas. Ao cometermos a falacia de pensarmos no ambiente prisional como uma
instituicdo totalmente fechada, ignoramos o fato de que as relacdes existem e se
conectam entre o interior e o exterior dos presidios.

A consolidacdo de uma politica de encarceramento em massa pode ser
observada em grande parte dos paises ocidentais nas ultimas décadas do século XX
(SALLA, 2001). Os maiores exemplos dessa tendéncia no Brasil encontram-se nos
estados de Sdo Paulo e Minas Gerais. O total de pessoas encarceradas no Brasil
chegou a 726.712 em junho de 2016, quase o dobro do nimero de vagas (368.049 no
mesmo periodo). Em dezembro de 2014, eram 622.202 presos, 0 que representa mais
de 104 mil pessoas em 18 meses — mais de 5,7 mil por més, em média?. Esse quadro
torna-se ainda mais impactante ao observarmos que 89% da populacao prisional
encontra-se em unidades superlotadas. Isso porque 78% dos estabelecimentos
penais tém mais presos que o numero de vagas.

Cerca de 40% dos presos hoje sdo provisorios, ou seja, ainda ndo tém
condenacéo judicial. Mais da metade dessa populacdo € composta por jovens de 18
a 29 anos e 64% sao negros. O maior percentual de negros entre a populacéo presa
é verificado no Acre (95%), no Amapa (91%) e na Bahia (89%). Quanto a tipificacao
dos crimes, aqueles relacionados ao trafico de drogas séo os que mais levam pessoas
a prisdo, com 28% da populagéo carceréria total. No ranking geral, o Brasil é o terceiro
pais com maior nimero de pessoas presas, atras dos Estados Unidos e da China,
sendo seguido na quarta colocacao pela Russia. A taxa de presos para cada 100 mil
habitantes subiu para 352,6 individuos em junho de 2016.

O sistema penitenciario brasileiro se tornou fator constante de conflito social.
Para Salla (2001), um dos maiores especialistas em estudos sobre o sistema
penitenciario no Brasil, os presidiarios no sistema carcerario brasileiro, sao
maltratados e desrespeitados em sua dignidade. Os sinais de que o sistema é falho e

que o modelo do aprisionamento como forma privilegiada de punigcdo esta longe de

2 Todos os dados penitenciarios apresentados nessa dissertacao foram retirados do Ultimo Levanta-
mento Nacional de Informag6es Penitenciarias: INFOPEN Atualizacédo — junho de 2016.
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ser o ideal sdo multiplos e patentes. Seja pelo surgimento de novas modalidades
criminais, seja em termos quantitativos, o aumento da criminalidade atesta que o
esperado efeito dissuasorio ndo ocorre como o esperado.

E cada vez mais clara a ineficiéncia do Estado em exercer o controle sobre o
cotidiano prisional, assim como as condi¢cdes degradantes e as viola¢des de Direitos
Humanos as quais os(as) presos(as) sao submetidos(as). Isso posto, o avanco do
sistema punitivo prisional mostra-se em certo sentido anacrénico: investe-se num
modelo falido ao mesmo tempo em que se aposta, no nivel discursivo, em modelos
alternativos. A prisdo, como instituicdo, nasce pautada nessa condicdo. Como
exemplo tém-se Foucault (1987), para quem, junto com o0 surgimento da prisdo como
instituicdo central para a politica punitiva, surgem as propostas de reforma.

Em se tratando das mulheres, o Gltimo Levantamento Nacional de Informacdes
Penitenciarias — INFOPEN MULHERES, realizado em junho de 2014, nos apresenta
dois, dentre tantos desafios, encontrados no processo de consolidacdo do projeto
democratico delineado na Constituicdo de 1988: 1- a reducéo das desigualdades de
género e 2- a superacao das disfuncdes de um sistema penitenciario que néo tem se
mostrado eficaz em seus propositos. Segundo os dados de 2014, o Brasil contava
com uma populacdo de 579.7811 pessoas custodiadas no sistema penitenciario,
sendo 37.380 mulheres e 542.401 homens.

Historicamente, a 6tica masculina é predominante no contexto prisional, com
reproducdo de servigos penais direcionados para homens, deixando em segundo
plano as diversidades que compdem o universo feminino, relacionadas com sua raga
e etnia, idade, deficiéncia, orientacdo sexual, identidade de género, nacionalidade,
situacdo e gestacdo e maternidade, entre tantas outras minucias. Por consequéncia,
confrontamo-nos, entre outas coisas, com o desafio evidente de lidar com um nimero
cada vez maior de detentas gravidas ou com filhos (as) pequenos (as), especialmente
por estarem em plena idade reprodutiva. A partir do exposto, € inevitavel nos
questionarmos como um sistema carcerario cada vez mais precario e sem condicdes
minimas para abrigar adultos, fara para abrigar gestantes e criancas.

A realidade de alguns presidios femininos é desoladora e essa situacéo pode
intensificar a maneira como a mulher encara e sente a maternidade. A privacdo de
liberdade pode ainda significar impactos fortes na vivéncia e convivéncia familiar.

Essas questdes devem ser levadas em conta para que seja possivel problematizar a
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existéncia ou ndo da maternagem no ambiente prisional e o impacto dessas condi¢cbes
na criagdo de vinculos entre maes e bebés.

Existe uma grande deficiéncia de dados e indicadores sobre o perfil de
mulheres méaes em privacao de liberdade nos bancos de dados oficiais dos governos,
assim como na literatura sobre as prisdes, o que contribui para a invisibilidade dessas
mulheres e criangas.

E a partir desta premissa que se justifica a necessidade de problematizar e
compartilhar as questdes que se encontram no cerne do debate sobre a maternagem,
criagcdo de vinculos e direitos humanos no ambiente prisional, com destaque ao
cenario brasileiro nos dltimos anos.

No projeto, estabeleceu-se a questdo de pesquisa (problema): A maternagem
e a criacdo de vinculos no ambiente prisional. As perguntas geradoras sdo: Como se
da& a constituicdo da maternidade e maternagem dentro desse ambiente e quais 0s
impactos dessa realidade no desenvolvimento do bebé? Como os Direitos Humanos
refletem a dignidade humana para as internas e seus filhos(as)? Quais as
consequéncias emocionais causadas pela auséncia de criacdo de vinculos entre mae
e bebé? Qual é a verdadeira realidade dessas criancas? Nunca sera demais estudar
em profundidade a questéo das relagbes entre a crianca e a mae. O assunto é amplo,
mas certos fatos destacam-se de forma muito clara; um deles é que quanto menor for
a crianca, maior sera o perigo de separa-la da sua mae (WINNICOTT, 2005).

As perguntas foram formuladas com base em dados fornecidos pela internet
nos sites de instituicGes como o Ministério da Justica (MJ), Conselho Nacional de
Justica (CNJ), Secretaria de Administracdo Penitenciaria (SEAP) etc. Incluiu-se
também o acervo bibliografico por meio de reviséo de literatura cientifica, legislativa e
levantamento de producdo académica nacional e internacional sobre o tema. Trata-se
de um panorama inicial sobre o assunto, pois ha de se ter cuidado com a imprecisao
dos dados institucionais, a confiabilidade dos indicadores e a transparéncia (MINAYO
et al, 2005).

O objetivo geral, por sua vez, é fomentar a discussdo acerca das possibilidades
e obstaculos existentes na constituicio da maternagem no ambiente prisional e em
como este pode influenciar no desenvolvimento de bebés. Especificamente objetiva-se:

a) Articular teorias e dominios das Ciéncias Sociais e Humanas de forma a
fundamentar a importancia e os beneficios da maternagem e da criacdo de vinculo

entre mae e bebé durante a primeira infancia;
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b) Elencar as condi¢des positivas e/ou as violagdes de Direitos Humanos
as quais mulheres/filiagdo sdo submetidas quando em sistema carcerario;

C) Contextualizar a logica interna propria do sistema carcerario brasileiro-
baiano, com dados especificos para direitos reprodutivos e vinculos;

d) Atraveés da teoria psicanalitica, problematizar a possibilidade de insercao
da questao da subjetividade implicada nos discursos que norteiam as prisoes;

e) Revelar e mapear a possibilidade de se exercer a maternagem dentro
do ambiente prisional, a partir das narrativas das mulheres maes, em cumprimento de
execucao penal no sistema fechado do Conjunto Penal Feminino de Salvador, levando
em consideracdo o periodo da gestacdo ao fim da primeira infancia — considerando
como delimitacdo para este periodo a entrada no ambiente escolar.

Tendo como cenario o Conjunto Penal Feminino de Salvador, propdem-se o
uso de uma metodologia mista invocando o tripé teoria — bibliografia e empiria, através
de abordagem qualitativa, onde o objetivo proposto € o de analisar e clarificar a
importancia da relacdo mée-bebé e suas acbes imprescindiveis para o pleno
desenvolvimento do bebé.

Faz-se necesséario também o0 uso de uma revisdo sistematica integrativa da
literatura pesquisada, assim como da pesquisa documental de dados obtidos através
dos sites de instituicdbes como o Ministério da Justica (MJ); Palacio do Planalto;
Senado Federal e etc.; e o levantamento cientifico Stricto Sensu — por meio do banco
de dados da Capes, objetivando-se assim a compreensdao da logica interna prépria do
sistema carcerario brasileiro e, especificamente, como a maternagem se da nesse
ambiente.

A pesquisa decorre concomitantemente a andlise da Constituicdo Brasileira
vigente (1988); Declaracéo Internacional dos Direitos Humanos (1948); Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA,1990); Lei n°13.257, de 8 de marco de 2016 , que
dispdem sobre as politicas publicas para a primeira infancia e a (LEP,1984) em
contraponto ao que é sabido ser a realidade encarada por aqueles (as) que cumprem
pena privativa de liberdade no Brasil. Ademais, de forte debate feito sobre
encarceramento em massa e superpopulacao.

Como aporte tedrico fundamental, a escolha da dual teoria de Freud (1856 —
1939) e de Winnicott (1896-1971) justifica-se pelo seu desenvolvimento de uma
Psicanalise com base nas relagbes familiares entre a crianca e o ambiente,

estabelecendo vinculos para além do biologico. Para Winnicott, o bebé é parte de uma
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relacdo e, por isto, ndo poderia existir sozinho, ndo podendo ser pensado sem a
presenca de alguém exercendo a funcdo de mée e do ambiente que ela cria para
tornar possivel a evolucdo e o desenvolvimento de seu potencial de crescimento e
amadurecimento.

Winnicott (2000), salienta que a mée pode vir a falhar em satisfazer as exigéncias
instintivas, mas pode ser perfeitamente bem sucedida em jamais deixar que o bebé se
sinta desamparado, provendo as suas necessidades egoicas até 0 momento em que
ele ja possua introjetada uma mée que apoia 0 ego e que tenha idade suficiente para
manter essa introjecdo apesar das falhas do ambiente a esse respeito. Quando o par
mae-bebé funciona bem o ego da crianca € apoiado em todos os aspectos.

No campo das Ciéncias Sociais, a aproximacédo de autores como Aries,
Badinter, Goffman e Scavone, constroem as bases necessarias para pensar o0 modo
como a mulher, a familia e a maternidade, sob os augurios da cultura vigente, foram
tratadas na linha do tempo.

Considerando que a maternagem nao se resume a um evento biolégico, que o
bebé precisa de mais que apenas um seio para se desenvolver e constituir-se como
unidade, buscou-se referéncias da Psicandlise, como Laplanche e Simanke para
sustentar este pressuposto. Entretanto, neste trabalho, a Psicanalise é adotada com
especial referéncia a Freud e Winnicott, por destinarem (de forma oposta) a familia
um lugar crucial na constituicdo do sujeito.

Através de um estudo comparativo de natureza epistémica, esta dissertacao
apresenta, no primeiro capitulo, o manejo de ferramentas para que, através da teoria
freudiana, possa-se compreender o papel desempenhado pela familia na constituicao
do sujeito, assim como a mudanca de paradigma operada por Winnicott frente a
metapsicologia freudiana3. Mesmo que ambos destinem as experiéncias primarias e
afetivas, um lugar crucial na constituicdo do sujeito. Para Freud, o que atuaria desde
o principio da vida, seria, sobretudo, uma sexualidade infantil. Segundo seu modelo
narcisico, o bebé vive, no colo da mae, experiéncias de cunho sexual. Enquanto para
Freud, a mée é apenas um seio ambulante, para Winnicott, ela € um conjunto de
cuidados imprescindiveis, desde a gestacdo, para que o bebé possa se constituir

enguanto sujeito.

3 A metapsicologia freudiana traz os principios, modelos teéricos e conceitos fundamentais da clinica
psicanalitica.
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No segundo capitulo, € apresentado o bindbmio Maternidade X Maternagem
através das contribuices de Freud4 quanto ao problema da relacdo materna primaria.
Trata-se de ir além das questdes organicas que envolvem a vida reprodutiva das
mulheres e, trazer a tona ndo apenas o ambiente, mas também e sobretudo a
discusséo acerca do bindbmio Natureza X Cultura, das influéncias socio-culturais, a
importancia de um ambiente facilitador e a l6gica intra e intersubjetiva que acompanha
a relacdo mae-bebé. O arrolamento de autores(as) contemporaneos aqui utilizados
configura um ponto imprescindivel desta tarefa, versando sobre producéo e difusédo
interdisciplinares e verificando contextos macro e micro (especialmente familiares).

Apresenta-se ainda a concep¢ao winnicottiana acerca do papel designado a
familia na estruturacdo psiquica do bebé, desde as primeiras fases do
amadurecimento pessoal até a construcao de uma identidade unitaria. Através de sua
teoria do amadurecimentos, Winnicott mostra que € no colo da mae que o bebé precisa
crescer e constituir uma base para continuar existindo e se integrar em uma unidade.
A ideia central € a de que, enquanto na teoria freudiana a figura da familia € concebida
em termos de relagdes objetais em Winnicott, isto termina e a familia passa a ser
concebida em termos de relagcées ambientais.

No terceiro capitulo, descreve-se a realidade das pris6es femininas no Brasil.
Sabe-se que As condi¢cdes degradantes a que sdo submetidas as mulheres maes que
comprem pena privativa de liberdade, a ineficiéncia do Estado em cumprir com as
suas atribuicdes, as péssimas condicdes fisicas do ambiente e a falta de uma rede de
apoio familiar e social, impactam diretamente tanto a mée como o bebé. E através do
olhar psicanalitico de Winnicott e sua “teoria do desenvolvimento” que esses impactos
serdo observados no decorrer desta pesquisa, e durante as visitas ao Conjunto Penal
Feminino de Salvador-BA.

Ainda nesse capitulo, descreve-se a pesquisa de campo, metodologia e os
dados coletados. A delimitacdo da investigacdo ao Conjunto Penal Feminino, em

Salvador, deveu-se ao fato da intencao de fazer um estudo de caso local para ter uma

4 O objetivo é investigar o que a Psicanalise Freudiana pensa a respeito do papel da familia na consti-
tuicdo do sujeito e da sua personalidade, tendo a teoria da sexualidade como guia e o complexo de
Edipo como estruturante. Este papel, como veremos, se desenvolve sob as condi¢des de relacdes
objetais.

5 Formulada com base nas concepc¢oes de que todo individuo humano é dotado de uma tendéncia
inata a0 amadurecimento, e de que ndo ha nenhum aspecto, saudavel ou doente, da existéncia hu-
mana cujo sentido seja independente do momento do processo ao qual pertence ou no qual teve ori-
gem.
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visdo micro do problema macro brasileiro. Porquanto, a tentativa de entender um
assunto requer a absorcéo de pequenas partes, como primeira experiéncia ou contato,
e apos compreender o fenbmeno numa visdo mais ampla.

Por conseguinte, para explorar os fatos e as particularidades existentes no
CPF, foram realizadas seis visitas, sendo a primeira no dia 16 de outubro de 2017 e a
dltima, no dia 29 de janeiro de 2018. Inicialmente, o objetivo era entrevistar as
mulheres mé&es em cumprimento de pena, no entanto, apesar de o acesso ao CPF ter
sido permitido todas as vezes em que foi solicitado, o contato com essas mulheres,
ndo. Desta forma, as entrevistas foram realizadas com membros da Diretoria,
cuidadoras e profissionais da Psicologia, somando quatro pessoas no total. Os nomes
foram omitidos para preservar a identidade das participantes, consolidando
confidencialidade e sigilo, ademais de preservar suas vidas privadas e percursos.

Os resultados obtidos configuram-se numa colcha de retalhos costurada ao
longo de dois anos. A linha e a agulha séo as entrevistas, o olhar atento aos detalhes
durante as visitas ao presidio, o diario de campo, livros, artigos e estudos. O tecido é
composto por trechos das entrevistas que, mesmo néo tendo sido realizadas com as
mulheres méaes, revelam a triste realidade dessas mulheres e seus filhos(as). Trata-
se de uma realidade de descaso; descumprimento das Leis vigentes; improvisacao
onde deveria haver organizacdo; falta de recursos e de didlogo entre as partes
envolvidas. Um lugar onde a maternidade € desrespeitada e prejudicada, a
maternagem € institucionalizada e o futuro das criancas é incerto. Lugar esse onde
ser invisivel ndo é um desafio.

Nas consideracdes finais apresentam-se como as trajetorias e experiéncias de
vidas, que falam por si mesmas, encontradas no Conjunto Penal Feminino forneceram
uma melhor percepcdo do campo social estudado. Ademais, traz uma perspectiva de
gue é imprescindivel que cada um de nés rompa com preconceitos e estigmas para
que as mudancas possam acontecer. E necessario que se fale, se pesquise, divulgue
e se denuncie cada vez mais a realidade dos presidios femininos para que as
mudancas, de fato possam acontecer. Proteger — integralmente — a infancia, mas
especialmente a criacdo de vinculos e projetos familiar, potencializam a realizagdo do
desenvolvimento humanos de primeira instancia: o familiar e relacional.

Para Monteiro (2003), a relac&o inicial entre mae e bebé néo é apenas a de
dois componentes sobrepostos. Trata-se de comunicac¢des paraverbais repletas de

nuances pulsionais que darao contorno a uma subjetividade em formagé&o, sobretudo,
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ao devir adulto. Assim, tendo como base a analise das teorias de Freud e Winnicott,
€ possivel perceber que a Psicanalise j& ndo podia mais ser reduzida e/ou resumida
a teoria Freudiana. Winnicott, ao romper o corddo umbilical existente entre ambos,
tornou possivel o surgimento de novos caminhos para que a Psicanalise pudesse
tratar de seus assuntos de modo mais eficiente, percebendo que o que estava
acontecendo com as familias ja ultrapassava as questdes delimitadas até entéo.
Tanto Freud quanto Winnicott, através de suas obras, apontam que o bebé é ja
um sujeito a espera da oportunidade de tornar-se, de existir, para o que tanto seio
quanto colo sao elementos imprescindiveis. O desafio, a partir de entdo, é o de
problematizar e aproximar esses elementos da realidade do ambiente penitenciario

feminino e sua realidade funcional.
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1 FAMILIAS: VIVENCIAS E CATEGORIAS RELACIONAIS EM
POTENCIALIDADE

A histéria de um ser humano nao comega aos cinco anos,
nem aos dois, nem aos seis meses, mas ao nascer e
antes de nascer, se assim se preferir; e cada bebé é desde
0 comego uma pessoa, necessitando ser conhecida por
alguém. Ninguém pode conhecer melhor um bebé do que
a propria méae. (WINNICOTT, 2012, p. 96).

Na construgcdo de sua teoria do amadurecimento, Winnicott ndo deixa
totalmente de lado a teoria da sexualidade de Freud. Pelo contrério, ele a utiliza como
parte integrante de sua teoria. Porém, enquanto a Psicanalise tradicional estuda o
psiquismo como um aparelho movido a pulsdes que se dirigem a objetos, Winnicott
investe na relagéo individuo-ambiente e, neste caso, o individuo é caracterizado por
sua tendéncia ao amadurecimento, sendo 0 ambiente 0 espaco que exerce o papel
de facilitador desta tendéncia.

Desde o inicio da gestacdo, mde e bebé se interligam em uma relacao
imaginéria na qual esta mée consegue sentir o bebé em seus bragos através do
contato da pele e, imaginariamente, através de projecdes que faz acerca deste ser
gue esta por vir. Para Dorcas (2011), as vivéncias durante os primeiros meses de vida
do bebé sédo fundamentais para que possa amadurecer emocionalmente, seja por uma
relacdo narcisica, seja por um modelo de vivéncia pessoal relacional, capazes de
estabelecer vinculos com o0 mundo ao seu redor. Neste sentido, Freud e Winnicott
destinam as experiéncias primarias e afetivas um lugar crucial na constituicdo do

sujeito.

[...] Poder-se-ia dizer que alguma coisa faltaria na sociedade humana se os
filhos crescessem e fossem, por seu turno, pais e maes, mas sem saberem e
reconhecerem o que as maes fizeram por eles no comeco... Se a nossa
sociedade demora em reconhecer plenamente essa dependéncia que
constitui um fato histérico na fase inicial do desenvolvimento de todo
individuo, ficard um obstaculo ao conforto e a saide completa, um obstaculo
gue resulta de um medo. Se ndo houver um verdadeiro reconhecimento do
papel da méae, entdo permanecera em nés um vago medo de dependéncia.
Esse medo adquire por vezes a forma de um medo a mulher; em geral, ou a
uma determinada mulher; e, em outras ocasifes, assumira formas menos
facilmente reconheciveis, mas incluindo sempre o medo de ser dominado.
(WINNICOTT 2012, p.10)
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As teorias de Freud e Winnicott divergem, entre outras coisas, em decorréncia
de consideracgdes relacionadas a capacidade da Psicandlise de resolver problemas

clinicos no seu quadro teodrico.

(...) cabe destacar, contudo, que a mudanc¢a do paradigma freudiano foi
elaborada por Winnicott de maneira a preservar ‘as pontes que levam da
teoria mais antiga para a mais nova’ (1989a p. 256). Tratava-se de ‘retornar
ao meio ambiente sem perder tudo o que fora ganho pelo estudo dos fatores
internos’ (LOPARIC, 2006, p.439).

Deve-se salientar que o que constitui fundamentalmente o ambiente, na teoria
winnicottiana, sdo pessoas reais, com capacidade de integrar e manter o ambiente
total para que experiéncias que contam, efetivamente, possam acontecer, para o
bebé, como experiéncias reais.

Para falar do papel da familia na constituicdo do sujeito e da sua personalidade,
levando em consideracdo a teoria freudiana, papel este que, como veremos, se
desenvolve sob as condicdes de relacdes objetais, é preciso nos remeter ao
paradigma edipico, baseado no papel estruturante do Complexo de Edipo, & teoria da
sexualidade concebida como a teoria guia da Psicanalise.

Em “Esbogo de psicanalise” (1938/1996), Freud reconhece o valor decisivo dos
acontecimentos dos primeiros anos da criangca em sua vida posterior e que a mae
seria a primeira “sedutora”, ndo necessariamente perversa, do filho, em decorréncia
dos cuidados que ela dispensaria e pelas mensagens que enviaria nos momentos em
que se relaciona com esta crianga. A primeira parte de “Projeto para uma psicologia
cientifica” (1895) possibilita uma compreensdo acerca do restabelecimento do
equilibrio interno do corpo do bebé através da intervencdo do outro materno,
afirmando que, quando a quantidade de estimulos no interior do corpo do bebé
aumenta, uma descarga se produz pelas vias reflexas. A pessoa atenta ao estado em
gue a criangca se encontra realiza, em seu lugar, a acdo especifica que permite a
experiéncia de satisfacdo. Neste ponto, cabe destacar que esta dissertacdo nao
pretende negar a importancia da relacdo mae-bebé na teoria freudiana, e sim,
clarificar em seu decorrer o papel atribuido & mée no desenvolvimento da crianca
desde o nascimento e de que forma desempenha este papel, haja visto que a privacao
de liberdade afeta a ambos.

Para Freud, o que atuaria, desde o principio da vida, seria, sobretudo, uma

sexualidade infantil e, segundo seu modelo narcisico, o bebé vive, na sua relacdo com
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o0 mundo representado pela mae, experiéncias de cunho sexual. Em “Cinco licdes de
Psicanalise”, Freud, além de elucidar o que representava o sexual, dissolve as

possiveis duvidas de seus ouvintes sobre a sexualidade infantil:

[...] Ainfancia ndo é, ao contrario, o periodo marcado pela auséncia do instinto
sexual? N&o, meus senhores. Ndo é verdade certamente que o instinto
sexual, na puberdade, entre no individuo como, segundo o Evangelho, os
demdnios nos porcos. A crianca possui, desde o principio, o instinto e as
atividades sexuais. Ela os traz consigo para o mundo, e deles provém,
através de uma evolucao rica de etapas, a chamada sexualidade normal do
adulto. Nao séo dificeis de observar as manifestacdes da atividade sexual
infantil;, ao contrario, para deix4-las passar despercebidas ou
incompreendidas é que € preciso certa arte. (FREUD, 1910 [1909]).

Winnicott, por outro lado, “acentua o papel do ajustamento defeituoso do
ambiente, atribuindo um papel secundario a sua reacdo” (SANTOS, 1999) e nos
apresenta, em sua teoria do amadurecimento, um novo exemplar: € no colo da mae que
0 bebé precisa crescer e constituir uma base para continuar existindo e integrar-se
numa unidade. Para este autor, o bebé é parte de uma relacdo. Por isto, ndo poderia
existir sozinho, ndo podendo ser pensado sem a presenca de alguém exercendo a
funcdo de mae. Além disso, também é salutar valorizar 0 ambiente que ela cria para
tornar possivel a evolugdo e o desenvolvimento de seu potencial de crescimento e
amadurecimento; sendo assim, ao se encontrar um bebé encontrar-se-a, também, a

maternagem.

Para que os bebés se convertam, finalmente, em adultos saudaveis, em
individuos independentes, mas socialmente preocupados, dependem
totalmente de que lhes seja dado um bom principio, o qual est4 assegurado,
na natureza, pela existéncia de um vinculo entre a mée e o seu bebé: amor é
o0 nome desse vinculo. Portanto, se vocé ama seu filhinho, ele esta recebendo
um bom principio [...] O amor de mae é algo semelhante a uma forga primitiva
(WINNICOTT, 2012, p.17).

Quanto ao papel atribuido ao pai neste processo, segundo Loparic (2001, p.
40, grifos do autor): “no inicio, o pai pode ou ndo ser uma mae substituta” e se o é,
“sua presenca ali ndo é a de um pai [...]"; e mais: “no relacionamento do tipo ‘dois
corpos’, a mae pode ser vista como sendo, no inicio, ‘'um objeto parcial, ou um

aglomerado de objetos parciais™. O mesmo pode ser dito do pai ou de qualquer outra
pessoa que exerca a fungdo de mée substituta, mas, no entanto, em algum momento,
a crianca percebera o pai como exercendo um papel diferente. Tal cenario representa

uma das tantas diferencas que existem em relacdo a teoria psicanalitica tradicional.
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A teoria freudiana, baseada no modelo da neurose e concebendo o psiquismo
ao modo de um aparelho psiquico animado por pulsdes, outorga ao Complexo de Edipo
e a sexualidade os eixos basicos da vida psiquica e, como consequéncia, da ao pai um
lugar central na estruturacdo da personalidade, nas formas e contornos do adoecer
psiquico, além de estar na base da moral e da prépria vida cultural (ROSA, 2009).

Winnicott, por outro lado, se importava com a participacao efetiva do pai na vida
da crianca e, assim, sua analise partiria da ideia de um bebé amadurecido dentro de

uma familia composta por pessoas reais que lhe proveriam cuidados reais:

E vitalmente importante que se entenda o papel desempenhado pelos que se
preocupam com o bebé, a fim de que possam proteger a jovem mée de tudo
guanto pretenda interpor-se entre ela e o seu filhinho [...] Neste ponto os pais
intervém, ndo s6 pelo fato de que podem ser boas mées por periodos
limitados de tempo, mas porque também podem ajudar a proteger a mée e o
bebé de tudo o que pretenda interferir no vinculo entre ambos, que é a
esséncia e a prépria natureza do cuidado materno (WINNICOTT, 2012,
p.18)..

Na tentativa de esclarecer as contribuicdes de Winnicott rumo a mudanca de
paradigmas na Psicanalise, tendo como argumento o fato de Winnicott ter
desconsiderado a metapsicologia freudiana, Phillips (1988, p. 11-12) pontua que na
teoria winnicottiana, ‘o ponto crucial da psicandlise’ era a ‘vulnerabilidade inicial do bebé
dependente’ dentro da relacéio dual com a mée, e ndo o ‘complexo de Edipo — a relacéo
de trés pessoas’. Enquanto Freud, partindo da situacao edipica, estava interessado na
‘luta dos adultos com desejos incompativeis e inaceitaveis’, que colocariam em perigo
‘suas possibilidades de satisfacdo’, Winnicott, partindo do relacionamento caracterizado
pela dependéncia (quase) total, tratava essas possibilidades como parte de um
problema mais amplo das possibilidades do individuo de ter autenticidade pessoal que
ele [Winnicott] viria a chamar de sentir-se real.

A metapsicologia freudiana estuda o psiquismo como sendo um aparelho
movido a pulsdes dirigidas para objetos e vincula diferentes formas de compreender
o tema da maternidade como, por exemplo, em “Pulsdes e seus destinos” (1915), que,
em um primeiro momento, propde que a maternidade esta associada a uma excitagdo
externa que desorganiza o psiquismo do recém-nascido. Schneider (1980, p.115), vé
o proprio Freud, “teérico, construindo um saber metapsicoldgico sobre as origens do
psiquismo contra a figura materna, identificada com uma figura ameagadora, ‘o

monstro que é necessario reduzir para anular magicamente uma origem...”. Este, no

entanto, ndo € o unico principio mencionado neste texto, levando em consideracao a
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descricdo de Freud sobre o funcionamento do sistema nervoso no primeiro tempo
apos o nascimento.

A importancia da mée ou da familia para o desenvolvimento do bebé nunca foi
negada por Freud. Pelo contrario, o que vemos, de forma nem sempre clara, mas
sempre presente na teoria freudiana, € a ansia da existéncia e a importancia do outro,
do meio externo, ou seja, da mae, afinal, sem ela a vida se tornaria impossivel visto
gue o bebé é incapaz de fugir das excitacdes pulsionais que o perturbam e que estao
ligadas a um estado de necessidade, como fome ou frio, por exemplo. No entanto, ao
se admitir a importancia do outro no desenvolvimento do bebé, devemos levar em
consideracao o papel desempenhado pelo proprio bebé que, como dito anteriormente,
ao se mostrar como “Sua Majestade” faria de todos ao seu redor, fiéis suditos e, de
sua mae, um “objeto” imprescindivel para atender a suas demandas.

Em “Pulsdes e seus Destinos” (1915), o bebé imaginado por Freud se vé, entao
obrigado a pedir ajuda externa para resolver o desprazer causado pelas excitacoes
internas, das quais ndao pode fugir (Gomez, 2007). O exterior, antes visto como
ameacador é, assim, transformado em satisfacdo, mas em uma satisfacao pontual,
que supostamente acalma um estado de necessidade também pontual. Assim
visualizado, o corpo materno aparece, sim, mas apenas como recurso para acalmar a
fome ou o frio, como um tranquilizante.

Tomando como base o caminho aberto por Freud ao comecar a entender a
origem do psiquismo a partir da dimenséo alteritaria, alguns autores, como a propria
GOmez (2007), por exemplo, acreditam ser possivel, ao se fazer uma reflexdo acerca
da maternidade, encontrar duas formas de compreendé-la, levando em consideracao
as diferentes teorias sobre a origem e a constru¢ao do psiquismo em alguns dos textos
da metapsicologia freudiana: uma delas esta ligada a ideia de ameaca e a outra coloca
a maternidade como sendo um recurso indispensavel para que a vida possa se
instaurar no psiquismo do bebé.

E possivel enxergar, nos textos “Além do principio de prazer’ (1920) e “O
problema econdmico do masoquismo” (1924), que Freud comega, neste momento, a
lancar conceitos novos como “pulsao de morte”, “pulsao de vida”, um modo diferente
de entender a questdo do prazer e do masoquismo erégeno primario e que estas
noc¢des surgiriam juntas no intuito de dar conta da importancia que a questao do outro
vai adquirindo no pensamento freudiano (Gomez, 2007). A ideia de alteridade

significa, entdo, que, sem o outro é impossivel viver, € impossivel qualquer movimento
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instaurador de vida. Logo, essa mae € o outro e representa a dimensao alteritaria para
onde se desloca a énfase do principio do prazer, a partir da descoberta da pulsédo de
morte, tornando possivel que a mae, ao lidar com os obstaculos implicados na
caréncia do bebé enquanto atende suas demandas, torne possivel o seu primeiro
movimento no sentido da descarga.

Quanto a experiéncia de satisfacdo provocada pela acdo especifica, afirmam
Laplanche e Pontalis (2009, p. 531) tratar-se de uma experiéncia originaria que
consiste no apaziguamento, no lactante e gracas a uma intervencao exterior, de uma
tensao interna criada pela necessidade. Desta forma, pontuam que o conjunto desta
experiéncia entre a satisfacdo real e a satisfacdo alucinatoria, constitui a base do
desejo que, se originaria, efetivamente, numa busca da satisfacéo real, mas constitui-
se segundo o modelo da alucinagéo primitiva.

No texto “Cuidado: pai e mae a bordo: compreensao freudiana do vinculo”,
Menezes (2012) reflete a pesquisa coletiva de especialistas no tema que teve como
escopo “descrever, documentar e analisar, critica e comparativamente, em diversos
recortes disciplinares, a partilha de responsabilidades no cuidado com os filhos...”. No
mesmo texto, nos remete a reflexdes acerca das tensfes inerentes ao convivio
familiar e seu papel na organizacdo da personalidade do bebé&, ndo sob a premissa
de que o bebé cobra a presenca de um dos cuidadores para sanar suas caréncias,
fato ja discutido a exaustao por diversos autores e também no decorrer deste trabalho.

Levando em conta a teoria do prazer-desprazer, proposta por Freud, Menezes
direciona o seu recorte para a amamentagao e reconhece que “o bindbmio prazer-
desprazer habita o centro da teoria psicanalitica” e, ainda, que “o prazer oral é
considerado o nucleo do desenvolvimento da personalidade”. Neste sentido, recorre
a La planche (1985, p. 24), em seu livro “Vida e morte na psicanalise”, para quem
Freud “concebe o prazer como derivado de uma experiéncia de satisfagdo de uma

necessidade como a fome”:

O que é descrito por Freud é um fendmeno de apoio da pulsao, o fato de a
sexualidade nascente apoiar-se num outro processo, a0 mesmo tempo
similar e profundamente divergente: a pulsdo sexual se apoia huma funcao
ndo sexual, vital ou — como Freud formula em termos que desafiam qualquer
comentario — numa ‘fungéo corporal essencial a vida’ (MENEZES, 2012, p.
332).
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A ideia de que, na teoria freudiana, ndo é negada a mae a importancia e a
contribuicdo na composicdo do repertério de memorias do bebé e em seu
desenvolvimento e ainda, que a mesma o faz ao atender suas demandas, nédo apenas
se repete neste momento, como também ganha endosso a partir destas colocacoées.
A questao sobre qual seria o papel da méae e como esta [a mée] o desenvolveria, pode
agora ser respondida: trata-se de uma “mée objeto” ou de um “seio ambulante”. Por
outro lado, mesmo que a amamentacdo no ambiente prisional esteja por direito
garantida, o que foi constatado durante as visitas ao Conjunto Penal Feminino de
Salvador, é que esse direito nem sempre € cumprido, privando tanto a mée quanto o

bebé dos beneficios bioldgicos e psicoldgicos que essa prética proporciona.

1.1 DE FREUD A WINNICOTT: UMA MUDANCA DE PARADIGMA

“Se a maternagem né&o for boa o suficiente, a crianca
torna-se um acumulado de reagbes a violagdo; o self
verdadeiro da crianga ndo consegue formar-se, ou
permanece oculto por tras de um falso self que a um s6
tempo quer evitar e compactuar com as bofetadas do
mundo. [...] Acerca dessa crianga, eu afirmaria: seu ego é
simultaneamente fraco e forte. Tudo depende da
capacidade da méae de dar apoio ao ego” (WINNICOTT,
2011, p. 24).

Ao criarmos, metaforicamente, uma ponte que nos levaria de Freud a Winnicott,
0 que encontramos é um autor que, em sua teoria, nos remete a compreensao acerca
dos estagios mais primitivos do desenvolvimento emocional do ser humano. Deste
modo, enquanto nos fala da maneira como se orientam as primeiras fases da vida de
um novo ser, do papel desempenhado por uma dedicada mée e do vinculo existente
entre eles, que fomentam principios fundamentais para o desenvolvimento de adultos
saudaveis e independentes, percebe-se que o foco de seus estudos e trabalhos
estava na relagcdo mae-bebé. Neste caso, pode-se usar a palavra “dependéncia” para
descrever, como visto anteriormente, o desenvolvimento emocional do bebé, cuja
dependéncia € absoluta no inicio da vida e que s6 comega a ser, na teoria
winnicottiana, a partir de certas condic¢des, sendo necessaria a presenca de uma méae,
ou seu substituto, que, ao se identificar com ele, possa ser capaz de atender
prontamente as suas necessidades de maneira diferente do que vemos na teoria

freudiana.
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Winnicott parte da dependéncia do bebé em relagcdo ao meio ambiente (méae)
para explicar como o individuo se desenvolve e caminha rumo a dependéncia relativa
e a conquista da independéncia deste ambiente que € considerado como sinbnimo
dos cuidados maternos. “No inicio, esta relacdo de dependéncia é dual e ndo uma
relacdo a trés”. E exatamente neste ponto que reside uma das especificidades da
teoria winnicottiana, ja que, “no inicio, mae e bebé estdo unidos de tal forma que a
mae € o bebé e ele é a mae” (1988, p.37).

No quadro de sua teoria do desenvolvimento, Winnicott (2002), enfatiza que,
no principio, o bebé n&o constitui uma unidade em si mesmo. A unidade corresponde
a uma organizacao entre o individuo e o meio ambiente. E nos primordios da infancia
gue se estabelece a base da salde mental, através do provimento de cuidados
dispensados a crianga por uma mae “suficientemente boa”. No caso do Conjunto
Penal Feminino de Salvador, como veremos adiante, esse papel €, na maioria das
vezes, desempenhado por uma freira, através da atuacao da Pastoral Carceraria.

O bebé é dependente da disponibilidade de um adulto que seja genuinamente
preocupado com o0s seus cuidados, ou seja, que possa contribuir para uma adaptacao
ativa e sensivel as necessidades, a principio absolutas, da crianca. Para Santos
(1999), a psique s6 pode ter origem em um determinado enquadre dentro do qual a
crianca pode, gradualmente, vir a criar um meio ambiente pessoal que a capacitard,
mais tarde, a se desembaracar do mesmo. Para superar este estado inicial de
dependéncia e atingir a independéncia, o0 meio ambiente criado e subjetivado pela
crianga se transforma suficientemente, semelhante ao ambiente percebido.

Na teoria winnicottiana, o relacionamento inicial entre a mée e o seu bebé néo
seria, como dito anteriormente, uma relagcéo triangular interna, e sim, uma relagcéo
dual-externa. Esta concepcao teria lhe permitido formular mais precisamente o
problema do paradigma que Ihe serviu de ponto inicial, que, segundo Loparic (2011,
p.41), seria: “as criangas estao sujeitas, no inicio, a ansiedades que néo devem ser
concebidas como produtos de supostas forcas e mecanismos mentais inatos, mas
como consequéncias da agdo de um fator externo, a primitiva falha da méae em

fornecer um ambiente suficientemente bom”.

Qualquer tentativa de descrever o complexo de Edipo em termos de duas
pessoas esta fadada ao fracasso. No entanto, os relacionamentos do tipo dois
corpos realmente existem, e pertencem aos estagios relativamente mais
primitivos da histéria do individuo. O relacionamento original do tipo dois
COrpos € o que acontece entre o bebé e a mae ou o substituto da méae, antes
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gue qualquer propriedade da mée tenha sido identificada na ideia de um pai.
(LOPARIC, 2011, p. 42, grifos do autor).

Winnicott, em sua teoria, d& Iimportancia aos estdgios iniciais do
desenvolvimento emocional, pois acredita que é nesta fase que estdo sendo
constituidas as bases da personalidade e da saude psiquica do individuo (ROCHA,
2006). Muita coisa ocorre no primeiro ano de vida da crianca e o desenvolvimento
emocional tem lugar desde o principio e até a experiéncia do nascimento pode ser
significativa.

O acontecimento novo na teoria winnicottiana € de extrema importancia para a
mae e para o bebé e, ao acreditar que muita coisa acontece no primeiro ano de vida
e, ainda, que o desenvolvimento emocional se manifesta desde o inicio, apesar das
modificacdes a que se submete ao conceber uma crianga, existiria algo nesta méae
gue a tornaria particularmente qualificada para proteger seu filho nesta fase téo

vulneravel.

A vida de uma mulher modifica-se, de muitas maneiras, quando ela concebe
um filho. [...] Os bebés sdo uma carga de trabalho e um embaraco positivo, a
menos que sejam desejados. Se a mulher jovem ndo comecou ainda a querer
0 bebé que traz dentro de si, ndo pode evitar sentir-se infeliz. A experiéncia
revela, porém, que se opera uma gradual transformacdo, tanto nos
sentimentos quanto no corpo da moga que concebeu. [...] talvez seja melhor
dizer que a direcdo do seu interesse se transfere do exterior para o interior.
Lenta, mas seguramente, acaba por acreditar que o centro do mundo esta
situado em seu proprio corpo. [...] A medida que vai ficando cada vez mais
certa de que em breve se convertera em mée, comega a arriscar tudo numa
sé jogada...Principiara a aceitar o risco de preocupar-se com um s6 objetivo,
0 Menino ou menina que vai nascer. Esse pequeno ser humano sera seu, no
mais profundo sentido possivel, e vocé sera dele ou dela (WINNICOTT, 2012,
P.19-20)

Em seu livro “A crianga e o seu mundo”, Winnicott nos fala que ao se preocupar
apenas com o bebé que vai nascer e, ja tendo se acostumado com seus movimentos
em seu ventre, a mae ja conheceria e/ou reconheceria algumas caracteristicas de seu
bebé que, em contrapartida, mesmo no ventre, ja seria um ser humano diferente de
todos e teria aprendido muito a respeito de sua mae. Nesse sentido, refere-se ao bebé
‘como um ser humano que comecga com todos os sentimentos intensos dos seres
humanos, embora sua relagdo com o mundo esteja apenas principiando” (2012, p. 17).

Enquanto na teoria freudiana vemos uma figura da familia que n&o € concebida
em termos de relagbes ambientais, e sim, de relagdes objetais, na teoria winnicottiana

isto € inadequado, principalmente porque, para este autor, o bebé ao nascer

estabeleceria um contato com uma area de ilusdo que seria anterior ao espaco
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potencial, que ndo é objeto, e sim, configuracdes deste mesmo espaco de ilusdo que,
posteriormente, se configura ou € criado. Este espaco potencial seria aquilo sobre o
gue o bebé tem contato com a mae, ou ainda, o0 uso, pela crianca, da mae ambiente.
Isto se faria em termos de necessidade ou, em outras palavras, enquanto a relacéo
pulsional funciona sem ambiente, cujas relacées sao objetais, a relacdo ambiental
conta com a caréncia do bebé. Neste caso, a mae ambiente se encarregaria da
provisdo ambiental destas necessidades que sao instintuais, na teoria freudiana, e
egoicas, na teoria winnicottiana.

Winnicott usa as expressdes “mae suficientemente boa” e “mae devotada
comum” para mostrar que nao € necessario que estas maes busquem padrdes pré-
estabelecidos, a perfeicdo, em familiares e culturais, para criar filhos que sejam

saudaveis psicologicamente.

A mée suficientemente boa (ndo necessariamente a propria mae do bebé) é
aquela que efetua uma adaptagédo ativa as necessidades do bebé, uma
adaptacdo que diminui gradativamente, segundo a crescente capacidade
deste em aquilatar o fracasso da adaptacdo e em tolerar os resultados da
frustracdo. Naturalmente, a propria mae do bebé tem mais probabilidade de
ser suficientemente boa do que alguma outra pessoa, ja que essa adaptacéo
ativa exige uma preocupacgdo facil e sem ressentimentos com determinado
bebé. Na verdade, o éxito do cuidado infantil depende da devocéo, e ndo de
‘instinto’ ou conhecimento intelectual. (WINNICOTT, 1982, p. 25).

O novo modelo proposto por Winnicott € “o bebé no colo da mae” carecendo
crescer, ou seja, constituir uma base para continuar existindo e integrar-se em uma
unidade (LOPARIC, 2005). Esta é a questdo mais relevante dentro da teoria do
amadurecimento pessoal da qual a teoria da sexualidade é apenas uma parte.

Ao identificarmos que, na teoria winnicottiana, a mulher é a fonte do ser e
aquela que mantera a relacéo da dupla mae—bebé. E preciso ter em mente que, para
gue ambos possam caminhar juntos, faz-se indispensavel que tanto ela quanto o bebé
sejam atendidos, do contrario, cria-se um desequilibrio. Para tanto, € preciso que esta
mae se sinta segura, amada e aceita nos circulos que envolvem a familia e que
constituem nossa sociedade. O bebé, se bem cuidado, amadurece recursos préprios
gue lhe permitirdo uma dependéncia relativa. Ele vai, gradualmente, percebendo os
cuidados maternos e se percebendo como um Eu separado de um N&o-Eu.

Em seu livro “A familia e o desenvolvimento individual”, Winnicott (2011) mostra
gue o universo psicolégico conta com uma tendéncia que € inata, mas que nao se

constata se ndo houver condi¢gbes suficientemente boas que tornem possivel este
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crescimento natural. Novamente, temos a mae como figura central neste e em outros
aspectos, sendo capaz de se adaptar as demandas varias e crescentes da crianca.
Ao contrario da teoria freudiana, em Winnicott, a mae néo é “o seio” e sim “‘um
seio” apresentado junto com os cuidados maternos. Esta figura de pensamento entéo
é usada por Winnicott para trabalhar todos os outros ambientes que a crianga vai
ocupar: a familia, a escola, o grupo de adolescentes, a sociedade democratica e,
finalmente, para refletir sobre o outro ponto que é como se fosse o fim de tudo, o fim

das relac6es ambientais.
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2 MATERN (IDADE/AGEM): UMA RELACAO TEORICA EM
DESENVOLVIMENTO

“(...) ao se encontrar um bebé encontrar-se-a, também, a
maternagem” (WINNICOTT, 2012).

Uma das ramificacdes da psicologia — a psicologia da saude — como campo
disciplinar no Brasil (Spink,2003), em sua interface com a obstetricia, permite
considerar a saude da mulher em periodo reprodutivo, objeto de investigacdo e
intervencgéo psicologicas. Considerando a diversidade e complexidade do processo
da maternidade e a constituicdo particular de cada mulher sobre a experiéncia
relacionada, a presenca do psicélogo nesta area médica por exceléncia, tera papel
efetivo para a salde materno-infantil.

Maternidade e maternagem sao, habitualmente, vistas como resultantes de
relacbes biologicas entre mae e filho. No entanto, embora os termos possam
comumente serem vistos como iguais, ndo tratam da mesma coisa. Condic&o Unica
da mulher, a maternidade esta relacionada com o processo bioldgico de tornar-se méae
e, é caracterizada pelo laco consanguineo que une méae e filho. Mas, sera que ser
mae é o suficiente para garantir o acolhimento das necessidades fisicas e psiquicas
de uma crianca? De acordo com Badinter (1985), a intensidade e 0 momento em que
se vivenciara a maternidade estao diretamente relacionados as influéncias culturais
do meio em que a mulher se encontra e também de sua histéria pessoal e afetiva. A
maternagem, por sua vez, ndo tem como suporte a condi¢do biologica, e nem mesmo
0 género, mas esta amparada no afeto e no profundo desejo de cuidar (neste ponto,
trabalharemos, posteriormente, a ética do cuidar). Trata-se de um conjunto de
atributos essenciais a méde ou a qualquer substituto desta, desde que tenha a
capacidade de acolhimento das necessidades e possibilidades da crianga em cada
fase do seu desenvolvimento.

No cenario europeu durante a ldade Média, eram 0s interesses econémicos
gue constituiam a familia e excluiam todo e qualquer tipo de relacao de afeto entre os
cbnjuges e entre estes e os filhos. Segundo Ariés (1981), as maes delegavam as
camponesas pobres o exercicio da maternagem e os bebés eram alimentados por
amas de leite, permanecendo sob os cuidados de terceiros até os oito anos de idade,

sendo, apOs esse periodo, integrados as atividades domésticas e considerados
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adultos em miniatura. Neste periodo, as altas taxas de mortalidade dos nascidos vivos
era reforcada pela auséncia da maternagem e a falta de cuidados especiais
(BADINTER, 1985), e a negligéncia das maes era justificada pelo pensamento de que
0s bebés ndo mereciam tamanha atencéo, ja que, por serem frageis, teriam poucas
chances de sobrevivéncia (ARIES, 1981).

No que tange a origem do psiquismo, apesar de Freud ndo ter se debrugado
sobre o tema da maternagem, é possivel perceber em determinados textos de sua
metapsicologia, diferentes formas de entendimento acerca da maternidade. Desta
forma, em “Pulsbes e seus destinos” (1915), a maternidade é associada a uma
excitacdo externa que desorganiza o psiquismo do recém-nascido; por outro lado, em
“‘Além do principio do prazer” (1920) e “O problema econédmico do masoquismo”
(1924), existem elementos de analise que permitem uma leitura alternativa sobre o
tema, a partir das no¢cbes de masoquismo erdégeno, pulsdo de vida e de morte
(GOMEZ, 2007).

Com a ascendéncia da burguesia, assim como o desenvolvimento do
capitalismo entre os séculos XVII e XIX, surge a divisdo entre esferas publicas e
privadas, cabendo ao estado, a partir de entdo, a administracdo das relacdes de
producéo e as familias, as condi¢des de sobrevivéncia. Assim, a crianca deixa de ser
criada em comunidade e passa ser responsabilidade dos pais. Para Scavone (2001),
€ neste mesmo periodo que se consolida a diferenciacao dos papeis sociais, ficando
o homem responséavel pelo sustento da casa enquanto caberia a mulher os cuidados
com a familia. A imagem da mulher como mae passa a sofrer alteracdes e, para
Winnicott (2000), o cuidado da mulher com os filhos estaria além do atendimento as
suas necessidades basicas, expandindo-se para uma disponibilidade psiquica que
passou a ser denominada maternagem. Segundo a teoria winnicottiana, no comego
da vida de um individuo, o que comumente se chama “um bebé” n&do existe, uma vez
gue o bebé sb pode existir envolto em cuidados fornecidos por uma pessoa ou mais.
“Ele € um fendmeno complexo que inclui 0 seu potencial e mais o seu meio ambiente”
(WINNICOTT, 1994, p. 196). O que existe € uma unidade, que pode ser expressa
como “conjunto ambiente-individuo” (WINNICOTT, 1990, p. 179)

Por ocorréncia da alianca formada entre Estado e instituicbes médicas onde,
de acordo com Foucault (1998), a pratica médica deixou de ser, progressivamente, o
exercicio individualizado de acdes curativas para adquirir uma funcdo social,

disseminou-se uma nova forma de poder que favorece a disciplina no gerenciamento
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das populacbes e de cada individuo em particular. A vida familiar, seu papel e
importancia, passaram a ocupar um lugar de destaque, ganhando um novo olhar por
parte do Estado e da sociedade. O mesmo também foi atribuido & infancia ao mesmo
tempo em que se passou a reavaliar o papel materno, atrelando o papel da mulher,
na familia e na sociedade, ao cumprimento de suas fun¢gbes de mae (ARAUJO;
MOURA, 2005).

Com o surgimento da familia moderna, com a mée assumindo pessoalmente o
cuidado com os filhos, a figura materna revestiu-se de uma importancia ainda maior
e, para o desenvolvimento da crianca, as relagdes afetivas familiares passaram a ser
consideradas essenciais, dando um destaque ainda maior ao amor maternoé cuja
auséncia passou a ser vista pela sociedade como preocupante, demandando
cuidados especiais (BADINTER,1985).

A ideia da “mae perfeita” construida por cada sociedade em geral e por cada
familia em particular, traz consigo influéncias que podem ser positivas e/ou negativas
nao apenas para a mulher e para a crianga, mas também para todos do seu convivio
intimo. Badinter (1985) ndo apenas questiona a natureza instintiva e universal do amor
materno como também proporciona uma reflexéo acerca de questdes relacionadas ao
aleitamento e a imposicao feita por especialistas de diversas areas e épocas,
aprovados pelos circulos de poder. Para esta autora a ideia do amor materno como
sendo inato seria um mito e o ideal materno seria produto das ideias de especialistas

e poderosos construidas ao longo dos séculos.

2.1 FAMILIA, DESENVOLVIMENTO DO BEBE E RELACAO MAE/FILHO

“Para que os bebés se convertam, finalmente, em adultos
saudaveis, em individuos independentes, mas
socialmente preocupados, dependem totalmente de que
Ihes seja dado um bom principio, o qual esta assegurado,
na natureza, pela existéncia de um vinculo entre a mae e
O seu bebé: amor é o nome desse vinculo...”
(WINNICOTT, 2012)

A instituicdo familiar enquanto primeiro espaco de convivéncia da crianca pode

vir a desempenhar, na sociedade, uma importante funcéo, dada a sua capacidade de

6 No livro Um amor conquistado: O mito do amor materno (1980), utilizado como uma das principais
referéncias para a construcdo desta pesquisa, Elisabeth Badinter evoca, entre outras coisas, o signifi-
cado do amor materno e a variabilidade desse sentimento; assim como a inconstancia e a ndo univer-
salidade do desejo das mulheres conceberem.
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contribuir, a depender dos cuidados destinados as criancas, para o desenvolvimento de
adultos saudaveis e, consequentemente, de cidadados integralmente sadios. Freud, na
apresentacdo de seus casos clinicos, ndo so insiste na relacdo do paciente com sua
familia, como apresenta o entrelacamento de seus sintomas aos sintomas familiares.

E certo entdo afirmar, que a familia, enquanto objeto de estudo, n&o so esteve
presente desde o inicio da Psicanalise, como continua fomentando debates e didlogos
nos dias atuais. Autores considerados pilares da teoria psicanalitica, como Freud,
Melaine Klein e Lacan, emprestam o conceito de familia da sociologia e 0 usam como
inspiracdo para acepgao psicanalitica.

Atualmente, a familia é apresentada com diferentes estruturas, modelos e
configuracdes. Ndo podendo mais ser definida apenas por seus alicerces biolégicos,
a familia é, primeiramente, produto de um processo de construcao social constante e
nunca sozinho, pois interatua simultaneamente com as demais estruturas sociais,
politicas, econémicas, ideoldgicas e simbodlicas (Dias, 2015). Entretanto, apesar de
todas as mudancas sofridas ao longo dos tempos, a importancia psicossocial da
familia em relacdo aos seus membros continua sendo fundamental e, para pensar o
lugar/funcdo desempenhado pela familia na constituicdo do sujeito, toma-se os
referenciais da Psicanalise através das teorias de Freud e Winnicott.

Para falar do papel da familia na constituicao do sujeito e da sua personalidade,
levando em consideracdo a teoria freudiana, papel este que se desenvolve sob as
condicBes de relacdes objetais, é preciso nos remeter ao paradigma edipico, baseado
no papel estruturante do Complexo de Edipo’, & teoria da sexualidade concebida
como a teoria guia da Psicanalise.

Apés abandonar a teoria da seducdo, em 1987, Freud menciona o complexo
de Edipo pela primeira vez:

A lenda grega captou uma compulsao que todos reconhecem porque todos
sentiram. Cada espectador foi um dia, em germe, na imaginacdo, um Edipo
e se aterroriza diante da realizacdo de seu sonho transposto na realidade.
Estremece diante de toda a dimensao do recalcamento que separo o seu lado

infantil de seu estado atual. (Freud, La naissance de la psychanalyse. Paris:
PUF, 1991, P.198).

7 Constitui-se uma das problematicas fundamentais da teoria e da clinica psicanalitica. Para a Psica-
nélise, o0 momento crucial da constituicdo do sujeito situa-se no campo da cena edipica. E a partir do
Edipo que o sujeito ird organizar e estruturar o seu vir-a-ser, sobretudo entorno da diferenciagéo entre
0s sexos e de seu posicionamento frente a angustia de castracdo. Em sua teoria, Freud remete o Edipo
a autores e personagens classicos da literatura mundial, como o “Hamlet” de Shakespeare e a trama
do parricidio dos “Irmaos Karamazov”, obras que reencenam o mito de Edipo da tragédia de Séfocles.
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No Freudismo, a concepcado da familia é fundada no assassinato do pai pelo
filho, na rivalidade deste em relacdo ao pai, no questionamento da onipoténcia
patriarcal e na emancipacéao das mulheres da opressao paterna. Assim, o sonho do
incesto, a culpa que o filho sente pelo assassinato do pai e o desejo que sente pela
mé&e, torna-se um modelo Unico batizado por Freud de Odipus — Komplese
(Freud,1910, Obras C. Vol. 11). E com a reinvencdo do Edipo que Freud assegura o
funcionamento simbdlico da familia.

A infancia por sua vez, assim como a familia, também faz parte da histéria da
Psicandlise. Cenas e lembrancas referentes aos primeiros anos de vida estdo
presentes nos escritos de Freud desde os seus primordios. O olhar psicanalitico sobre
a infancia busca a especificidade da elaboracéo tedrica em torno desse periodo, assim
como na particular forma de os psicanalistas ouvirem os relatos de seus pacientes no
gue concerne os primeiros anos de suas vidas. Ao distanciar-se dos fatos em direcéo
a interpretacao feita pelo préoprio sujeito, Freud pds-se a caminhar em direcdo a
valorizacdo daquela que se tornaria a técnica fundamental da Psicanalise — a
associacdo livre. E certo afirmar que o infantil, no percurso de transformacdo do
método psicanalitico, assume certa centralidade.

A experiéncia freudiana, no que concerne ao terreno do infantil, objetivou
identificar, desde seu surgimento, a origem e funcionamento dos sintomas neuroticos.
Através dos discursos de seus pacientes adultos, Freud deparou-se com a recorréncia
de experiéncias infantis que, quase sempre, articulavam um encontro traumatico com
o sexual, revelando que “toda neurose em um adulto € construida sobre uma neurose
infantil” (1918[1914], p.106). Por conseguinte, a demarcagao do infantil na teoria
psicanalitica advém de um movimento que eclode do adulto em dire¢do a infancia.
Trata-se de um tempo que, ante o retrocesso, trespassa um periodo cronoldgico

No modelo triadico do aparelho psiquico, pensado por Freud, o id € o sistema
original da personalidade, sistema de representacao das demandas internas do sujeito
presentes desde o nascimento, operando pelo principio do prazer. Havendo um
aumento da tensao, o id age de forma a descarregar esta energia fazendo com que o
organismo volte ao estado confortavel anterior.

Através das acles reflexas, inatas e automaticas, assim como do processo
primério, que permite ao bebé alucinar o seio materno, cabe ao id a tarefa de evitar a

dor e obter o prazer, no entanto, apesar de todo o esforco empreendido para evitar a
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dor, o recém-nascido, incapaz de reconhecer e interpretar a realidade como a fonte
das suas sensacoes, sO6 podera distinguir a si mesmo do mundo externo através do
desprazer.

Em Freud, a experiéncia de desprazer, portanto, a experiéncia de dor, é o
sofrimento em decorréncia de alguma caréncia, como fome, medo e solidao: seriam
essas coisas elementares que fariam com que o bebé adquirisse uma percepcéo de
si. Este momento se constitui como o0 momento da percepcdo da realidade, de um
mundo externo que, para Freud, ndo demoraria em surgir. Por consequéncia,
considera que essa angustia geradora de desprazer é continua e o desmame, que s0
ocorrerd um tempo depois8, apesar de ser importante, vai fazer radicalmente uma
coisa que ja vinha sendo operacionalizada: o contato com a realidade e com o mundo
externo, digo, sua percepcao.

Se, por exemplo, tomarmos a fome e a tensdo que ela produz, € possivel
enxergar ou interpretar que, neste momento, a mae se faz presente, no sentido de
que esta tensdo gerada pela fome ndo podera ser descarregada caso ela ndo venha
em auxilio de seu desvalido bebé com seu seio ou mamadeira. Isto nos mostra que a
capacidade de alucinar o alimento nédo é suficiente para saciar a fome do bebé, e
significa que, mesmo eficaz, o processo primario, sozinho, ndo da conta de estabilizar
a tensdo de modo satisfatério. Dai porque se faz necessario o desenvolvimento de um
processo secundario. E nele que, na descri¢do hipotética de Freud, se origina o ego
cuja tarefa € a de distinguir entre o que é alucinacdo e o que é realidade ou, em outras
palavras, distinguir entre as coisas que pertencem a imaginacao delirante e aquelas
que pertencem ao mundo externo.

Quanto ao leite materno e a amamentacao, além de seus aspectos nutritivos e
dos beneficios que pode proporcionar a mulher, sdo também essenciais na
contribuicdo para a criacdo de vinculo entre mae-bebé. No entanto, as maes que se
encontram no ambiente prisional vivenciam uma certa dualidade diante de tais fatos,
haja visto que também experimentam sentimentos que envolvem preocupacéo e
inseguranca. Inseridas no ambiente prisional, as mulheres apresentam tal

sintomatologia de forma mais intensa, uma vez que, entre outras coisas, as mas

8 O periodo de desmame, na realidade prisional, € determinado pela LEP - n° 11.942/2009 que permite
ao bebé permanecer com sua mée por, no minimo, seis meses. Disponivel em: http://www.pla-
nalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/1ei/111942.htm
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condigBes fisicas dos presidios femininos contribuem com a pratica do desmame
precoce.

Reduzir o desenvolvimento infantil aos instintos é apenas uma possibilidade de
leitura frente aos escritos de Freud. Por outro lado, € possivel considerar e manejar
interpretacdes diversas e, ainda assim, manter o foco no papel desempenhado pela
familia neste desenvolvimento: se pensarmos no processo primario como um trabalho
de elaboracdo rudimentar das representacfes, € possivel perceber que este
direcionamento é apenas uma das interpretacbes possiveis do que ocorre na
organizagdo da memoria do bebé no bojo das formulagfes freudianas.

O processo primario, ao contrario do processo secundario, seria 0 ponto
primordial do inconsciente. Instintual sim, mas enquanto inconsciente nao se resumiria
aos instintos, no sentido de acgéo reflexa, visto que Freud defendera que o ato reflexo
do aparelho motor neuroldgico tem descarga total, enquanto o aparelho psiquico, ndo.
Deste modo, a ndo descarga de algumas tensdes criariam, posteriormente, barreiras
gue culminariam no principio do prazer9 e no principio da realidade10. Cabe lembrar
que o afeto ndo foge a esta regra, pois, quando excessivo, também € interpretado
como sendo desconfortavel e, segundo Simanke (2009), Freud ja definira que a
defesa primaria estd ligada a vivéncia dolorosa e esta, por sua vez, se vincula,

exclusivamente, a irrupcdo da quantidade externa:

Uma vez constituido o ego, este evita o investimento desnecessario do
registro mnémico da experiéncia dolorosa... Freud considera que o afeto se
caracteriza por uma precipitagéo do funcionamento do sistema e uma escolha
de métodos similar & que se adota no processo primario... E o que ele
denomina ‘perturbag¢do do pensamento pelo afeto’. Disso decorre que o ego,
munido do instrumento da atengdo, procura, em principio, ndo permitir
nenhum desencadeamento de afeto, fiel a sua funcao de inibir o processo
primario. (SIMANKE, 2009, p. 45).

Desta forma, a ideia de regulacéo prazer-desprazer esta presente em Freud na
concepcgao econdmica de um aparelho psiquico regido pelo aumento (desprazer) ou
pela diminuicdo (prazer) das quantidades de excitagdo, ou tensdo. Em “A

Interpretacdo dos Sonhos” (1900), o conceito de principio de prazer-desprazer é

° Na teoria da personalidade de Freud, o principio do prazer seria a forga motriz do id, que busca a
satisfacdo imediata de todas as necessidades, desejos e impulsos. Quando essas ansiedades ndo sédo
satisfeita, o resultado € um estado de ansiedade ou tenséo.

10 No freudismo, o principio da realidade se esforca para fazer satisfazer os desejos do id de forma
realista e socialmente adequada. Assim, pesa os custos e beneficios de uma agdo antes de decidir agir
ou abandonar um impulso.
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citado e pensado pela primeira vez como principio do desprazer. O conceito, a partir
deste momento, é apresentado no que se refere a articulacdo entre 0s processos

conscientes e inconscientes.

Algumas reflexdes importantes decorrem disso, se considerarmos as
relacdes existentes entre a inibicdo de descarga efetuada pelo segundo
sistema [consciente] e a regulacdo efetuada pelo principio do desprazer.
(FREUD, 1900, p.638).

Em “As Neuropsicoses de defesa” (1984), vé-se que Freud trabalha com a
nocéo de quota de afeto, além de tratar de sua teoria do recalcamento. Ao fim deste
artigo, Freud enuncia os pressupostos gerais em que tal teoria se baseia, sendo a

posteriori nomeada de teoria do investimento.

(...) nas fungBes psiquicas deve ser distinguida alguma coisa — uma carga de
afeto ou soma de excitagdo — que apresenta todas as caracteristicas de uma
quantidade (embora ndo disponhamos de meios para medi-la), capaz de
crescimento, diminuigéo, deslocamento e descarga, e que se espalha sobre
os tragcos de memoria das ideias, tal como uma carga elétrica se expande na
superficie de um corpo. (FREUD, 1984, p. 73).

Retomando o processo primario e algumas das interpretacdes encontradas
durante a pesquisa necessaria a construcdo desta dissertacdo, nao seria justificavel
resumir o desenvolvimento do bebé apenas a seus instintos. Pode-se considerar a
mae, representante do nucleo familiar, como parametro para o desenvolvimento da
constituicdo psicossocial no esquema do freudismo, se pensarmos no fato de que o
bebé seria incapaz de se ajudar estando entregue a Si mesmo e que essa
“‘incapacidade” nao se restringiria apenas as necessidades fisiolégicas, mas, também
se apresentaria frente a situacfes de perigo. Todavia, como sera exposto adiante,
antes que a méae possa ajudar no desenvolvimento do bebé, é preciso que ele a
conceba primeiramente para, em seguida, ser capaz de interagir com ela.

No que se refere a excitacao pulsional, que néo é feita pelo ato reflexo, s6 seria
entdo minimizada com a ocorréncia de uma agéo vinda de fora, um pressuposto que
nos direciona para o fato de que, para eliminar a tenséo provocada pela fome, o bebé,
conforme existe no mundo externo, precisa ser capaz de encontrar 0 seio ou a
mamadeira e, entdo, mamar, deixando paratras a alucinagéo e percebendo o alimento

de maneira real.

Com referéncia aos acontecimentos internos, em relacdo ao id, ele
desempenha essa misséo obtendo controle sobre as exigéncias dos instintos,
decidindo se elas devem ou nédo ser satisfeitas, adiando essa satisfacédo para
ocasides e circunstancias favoraveis no mundo externo ou suprimindo
inteiramente as suas excita¢des. (FREUD, 1980, p. 13).
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Como dUltimo sistema de personalidade a se desenvolver, mas nao
independente dos anteriores, temos 0 superego exercendo sobre esta personalidade
a funcéo de forca moral.

Este sistema, que desemboca no Complexo de Edipo e é baseado em uma
construgcdo fantasmatica, estrutura a maneira pela qual o bebé compreende o seu
lugar no mundo bem como propicia a representacao interna dos valores tradicionais e
dos ideais da sociedade conforme os pais interpretam para ele.

Enquanto o id se sustenta no principio do prazer e 0 ego, no principio da
realidade, o superego esta voltado para a busca da perfeicdo, agindo como arbitro
moral de conduta que esta internalizado e que se desenvolve como resposta as

recompensas e punicées impostas pelos pais.

O longo periodo da infancia, durante o qual o ser humano vive em
dependéncia dos pais, deixa atras de si, como um precipitado, a formacao,
no ego, de um agente especial no qual se prolonga a influéncia parental...
(FREUD, 1980, p. 13).

Pelo artigo “Formulagdes sobre os dois principios do funcionamento mental”
(1911, p. 279), tém-se a ideia de que o aparelho psiquico deixa de funcionar sob o
principio do prazer para, em seguida, funcionar sob o principio da realidade. Nele, Freud
introduz o conceito de principio da realidade em oposicdo ao principio do prazer.
Consequentemente, essa triade de sistemas age como condicdo sine qua non na
construcdo da personalidade do bebé. Qual seria, entdo, o papel da familia na teoria
freudiana representada, nessa primeira fase da existéncia, de forma tragica, pela mae?

Se pensarmos que o bebé se encontra desamparado em seu desenvolvimento,
€ possivel identificar a importancia do auxilio externo para que a vivéncia de satisfacao
seja alcangada, enquanto o aparelho psiquico se encarregaria de organizar e
reorganizar os caminhos de satisfagcao que foram alcangados. Em sua teoria, Freud,
primeiramente, trabalha com a nogéo da familia primitiva, sem lei e dominada por um
terrivel e violento pai. No entanto, se considerarmos a horda primitiva, veremos que a
familia ndo é concebida em termos de rela¢cdes ambientais1l.

As relagbes entre os membros sdo objetais, dado que o grupo € de mera

reproducdo da espécie, cultivado por um pai mais velho, mais poderoso e ciumento

11 Aluséo a Teoria do Amadurecimento de Winnicott que, como veremos mais a frente, acentua o pa-
pel do ajustamento defeituoso do ambiente e apresenta um novo exemplar necessario para o cresci-
mento e desenvolvimento do bebé.
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de todas as fémeas do grupo que a ele pertencem. Os filhos que se revoltam contra
este pai, matam-no e devoram-no para, em seguida, identificar-se com ele, sobretudo
no fato de internalizarem sua lei, a lei da proibicdo do incesto. Posto isto, a familia
seria resultante da luta sexual concebida por Freud ao seguir o modelo darwiniano da
luta pela vida.

Mesmo que a nogdo do Complexo de Edipo se mostre importante para que
possamos nos debrucar sobre o papel da familia na formacéo psiquica do sujeito,
convém ressaltar que, ao falar do complexo de Edipo, Freud remete a uma estrutura
familiar tipicamente burguesa, composta de pai, mée e filho, caracterizada pelo que
conhecemos como sendo uma familia nuclear. Tal modelo tem sido privilegiado na
concepcao construida historicamente sobre o grupo familiar — concepcéo
predominante e correspondente ao modelo hegeménico da familia tradicional
burguesa, monogamica e patriarcal, proveniente da unido de um casal por lagos legais
e legitimos (SILVA, 2005; SZYMANSKI, 1994).

Sempre fundamental, o lugar da mulher nesse modelo da-se por meio do papel
da maternidade, como elemento agregador imperioso para que a familia possa
continuar existindo (Duarte, 1995; Favaro, 2007; Flandrin, 1992). No que tange o papel
da maternidade ao longo dos tempos, este foi impelido por variados aspectos sociais,
politicos, culturais e religiosos12 (Ariés, 1981; Costa, 1979; Leite, 1994). A vista disso,
apoiado pela cultura patriarcal do ocidente, o sujeito teve reservado um distante lugar
do contexto doméstico constituido, sobretudo, pela mulher e a crianca (GOMES &
RESENDE, 2004).

Isto posto, pensar no desenvolvimento infantil a partir do complexo de Edipo,
gue representaria o desejo fundamental que organizaria a totalidade da vida psiquica
e determinaria o sentido de nossas vidas, € uma no¢do que vem sendo retomada e
reinterpretada por psicanalistas e estudiosos das Ciéncias Humanas e, novamente,
possibilitando interpretacdes diversas. No entanto, considerando que ocorre por volta
dos cinco anos e termina quando a crianga se identifica com o parente do mesmo
sexo e, por conseguinte, reprime seus instintos sexuais, cabe a seguinte pergunta: E

antes disso?

12 No ambiente prisional, onde o ideal esta longe de acontecer, € preciso ainda levar em consideragéo
as relacBes paradoxais entre individuo, familia, sociedade e Estado. Quanto a maternidade no car-
cere, as providéncias quanto ao ambiente e o papel que caberia ao pai passam, ou deveriam passar
a ser exercidas pelo Estado.
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O que garantiria o desenvolvimento da identidade do bebé seria, em Freud, a
maneira como se desenvolve o0 seu sistema de memdria e, embora a familia seja
importante na composicao deste repertorio, ela ndo é a Unica nem a mais estruturante.
Do contrario, os pais ndo teriam inconsciente. Enquanto Freud ressalta algo em
construcao na relacdo que tem a ver com isto, se considerarmos a parte Il do “Projeto
para uma psicologia cientifica” (1895), é possivel manejar certa compreensdo no
sentido de que Freud concebe um aparelho psiquico, um aparelho de memoria que
se constitui como garantia da existéncia, um esquema que pode ser comparado a uma
maquina capaz de representar o mundo, enquanto seu funcionamento decorre de leis
proprias. Tal esquema, processaria certos estimulos e, ao perceber estes estimulos,
o ser humano guardaria, ou melhor, armazenaria esses tracos de recordacao
adquiridos através da percepcdo, uma ideia que nos remete a montagem ou a
estruturacdo de um sistema ou maquina capaz de representar. Neste sentido, 0
psiquismo pode ser tido como um sistema ou uma maguina que representa os objetos
do mundo e, como resultado, representa a familia e suas relagdes objetais. Por isto,
no caso do bebé entregue a simesmo, a ajuda de outro ou da familia se faz necesséria
para que ele possa, gradativamente, compor a ideia de si mesmo a partir da memoria,
dos fatos que experimenta no dia a dia, dotando-os de sentido.

Visto que o externo, ou seja, 0 outro nao existe, o bebé agiria e se desenvolveria
apenas através da pulsdo, do instinto e do prazer. Neste sentido, Laplanche (1985),
fala do instinto (instinct) como sendo um comportamento pré-formado, hereditario e
pré-determinado para com o objeto que, por sua vez, parece designar “aquilo no qual
e pelo qual o alvo é atingido”, pouco importando sua especificidade ou individualidade,
desde gque contenha tracos que possibilitem a obtencéo da satisfacéo e do prazer. J&
a pulsédo (Trieb) estaria mais voltada para o somético, para um movimento em busca
do objeto desejado que pode ser fantasmatico, mas que nao precisa ser,
necessariamente, uma pessoa “total” como a mée, e sim “partes”, como apenas o seio
materno.

Na terceira edi¢cao de “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, Freud, em
decorréncia das suas investigacdes, faz alguns acréscimos no que se refere a

definicdo de pulsédo, dentre os quais, como:

[...] representante psiquico de uma fonte endossomatica e continua de
excitacdo em contraste com um estimulo, que é estabelecido por excitacao
simples vinda de fora... O conceito de pulsdo é assim um dos que se situa na
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fronteira entre o psiquico e o somatico... O que distingue as pulsGes umas
das outras e as dota de qualidades especificas é sua relacdo com as fontes
somaticas e com seus objetivos. A fonte de uma pulsdo é um processo de
excitacdo que ocorre num 6rgao, e o objetivo imediato da pulséo consiste na
eliminacao deste estimulo orgénico. (FREUD, 1905, p. 171).

Utilizando-se do conceito de pulséo (Trieb) e da nocao de instinto (instinct) para
tratar dos processos de constituicdo psicossexuais, Freud (1905) descreve a
sexualidade infantil a partir da apresentacao de caracteristicas como o fato de nascer
apoiada em uma funcao corporal essencial a vida, ser auto eroética e desdobrar-se até
o0 alvo na circunscricdo de uma zona erégena. A pulsédo que, por definicdo, tem objeto
e ndo ambiente € um movimento préprio da sexualidade. E € no objeto ou através dele
gue pode enfim alcancar sua finalidade, independente de todo o resto, sendo a
amamentacdo a primeira experiéncia objetal do bebé que lhe possibilitaria a
composicdo de seu primeiro sistema de memoria que teria a pulsédo como forca motriz,
atuando em seu interior. Tal composicao se daria através das experiéncias vividas,
das lembrancas que vao se acumulando ao longo da vida e cujo complexo é ativado
ou reativado a depender de uma série de variantes como 0 ambiente externo, que
estimula a sua recuperacao, os sonhos, que combinam essas lembrancas de forma
alternativa, os traumas vividos no cotidiano, os afetos experimentados no dia a dia
etc.

Para Freud, através de sua metapsicologia, o entendimento dos primeiros anos
de vida demandou um perpétuo trabalho de elaboracdo. Ndo € explicito em seus
escritos a forma de tomar o infantil na constituicdo do psiquismo ou na formacéo dos
sintomas. Por outro lado, mesmo que ndo seja possivel enxergar claramente uma
exata delimitacdo conceitual das nog¢fes de infancia e infantil, isso ndo o impediu de
fazer uso das mesmas para explicar a importancia dos primeiros anos de vida na
constituicdo psiquica.

Em um determinado momento de sua teoria, a fantasia toma, teoricamente, um
lugar significativo na compreensao da constituicdo do psiquismo. Trata-se de conferir
a realidade psiquica um valor de determinacéo antes concedido apenas a realidade
material. A partir de entdo, ao destacar essa realidade, Freud (1950 [1892-1899]
/1980), efetua um mudanca em sua compreensao teodrica a respeito de como 0s
primeiros anos de vida influenciam o processo de constituicdo do psiquismo. Logo, ao
considerar a fantasia como sendo uma verdade psiquica, o infantil ganha um status

gue se expande para além do que foi visto, ouvido ou vivido na infancia. Por outro
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lado, o infantil refere-se também as sensacfes gravadas no psiquismo durante os
primordios da infancia. Sons, sensagfes tateis e cheiros constituem as marcas
mnémicas fundamentais, estendendo-se para além delas.

Desde a década de 50 que, de acordo com Silva (1997), fala-se a propésito dos
maleficios do processo de institucionalizacédo de criancas, da despersonificacdo, do
quanto uma crianca deixa de desenvolver inUmeras potencialidades quando vive em
um ambiente coletivo e do quanto um ambiente familiar e uma pessoa de identificacéo
tornam-se essenciais para a constru¢do de um desenvolvimento infantil saudavel.

Mesmo que a compreensao sobre o lugar da infancia na constituicdo do
psiquismo ter sido consolidada em “A interpretacdo dos sonhos”, Freud (1900), é
possivel verificar que nos escritos pré-psicanaliticos ja havia um estabelecimento das
margens constituintes da nocao do infantil. Tal nocdo, na correspondéncia que
estabelece com Fliess (FREUD,1980), foi problematizada e ganhou especificidades
que se estendem ao longo de sua obra. Mesmo que, ao final do século XIX, o fascinio
pela infancia ndo fosse exclusivo do pensamento freudiano, o0 modo de pensar a
infancia estipula especificas propriedades ao pensamento psicanalitico.

Durante o periodo de desenvolvimento e de constru¢ao do “eu”, instancia que,
para Freud, ndo existe desde o nascimento, o lugar da familia seria 0o de ocupacéo
das emergéncias de um bebé que, na teoria freudiana, ja nasceria onipotente, um
pequeno deus cercado por seus servos e tendo sempre a sua disposicado um seio

ambulante para saciar-lhe as necessidades, mas, isso nao é tudo.

[...] para dar continuidade a vida ultrauterina, o bebé, quando é langado no
mundo, precisa da ilusdo da autossuficiéncia, para poder fazer face ao préprio
desamparo. Ele encontra essa ilusdo de onipoténcia na uniéo fusional com a
mae e no fato de ter toda a libido investida no seu ego... Esta fase de
onipoténcia iluséria é indispensavel para a salde psiquica do bebé...

(ROCHA, 2012, v. |, p. 15).
A representacao dos objetos do mundo € sempre reativada de modo alucinado
e 0 desejo de compreender ou distinguir entre mundo externo e mundo interno talvez
tenha surgido, pela primeira vez, em “Projeto para uma psicologia cientifica” (1895),
onde Freud tenta explicar como o aparelho psiquico distingue o que é realidade
daquilo que quer se dar como realidade e que vem do interior do psiquismo. Ele
estabelece o desamparo infantil e a busca de satisfacdo como elementos constituintes
da subjetividade e, € por meio da compreensdo do psiquismo em seus momentos

iniciais que Freud estabelece o paradigma que sustentara suas elaboracdes. Em se
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tratando da alucinacéo satisfatéria do desejo do bebé, Freud, em varios momentos, a
denomina como sendo uma ficgdo ou, em outras palavras, um momento suposto pela
teoria que mostraria a tendéncia que o psiquismo teria de realizar desejos de forma
imediata.

O aparelho psiquico seria entdo, a maneira de Freud pensar em como se
estrutura a memoria que, por sua vez, é responsavel pela construgdo da nossa
identidade, portanto, pela ideia de “eu”, que ocorre através de relagbes objetais e de
um sistema que se desenvolve natural e gradualmente, cabendo a familia apenas a
tarefa de atender as demandas do bebé durante o seu desenvolvimento. Seriam,
portanto, as recordacdes oriundas deste aparelho psiquico, ou aparelho de meméria,
que direcionaria a conduta do bebé e as suas memorias que ativariam um jeito de
viver e ndo a presenca da méae neste momento.

Frente a possibilidade do bebé crescer dentro da penitenciaria, na companhia
da mae, € preciso refletir sobre alguns fatores, proprios da prisdo e que nesta
dissertacdo compdem o objeto de pesquisa — como a estrutura fisica, insalubridade
e/ou um espaco proprio para a interacdo entre maes e bebés - que sao prejudiciais ao
seu bom desenvolvimento, como o contexto vulneravel, a fragilidade da rede de apoio,
as regras préprias do sistema prisional e as peculiaridades do ambiente fechado,
depressivo, agressivo, agitado e conflituoso. H4, porém, como veremos adiante, quem
defenda que a crianca ndo deve ser separada da mae, especialmente na precoce fase
da vida em que a relacéo afetiva com a méae é essencial para seu desenvolvimento
biopsicossocial, mesmo que signifique crescer dentro de uma penitenciaria.

Mesmo atribuindo a familia um papel secundario na constituicdo psiquica do
bebé, a importancia do outro nunca foi negada por Freud. Pelo contrario, frente ao
reconhecimento de que a maioria das criancas atravessa uma fase neurética no curso
desenvolvimental, jA pensava em intervencdo precoce atraves de uma acao de
profilaxia das criancas. Na teoria freudiana, o outro na maternagem € responsavel por
uma acao especifica — dar o colo, tocar, falar, consolar ou alimentar — uma acéao que
apazigua. Entre uma acao especifica e outra, ou no interior da prépria acao, existe
uma alternancia de presenca e auséncia que é essencial para o desenvolvimento. O
outro materno cola-se entdo no lugar da atencao sensorial do bebé, de uma escuta
extremada, de uma atencao intensa a ponto de se fechar para o ambiente externo.

Assim como Freud, Bowlby (2002) acreditava que seria primordial, para o bom

desenvolvimento da crianca, que ela tenha outras referéncias, tendo em vista que
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desde muito pequena, j& precisa do contato com o mundo externo. Ou seja, iSSo nao
s6 pode como deve acontecer desde muito cedo, pois com um ano de idade a crianca
nao so teria condi¢des internas para lidar com as situacdes, como precisaria destas
como experiéncias fundamentais para sua socializacdo e estruturacdo, criando
condicdes para que se torne um adulto saudavel.

Para Melanie Klein (1982), no tocante ao desenvolvimento normal, com a
progressiva integracdo do ego, os processos de divisdo diminuem e a capacidade
aumentada de compreender a realidade externa, ou de conciliar os contraditérios
impulsos do bebé, conduzem a uma maior sintese dos bons e maus aspectos do
objeto. Consequentemente, as pessoas aprendem que podem ser amadas, apesar
das limitacdes. Em sua teoria, mostra que a partir dos seis meses, certas mudancas
no desenvolvimento intelectual e emocional do bebé se evidenciam e, a relacdo com
o mundo externo ganha maior diferenciagdo. Seguindo este pensamento, Arminda
Aberastury (1982) escreve que “ja na segunda metade do primeiro ano a crianga
precisa explorar o mundo e, além disto, distanciar-se da mae” (p.274). Tal
distanciamento seria imprescindivel para que a crianca possa experimentar o
estranho, desenvolver seus mecanismos de defesa e enfrentar os conflitos
caracteristicos das fases do desenvolvimento.

Apesar de a estruturacdo da Psicandlise ter se dado através dos trabalhos e
esforcos de Freud, foi a partir dos trabalhos de Winnicott que a pesquisa psicanalitica
comecou a aprofundar o sentido e o lugar desta experiéncia fundamental na
constituicdo do psiquismo e da cultura. Para ele, a familia tem lugar definido no ponto
em que a crianga em desenvolvimento trava contato com as forgas que operam na
sociedade e que o mundo representado pela mée pode vir a auxiliar ou impedir a
tendéncia inata da crianca ao crescimento. Winnicott, ao contrario de Freud,
interessava-se pela relagéo entre a mée e seu filho antes deste nascer bem como nas
primeiras semanas e meses ap0s 0 hascimento, rejeitando a regra basica da
metodologia freudiana que interpreta o material transferencial a luz do Complexo de
Edipo.

As pessoas querem saber sobre os primdrdios de suas vidas, e acho que elas
devem querer saber. Poder-se-ia dizer que alguma coisa faltaria na
sociedade humana se os filhos crescessem e fossem, por seu turno, pais e
maes, mas sem saberem e reconhecerem o que as mées fizeram por eles no
comeco. [...] O que me interessa € a relacdo entre a mae e o seu bebé, antes

deste nascer e nas primeiras semanas e meses apos 0 nascimento. Procuro
chamar a atencdo para imensa contribuicdo prestado no inicio, ao individuo



48

e a sociedade, pela boa mde comum, com o apoio do marido, uma
contribuicdo que ela d&, simplesmente, gragas a dedicacéo pelo seu bebé.
(WINNICOTT, 2012, p. 10)

De acordo com Loparic (2006), esta teria passado por varias reformulacoes,

realizadas tanto por Freud quanto por seus seguidores, essas foram, na maior parte
das vezes, efetuadas sob a pressao de fatos clinicos. No entanto, teria sido a partir
das pesquisas de Winnicott que o paradigma freudiano teria entrado em crise, dando
lugar a um novo paradigma com base no amadurecimento pessoal no qual é o bebé
no colo da mée que precisa crescer e constituir uma base para continuar existindo e
integrar-se em uma unidade. Desta forma, enquanto na teoria freudiana o bebé ja
nasce sendo algo, cabendo a familia fazer “por” ele, para Winnicott, a familia faz “para”
o bebé que, por sua vez, € um “vir a ser” e cuja principal tarefa é a “de continuar

sendo”.

2.2 MUDANCAS NO OLHAR SOBRE AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO

“Se a maternagem né&o for boa o suficiente, a crianca
torna-se um acumulado de reagbes a violagdo; o self
verdadeiro da crianga nao consegue formar-se, ou
permanece oculto por tras de um falso self que a um sé
tempo quer evitar e compactuar com as bofetadas do
mundo. [...] Acerca dessa crianga, eu afirmaria: seu ego é
simultaneamente fraco e forte. Tudo depende da
capacidade da mae de dar apoio ao ego” (WINNICOTT,
2011, p. 24).

Na teoria freudiana, o caminho que deve ser percorrido rumo ao
desenvolvimento do bebé envolve a construcdo de um aparelho de memaria, uma
estruturacdo da personalidade alicercada na triade id-ego-superego. Trata-se da
composicdo da memaria deste bebé e de como, a partir dela, ele faz uma ideia de si
e dos fatos que experimenta e passa a dar sentido.

Durante o periodo de desenvolvimento e de constru¢ao do “eu”, instancia que,
em Freud, ndo existe desde o nascimento, caberia a familia a tarefa de sanar as
necessidades de um bebé que, em sua teoria, ja nasceria onipotente. Trata-se pois,
de um pequeno deus, cercado por seus servos e, tendo sempre a sua disposi¢cao um
seio ambulante para Ihe saciar as necessidades. Através das relacdes objetais, a mae,
na teoria freudiana, teria como funcéo atender as demandas do bebé enquanto este

compde seu aparelho de memaria e, consequentemente, sua personalidade.
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Para Costa (2012), a crianga é um ser perverso-polimorfo, com pulsdes parciais
emanadas de zonas erdgenas que constituem apoiando-se em fungdes vitais, ou seja,
a sexualidade infantil é pré-genital — oral e anal — e as pulsdes tendem isoladamente
a satisfacdo auto erotica. Em “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade” (1905),
Freud nos apresenta uma nova crianca, dotada de uma sexualidade perverso-
polimorfa e, com o conceito de pulsdo, mostra-nos que o0 corpo da crianga é um corpo
pulsional, corpo de desejo.

Freud, de certa forma, “negligenciou a infancia como um estado”, segundo
Araujo (2005), Winnicott presumira que Freud teria sido “obrigado” a proceder desta
maneira por ndo ter condicbes de discutir o que intuia acerca da importancia do
cuidado materno. Enquanto Freud estava envolto em meio a descoberta e a
confirmacédo, que resultaram em sua teoria da sexualidade, ndo foi capaz de se
desligar dela para levar em conta outros aspectos concomitantes as excitacdes vividas
pelo bebé.

Quanto a amamentacédo, Freud a utiliza para exemplificar a separacdo do
instinto da pulsédo, onde a succdo do seio materno, em termos de instinto, tem por
finalidade a obtencéo do alimento, e a pulsdo, mesmo que se apoiando nesta funcao
nutritiva, se afasta, na medida em que visa o prazer que foi experimentado com o peito
no momento da primeira mamada.

Winnicott, por outro lado, ao se afastar da teoria freudiana das pulsées,
abandona a busca do prazer como principio determinante da vida e acredita que o ser
humano né&o se relaciona com outras pessoas no intuito de buscar o prazer, e sim,
porque precisa da presenca e da confiabilidade dos outros para que suas demandas
egoicas sejam atendidas e suas tensdes instintuais satisfeitas.

Convém situar que o0 momento da teorizagdo de Winnicott corresponde ao
periodo posterior a Segunda Guerra Mundial, quando a atencdo dos psicanalistas
centrava-se nas maes. O motivo disso reside no relatorio feito por John Bowlby e
enviado a Organizacdo Mundial de Saude. Neste documento, Bowlby (2002)
sustentara que a doenca mental seria causada pelas perturbagdes relativas aos
cuidados que as mées dispensavam as criangas.

Pediatra e psicanalista, Winnicott observou, durante sua carreira, 0
desenvolvimento emocional dos bebés. Tratou de maes e seus bebés por mais de
quatro décadas, demonstrando possuir ao se dirigir as maes, a clareza e a seguranca

necessarias para lhes falar acerca do saber, aprender e fazer maternos. Propde uma
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distincdo e uma distancia entre o que as mées “[...] fazem e sabem, simplesmente
pelo fato de serem maes de um bebé&” — conhecimento adquirido naturalmente e que
€ caracterizado como um saber intuitivo - e aquilo que “sabem por terem aprendido” —
atraves de instrucdes de especialistas ligados ao campo cientifico. (2002, p.13).

Esse saber inconsciente e intuitivo que vai sendo construido pela mae desde
muito cedo, ndo sO se torna mais intenso no periodo gestacional como ganha maior
expressdo e visibilidade com o nascimento do bebé. Quando had o desejo pela
maternidade, a mée ativa, ja na gestacado, as vivéncias e experiéncias relacionadas
ao ser mae. Por outro lado, ao n&o desenvolver a condigdo de preocupagéo materna
primarial3, ndo integra os ensinamentos especializados ou os faz destituidos de
qualquer afetividade.

Em sua teoria do desenvolvimento emocional, Winnicott passa a dar énfase ao
meio ambiente maternante e a relacdo mae-bebé como sendo essencial no
desenvolvimento e amadurecimento do ser humano. Ao colocar esse ambiente como
sendo fundamental para a salude, aponta que possiveis falhas poderiam gerar
diferentes quadros psicopatologicos.

De acordo com a teoria winnicottiana, embora haja uma diferenciacéo entre a
psicologia da mée e a do bebé, a existéncia da mesma nao é negada no caso do bebé,
pelo contrario, a mesma € situada como uma extensdo da fisiologia. No caso das
maes, Winnicott questiona se essa psicologia ndo teria um raio de alcance superior
ao dos cientistas e, em palestra dirigida a pediatras, intitulada “O recém nascido e sua

mae”, ressalta:

E necessario reconhecer a enorme diferenca que deve haver entre a
psicologia da mée e da crianca. A mée € uma pessoa sofisticada, ao contrario
daquilo que o bebé é inicialmente. Muitos acham dificil atribuir ao bebé
qualquer coisa que pudesse ser chamada de “psicologia”, até que algumas
semanas ou mesmo meses tenham se passado, e é preciso dizer que sao 0s
médicos, muito mais que as maes, que tém essa dificuldade. Sera que néo
poderiamos dizer que sempre se espera que as maes vejam mais do que
existe e que os cientistas nada vejam até que haja provas? (WINNICOTT,
2002, p.29-30).

Ao contrario de Freud, Winnicott, ndo negligenciou o aspecto da dependéncia
absoluta do bebé em relacdo ao meio ambiente e, ao longo de sua obra, destaca a

influéncia tanto do ambiente fisico como dos aspectos emocionais no desenvolvimento

13 Conceito definido por Winnicott como uma condi¢éo especial de sensibilidade aumentada, que ocorre
desde a gestacgédo até os primeiros meses de vida, em que a mae é capaz de se identificar com o bebé
e de fornecer um ambiente suficientemente bom no qual ele pode se desenvolver.
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psiquico infantil, representados pela “méae suficientemente boa”. Por outro lado, a
mulher também precisa de um ambiente que a acolha e Ihe fornega apoio para que
possa, uma vez identificada com seu bebé, adaptar-se as suas atividades. Este apoio,
normalmente, vem do pai ou do ambiente familiar e social. Ou seja, no inicio da vida do
bebé, tanto os aspectos hereditarios quanto os ambientais estdo presentes e, é na
interacé@o entre eles que o bebé humano vai se constituindo. Ja ao nascer, o bebé traz
consigo uma tendéncia que € hereditaria e na qual se incluem o0s processos
maturacionais. Porém, esse amadurecimento s6 sera possivel se houver um ambiente
facilitador.

E a partir deste momento que o ambiente assume maxima importancia,
possibilitando tanto a tendéncia a continuidade do estado de ser de um bebé que a
principio encontra-se totalmente indefeso, como a ruptura desse estado,
impossibilitando as transformacgdes psicoldgicas.

Segundo Campbell (1986), o termo “ambiente” se relaciona a um “conjunto de
elementos externos” que rodeiam uma pessoa, que a estimulam e a influenciam e
podem ser de ordem fisica, bioldgica, social e cultural.

Para Araudjo (2005), Winnicott teria rejeitado os conceitos metapsicoldgicos,
uma vez que estes ndo conseguiam definir o que pretendiam, e mais, as proprias
pessoas que os utilizavam nao se davam conta disto ou disfarcavam tal situagéo. A
palavra “ambiente” teria sido, portanto, utilizada por Winnicott, a partir deste viés de
seu pensamento, para se referir as condicdes fisicas e psicoldgicas imprescindiveis
ao amadurecimento emocional do ser humano.

Segundo a teoria winnicottiana, no comec¢o da vida de um individuo, o que
comumente se chama “um bebé” ndo existe. O que existe é uma unidade, que pode
ser expressa como “conjunto ambiente-individuo” (WINNICOTT, 1990, p. 179). No
comego, ao ocupar o lugar de um ambiente facilitador, a mée reconhece o estado de
dependéncia absoluta do filho e se adequa as suas demandas, criando um espaco
onde ele pode vivenciar a experiéncia de onipoténcia. Por outro lado, trata-se uma
tarefa dificil, j& que pressupbe que ela deve assumir a vulnerabilidade do filho ao
mesmo tempo que encontra-se também vulneravel. Tal estado ocorre em
consequéncia das transformacdes que envolvem a gravidez, parto e puerperio,
principalmente aquelas de ordem emocional. No caso das mulheres mées em
cumprimento de pena privativa de liberdade, essas transformacdes podem ser

sentidas de forma ainda mais intensa ou, experienciadas com demasiada apatia.
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De acordo com Araudjo (2007), mesmo com o desenvolvimento, quando o
sujeito se torna, de fato, um si mesmo individual, este ser4d sempre um sujeito no
ambiente. Quanto a mae, passa a exercer um papel muito mais importante, deixando
de ser “o seio” para se tornar “um seio” apresentado junto com os cuidados maternos.

Winnicott também enfatiza a importancia central do pai, que da o apoio moral
gue esta mae necessita, que sustenta sua autoridade e que nao permite que nada
possa se interpor na construcdo da relacdo entre a mde e o bebé. No caso do
ambiente prisional, este papel deveria ser desenvolvido através da preocupacéo e das
acOes do Estado.

Desta maneira, Winnicott restabelece um equilibrio entre os polos materno e
paterno, recusando, conforme assinala Roudinesco: “o maniqueismo da onipoténcia,
boa ou ma, do materno ‘internalizado’ em prol da ideia de uma partilha da autoridade
simbdlica” (2003, p.49). Desse modo, € possivel perceber, na teoria winnicottiana, que
se nao houver um “pai suficientemente bom”, entdo nao havera uma “mae

suficientemente boa”:

O tema do ambiente facilitador capacitando o crescimento pessoal e o
processo maturacional tem que ser uma descri¢do dos cuidados que o pai e
a mae dispensam, e da funcdo da familia. Isso leva a construcdo da
democracia como uma extenséo da facilitagdo familiar, com os individuos
maduros eventualmente tomando parte de acordo com sua idade e
capacidade na politica e na manutencéo e reconstrucédo da estrutura politica
(WINNICOTT, 1996, p. 92).

O bebé, para se desenvolver de forma saudavel, precisa mais do que ser
somente alimentado; precisa dos cuidados dessa “mae suficientemente boa” e de um
“ambiente suficientemente bom”. Winnicott chama de “ambiente inicial” aquele capaz
de fornecer as condi¢cbes de sustentacao.

Como dito anteriormente, o vinculo entre a mée e o seu bebé & extremamente
importante desde a gestacdo e, se apoiada, de forma adequada pelo pai esta mae
poderd desfrutar desta experiéncia tanto quanto o seu bebé que, mesmo néao
dependendo exclusivamente dela para se desenvolver, podera contar com bons
alicerces para sua saude que, em parte, se deve a este vinculo e ao processo de

amamentacao.

A parte mais impressionante do seu primeiro contato com o bebé sera nas
horas de amamentacao, quer dizer, quando ele esta excitado. Vocé podera
estar também excitada e ter sensagfes nos seios que indiguem uma
excitagdo util e que vocé se esta preparando para dar de mamar. O bebé tem
sorte se puder contar consigo e suas excitacdes desde o principio, de modo
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gue possa prosseguir em sua tarefa de satisfazer e orientar seus préoprios
impulsos e anseios (WINNICOTT, 2012, p. 22)

Este pensamento, se levado a realidade do ambiente prisional, nos permite
cogitar a possibilidade de trabalhar a maternagem como potencial ressocializadora'4.
Heidi Cernekal® — ativista americana que por mais de 15 anos trabalhou com a causa
da mulher presa no Brasil na Pastoral Carceraria — apostava na ressocializagdo com
misto de fé religiosa e humanista. Acreditava que a presenca dos filhos era sempre
um facilitador para a reinsercéo social das mulheres que, com as criancas em suas
vidas, teriam pelo que lutar. Afinal, serd que a prisdo tem o poder de roubar ou
aniquilar da mulher seu instinto materno? Cabe ressaltar que nao se trata de priorizar
aressocializagdo da mae em detrimento do desenvolvimento do bebé, afinal, no inicio,
um nao existe sem o outro.

A alimentacé&o da crianca, segundo Winnicott, € uma questao de relacdo mae-

filho, o ato de pér em prética a relagcéo de afeto entre dois seres humanos.

[...] nessas circunstancias, a alimentacdo do bebé constitui apenas uma parte,
uma das mais importantes partes, é certo, de uma relagdo entre dois seres
humano. Estes dois, a mae e o recém-nascido, estdo prontos a unirem-se
mutuamente pelos tremendamente poderosos lagcos do amor e, naturalmente,
terdo primeiro de se conhecer um ao outro antes de aceitarem os grandes
riscos emocionais envolvidos. Assim que chegarem a uma compreensao
mutua — que pode acontecer logo ou s6 depois de alguma luta — passam a
confiar e a entender-se reciprocamente, e a alimentagdo comeca a cuidar de
si propria (WINNICOTT, 2012, p. 32).

N&o ha, de acordo com a teoria winnicottiana, a obrigatoriedade de que a mae
domine qualquer tipo de técnica especifica para dar conta de amamentar o seu bebé:
se a relacéo entre ambos teve inicio e esta se desenvolvendo naturalmente, entédo
nao ha com o que se preocupar. Afinal, como foi dito no capitulo anterior, esta mée,
s6 apresenta o seio, de modo eficiente a atender a necessidade do bebé, se tiver
cuidado com este bebé e nao, simplesmente, colocando-lhe o seio na boca. Todo o
processo fisico funciona precisamente porque a relacdo emocional estad se

desenvolvendo naturalmente (Winnicott, 2012).

[...] talvez me seja permitido falar a respeito do que é ser uma dedicada mée
normal e da maneira como se orientam as primeiras fases da vida de um novo

14 No sentido literal da palavra: Socializar ou socializar-se novamente - Reintegrar uma pessoa nova-
mente ao convivio social por meio de politicas humanistas.
15 Coordenadora da Pastoral Carceraria Nacional para a questao da mulher presa, Instituto Terra, Tra-
balho e Cidadania (ITTC) e do Grupo de Estudos e Trabalho Mulheres Encarceradas. Uma de suas
causas mais fervorosas € o direito das mées (e dos bebés).
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ser. [...] Nas coisas rotineiras e correntes que vocé faz, vocé esta muito
naturalmente realizando coisas muito importantes, e a beleza disso consiste
no fato de que vocé nao precisa ser inteligente nem sequer pensar, se iSso
nao lhe apetecer. [...] A verdade é que nada disso conta para o fato de ser,
ou ndo, boa mae. [...] Nao é estranho que uma coisa tdo tremendamente
importante dependa tdo pouco de uma inteligéncia excepcional?
(WINNICOTT, 2012, p. 17).

Em seu livro “A familia e o desenvolvimento individual” (2011), Winnicott refere-
se ao universo psicologico como possuindo uma tendéncia ao desenvolvimento que
seria inata e correspondente tanto ao crescimento, como ao desenvolvimento

gradativo de certas funcdes.

Assim como o bebé geralmente senta por volta dos cinco ou seis meses e da
0S primeiros passos na época de seu primeiro aniversario, quando talvez ja
terd aprendido a usar umas duas ou trés palavras, assim também ha um
processo evolutivo no desenvolvimento emocional. Todavia, esse
crescimento natural ndo se constata na auséncia de condigbes
suficientemente boas, e nossa dificuldade consiste em parte em estabelecer
guais sao essas condi¢des. (WINNICOTT, 2011, p. 5).

Atualmente, “nega-se a relevancia inicial da mée e, em contrapartida, diz-se
que, nos primeiros meses, tudo o que é preciso € uma técnica de cuidados fisicos
WINNICOTT, 2012, p.11). No entanto, em certa €época, nos primeiros tempos da
infancia, em que ndo existia percepcdo de dependéncia, éramos totalmente
dependentes (WINNICOTT, 2012, p. 10).

A demora no reconhecimento da plena dependéncia resulta em um obstaculo
ao conforto e a saude completa. A vida do ser humano € uma busca da continuidade
de ser e a ameaca que envolve todo o processo de desenvolvimento do individuo € a
possibilidade de ndo se integrar e de nao continuar sendo. Desta forma, as
consequéncias da falha ambiental para a saude psiquica da crianca podem ser
relacionadas de acordo com o momento em que a falha acontece na linha de
evolucdo, que parte da dependéncia absoluta rumo a independéncia (WINNICOTT,
1965).

Para descrever o desenvolvimento psiquico do bebé, Winnicott parte dessa
total dependéncia em relacdo ao meio ambiente para explicar como, de forma gradual,
o0 bebé consegue se desvincular desta, ou, em outras palavras, da mae ou de seu

substituto. Retoma, inclusive, a aplicacéo das teorias de Freud a infancia:

Freud demonstrou que a neurose tem seu ponto de origem no relacionamento
interpessoal do amadurecimento inicial, pertencente a época da lactacéo.
Participei do estudo da ideia de que distirbios mentais necessitando
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hospitalizacdo dependem de falhas do desenvolvimento na primeira infancia
(WINNICOTT, 1983, p.15).

Neste sentido, Winnicott propde uma nova maneira de examinar a classificacao

de doencas mentais, propondo a ideia da dependéncia absoluta na mais tenra infancia:

Dependéncia na primeira infancia é um fato, e nestes estudos tento inserir a
dependéncia na teoria do desenvolvimento da personalidade. A Psicologia do
ego so faz sentido se firmemente apoiada no fato da dependéncia, tanto no
estudo da infancia como nos mecanismos mentais primitivos r do processo
psiquico. O inicio do surgimento do ego inclui inicialmente uma quase
absoluta dependéncia do ego auxiliar da figura materna e da reducgdo
gradativa e cuidadosa da mesma visando a adaptacao. Isso faz parte do que
eu denomino “maternagem suficientemente boa”; neste sentido o ambiente
figura entre outros aspectos essenciais da dependéncia, no meio do qual o
lactente esta se desenvolvendo, utilizando mecanismos mentais primitivos.
Um aspecto do obsticulo ao surgimento do ego produzido por falha no
ambiente é a dissociagdo que se verifica nos casos borderline em termos de
self verdadeiro e falso. (WINNICOTT, 1983, p. 15).

Apés o periodo da dependéncia absoluta, o processo aquisicdo de
independéncia torna-se imprescindivel. Para Winnicott, trata-se da maior mudanca

gue se pode perceber no primeiro ano de vida:

A independéncia é algo que se realiza a partir da dependéncia, mas é
necessario acrescentar que a dependéncia realiza-se a partir de algo a que
se poderia chamar dupla dependéncia. Nos primérdios, ha uma dependéncia
absoluta em relacdo ao meio ambiente fisico e emocional... Gradualmente, a
dependéncia torna-se em certa medida conhecida pela crianga, que, por
consequéncia, adquire a capacidade de fazer saber ao ambiente quando
necessita de atencdo. (Winnicott, 2011, p. 5-6).

Para que esta transicdo ocorra, existem duas fases distintas: a primeira seria a
fase inicial, onde a crianca se encontra em um estado de dependéncia absoluta em
relacdo ao meio — do nascimento aos seis meses - submetendo-se inteiramente a mae
e o mundo que ela lhe oferece e, o mais significativo, € que, nesta fase, o bebé
desconhece tal estado, visto que, em sua mente, ele e 0 meio nao se diferenciam. A
segunda fase — dos seis meses aos dois anos - seria a de um estado de dependéncia
relativa onde a crianca descobre, pouco a pouco, que ela e a mae séo separadas, que
suas fantasias ndo condizem com a realidade e que necessita da mée para satisfazer
suas necessidades. Esta, por sua vez, vai também aos poucos se desligando de um
estado de identificagdo com seu filho.

Apos o estagio em que o bebé percebe ou sente necessidade da mée, o passo
seguinte € adquirir a habilidade de Ihe dar com a mae como uma existéncia pessoal e
separada, permitindo a crianca compreender que 0s acontecimentos ocorrem fora do

seu controle.
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Em Winnicott, a “mae suficientemente boa” — o que nao quer dizer,
necessariamente, a mae genitora e nem uma mulher, mas sim a mée no sentido de
uma funcdo materna - seria aquela capaz de fazer uma adaptacdo ativa as
necessidades do bebé, uma adaptacao que iria diminuindo a medida que o bebé fosse
se tornando capaz de suportar as falhas neste processo e capaz de tolerar a
frustracao.

De acordo com Dias (2003) [...] compreende-se que esse ambiente é a mae,
e seu papel tem importancia vital. Suas principais caracteristicas sao:
simplesmente existir; amar o bebé de uma maneira que este possa
compreender o seu amor, ou seja, fornecendo-lhe cuidados fisicos [...]
possibilitar-lhe condi¢cdes de viver uma calmaria ou excitar-se; fornecer
alimento adequado em tempo também adequado; deixar que o bebé domine
inicialmente, ou seja, tenha tudo o que possa ocorrer dentro do &mbito de sua
onipoténcia; apresentar a este o mundo externo [...] proteger o bebé de
coincidéncias e choques [...] fornecer a este estabilidade: uma continuidade
de cuidados que Ihe permita sentir, por sua vez, uma continuidade pessoal e
interna. (ARAUJO, 2005, p. 41).

Visto que o ambiente inicial ndo é percebido pelo bebé&, uma mudanca s6 pode
ocorrer, ou seja, a objetividade e a externalidade do ambiente s6 seré alcangada pelo
bebé a medida que os recursos hereditarios amadurecam e lhe permitam isso. Ou
seja, existe uma integracdo que Winnicott chama de “integracéo do self” (integracéo
de si mesmo), que vai se dando a partir da interag&o com o outro. E a partir de alguém
que ainda ndo se experimentou enquanto uma unidade com contorno®, ou, em outras
palavras, antes dessa unidade do “eu”, existe uma integragao anterior, que € a de “si
mesmo” — do self. Tal integracéo s € possivel a partir do “fora” (ambiente). Se esse
ambiente for hostil, como dentro de uma penitenciaria, por exemplo, o bebé, que ainda
nao sabe que existe, vai ter uma vivéncia de defesa (reacéo) — ele vai reagir a uma
privagao ou a uma invasao.

Se ao contrario, o ambiente inicial for “suficientemente bom” e acolhedor o bebé
podera desenvolver o que Winnicott chama de uma “experiéncia da ilusdo”, que é uma
experiéncia, em certo grau, de uma onipoténcia. Esta, por sua vez, daria ao bebé uma
sensacao de poténcia — uma confianca de que esse ambiente é favoravel a ele, que
nao o agride, e que permite que ele ndo vivencie uma experiéncia de ter que se
defender de um ataque. Essa descoberta de si mesmo — e de constituicdo de si

mesmo - e descoberta do mundo - e constituicdo da percepcdo do mundo — se da

16 Ou nos termos winnicottianos — o “eu” — que em Freud corresponde ao ego.
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pela criatividade. Este amadurecimento s6 pode acontecer com a facilitacdo do
ambiente
(ARAUJO, 2005).

Winnicott destaca, em sua teoria, a necessidade que o bebé tem desse
ambiente e as consequéncias da sua auséncia, que pode interromper e até bloquear,

de forma definitiva, o amadurecimento do individuo:

Uma pessoa madura pode participar de seu proprio manejo, uma crianga so
pode tomar parte até certo ponto, € um bebé&, no inicio, depende
absolutamente de um ambiente que pode escolher adaptar-se as suas
necessidades ou ent&o ndo se adaptar e ignora-las. (ARAUJO, 2005, p. 42).

Para que o bebé possa ter a possibilidade de se tornar um adulto saudavel e
independente, € necessario, segundo Winnicott (2012), que lhe seja dado um bom
principio, assegurado, na natureza, pela existéncia de um vinculo entre ele e sua mae.
N&o se trata, aqui, de ela apenas estar disponivel para atender a suas demandas, e
sim, da criacdo de um vinculo de amor entre mae e filho. Todos aqueles que se
preocupam com o bebé desempenham a relevante tarefa de ndo permitir que nada
possa intervir na construcao desse vinculo.

Esse vinculo comeca a se desenvolver muito cedo, durante a gestacao, quando
mesmo antes de nascer o bebé ja € um ser humano e a méae, a medida que vai ficando
cada vez mais certa a respeito do que esta para acontecer, aceita o risco de se

preocupar exclusivamente com o bebé que esta para nascer.

Mesmo no ventre, 0 seu bebé ja € um ser humano, distinto de qualquer outro
ser humano, e momento em que nasce ja teve grande soma de experiéncias,
tanto agradaveis como desagradaveis. [...] até que ponto um bebé é humano
ao nascer — eu tomaria a iniciativa de conhecer por mim mesmo essas
pequenas pessoas e de fazer com que ele ou ela me conhecesse.
(WINNICOTT, 2012, p.20-21)

Durante a gestacdo, mée e bebé j4 desenvolveram algum conhecimento um
sobre o outro e, apds o0 acontecimento natalicio, antes que ambos estejam aptos para

desfrutar a companhia mutua, sofrem grandes variagcdes em suas condic¢des.

Vocé ja conheceu algumas das caracteristicas do seu bebé, por causa dos
movimento que vocé se habituou a esperar dele, no interior de seu ventre.
[...] E durante esse tempo, suponho, o bebé também aprendeu muito a seu
respeito. [...] Os bebés e as maes sofrem uma tremenda variagdo, em suas
condicdes, ap6s o acontecimento natalicio, e talvez decorram dois ou trés
dias, no seu caso, antes que vocé e 0 seu bebé estejam aptos a gozar a
companhia matua. (WINNICOTT, 2012, p.21)
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Seré nas horas de amamentacdo que a parte mais impressionante do primeiro
contato entre mae e bebé ocorrerd. Nao se trata de amamentar apenas para saciar
uma necessidade instintual; a funcdo da mae aqui vai além: é preciso que possa travar
conhecimento com o bebé tanto quando ele esta satisfeito e calmo, como quando esta
excitado. Isso porque o bebé carece da ajuda materna, da habilidade que s6 a mae
possui para poder controlar as transicdes do sono ou, como diz Winnicott (2012, p.12),
“do contentamento desperto para um avido e guloso ataque”.

Ao amamentar o seu bebé, a mde ndo estd apenas saciando sua fome ou
atendendo a uma de suas demandas simplesmente, ela est4 se adaptando as suas
demandas e estabelecendo e fortalecendo um lago de afeto. Trata-se de “[...] mais um
exemplo da maneira como os alicerces da saude séo lancados pela mée normal, em
seus cuidados normais e amorosos em torno do bebé&” (WINNICOTT, 2012, p. 48).

Como dito anteriormente o prazer com que a mae realiza suas tarefas é
essencial, desde o inicio, para que o bebé perceba que existe um ser humano por traz
de tudo o que é feito e possa, desta forma, reconhecer a mae como sendo uma
pessoa. Nao se trata apenas de um seio ambulante, mas de uma pessoa capaz de se
colocar no lugar do bebé e de sentir o que ele sente. (WINNICOTT, 2012).

Sem negar a relevancia dos instintos no desenvolvimento do bebé, salienta
que, entre 0s momentos de amamentacao e as experiéncias excretoras, que por si ja
comportam excitagcdo e climax, existem dois tipos de relacdo com a méae que
representam uma grande tarefa para a crianca durante os primeiros tempos de
desenvolvimento emocional e, que contribuem para que a crianga perceba a si e a
mae em sua totalidade: “[...] um tipo em que o instinto é despertado, e outro em que a
mae constitui 0 meio circundante e a provedora das comuns necessidades fisicas de
seguranca, calor e imunidade ao imprevisivel” (WINNICOTT, 2012, p. 57).

De acordo com a teoria winnicottiana, inicialmente néo existe, para o bebé, a
diferenciacdo eu-objeto e o seio faz parte do bebé assim como o bebé faz parte da
mae. Igualmente, nada estabeleceria tdo clara e satisfatoriamente a concepcéao infantil
da mée como um ser humano total do que as boas experiéncias durante a excitagao,
com gratificacéo e satisfacao.

A medida que a crianca, gradualmente, vai reconhecendo a mae como ser
humano total, desenvolve uma técnica para dar-lhe algo em retribuicdo pelo que ela
forneceu. A crianga se converte em um ser humano total. Dentro desta perspectiva,

Araujo (2003) escreve que, no estado de dependéncia absoluta, quando o amor é
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expresso por meio de um holding fisico, se houver fracasso do ambiente, pode-se ter
como consequéncia a paralisacao ou interrup¢ao do processo de amadurecimento.
Por outro lado, se o bebé é bem cuidado, amadurece recursos préprios que vao |lhe
permitindo uma dependéncia relativa; vai percebendo os cuidados maternos e se
percebendo como um eu separado de um ndo-eu. Na fase em que a crianca € capaz
de cuidar de si mesma e o ambiente ja estd internalizado, se houver fracasso no
ambiente, este ndo sera tdo desastroso do ponto de vista da estrutura da
personalidade (WINNICOTT, 1965, p. 64).

De acordo com Costa (2012), Winnicott afirma que a mae, ao se adaptar as
necessidades do filho, permite que ele tenha a iluséo de que o seio faz parte dele, que
foi criado por ele. O bebé adquire a capacidade de alucinar um objeto e isto se da
porque, neste momento, ndo ha, para ele, exterioridade. No entanto, para que o bebé
possa passar do que é concebido subjetivamente para o que é percebido
objetivamente, é necessario que haja uma area intermediéria entre a realidade externa
e a interna que permita ao bebé suportar a angustia da separacao. Winnicott formaliza
a maneira como se d4 esta passagem, ao elaborar o conceito de objeto e fenbmenos
transicionais17, ressaltando o papel, logo na primeira infancia, desta regido
intermediaria para que o bebé possa iniciar seu relacionamento com o mundo.

Em seu livro, “Da pediatria a psicanalise” (2000), Winnicott descreve as
qualidades especiais do relacionamento do bebé com o objeto transicional com a
preocupacdo de demonstrar que a grande diversidade de fendmenos e objetos
transicionais indica que néo se deve fixar no objeto em si, mas na fun¢éo que ocupa
na vida psiquica do bebé. Sendo assim, o espaco transicional diz respeito ao lugar
onde podem ser encontrados esses objetos e os fendbmenos transicionais. Isto
significa a possibilidade de existéncia de um espaco onde ndo havia nenhum. Um
espaco diferente onde antes havia uma continuidade, onde mée e bebé estavam
fundidos, um local que sO passa a existir quando surge um objeto transicional que,
neste momento, passa a ser chamado de “espaco transicional’. Posteriormente,
Winnicott conceitua este espaco como “espacgo potencial” que diz respeito ao lugar no
gual o objeto transicional é produzido e que deve permanecer sempre potencial para
gue nele sejam produzidos objetos transicionais que permitam a crianga suportar a
falta materna (COSTA, 2012).

170 objeto transicional representa a primeira fase posse do “ndo-ego” da crianga. Serve como interme-
diador entre seu mundo interno e externo.
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Os objetos e fendmenos transicionais sdo constituidos quando existe uma
ameaca de ruptura na continuidade dos cuidados maternos. Este conceito de objeto
transicional é de grande importancia na constituicdo da subjetividade, visto que € a
partir dai que o bebé adquire um sentimento de self18. E, também, a partir dos objetos
e fendmenos transicionais que se da o reconhecimento objetivo da realidade. Quando
a protecdo necessaria ao fragil ego do recém-nascido néo é fornecida pela mée, essa
falha ambiental serd percebida pela criangca como uma ameaca a sua continuidade
existencial que, por sua vez, provocara a vivéncia subjetiva de que todas as suas
percepcdes e atividades motoras sdo apenas uma resposta diante do perigo exposto.
Desta forma, procura aos poucos substituir a protecao faltante por uma “fabricada”.

O “verdadeiro self” comeca a surgir através da forga que a mée, ao cumprir as
expressdes de tal onipoténcia, da ao ego fragil da crianca. Por outro lado, a mae que
“ndo é boa” é incapaz de cumprir essa onipoténcia pelo que, diversas vezes, deixa de
responder ao gesto da mesma, colocando no lugar o seu préprio gesto, do qual
depende da submisséo ou acatamento do mesmo por parte da crianca. Tal submisséo
constitui a primeira fase do “falso self” e & propria da incapacidade materna de

interpretar as demandas da crianca.

Estou dizendo, de certa forma, que cada pessoa tem um self educado ou
socializado, e também um self pessoal privado, que sé aparece na intimidade.
Isso é comum e pode ser considerado normal. (...) essa divisdo do self é uma
aquisicdo saudavel do crescimento pessoal; na doenca, a divisdo é uma
guestao de cisdo na mente, que pode chegar a variar em profundidade; a
mais profunda é chamada esquizofrenia. (WINNICOTT, 1989, p.54).

O bebé surge dentro de um universo que o antecede e que € constituido por
seres humanos. Entrar para uma familia significa entrar em um ambiente mais amplo,
um ambiente que é representado pela méde. Ao nascer, o bebé estabelece contato
com uma area de ilusdo que ndo € um objeto e sim um espaco de ilusbes que
possibilita a relagdo ambiental com a mae (m&e ambiente) que, por sua vez, € um

conjunto de cuidados e ndo um objeto?®.

18 O termo “self” foi introduzido por Hartmann, um dos fundadores da escola de Psicologia do Ego, em
1950 para designar a representacdo da pessoa inteira (corpo e organizacdo mental). Para Winnicott
haveriam dois aspectos no self que estariam presentes em qualquer ser humano em proporc¢des vari-
adas: um verdadeiro e um falso.

19 Para Loparic (2006), a introducdo dos conceitos de necessidade, instinto e desejo permitiu a Win-
nicott dar um outro passo extremamente importante: redefinir as relagdes do individuo humano ndo
somente com seus “objetos”, isto €, com outros seres humanos, mas com seu mundo, de inicio, também
essencialmente humano. Estas relagdes podem ser egoicas, instintuais e desejantes. Como exemplo,
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Tanto Freud quanto Winnicott falam de algo no desenvolvimento que € inato no
bebé. No entanto, para Winnicott, é preciso que haja uma boa méae e boas provisées
ambientais para que tais caracteristicas se desenvolvam. Cabe lembrar que a saude do
adulto foi estabelecida no decorrer da infancia e ndo apenas por ter tido suas demandas
instintuais saciadas, mas também, por ter podido contar com o amor de sua mée.

A principio, a vida instintiva da crianga se baseia no funcionamento alimentar.
Os interesses ligados as méaos e a boca predominam, mas as fungdes excretoras, aos
poucos, vao acrescentando sua contribuicdo. Durante o primeiro ano de vida, as
experiéncias instintivas sao as portadoras da crescente capacidade que a crianga tem
de se relacionar com objetos, capacidade esta que culmina em um relacionamento
amoroso entre duas pessoas inteiras: mée e filho. Cada bebé tem seu impulso para a
vida, para o crescimento e para o desenvolvimento fisico e emocional que inclui os
processos de “maturacdo”. Na teoria winnicottiana, este termo se refere a evolucéo
do ego e do self e inclui a histéria completa do id, das pulsGes e das suas vicissitudes
e a historia das defesas do ego relativas as pulsdes (WINNICOTT, 1963).

S6 na presencga da “mae suficientemente boa” é que a crianga pode dar inicio
a um processo de desenvolvimento pessoal e real e quando a parceria mée-filho
funciona bem isto possibilita a crianca ter um ego muito forte, apoiado em todos os
aspectos e capaz, desde muito cedo, de organizar defesas e desenvolver padrdes

pessoais marcados por tendéncias hereditarias:

Se a maternagem néo for boa o suficiente, a crianca torna-se um acumulado
de reacdes a violacao; o self verdadeiro da crianga ndo consegue formar-se,
ou permanece oculto por trds de um falso self que a um sé tempo quer evitar
e compactuar com as bofetadas do mundo. [...] Acerca dessa crianca, eu
afirmaria: seu ego é simultaneamente fraco e forte. Tudo depende da
capacidade da mée de dar apoio ao ego (WINNICOTT, 2011, p. 24).

Segundo Winnicott (2012, p. 29), “cada bebé € uma organizacdo em marcha.

Em cada bebé ha uma centelha vital e 0 seu impeto para a vida, para o crescimento

escreve que, na fase da primeira mamada tedrica, em virtude da sua tendéncia inata para o amadure-
cimento, o bebé humano, amparado pela mae ambiente, vai resolvendo as trés tarefas fundamentais
do periodo inicial do seu amadurecimento: integra-se no tempo e no espaco, aloja-se no corpo (a sua
primeira morada) e inicia o relacionamento com os objetos. Em seguida a fase inicial, o ambiente ja
ndo é mais simplesmente a mae, mas o espago potencial entre a mae e o bebé, sustentado, contudo,
pela mae ambiente. Neste, “entre” os dois, segundo Loparic (2006), acontece um desenvolvimento
extremamente importante no relacionamento objetal dos bebés: a mée objeto subjetivo e parcial (seio)
passa a ser substituida, simbolizada por objetos transicionais.
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e 0 desenvolvimento € uma parcela do préprio bebé, algo que é inato na crianca e que
€ impelido para frente de um modo que ndo podemos compreender”. Cabe relembrar
que este desenvolvimento depende de um ambiente de facilitacdo que tem como
caracteristica a adaptacdo as necessidades que se originam dos processos de
maturacdo. Um bebé ndo podera se desenvolver se ndo dispuser de alguém que seja
ele mesmo, porém um ele mesmo j& desenvolvido, para poder propiciar-lhe sustento
e evolugcao (MONTEIRO, 2003).

Esta claro, na teoria winnicottiana, que o primeiro e essencial ambiente para o
bebé é a mae, é o “colo da mae”, o exemplar que, ao substituir o outro exemplar, “a
cama da mae”’, na teoria freudiana, institui uma mudanca paradigmatica na
Psicanalise (LOPARIC, 1996). Quanto ao estado de sensibilidade aumentada que a
mae devera atingir para se identificar com o bebé e, consequentemente, com suas
necessidades, Winnicott chamou de “preocupagdo materna primaria” e, segundo
Monteiro (2003), somente neste estado a mae seria capaz de fornecer um contexto
para que a constituicdo da crianca comece a se manifestar e suas tendéncias ao
desenvolvimento comecem a se desdobrar.

E essencial, segundo Winnicott (1999), que haja uma “maternagem
suficientemente boa” e condi¢des ambientais adequadas para que o potencial
hereditario possa ter uma oportunidade de se atualizar, no sentido de se manifestar
no individuo. Deste modo, Winnicott (2011) categoriza e sintetiza a funcédo da “mae
suficientemente boa” nos primeiros estagios em: holding (sustenta¢éo), handling

(manejo ou manipulacdo) e a apresentacéo dos objetos.

2.2.1 Holding - Segurar

Segundo Winnicott (2011), o holding se relaciona com a capacidade da méae de
se identificar com seu bebé: é satisfatorio quando uma porc¢éo basica de cuidado s6
experimentada nas reagbes a um holding deficiente. Caracteriza-se, pela maneira
como o bebé é sustentado no colo pela sua méae, sendo, a0 mesmo tempo, uma
experiéncia fisica e uma vivéncia simbdlica significando a firmeza com que é amado
e desejado como filho (Monteiro, 2003).

Em nota de rodapé, Winnicott descreve o holding como uma fase em que a

mae ou substituta:
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— Protege da agressao fisioldgica;

— Leva em conta a sensibilidade cutanea do lactente;

— Inclui a rotina completa do cuidado dia e noite adequada a cada bebé;

— Segue também as mudancgas instantédneas do dia a dia que fazem parte
do crescimento e do desenvolvimento do lactente, tanto fisico quanto
psicoldgico.

— O holding (segurar) inclui especialmente o holding fisico do lactente...
(2011, p. 26).

Quanto ao desenvolvimento do bebé durante a fase do holding, Winnicott
caracteriza como realidades vivas caracteristicas como: processo primario;
identificacdo primaria; autoerotismo; e narcisismo primario. Caso o desenvolvimento
do lactente ocorra normalmente durante esta fase, ele chega ao que Winnicott chama
“‘estado unitario” e, se torna uma pessoa com individualidade proépria. Outros
processos sao iniciados durante a fase de holding e, para Winnicott (1983, p. 45), o
mais importante é o despertar da inteligéncia e o inicio da mente como algo separado
da psique.

Um holding deficiente, como o que foi visto durante as visitas a PLB, representa
mudancas repetidas de técnicas de maternagem e produzem, na crianca, aflicbes
como sensacao de despedacamento, sensacao de estar caindo em um pogo sem
fundo, um sentimento de que a realidade exterior ndo pode ser usada para o
reconforto interno e outras ansiedades que sao geralmente classificadas como
“psicoticas” (WINNICOTT, 1983). Se as coisas ndo vao bem, os resultados destas
falhas no cuidado materno se tornam perceptiveis ao bebé e, como resultado, a
“continuidade do ser” é interrompida pelas reagcdes as consequéncias destas falhas,
resultando dai o enfraquecimento do ego (WINNICOTT, 1960).

Na fase do holding, o bebé se encontra em dependéncia absoluta e, nesse
sentido, Winnicott (1983) distingue, na primeira infancia, trés grandes fases nas quais
€ possivel perceber que a relacdo entre mée e filho vai se modificando ao longo do

processo de maturagdo. Sao elas:

1. Dependéncia absoluta: nesse estagio, o lactente ndo tem
meios de perceber o cuidado materno, que é em grande parte

uma questdo de profilaxia. Aqui, lactente esta em fusdo com a
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mae, e quanto mais esta compreende as demandas do filho,
melhor este ird se desenvolver.

2. Dependéncia relativa: aqui o lactente pode se dar conta da
caréncia de detalhes do cuidado materno e durante esse
periodo, vai se diferenciando, de forma progressiva, de sua mée.
3. Rumo a independéncia: o lactente desenvolve meios para ir
vivendo sem cuidado real, através do acumulo de recordacdes
do cuidado, da projecdo de necessidades pessoais e da
introjecdo de detalhes do cuidado, com o desenvolvimento da

confianga no meio.

Deve-se salientar, contudo, que a independéncia nunca € absoluta, pois, ha
saude, o individuo néo se encontra isolado mas em uma relacao de interdependéncia
com o ambiente (MONTEIRO, 2003).

2.2.2 Handling - Manipular

Trata-se da funcdo de “manipulagdo” do bebé enquanto ele é cuidado.
Harmoniza a vida psiquica com o corpo e, é chamada por Winnicott(2011) de
“personalizagao”. Para Coutinho (2003, p. 32), trata-se da “experiéncia de entrar em
contato com as diversas partes do corpo através das maos cuidadosas da mae”. E a
maneira como o bebé é tratado, cuidado e manipulado. Winnicott nos fala de uma
manipulacéo que facilita a formacao de uma parceria psicossomatica na crianca. “Isso

contribui para a formagéao do sentido do ‘real’, por oposigéo a ‘irreal’” (2011, p. 27).

As distor¢cdes do ego originam-se de distor¢cdes de atitude daqueles que
cuidam da crianca. Uma mde com um bebé constantemente apresenta e
representa o corpo e a psique do bebé um ao outro, e observa-se
prontamente que esta tarefa facil, porém importante torna-se dificil se o bebé
tem uma anormalidade que faz a mée sentir-se culpada, envergonhada,
excitada ou desesperancosa. Em tais circunstancias ela pode fazer o melhor
gue possa, e ndo mais. (WINNICOTT, 1956, p.402)

A criancga, nesta fase, encontra dificuldades em aceitar suas limita¢des fisicas
como sendo reais e, se a manipulacdo for deficiente “trabalhar4 contra o

desenvolvimento do tbnus muscular e da chamada “coordenacgao”, e também contra
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a capacidade de a crianga gozar a experiéncia do funcionamento corporal, e de SER”
(2011, p.27).

2.2.3 Object presenting - A apresentagdo dos objetos

Segundo Winnicott (2011), a apresentagao dos objetos ou “realizagao e o tornar
real o impulso criativo da crianga; da inicio a capacidade do bebé de relacionar-se
com objetos. Nesta fase, “a mae comeca a mostrar-se substituivel e a propiciar ao seu
bebé o encontro e a criacdo de novos objetos que serdo mais adequados ao seu atual
estado de desenvolvimento” (COUTINHO, 1997, p. 103).

Para Winnicott (2011, p. 27), “as falhas nesse cuidado bloqueiam ainda mais o
desenvolvimento da capacidade da crianca de sentir-se real em sua relagdo com o
mundo dos objetos e dos fenbmenos”. Essa fase incluiria ndo apenas o inicio das
relacfes interpessoais, mas também a introducdo de todo o mundo da realidade
compartilhada para o bebé.

Tais fungdes da “méae suficientemente boa” facilitam, segundo Winnicott (1999),
o desdobramento do processo de maturacao, que abrange trés tarefas principais: a
“‘integracao” (através do holding), a “personalizacao” (através do handling) e a “relacao

objetal” (propiciada pela apresentagao dos objetos):

O desenvolvimento [...] € uma funcdo da heranca de um processo de
maturacdo, e da acumulacdo de experiéncias de vida; mas esse
desenvolvimento s6 pode ocorrer num ambiente propiciador. A importancia
deste ambiente propiciador € absoluta no inicio, e a seguir relativa; o
processo de desenvolvimento pode ser descrito em termos de dependéncia
absoluta, dependéncia relativa e um caminhar rumo & independéncia.
(WINNICOTT, 2011, p. 27, grifos do autor).

Para que o bebé, finalmente, se converta em um adulto saudavel, depende
totalmente da existéncia de um vinculo de amor entre ele e sua mée. Na teoria
winnicottiana, essa relacédo inicial de dependéncia entre o bebé e sua mae, nada tem
de sexual. O bebé precisa mamar e, isso é um fato, mas, ele precisa de atencéo, ritmo
préprio e cuidados que s6 a méae é capaz de fornecer.

Ao relacionar-se com pessoas e ndo apenas com objetos Winnicott (2012)
escreve que, no principio, cada um de nos precisa de uma mée capaz de apresentar

o mundo em pequenas doses. Deste modo, o desenvolvimento emocional do bebé,
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no inicio, s6 pode ser bem consolidado na base das relagcbes com uma pessoa que

deveria ser a mae.

A histéria de um ser humano ndo comega aos cinco anos, nem aos dois, nem
aos seis meses, mas ao nascer e antes de nascer, se assim se preferir; e
cada bebé é desde o comeco uma pessoa, necessitando ser conhecida por
alguém. Ninguém pode conhecer melhor um bebé do que a prépria mée.
(WINNICOTT, 2012, p. 96).

O bebé que comeca sem saber nada acerca do mundo, mas que conta com
uma boa e dedicada mée, disposta a cumprir sua tarefa, converte-se finalmente em
alguém que ndo apenas conhece o mundo. Pode descobrir um caminho para viver
nele e até tomar parte na maneira como ele se conduz. No caso de isso ndo acontecer,

do bebé n&o poder contar com essa ajuda da mae, Winnicott escreve:

Vai por mal caminho o bebé cuja mae trate dele, ainda que o faga na melhor
das inten¢@es, acreditando que os bebés pouco mais sdo, no principio, do
gue um feixe de fisiologia, anatomia e reflexos condicionados. Sem divida
esse bebé serd bem alimentado [...] mas se a mae ndo souber ver no filho
recém-nascido um ser humano, havera pouca probabilidade de que a saude
mental seja alicercada com a solidez tal que a crianca, em sua vida posterior,
possa ostentar uma personalidade rica e estavel. (WINNICOTT, 2012, p.
118).

Sado as funcdes exercidas pela mée durante o desenvolvimento do bebé,
funcdes estas que podem ser resumidas como a qualidade de uma méae ser
“suficientemente boa”. Para Winnicott, a Psicandlise até entdo, teria dado muita
énfase ao seio e, deixou de lado uma gama de cuidados, atuacbes maternas
essenciais ao desenvolvimento da personalidade do bebé que, por sua vez, néao
estaria interessado apenas em ser alimentado, mas em tudo o que existe e acontece
entre as mamadas. Winnicott (2012, p. 23), escreve que, “nos intervalos, ele estara
exultante por encontrar a mae por tras do seio ou da mamadeira, e descobrir o quarto
por tras da mae e mundo para além do quarto”.

Sabe-se que As condi¢cOes degradantes a que s&o submetidas as mulheres
maes que comprem pena privativa de liberdade, a ineficiéncia do Estado em cumprir
com as suas atribui¢des, as péssimas condic¢des fisicas do ambiente e a falta de uma
rede de apoio familiar e social, impactam diretamente tanto a mde como o bebé. E
através do olhar psicanalitico de Winnicott e sua “teoria do desenvolvimento” que
esses impactos serdo observados e trabalhados no decorrer desta pesquisa, e
durante as visitas ao Conjunto Penal Feminino de Salvador-BA. Antes, no entanto,

cabe compreendermos a origem e as peculiaridades desse ambiente.
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3 A REALIDADE DAS PRISOES FEMININAS: (DES) VINCULANDO
VIDAS OU PROTEGENDO RELACOES?

“E impossivel passar por uma priséo e sair sem marcas e
feridas. Acontece com todos. Com os que pra la séao
mandados, para cumprir uma pena. Com funcionarios e
visitantes. E, por que ndo, com pesquisadores?”
(LEMGRUBER, 1983, p. 13).

As relacdes entre mulheres e criminologia ganham contornos atuais para
compreender o aumento quantitativo e substancial do encarceramento. No entanto,
para além do crime, h& que se observar condi¢cdes sécio-familiares e a complexidade
de protecdo de Direitos. Estdo somente privadas de liberdade? Podem manter e criar
vinculos? Estéo garantidas situacdes favoraveis para maternidade/maternagem?

Sabe-se que As condi¢cOes degradantes a que sdo submetidas as mulheres
maes que comprem pena privativa de liberdade, a ineficiéncia do Estado em cumprir
com as suas atribuicdes, as péssimas condicdes fisicas do ambiente e a falta de uma
rede de apoio familiar e social, impactam diretamente tanto a mae como o bebé. E
através do olhar psicanalitico de Winnicott e sua “teoria do desenvolvimento” que
esses impactos serdo observados no decorrer desta pesquisa, e durante as visitas ao
Conjunto Penal Feminino de Salvador-BA.

Ainda nesse capitulo, descreve-se a pesquisa de campo, metodologia e os
dados coletados. A delimitacdo da investigacdo ao Conjunto Penal Feminino, em
Salvador, deveu-se ao fato da intencao de fazer um estudo de caso local para ter uma
visdo micro do problema macro brasileiro. Porquanto, a tentativa de entender um
assunto requer a absorcéo de pequenas partes, como primeira experiéncia ou contato,
e apos compreender o fenbmeno numa visdo mais ampla.

Um local de residéncia e trabalho onde um grande numero de individuos se
encontram: em situacdo semelhante, separadas da sociedade mais ampla por
consideravel periodo de tempo, levam uma vida fechada e formalmente administrada
— essa é a definicdo de uma instituicdo total - e as prisdes, organizadas para proteger
a comunidade contra perigos intencionais, servem como um claro exemplo disso. O
fato de que os individuos tendem a dormir, brincar e trabalhar em lugares diferentes,
com co-participantes diferentes, sob diferentes autoridades e sem a existéncia de um

plano racional geral, representa, na sociedade moderna, uma disposicdo bésica.
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Nesse sentido, o corte das barreiras que de forma constante separam essas trés
esferas da vida representa o aspecto central das instituigdes totais (GOFFMAN, 2015).

O baixo indice da criminalidade feminina contribuiu durante séculos para o
descaso do Estado quanto a iniciativas voltadas para esse publico. E somente a partir
de 1920, com o0 aumento de atos infracionais cometidos por mulheres, que o Estado
passa, gradativamente, a exercer uma maior autoridade sobre as mulheres presas.
No Tempo Presente, o fenbmeno ganha intensidade e nimero e os debates giram em
torno da triangulacdo quanti-qualitativa.

Esse despertar social, que percebe as mulheres como cidadas, também
reforgou a atengao para as atividades criminais femininas e, embora o debate sobre o
aprisionamento feminino ter crescido consideravelmente nos udltimos 150 anos,
acompanhando as lutas femininas por direitos e autonomia, mudancas nas legislacées
e 0 aumento da violéncia na sociedade, de maneira geral, tal fato ainda suscita um
sentimento de espanto na sociedade quando comparado ao masculino (LAIER, 2014).

Construido por e para homens, o sistema prisional tem sido, desde sua criacao,
pensado sob a O&tica masculina. Enquanto que, os presidios femininos séo,
normalmente, adaptacdes das prisdes masculinas ja existentes, seguindo os mesmos
principios, arquitetura e diretrizes de funcionamento, deixando de atender as
necessidades béasicas e especificas das mulheres, tornando ainda maior o impacto do
encarceramento. No total, ha 45.989 mulheres presas no Brasil — cerca de 5% do total
da populacdo carceraria brasileira, de acordo com o INFOPEN. Em relacdo a
destinagao dos estabelecimentos por sexo, 74% das unidades prisionais destinam-se
aos homens, 7% ao publico feminino e outros 17% sao caracterizados como mistos,
0 que significa que podem contar com alas/celas especificas para o aprisionamento

de mulheres dentro de um estabelecimento originalmente masculino.

20 Ha que conhecer também um breve histérico e as centrais mudancas ocorridas. Os centros de de-
tencao para mulheres surgem no século XVII, mais precisamente em 1645, com a construgdo da pri-
meira casa de correg¢io, na Holanda. Tinham o viés politico e moral, tomando mais “comportamentos”
do que crimes propriamente ditos. J& no século XIX a primeira penitenciaria feminina foi criada em
Nova York, nos Estados Unidos e, no mesmo periodo, surgiram as casas de correcdo femininas das
quais se encarregava a congregacdo da Igreja Catélica, Bom Pastor. Esses centros de detencéo fun-
cionavam como entidades semiautbnomas e a margem do sistema carcerario formal. Estavam predo-
minantemente vinculadas a ruptura dos “bons costumes” e das transgressdes sexuais.

Foi a partir do século XIX que, regida pelo modelo capitalista, a nova ordem socioecondémica e cultural
inseriu a mulher no mercado de trabalho. Desta forma, assumiu, além do papel de cuidadora cultural-
mente designado, o provimento econémico parcial ou total da familia. Papéis e funcdes configuraram-
se a partir do modelo de esposa-mée-cuidadora, matizando estereétipos e modelos a serem seguidos.
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O desprovimento das demandas das especificidades da mulher no sistema
prisional, organiza¢gdes nacionais e internacionais, como a Organizagao das Nacdes
Unidas (ONU), Instituto Terra, Trabalho e Cidadania (ITTC), Pastoral Carceraria,
Comité de América Latina y el Caribe para la Defensa de los derechos de la Mujer
(CLADEM), entre outras, despertaram seus interesses para o desenvolvimento de
trabalhos junto aos estabelecimentos prisionais e, sob a perspectiva dos Direitos
Humanos, identificar, avaliar e tornar visiveis os direitos das mulheres encarceradas
no Brasil. Em 2012, na Revisdo Periddica Universal das Nac¢des Unidas, o Brasil foi
repreendido por desrespeitar os direitos humanos em seu sistema penitenciario,
especialmente por ignorar questdes de género.

Nas Relacbes Internacionais, o discurso de direitos humanos nao soO ja é
habitado pela questdo da privacdo de liberdade como também tem normatizacéo
propria, no seio da ONU, desde 1955, quando foram adotadas as Regras Minimas da
Nacdes Unidas para o Tratamento de prisioneiros. Porém, foi s6 em 2010 que o
discurso feminista permeou a questdo. A partir de entdo, percebeu-se que as regras
minimas ndo davam a atencdo necessaria as particularidades das mulheres e que
ignorar essas especificidades de género resultava em mais violagdo de direitos
humanos.

O Terceiro Comité na Assembleia Geral da ONU, em 15 de outubro de 2010,
sugeriu um conjunto de normas especificas para as detentas: Regras das Nacdes
Unidas para o Tratamento de Prisioneiras Mulheres e Medidas Nao Restritivas de

Liberdade para Mulheres em Conflito com a Lei — popularizadas como Regras de

Bangkok.

Os principais pontos abordados sao:

o A especial vulnerabilidade de mulheres presas e seus filhos;

o As necessidades especificas de gestantes e mulheres que amamentam
na prisao;

o Necessidades especiais de higiene para mulheres — como absorventes
intimos;

o A questao do tratamento médico especifico para mulheres e o direito a

confidencialidade médico-paciente e privacidade durante as consultas;
J Prevencdo e tratamento de HIV e outras infecgbes sexualmente

transmissiveis;
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o Direito a confidencialidade sobre seu historico sexual,

o Questdes relativas a presas que ainda ndo alcangcaram a maioridade,
como oportunidades iguais de estudo que os internos homens nas mesmas
condicoes;

o Presas estrangeiras e como assegurar seus direitos e contato com
familiares, especialmente filhos e outras criancas dependentes;

o Prevencao a tortura e tratamento indigno;

. Garantia de boa infraestrutura em ambientes de privacéo de liberdade.

As Regras de Bangkok sao fruto de anos de estudos e experiéncia por parte de
especialistas, governo e sociedade civil de diversos paises (incluindo o Brasil), além
de representantes da ONU. Trata-se de “uma diretriz legitima para as politicas
pUblicas a serem adotadas pelos paises que a ratificaram” (DEFENSORIA PUBLICA
DE SAO PAULO, 2011).

Importantes recomendacdes e tratados de direitos humanos ratificados
anteriormente também foram levados em consideracdo pelas Regras de Bangkok
(2010), como as Regras Minimas das Nacdes Unidas para o tratamento de
prisioneiros (resolucdo1984/47), as Regras de Toquio (resolucdo 45/110), a
Declaracao de Viena sobre Crime e Justica: ao Encontro dos Desafios do Século XXI
(resolugdo 55/59), as Recomendacdes para o Cuidado Alternativo de Criangas
(resolucdo 64/142), a Declaracdo de Salvador sobre Estratégias para Desafios
Globais de Prevencao do Crime, Sistema de Justica Criminal e seus Desafios em um
Mundo em Transformacéo (A/CONF.213/18, cap. I, resolucéo 1), além dos principios
basicos da Declaracdo Universal dos Direitos do Homem e Declaragéo dos Direitos
da Crianga, entre outros.

Distintivamente de uma convencgdo da ONU, regras ndo tém carater obrigatorio
no Brasil, mas “tém por objetivo estabelecer principios e regras de uma boa
organizacao penitenciaria e das praticas relativas ao tratamento de prisioneiros. O
Estado brasileiro, por ser signatario da ONU, tem o dever de respeitas as regras, mas
ndo pode sofrer sancdo por ndo cumpri-las” (Cerneka, 2012, p.23). O proprio
documento reconhece que nem todos 0s paises signatarios tém condi¢des de colocar
em pratica imediatamente todas as recomendacdes. No entanto, isso nao livra
nenhum membro de tomar atitudes que caminhem em direcéo a esse ideal que, como

veremos, esta ainda muito distante da realidade no caso brasileiro.
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“Para o Estado e a sociedade, parece que existem somente 440 mil homens
e nenhuma mulher nas prisdbes do pais. S0 que, uma vez por més,
aproximadamente 28 mil desses presos menstruam”. (Heidi Ann Cerneka,
coordenadora da Pastoral Carceraria Nacional para as questdes femininas,
“Homens que menstruam: Consideragdes acerca do sistema prisional as
especificidades da mulher”, 2009).

Ignoramos os delitos cometidos por mulheres como se pudéssemos manter isso
em segredo — trata-se de um tabu - e, ndo é apenas o governo que nos impede de falar
sobre o assunto. Culturalmente, crescemos ouvindo que a violéncia faz parte da
natureza masculina, portanto, torna-se facil esquecermos que mulheres sdo mulheres
sob a desculpa de que todos os criminosos devem ser tratados de idéntica maneira,
mas “a igualdade é desigual quando se esquecem as diferengas” (QUEIROZ, 2015).

O ultimo levantamento feito pelo INFOPEN (2014) cita ainda os dados do World
Female Imprisonment List, em relatério produzido pelo Institute for Criminal Policy
Researtch da Birkbeck, University of London. De acordo com esse relatorio, existem
mais de 700.000 mulheres presas em estabelecimentos penais ao redor do mundo21.
Em numeros absolutos, o Brasil tinha em 2014 a quinta maior populacdo de mulheres
encarceradas do mundo.

Da promulgacéo da Constituicdo Federal do Brasil de 1988 até os dias de hoje
sdo trinta anos. Ao retratar-se sobre o sistema carcerario a impressao € que a Carta
Magna n&do tem sido cumprida, tampouco os tratados internacionais aderidos pelo
Brasil. Precisamente, as mulheres presas e suas filhas e/ou seus filhos sé&o
desprotegidas pelo Estado. O Brasil reconheceu acordos como: Convencgao contra a
Tortura e Outros Tratamentos Cruéis, Desumanos ou Degradantes (1989),
Convencao Interamericana para Prevenir e Punir a Tortura (1989), Convencéo sobre
os Direitos da Crianca (1990) e a Convencéo Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia Contra a Mulher (1996) etc. Essas Convencgdes fortalecem
bastante o sistema internacional de Direitos Humanos. O fato de o Brasil participar
nelas expande a cidadania, porém n&o assegura aplica-los. Por exemplo, a
Convencédo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia Contra a

Mulher reconhece como direito humano a protecdo a familia e a dignidade da

21 O levantamento aponta para a possibilidade de esse nimero ser ainda maior, tendo em vista que o
relatorio ndo acessou dados de 7 paises e os dados da China referem-se somente as mulheres sem
condenagdo e ndo ao total de mulheres no sistema prisional do pais.
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pessoa??; a Convencdo Sobre os Direitos da Crianca prevé assisténcia especial do
Estado as criancas afastadas da familia e proibe privacédo de liberdade ilegal?2.

A Constituicdo de 1988 determina que as presidiarias tenham local especifico
para estarem com seus bebés (art. 5°, inciso L, CF/88). O Estatuto da Crianca e do
Adolescente (art. 9, Lei 8.069/90) também prevé o direito de amamentacdo adequada
para as filhas e/ou filhos de presidiarias. A Lei de Execugbes Penais (LEP) fixa a
amamentacao por, no minimo, até seis meses em bercario o qual possibilite as méaes
cuidarem dos bebés (art.83, § 2, Lei 7.210/84)8324.

O Relatorio, de 2009, da Comisséo Parlamentar de Inquérito (CPI) do Sistema
Carcerario aponta alguns aspectos alarmantes sobre o tratamento dado a mulher e
mae dentro dos presidios, e, respectivamente as suas filhas e/ou filhos. Sé&o
extremamente raras as unidades prisionais que dispdem de creche e bercario para os
recém-nascidos, conforme o artigo 89%° da Lei de Execucdes Penais (LEP). Foi
observado que as criangcas nascem, enquanto as maes estdo presas, sem a

assisténcia devida pelo previsto em lei.

Apenas 27,45% dos estabelecimentos tém estrutura especifica para
gestantes, 19,61% contam com bercarios e somente 16,13% mantém
creches. N&o obstante, ha criangcas recém-nascidas na maioria dos presidios
do Pais, muitas delas vivendo em condi¢cdes subumanas, como a CPI
constatou em Recife, onde, na Colénia Bom Pastor, vimos um bebé de
somente 6 dias dormindo no chdo, em cela mofada e superlotada, apenas
sobre panos estendidos diretamente na laje. [...JEm 12,90% dos
estabelecimentos, as criangas permanecem sendo amamentadas até os 4

22 Artigo 4 - Toda mulher tem direito ao reconhecimento, desfrute, exercicio e proteg¢éo de todos os
direitos humanos e liberdades consagrados em todos os instrumentos regionais e internacionais rela-
tivos aos direitos humanos. Estes direitos abrangem, entre outros:[...] direito a que se respeite a digni-
dade inerente a sua pessoa e a que se proteja sua familia; (Convengao Interamericana para Prevenir,
Punir e Erradicar a Violéncia Contra a Mulher). Disponivel em. (grifos meu).

23 Artigo 20 1. As criangas privadas temporaria ou permanentemente do seu meio familiar, [...] terdo
direito a protecao e assisténcia especiais do Estado. Artigo 37 Os Estados Partes zelarao para que:

b) nenhuma crianca seja privada de sua liberdade de forma ilegal ou arbitraria. [...] (Convencao Sobre
os Direitos da Criancga). Disponivel em: < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1990-
1994/D99710.htm>. (grifos meus).

24 Art. 83. O estabelecimento penal, conforme a sua natureza, devera contar em suas dependéncias
com areas e servicos destinados a dar assisténcia, educagao, trabalho, recreagéo e pratica esportiva.
[...]8 20 Os estabelecimentos penais destinados a mulheres serdo dotados de bercario, onde as con-
denadas possam cuidar de seus filhos, inclusive amamenta-los, no minimo, até 6 (seis) meses de idade.
(Redagéo dada pela Lei n° 11.942, de 2009). (LEI 7.210/84).

25 Art. 89. Além dos requisitos referidos no art. 88, a penitenciaria de mulheres sera dotada de secéo
para gestante e parturiente e de creche para abrigar criancas maiores de 6 (seis) meses e menores
de 7 (sete) anos, com a finalidade de assistir a crianca desamparada cuja responsavel estiver presa.
(Redagéo dada pela Lei n°® 11.942, de 2009) Paragrafo Unico. S&o requisitos basicos da sec¢éo e da
creche referidas neste artigo: (Incluido pela Lei n® 11.942, de 2009) | — atendimento por pessoal quali-
ficado, de acordo com as diretrizes adotadas pela legislagdo educacional e em unidades autbnomas;
e (Incluido pela Lei n® 11.942, de 2009) Il — horério de funcionamento que garanta a melhor assistén-
cia & crianca e a sua responsavel. (Incluido pela Lei n® 11.942, de 2009). LEI DE EXECUCOES PE-
NAIS - Lei 7.210/84. Disponivel em: . (grifos meus).
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meses; em 58,09%, até os 6 meses; em 6,45%, até os 2 anos|...] (BRASIL,

CPI do Sistema Carcerario, 2009, p.279, 280).

Tabela 1 - Informacao prisionais dos vinte paises com a maior populagéo prisional feminina do

mundo, 2014
Pais Populacao prisional % da populagéo Taxa de
Feminina prisional total aprisionamento por
100 mil hab.

Estados Unidos 205.400 9,3 64,6
China @ 103.766 6,3 (..)
Russia 53.304 8,1 36,9
Tailandia 44.751 14,5 66,4
Brasil 37.380 6,4 18,5
Vietnd 20.553 14,4 22,2
India 18.188 4,4 14
México 13.400 52 11,2
Filipinas 10.277 8,6 10,3
Myanmar 10.000 16,3 18,8
Colémbia 8.482 7,0 17,1
Indonésia 8.246 51 3,3
Ucrania 7.977 6,2 17,7

Ird 6.880 3,1 8,9
Turquia 5.971 3,6 7,7
Taiwan 5.405 8,6 23,0
Japao 5.044 8,2 4,0
Espanha 4.892 7,7 10,7
Peru 4.396 6,0 14,2
Inglaterra 3.922 4,6 6,8

@ Refere-se somente 4s presas condenadas
Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados do World Female Imprisonment List, tltimo dado
disponivel para cada pais?

Cotidianamente, as relacdes sociais em ambientes ja estabelecidos possibilita

um relacionamento entre pessoas previstas e esperadas em tal lugar, sem atencao

ou reflexdo umas com as outras. (Siqueira & Cardoso, 2011). Essas pré-concepcoes,

elaboradas pelos normais, sao transformadas em “expectativas normativas, em

exigéncias apresentadas de modo rigoroso”. (GOFFMAN, 1963, p.12).

Enquanto o estranho esta a nossa frente, podem surgir evidéncias de que ele
tem um atributo que o torna diferente de outros que se encontram numa
categoria em que pudesse ser incluido, sendo, até, de uma espécie menos
desejavel [...]. Assim deixamos de considera-la criatura comum e total,
reduzindo-a a uma pessoa estragada e diminuida. Tal caracteristica é
estigma, especialmente quando o seu efeito de descrédito € muito grande
[...]. (GOFFMAN, 1963, p.12)
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A penitenciaria Madre Pelletier, de Porto Alegre, tornou-se, em 1937, a primeira
penitenciaria feminina no Brasil. Curiosamente, a mesma foi fundada por freiras da
Igreja Catdlica, e ndo pelo Estado. Até entdo, mulheres condenadas de todo o Brasil
cumpriam pena em cadeias mistas. Consequentemente, eram frequentemente
estupradas e forcadas a prostituicdo para sobreviver (QUEIROZ, 2015). Apés Vérias
denuncias e discussdes de penitenciaristas, o Brasil, tardiamente, passou a construir
presidios apenas para mulheres, comecando pelo Rio Grande do Sul e espalhando-
se pelo resto do pais.

O processo de criacdo deste piloto ficou aquém do ideal. Liderado pela
Congregacgéo de Nossa Senhora da Caridade do Bom Pastor, irmandade religiosa
fundada em 1835 por Maria Eufrasia Pelletier, com sede em Angers (Franca), o
presidio recebeu, inicialmente, o nome Instituto Feminino de Readaptacdo Social.
Tratava-se de uma casa destinada as criminosas, mas também as prostitutas,

moradoras em situagao de rua e mulheres desajustadas.

[...] “desajustadas”, naquela época, podia significar uma série de coisas muito
distantes do desajuste. Eram mandadas para 1a, por exemplo, mulheres
‘metidas a ter opinidao”, mogas que se recusavam a casar com O0S
pretendentes escolhidos pelos pais ou até “encalhadas” que, por falta de
destreza nas tarefas do lar, tinham dificuldades em arrumar marido. Era um
processo de “domesticacao”. L&, as ensinavam a bordar, cozinhar e depois
as mandavam de volta para a sociedade, para arrumar um bom partido para
casar (QUEIROZ, 2015, p.132).

Quando as mulheres passaram a ser reconhecidas, de fato, como possiveis de
cometerem crimes, ficou mais dificil manter a seguranca e as freiras entao,
entregaram o presidio a Secretaria de Justica, mas, se mantiveram na direcdo por
longos anos. Durante o periodo da ditadura militar, em um pavilhdo com quatro celas
ao fundo da penitenciaria, oculto por um matagal e uma gruta de Nossa Senhora de
Fatima, presas politicas foram escondidas e continuamente torturadas?®.

As freiras s6 deixaram, definitivamente, a administracdo do presidio para o
Estado em 1981. Com o passar dos anos, a antiga ala destinada a tortura foi
convertida em um centro de brigadistas. Em um intervalo de quinze anos, o Rio
Grande do Sul enfrentava um aumento de 600% do efetivo carcerario feminino e, em
decorréncia, o Estado decidiu montar a primeira coordenadoria penitenciaria da

mulher em territorio nacional. Com o novo departamento, comecgou-se a fazer estudos

26 A descoberta de tal fato se deu apenas em 2012, pelo Comité de Memoria e Verdade do Rio
Grande do Sul, que coletou uma série de documentos e depoimentos. Disponivel em: https://comite-
daverdadeportoalegre.wordpress.com/ Acesso em 18 mar. de 2017
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no intuito de descobri quem eram as mulheres detidas no estado. Entre as
descobertas, o fato de que apenas a penitenciaria Madre Pelletier possuia unidade
materno infantil e, que 40% das mulheres eram vitimas de violéncia doméstica antes
de serem encarceradas. Algumas delas, inclusive, eram obrigadas pelo marido a
traficar.

Atualmente, os indicadores apontam que o Rio Grande do Sul voltou a
vanguarda — pelo menos no ambito da infra-estrutura - dos presidios no Brasil. Foi
instalado no Madre Pelletier “um ambulatério invejavel, com ginecologista,
nutricionista, dentista, psicéloga, enfermeira e clinico geral” (QUEIROZ, 2015, p.134).
Mas, nem sempre essa € a realidade de outros complexos no resto do Brasil, incluindo
a realidade do CPF.

As ndo adequacdes e o nao cumprimento da lei para garantir que as presas
estejam somente privadas de liberdade, acabam direcionando para um componente
de vulnerabilidade e ja foco de estudos dentro do proprio Programa de P6s-Graduacao
em Familia na Sociedade Contemporanea (Marcos Pithon Nascimento, 2005; Rodrigo
Ribeiro Guerra, 2013; Noemi Negréo Viana, 2015), todos trabalhando com o sistema
carcerario como referencial. As dissertacdes enfatizam as relacdes familiares e a
protecdo/promocéao de Direitos Humanos, envolvendo estudos sobre o Estado da
Bahia. Entre dignidade e direitos fundamentais, a ruptura de redes e vinculos
familiares foi indicada como uma potencial quebra de “desenvolvimento humano e
social”.

Destacou, por exemplo, Noemi Viana (2015), que de 144 presas no complexo
Lemos Brito, 80 tinham filhos (as) e 16, para o ano de 2015, tiveram o pré-natal
acompanhado e o parto acorrido até o ultimo més de sua investigacdo. Das
desprote¢cdes nem precisamos assinalar: sdo muitas, constantes e abordagens
interinstitucionais de intervencao aparecem nas pautas.

A pesquisa Dar a Luz na Sombra - Condigbes atuais e possibilidades futuras

para o exercicio da maternidade por mulheres em situagdo de prisdo?’ nos apresenta

27 Pesquisa realizada em 2015 no ambito do Projeto Pensando o Direito da Secretaria de Assuntos
Legislativos do Ministério da Justica (SAL/MJ) em parceria com o Instituto de Pesquisa Econbmica
Aplicada (Ipea) que, partindo do fato de que um Estado democratico deve buscar o fortalecimento de
suas instituicdes e o incremento da rede de protegdo juridica e social que envolve seus cidadao e
cidadés, problematiza os principais gargalos que impossibilitam a materializacdo de direitos formal-
mente garantidos a mulheres em privacdo de liverdade e apresenta propostas concretas para o exer-
cicio desses direitos. Disponivel em: http://www.justica.gov.br/news/201clugar-de-crianca-nao-e-na-pri-
sao-nem-longe-de-sua-mae201d-diz-pesquisa/pesquisa-dar-a-luz-na-sombra-1.pdf Acesso em: 03
mar. 2018.
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o perfil da maioria das mulheres em situag&o prisional no Brasil, inclusive das gravidas
e puérperasl que estdo encarceradas nas unidades femininas: Jovem, de baixa
renda, em geral mée, presa provisoria suspeita de crime relacionado ao trafico de
drogas ou contra o patrimonio; e, em menor propor¢ao, condenadas por crimes dessa
natureza. Ainda de acordo com a pesquisa, o carcere brasileiro é lugar de exclusédo
social, espaco de perpetuacdo das vulnerabilidades e seletividades em prética
extramuros. Especificamente nas unidades femininas, encontramos maiores
violacbes no tangente ao exercicio de direitos de forma geral, e em especial dos
direitos sexuais?® e reprodutivos?®, bem como de acesso a salde especializada, em
especial a ginecologistas. Em relagdo as penitenciarias femininas brasileiras, apesar
de haver diferencas importantes entre elas — sendo umas mais garantidoras de
direitos, melhor equipadas e mais bem estruturadas que outras — podemos dizer que

nenhuma delas funciona em respeito pleno aos parametros legais vigentes.

Especialmente o aprisionamento feminino traz uma questao importantissima,
gue deve ser preocupacdo central das gestoras do sistema e idealizadoras
de politicas prisionais: a populacao invisivel que habita o0 nosso sistema
prisional, as filhas e filhos de presas que vivem nas mais diversas e adversas
condi¢Bes nas prisdes brasileiras. A sobrevivéncia, com dignidade, de uma
crianca depende de alimentacdo, cuidados, assisténcia material e afetiva.
Para tanto, é necessario, com a maxima urgéncia, elaborar e implementar
politicas que tratem da permanéncia do bebé com a mae, que privilegiem o
desencarceramento e, em casos de manutencdo da prisdo, que esta
convivéncia se dé em ambiente confortavel e salubre para ambas as partes,
com recursos e suporte para a garantia dos direitos dessas mulheres e
criancas. (Ministério da Justi¢a, IPEA, 2015)

28 Os Direitos sexuais ainda ndo possuem uma definicdo exata, sendo sua melhor tradugdo aquela
prevista no paragrafo 96 da Declaracao e Plataforma de Acao de Pequim: “os direitos humanos das
mulheres incluem seus direitos a ter controle e decidir livre e responsavelmente sobre questdes relaci-
onadas a sua sexualidade, incluindo a saude sexual e reprodutiva, livre de coac¢éo, discriminagéo e
violéncia. Relacionamentos igualitarios entre homens e mulheres nas questdes referentes as relacbes
sexuais e a reproducdo, inclusive o pleno respeito pela integridade da pessoa, requerem respeito mu-
tuo, consentimento e divisdo de responsabilidades sobre o comportamento sexual e suas consequén-
cias”. Sobre a ndo conceituagdo dos direitos sexuais ver: PETCHESKY, R.P. Direitos Sexuais: um novo
conceito na prética politica internacional. In: BARBOSA, Regina M. e PARKER, Richard (orgs.). Sexu-
alidades pelo Avesso: direitos, identidades e poder. Rio de Janeiro: IMS/UERJ; Sdo Paulo: Ed. 34,
1999, p. 16, 24-25

29 Segundo o paragrafo 7.3 do Programa de Agdo do Cairo: “os direitos reprodutivos abrangem certos
direitos humanos ja reconhecidos em leis nacionais, em documentos internacionais sobre direitos hu-
manos e em outros documentos consensuais. Esses direitos se ancoram no reconhecimento do direito
béasico de todo casal e de todo individuo de decidir livre e responsavelmente sobre o nimero, o espa-
¢camento e a oportunidade de ter filhos e de ter a informacg&o e os meios de assim o fazer, e o direito
de gozar do mais elevado padrao de salde sexual e reprodutiva. Inclui também seu direito de tomar
decisdes sobre a reproducéo livre de discriminacéo, coercéo ou violéncia, conforme expresso em do-
cumentos sobre direitos humanos.
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3.1 O ESTUDO DE CASO: MATERNIDADE E MATERNAGEM NO CONJUNTO
PENAL FEMININO

“Para que os bebés se convertam, finalmente, em adultos
saudaveis, em individuos independentes, mas
socialmente preocupados, dependem totalmente de que
Ihes seja dado um bom principio, o qual esta assegurado,
na natureza, pela existéncia de um vinculo entre a mée e
0 seu bebé: amor é o nome desse vinculo...”
(WINNICOTT, 2012)

Como visto anteriormente, na Psicanalise, mais precisamente no pensamento
freudiano, o papel da familia, representado pela mée, na construcéo da identidade do
bebé, desde o nascimento até o tornar-se alguém, € importante, mas nao essencial.
Isso por que o bebé ja nasce sendo, e o papel da mée é o do seio ambulante. Seu
papel central € o de aleitamento. Ja para Winnicott, o bebé precisa mais do que ser
alimentado/nutrido. Ele precisa de um ambiente suficientemente bom para que essa
criacao de vinculo aconteca. De acordo com sua teoria, a crianca é um vir a ser. Por
isso ela ndo quer s6 o peito, ela quer a mée por traz do peito e 0 ambiente por traz da
mae. A criacao de vinculo aqui, se d4, principalmente durante a gestagéo e depois no
periodo de amamentacao, prolongando-se para além da primeira infancia.

E preciso que esse ambiente tenha condicdes minimas para que esse vinculo
seja estabelecido. Isso diferencia a maternidade da maternagem. Alguns estudos de
Winnicott (2005) associam uma falha nesse ambiente inicial com o comportamento
delinquente®®, reforcando a ideia de protecéo integral a infancia e ndo ruptura de
vinculos familiares e de espaco de socializacdo em potencial.

Como o interesse é compreender e interpretar os fatos encontrados na
pesquisa usou-se 0 método qualitativo. Para a coleta de dados, o plano inicial era o
de utilizar a entrevista e a observacao das atitudes das internas (mées), ao responder
as perguntas para atribuir significacdo aos fatos, assim como a observacdo das
criancas nascidas e mantidas nesse ambiente. No entanto, apesar do acesso ao CPF
ter sido permitido todas as vezes em que foi solicitado, o contato com essas mulheres
e criancas, ndo. A autorizacdo prévia e a coleta de dados sempre restringiu-se a
determinadas integrantes do quadro funcional, sem contato direto com as mulheres-
maes. Desta forma, as entrevistas foram realizadas com membros da Diretoria,

cuidadoras e profissionais da Psicologia, somando quatro pessoas no total e
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aparecerao na proxima etapa dessa dissertacao, indicando confidencialidade e sigilo
para tratamento dos dados®!

A grande vantagem do estudo de caso €: entrar em contato direto onde o

fendmeno realmente ocorre. Partiu-se, entdo, para a selecéo de unidade-caso. Foram
escolhidas as mulheres maes do CPF, as criancas que nascem e vivem tanto dentro
do CPF como no Centro Nova Semente (CNS), e as funcionarias de ambas as
instituicbes — nesse caso, duas funcionarias de cada instituicdo. Investigar apenas
uma populacéo corre o risco de comprometer a validade do estudo (Gil,2010). No
entanto, a finalidade aqui ndo é demostrar conhecimento exato ou desaprovacao
completa das caracteristicas desse ambiente. Pretende-se obter uma visdo geral de
sua realidade interna propria e identificar os fatores que influenciam, positiva ou
negativamente, o exercicio da maternagem e a criacdo de vinculos entre as maes e
seus filhos(as).
A dificuldade e preocupacdo para a realizagdo desta pesquisa qualitativa é a
possibilidade de alterar o ambiente. Essa escolha proporciona, ademais, melhor
compreensao do fenbmeno social representativo de um caso tipico de um conjunto
amplo (LaVille & Dionne, 2009), incorporando narrativas e dados oficiais
governamentais sobre a realidade do sistema prisional na Bahia, com recorte temporal
recente. Nao obstante, a delimitacdo de um método qualitativo permite trabalhar
elementos subjetivos e dar oportunidade também as pessoas que foram entrevistadas
de expressar a sua percepc¢ao pessoal em relacdo ao contexto estudado (Minayo et
al, 2005);

Como diario/notas da pesquisa empirica ha que se indicar que, apesar do termo
de consentimento livre esclarecido (Apéndice I) e da constante informacgéo acessivel,
somente através de dados institucionais e de integrantes de seu quadro funcional,
houve condicdo de recolha de elementos atinentes ao cotidiano relacional e das
mulheres-mées encarceradas. Uma vez que a presenca da pesquisadora pode vir a
modificar a rotina das internas e das funcionérias, podendo provocar distorcées no

resultado final. Por isso o ambiente foi o mais informal possivel. Mesmo que o contato

31 A partir da construcdo de instrumentos — cartas e termos de consentimento livre e esclarecido veicu-
lados e autorizados, conforme Apéndices apresentados -, preservou-se o sigilo das informacdes cole-
tadas de acordo com a Resolucdo do Conselho Nacional de Saude (CNS/MS) 466/12 que trata da
pesquisa envolvendo seres humanos. Todas as narrativas serdo indicadas como referéncias de coleta
de dados, através de indicativo alfanumérico, como exemplo DL1, P?2, AS?3, etc (compondo ocupacao
e primeira letra do nome) e seguidos de més e ano da entrevista realizada sob minha responsabilidade
quando das visitas programadas e autorizadas dentro da unidade prisional.
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com as mulheres maes néo tenha sido permitido, foi possivel encontra-las e observa-
las em alguns momentos, como ‘“retratos do vivido”. Destarte, o uso de roteiro
elaborado para entrevistas semiestruturadas e diario de campo foram essenciais.

Uma das barreiras para a eficiéncia do uso do estudo de caso € usar a propria
interpretagdo da pesquisadora, apds inUmeras visitas e levantamento de dados
(oficiais e publicos). Neste caso, preocupei-me em explorar, através do olhar e da
escuta propria do profissional da Psicologia, os detalhes das acdes e fala das
entrevistadas, assim como suas contradicbes, sem generalizar ou incutir pré-
julgamentos. S&o utilizados descritores — através da abordagem qualitativa —
procurando realizar uma “bricolagem” de informacdes.

A coleta de dados comecou no dia 16 de agosto de 2017. Ocasido em que foi
feita a primeira visita técnica junto a diretoria do CPF. Em primeira instancia, vale
ressaltar a busca por informacgdes sobre organizacdo e gestdao, compondo dados
panoramicos e caracteristicas gerais da instituicdo e de seus entornos. O Complexo
Penitenciario Lemos Brito (CPLB) € composto por oito instituicdes. Sdo elas: a Casa
do Albergado e Egressos; a Central Médica Penitenciaria, serve aos internos de todo
Complexo Penitenciario, inclusive com procedimentos cirargicos de baixa
complexidade; o Centro de Observacdo Penal; o Conjunto Penal Feminino
responsavel pelas presas provisoérias e condenadas®?, dando cumprimento as penas
privativas de liberdade, em regime fechado e com seguranca maxima; a Penitenciaria
Lemos Brito; a Unidade Especial Disciplinar; a Cadeia Publica de Salvador; e o
Presidio de Salvador.

A fim de orientar as idas a campo, elaborou-se um cronograma com a atividade
a ser desenvolvida, contemplando o objetivo da mesma e as observacdes em formato
de anotacdes e gravacdo quando possivel/permitida O primeiro contato foi na parte
administrativa geral do CPF e, como investigadora social valendo-se da etnografia e
captura de informacgdes percebidas, 0 momento de espera serviu para observar as
condicdes do local, assim como as presas que por la circulavam. A primeira impressao
foi de um ambiente controlado e preparado com antecipacéo, indicando cotidiano

normatizado e condutas previamente estabelecidas.

32 Esta descricao do CPF apresenta uma desentoacao com a Lei de Execucgédo Penal (LEP) a qual prevé
a alocacao de presas provisorias em cadeias publicas, ndo em penitenciarias. A realidade do CPF,
mostrada mais adiante, destoa completamente desse pressuposto.
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Sobre o CPF, a Diretora forneceu dados relevantes para essa investigacao que

serdo indicados ao longo desse capitulo, mapeando e caracterizando modos de estar e

de viver de mulheres em privacdo de liberdade nessa unidade. O primeiro deles diz

respeito a sua historia dentro do presidio, deixando a sensacdo de uma relacdo
simbidtica:

“Eu sou agente penitenciaria ha 27 anos e 9 meses. Entrei aqui em 18 de

abril de 1990 num concurso feito para inaugurar uma unidade feminina que

nédo tinha aqui em Salvador — um presidio feminino — e ele foi inaugurado no

dia 8 de marco, dia da mulher. N6s passamos nesse concurso e inauguramos
essa unidade” (Direcao/Gestéo, DL1, janeiro de 2018).

As palavras fluem com naturalidade surpreendente, além de misto de orgulho e
posse. Aspectos publicos e privados se mesclam, valendo-se da memaria individual e
coletiva como recurso. Durante seu relato, relembrou o primeiro plantdo — ocasido em
gue estavam incorporadas a unidade somente trinta internas saidas do Presidio
Salvador. Revela ainda vida e tempos dedicados quase que integralmente a esse cargo
e revela toda sua passagem, formacéo e integracéo funcional, desde a concluséao do
curso de Pedagogia a ascensdo como agente penitenciaria e a progressao de sua
carreia, passando por coordenacgéao de plantdo, coordenacéo de vigilancia e seguranca,
Diretora adjunta e Diretora. Trés décadas de dedicacao e integracdo ao sistema e aos
escaldes funcionais e convivio diario com uma populacéo feminina privada de liberdade.

Até o primeiro trimestre de 2011, a politica de execucdo penal esteve lotada
institucionalmente com status de Superintendéncia na Secretaria Estadual de
Cidadania, Justica e Direitos Humanos (SCJDH), da Bahia. Porém, em comprimento a
Lei estadual n°12.212/2011, a pena de privacéo de liberdade passou a ser executada
pela SEAP.

O discurso de ressocializacdo3®® esteve presente em todas as entrevistas
realizadas. No entanto, a ideia de ressocializacdo apresentada sempre esteve

associada a um olhar muito particular:

“Eu comecei a me envolver com os problemas daqui, né? Me sensibilizava
muito esses problemas e, eu também sou aquela pessoa que, diferente de
algumas colegas, sempre acreditei na ressocializacdo. As pessoas diziam
gue eu era muito romantica, achando que a coisa néo era tdo simples assim.
Eu sei que a coisa nao é tdo simples. Mas, desde aquela época — até hoje —
eu nunca consegui embrutecer os seres que eu custodio. Com todos eles eu

paro para ouvir, eu vou saber do histérico familiar, eu vou saber o “porqué” -
tem sempre um “porqué” (Dire¢@o/Gestdo, DL1, janeiro de 2018)

33 Durante as entrevistas, 0 primeiro passo para ressocializagédo apresentado, é aproximar 0 maximo
a sociedade civil para dentro do presidio. Dessa forma, acredita-se que a sociedade deixaria de pen-
sar somente em punir.
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De acordo com as informacdes fornecidas pela Diretora e pela Psicéloga, ao
entrar, as mulheres passam pelo programa “Porta de Entrada” e recebem assisténcia
social, psicologica, psiquiatrica, odontoldgica, clinica e ginecolbégica. Fazem varios
exames como o de tuberculose, sem o consentimento, o de infec¢cdes sexualmente
transmissiveis (ISTs), inclusive de HIV, mediante autorizacé@o da presidiaria. A maioria
chega la tuberculosa e/ou com alguma IST. Durante a estada, na Central Médica
Penitenciaria, recebem atendimento ambulatorial e médico pela mesma equipe
multidisciplinar acima citada. S&o ofertadas ainda cobertura vacinal das campanhas
do Governo, inclusive do virus Influenza. Sendo esta dltima, abrangente
conjuntamente as/ aos servidores do Complexo.

Em 2017, o inicio desta pesquisa, o CPF abrigava 116 internas, das quais, 40
eram condenadas em regime fechado e 76 provisdrias. Os dados foram confirmados
nas entrevistas. Foi sinalizado que existem presas provisorias que ha dois anos estao
la dentro sem que suas situacfes sejam resolvidas. A culpa por essa situacdo é
creditada a morosidade do poder judiciario e do acesso efetivo ao sistema.

Em 29 de janeiro de 2018 na ultima visita realizada para coleta de dados, o
quadro interno apresentava um nimero menor de detentas. Contudo, o numero de
mulheres processadas ainda era superior ao de condenadas, configurando situacao
de provisoriedade e “eminéncia” de condenag¢ao. Como tépicos relativos a condigdes
especiais, destacam-se: uma gestante, uma idosa, uma estrangeira e cinco
portadoras do virus HIV/AIDS.

Apesar de nado ser o foco dessa investigacdo, importante frisar ainda como
componente da instancia em privagao de liberdade que os tipos de crimes cometidos

pelas presas podem ser elencados no quadro abaixo:

Quadro 1 - Tipos de crimes — Conjunto Penal Feminino, janeiro de 2018.

CRIME PROCESSADAS CONDENADAS TOTAL
Entorpecente 40 12 52
Furto 6 - 6
Homicidio 5 5 10
Latrocinio 1 5 6
Roubo 11 4 15
Outros 5 3 8

Total 68 29 97

Fonte: Adaptacao prépria a partir de dados coletados no CPF, jan/2018.
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Quase 2/3 estdo aguardando sentenca, revelando carater provisorio e de encarceramento
especialmente detectado para entorpecentes. O Unico elemento revelador de processo-condenagao
efetiva é para homicidios, aparecendo 5 processadas e 5 condenadas3“.

Apesar do nimero de detentas ter diminuido no CPF, no Brasil, no periodo de
2000 a 2014 o aumento da populacao feminina foi de 567,4% enquanto a média de
crescimento masculino, no mesmo periodo, foi de 220,20%, refletindo, a curva
ascendente do encarceramento em massa de mulheres. Uma tese em voga entre as
ativistas da area (Queiroz, 2015), é a de que a emancipacao da mulher como chefe
da casa, sem a equiparacdo de seus salarios com os homens, tem aumentado a
pressao financeira sobre elas e levado mais mulheres ao crime no decorrer dos anos.
De fato os delitos mais comuns entre mulheres sdo aqueles que podem funcionar
como complemento de renda. O trafico de drogas lidera o ranking de crimes femininos
todos 0s anos no censo penitenciario. Os proximos na lista, e para os quais vale o

mesmo raciocinio, sdo 0s crimes contra o patrimoénio, como furtos e assaltos.

Figura 1 - Perfil s6cio demografico e econdmico — Conjunto Penal Feminino em 25-11-2016.
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De acordo com Queiroz (2015) “os crimes cometidos por mulheres séo, sim,
menos violentos; mas € mais violenta a realidade que as leva até eles”. Para D1, esse

aumento esta ligado a tentativa de nivelar os direitos da mulher com o dos homens.

34 As presas provisorias devem estar em cadeias publicas proximas do convivio social e familiar (Artigos
1°, 87, 102 e 103 da Lei 7.210/84 — Lei de Execucéo Penal (LEP) e Artigos 85, 318, IV do Decreto-Lei
3.689/41 - Cdédigo do Processo Penal (CPP).
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Em sua opinido, ao tentarem se empoderar na busca de direitos iguais, utilizaram os
meios errados. Afirma que muitas mulheres estédo no trafico e na associagéo deste,
para dar continuidade ao trabalho dos maridos/companheiros quando estes vao
presos. Outras tantas estariam nessa situagao por “ostentacao” — por privilegiarem o
“ter” em detrimento do “ser” — inclusive passando isso para os filhos(as). Esse quadro
seria agravado, em sua opinido, principalmente pela midia.

Em relacdo aos direitos sexuais e reprodutivos nos presidios, a historia € bem
singular. Desde 1984, a Lei de Execucéo Penal (LEP), garante como um direito “dos
condenados e dos presos provisérios” a visita de seu cdnjuge. Sobre o texto, existem
discussdes se, de fato, a “visita do cénjuge” pressupde a continuidade da vida sexual
ou ndo. Porém, nos presidios masculinos, entendeu-se que, direito ou beneficio, a
visita intima deveria ser concedida. Mesmo que a lei ndo fale de géneros em nenhum
momento, a administracao penitenciaria entendeu que esse era um direito apenas dos
“‘condenados e presos provisérios homens”.

Até marco de 1999, quando o Ministério da Justica publicou uma resolugcao que
recomendava que o direito fosse assegurado aos presos de ambos 0s sex0s®®, a visita
intima foi ignorada nas prisées femininas. Em 2001, houve o primeiro encontro do
Grupo de Estudos e Trabalhos Mulheres Encarceradas, em que as ativistas
conseguiram o compromisso dos diretores(as) de unidades femininas de proporcionar
a visita intima (Queiroz, 2015).

Nesse sentido, DL1 conta que possuem celas de encontros intimos —
construidas logo apés a inauguracéo do presidio. A dinamica € a seguinte: elas tém
um lugar especifico para encontros intimos, quando os parceiro(as) estdo fora do
Complexo. As que tém companheiros cumprindo penas, na Penitenciaria Lemos Brito
(PLB), séo levadas até la pela propria diretora. Essa dindmica também contempla as
relacbes homoafetivas.

Seguindo essa narrativa, os maridos/companheiros que estdo em liberdade
vao, ao longo do tempo, diminuindo suas visitas até ndo comparecerem mais e, nada
é feito com relacdo a isso. Esse fato parece ser conveniente para o Estado se

pensarmos que a mulher livre que engravida do marido preso, tem que assumir a

35 Resolugdo N°01, de 30 de Margo de 1999. Disponivel em: http://www.justica.gov.br/seus-direi-
tos/politica-penal/cnpcp-1/resolucoes/resolucoes-arquivos-pdf-de-1980-a-2015/resolucao-no-01-de-
30-de-marco-de-1999.pdf Acesso em: dez. de 2017.
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responsabilidade por essa crianca. J& a mulher privada de liberdade, que engravida
durante a visita intima, a crianca torna-se responsabilidade do Estado.

O planejamento familiar € feito por meio de distribuicdo de preservativos e
anticoncepcionais como pilulas e injecdes. Fica a critério das presas a escolha do
método. No relato coletado revela-se que muitas mulheres optam pelo uso dos
preservativos e ndo os usam, com o intuito de engravidarem propositalmente para
tentarem ser contempladas com a prisao domiciliar.

Com relacdo ao quadro de funcionarios, a LEP determina que a guarda dos
presidios femininos seja feita inteiramente por mulheres®®. No caso do CPF, conta-nos
gue existem homens que “d&o suporte” e também se ocupam da revista masculina.

Ao ser perguntada se existe solidariedade entre as mulheres presas, DL1
afirma que o clima &, principalmente de rivalidade. Porém, se é necessario ajudarem
umas as outras, elas se apoiam em prol de uma causa em comum. Exemplo disso, é
quando elas “doam” parte de suas refeigdes para a creche — fato que acontece com
uma certa frequéncia. No entanto, elas brigam mais do que se solidarizam.

Nesse seguimento, no século passado, a fildsofa feminista Simone de
Beauvoir®” fez uma andlise sobre a relacdo entre mulheres que pode iluminar um
pouco este quadro. Afirmou que, em nossa sociedade, cada mulher estd acostumada
a enxergar a outra como rival pela atencdo e amor masculinos. O homem, por sua
vez, busca o outro como cumplice de suas conquistas para validar sua masculinidade.
Criar as mulheres para a competicdo seria, portanto, uma estratégia da sociedade
machista para dividi-los e manté-las submissas. Dessa forma, desenvolve-se as
relagdes. Na prisao, “elas apenas seriam turbinadas pela tengao”.

No que diz a maternidade, como em todo o pais s6 existem 39 unidades de
salude e 288 leitos para gestantes e lactantes privadas de liberdade, na maioria dos
presidios e cadeias publicas, elas ficam misturadas com a populacéo carceraria e,
guando chega a hora do parto, geralmente, alguém leva para o hospital — ou ndo — ja
gue a logistica parece encontrar entraves vindos de todos os lados. No CPF, a
dindmica é assustadora e os problemas vao desde a falta de profissionais a dificuldade

de didlogo com a Policia Militar.

36 Fonte: http://www.planalto.gov.br/CCIVIL_03/leis/L7210compilado.htm Acesso em: 18 nov. 2017.

37 A ideia de Beauvoir foi aplicada ao caso penitenciario pela pesquisadora da Universidade de Brasi-
lia (UnB) Maria Auxiliadora César. Sua pesquisa consta no livro Exilio da vida: o cotidiano de mulhe-
res presidiarias. Editora Thesaurus, 1996.
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Existe, conforme dados coletados, uma central médica penitenciaria que, durante
a noite é para funcionar como uma mini unidade de emergéncia, porém, problemas como
a falta de médico, de transporte e materiais sdo recorrentes. Neste sentido, coube a
pergunta: E quando a hora do parto chega, qual é a logistica? O acompanhamento das
gestantes € na central médica (a mesma que ndo tém meédicos ou infraestrutura), mas,
na hora do parto é preciso leva-las para a maternidade do Roberto Santos®e,

Ao relembrar um caso recente, a DL1 fala sobre uma mulher gravida de cinco
meses que passou mal em pleno final de semana. Como ndo havia ambulancia, foi
necessario chamar a Policia militar que, por sua vez, ao invés de enviar dois
camburfes — um para a gestante e a agente penitenciaria e o outro para os policiais
— enviaram um carro cela e um batedor. [...] eu ndo posso botar uma mulher gravida
de cinco meses num carro cela, pelo amor de Deus, eu ndo posso”. Diz ainda que a
gravida, “cheia de direitos”, e com razdo, recusou-se a ir no carro cela e a assinar um
documento se recusando. A Policia Militar, em contrapartida, ndo leva a presa com
eles por causa das armas. Por fim, foi preciso que a Diretora providenciasse um carro
para que essa mulher fosse levada ao hospital.

Na opinido de DL1, o problema se da por que a policia entende que nédo deve
se misturar com “bandido”, pois sdo como agua e 6leo. “[...] entdo ele ndo vai colocar
junto deles, mas, isso vai muito do entendimento”. Esse “embate” com a Policia militar,
influenciaria, inclusive, na hora de fazer o pré natal das gestantes, ja que 0s exames
de imagem séo feitos fora da unidade. “[...] na hora de ir eu digo que gravida néo vai
algemada, eu nunca permito isso. Eles contestam, como ja aconteceu com uma
gravida de sete meses, e, quando ndao algemam aqui, o fazem quando chegam no
hospital. O sistema é muito masculinizado, € machista”.

Muitas séo as dificuldades encontradas para conduzir a situacao das presas
gravida, “[...] s6 duas, uma pariu aqui na cela, e foi a médica que fez o parto, e a outra
pariu a caminho do hospital. J& tivemos também parto na central médica, mas,
geralmente, a gente leva para o hospital mais préoximo”.

Para Winnicott (2012), mesmo no ventre, o bebé ja é um ser humano, distinto
de qualquer outro, e no momento em que nasce ja teve uma grande soma de

experiéncias, tanto agradaveis como desagradaveis. No caso das criangas do CPF, é

38 lnaugurado em 5 de marcgo de 1979, localizado no bairro Cabula, o Hospital Geral Roberto Santos
(HGRS) é o maior hospital publico do estado da Bahia, com 640 leitos.
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certo afirmar que as experiéncias desagradaveis se destacam. Na teoria winnicottiana,
é vital para o bem desenvolvimento emocional do bebé, que se entenda o papel
desempenhado pelos que se preocupam com ele. Mas, quem se preocupa, de fato
com os bebés do CPF?

Apébs o nascimento, as coisas ndo parecem melhorar. A vida de uma mulher
modifica-se, de muitas maneiras, quando ela concebe um filho (WINNICOTT, 2012).
No entanto, de acordo com a psicéloga responsavel pelo CPF, existem demandas de
mais e profissionais de menos para que seja possivel acolher essas mulheres
individualmente.

As maes voltam com seus bebés para o CPF que, apesar de possuir bercério,
este ndo é utilizados pelas mées por ndo possuirem banheiros ou camas. Assim, sao
enviadas para “galeria de especiais”, onde sao mantidas as presas que correm algum
tipo de risco, como as idosas e as estrangeiras. Viver 0s primeiros seis meses de vida
numa prisdo certamente ndo € o ideal, mas, € menos maléfico do que ser separado
da mae ao nascer. O dilema foi considerado por muitos especialistas. Ao final,
psicologos, pediatras e assistentes sociais concluiram que era melhor nascer preso
do que nascer sem méae (QUEIROZ,2015). A Lei brasileira garantiu, entdo, que ao
menos 0s seis primeiros meses do bebé fossem vividos juntos dela, durante os quais
ele seria amamentado®.

Sobre esse aspecto, DL1 responde: “[...] eles ficam seis meses €? Geralmente
eu vou relevando e deixo até oito. Eu acho muito dificil essa separac¢do...apesar que
tem muitas delas que pra sair antes pra nao fortalecer esse vinculo, por que sabem
que vao perder esse bebé depois. Ai a gente comega o desmame no quinto més...”.

Na psicanalise, mais precisamente no pensamento freudiano, o papel da
familia, representado pela mée, na constru¢do da identidade desse bebé, desde o
nascimento até o tornar-se alguém, € importante, mas ndo essencial. Isso por que,
para Freud, o bebé ja nasce sendo, e o papel da mée € o do seio ambulante, ela s6
precisa dar de mamar. J& para Winnicott, o bebé precisa mais do que ser alimentado.
Ele precisa de um ambiente suficientemente bom para que essa criacdo de vinculo
aconteca. De acordo com sua teoria, a criangca € um vir a ser. Por isso ela ndo quer
s6 o peito, ela quer a mée por traz do peito e 0 ambiente por traz da mée. A criacao

de vinculo aqui, se da, principalmente durante a gestacdo e depois no periodo de

39 Fonte: https://www.jusbrasil.com.br/topicos/11692465/paragrafo-2-artigo-83-da-lei-n-7210-de-11-
de-julho-de-1984
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amamentacdo. Mas ndo acaba ai. E preciso que esse ambiente tenha condi¢des
minimas para que esse vinculo seja estabelecido. Isso diferencia a maternidade da
maternagem. Alguns estudos de Winnicott associam uma falha nesse ambiente inicial

com o comportamento delinquente*©,

O bebé [...] necessita sentir-se amorosamente envolvido, isto €, de um modo
repleto de vida, mas sem pressa: sem impaciéncia e sem tenséo. Este é o
cenario. Mais cedo ou mais tarde havera um contato entre 0 mamilo materno
e a boca do bebé. Nao interessa 0 que exatamente acontece. A mée integra-
se na situacéo, faz parte da mesma e agrada-lhe sobremaneira a intimidade
dessa relacédo. Participa sem nogdes preconcebidas sobre a maneira como o
bebé se deve comportar. Esse contato entre 0 mamilo e a boca do bebé faz
este pensar: “Talvez exista alguma coisa la fora da boca que valha a pena
procurar”. [...] (WINNICOTT, 1982, p. 51)

Nos primeiros meses de vida, a relagdo mée/bebé é simbidtica e, continua
indispensavel durante todo o primeiro ano de vida. A dificuldade estd em ndo estender
a pena da mae a crianca — uma medida dificil de atingir. O ultimo levantamento do MJ
mostrava que 166 criangas viviam no sistema prisional no pais. Destas, s6 62 estavam
em locais dignos. As demais moravam em presidios mistos, com pouca ou nenhuma
adaptacao para recebe-las.

Apos explicar a diferenca entre maternidade e maternagem, DL1 conta que no
CPF, ao deixarem de amamentar, os bebés que ndo possuem nenhum outro familiar
gue se responsabilize por eles, sdo enviados para creche (Centro Nova Semente),
inaugurada em 1990. Trata-se de uma creche abrigo, administrada por uma freira
(Pastoral Carceraria). “[...] € a C.D.1 que toma conta. La, muitas maes sairam e
morreram...outras sairam e nunca vieram buscar seus filhos. Elas acham que eles
estdo melhores aqui do que com elas la fora. E ai hoje eu tenho adolescentes e pré
adolescentes 1a”. Relembra entdo o caso de uma crianga que nasceu e ficou la por 19
anos. [...] o Ministério Publico ndo entende, diz que creche é creche e abrigo € abrigo”.
E continua: [...] ai eu estou pensando...a gente entende que essa mae que sai e deixa
esse filho(a) 1a, agora que vocé explicou o que é maternagem, ela voltou presa ja trés
vezes, mas o bebé continua ai. Depois que vocé explicou, com esse exemplo, eu vejo
essa diferencga. Ela sé pariu”.

A visita seguinte se deu no CNS, onde fui recebida por PSI 2. Imediatamente
fui informada que apenas um bebé, das criancas que la estavam, havia nascido no

CPF. Expliquei o objetivo desta pesquisa e, apds o pedido da mesma, expliquei com
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mais detalhes a diferenca entre maternidade e maternagem. Apds ouvir a explicacéo,
disse que a maternagem é, entdo, o trabalho que AO1 tenta manter com as maes.
Neste ponto, ele se refere ao fato de que, duas vezes na semana, AO1 leva as
criangas para visitarem as maes no CPF. Ao contar um pouco da sua historia, informa
gue comecou a trabalhar no CNS em janeiro de 2017 e que em sua opinido, a questao
prisional com criangas € muito complicada, “[...] eu ja& me questionei tanto quando eu
cheguei aqui... muitas criangcas acabam ficando muito tempo aqui, entdo me pergunto
— € justo para a méae perder o filho porqgue cometeu um delito? Se pensarmos na
questao judicial, ndo. Mas € justo pra crianca passar o resto da vida aqui a espera de
mudanca? “

Lembra o caso de uma crianga que nasceu enquanto a mae estava em privagao

e gque foi para 0 CNS ao completar seis meses:

“[...] n@o lembro se a mée saiu porque estava em liberdade condicional ou
por indulto, mas, saiu e ndo voltou mais, e deixou a crianga aqui. Seis anos
se passaram, a mae retornou ao CPF, mas ndo por muito tempo. Envolveu-
se em algum tipo de conflito e foi transferida para Vitéria da Conquista.
Novamente a crianca foi deixada para tras. [...] pelo que vocé explicou, a
referéncia de maternagem para essa crianca é a Irma Adele e as outras
cuidadoras” (Psicologia, PSI 2, outubro de 2017).

Quanto ao fato das criangcas permanecerem nesse ambiente, acredita que as
criancas tém ali, tudo o que talvez ndo teriam em casa. Ao ser questionada sobre a
importancia da familia, diz que as criancas acabam nao sentindo falta porque néao
possuem, em sua construcao, a ideia do que seja um lar ou uma familia. “[...] existe
talvez uma construcéo fantasiosa, imaginando o que seria estar em casa, em familia.
E apenas fantasia, porque quem n&o chegou aqui com meses, chegou com quatro,
cinco ou seis anos”.

Ao afirmar que as criangas que vivem no CNS, ndo sdo apenas a que nasceram
no CPF, explica que, a maioria das criancas que ali estdo, foram enviadas ap0s a mae
ter sido presa, “[...] a prépria populacdo denuncia que tinha crianca €, como nao tinham
com quer ficar, iam ser institucionalizadas de qualquer forma, entédo vieram pra ca...é
o proprio Conselho Tutelar que faz essa ponte”.

Relata que as criancas ndo recebem acompanhamento psicologico e, iSso se
da, por que as profissionais estédo trabalhando na reorganizacdo da instituicdo, na
coleta de dados e criagdo de relatorios. Diz que recentemente houveram situagoes
complicadas com o MP e com a troca de pessoal e, por isso, seu trabalho tém sido



89

mais documental e de investigacdo do histérico dessas criangas. A mudanca
constante de profissionais, influencia diretamente a auséncia de vinculo terapéutico
com as criancas, “[...] € que sdo muitas mudancgas, cada hora € uma “tia”...eles
constroem uma relacdo mais forte com as maes sociais, que sdo as cuidadoras
diretas, e com A.O.1".

O CNS abriga, atualmente, 14 criancas. Curiosamente, existem trés grupos
familiares: o primeiro grupo € composto por seis irmdos. O segundo por trés e o
terceiro por dois irmaos. As trés criancas restantes ndo possuem vinculo e séo
descritas pela psicologa como “avulsas”.

A mae das criancas do primeiro grupo, saiu em liberdade no ano de 2008,
deixando trés criancas para tras. Com o passar do tempo, envolveu-se com o trafico,
tornou-se usuaria, teve mais trés filhos e foi denunciada por negligenciar essas
criangas, “[...] assim como muitas dessas mulheres ela também saiu desestruturada,
sem uma familia para voltar, sem emprego, sem nada”’. Apés a denuncia, a méae
aceitou ser internada em uma clinica social e as criancas foram enviadas ao CNS para
se juntarem aos irmaos e irmas. O tratamento da mae durou nove meses, mas, ainda
ndo conseguiu reaver os filhos. Essas criangas estdo no CNS ha dez anos.

Sobre a existéncia de algum suporte para que essas mulheres possam reaver
seus filho, diz que as acolhem e as encaminham para alguns atendimentos, porém,

mostra-se descrenca quanto ao poder publico:

“[.--] muitas vezes acreditam muito no poder publico, nessa questao de
CREAS e CRAS, s0 que, realmente, muitas vezes nao funciona direito. Na
audiéncia dizem que tem que encaminhar pro CREAS e, parece que a gente
ta vivendo em dois mundos — 0 mundo que o pessoal do juizado vive e 0
mundo real — falam como se o CREAS fosse “milagreiro™ (Psicologia, P.S.1.2,
outubro de 2017).

No contexto carcerario, a separacdo da mae e seus filhos (as) pode tornar-se
uma pena perpétua e duplicada violando ainda a “protecao integral da infancia”,
principalmente quando o vinculo € quebrado, seja por que a crianca foi entregue a
familia, & ado¢do ou a um abrigo.

Para as maes que, ap0s cumprirem pena, desejam recuperar a guarda de seus
filhos, os desafios sdo inUmeros. Para provar-se capaz de criar uma crianga, € preciso
ter comprovante de endereco e emprego — e esse é um salto muito mais dificil de ser
dado pelas mulheres com antecedentes criminais. Quando um homem € preso,

comumente sua familia continua em casa, aguardando seu regresso. Quando uma
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mulher é presa, de acordo com Queiroz (2015), a histéria normalmente é: “ela perde
o marido e a casa, os filhos sdo distribuidos entre familiares e abrigos. Enquanto o
homem volta para um mundo que ja o espera, ela sai e tem que reconstruir seu
mundo”.

O contato com AO1 foi breve e acolhedor. Com uma voz baixa e calma, mostrou
seu amor, cuidado e preocupagcdao com o futuro de cada criangca sob sua
responsabilidade e corroborou todas as informacdes fornecidas pela psicologa. Afirma
gue € preciso ter uma atencdo e uma consciéncia muito particular com as criangas
que nascem na penitenciaria. “[...] as criangas sentem e vivem no momento materno,
todo o descompenso do ambiente... € a gritaria, portdo forte que se bate...” (Agente
Organizacado nao Governamental, AO1, outubro de 2017).

Nesse sentido, refere que as criancas, quando chegam ao CNS, tém o sono
muito perturbado, se debatem e se assustam sempre e permanecem assim por, pelo
menos, dois ou trés anos. Depois, comegam a se acostumar. Nos primeiros dias, conta
qgue utiliza uma roupa da mae para gque a crianca, ao sentir o cheiro, possa chorar
menos e dormir melhor.

O Centro Nova Semente (CNS) informou que apesar de ser chamado pelas
pessoas de creche, na realidade € uma instituicao de acolhimento sem fins lucrativos,
mantida pela Igreja Catdlica, por meio da Pastoral Carceraria. E uma casa-abrigo
mantida por convénios do ambito federal, estadual e municipal, além de doacdes de
particulares. Tem a finalidade de amparar as criancas, filhos de reclusos do sistema
prisional de Salvador, preservar ou restaurar os vinculos afetivos com os familiares
delas, em consonancia com o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA).

Acredita-se que, até este ponto da pesquisa, tem-se uma visdo parcial da
realidade das mulheres mées do CPF e das criangas que vivem nesse ambiente.
Apesar de todas as entrevistadas demonstrarem, a sua maneira, a capacidade de
conquistar e operar mudancgas, isso ndo é suficiente e, ndo tira do Estado a
responsabilidade de viabilizar possibilidades especificas para as questdes que
envolvem a relagdo mae/bebé dentro do ambiente prisional. Cabe ressaltar que,
durante esta pesquisa, tanto o ambiente quanto as mulheres foram apresentados

parcialmente e de forma indireta
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CONSIDERACOES FINAIS

“(...) ao se encontrar um bebé encontrar-se-a, também, a
maternagem” (WINNICOTT, 2012, p. 12).

As histoérias contadas a respeito da maternidade no céarcere, ao serem utilizadas
como rota para o conhecimento sobre o tema, revelaram um recorte de trajetorias de
vida com singularidades acerca das vivéncias, afetos, vinculos, maternidade,
violéncias, sofrimentos e desrespeito. Realidade compartilhada por inumeras
mulheres.

Ao ouvir essas historias, € possivel localiza-las em um contexto histérico maior,
em que se observa o crescimento do encarceramento em massa, especialmente de
mulheres, e ndo de qualquer mulher, mas de jovens, maes, sobretudo solteiras, pobres,
em sua maioria negras e pardas, com baixa escolaridade e com algum tipo de
envolvimento com o trafico. Os perfis se articulam ao contexto social maior e
apresentam questdes relativas as particularidades e desigualdade de género, raca-cor,
geracao, classe, escolaridade e a complexidade envolvida em torno do fendmeno das
drogas.

Em relacdo ao fato de que a maior parte das mulheres encarceradas
encontram-se em faixa etaria propicia a reproducdo humana, torna-se necessario
compreender o fendbmeno da maternidade no céarcere. Contudo, Sdo poucos 0s
estudos sobre mulheres mées em cumprimento de pena privativa de liberdade no
Brasil e menos ainda séo as investigacfes sobre a relacdo mée encarcerada, crianca
na primeira infancia e o vinculo entre elas. O entendimento desta relacdo e do impacto
do ambiente prisional no desenvolvimento infanti sdo importantes para o
proceguimento de estratégias preventivas e remediativas adequadas com relacéo a
saude da mée e da criancga e definicdo de leis que assegurem, de fato, a assisténcia
adequada as méaes encarceradas e seus filhos

A respeito da legislacdo, a Constituicdo Federal de 1988 permite as mulheres
permanecerem com seus filhos durante o periodo de amamentacdo (Brasil, 1998).
Ainda no ambito da legislacao federal, a Lei 7.210 de 11 de julho de 1984 institui que
deve ser fornecido a mulher encarcerada e ao seu bebé acompanhamento médico,
bercario, local proprio para a amamentacao por no minimo os 6 meses de idade da
crianga, creche para criangas maiores de 6 meses e menores de 7 anos e o beneficio
de regime aberto quando o filho for deficiente mental e fisico. J& a Resolugdo do
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Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria institui a possibilidade minima
de permanéncia da crianca com a mdae até ela completar 1 ano e 6 meses e, no
maximo, até os 7 anos de idade. Na reforma processual penal de 2011, nos casos de
prisdo provisoria, ha ainda a possibilidade de prisédo domiciliar quando a encarcerada
estiver gestante a partir do 7° més ou, se for gestante de alto risco, se for
imprescindivel aos cuidados do filho menor de 6 anos ou para os cuidados de pessoa
com deficiéncia.

Ha diferencas quanto a normas por estado, de modo que Ventura et al. (2015)
recomendam que haja regulamentacdo especifica que estabeleca um procedimento
padrdo quanto ao periodo de permanéncia e aos critérios quanto as condicdes
minimas para a boa convivéncia entre mée e filho. Assim, € permitido e possivel que
filhos permanecam em ambiente prisional junto as suas maes durante toda a primeira
infancia, sendo importante que se atente para as caracteristicas das maes
encarceradas e os efeitos para as mées e criangas da maternidade na priséo.

A realidade de alguns presidios femininos é desoladora. Nesse sentido, a
privacdo de liberdade pode ainda significar impactos fortes na vivéncia e convivéncia
familiar e intensificar, negativamente, a maneira como a mulher encara e sente a
maternidade.

A vida de uma mulher, ao conceber um filho, sofre as mais diversas
modificacdes fisicas e emocionais (Winnicott, 2012, p.19). O periodo do cumprimento
da pena retira o contato com o mundo exterior e quebra-se as relacdes de afeto
(Cavalcanti, 2004). Essas questbes devem ser levadas em conta para que seja
possivel problematizar a existéncia ou ndo da maternagem no ambiente prisional e 0
impacto dessas condi¢des na criacdo de vinculos entre mées e bebés.

Existe uma grande deficiéncia de dados e indicadores sobre o perfil de
mulheres mées em privacao de liberdade nos bancos de dados oficiais dos governos,
assim como na literatura sobre as prisées, o que contribui para a invisibilidade dessas
mulheres e criancas. Para Monteiro (2013), esse fato sugere uma gama de hipoteses
gue tendem a alinhar-se com as referéncias sobre os estigmas que lhes marcam como
sendo doceis, voltadas as tarefas do lar e ao cuidado com o espaco privado familiar.

A auséncia de estudos e informacdes sobre a delinquéncia feminina se da, ndo
sé pela situacdo, culturalmente construida, de subalternidade das mulheres, de
ocultacdo dos papéis por elas desenvolvidos na sociedade, muito embora, a ocupagéo

do espaco publico tenha ganhado cada vez mais um colorido feminino; bem como
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pelo baixo indice geral do encarceramento feminino (tomado com relacéo aos indices
masculinos) (RAMOS, 2010, p.1203 Apud MONTEIRO, 2013, p.41).

Entende-se que essa recusa em olhar para o carcere feminino ou o
pensamento de que o sistema prisional representa uma instituicao totalmente fechada
em si mesma, significa ignorar o fato de que as relacdes existem e se conectam entre
o0 interior e o exterior dos presidios. Do contrario, as criangas encarceradas junto a
suas maes, permaneceriam invisiveis, assim como o0 apoio que deveria ser dado a
elas e suas familias (MELLO, 2014, p.8).

Apesar destas adversidades ao desenvolvimento infantil, Stella (2008) ao
investigar a literatura nacional e internacional, em relacdo a legislacdo de varios
paises, assim como no Brasil, destaca que é enfatizada a importancia da construcéo
do vinculo mae-bebé enquanto um resultado benéfico da manutenc¢éo da criancga junto
da mae encarcerada. Por um lado a mae desenvolve maior capacidade para
reestruturar sua personalidade, e por outro lado, ndo priva a crianca dos cuidados
maternos considerados importantissimos nos primeiros anos de vida.

Conforme Campbell e Carlson (2012), estudos revelaram que as mulheres que
puderam estar com seus bebés durante o periodo de encarceramento tiveram
menores indices de reincidéncia em relacdo as que ndo dispuseram desta
possibilidade. Nesse sentido, é possivel compreender o pensamento da ativista
americana Heidi Cerneka (2009), ao acreditar que a presenca dos filhos € sempre um
facilitador para a reinsercédo das mulheres, afinal, com os filhos em suas vidas, teriam
pelo que lutar.

Adicionalmente, Mello e Gauer (2011) apontaram que a permanéncia da
crianga no ambiente prisional propiciou & mae diminuigdo dos efeitos negativos do
encarceramento, uma vez que as presidiarias referem que o tempo passa mais rapido,
por se manterem ocupadas com os filhos. Mello e Gauer (2011) apontaram que as
maes referiram menor consumo de drogas com o nascimento dos filhos bem como
relataram que estavam exercendo o papel de mae pela primeira vez, pois muitas antes
haviam tido filhos, mas néo tiveram condi¢Bes de cria-los principalmente devido ao
abuso de substancias.

Ademais Giordani e Bueno (2001) e Lopes (2007) indicaram que as
encarceradas possuem concepc¢éo da maternidade em que a mae deve proteger e ter
afeto para com a criancga, tendo satisfacdo pessoal em ser méae e sentimento de
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continuidade da espécie. O rompimento da relacdo maeffilho é sinbnimo de
sofrimento, angustia e soliddo para a diade.

Tendo em vista a importancia da relacdo mae-filho, alguns poucos autores
brasileiros como Stella (2008) e Quintinho (2005) alertaram que as maes
encarceradas seguem diretrizes e regulamentos prisionais com restri¢des e vigilancia
que difere da realidade de uma residéncia fora prisdo e que essas condi¢des
acabariam "encarcerando” as criancas, privando-as de um ambiente social e familiar
natural. Em teoria, a convivéncia da crianca pequena dentro dos presidios é defendida
por considerarem-na saudavel para o relacionamento méae-crianca, reforcando lagos
e contribuindo para o desenvolvimento do bebé e para a posterior reinsergéo social
materna.

Deste modo, viver os primeiros meses de vida numa prisdo certamente ndo é o
ideal, mas é menos maléfico do que ser separado da mae ao nascer. Nos primeiros
meses de vida, a relagdo do bebé com a mée € simbidtica. E durante todo o primeiro
ano de vida, continua indispensavel, porém, seria a relacdo méae-bebé em ambiente
presidiario satisfatéria e suficiente para um bom desenvolvimento infantil? Para a
resposta desta questdo certamente, deve-se considerar que em Varios paises a
convivéncia do bebé/crianca com a mée encarcerada € valorizada e as proprias maes
querem desempenhar o papel de mée, porém ndo ha uma padronizacdo internacional
de tratamento destinado a maes com filhos, havendo diferentes manejos de tratamento
pelo mundo, muitos dos quais ao invés de beneficiarem o desenvolvimento infantil, a
maternidade e a existéncia e desenvolvimento da maternagem, prejudicam-no.

A escolha de Winnicott como aporte tedrico fundamental para o
desenvolvimento deste projeto é justifica pelo seu desenvolvimento de uma
psicandlise com base nas relacdes familiares entre a crianga e o0 ambiente,
estabelecendo relacdes e vinculos para além do biolégico. Considera todo ser
humano como detentor de potencial para o desenvolvimento, mas, para tanto, o
ambiente se faz necessério para tornar esse potencial como algo real. Inicialmente,
esse ambiente é representado pela mée ou, por alguém que exerca a funcado materna.

Winnicott formulou sua teoria do amadurecimento com base nas concepg¢des
de que todo o individuo humano é dotado de uma tendéncia inata ao amadurecimento,
e de que ndo ha nenhum aspecto, saudavel ou doente, da existéncia humana cujo
sentido seja independente do momento do processo ao qual pertence ou no qual teve

origem. A énfase recai sobre os estagios iniciais, pois é nesse periodo que estao
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sendo constituidas as bases da personalidade e da saude psiquica. Clareando o que
se passa na peculiar relacdo mae-bebé, Winnicott descreve as necessidades
humanas fundamentais e as condicbfes ambientais que favorecem a constituicao
paulatina da identidade unitaria — que todo o bebé deve poder alcancar. Para que este
desenvolvimento seja entdo alcancado, é necessario um ambiente agradavel e, é a
partir dai que surge o conceito winnicottiano de “mée suficientemente boa” e
“ambiente suficientemente bom”.

No contexto carcerario, a separacdo da mée e seus filhos (as) pode tornar-se
uma pena perpétua e duplicada violando ainda a “protecéo integral da infancia”,
principalmente quando o vinculo é quebrado, seja por que a crianca foi entregue a
familia, & adoc&o ou a um abrigo.

Varias discussdes sao realizadas sobre a relacdo entre pais e filhos,
especialmente sobre as criangcas que vivem a experiéncia de serem separadas de
seus pais. A literatura aborda estudos sobre as implicagbes dessas experiéncias no
desenvolvimento das criangas em diversas circunstancias, tais como crianga sob
medida de protecao abrigo, colocagcao em familia substituta em forma de guarda ou
com vistas a adocgdo, separacao do casal dentre outras. Entretanto, a condigdo da
separacgao de criangas de maes em regime prisional € uma situagdo ainda pouco
estudada.

Afinal, as relacGes familiares devem ser compreendidas e promovidas como
elemento basilar na construgdo da dignidade e identidade do ser humano, nesta
dissertacdo nomeadamente mulher-mae e filhos/as. Ao romper com vinculos, ainda
mais em fase prematura e da primeira infancia, ainda em aleitamento, corre-se o risco
de perder o locus no qual se encontra a integral concepgao e plenitude (DONATI,
2008) ou a ambientacao suficientemente boa (WINNICOTT, 2012).

Os vinculos familiares realizam uma relagao na qual a pessoa entra com a
totalidade de sua existéncia, de seu temperamento, de suas capacidades e seus
limites, diferentemente do que acontece com quase todos os outros ambientes da
vida, nos quais se estabelecem relagcbes parciais, limitadas a capacidades
especificas, correspondentes a fungdes determinadas. (PETRINI; DIAS, 2013, p. 19)

E imprescindivel que o sistema carcerario acolha as mulheres presas
respeitando as questdes de género, cuidados no parto, prote¢cdo as criangcas ao
nascer e durante o periodo de amamentagdo no cércere. Envolve condi¢cbes de

cuidado com a vida, integridade fisica e mental, bem como a preservacgéo do vinculo
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familiar e dos direitos sexuais e reprodutivos. A realizacdo de justica ocorre
concomitantemente com o real desenvolvimento.

Em realidade, as mulheres presas em nosso pais acabam sendo sancionadas
duplamente ao verem seus filhos (as) iniciarem a vida dentro de uma prisdo. As
criancas, por sua vez, mesmo que sejam desejadas e amadas por suas maes,
enfrentam, desde antes do nascimento, um o6dio social doloroso que se materializa
nas tantas violéncias a que sdo submetidas. Sao inumeros os estudos, incluindo os
de Winnicott, que indicam que aspectos psicoldgicos, emocionais e sociais da crianca,
comecam ainda durante a gestacdo. Por isso, € imensuravel a profundidade dos
traumas com que esses bebés nascem.

Muitos autores ja escreveram sobre as prisdes e, seus trabalhos apontaram
para a capacidade que estas instituicbes tém de provocar, nas pessoas aprisionadas,
a desorganizacdo, a desorientacdo e, até mesmo, a destruicdo fisica e psiquica
(FOUCAULT, 1977). As prisdes femininas brasileiras ainda nao foram suficientemente
estudadas, especialmente no que se refere aos danos psicolégicos que podem causar
as relacbes estabelecidas entre mae e filho, bem como no desenvolvimento
biopsicossocial de criancas que permanecem neste ambiente.

Contextos familiares como formas de desenvolvimento social podem ser
reconhecidos como sujeitos sociais em potencial, garantindo a produgao de capital
social a ser considerado nas politicas publicas da justi¢ca criminal e da prépria prisao
para o respeito a dignidade humana do apenado e seus familiares, bem como para o
alcance do objetivo da (re)integragéo social do apenado.

Dentre as limitacdes deste estudo tém-se o fato de que, para a coleta de dados,
o plano inicial era o de utilizar a entrevista e a observagéo das atitudes das internas
(mé&es), ao responder as perguntas para atribuir significacdo aos fatos, assim como a
observacao das criancas nascidas e mantidas nesse ambiente. No entanto, apesar do
acesso ao CPF ter sido permitido todas as vezes em que foi solicitado, o contato com
essas mulheres e criangas, ndo. A autorizacdo prévia e a coleta de dados sempre
restringiu-se a determinadas integrantes do quadro funcional, sem contato direto com
as mulheres-maes.

Como diario/notas da pesquisa empirica ha que se indicar que, apesar do termo
de consentimento livre esclarecido (Apéndice I) e da constante informacgéo acessivel,
somente atraveés de dados institucionais e de integrantes de seu quadro funcional,
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houve condicdo de recolha de elementos atinentes ao cotidiano relacional e das
mulheres-mées encarceradas.

Por isso, 0 ambiente foi o mais informal possivel. Nado obstante, mesmo que o
contato com as mulheres maes nao tenha sido permitido, foi possivel encontra-las e
observa-las em alguns momentos, como “retratos do vivido”.

Apesar destas limitacdes, este estudo aponta para a necessidade de que sejam
feitas mais investigacOes e atuacOes praticas e politicas de modo que o Direito das
mulheres encarceradas e de seus filhos de conviverem sejam respeitados
efetivamente, isto €, ndo basta incluir as criancas junto das maes sem dar condi¢cdes
para que a maternagem seja exercida e, para que haja um adequado desenvolvimento
infantil no contexto prisional.

A esta pesquisadora, fica a certeza de que é imprescindivel que cada um de
nds rompa com preconceitos e estigmas para que as mudangas possam acontecer.
De que € necessario que se fale, se pesquise, divulgue e se denuncie cada vez mais
a realidade dos presidios femininos para que as mudancas, de fato possam acontecer,

como o direito a maternidade, maternagem e protecao.
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APENDICE
APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

A senhora esta sendo convidada a participar da pesquisa “SER MAE EM
CONDICAO DE RECLUSAO E CRIACAO DE VINCULOS: UM ESTUDO DE CASO
SOBRE MATERNAGEM E DIREITOS HUMANOS NO CONJUNTO PENAL
FEMININO EM SALVADOR — BAHIA”. O estudo esta sendo desenvolvido em sua
pesquisa de mestrado do Programa de Pds-Graduacéo da Universidade Catolica do
Salvador. Seu objetivo € problematizar as possibilidades e obstaculos existentes na
constituicdo da maternagem no ambiente prisional e em como este ambiente pode
influenciar no desenvolvimento de bebés no Conjunto Penal Feminino — Complexo
Penitenciario, situado em Salvador, no Estado da Bahia. Sua relevancia se justifica
por ampliar o conhecimento sobre maternidade e maternagem no contexto do sistema
carcerario, podendo favorecer a abertura de espaco para que mulheres e maes, vozes
silenciadas ou esquecidas, também possam ser ouvidas. Sua participacao consiste
em ser entrevistada, por aproximadamente uma hora, com base em roteiro que
contém perguntas relacionadas ao tema estudado, como o0 processo de ser mae
desde a gestacéo até o parto e o relacionamento mée e filho. Para garantir a protecéo
emocional e psicoldgica das participantes, havera o acompanhamento, a todo o
momento, por agentes do proprio Complexo Penitenciario Lemos Brito, para
supervisao técnica ou substituicdo de procedimentos, consolidando com amparo,
assistencial ou psicolégico. Ao decidir participar deste estudo esclareco que: 1. Caso
nao se sinta a vontade com alguma questéo da entrevista, a senhora podera deixar
de respondé-la, sem qualquer prejuizo; 2. As informacdes fornecidas poderdo, mais
tarde, ser utilizadas para trabalhos cientificos e que sua identificacdo sera mantida em
sigilo, isto €, ndo havera chance de seu nome ser identificado, assegurando-lhe
completo anonimato; 3. As informacdes obtidas serdo utilizadas apenas para 0s
objetivos de estudos cientificos; 4. Sua participacdo ndo implica, em nenhum custo
financeiro. A senhora recebera uma via deste Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Caso a senhora desista da entrevista, a pesquisadora assumira a
responsabilidade de interromper e excluir os dados coletados. O beneficio de sua
participacdo consiste na ampliagdo do conhecimento sobre a familia da presa para
descobrir a possibilidade de direito a convivéncia familiar. Em caso de davida ou outra
necessidade de comunicacéo, relacionado ao tema pesquisado, podera entrar em
contato com a Universidade Catolica do Salvador — UCSal. Tel.: (71) 3203 — 8913

Eu, ,

Portadora do R.G. , aceito, voluntariamente, o convite

de participar deste estudo, estando ciente de que estou livre para, em qualquer

momento, desistir de colaborar com a pesquisa. Declaro que entendi os objetivos,

riscos e beneficios desta pesquisa e concordo em participar. Salvador,
/ 12017

Assinatura do participante

Assinatura da pesquisadora
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APENDICE B - REQUERIMENTO DE CARTA DE ANUENCIA PARA
AUTORIZACAO DE PESQUISA DE CAMPO.

Venho através desta, solicitar o consentimento de Vossa Senhoria para a realizacao
de uma pesquisa de campo no Conjunto Penal Feminino — Complexo Penitenciario
Lemos Brito.

A pesquisa intitulada: SER MAE EM CONDICAO DE RECLUSAO E CRIACAO DE
VINCULOS: UM ESTUDO DE CASO SOBRE MATERNAGEM E DIREITOS
HUMANOS NO CONJUNTO PENAL FEMININO EM SALVADOR - BAHIA, a ser
realizada por Priscilla Araujo da Silva Ramos, aluna do mestrado do Programa de Pos-
Graduacao em Familia na Sociedade Contemporanea, sob a orientacéo da Professora
Doutora Vanessa Ribeiro Simon Cavalcanti, tem como objetivo: problematizar as
possibilidades e obstaculos existentes na constituicdo da maternagem no ambiente
prisional e em como este ambiente pode influenciar no desenvolvimento de bebés no
Conjunto Penal Feminino — Complexo Penitenciario Lemos Brito, situado em Salvador,
no Estado da Bahia.

Entre os objetivos especificos tem-se: articulagdo das teorias e dominios das Ciéncias
Sociais e Humanas de forma a fundamentar a importancia e os beneficios da
maternagem e da criacdo de vinculo entre mée e bebé durante a primeira infancia;
através da teoria psicanalitica, problematizar a possibilidade de insercado da questéao
da subjetividade implicada nos discursos que norteiam as prisdées e nos parametros
apresentados e ndo cumpridos pela LEP, 1984; proceder a um levantamento de dados
oficiais sobre o aumento da populagéo carceraria feminina nos Gltimos anos e sua
relacdo com o contexto soécio-politico-cultural e econémico; mapear, analisar e
construir, a possibilidade de se exercer a maternagem dentro do ambiente prisional, a
partir das narrativas das mulheres maes, em cumprimento de execucdo penal no
sistema fechado da Penitenciaria Lemos de Brito, levando em considerac¢éo o periodo
da gestacédo ao fim da primeira infancia.

Necessita-se, portanto, acesso ao Conjunto Penal Feminino para visitacéo,
observacédo e coleta de dados na forma de entrevista das presas e materiais que a
Instituicdo venha fornecer. E esperado que os resultados deste estudo contribuam
com a producdo de resultados cientifico-académicos em formato de dissertacéo e
artigos. Ao mesmo tempo, pedimos autorizacdo para que o nome desta Instituicao
possa constar na dissertacdao do mestrado, bem como em futuras publicacbes na
forma de artigo cientifico.

Ressalto que os dados coletados serdo mantidos em absoluto sigilo de acordo com a
Resolucdo do Conselho Nacional de Saude (CNS/MS) 466/12 que trata da pesquisa
envolvendo seres humanos e também da resolu¢cdo do Conselho Federal de
Psicologia (CFP N° 016/2000) que dispde sobre a realizacdo de pesquisa em
Psicologia com seres humanos. Saliento ainda que tais dados serdo utilizados
somente para realizacao deste estudo. Deste modo, a adocao dessas posturas podera
diminuir impactos e danos possiveis considerando a inclusdo em estudos aleatérios,
garantindo voluntariedade e livre consentimento.

Ademais, pretende-se priorizar as contribuicbes mais especificas para o
desenvolvimento de acdes e projetos alternativos para mulheres mées integrantes do
sistema penitenciario brasileiro.

Vale ainda ressaltar que, caso seja detectado qualquer desisténcia e informado a
pesquisadora, esta assumira a responsabilidade de interromper e excluir dados
individuais ou familiares e também acompanhar e dar assisténcia integral as
complicagbes e danos decorrentes dos riscos previstos.
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Dentre os riscos e 0s danos provaveis, nao se enquadram os fisicos e econdmicos,
mas psicologicos e sociais. Pela acessibilidade e nimero de visitas ndo havera
estabelecimento de relacbes que néo sejam formais e estejam consubstanciados por
conduta coletiva e em espaco publico entre a pesquisadora e participantes voluntarias
(concordantes do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, proposto, lido e
assinado nos primeiros momentos de pesquisa e em contato direto com a
pesquisadora responsavel por este projeto de investigacdo em nivel de mestrado). A
probabilidade de desconforto ocasionado pela entrevista e contato com familiares néo
sdo maiores do que aqueles vivenciados no cotidiano da pessoa em regime fechado,
ja inseridos em rotinas de visitas, acompanhamentos e investigacbes. Esta pesquisa
nao acarretara 6nus a instituicdo cedente.

Em atendimento a Resolucédo 466/12 do Conselho Nacional de Saude, este projeto
sera submetido a apreciacdo do CEP e os resultados obtidos serédo utilizados pra fins
cientificos, sendo resguardados o sigilo das informacgdes e a confidencialidade dos
dados.

A pesquisadora Priscilla Araujo da Silva Ramos se compromete a prestar 0s
esclarecimentos necessarios assim como encaminhar, apos a conclusao do estudo,
cOpia do relatorio final da pesquisa e de se colocar a disposi¢do para a apresentacao
oral, se necessario.

Atenciosamente,

Priscilla Araujo da Silva Ramos Dra. Vanessa Ribeiro Simon

Conj. Penal Feminino — Complexo Penitenciario Lemos Brito
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APENDICE C - REQUERIMENTO DE CARTA DE ANUENCIA PARA
AUTORIZACAO DE PESQUISA DE CAMPO

Solicito autorizag&o institucional para realizagéo da pesquisa intitulada: SER MAE EM
CONDIGAO DE RECLUSAO E CRIAGAO DE VINCULOS: UM ESTUDO DE CASO
SOBRE MATERNAGEM E DIREITOS HUMANOS NO CONJUNTO PENAL
FEMININO EM SALVADOR — BAHIA, a ser realizada no Conjunto Penal Feminino,
por Priscilla Araujo da Silva Ramos, aluna do mestrado do Programa de Pés-
Graduacao em Familia na Sociedade Contemporanea, sob a orientacéo da Professora
Doutora Vanessa Ribeiro Simon Cavalcanti, com o seguinte objetivo: problematizar as
possibilidades e obstaculos existentes na constituicdo da maternagem no ambiente
prisional e em como este ambiente pode influenciar no desenvolvimento de bebés no
Conjunto Penal Feminino — Complexo Penitenciario, situado em Salvador, no Estado
da Bahia. Necessita-se, portanto, o acesso ao Conjunto Penal Feminino para
visitacao, observacao e coleta de dados na forma de entrevista das presas e materiais
que a Instituicdo venha fornecer. Ao mesmo tempo, pedimos autorizagéo para que 0
nome desta Instituicdo possa constar na dissertacdo do mestrado, bem como em
futuras publicacfes na forma de artigo cientifico.

Ressalto que os dados coletados serdo mantidos em absoluto sigilo de acordo com a
Resolucdo do Conselho Nacional de Saude (CNS/MS) 466/12 que trata da Pesquisa
envolvendo Seres Humanos e também da resolucdo do Conselho Federal de
Psicologia (CFP N° 016/2000) que dispde sobre a realizacdo de pesquisa em
Psicologia com seres humanos. Saliento ainda que tais dados sejam utilizados t&o
somente para realizagdo deste estudo.

Na certeza de contar com a colaboracdo e empenho desta Superintendéncia,
agradeco antecipadamente a atencdo. Fico a disposicdo para quaisquer
esclarecimentos necessarios.

Salvador, / 2017.

Nome

C.P.F.

Mestranda em Familia na Sociedade Contemporanea
UCSal- Universidade Catélica do Salvador

() Concordamos com a solicitagcéo () Nao concordamos com a solicitacado

Superintendéncia de Ressocializacdo Sustentavel
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CREDITOS DA AUTORA

E Mestranda em Familia na Sociedade Contemporanea pela Universidade Cat6lica
do Salvador e integrante do Nucleo de Pesquisa e Estudos sobre Juventudes,
Identidades, Cidadania e Cultura — NPEJI da (UCSal). Possui graduagcdo em
Psicologia. Tem experiéncia em atendimento a adultos, jovens, criancas e bebés,
tanto na area clinica como na hospitalar. Capacitada pelo Nucleo Interdisciplinar de
Intervencéo Precoce da Bahia — NIIP, em Intervencao Precoce, com énfase nos sinais
de risco para o Desenvolvimento Infantil. Atualmente é psicologa hospitalar no
Hospital Geral do Estado da Bahia— HGE e, psicdéloga clinica na Clinica Criando, onde
atua, principalmente, no atendimento a criancas na primeira infancia e com suspeita

e/ou confirmacédo diagndstica de Transtorno do Espectro Autista — TEA.



