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RESUMO

Esse artigo apresenta uma pesquisa realizada em 2019 na Universidade Catdlica do
Salvador- Campus Pituagu, objetivando identificar a percepc¢éao dos alunos sobre a recusa da
vacinacgao e linhas de pensamento similares ao movimento antivacina. O método utilizado foi
amostra aleat6ria estratificada com variaveis quantitativas discretas, sendo elegiveis para o
estudo todo e qualquer aluno selecionado aleatoriamente em diversas areas do campus. Foi
aplicado um questionério de 15 questdes de multiplas escolhas com o intuito de conhecer a
opinido dos alunos sobre as vacinas. A maioria dos entrevistados se apresentaram a favor da
pratica da vacinagdo. Todavia, uma pequena parcela demonstrou ser contra o ato,
guestionando a quantidade de vacinas recomendadas e a sua importancia.
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1. INTRODUCAO

A obrigatoriedade da vacinacgao foi instaurada em territério nacional por meio
da Lei n°1.261 de 31 de Outubro de 1904 e regulamentada em 09 de Novembro de
1904. O projeto foi motivado pelo médico Oswaldo Cruz apds o aumento do nimero
de internacfes devido a variola no Hospital de S&o Sebastido, no Rio de Janeiro.
Apenas os individuos que comprovassem estar imunizados conseguiriam contratos
de trabalho, matriculas em escolas, certidées de casamento e autorizacbes para
viagens. O cenario alavancou o episddio conhecido como “Revolta da vacina”, um
movimento popular contra a imunizagdo em massa, retirando a obrigatoriedade do
processo de vacinagdo pelo governo. Todavia, em 1908, eclodiu no Rio de Janeiro
uma violenta epidemia de variola, e a populagéo recorreu a vacinagédo (FIOCRUZ,
2005).

A perda da confianca nas vacinas e nos programas de imunizagao pode levar
a diminuicdo das coberturas vacinais com todas as suas consequéncias. A ocorréncia
de davidas sobre a necessidade das vacinas, 0 medo de possiveis eventos adversos,
a disseminacao de informacdes equivocadas, além de crencas filosoficas e religiosas,
tém criado situacfes em que familias e até mesmo profissionais da saude apresentam
davidas sobre a necessidade da aplicacao de vacinas (SUCCIA, 2018).

A virologista Marilda Siqueira, chefe do Laboratorio de Virus Respiratorio e
Sarampo da Fiocruz (Fundagao Oswaldo Cruz), afirma que inicialmente as pessoas



gue falam sobre ndo vacinar pensam apenas no proprio lar, na crianga que nao tomou,
mas as consequéncias podem ser graves (DINIZ, 2017).

A confianga nas vacinas e nos profissionais de saude é fundamental para
manter a demanda e o uso das vacinas tanto nos paises desenvolvidos quanto
nagueles em desenvolvimento. A maior parte da populagéo segue o esquema vacinal
recomendado por seu médico ou instituicbes de saude, mas persiste o desafio de
enfrentar os grupos que recusam ou retardam a aplicacdo das vacinas (SUCCIA,
2018).

“A vacinagao é uma das formas mais eficientes, em termos de custo, para evitar
doencas. Ela atualmente evita de 2 a 3 milhGes de mortes por ano, e outro 1,5 milhao
poderia ser evitado se a cobertura vacinal fosse melhorada no mundo”, afirma OMS
(MIZUTA et al., 2019).

No Brasil, a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) e o Conselho Federal de Medicina
(CFM), preocupados com o surgimento de adeptos do movimento contra as vacinas, divulgou
um alerta em 23/06/2017 que conclamou a populacdo, os médicos e demais profissionais de
salide a se contraporem ao movimento antivacinas. "Nao se vacinar ou impedir que as criangas
e os adolescentes o facam pode causar enormes problemas para a saude publica, como o
surgimento de doengas graves ou o retorno de agravos de forma epidémica, como a
poliomielite, o sarampo, a rubéola, entre outros” (SUCCIA, 2018).

Com base nesse movimento e no aumento do nimero de pessoas que
recusam a vacina, este projeto se ampara do pensamento dos alunos de diversos
cursos da Universidade Catolica do Salvador (UCSAL), campus Pituacu, a fim de
esclarecer a opinido dos mesmos acerca da vacinacdo e dos movimentos atuantes
contra a imunizacdo. Obtendo de forma quantitativa, por meio da aplicacdo de
guestionarios, respostas dos estudantes quanto a vacinacao. Abordando relevancias
como: se sao pro ou contra a vacina, se participariam de uma nova revolta, se detém
conhecimento dos efeitos adversos, composi¢cédo, beneficios, e se sdo maléficas,
excessivas ou sdo realmente necessarias e indispensaveis.

1.2. OBJETIVO

O artigo tem como objetivo identificar a percepcgéo dos alunos da Universidade
Catolica de Salvador do campus de Pituacu sobre a recusa da vacina e linhas de
pensamento concordantes ao movimento antivacina. Além disso, apreender a

sapiéncia dos estudantes acerca da relevancia do processo vacinal.



1.3. METODOLOGIA

O presente trabalho foi desenvolvido em 2019, no campus Pituagu da
Universidade Catdlica do Salvador, situado no bairro de Pituacu em Salvador-BA, no
gual a populacédo estimada da universidade era de 5.500 alunos (2019). O local foi
escolhido por apresentar individuos com facil acesso a informacao sobre o uso e
producdo das vacinas, visto que boa parte dos alunos do campus selecionado tem
seus cursos voltados para a area de saude.

A analise foi feita utilizando amostra aleatéria estratificada com variaveis
guantitativas discretas. Foram elegiveis para o estudo todo e qualquer aluno
selecionado aleatoriamente em diversas é&reas do campus. Foi aplicado um
guestionario de 15 questdes de multiplas escolhas com o intuito de apresentar a
guantidade de alunos que séo a favor, contra ou ndo tem opinido formada sobre a
vacinacdo. Os dados coletados foram tabulados na plataforma do Microsoft Excel, e
distribuidos levando em consideracdo fatores como: género, faixa etaria, area de
estudo, e nimero de respostas ao questionario. Dos 5.500 alunos dos campus,
obtivemos um N=83, uma amostra que representa 1,5% da universidade. Nesse
sentido, investigamos quantitativamente e qualitativamente, o perfil dos estudantes
acerca do processo vacinal.

Por meio da andlise percentual, observamos quantos estudantes possuem
cartdo de vacinacdo, quantos consideram a quantidade de vacinas excessiva, se
participariam de um movimento antivacina, e outras questbes abordando
conhecimentos sobre a vacinacao. Por fim, especulamos o quao abrangente € a linha
de pensamento desses estudantes a fim de reconhecer suas percepcdes em relacéo
a recusa da vacina.

2. DESENVOLVIMENTO E APRESENTAC}AO DE RESULTADOS

Dos cerca de 5.500 alunos elegiveis para o estudo (populacao total de alunos

do campus Pituacu), 83 (1,5%) foram selecionados para responder o questionario,
dos quais 37 (44,6%) eram homens e 46 ( 55,4%) eram mulheres.

Grafico 1



Porcentagem

Masculino
44,6%

Feminino

554%

Legenda: Quantidade total de alunos entrevistados separados por género.

Quadro 1
PERGUNTAS SIM | NAO | NAO SEI

1. Vocé é a favor da vacinagédo? 82 |0 1
2. Vocé tem cartéo de vacina? 75 |4 4
3. O seu cartdo de vacinagao é atualizado? 49 |19 15
4. Na sua opinido, a vacinacao é necessaria desde o nascimento? 82 |1 0
5. Em relacéo a quantidade de vacinas tomadas na infancia, vocé acha excessiva? |11 |57 15
6. Vocé acha que a vacinacao pode causar maleficios? 18 |47 18
7. Sobre as reacbes causadas pela vacina( dores locais e febre), vocé continuariaa |74 |2 7
tomar mesmo sabendo dos efeitos colaterais?
8. Vocé ou alguém que vocé conhece ja relatou ter adquirido uma doenca apos ter 19 |59 5
se vacinado?
9. Vocé tem conhecimento de que na composi¢do de algumas vacinas existe a 68 |12 3
presenca do virus inativo?
10. Sabendo dessa informacgé&o, vocé continuaria a tomar? 72 |3 8
11. Na sua opinido a vacinacdo em gestantes é prejudicial na formacao do feto? 5 26 52
12. Vocé acha que davidas acerca da vacina podem influenciar as pessoas anaose |77 |5 1

vacinarem?




13. Vocé concorda com o movimento de recusa da vacina? 24 52 7

14. Vocé tem conhecimento da Revolta da Vacina, que ocorreu em 19047 56 [ 19 8

15 Se atualmente houvesse um movimento contra a vacinacao, vocé participaria? 3 75 5

Legenda: As 15 perguntas do questionario aplicado aos estudantes da Universidade.

Quadro 2
Areas Total de alunos Total de alunos (%)
Saude 34 40,9%
Exatas 14 16,8%
Humanas 35 42,3%
Total 83 100%

Legenda: O quadro 2 mostra a quantidade de alunos selecionados por area de seus
respectivos cursos, revelando 40,9% voltados para Saude.
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Legenda: Representacao do género e faixa etaria dos alunos entrevistados.
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Legenda: Representacdo da porcentagem referente as respostas da 13° questédo do
guestionario, considerada uma das mais relevantes.
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Legenda: Representacdo da porcentagem referente as respostas da 15° questdo do
guestionario, considerada uma das mais relevantes.
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Legenda: Representacdo comparativa das respostas entre a 13° e a 15° questdes,
consideradas as mais relevantes.

2.1. RESULTADOS DESCRITIVOS



Apoés analise dos dados, dos 83 questionarios, foi possivel obter que 98,8% dos
alunos que responderam o questionario disseram ser a favor da vacinacao.
Positivamente, a maioria dos estudantes (56,6%) disseram nao achar que a
vacinacdo pode causar maleficios. Destes 83 questiondrios, infere-se também que
92,7% disseram que duvidas acerca da vacina podem influenciar as pessoas a nédo
se vacinarem, enfatizando um dos motivos pelo qual as pessoas se associam a agoes
de recusa vacinal. Complementando esta logica, 67,4% dos entrevistados disseram
ter conhecimento sobre a revolta da vacina ocorrida em 1904, e apenas 22,8%
alegaram ndo ter conhecimento sobre esse conflito. Sendo que, 3,61% dos
estudantes exprimiram que fariam parte de um movimento antivacina se ocorresse
atualmente, porém 90,3% indicaram que nao fariam parte. Em outras andlises, 62,6%
dos individuos disseram ndo concordar com o movimento de recusa da vacina,
todavia, 28,91% afirmaram concordar com este ato, expondo um namero alarmante.
Além dos 8,43% que disseram ndo saber o que responder. Dessa forma, reforcando
a hipotese do artigo na existéncia de individuos com linhas de pensamento que
compactuam com o sistema de vacinacao, e uma porcentagem aliada a recusa da
vacina.

3. CONCLUSAO OU CONSIDERACOES FINAIS

Com o ressurgimento de pequenos grupos anti vacinais aliados a falta de saber
cientifico, ignorancia e negligéncia, a populacao tem questionado a necessidade de
se vacinar (WESTIN, 2019).

Segundo a UNICEF, o Brasil e outros paises tém registrado um aumento em
cerca de mais de trés vezes 0s casos de sarampo em 2019, isto decorre das 169
milhdes de criancas que néo receberam a primeira dose de 2010 a 2017. Desse
namero, 940 mil estdo no Brasil e 2,5 milhdes estdo nos Estados Unidos. A instituicao

decerta que a principal causa para esse surto é a falta de vacinacgéao.

O professor Dr. Carlos Graeff Teixeira, do Grupo de Parasitologia Biomédica
da Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul (PUCRS), sugere que 0s
cientistas brasileiros acelerem um movimento de divulgacdo sobre a utilidade das
vacinas, com informacdes cientificas sobre os seus beneficios e de esclarecimento.
Inclusive reverenciando cientistas que ja lutaram nesta luta, como Oswaldo Cruz
(SOCIEDADE BRASILEIRA DE MEDICINA TROPICAL, 2019).



E preciso reforcar que o processo de imunizacgao se trata de um fator de satde
publica e coletiva. E imprescindivel discutir a emergéncia da “cultura da imunizagao”,
visto que a resisténcia de grupos para uma “nova revolta da vacina” tem ameacgado
o retorno de doencas consideradas erradicadas. E fundamental dimensionar a
aceitacao acerca da imunizacdo na comunidade, utilizando-se de argumentos éticos,

sociais, politicos, mas, sobretudo, cientificos (HOCHMAN, 2011).

Com a construcdo do artigo discute-se como esta linha de raciocinio esta
difundida entre os estudantes da Universidade Catélica do Salvador, do campus
Pituacu. Efetivou-se um resultado positivo sob as indagacdes a respeito dos pontos
relacionados a imunizacao, mostrando um conhecimento pouco adverso. Cerca de
98,7% dos entrevistados se consideram a favor da vacinagédo, enquanto 56,6%
acreditam que a vacinagcdo ndo causa maleficios, comprovando um conhecimento
basico, contudo, necessario, para disseminacdo de informacdes corretas sobre o

papel da vacina.

No entanto, foram encontradas a existéncia de minorias as quais tinham certa
compatibilidade com o pensamento de recusa das vacinas. Por volta de 28,9% dos
entrevistados afirmaram concordar com o0 movimento antivacina, associados a
algumas problematicas que também foram embasadas no questionario como, a
existéncia de efeitos colaterais, 0 questionamento da quantidade excessiva, a
presenca do virus inativo em algumas composicdes, e outras davidas que influenciam
na decisdo dos individuos. Porém, mesmo com essa concordancia, apenas 3,61%
dos alunos entrevistados afirmaram que fariam parte atualmente de uma nova revolta

contra a vacinacao.

O projeto trouxe uma opinido positiva sobre o sistema de vacinacdo, mas
acendeu um alerta em virtude da porcentagem de 92,7% sobre a falta de informagdes
como um impulsionador de ddvidas e questionamentos quanto ao processo de
imunizacdo. Demonstrando a necessidade de esclarecimento a populacédo no que se

refere aos beneficios da protecéo.

Em suma, é primordial unir esfor¢os para a manutencéo do sistema de vacinas.
Ainda que existam pequenos grupos de recusa a vacinagao € preciso intensificar o

trabalho de promocéao, prevencdo e atencdo a saude. Expondo resultados, dados



cientificos e comprovados, taxas de epidemias, taxas de mortalidade em locais sem
acesso a vacina, entre outras evidéncias para serem relatadas, de forma que combata
as informacdes erréneas. Evitando assim, a regresséo da saude e a decorréncia de

doencas ja erradicadas ao longo dos anos.
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