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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi investigar as bases para as configuracBes de caminhos possiveis e
impossiveis para as escolhas na elaboracdo dos projetos de vida por parte de jovens. Este objetivo
decorreu da elaboracédo da tese de doutorado Furando a bolha do habitus: Mobiliza¢des das familias e
de uma escola publica em Salvador e seus reflexos na elaboragdo dos projetos de vida dos jovens
adolescentes. Nesta, propusemos uma pergunta de carater exploratorio a trés turmas do Ensino Médio
em uma escola publica em Salvador sobre qual a primeira palavra que associam ao termo projeto de
vida. Também apresentamos a trajetéria profissional de um engenheiro civil, formado em 2013 na
Universidade Federal da Bahia, extraida do jornal Correio da Bahia. Baseados nas respostas dos
alunos e nos critérios de escolha por parte do engenheiro quanto a sua profissao, verificamos que o
fator econémico-financeiro assumiu maior importancia na elaboracdo dos seus projetos de vida.
Dessas duas situaces, refletimos acerca dos processos de escolhas com base na fundamentacdo das
mobilizagGes promovidas pelas necessidades segundo a teoria de campo de Lewin e da formacao do
juizo moral de Piaget. Os dados podem nos levar a pensar que as necessidades sentidas pelos sujeitos
em foco nesta pesquisa, associadas as suas referéncias de valores, assumem papel de importancia nos
seus processos de escolhas e quanto mais expandida a visdo do mundo, através das mais diversas
experiéncias, nos mais variados ambientes, incluindo os educacionais, familiares, sociais, assim como
0 autoconhecimento, melhores serdo as condicdes de suas escolhas.

Palavras-chave: Jovens. Projeto de vida. Escolha. Econdmico-financeiro. Necessidades.

ABSTRACT

The objective of this work was to investigate the bases for the configurations of possible and
impossible paths for the choices in the elaboration of life projects by young people. This objective was
based on the elaboration of the doctoral thesis Squeezing the bubble of the habitus: Mobilizations of
the families and of a public school in Salvador and its reflexes in the elaboration of the life projects of
the young adolescents. In this, we proposed an exploratory question to three high school classes in a
public school in Salvador about which the first word they associate with the term life project. We also
present the professional trajectory of a civil engineer, trained in 2013 at the Universidade Federal da
Bahia, extracted from the newspaper Correio da Bahia. Based on the students' answers and the criteria
of the engineer's choice of their profession, we verified that the economic-financial factor assumed
greater importance in the elaboration of their life projects. From these two situations, we reflect on the
processes of choices based on the foundation of the mobilizations promoted by needs according to
Lewin's field theory and the formation of Piaget's moral judgment. The data may lead us to think that
the needs felt by the subjects in focus in this research, associated with their references of values, play
an important role in their choice processes, and the more the world view is expanded through the most
diverse experiences, in the most varied environments, including educational, family, social, as well as
self-knowledge, the better the conditions of their choices.

Keywords: Young people. Life project. Choice. Economic-financial. Needs.
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1 APRESENTACAO

“O que € que o Sr. tanto estuda, Seu Samuel?” [...] hahahahahaha... ta estudando
errado. Os menino hoje ndo tdo pensando no presente, que dird no futuro...”
Dona Amélia.

Diante da atual dindmica da sociedade, observa-se um contexto tecnoldgico marcante,
uma exigéncia de habilidades e brevidades ainda ndo vividas em tempos anteriores. Muito é
oferecido através de informac0Oes, estimulos em niveis de portabilidades e instantaneidades
que impressionam aos que viram tais tecnologias nascer, desenvolverem-se e expandirem.
Diante de tal contexto, o jovem marca a sua presen¢a e ndo podemos desconsiderar as suas
varias formas como vivenciam tal sociedade. A expressdo juventudes, e nao juventude,
adequa-se a tal realidade. Esses jovens representam o futuro da nossa sociedade, mas sdo por
vezes apontados com o esteredtipo de pouco responsaveis, estere6tipos esses trazidos pelos
mais diversos meios de comunicacdo, decorrentes de situacOes de violéncia, ora como
autores, ora como vitimas. Diante de uma contemporaneidade dinamizada por diversos
interesses, buscamos conhecer o que hoje interessa ao jovem, ou 0 que, de forma imediata,
ocorre ao jovem quando este pensa em suas possibilidades para o futuro.

Consideramos complexa tal abordagem. Trataremos aqui de escolhas e vamos nos
basear na afirmativa de Isaac Newton, de que para alterar o estado de movimento de um corpo
é necessario que pelo menos uma forca neste corpo atue. Lewin (1973), um psicélogo que
trouxe para a area da psicologia social o estudo das forcas que atuam em um corpo, aponta
que, mesmo nas condigdes em que ocorre 0 equilibrio de um corpo, uma constelagcdo de
forcas mostra-se atuante. Perguntamos entdo: Quais movimentos e quais direcdes 0S nossos
jovens revelam assumir para o futuro?

Um problema que ndo é raro presenciarmos se refere as dificuldades apresentadas por
nossos jovens em elaborar um projeto de vida e, quando o fazem, pouco o descrevem,
Perguntamos assim, a seguir: Quais as forgas, quais as bases motivadoras dos nossos jovens
para uma elaboragdo para o seu futuro?

O objetivo geral deste trabalho foi investigar o que constitui as bases para a
configuracdo de caminhos possiveis e impossiveis para as escolhas na elaboragdo de um
projeto de vida por parte dos jovens de duas turmas em uma escola publica em Salvador.

A metodologia utilizada foi de natureza exploratoria e de carater qualitativo. A
relevancia do referido trabalho reside no fato de 0 mesmo abordar uma questdo pertinente aos

nossos jovens que é o projeto de vida, sendo que o projeto do futuro desses jovens constitui 0

ANAIS - 21" SEMOC, Salvador, 22 a 26 de outubro de 2018 | ISSN 2448-1858 | 2438



futuro da nossa sociedade. Visa também a contribuir para as areas da psicologia, educacdo e
sociologia.

2 DESENVOLVIMENTO E APRESENTACAO DOS RESULTADOS

Observando o critério etério, a Unesco indica que tal fase abrange o ciclo que vai dos
15 aos 29 anos. Abramovay e Esteves (2006) destacam que tal fase apresenta como principal
caracteristica a transitoriedade, razdo pela qual esta fadada a ser perdida com o passar dos
anos. Essas pessoas encontram-se em um momento da vida que buscam encontrar o seu papel
na sociedade, favorecendo a formacéo e consolidacdo das suas identidades. N&o é raro jovens
vivenciarem crises associadas a baixa autoestima, chegando a situacBes extremas por se
sentirem perdidos diante de uma realidade de extremas exigéncias e concorréncias como a dos
tempos atuais.

O que buscamos abordar neste trabalho é o tema projeto de vida. Dias (2006, 2016) o
associa ao desejo de viver, de continuar a vida, de continuar vivo, sendo a nossa busca pessoal
de sentido de singularidade e de pessoalidade em nossa trajetdria socio profissional. Boutinet
(2006, apud DIAS, 2016) afirma que o projeto expressa o vinculo entre a intencdo e a a¢do do
nosso viver no mundo. Para Ribeiro (2010), o projeto de vida possui um carater subjetivo,
correspondendo a uma relagdo mais direta com a construcdo da identidade e dos objetivos e
expectativas de vida, e um carater objetivo traduzido pelo plano de acéo, que representa um
conjunto de acdes para atingir um fim. O projeto de vida associa-se também a resiliéncia,
aspecto que Frankl (2005) retrata ao descrever o sentido da vida na aprendizagem com as
situacOes adversas vividas pela pessoa. Mahfoud e Silveira (2008), Moraes e Rabinovich
(1996) caracterizam a resiliéncia como a capacidade de a pessoa fortalecer-se com a
experiéncia da adversidade. Rabinovich (2004) destaca a interacdo dindmica em elementos
como a pessoa, a familia, a escola, a comunidade, a sociedade, trazendo uma série de fatores
que, ao interagirem, geram uma rede que propicia a producédo de resiliéncia. Vemos quanto é
peculiar, pessoal, 0 desenho de um projeto de vida de uma pessoa.

Buscamos iluminar as observacfes neste artigo com as fundamentacGes tedricas de
Piaget (1963), explicando o desenvolvimento cognitivo e seu funcionamento que contém os
conceitos de assimilacdo e acomodagéo, bem como a formacéo do juizo moral, questdes que
integram o sistema de valor das pessoas e a base para as escolhas por parte do sujeito.

Piaget (1963), ao buscar desenvolver um modelo que explicasse a aprendizagem,

empenhou-se em descrever o processo cognitivo, dando énfase a necessidade humana de
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adaptacdo ao ambiente. Nesse processo, 0s esquemas comportam as estruturas e 0s conteudos
referentes ao aprendido por parte do sujeito. Um esquema bésico inicial inato € o esquema da
succdo, em que 0 bebé ndo aprende a sugar o peito da mae; no trajeto do desenvolvimento,
novos esquemas sao implementados em funcgéo das experiéncias, sejam as mais rudimentares
as mais complexas. Os esquemas contém estruturas que acomodam contetdos assimilados.
Para cada estimulo, o sujeito categoriza 0 mesmo e o assimila diante da estrutura que mais se
adequa a este estimulo ou experiéncia da vida. Caso um novo estimulo apresente-se diante do
sujeito e 0 mesmo nédo se adéque a estrutura existente, tal estrutura sofrera uma reformatacao
para possibilitar a nova assimilacdo. Assim, tal processo é continuo, ocorrendo assimilacéo e
acomodagdo, tendo como objetivo a “equilibragdo”, momento em que o processo de
aprendizagem é concluido pela assimilacao.

Além deste fundamento, Piaget (1994) aborda a formacdo do juizo moral do sujeito,
em que o amadurecimento de tal formagdo ocorre a medida que suas acBes sdo baseadas no
entendimento das normas no tocante ao bem-estar de uma coletividade, e ndo pela coergéo. A
autonomia do sujeito acontece a medida que este passa a questionar, refletir o porqué das
normas, a razdo de regras de convivéncia, assumindo uma postura autbnoma que antes era
heterdbnoma. Vale ressaltar que Piaget aponta a necessidade de praticas que estimulem esses
desenvolvimentos; as pessoas que compartilham o ambiente em que o desenvolvimento
ocorre assumem um papel de singular importancia.

Comenta La Taille (1992) a possibilidade de sujeitos adultos ndo alcancarem tal
estagio de desenvolvimento comportando-se ainda de forma heterdbnoma. Trazendo exemplos,
sd0 0s que obedecem as leis pelo seu carater coercitivo e punitivo, ndo por enxergar a
harmonia e 0 bem comum através da ordem.

Acreditamos que tais construtos estdo contidos nas bases que constituem as escolhas.
Assim, temos a percepcdo do ambiente, que é a realidade do mundo em que se vive, 0
autoconhecimento e o que é estabelecido como valor para a pessoa. Tais elementos, segundo a
nossa elaboracdo, fazem parte da constituicdo da base de uma escolha, no caso da elaboragéo
de um projeto de vida.

Outro pilar que sustenta o nosso trabalho sdo os estudos de Lewin (1973), que
apontam a possibilidade de entendimento da pessoa no momento em que se busca entender
toda a sua realidade por meio dos elementos que séo significativos para a ela em dada
situacdo, o que contribui para configurar possibilidades ou impossibilidades. Segundo Lewin
(1973), cada mudanca de situacdo psicologica de uma pessoa configura eventos que s&o

possiveis (ou impossiveis), que eram impossiveis (ou possiveis). Essas situacGes séo
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resultados das interacGes da pessoa como 0 seu ambiente, a saber: outras pessoas, objetos,
lugares, etc., elementos que integram o seu espaco vital.

Lewin (1973) apresenta as possibilidades de afinidades pessoais através do conceito de
valéncia, trazendo também o estado de desequilibrio gerado por necessidades, o que promove
mobilizagOes por parte da pessoa em questao.

Trazemos um modelo que estamos desenvolvendo baseado na primeira lei de Newton
que, em seu livro Philosophiae naturalis principia mathematica® enuncia:

Todo corpo persevera no seu estado de repouso ou de movimento uniforme
em linha reta, a ndo ser na medida em que é obrigado a mudar o seu estado
pelas forgas que lhe séo impressas. (NEWTON, 1687, p. 32).

Com base nesta lei, afirma-se que para qualquer corpo alterar o seu estado de
movimento é necessario neste corpo a acao de uma forca resultante ndo nula.

O nosso modelo representa, de forma geral, a possibilidade de a pessoa expandir ou
manter a sua apropriacdo. Definimos apropriacéo, elemento associado a cogni¢cdo, como a
condicdo de equilibrio em que o processo de assimilacdo é concluido, mesmo ocorrendo a
acomodacdo. Os termos assimilacdo, acomodacdo e equilibrio, similar a equilibracdo, sao
termos criados por Piaget (1963). A realidade de mundo assimilada pela pessoa é elemento de
singularidade, de peculiaridade e subjetividade, que equivale a forma como a pessoa Ié,
entende, sente e sente-se no mundo. Assim, a medida que novas experiéncias sdo vividas,
novas apropriacdes” da realidade ocorrem, integrando agora o que representa de forma geral a
possibilidade de a pessoa expandir ou manter a sua apropriacdo da realidade do mundo. A
medida que novas experiéncias sdo vividas, novas apropriacfes da realidade ocorrem,
integrando agora a nova vivéncia de mundo por parte do sujeito. Lembramos que as
experiéncias anteriores compdem o arcabouco de vivéncia da pessoa. A realidade sécio-
historica do sujeito estara contida em seu ser. Assim, temos forcas que atuam no sentido de
expansédo de apropriacdo da realidade, que estariam associadas a novas experiéncias, acesso a
novas realidades, novas possibilidades, etc., e forcas que atuam no sentido de manutencao da
apropriacdo da realidade, que atuam no sentido de manter a pessoa na situacdo de conforto, na
condicdo na qual se encontra, contrarias as forcas de expansdo conforme elaboracdo dos
autores deste artigo.

A seguir, apresentamos, de forma esquematica, estagios correspondentes ao descrito.

® Principios Matematicos da Filosofia Matematica — Publicado em 05 de julho de 1687 por Isaac Newton na
Inglaterra. Considerado por muitos como o mais importante livro publicado na historia da ciéncia segundo
Balola (2010, p. 6).

* Poderiamos utilizar o termo percepcdes, contudo o termo apropriaces apresenta maior adequacdo ao
fendmeno denotando uma nao volatilidade com o tempo.

ANAIS - 21" SEMOC, Salvador, 22 a 26 de outubro de 2018 | ISSN 2448-1858 | 2441



Tais expansOes/manutencfes ocorrem ao longo de toda a vida da pessoa e a resultante das
forcas, seja de manutencao, seja de expansdo, é determinada pela pessoa. A pessoa é elemento

ativo frente a determinacao de tais resultantes.

Figura 1 — Percepcdo de interacdo de forcas
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Fonte: Elaborado por Elmar Silva de Abreu (2018).

Em 1 temos a situacdo inicial da pessoa representada com a sua apropriacdo de
realidade inicial e as forgas de expansdo e manutencdo em interagdo. Caso a resultante seja
equivalente a manutencdo teremos uma nao ampliacdo da leitura de mundo, a apropriacao
manter-se-4 em 1. Caso a resultante das forcas seja equivalente ao sentido de expansao, temos
0 estagio 2, em que ocorrera uma nova apropriacao de realidade, uma leitura de mundo mais
ampliada. As forgas de expansdo e manutengdo continuardo em interagcdo constantemente,
sendo que para cada situacdo em que a resultante se apresentar como expansao as realidades
socio-historicas da pessoa estardo contidas em toda a sua gama de aprendizagens, de
vivéncias considerando as apropriacdes anteriores. Assim, temos os estagios 3, 4, 5... Tais
interacdes e suas resultantes, sejam de expansdo ou manutencdo, ocorrerdo continuamente ao

longo da vida.

3 METODO: INSTRUMENTOS E PARTICIPANTES

A metodologia do trabalho em questdo € de natureza exploratdria, pois visa a
proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a
construir hipéteses, como afirma Gil (2002, p. 41). Seu carater é qualitativo, pois, segundo

Granger (1982), buscamos discutir a questdo ndo das medidas dos dados levantados, mas por
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realizarmos analogias e compara¢Ges com as referéncias tedricas. Minayo e Sanches (1993)
apontam que a realidade social é qualitativa e os dados sdo apresentados como qualidades em
dois niveis: um vivido absoluto, Unico e incapaz de ser alcancado pela ciéncia, e outro
enguanto experiéncia vivida em nivel de forma, sobretudo da linguagem.

O instrumento utilizado foi uma pergunta realizada as turmas participantes solicitando
que os alunos anotassem em um pequeno papel distribuido pelo pesquisador, o que pensavam
quando ouvem o termo projeto de vida. Em seguida, tais registros foram recolhidos pelo
pesquisador e devidamente contabilizados e tabulados. Outro instrumento utilizado foi o
levantamento documental de uma reportagem do jornal Correio da Bahia, escrita por Borges
(2018), sobre a trajetdria profissional do engenheiro civil citado no trabalho em quest&o.

Os participantes foram alunos de duas turmas do Ensino Médio, uma do turno noturno
e outra do turno vespertino em uma escola publica na cidade de Salvador, do terceiro ano,
totalizando 57 alunos na faixa etaria de 17 a 26 anos, sendo considerados jovens pelo critério
da faixa etaria segundo a Unesco (2004).

4 RESULTADOS

Diante da questdo: Qual a primeira palavra que vocés associam a “projeto de vida?”

as respostas dadas pelos alunos séo apresentadas a seguir:

Quadro 1 — Palavras citadas por duas turmas do noturno e uma turma do vespertino diante da enquete

“Qual palavra vocés associam ao termo Projeto de Vida ?”
57 alunos jovens do nivel médio — 17 a 26 anos
Enquete Noturno Enquete Vespertino
Econdmicos-financeiros N3o financeiros Econdmicos-financeiros N&o financeiros
Trabalho 3 Familia 3 Estabilidade financeira 6 Futuro 4
Riqueza 2 Saude 2 Sucesso Profissional 1 Familia 2
Educacdo fisica 1 Evolugdo 2 Ensinar 1  Sucesso 2
Qualificagdo 1 Vida 1 Profissdo 1 Estabilidade Familiar 2
Crescimento finaceiro 1  Objetivo i Emprego il Estabilidade psicologica 2
Carreira 1 Vida estavel 1 Estabilidade 1 Planos 1
Emprego 1 Concretizar 1 Dinheiro 1 Reconhecimento 1
Estudos 1 Sustrentabilidade 1 Construgdo 1
Educagdo 1 Conhecimento 1
Casa 1 Desenvolvimento 1
Sucesso 1 Organizagdo 1
Felicidade 1
Total 10 15 Total 13 Total 19

Fonte: Elaborado por Elmar Silva de Abreu (2018).
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O elenco de respostas apresentado acima retrata uma variedade de consideracOes a
respeito do termo projeto de vida quando tratado por duas turmas em uma escola publica do
Ensino Médio, em Salvador. De acordo com as respostas apresentadas, efetuamos uma
categorizacdo em dois grupos: um grupo de palavras associado aos aspectos econdmico-
financeiros que denominamos categoria econémico-financeira que foram: trabalho, riqueza,
educacdo fisica, qualificacdo, crescimento financeiro, carreira, emprego, estabilidade
financeira, sucesso profissional, ensinar, profissdo, emprego, estabilidade, dinheiro,
sustentabilidade, e outro grupo de palavras que ndo se associam a tais aspectos, que
denominamos categoria ndo financeira que foram: familia, salde, evolucdo, vida, objetivo,
vida estavel, concretizar, estudos, educacdo, casa, sucesso, futuro, sucesso, estabilidade
familiar, estabilidade psicoldgica, planos, reconhecimento, construgdo, conhecimento,
desenvolvimento, organizacao, felicidade.

Nas turmas do noturno vemos predominancia associada ao trabalho e a familia, e nas
turmas do vespertino, temos uma predominancia associada a estabilidade financeira e futuro.

As turmas do noturno apresentam uma faixa etaria superior em relacdo as turmas do
vespertino, possuem, em sua maior parte, alguma ocupacdo além da escolar e ja constituiram
familia com filhos. As palavras trabalho e familia mostraram-se mais realcadas por parte
desses jovens. Poderiamos considerar o fato de os mesmos em suas realidades ja
experienciarem as peculiaridades relacionadas a familia e as vias de manutencéo no tocante as
diversas necessidades, incluindo a financeira atendida por meio do trabalho. Ribeiro (2010)
aponta como frequente, por parte dos jovens situados nas classes menos favorecidas, serem
conduzidos a ingressar no mercado de trabalho muitas vezes sem a devida qualificagdo em
funcdo das necessidades econémicas para se manterem, ocupam funcBes com baixas
remuneracOes. Pela Teoria de Campo de Lewin (1973), nessas situacdes, temos forcas que se
mostram integrantes da realidade de vida de cada pessoa. Nessa interacdo de forcas, o
resultado € o movimento traduzido pela escolha e suas a¢des para concretizar o atendimento
das necessidades sentidas. No nosso caso, a necessidade imediata de manter-se, uma vez que
as condicBes econdmicas da familia nem sempre ndo sdo favoraveis para tal, pode promover
uma mobilizacdo por parte do sujeito em direcdo ao autoprovimento.

Também tais aspectos podem indicar que, para esses jovens, as referidas questfes
tomadas como maior valor, como a busca do bem-estar do outro e o surgimento de
dependentes decorrentes da formacgédo de novas unidades familiares e o cuidado com estes,
concepgdo outrora construida quando eram filhos dependentes, vivenciaram cuidados

oferecidos e assimilaram que 0s mais novos necessitam de cuidados. Agora, como pais ou
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mées, assumem novas responsabilidades abarcando as de ordem econémico-financeira. O
sujeito autdbnomo, como bem mostra Piaget (1963, 1994,2014), assume uma posicdo de
alteridade, de se colocar no lugar do outro assumindo certos esfor¢os no intuito de um bem-
estar também do outro, e por que ndo dizer bem-estar comum.

Por parte dos jovens do vespertino predominaram as palavras estabilidade financeira e
futuro, sendo tais jovens pertencentes a menor faixa etaria e em sua maioria ndo desenvolvem
outra atividade sendo as escolares. Tais alunos ainda residem com seus pais, 0 que pode nos
mostrar uma visdo de projeto de vida associada diretamente ao financeiro e ao futuro. Néo
podemos desconsiderar os aspectos associados as experiéncias de vida destes jovens que
compdem o elenco dos repertorios aprendidos no decorrer de suas vidas por dizer de suas
maturidades.

Buscando sintetizar as informacdes recolhidas, associamos as quatro palavras mais

registradas:

Quadro 2 — Os quatro termos mais citados por duas turmas do noturno e
uma turma do vespertino diante da enquete

"Qual palavra que vocés associam ao termo Projetode Vida? " - ( As mais registradas)

Noturno + Vespertino

Estabilidade financeira 6
Familia 5
Futuro 4
Trabalho 3

Fonte: Elaborado por Elmar Silva de Abreu (2018).

Neste quadro, a estabilidade financeira é apontada como a primeira ideia que surge
aos jovens ao falarem em projeto de vida, o que retrata ser a necessidade maior por parte
desses jovens, o fator econémico-financeiro como construcdo para um futuro.

O econdmico-financeiro pode ainda estar relacionado a possibilidade de ascenséo
social, considerando o transito de uma classe para outra. O desejo de ascensao
socioecondmica, muitas vezes incentivada pelas familias, pode indicar a construgdo de um

valor pessoal por parte desses jovens. Como retrata Ribeiro (2010), as possibilidades de
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transito de uma classe social a outra existem; contudo, uma gama de esforcos é necesséria
para a superagdo de variadas dificuldades. Dentre elas, o proprio habitus® de classe que
conduz a simbologias que podem modular a percepcdo psicossocial do sujeito limitando-o e
dificultando tal ascenséo.

A familia, citada em segundo lugar, revela destacada importancia dada por estes
jovens a esta parte de suas vidas ao pensarem em projeto de vida. Valores associados aos
cuidados, as primeiras experiéncias de vida, incluindo frustracdes, realizacGes, estratégias e
transmisséo da existéncia através da transgeracionalidade como aponta Bastos e cols. (2015),
estdo contidos no sentir familia, manifestado por esses jovens participantes da pesquisa.

A terceira palavra mais citada, futuro, mencionada pelo grupo de menor faixa etéria,
afirma Dias (2016), que o futuro estd associado ao desejo de viver, continuar a vida,
permanecer Vvivo, retrato de esperanca em nossos jovens.

A quarta palavra mais citada foi trabalho, atribuida pelos alunos do turno noturno,
clientela que ainda na fase da juventude possui uma faixa etaria mais avancada e em funcéo
de uma condicdo ndo favoravel, ingressam ainda sem a devida qualificacdo no mercado de
trabalho, tendo o trabalho para o sustento como forte significado.

A palavra estabilidade financeira foi a mais escolhida pelos alunos, como apresentado
no Quadro 2, no caso, seis alunos. Observando o Quadro 1, constatamos que as palavras
associadas a categoria econdmico-financeiro totalizam 23 palavras (10 referentes ao noturno e
13 ao vespertino), representando 40 por cento da totalidade das palavras citadas pelos alunos
contra 34 citadas referentes as palavras associadas a categoria ndo financeiro representando
60 por cento da totalidade das palavras escolhidas pelos alunos. Neste momento observamos
que, apesar desta maioria percentual, a categoria ndo financeiro apresenta maior dispersao
guanto ao contelido, enquanto a outra categoria composta pelas palavras trabalho, riqueza,
educacdo fisica, qualificacdo, crescimento financeiro, carreira, emprego, estabilidade
financeira, sucesso profissional, ensinar, profissdo, emprego, estabilidade, dinheiro,
sustentabilidade apresenta maior convergéncia. Deste modo, estamos compreendendo haver
maior énfase no aspecto econémico-financeiro que nas demais categorias como valores
associados a projetos de vida.

Associado ao exposto, tratando-se de escolhas na elaboragdo de um projeto de vida,
trazemos a situagdo de um engenheiro civil reportada por Borges (2018) em que movido pelo

aquecimento da economia no setor de construcdo civil, 0 mesmo sonhava ser pesquisador,

> Bourdieu (1966) apresenta o habitus como estruturas sociais estruturadas estruturantes, e ainda como todo o
conjunto da realidade percebida e vivida pela pessoa.
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estudava Fisica na Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP), mas ao se deparar com
as dificuldades enfrentadas por um pesquisador, foi buscar uma outra area profissional e
decidiu estudar Engenharia Civil. Em 2009, ingressou na Universidade Federal da Bahia
(UFBA), concluiu o curso em 2013, ja empregado. O mercado estava carente de engenheiros
civis, razdo pela qual escolheu engenharia, os salarios eram considerados altos. Pelas
faculdades passaram milhares de estudantes que, na avaliagdo do coordenador do curso de
Engenharia Civil da UNIFACS, Marcelo Ferreira, muitas vezes nem tinham afinidade com a
area. O mercado na area de Engenharia Civil sofreu uma desaceleracdo em funcdo da crise
econdmica que atingiu seu apice em 2013. As empresas passaram a enxugar seus quadros, € a
situacdo dos que ingressaram no momento de aquecimento da economia, ao sairem das
universidades, em sua grande maioria ndo conseguiram se empregar. No caso do engenheiro
que citamos, hoje dirige um Uber na cidade de Salvador, buscando manter-se.

Distantes de quaisquer julgamentos a respeito dos valores, das importancias atribuidas
pelas pessoas em destaque, verificamos que o critério de escolha predominante foi o
econémico-financeiro. Segundo Lewin (1973), a situacdo vital e a situacdo momentanea se
relacionam. A situacdo vital pode servir como um pano de fundo algo distante da situacdo
instantanea. As questfes sdo diversas referentes ao campo vital que abarca as experiéncias de
vida com os seus significados. Pessoas, objetos, lugares, simbolos, circunstancias, etc., ndo
integram um resultado associado a simples soma de suas partes de forma linear. Essas
assumem potenciais combinacfes que compdem o sujeito em sua integralidade. Assim, as
escolhas advém de condic¢bes que nem sempre sdo mostradas de forma direta, podendo essas
influenciar as suas reacgdes diante de uma situacdo momentanea.

Ainda como afirma Lewin (1973, p. 41), “o passado histérico desempenha, pois, um
grande papel na determinag&o da importancia psicologica que as coisas tém para uma pessoa”.

Assim, aspectos que ndo foram aprofundados neste trabalho, como os histéricos
associados aos campos familiares, relacionais, ambientais, educacionais e tantos outros,
podem se configurar importantes em uma escolha, tratando-se inclusive de uma elaboragéo de
um projeto de vida, indicam a necessidade de continuidade e aprofundamento referente ao
tema em foco.

Lewin (1973) também aponta que, descartando questdes de menor apelo, uma escolha
baseada em impulsos em uma limitada situagdo momentanea diante de uma importante
questdo da vida ndo se compatibiliza com a maturidade pessoal e entendimento da

necessidade de aprofundamento nas situagOes que exigem maior atencdo. De fato, como
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aponta Neiva (2014), o autoconhecimento e conhecimento do mundo, aspectos voltados a
cognicdo, também assumem importancia diante das escolhas.

Convergindo com o exposto, ndo desconsiderando 0s riscos inerentes a propria vida,
como um resultado imediato ndo desejado em funcdo de uma escolha, acreditamos que quanto
mais expandida for a visdo do mundo, através das mais diversas experiéncias, nos mais
variados ambientes, incluindo os educacionais, familiares, sociais, etc., melhores serdo as
condicdes de uma escolha, sendo que tal expansao esta associada a resultante das forcas que
estdo presentes na vida da pessoa.

Os dados apresentados nos sugerem que existe uma concentragdo de interesse por
parte dos jovens relativa ao campo econémico-financeiro quando a questdo € projeto de vida.
Tratamos de futuro, e os riscos inerentes a prépria vida estdo ai contidos. Assim, podem estar
presentes trajetorias na execucdo de um projeto de vida com trechos nem sempre desejados,
como o caso do engenheiro civil, mostrado em nossa pesquisa. N&o podemos deixar de
considerar que trechos estdo contidos em trajetdrias e estas, sim, correspondem a totalidade de
um caminho.

Tais situacbes podem nos levar a pensar na importancia de propiciar praticas que
favorecam a ampliacdo de percepcdo da realidade socio profissional por parte dos jovens
através de recursos como visitas a outras instituicdes educacionais e empresariais, promover
palestras de profissionais aos jovens a fim de os mesmos conhecerem as realidades
profissionais e as trajetdrias das pessoas em diversos campos.

Acreditamos que o referido trabalho € uma contribuicdo entre tantas que abordam o
tema projeto de vida e juventude, levantando possibilidades de reflexdes, de colocarmo-nos
na posicdo de jovens, em um exercicio de alteridade que em meio a contemporaneidade,
sinaliza para o futuro através de um projeto para 0 amanhd. O nosso esforco suscita
continuidade de maior aprofundamento na questdo, diante das diversas varidveis presentes,
inerentes a complexidade das pessoas humanas, pessoas estas que buscam langar-se a frente,

que tracam desenhos de suas vidas em um momento futuro.
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