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"E meu grande desejo de reflexdo sobre o tema fome, proposta aos catélicos
brasileiros durante o tempo quaresmal que se aproxima, leve ndo apenas as
acoes concretas - sem duvida, necessdrias - que venham de modo
emergencial em auxilio dos irmdos mais necessitados, mas também gere em
todos a consciéncia de que a partilha dos dons que o Senhor nos concede em
sua bondade ndo pode restringir-se a um momento, a uma campanha, a
algumas acoes pontuais, mas deve ser uma atitude constante de todos nos,
que nos compromete com Cristo presente em todo aquele que passa fome".

Papa Francisco
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APRESENTACAO

Este E-book é o resultado da producdo dos estudantes da Universidade Catédlica do
Salvador para o 1° Concurso Literdrio, que teve como temdtica, em 2023, Fraternidade e
Fome. Este evento propicia aos estudantes da Universidade uma reflexdo sobre a temdtica
da Campanha da Fraternidade, a sua participa¢do na comunidade académica como porta-
voz sobre uma andlise critica, poética e sensivel relacionadas aos desafios sobre a fome que,
ainda, provoca sofrimentos em milhoes de pessoas e lhes causam a morte, mesmo com o
descarte de toneladas de alimentos.

Os textos apresentados no Concurso Literdrio 2023 e publicados neste E-book pertencem
as categorias Texto poético e Texto dissertativo-argumentativo, nos quais os estudantes
exploraram as caracteristicas das tipologias para apresentarem suas ideias e
posicionamentos sobre o tema, sendo, possivelmente, agentes de transformacdo da
realidade no mundo contempordneo.

Agradecemos aos estudantes que abracaram a oportunidade e desejamos que estes sejam
inspiradores para novos talentos na nossa Universidade.

Profa. Licia Margarida
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E A obra “Crianca Morta” do artista brasileiro Candido Portinari, retrata uma triste
realidade para inimeros cidadaos brasileiras, a fome, quando demonstra uma familia
cadavérica, descalca, em meio a um ambiente seco, sem nenhuma plantacdo e com
uma mae segurando seu filho, que pelo corpo esquelético, infere-se que tenha morrido
de fome. Fora da tela, é fato que a realidade apresentada assemelha-se ao mundo
contemporaneo, visto que apesar da alimentacdo ser um direito social previsto no
artigo 6 da Constituicdo Federal do Brasil, a fome é uma narrativa ainda persistente na
sociedade, que assume aspectos dramaticos em muitas vidas, e transparece em razao
da prioridade ao lucro e interesses econémicos acima da realidade interna do pais, que
carece de uma maior atencao por dificuldade em sua subsisténcia. Desse modo, a fome
merece um olhar mais critico de enfrentamento.

Convém ressaltar, a principio, que a pobreza e a miséria sao fatores determinantes
para que a escassez de alimentos ocorra. Tal fato se reflete, porque a desigualdade
social € um aspecto constante na sociedade, na qual, a ganancia do homem se
sobrepde a fraternidade entre sujeitos. Nesse viés, ndo faltam alimentos no Brasil, ja
gue o Estado é um dos maiores exportadores do mundo, contudo, o pais exporta mais
visando o lucro e, consequentemente, a ma distribuicao contribui para que falte
comida em muitas familias. Consoante a teoria do Estado elaborada pelo filésofo e
socidlogo Karl Marx, o Estado é o comité executivo dos interesses da burguesia, ou
seja, o Estado adquiriu uma existéncia particular, atrelado aos interesses dessa classe
minoritaria, porém, dominante. Dessa forma, medidas sao necessarias para exercitar a
solidariedade e a caridade nas pessoas, além de alertar sobre as causas da fome e
incentivar a partilha de alimentos.

Beatriz Maia Miranda-
curso de Direito
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Fases da fome

Sinto o esvaziar

Mesmo com tanto desperdicio
Até ouso sonhar

Passando por um suplicio

Busco sustento

Busco esperanca

Para o fim do tormento
Anseio a mudanga

No faminto ndo ha empatia
A luz se distanciava

Até perceber que ouvia
Vozes que nao avistava

Sinto falta de sonhar

E até mesmo do vazio
Ao menos havia o pulsar
Do que um dia existiu

Bruna Costa Vaz

Bruna Costa Vaz - curso de
Publicidade e Propaganda
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Fome: um problema grave e recorrente

A fome é um problema que vem crescendo exponencialmente nos Ultimos tempos,
alcancando numeros absurdos no Brasil. Essa problematica, causada principalmente
por questbes sociais, econdmicas e politicas, traz incontaveis problemas para a
populacao, atingindo principalmente sua saide mental e fisica. A frase do médico e
professor Josué de Castro, que aparece no inicio do documentario “Garapa”, explica
justamente a situacdo em que o pais vive: “No Brasil € possivel morrer de fome de dois
jeitos: ndo comer nada ou comer mal e sofrer aos poucos com caréncias nutricionais”.

Segundo o relatério “O Estado da Seguranca Alimentar e Nutricdo no Mundo”, o SOFI,
publicado em julho pela Organizacdao das Nacoes Unidas para a Alimentacdo e a
Agricultura (FAO), a fome no Brasil piorou nos ultimos trés anos. De acordo com o
SOFI, 70,3 milhoes de pessoas estavam em estado de inseguranca alimentar moderada
no ano de 2022, e 21,1 milhées de pessoas estavam em inseguranca alimentar grave
no mesmo ano. Inseguranca alimentar moderada é a necessidade do racionamento de
alimentos, devido a incerteza de quando poderdo té-los novamente, e a grave é

justamente a falta de alimento, a fome literal.
o Eduarda de Carvalho Sena -
curso de Jornalismo
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Poética periférica
Memorando a Banda Titas

Vocé tem fome de qué?

A gente nao quer soé comida,

A gente quer comida; diversao e arte!
Nos somos os filhos e filhas da nacao,
Padecemos, pelas estruturas,
Neocoloniais, capitalista e sobretudo necropolitica.
Quando sairemos dessa barbarie?
-Espero que nao tarde!

Nos povos oprimidos,

temos direitos fundamentais negados,
e por isso fomos marginalizados!

Venceremos!

9% Emerson Carvalho Bulcio Paixao -
~ curso de Filosofia
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Fraternitas et fames

O mundo é um lugar faminto, é verdade,

Mas a fome vai além do alimento, da saciedade.

As vezes, é a alma que clama por nutricio,

E a comida que ela busca varia de coracao a coracao.

Para uns, é o poder que preenche o vazio,

Para outros, € o amor, o calor do abraco, o desafio.
Frater, termo em Latim que significa fraternidade,
Unido, irmandade em acao.

Escolha a harmonia, a uniao, ou como desejar,

O que nao podemos esquecer, o que nos faz crescer,
E tratar a si mesmo e ao préximo com gentileza
Descubra qual alimento satisfaz sua alma,

E assim, na fome da vida, encontre seu deleite.

Janaina Hanna Fernandes Silva -
curso de Letras
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Xibé

Vocé sabe o que é o xibé?
Eu vou Ihe apresentar

E um prato regional

Mas sem nada radical

Ingredientes? Farinha de mandioca e agua
A farinha vai inchar, o mingau a engrossar

Te parece muito rico?
Proteina, vitamina, essaszinhas...
Nao as vi estando |4

Mas porque eu falo dele?

Pera que vou explicar

No Amazonas é comida

Que era pra ser acompanhamento
Mas quando estdo ao relento
com fome, sem nada

Ele vira a Unica papa

’ @ } Layssa Ferreira - curso de Letras

o’

10




CONCURSO
LITERARIO UCSAL

CONCURSO LITERARIO
“csnl Fraternidade e Fome

Fraternidade: A cura da
fome

Dentro de todos ha amor fraternal

Esse, necessidade humanista

Que nos permite ter a bela vista

Que é enxergar o outro como igual

Mas em uns ha vazio abissal
Que ¢ alucinante, surrealista
E a fome! Alimento pessimista
Patologia social real

Fome grande, mundial e crescente
Assustadora, porém ignorada
Questao imutavel sem o "a gente"

Por isso manteremos acordada
A paixao fraternal do nosso ente

Que acolhe aquela pessoa a ser cuidada.

Luanda Alves de Souza - cursos de Psicologia
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Sabe

Sabe, uma vez me perguntaram se eu acreditava em destino.

Se eu acreditava que todos sao o que estdo determinados a ser.

Se o sofrimento de alguém bruscamente estivesse concluido na visao de algum sentido.
Como se ninguém nem nada pudesse fazer algo, sempre limitado a prisao de ser vocé.

A prisao de sua histéria, bagagem, situacao...

sem chance alguma de reverter.

Predestinado desde a habilidade que ndo se tem ao amor que nunca chega.

Desde a alegria que ndo vem ao cansaco do trabalho na sexta.

E muito pior do que tudo isso, é dizer que alguém foi predestinado a ndo ter um prato de
comida na mesa.

Nao, como eu posso acreditar nisso?

Meu Deus, isso é inadmissivel!

Mas ao mesmo tempo em que me incomodo com essa provocacao dificil,
Paro e percebo que a maioria de nés também culpa o destino.

De repente quem nasce na Africa é quem perdeu na loteria da vida.
Fala-se em Africa e muitas vezes é esquecida a sua multiculturalidade rica.

Luis Felipe Felix dos Santos Oliveira -
curso de Engenharia de Software
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Sem titulo

O livro Utopia, do filésofo Thomas More, aborda uma sociedade imaginaria desprovida
de conflitos, o que contrasta diretamente com a realidade brasileira atual em relacao a
guestao da fome no mundo. Infelizmente, é fato que a fome € um problema enfrentado
pelas pessoas as quais nao possuem poder aquisitivo, e isso € ocasionado pela
negligéncia governamental e concentracao de renda. Desse modo, esses impasses
devem ser combatidos a fim de alcancar a fraternidade.

Sob esse viés, o governo nao age da maneira devida com as pessoas que sofrem com a
fome. Além disso, uma invisibilidade civil é causada a partir desse desleixo que
aumenta a disseminacao da fome e a inoperancia da fraternidade pelos seres que
vivem em comunidade. Nesse sentido, o filésofo Lipovetsky traz a ideia de que nao se
sente mais a dor do outro. Ou seja, isso se relaciona com a posicao do Estado em
relacdo as minorias, ja que na teoria todos tém direitos iguais, entretanto, sabe-se que
na pratica ndo é assim que ocorre e os governantes ndo sentem a dor dos
necessitados, apenas os excluem, promovendo a segregacao social eaumentando as
taxas dos que ainda sofrem com a fome.

‘. ﬁj‘ Maria Clara Batista -
v curso de Letras
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Lembrancas pelo rio

Fiquei imaginando nés dois de novo pelo rio

Eu lembro de quando vocé me levava |a para esquecer o vazio no estdmago
De todas as vezes que saiamos carregando agua para casa

E entao, era a hora de lavar os pratos

Como lavar os pratos se nao tinhamos refeicées?

Era duro de ver, sol quente de arder

Seus olhos piedosos chegavam a ferver

Eu lembrava do seu cuidado

Tudo para me fazer sentir amado

Lembro dos seus olhos profundos de solidao

Das suas palavras amenas para me dizer: filho, ndo tem mais peixe
E quando vimos aguele peixe?

Seria s6 uma imagem ficticia, de pura fantasia?

Talvez um grito de socorro, um pedido de ajuda

Tudo nele era farto, exceto sua condicdo de miseravel

Mas a sua fibra era incansavel

Seus cabelos grisalhos escondiam toda sua histéria

Tudo isso perdurava na nossa memoria?

[ :Lf- y Mariana Souza Pondé de Sena -
.', curso de Psicologia
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Multiplicar e dividir

Caminhando pelos campos da Galileia
Avistei uma grande multidao

Um homem estava falando sobre algo
Palavras que ardiam meu coracao

Na hora da fome, ofereci o que tinha
Cinco paes e dois peixinhos

Eu sabia que nao alimentaria a multidao
Mas o Mestre nao disse “nao”

Aceitando minha oferta

Ele elevou as maos

Agradeceu ao Pai e repartiu o pao

Repetiu o gesto, um peixinho em cada mao

Todo mundo se alimentou
Nada foi desperdicado
Sobraram doze cestos lotados
Fiquei embasbacado

Sani Araujo Souza - curso de Psicologia
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Fraternidade e fome: um chamado a solidariedade

Eis que o Papa Francisco nos revela,

Numa fala de amor e compaixao,

O desejo de que a fome nao seja uma cela,
Mas um convite a partilha em cada coracao.

Na quaresma que se aproxima,

Um tempo sagrado de reflexao,
Somos chamados a uma acao sublime,
Auxiliar os irmaos na sua provacao.

Nao basta um gesto de urgéncia,

Uma acao pontual que se dissipa no ar,

Mas uma atitude constante, em consisténcia,
Uma entrega didria, um compromisso de amar.

Em cada olhar faminto, vemos o Cristo,

Presente em todo aquele que passa fome,

E é nesse encontro que devemos persistir,

Semeando esperanca, onde a desigualdade se consome.

;; Victor Gabriel Almeida Oliveira - curso
/ “ AV de Letras vernaculas
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Realidades nao divulgadas

pedrinho acordou e foi para a cozinha

encontrou a mae sentada

com a cabeca baixa

ja sabia o motivo: estavam sem comida

de novo

nem perguntou nada a ela

sentou-se ao seu lado e a abracou

o pai chegou

cansado do trabalho onde havia passado a noite inteira
na mao trazia um saco com dois paes

um para a esposa e outro para o filho

perguntaram onde estava o dele

ele afirmou que nao estava com fome

entao mae e filho comeram

aquela que poderia ser a Unica refeicao que fariam no dia
e é assim que se comeca um dia comum

em uma das varias casas localizadas

em alguma comunidade

do Brasil.

Vitoria Nascimento Casa - curso de
Letras vernaculas
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Tons Poéticos: Fraternidade e Fome na Sinfonia das Palavras

Na sinfonia dos tempos, ecoa a fraternidade,

Um hino de amor que acalenta a humanidade.

Em versos de encanto, minha voz se ergue,

Num poema que busca tocar coragoes, alma e intrigar.

A fome, qual espectro sombrio, vagueia na penumbra,
Desnutrindo corpos, devorando a esperanca em sorumbra.
Mas a fraternidade € chama que nunca se apaga,
lluminando caminhos e levando a fome a desgraca.

No pulsar dos versos, a rima traz harmonia,
Entrelacando palavras, num baile de poesia.
A métrica e o ritmo dancam de maos dadas,
Criando melodias que enfeitam almas apaixonadas.

Figuras de linguagem se vestem de gala,
Metaforas, personificacoes, a poesia se exala.
Como borboletas voando em jardins de prosa,
Transmitem a mensagem com sutileza, euforia.

ﬂﬂ"’; Wendy Barbosa Conceicao - curso de
¥ ' Engenharia Mecanica
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