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SEXUALIDADE E GENERO: O QUE TEM O/A EDUCADOR/A A VER COM ISSO?

Railda Maria Bispo de Jesus

RESUMO: Neste trabalho, buscou-se tracar uma discussdo sobre o papel de professores e professoras
diante de questées sobre sexualidade e género, considerando que a escola é elemento que compode a
engrenagem social, ndo estd isenta, portanto, de diividas, questionamentos, situacdes sobre o assunto e
que se fazem presentes na vida em sociedade. Analisando a sexualidade e o género a luz de aspectos que
interferem na formagdo dos sujeitos, em suas miiltiplas dimensoes, pretendeu-se problematizar a postura,
o comportamento, as atitudes de docentes, homens e mulheres, quando questoes do tipo emergem no
cotidiano escolar, visto que, socialmente, ambos os temas ndo sdo tratados com a necessdria aten¢do e o
devido cuidado que merecem.
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INTRODUCAO

O olhar sobre a sexualidade € sempre rodeado de tabus e preconceitos. Questdes
referentes a género tendem a ser tratadas de forma ing€nua, considerando-as naturais. A
sexualidade compreende, contudo, o (re) conhecimento dos sujeitos, de si mesmo, de seus limites
e possibilidades na busca pelo prazer e estd subjacente ao comportamento dos sujeitos nas
relacdes sociais; ja o género trata dos padrdoes comportamentais socialmente estabelecidos. A
partir desse entendimento, sexualidade e gé€nero estdo imersos no cotidiano da vida social,
fazendo-se presentes "[...] nas multiplas instancias sociais, nas diferentes praticas, espagos e
instituicdes, através dos simbolos, normas, doutrinas, através das intricadas redes de relagdes
entre os sujeitos”" (LOURO, 1995, p. 3) e constituem-se faces imbricadas de um mesmo processo
— o processo de formagdo da pessoa humana.

E com base nessa premissa que se pretende tecer, aqui, uma discussio sobre os temas,
articulada a figura de professores e professoras, visto que, na escola, espaco social por
exceléncia, questdes dessa natureza sdo freqiientes e, dada a sua importancia para o processo
educativo, ndao podem passar despercebidas.

SEXUALIDADE: PRINCIiPIO DE BEM-ESTAR

A visdo que, por vezes, se tem sobre sexualidade € reduzida ao estudo e andlise da
biologia humana, no sentido de desvendar os segredos da reproducdo e dos aparelhos
reprodutivos masculino e feminino, alertando sobre gravidez e/ou DST’s. Tratada dessa forma, a
sexualidade fica limitada a mera explicacdo e entendimento sobre contracep¢do e/ou prevengao
de doengas venéreas, ou resumida a um jogo de perguntas e repostas sobre a relacdo sexual em
si. Nesse contexto, Fagundes (2005, p.14) considera que

Sexualidade e reproduc@o sdo processos que se expressam gragas a Orgaos
especificos do ser humano e, por isso, ttm uma estreita relacdo, mas ndo
significam a mesma coisa. Reprodugdo € o processo pelo qual a vida é gerada
[...] Sexualidade é muito mais do que ter um corpo apto para procriar e
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apresentar desejos sexuais; pressupde intimidade, afeto, emoc¢des, sentimentos
e bem-estar individual decorrentes, inclusive, da histéria de vida de cada
pessoa.

Nesse sentido, sexualidade compreende formas, jeitos, maneiras de as pessoas
expressarem a busca pelo prazer, as quais se fazem presentes em seus pensamentos € emogoes,
em suas agdes e interacoes. A sexualidade se manifesta, entdo, a todo momento, em todo e
qualquer espago onde o sujeito estd inserido.

Percebe-se, pois, que a sexualidade ndo se situa, apenas, no campo da biologia, ndo se
realiza somente num corpo sexuado, mas esté relacionada, também, a fatores outros que, tal qual
o biolégico, fazem parte da vida dos sujeitos. Fagundes (2005, p. 17) assevera que a sexualidade
“[...] se associa aos componentes bioldgicos e psicoldgicos [...]” e “[...] se traduz pelo social,
histérico e cultural [...] plasmada pela linguagem, normas e valores vigentes nas sociedades, em
diferentes épocas”. Pode-se afirmar, entdo, que a sexualidade estd condicionada a fatores
internos e externos ao ser humano, os quais, num processo de influéncia mitua, contribuem para
o contexto de vida de cada individuo e, consequentemente, para a forma como a sua
personalidade serd desenvolvida.

A partir dessas elaboracdes, depreende-se que as situacdes experimentadas pelos
sujeitos, durante suas fases de desenvolvimento (infancia, adolescéncia, idade adulta e
senilidade), sdo tomadas como referenciais nas varias dimensdes da vida do ser humano,
incluindo af a sexualidade na forma como ela pode ser concebida, internalizada e manifestada.

Nesse sentido, se o assunto € rodeado de culpas, medos, pressdes e repressoes,
provocam-se mal-estar, rubores e constrangimentos ao ser abordado; tende-se a evitd-lo ou a
discuti-lo “[...] em conversas de voz baixa, com reservas e com poucas pessoas” (LOURO, 2001,
p. 133). Se, por outro lado, compreende-se que a sexualidade € “[...] elemento constitutivo da
pessoa, é¢ dimensdo e expressao da personalidade” (FAGUNDES, 2005, p. 14), desconstréem-se
preconceitos, deboches, malicias com que o tema € tratado; desfazem-se os [...] dualismos:
saudavel/doentio, normal/anormal (ou desviantes), heterossexual/homossexual,
proprio/improprio, benéfico/nocivo, etc.” (ibid), para se ir além de idéias e representacOes
simplistas sobre o assunto.

GENERO: ELEMENTO CONSTITUTIVO DAS RELACOES SOCIAIS

E evidente que homens e mulheres, meninos e meninas vivem engendrados por padroes
de postura e comportamento ditados pela sociedade da qual fazem parte. O que ainda ndo se faz
claro é que tais modelos ndo passam de produtos emanados da prépria sociedade e que sdo,
também, por ela amplamente disseminados, apontando para uma visdo parcial e limitada do
mundo.

E nesse sentido que género vem sendo estudado, desde a intensificacio das producdes
sobre o tema, ou seja, apesar de o assunto ser analisado sob Odticas distintas e de o termo ser
considerado poliss€émico, as produgdes convergem para a afirmativa de que género &,
indubitavelmente, uma constru¢do social. Esta dinamica, contudo, ndo se d4 descolada de um
dado tempo e espaco, muito menos sem a elaboracdo de mecanismos que regulam as praticas ai
estabelecidas. Infere-se, pois, neste contexto, que género é marcadamente “[...] produto de um
longo trabalho histérico e cultural de construcdo tedrica e pratica sobre os corpos e sobre as
mentes” (FAGUNDES, 2005, p.10). Isso implica dizer que a dimensdo psicoldgica do individuo
¢ trabalhada, fazendo-se interiorizar concepgdes criadas acerca do que € ser homem e do que é
ser mulher. Dessa forma, meninos € meninas, homens e mulheres sdo orientados e orientadas a
seguirem padrdes, a se revestirem de esteredtipos, a manifestarem praticas masculinizantes e
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feminilizantes, afirmando condi¢des, fungdes e posicdes sociais que desfrutam, exercem e
ocupam, contribuindo para a sobrevivéncia e a perpetuacio da dicotomia entre 0s sexos.

O viés essencialista, segundo o qual feminino e masculino nasceram biologicamente
com papéis sociais definidos, acabou se firmando no imagindrio, no inconsciente coletivo,
legitimando e validando representacdes e idéias pré-concebidas sobre os sexos. Assim, enquanto
o homem € marcado por caracteristicas como forcga, virilidade, explosdao e agressividade, as
mulheres sdo tidas como frageis, maternais, sensiveis, bem comportadas.

No bojo dessa discussdo, pode-se tomar a maxima de Beauvoir (1980, p.9) “ninguém
nasce mulher, torna-se mulher” para compreender que ser homem e ser mulher, tendo em vista
papéis e representacdes socialmente concebidos, trata-se de aprendizagens imputadas aos
sujeitos sociais, as quais sinalizam para formas limitadas de agir e pensar, circunscritas ao
universo masculino ou ao universo feminino.

Acerca disso, a antrop6loga americana Mead (1999), apds realizar pesquisa junto a
tribos primitivas, constata que as caracteristicas psicoldgicas concebidas pelas sociedades
ocidentais, e habitualmente ligadas a masculinidade e a feminilidade, existem em sociedades
primitivas independentemente do sexo; para a autora,

As diferengas entre individuos que sio membros de diferentes culturas, a
exemplo das diferencas entre individuos dentro da mesma cultura, devem ser
atribuidas quase inteiramente as diferencas de condicionamento, em particular
durante a primeira infancia, e a forma deste condicionamento é culturalmente
determinada” (pp.268 e 269).

As aprendizagens referentes a identidade social construida em torno de homens e
mulheres se dao nas multiplas instancias e espacos que compdem a sociedade, por meio de seus
instrumentos de dominacdo e poder, a exemplo da escola e da educacdo escolar,
respectivamente.

A escola € 16cus de producdo e socializagdo de saberes e conhecimentos; a educagdo
que ai se desenvolve € um processo sistematico e intencional de formacao multipla dos sujeitos
(LOURO, 1995). Sendo um recorte da sociedade, a escola vive e convive com 0s entraves e
dilemas do contexto a que pertence e, por meio da sua educacdo, pretende tornar os individuos
"aptos" para a convivéncia com os demais, compartilhando, com as novas geragdes, codigos,
representacdes, concepgdes, idéias, enfim, todo o arcabouco histérico e cultural que a sustenta.
Ela tende, portanto, a reproduzir a atmosfera social. Como afirmam Bourdieu e Passeron (1992,
p. 64),

Todo sistema de ensino institucionalizado (SE) deve as caracteristicas
especificas de sua estrutura e de seu funcionamento ao fato de que lhe é preciso
produzir e reproduzir, pelos meios proprios da instituicdo, as condic¢des
institucionais cuja existéncia e persisténcia (auto-reproducao da instituicdo) sdo
necessdrios tanto ao exercicio de sua funcio prépria de inculcacgdo, quanto a
realizacdo de sua funcdo de reprodugdo de um arbitrério cultural do qual ele
ndo € o produtor [...] e cuja reproducdo contribui a reproducio das relagdes
entre os grupos ou as classes (reprodugdo social).

Contudo, diante de movimentos atuais que visam uma sociedade democratica, que
pensam e lutam por uma educacao para a cidadania na construcao da consciéncia critica e ética, a
escola toma forma de espago operador de mudancas e transformagdes sociais, sendo um
ambiente onde
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[...] ndo se busca outra coisa sendo a permanente reconstrucdo da vida para
maior riqueza, maior harmonia e maior liberdade, dentro do ambiente de
transformacao e progresso [...]. (TEIXEIRA, 1975, p. 51).

Ela é, portanto, capaz, também, de imprimir, nos sujeitos, novas formas de pensar e
agir, desmistificando, por exemplo, modelos e padrdoes de homens e mulheres que pairam sobre a
sociedade.

O PAPEL DO/A PROFESSOR/A DIANTE DE QUESTOES SOBRE SEXUALIDADE E
GENERO

E muito comum, ao universo infantil, brincadeiras de faz de contas, principalmente
aquelas em que as criangas, meninos e meninas, tendem a imitar seus/suas professores/as,
reproduzindo o ambiente escolar do qual fazem parte. Junto as/aos adolescentes, a imagem de
detentor do saber e do conhecimento, socialmente concebidas, fazem do professor alguém em
quem se pode creditar seguranca e credibilidade. Dessa forma, docentes, homens e mulheres,
exercem importante fung¢do durante o processo de escolarizacdo de criancas e adolescentes,
meninos € meninas, tornando-se referenciais em suas vidas, representando, por vezes, 0 modelo
de ser social, homem/mulher, que se pretende ser.

Segundo a andlise de Louro (2001, p. 92), desde o inicio dos tempos modernos, o
processo educativo escolar se assenta na figura do mestre, entendido aqui como ser do sexo
feminino ou masculino, o qual

[...] se tornard responsdvel pela conduta de cada um dos seus estudantes,
cuidando para que esse carregue, para além da escola, os comportamentos e as
virtudes que ali aprendeu. Para que isso aconteca, ndo basta que o mestre seja
conhecedor dos saberes que deve transmitir, mas € preciso que seja, ele
proprio, um modelo a ser seguido.

Nesse sentido, percebe-se que aquilo que € feito e dito por professores e professoras
pode ser relevante para seus/as alunos e alunas, podendo repercutir em suas mentes, provocando
reflexdes que permitam mudancas em sua forma de agir e pensar.

Dito isto, docentes homens e mulheres precisam atentar para as muitas questdes que se
fazem presentes no cotidiano escolar, pois a forma como abordam, procedem e se posicionam
diante delas pode influenciar a forma como seus alunos e alunas se comportam diante das
mesmas. Questdes sobre sexualidade podem ser, ai, incluidas, afinal elas

[...] estdo, queira-se ou ndo, na escola. Elas fazem parte das conversas dos/as
estudantes, elas estdo nos grafites dos banheiros, nas piadas e brincadeiras, nas
aproximacgdes afetivas, nos namoros; € ndo apenas ai, elas estdo também de
fato nas salas de aula — assumidamente ou ndo-nas falas e atitudes das
professoras, dos professores e estudantes.

Acerca das questdes de género, Lima (2000, p. 12) acentua que € na escola que elas
tomam corpo, se formalizam, sedimentam-se e dao bases “[...] a divisdo de papéis sociais
exercidos por homens e mulheres”.

Por vezes, o ambiente escolar representa para os atores sociais que ai convivem,
meninos € meninas, o Unico canal seguro e confidvel para tratar sobre o tema sexualidade, visto
que nem sempre se desfruta de uma estrutura familiar que se mostre aberta ao assunto, até por
conta da forma como ele € socialmente abordado: restringindo-se ao aspecto genital, limitada a
ato sexual. Por conta disso, a vergonha e a timidez impedem, também, que se busquem os

4



UCSAL

SALVADOR

SEGURANCA, VIOLENCIA E DROGAS [XSEMOC

Semana de Mobilizagio Cientifica

espacos que oferecem o suporte e a infra-estrutura adequados, para se sanar duvidas e
inquietacdes. Dessa forma, a fim de que concepcdes errdneas e simplistas ndo continuem sendo
propagadas, fazendo com que a sexualidade se mantenha na obscuridade e no campo da
obscenidade, € preciso que professores e professoras estejam preparados/as para discutir o tema
sob uma perspectiva mais ampla, fazendo-se perceber que a sexualidade é mais uma dentre as
dimensdes humanas existentes, desconstruindo, assim, tabus e preconceitos que a cercam. E com
a mesma postura critica que se faz necessario tratar de questdes referentes a género, pois, tendo
em vista a sua constru¢do social, é imprescindivel ndo permitir, na escola, a (re)producio e
manutencdo de visdes sexistas, dicotdmicas e estereotipadas acerca de homens e mulheres.
Considerando que a escola atende a criancas e adolescentes de classes, niveis culturais, faixas
etarias e etnias distintas, este é lugar propicio para o exercicio da democracia no que se refere a
aprender a conviver e respeitar as diferencas existentes entre os sujeitos, repudiando qualquer
forma de tratamento desigual.

Nesse contexto, faz-se necessdrio que professores e professoras se instrumentalizem
com informacdes e conhecimentos acerca de questdes sobre sexualidade e género, para quando
surgirem, seja possivel saber lidar com as mesmas. Assim, cursos de capacitacdo,
aperfeicoamento e especializagdo precisam abrir espago para os temas em sua programagao,
promovendo seu debate, discussdo e problematizacdo, proporcionando o despertar para questoes
do tipo. Todavia, mais que serem trabalhados em cursos dessa natureza, é preciso que o0s
curriculos de formacdo de professores/as contemplem sexualidade e género no momento de sua
concepc¢do e construcdo, pois, considerando que este € um processo de formag¢do mais longo,
oportuniza-se uma melhor apropriacdo desses temas, possibilitando uma melhor sensibilizagdo e
um melhor agucamento dos sentidos para percepcdo dessas questdes, tratando situacdes e
problemas de forma pertinente, dando os encaminhamentos possiveis e necessdrios. Sobre o
assunto, Carvalho (2004, p. 28) considera que a “[...] formacdo docente inicial e continuada deve
ampliar os espacos de reflexdo sobre a ac¢do docente e empoderar/instrumentar educadoras e
educadores para o desafio da reflexdo na acdao”.

N3o se trata, aqui, de fazer da escola espago terapéutico para tratar de questdes sobre a
sexualidade, muito menos palco de lutas e disputas acirradas entre sexos, mas sim de
ressignificar seu papel, respondendo a demandas que emergem da sociedade, bem como da
familia e da comunidade onde se insere, tratar os temas de forma pertinente, quando os mesmos
surgem no ambiente escolar.

Vale ressaltar que a sexualidade para a OMS — Organiza¢ao Mundial de Satde, junto a
manutencdo da vida profissional, a convivéncia familiar e ao lazer facil, constitui-se um dos
indicadores para avaliar a qualidade de vida de uma pessoa. Sobre as relacdes de género, a ONU
— Organizagdo das Nacdes Unidas, estabeleceu como uma de suas metas para este século
promover a igualdade entre os sexos. Dessa maneira, refletir e agir sobre as problemaéticas de
sexualidade e género ndo devem ser agdes isoladas e pontuais, mas devem, sim, permear os
processos educativos em todos os momentos e espagos sociais onde acontecem.
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