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CONSCIENCIA PLANETARIA e PAZ MUNDIAL: DO “EU APATHEIA” AO “EU
ECOLOGICO”

Ana Katia Alves dos Santos

Resumo: O objetivo deste texto é socializar parte das reflexdoes que vém sendo desenvolvidas e
aprofundadas nos estudos da disciplina Fundamentos e Prdtica da Geografia, no curso de Pedagogia da
Universidade Catélica do Salvador, bem como através do trabalho desenvolvido Grupo de Pesquisa
Consciéncia Planetdria e Educagcdo desta mesma Universidade, permitindo uma leitura compreensiva
das dificuldades e possibilidades formativas do “eu ecologico”, fundamental para a garantia da paz
mundial, ou seja, do desenvolvimento de uma consciéncia planetdria e comprometida com a vida na
Terra em substituicdo ao “eu Apatheia”. Toma-se como ponto de partida a Tridimensionalidade da atual
crise ambiental e ecoldgica no planeta: civilizacional, existencial e paradigmdtica. Na abordagem do
tema, sugestoes sdo oferecidas para o fortalecimento da constru¢cdo de uma consciéncia mais
comprometida com a Terra e com a Paz.

Palavras-chave: Consciéncia Ecoldgica; Crise Civilizacional; Crise Paradigmdtica; Crise
Existencial; Apatheia.

1. INTRODUCAO

E possivel, no atual contexto mundial, construir o “eu ecolégico”? Essa pergunta nos
remete a varias reflexdes acerca das possibilidades e limites de uma educacio capaz de viabilizar
a desaceleracdo da crise ecoldgica e ambiental instalada em nosso planeta, j4 que essa crise
tomou rumos assustadores, antes nunca vistos. Essa crise € pelo menos tridimensional: é uma
crise de civilizacdo, é paradigmadtica e é também uma crise existencial. A manutencdo dessas
dimensdes da crise induz a humanidade a reduzir as possibilidades de garantia de paz no mundo.

1.1.CRISE CIVILIZACIONAL

Para melhor situar a crise em sua dimensdo civilizacional, abordemos a Civilizagdo
Moderna, de vigéncia predominante entre os séculos XV e XVIII, considerando especialmente o
Renascimento Cultural e a Sociedade do Crescimento Industrial, apesar dos enormes avangos,
causou danos a humanidade de forma ampla. Esse modelo de civilizagdo ampliou a capacidade
humana de produzir tecnologias, informacdes e produtos voltados ao alto consumo, porém
dialeticamente “[...Jtestemunhamos a destruicio da vida em dimensdes que as geragdes
precedentes ndo vislumbraram na histéria’(MACY e BROWN, 2004, p. 29).

A Civilizacdo Moderna, por meio de sua visdo focada no desenvolvimento, crescimento
ilimitado e lucratividade desmedida para apenas uma pequena parcela da populagdo mundial, da
inicio a grande crise ambiental' e ecoldgica” que hoje afeta fortemente o planeta, gerando uma
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situacdo de vida extremamente desigual, insustentivel e desumana para a maior parte da
populacdo, negando a paz como principio para a vida humana. Leonardo Boff (2004) considera
que essa crise vem atingindo 79% da humanidade, esta que é pobre, sendo que um bilhdo de
pessoas vive em estado de miséria absoluta, trés bilhdes tém alimentagdo insuficiente, sessenta
milhdes de jovens abaixo de 15 anos morrem de fome, o pais mais rico do mundo (EUA) destina
apenas ), 0,15% do seu PIB (Produto Interno Bruto), a cada ano terras férteis ficam desérticas,
42% das florestas tropicais ja foram destruidas, dentre outros fatos que revelam a situacdo
problematica atual.

Em nome do crescimento econdmico destroi-se o planeta com queimadas de florestas e
combustiveis fosseis, depositam-se residuos téxicos no ar, no solo € no mar, usam-se produtos
quimicos que destroem a camada de ozdénio e tudo isso gera conseqiiéncias de ordem
civilizacionais: atualmente espécies inteiras estdo morrendo, como culturas e ecossistemas em
amplitude global.

A civilizacdo do crescimento econdmico depende do consumo cada vez mais agressivo e
veloz, e por isso precisa de “depdsito de suprimentos e esgoto”, que passa a ser a propria Terra
(MACY e BROWN, 2004). Nesse sentido, torna-se claro que cada vez mais a vida na terra faz-se
insustentdvel, visto que ainda ndo foi possivel satisfazer as necessidades consumistas sem
destruir a rede vital da Terra. Apesar do grande potencial de conhecimento técnico, de
informacdo e comunicagdo, dos recursos para cultivo de alimentos, de sistema criado para a
garantia da limpeza e da geracdo de energia da qual precisamos, nao desenvolvemos a vontade
de criar maneiras de controlar a populacdo através da educacdo, para destruir armas e impedir
guerras e a violéncia crescente. A economia global contemporanea, em expansio, destréi o
planeta e consequentemente a civilizagdo. Em que mundo a proxima geracdo habitard?

Para j4, deve-se fazer a op¢do por garantir a vida sustentdvel na Terra, comecando a criar
maneiras alternativas de satisfacdo das necessidades sem “antecipar a morte das geracdes
futuras”.

Civilizagdo sustentavel é aquela que desenvolve a consciéncia do limite potencial do seu
sistema natural, dos recursos que pode consumir e utilizar e dos residuos que produz, e atua em
funcao desse limite. O limite da sustentagdo e da paz!

Todos os paises e culturas podem curar-se do poder destrutivo e viabilizar maneiras
soliddrias de garantir a sustentagdo da Terra: reduzindo os lucros, limitando a producio e o
incentivo ao consumo, investindo na educacdo das criangas e jovens, bem como na revisiao
critica dos préprios adultos colaboradores da crise, ampliando a agdo politica, legislativa e
juridica em prol da reducdo da destruicio ambiental e ecolégica, promovendo acdes que
dificultem a atuacdo irrestrita das multinacionais, dos governos e empresas, incentivando
campanhas e foruns para a garantia de leis favordveis a sustentabilidade e contra crimes
ambientais e sociais, defendendo campanhas para investimentos para a validacdo da Educagdo

Ambiental e Ecoldgica, dentre outras solucdes que signifiquem a revisao dessa crise.

Podem-se citar algumas iniciativas em favor de uma vida sustentdvel na Terra, também
para as proximas geracdes, e que colaboraria de forma significativa com a reversdo da crise
civilizacional: A declaracido de Estocolmo (1972 inicio do debate mais sério sobre as questdes
ecoldgicas internacionais, também denominadas Declaragdo das Nacdes Unidas sobre o
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Ambiente Humano); A Carta da Terra (divulgada em 2000, envolveu representante de todo o
mundo, segundo Anderson Pena, em seus estudos monograficos, essa carta foi escrita por uma
Comissdo com membros da Africa, do Oriente Médio, da Asia, da Europa, da América Latina e
do Norte, contando com a participacdo de Leonardo Boff, personalidade brasileira. Esse talvez
seja considerado o documento de maior participagdo dos povos da Terra e seu conteido €
abrangente em favor da contencdo da crise); A carta do mundo para a natureza (1982, divulgada
pela Assembléia-Geral das Nacdes Unidas); Declaragdao do Rio de janeiro (1992, formulada
durante a conferéncia sobre Meio Ambiente e o Desenvolvimento, pela UNCED-United Nations
Conference on Environmente and Devolpment-conhecida como Eco 92, Rio 92; pela mesma
UNCED, a Agenda 21 (apresenta preocupagao com o desenvolvimento econdmico desenfreado e
visa o desenvolvimento sustentdvel) e O Relatério Bruntland (organizado pela Comissdo
Mundial para o Meio Ambiente e Desenvolvimento, em 1987, também chamado documento
Nosso Futuro Comum,).

Enquanto civilizagdo devemos buscar solugdes com foco na sustentabilidade da Terra e
na vida comum para a garantia de paz e vida presente e futura.

1.2.CRISE PARADIGMATICA

Uma outra dimensao da crise € a paradigmatica. Esta crise estd situada na elaboracdo
Moderna Cientifico-filos6fica e na formatacdo de suas “argumentacdes e teses” a favor de uma
conceituagdo do Ser humano como puro pensamento, ou Racional. Essa defesa, em certa medida,
colaborou com o desenvolvimento e agravamento da atual condi¢do de “destruicdo e morte” no
planeta.

A super-racionalidade, a razdo técnica e instrumental, a compartimentag¢do dos saberes, a
perda ou desvalorizacdo da dimensdo emocional e afetiva sdo marcas do paradigma Moderno de
Pensamento e que gerou conseqiiéncias na forma como definimos a nossa atua¢do no mundo.
Separamo-nos a ponto de nos sentirmos superiores a natureza € em nossa ‘“arrogancia’ por deter
o que chamamos de “o poder da razao”, fomos capazes de nos desintegrarmos de tal forma da
natureza que passamos a destrui-la em nome do desenvolvimento.

Esse modelo de razdo tem seu fundamento numa Epistemologiaiii que parece ndo estar
dissociada do sentido etimoldgico sugerido originariamente pelos gregos, formada pela unido de
dois vocdbulos: epistéme + logos e que, como considera Heidegger (1996) Epistéme deriva do
participio epistdmenos, e dessa forma se chama o homem que € competente e habil,
especialmente na forma de pensar. Significa saber, ser capaz, ser competente no fazer algo, ser
versado em. Esta competéncia e este saber dizem respeito a um estado empirico, que € a reuniao
da experiéncia com a técnica, que resulta numa coisa pratica, objetiva. E aquilo que resulta da
técnica. Uma atividade que passa de pratica a teorética. Galeffi (2003) afirma ainda que desde a
sua génese, a filosofia relaciona epistéme com competéncia teorética, “pura abstracdo” e que
essa compreensao estd atrelada a visdo grega de matematica (mathematoké), que para os gregos
traduzia-se como técnica (tfechné). A sintese € a Ciéncia Matemdtica, que se traduz como o
feminino de mathematikos, que é aquele que possui o conhecimento de ensinar grandezas,
medidas, propriedades dos entes naturais aos humanos, o que resulta numa efetiva relacdo de
transmissdo: eu sei, eu repasso. A autoridade do pensador acaba finalizando numa competéncia
de objetivacdo e abstracdo dos fendmenos. Dessa forma, a natureza foi abstraida como algo
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inferior a0 homem, e por isso manipuldvel e submissa aos “caprichos” para além das
necessidades vitais humanas. A destrui¢do do planeta possui relagdes intimas com a forma como
o ser humano e a natureza foram categorizados e definidos nos planos cientifico e
epistemologico.

Como pensamento paradigmatico e hegemonico, especialmente no Ocidente, aprendemos
a ndo nos sentirmos parte integrante da natureza, visto que a nossa razao objetiva e calculante
assim nos fez crer.

O paradigma como um conjunto de crencas, opinides, valores e métodos validados por
uma comunidade académica, acabam determinando a forma como em uma dada época
compreendemos e atuamos em sociedade.

O paradigma cientifico cartesiano, e seu método analitico, pretendia compreender e
sintetizar a verdade sobre as coisas, decompondo suas partes. Nesse sentido, tornava-se
impossivel, na andlise, a percep¢ao inter e transrelacional do todo.

Apesar das contribui¢des significativas do pensamento cartesiano em alguns aspectos
para a época moderna, € fato que ao se tornar paradigma, passou a orientar também a conduta e o
pensar do ser humano moderno especialmente no que diz respeito a fragmentacio, que passou a
ser caracteristica da atitude humano frente, também, a natureza.

Esse pensamento, em favor da fragmentacdo do individuo, ocasionou perdas do aspecto
espiritual da existéncia e colaborou com a crise ecolégica e ambiental, ética, social, cultural e
politica na qual estamos submersos.

O ser humano, desde o inicio da modernidade, parece ter perdido a no¢do da grande
ameaca existencial causada por esta forma de pensar a si préprio e ao mundo como coisas
distintas.

No entanto, € possivel a reordenacdo dessa condi¢do. Alguns pensamentos € novas
defesas epistemoldgicas ja vém sendo empreendidos. Como cita Macy e Brown (2004, p.36-37)
algumas sdo as possibilidades de “novos” pensamentos, capazes de revisar a nossa forma de
pensar e atuar no mundo:

eTeoria geral dos sistemas vivos, revelando a natureza auto-organizadora
da realidade e a presenca da mente na Natureza.

eTeoria Gaia, mostrando que o nosso planeta é um sistema vivo, nosso
COrpo maior.

eEcologia profunda e movimento ecolégico de longo alcance, resgatando-
nos do antropocentrismo erguido pelo pensamento religioso hierdrquico
e evocando a santidade da vida como um todo.

eBudismo engajado e correntes similares nas tradi¢cdes hindu, hassidica,
sufi, taoista, indigenas e africanas e outras que hoje surgem de
ensinamentos de respeito pela Terra e pela ‘interexisténcia’ de todas as
formas de vida, como base tanto para a pratica espiritual como para a
acdo social.

eEcofeminismo, mesclando critica politica com o movimento da
espiritualidade feminina, dando-nos novamente uma ancora no mundo
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natural e reconfigurando a realidade e o Eu em termos radicalmente
relacionais.

eEcopsicilogia, alcancando as metas da psicoterapia sobre as questdes mais
amplas da patologia social e auxiliando-nos a questionar nossa
aquiescéncia quanto a destruicdo de nosso planeta.

O Movimento pela Vida Simples ou Simplicidade Voluntaria, movimento
que liberta as pessoas de padrdes de consumo que ndo refletem suas
necessidades, permitindo-lhes encontrar meios mais frugais e
satisfatdrios de se conectarem com seu mundo.

eMusica e arte expressando nossa interconexio, e incorporando sons e
imagens da Natureza.

Além dessas, citadas pelos referidos autores, hd ainda a Teoria da Complexidade (Edgar
Morin). O conceito propde uma “[...] ruptura epistemoldgica em relacdo ao cientificismo
moderno e sua razao calculante”(SANTOS, 2003, p. 307). Em latim, complexus significa aquilo
que € tecido junto. Entdo, falar em complexidade € assumir que partes e todos estdo interligados
solidariamente. A teoria da Complexidade ¢ um outro paradigma explicativo nao-reducionista e
fragmentador. Ela deseja capturar as relagcdes e integracdes efetivas entre os elementos, sejam
naturais ou humanos. Ela, por isso, ja sugere que deve haver uma integracdo profunda entre Ser
Humano-Natureza, para que dai, e paralelamente, seja possivel reencaminhar um novo rumo e
estilo de vida sustentdvel na Terra.

Essas teorias e pensamentos sugerem o desafio contemporaneo de reintegracdo do Ser
Humano com a Natureza.

1.3.CRISE EXISTENCIAL

A crise € também existencial, dizendo respeito a cada ser humano na sua individualidade
e trajetoria na Terra, atentando para as relagdes que estes estabelecem (Individuo-Mundo).

Atualmente percebe-se certa apatia, paralisia, imobilidade corpérea e de pensamentos
criticos, além da grande reducdo da liberdade de expressdo e acao.

O individualismo, o medo, a ignorancia, a competicao, indicam o estado no qual grande
parte das pessoas se encontram: o estado de Apatheia. Essa é uma condi¢do existencial, psiquica
e organica de estar no mundo. Segundo Macy e Brown (2006, p. 42).

[...] Apatheia € uma palavra grega que significa, literalmente, ‘ndo sofrimento’.
Dada sua etimologia, apatia € a incapacidade ou recusa a sentir a dor. Qual é a
dor que sentimos — e que tentamos desesperadamente ndo sentir — neste planeta
e época. E de uma ordem diferente daquela que os gregos antigos teriam
conhecido; pertence apenas a privacdo da riqueza, da saide, da reputacdo, ou
dos seres queridos, mas também a perdas tdo vastas que mal podemos dar-lhes
nome. E a dor pelo mundo.

Nossa existéncia parece estar limitada a “assistir da janela” os acontecimentos, na maioria
das vezes transmitidos pela midia eletronica e impressa. A apatia parece ser tanta, que cada vez
mais, afastamo-nos da vida em sociedade, participamos menos € os encaminhamentos sociais,
politicos, econdmicos e até culturais sdo definidos por terceiros. Nossa existéncia estd sendo
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definida por outros que nao nés mesmos. Esse € um grave problema. Com a queda do Muro de
Berlim e o fortalecimento do capitalismo, a forca e os sonhos parecem nos faltar. Nao temos
inspiracdo? Falta-nos coragem?

A inspirag¢do deve ser a Terra, o Mundo, as Novas Geragdes e as atuais. A coragem vem
do espirito que se inquieta com as injusti¢as hoje colocadas e da consciéncia que me mobiliza a
lutar pela protecdo de vida sobre a Terra. Faz necesséario buscar um sentido “superior” para a
vida, que pelo menos nos lance para fora dos limites de “ndés mesmos” e se expanda para o
mundo com os outros. E nessa expansao pode-se causar perturbacdo, especialmente naqueles que
nao colaboram para o agravamento da atual crise.

Diferente da Apatia, € a agitacdo, em outras palavras é a movimentagdo. E usar o corpo,
voz, maos, pernas, olhos para defender essa outra possibilidade de existir no mundo integrado a
natureza. Daf nasce o “eu-ecoldgico”, da consciéncia de que é também natureza.

Diferente, ainda, da apatia é a criagdo de uma cosmovisio que me movimenta
permanentemente em favor da vida sauddvel na Terra, na atuacdo advinda da relagdo eu-grupo.
O compromisso € encarar os problemas da Terra como nossos proprios problemas, assumindo a
consciéncia de que a Terra estd ameacgada e sofrendo as devastagdes de milénios de histéria. O
eu-ecoldgico prevé a interacao pessoa-grupo-natureza.

Nossa existéncia estd vinculada a existéncia da Terra, nesse sentido € preciso uma
mudanga profunda na forma de sermos humanos existindo no mundo.

Superar as trés crises a civilizacional, a paradigmdtica e a existencial sdo desafios
impostos ao Ser Humano Contemporaneo como um dever a ser cumprido nesses tempos de
degradacao, anti-paz e ‘morte’, tanto ambiental quanto ecoldgica.
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' Falar em ecologia é diferente de falar em meio ambiente, apesar das suas relagdes. Meio ambiente é um complexo

e relacdes entre o mundo natural e ser vivo que influem no comportamento e na vida deste mesmo ser vivo.
de rel t d tural fl t t da dest

servacdes sobre as influéncias das condi¢des fisicas, especialmente do clima sobre a vida dos animais e do ser

Ob b fl d d f Imente do cl b dad d
humano.
" J4 ecologia estuda as relagdes entre o organismo vivo e o ambiente de forma geral, porém ndo visa somente a
relacdo com o meio, mas do homem como pessoa e seu ambiente que ndo € apenas natural, mas também social. E
uma palavra moderna e foi introduzido pelos angloxdes. E uma palavra que indica, ainda, uma condicdo ética de
existir com todo o sistema relacional de vida na terra e fora dela, tome-se o universo.
"Galeffi (2003, p. 192-193) nos apresenta significativa descri¢io semAntica:[...] o termo “epistemologia” foi
originalmente proposto em lingua inglesa (“epistemology”), em 1954, sendo usado em oposi¢do a “ontology”
(ontologia), ou seja, significando a “teoria do conhecimento” em oposi¢do a metafisica cldssica como “teoria do
ser”. Entretanto h4 registro de seu aparecimento em lingua francesa desde 1901, quando da traducdo do livro de

ertrand Russe nsaio sobre os fundamentos da Geometria . A o termo “epistemologie” significa uma
Bertrand Russell “E b fund tos da G tria” (1894). Ai o t “epistemologie” f
“filosofia da ciéncia”, entenda-se, dos “fundamentos” da ciéncia, o que em francés € “epistemologie” se diz
“philosophy of science”.Esse sentido ambiguo do termo epistemologia permite falar de dois usos predominantes: um
continental e outro anglo-saxénico. O dado é que tanto o alemdo como o italiano, usam o termo segundo os

R u iza um u 1 . Epi ia, , € ultu 1 u

franceses, o que caracteriza um uso continental. Epistemologia, portanto, é para a cultura continental o0 mesmo que
“filosofia da ciéncia” e para a cultura anglo-saxdnica € o mesmo que “teoria do conhecimento”.



