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RESUMO

Esteredtipo social € definido como uma crenga coletiva que é compartilhada acerca
de alguma caracteristica relacionada a um grupo de pessoas. Uma das fungdes mais
utilizadas nas redes sociais digitais € a comunicagao, e a publicacéo de fotos e videos,
0 que contribui na disseminagcdo de opinides. Assim, pessoas diagnosticadas com
autismo podem ser alvo de inumeros comentarios nas midias sociais. Este estudo tem
como objetivo investigar esteredtipos associados a autistas nas redes sociais. Como
ferramenta de coleta de dados foi utilizado o YouTube, Instagram e TikTok, e
selecionado o total de 7 perfis. A analise de dados foi proposta de acordo com a ideia
de Bardin (2011), assim, foi categorizado entre tragos psicologicos e fisicos, atributos,
capacitismo, estereétipos familiar e rede de apoio. Os comentarios demonstram
ambivaléncia nos discursos, uns com esteredtipos disfarcados e outros com
esteredtipos nitidos. Os videos podem corroborar para a quebra desses esteredtipos,
no entanto, alguns comentarios podem dar suporte para que surja mais discriminagao
através do capacitismo. O estudo pode auxiliar na reflexdo de atitudes e julgamentos,
e no maior entendimento da singularidade em torno do Transtorno do Espectro
Autista.

Palavras-Chave: Esteredtipo; Capacitismo; Redes Sociais; Autismo; Transtorno do
Espectro Autista.

ABSTRACT

Social stereotype is defined as a collective belief that is shared about some
characteristic related to a group of people. One of the most used functions in digital
social networks is communication, as well as the posting of photos and videos,
contributing to the dissemination of opinions. Thus, individuals diagnosed with autism
may be the target of numerous comments on social media. This study aims to
investigate stereotypes associated with autistics on social networks. YouTube,
Instagram, and TikTok were used as data collection tools, with a total of 7 profiles
selected. Data analysis was conducted according to Bardin's (2011) idea, categorizing
them into psychological and physical traits, attributes, ableism, family stereotypes, and
support network. Comments demonstrate ambivalence in discourse, some with
disguised stereotypes and others with clear stereotypes. While videos may contribute
to breaking these stereotypes, some comments may support the emergence of more
discrimination through ableism. The study can help reflect on attitudes and judgments
and enhance the understanding of the uniqueness surrounding Autism Spectrum
Disorder.

Keywords: Stereotype; Social Networks; Autism; Autism Spectrum Disorder.
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1 INTRODUGAO

De acordo com dados do Global Overview Report (Kemp, 2022), a quantidade
de perfis em midias sociais corresponde a 58,4% da populagao total mundial. Esses
usuarios podem néo representar individuos unicos, pois a mesma pessoa pode fazer
varios perfis em uma rede. Isso pode ocorrer, porque, as chamadas Tecnologias
Digitais de Informacédo e Comunicagéo (TDICs) s&o utilizadas em diversas praticas
sociais no cotidiano dos individuos, como na comunicagao, no acesso e disseminagao
de informacdes, para produzir conteudo, na resolugcédo de problemas na vida pessoal
e coletiva, o que contribui diretamente na forma de se comunicar, aprender e se
relacionar (Base Nacional Comum Curricular, 2018).

As redes sociais online sdo um ambiente digital, organizado por perfis criados
pelos proprios usuarios que conduzem e moldam de acordo com interesses pessoais,
pensamentos e gostos semelhantes (Campani¢co, 2022). Ndo sao limitadas a
hierarquias, e podem estar na escola, no trabalho, na musica, na politica e até mesmo
no ambito familiar (Ciribelli; Paiva, 2011).

As atividades mais realizadas nas redes sao, respectivamente: publicar textos,
fotos e/ou videos, assistir videos postados por outros usuarios, comunicacao e
interagdo com outros conhecidos, compartilhar a propria foto e adicionar amigos
(Kantar, 2021a). Dentre essas atividades, a pratica de assistir videos curtos online e
gratuitos vem crescendo significativamente entre os brasileiros, uma vez que 80% da
populacao faz uso dessa modalidade (Kantar, 2021b). Paralelo a isso, os aplicativos
com maior tempo gasto por usuarios no mundo, sao justamente os que possuem
videos como forma principal de engajamento, estdo entre os cincos mais utilizados no
ranking mundial: o YouTube, Instagram e TikTok (Kemp, 2022).

Com o objetivo principal de compartiihamentos de videos online, o YouTube foi
lancado em 2005, onde o usuario pode fazer upload dos videos e publicar, além de
poder assistir e comentar videos de outros perfis de forma gratuita e sem limitagado do
tempo. A plataforma possibilita o uso de recursos narrativos e visuais que chamam
atengao do publico em torno de uma diversidade de assuntos. (Burgess; Green, 2009;
Carvalho, 2016). Diferentemente do YouTube, o Instagram, criado em 2010, teve
como proposta inicial apenas o compartiihamento de fotografias, mas houve varias
alteracbes desde sua criagdo. Com isso, atualmente € muito utilizado para a produgao
de videos, tornando uma rede social mais interativa. Os usuarios da rede podem

escolher que tipo de conteudo deseja consumir e ainda contar com a orientagéo ou


https://portalintercom.org.br/anais/nacional2016/resumos/R11-2014-1.pdf

manipulagdo do sistema (rob0s automatizados de midias sociais) que encaminham
sugestdes de publicagdes, perfis, entre outros (Ramos; Martins, 2018). O TikTok, por
sua vez, é o aplicativo mais recente, criado em 2016, com o objetivo inicial de video
curtos em até 60 segundos, mas sofreu algumas modificagbes e em 2023 os videos
podem ter duracdo de até 10 minutos, mas caso o usuario queira mais tempo, é
possivel bonificar a plataforma e gerar videos de até 20 minutos (TikTok, 2023). No
TikTok & possivel criar, postar e compartilhar videos, e assim como as outras midias
sociais citadas, é permitido escolher o conteudo de sua preferéncia e interagir com
outros perfis (Monteiro, 2020).

As trés redes sociais (Youtube, Instagram e Tiktok) sdo gratuitas e podem ser
acessadas por diversos meios tecnologicos como celular e computador, nenhuma
contém restricobes de tempo, muito menos limitagdes na quantidade de
contetido/videos que podem ser consumidos. E possivel, também, fazer videos ao
vivo e comunicar-se em tempo real com outros perfis. Além disso, todas as pessoas
podem ter acesso aos conteudos dessas redes, mesmo que ndo sejam cadastrados,
no entanto, para interagir nas publicagdes € necessario ter um perfil/conta.

Com esse acesso pratico e facil, o uso das midias sociais se tornou presente
no cotidiano das pessoas, abrindo espago para o surgimento de influenciadores
digitais, que sao pessoas que se destacam nas redes e que possuem a capacidade
de mobilizar um grande numero de seguidores, criando conteudos que podem
conduzir opinides e comportamentos (Silvia; Tessarolo, 2016).

As informagdes disponiveis nas redes, podem influenciar diretamente no ponto
vista e conhecimento sobre diversas tematicas, pois sdo ferramentas formadas de
opinides distintas que sdo compartilhadas e discutidas, criando ideias, pensamentos
e condutas acerca de diferentes assuntos. Como destaca Afonso (2009, p. 29):

A comunicagao em rede tem sido explorada como instrumento de ativacao
de movimentos sociais e culturais como a luta dos direitos humanos,
feministas, ambientalistas, etc. (...) Entre desconfiados e entusiasticos, o fato
€ que as redes sociais virtuais sdo convites para se repensar as relagbes em
tempos pdés-modernos.

E sobre esse repensar as relacdes que hoje em dia assuntos como autismo,
por exemplo, vém ganhando visibilidade. Torna-se muito comum nas redes sociais
postagens com essa tematica, o que assume um papel fundamental na forma como

os individuos compreendem as realidades do mundo e da vida cotidiana, provendo
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narrativas de experiéncias, partilha e apoio (Ries, 2017). Como atualmente o
Transtorno de Espectro Autista (TEA) é discutido de forma mais corriqueira, contribui
diretamente na construgdo de uma nova imagem de pessoas autistas, uma vez que
as associagoes e referéncias eram mais voltadas ao autista severo e nao-verbal.
Atualmente, com o acesso facilitado da populacéo a este conteudo, ha a reducao da
condigdo autista a esta imagem limitada (Tavoni; Corréa; Silva, 2019).

Vale ressaltar, que de acordo com o quinto Manual Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM-V) (APA, 2014), os sintomas do TEA surgem no inicio da
infancia, durante o segundo ano de vida entre 12 a 24 meses, envolvendo atraso na
linguagem, dificuldade na comunicagdo, comportamento e na interagao social, além
de gerar padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades.
A manifestagcdo dos sintomas varia muito sobre a gravidade da condigao autista, da
idade e do nivel de desenvolvimento.

Ainda segundo o DSM-V, o autista é classificado em 3 niveis distintos de
suporte, de acordo com 0 apoio necessario que precisa para realizar tarefas do dia-a-
dia. E classificado como Nivel 3 de Suporte quando a pessoa possui déficits na
comunicagao social, a exemplo de uma pessoa com fala inteligivel, grande limitagcéo
para socializar e comportamento repetitivos que interferem diretamente em todas as
esferas da vida. No Nivel 2 de Suporte, possuem déficits na habilidade de
comunicagao social, como uma pessoa que fala frases simples normalmente limitadas
ao proprio interesse, ha também dificuldade para socializar, frequéncia de
comportamento repetitivos que podem interferir em uma variedade de contexto. Ja no
Nivel 1 de Suporte, contém alguns déficits na comunicagao social, como uma pessoa
que mesmo com falhas na tentativa de fazer amizades consegue falar frases
completas e envolver-se na comunicagao, ha também problemas de organizagéo e
planejamento, entre outros.

Desse modo, por precisar de apoio para conseguir socializar, a inclusao social
dos autistas é primordial em todas as fases da vida, pois é dessa forma que eles serdao
capazes de desenvolver a sua autonomia e potencialidade (Conceigao; Escalante;
Silva, 2021). A interagao social, além de possibilitar conhecimentos, opera como um
caminho para o surgimento de outros relacionamentos, como o conjugal (Camargo;
Bosa, 2009). No entanto, € necessario pontuar que individuos autistas ainda sofrem
com esteredtipos e preconceitos na sociedade que afetam diretamente esse processo

de inclusao.



O surgimento de esteredtipos se da através das ideologias elaboradas pelo
homem que proporcionam um processo de reinterpretacdo de seus conceitos e
crengas, assim, as pessoas reproduzem concepgdes que muitas vezes sao
contraditorias. As ideologias influenciam na formac&do de atitudes sociais na qual
geram crengas socialmente compartilhadas dando norte ao surgimento de agdes
coletivas capazes de produzir danos a pessoa ou a um grupo. Assim, estereotipos s&o
entendidos como imagens e crengas associadas a rotulos construidos sobre
determinado grupo (Gouveia, 2013; Lima, 2013; Kruger, 2013).

Ha duas qualidades de esteredtipos: o positivo, que atribui caracteristicas
consideradas boas e favoraveis ao individuo e/ou seu grupo (Martins; Rodrigues,
2004) e os negativos que s&o generalizagdes abusivas, perigosas e irracionais, o que
justifica os comportamentos discriminatorios em relagdo a minorias, e a sua mudancga
pode exigir uma educagao critica (Cabecinhas, 2002).

O carater negativo, se liga diretamente a generalizagao do real, que por sua
vez, produz uma visdo esquematica e deformada que favorece o surgimento de
preconceitos (Brunelli, 2016). Preconceito pode ser definido como atitudes e
julgamenteos antecipados que tem componentes afetivos, cognitivos como os
esteredtipos e as crengas, e tendéncias para a discriminagdo (Lima, 2013). Os
julgamentos também abrem espago para o surgimento do cyberbullying, uma forma
de agressao que acontece no ambiente virtual. Em muitos casos € anénimo, por isso
representa uma ameaca ainda maior que o bullying afetando a vida psicossocial das
vitimas (Mallmann; Lisboa; Calza, 2018).

Andrade (2022), ressalta que a atitude de quem exclui por preconceito s&o
fundamentadas em visdes sociais distorcidas que categorizam o autista, muitas vezes,
como isolados socialmente, agressivos, entre outros. Entender o diagndstico como
uma verdade incontestavel contribui para reforcar a imagem exacerbada sobre o
comportamento dos autistas. Essas crengcas sao equivocadas e causam
desinformagéo e preconceitos, criando espago para um processo de patologizagéo
que prejudica ainda mais a vida social dos individuos com TEA, retirando a
subjetividade dentro da sociedade em que est&o inseridos (Orru, 2013).

Assim, os esteredtipos sociais influenciam no comportamento e atuacédo em
interacbes sociais, quando os interatores sao delimitados por essas crencas, isto
ocorre através de componentes, como a percepgao social juntamente com a memoria,

motivagao, pensamento e tomada de decisdo. Na percepg¢ao social, ocorre primeiro a
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categorizagdo, que da espaco para a aplicagdo de apelidos/nomes ou expressdes
estabelecidas de acordo com a estimulag&o social (Kruger, 2004).

E através do compartilhamento de informacdes, da vivéncia individual de
pessoas com TEA, das trocas de apoio entre os familiares e a constante luta no
processo de inclusdo, que as pessoas podem se informar e conhecer mais sobre o
assunto, e assim, formam-se grupos de interesses comuns dentro de uma rede social.
Por meio desse viés cultural que a observagao de tematicas que utilizam a tecnologia
vem ganhando evidéncia, sao essas experiéncias do cotidiano que apontam os fatores
culturais de uma sociedade (Ries, 2017).

Mediante videos publicados por digital influencers autistas, ou familiares que
fazem parte do convivio dessas pessoas, os usuarios das redes estdo tendo um
contato maior com pessoas diagnosticadas com TEA e com assuntos voltados ao
espectro. Nessas publicagdes, os individuos flmam conversas simples, gostos, rotina,
comportamento em lugares publicos, socializagédo, além de responder perguntas e
tirar diversas duvidas recorrentes. Esse compartilhamento de conteudo pode refletir
ideias discutidas dentro de uma sociedade, o que pode contribuir na redu¢do ou no
reforcamento de estereétipos. Com isso, este estudo tem como obijetivo investigar os
esteredtipos associados a pessoas diagnosticadas com TEA em conteudo digital nas

midias sociais de videos curtos.

2 METODO
2.1 DELINEAMENTO

O presente artigo foi elaborado com base na pesquisa documental de fonte
primaria, que realiza a analise de materiais originais que n&o possuem ainda uma
avaliacao analitica (Gil, 2009). Ou seja, s&o registros de informag¢des que podem vir
de fontes diversas sendo escritos ou ndo escritos, como por exemplo: videos, filmes,

slides, fotografias ou posteres (Sa-Silva; Almeida; Guindani, 2009).

2.3 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

A realizagao da coleta de dados ocorreu em trés redes sociais utilizadas para
a producgao de midia de video, que s&o: Youtube, Instagram e TikTok.

Além disso, o critério estabelecido para a sele¢cao dos perfis observados foram:
(a) que o perfil na rede social estivesse atribuido a criangas, adolescentes e adultos
em que o diagnostico com TEA é autorrelatado, (b) que os videos fossem postados


https://portalintercom.org.br/anais/nacional2017/resumos/R12-0169-1.pdf

pela prépria pessoa ou por algum familiar que o individuo tivesse, no periodo das
postagens, contato diariamente, (c) que, no caso de menores de idade, o perfil fosse
administrado e/ou monitorado por seus responsaveis legais, (d) que o individuo
tivesse entre 5 a 59 anos incompletos e estivesse residindo no Brasil até o momento
da coleta dos dados, (e) que o perfil tivesse a quantidade minima de 50 mil seguidores
em pelo menos uma das redes sociais escolhidas para este estudo, sendo
selecionado os perfis com maior numero de seguidores encontrados em cada rede,
(f) que os videos possuisse de 1 a 10 minutos de duragdo e (g) que mostrasse o
individuo com TEA realizando ou relatando que realizou alguma tarefa/agao, seja no
ambito escolar, de trabalho ou doméstico.

Ja para a selegdo dos comentarios, foi observado: (a) se estavam escritos na
lingua portuguesa e (b) se continham "atributo, caracteristica ou trago psicologico,
moral ou fisico atribuido extensivamente a um agrupamento humano" (Krtger, 2004,
p.36)

Desse modo, as palavras-chaves utilizadas na busca dos perfis na rede social
do YouTube foram: autista dia-a-dia; autista cotidiano; autista conversa; autismo em
adultos. No Instagram, foi usado uma hashtag e duas buscas por palavras-chaves,
sendo respectivamente: #autista; autista tarefa; autismo conversa. Ja no TikTok,

foram utilizadas: autismo; autista dia-a-dia; autista tarefa; autismo em adultos.

2.5 PROCEDIMENTOS DE ANALISE DE DADOS

Foi realizada uma analise qualitativa dos comentarios publicados em formato
de textos, constituido na leitura de cada um dos comentarios seguindo os critérios de
selecao estabelecidos no procedimento de coleta de dados e na posterior
categorizagdo. De acordo com Bardin (1997), na analise qualitativa € levado em
consideragao a presenga ou a auséncia de uma dada caracteristica de conteudo ou
de um conjunto de caracteristicas num determinado fragmento de mensagem. Desse
modo, este tipo de analise deve ser desenvolvida a base de hipdteses, pois permite
sugerir diferentes viés de interpretagéo.

Assim, os conteudos analisados foram separados por categorias: (a) tragos
psicoldgicos e atributos, (b) tragos fisicos, (c) capacitismo e (d) esteredtipos no nucleo

familiar e rede de apoio.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

10
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A partir da busca utilizando as palavras-chaves, foram identificados 7 perfis que
atendiam os critérios pré-estabelecidos no procedimento da coleta de dados. Sendo
trés perfis do TikTok, dois do YouTube e dois do Instagram. Vale destacar que, de
cada um dos 6 perfis incluidos foi selecionado apenas um video, sendo apenas um
perfil com dois videos selecionados devido ao baixo numero de comentarios no
primeiro video encontrado. Também foi observado um numero menor de seguidores
no perfil que tem o maior tempo de duracédo do video, o que pode refletir sobre a
preferéncia das pessoas em consumir videos curtos.

No Quadro 1, é apresentado caracteristicas das amostras selecionadas, ja no
Quadro 2 contém informacdes detalhadas do que ocorre nos videos. E importante
acentuar que a discusséao deste trabalho foi separada por categorias relacionadas ao
esteredtipo, logo, os comentarios selecionados estdo categorizados de forma distinta.
Além disso, ndo houve a categoria sobre tracos morais pois nao foi identificado

comentarios nesse teor.

QUADRO 1 - INFORMAGOES DOS PERFIS E VIDEOS SELECIONADOS

Perfil Tema do video Rede social | Seguidores Duracédo Comt_antarlos
selecionados
@ArthurMeninoAutista Video 1: Comprando TikTok 1.3 milhdes 1 minuto 4
pao
Video 2: Relato que 1 minuto 3
passou pano na casa
@Raquelneryof Vivéncias de uma TikTok 1.7 milhdes 1 minuto 10
estudante de
medicina e uma
médica
@Lucigmaia Experiéncia no TikTok 1.2 milhdes 1 minuto 6
carnaval
@Elisangela.dora.1 Relato que a filha YouTube 185 mil 1 minuto 8
calgou o sapato
sozinha
@PipoTVautismo Preparando pizza com| YouTube 84.4 mil 9 minutos 6
os familiares
@Professora.Autista Contando que pratica | Instagram 142 mil 3 minutos 2
artes marciais
@Paispoadocao Comendo sozinho Instagram 215 mil 1 minuto 9




QUADRO 2. DESCRIGAO DOS VIDEOS
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@ArthurMeninoAutista € um jovem de 23 anos e o perfil € administrado pela mae. No primeiro video
selecionado ele aparece escolhendo paes para comprar, coloca-os em um saco, amarra e em seguida
vai até o balcdo pagar. Ele ¢ filmado pela mae, que da algumas dicas ao longo da gravagao. No
segundo video, Arthur esta na frente do computador e sua mae relata que ao chegar em casa estava
tudo limpo. Entao, Arthur confirma que limpou a casa sozinho.

@RaquelNery tem 22 anos e administra o proprio perfil. No video, ela aparece com uma amiga e
conta que é estudante de medicina, ja a amiga - também autista - € médica pediatra. Elas informam
sobre a profissdo, além dos desafios e dificuldades que enfrentam no dia-a-dia sendo uma estudante
e uma profissional autista.

@Lucigmaia é o perfil da mae dos gémeos Angelo e Augusto de 43 anos. Na gravagéo aparece
Angelo animado, pois acabou de chegar da festa do carnaval. Ele relata o quanto foi bom dangar e
participar da folia, afirmando que n&o dava para ficar parado. Ja Augusto, voltou mais cedo para casa
e informou no video que estava cansado.

@Elisangela.dora.1 é o canal da mae da Fernanda, autista de 6 anos. Na flmagem Elisangela mostra
a propria reagdo ao perceber que a filha tinha calgado os sapatos sozinha sem precisar de auxilio,
salientando que Fernanda calgou os pares corretamente.

@PipoTVautismo o canal do Pipo - como é apelidado pelos pais - de 22 anos, € administrado pelos
responsaveis. O video mostra um pouco da tarde do Pipo, que em primeiro momento aparece
comendo pastel e interagindo com gestos de apontar com o pai e o irmdo. Na segunda parte, Pipo
aparece fazendo pizza e é auxiliado pelos pais onde colocar os ingredientes.

@Professora.Autista administra a propria rede social € ndo deixou informagdes sobre a idade no
perfil. Na gravagéao ela relata que faz taekwondo e assim explica como essa arte marcial ajuda ela no
controle das emogdes e com questdes do dia-a-dia, ela também entrevista o professor de taeckwondo
que explica alguns beneficios das artes marciais na saude mental.




@Paisparaadocao perfil administrado pelos pais de Miguel, adolescente de 12 anos. Miguel também
€ uma pessoa com deficiéncia visual. No video selecionado, ele aparece em alguns momentos
almogando sozinho, e em outros, € auxiliado pela mae.

3.1 ATRIBUTOS E TRAGOS PSICOLOGICOS

Os atributos sdo os comentarios referentes a caracteristicas proprias e
peculiares do sujeito, e os tragos psicoldgicos se referem a relatos sobre fenémenos
mentais, emocionais e cognitivos do individuo com TEA. A exemplo disso,
comentarios representativos destes dominios s&o: “ele € muito inteligente”, “Fernanda
é uma menina muito esperta, linda, inteligente (...)", “Cara esse Angelo é de uma
inteligéncia absurda, colocagbes nas palavras, na gramatica, show”, “ele &€ muito
esperto, sabido inteligente”, “estou encantado com tamanha inteligéncia”.

E possivel observar nesses comentarios estereétipos positivos, com o intuito
de elogiar atributos e tragos psicolégicos como a fala, o comportamento, dentre outros.
Isso pode ocorrer porque os meios digitais cada vez mais vém funcionando como
potenciais instrumentos na quebra de esteredtipos e preconceitos, uma vez que, essa
interacdo e compartilhamento de opinides contribuem para o acesso a informacéao
sobre questbes individuais e coletivas (Franclin, 2019). Por outro lado, tais
comentarios corroboram para um reforcamento de senso comum, na qual os autistas
sdo génios, dotados de uma superinteligéncia. Esse esteredtipo popular foi
estabelecido historicamente através da generalizagdo de alto funcionamento e
habilidades presentes em pessoas autistas, o que esta relacionado a informagdes
equivocadas (Schmidt, 2012).

Ha a presenga de comentarios que assumem um preconceito sutil, que € dito
ou expressado de forma ndo consciente que ele existe, uma espécie de preconceito
disfarcado e nao direto (Andrade, 2022), por exemplo: “Como eles ficaram t&o
inteligentes? Dicgéo perfeita, usando os verbos certos, pergunto isso porque imagino
a dificuldade com aprendizado.” “(...) ndo parece que ele é autista, acho ele t&o
inteligente. Tem personalidade, gosta de ficar descalgo”. Observa-se que embora
parecam elogios, ha uma ideia subjacente, pois, a escrita demonstra um certo
paradoxo entre a pessoa ser autista e, ao mesmo tempo, ser inteligente ou ter
personalidade. Desse modo, as pessoas autistas e seus familiares permanecem alvos
de comentarios preconceituosos e com condutas discriminatérias. Todavia, esses

comentarios ganharam uma nova roupagem de acordo com as demandas sociais que
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sdo estabelecidas, para atender ao politicamente correto, abrindo espaco para o
surgimento do preconceito sutil ou encoberto (Dias; Silva; Maciel, 2023).

Os elogios referentes aos atributos consideram aspectos subjetivos e
perceptivos da pessoa no video, também possuem um cunho ambiguo, na qual
parecem elogios, mas se contradizem em algumas questdes. No perfil do Arthur (23
anos), o video em que ele aparece comprando o pao e depois amarrando o saco, foi
identificado os comentarios: “olaco eu tenho muita dificuldade em amarrar o saquinho
kkk, pra mim ele foi muito rapido” e “ele faz as coisas tudo certinho”. No primeiro caso,
percebe-se uma tentativa de elogiar Arthur pela agilidade, e em seguida ha uma
comparagao do sujeito do comentario em relacdo a Arthur, quando assume ter
dificuldade em amarrar o saco, enquanto Arthur realizou a agao de forma rapida. No
segundo comentario, nota-se um relato sobre a capacidade, ainda que positivos
podem embasar capacitismo.

No comentario “O altissimo [autismo] pode ser severo porem o guri € bem
esperto e bem entrosado no convivio familiar. parabéns (...)". Nota-se no discurso um
paradoxo, ao relacionar o fato da pessoa ser autista e possuir atributos como ser
esperto. Além disso, o fato de ser sociavel também parece chamar ateng¢ao do sujeito
do comentario, nesse mesmo teor uma outra pessoa relatou: "Que bom que ele gosta
de gente né? N&o fica com medo das pessoas ele é muito inteligente". O fato dos
influencers aparecem no video conversando e interagindo, pode ter tido relevancia
aos autores do comentario pois se espera que pessoas com TEA tenham dificuldade
de comunicagao e socializagdo, uma vez que, de acordo com o DSM-5 umas das
caracteristicas do Transtorno do Espectro Autista sdo os déficits na comunicacao e
interagdo social em multiplos contextos, com dificuldade para iniciar ou responder a
interagcdes sociais (APA, 2014).

Apesar das limitagdes em socializagdo serem parte do perfil diagnostico de
pessoas no espectro autista, estas variam de acordo com o grau de gravidade e nivel
de suporte necessarios (APA, 2014). No video de Arthur, € possivel notar habilidades
sociais, como ir comprar o pao, isso € possivel devido as trocas que acontecem no
processo de aprendizagem social, na qual mantém o respeito e as singularidades do
sujeito (Camargo; Bosa, 2009). Isto é identificado no video, ja que a todo momento
Arthur € instruido pela sua mae de como realizar a agao. Desse modo, é preciso que
o autista adquira sua independéncia, e para tal, € necessario a valorizacdo de
experiéncias habituais de contato social, habilidades pessoais e domésticas, pois

14


https://www.researchgate.net/profile/Andre-Faro/publication/370104819_Pesquisas_em_Psicologia_Saude_e_Sociedade_livro_completo/links/6446c2d28ac1946c7a49fc05/Pesquisas-em-Psicologia-Saude-e-Sociedade-livro-completo.pdf#page=132
https://www.scielo.br/j/psoc/a/KT7rrhL5bNPqXyLsq3KKSgR/?format=pdf&lang=pt

esses fatores tém um grande diferencial para o desenvolvimento da pessoa com TEA
(Pereira, 2011).

Um estudo realizado com 23 profissionais de um curso de especializacido em
TEA, com o objetivo de identificar as atribuicdes apresentadas por esses profissionais
acerca de alunos autistas, evidenciaram que as descrigcdes mais comuns eram que 0s
autistas vivem em seu proprio mundo, fora da realidade do dia-a-dia (Nunes; Manzini,
2019). Tendo em vista isso, é preciso desmistificar o esterettipo de que todos
possuem problemas em socializar, pois € necessario entender a singularidade, e que
cada comportamento pode ser diferente devido a influéncia de diversos fatores.
Conclui-se que a interacéo social, depende do contexto em que ocorre, do nivel de
desenvolvimento de cada pessoa - nivel de suporte, peculiaridades do
desenvolvimento -, além da participagdo do outro (seja adulto ou crianga), uma vez
que o processo de socializagdo se apoia na construgido do Eu, de acordo com a
mediagcdo dos outros e suas respostas (Lemos; Salomao; Agripino-Ramos, 2014,

Camargo; Bosa, 2009).

3.2 TRACOS FisICOS

Esta categoria retrata comentarios que se referem a aparéncia fisica dos
autistas. Apesar de nao ter selecionado todos os comentarios em que elogiavam a
pessoa do video, foram observados muitos elogios em todos os perfis, a maioria
usando adjetivos como, lindos(as) e fofos(as). Em consonancia com isso, 0s

comentarios selecionados relatam: “O pipo é t&o lindo, fofo demais (...)", “A Fernanda

LTS

é linda e muito inteligente Deus abencgoe”, “E € mesmo muito lindo esse menino (...)",
“Vocé esta cada vez mais linda!!! (...)", “Ele é tao lindo.Jesus da saude essa crianga’,
“Como ¢ lindo e amoroso”. Esses comentarios podem ser de suma importancia para
o aumento da autoestima da pessoa com TEA, principalmente para os que
administram o proprio perfil e tem contato direto com o que é comentado nos videos.

Desta maneira, as redes sociais agem como uma oportunidade de relagéo fora
da prépria rede de contato, sendo uma excelente ferramenta para sujeitos com menos
niveis de autoestima e com dificuldades na socializacdo presencial, o que pode
contribuir para o aumento de sentimento de pertenca e aceitacdo na sociedade
(Campanigo, 2022 apud Mehdizadeh, 2010). Porém, é preciso tomar cuidado pois o
uso das redes pode converter-se em algo negativo, a partir do momento que influencia

na forma como o individuo percebe a si mesmo (Silvia, 2021). Faz-se necessario
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salientar que, em nenhuma das midias analisadas foi encontrado comentarios que
ferissem diretamente a aparéncia fisica do interlocutor que aparece no video.

Todavia, nessa categoria também foi encontrado um comentario ambiguo, em
que aparenta ter o intuito de elogio, mas que, em contrapartida, contém uma
incoeréncia, quando o autor escreve “vocé € linda mesmo que vocé € autista”.
Identifica-se a inteng&o de enaltecer a beleza do sujeito no video, usando o adjetivo
linda, mas aparece uma controvérsia ao aparentemente questionar - ainda que o autor
nao tenha feito uso da interrogacgéao - o fato da pessoa com TEA ser linda e autista. A
controvérsia desse discurso pode existir devido aos modelos culturais estabelecidos
na sociedade, em que propagam um padréo de beleza com determinada aparéncia
fisica como adequada. Isso faz com que o padrao de beleza seja apelativo tanto para
as pessoas sem deficiéncias, quanto para as pessoas com deficiéncia, isto €, de todo
modo o individuo esta suscetivel a discriminagdes que sdo predominantes na
sociedade (Maia, 2009).

No perfil da Raquel Nery, no TikTok, na qual ela aparece junto com uma colega
relatando sobre os desafios em atuar na area da medicina, foi evidenciado o
comentario “Visualmente a primeira parece ter espectro do autismo, ja a segunda
nada haver”. Diferentemente de outras sindromes e/ou transtornos, pessoas com TEA
nao possuem sinais de sua condigdo na aparéncia fisica significativas, tanto que no
DSM-V (APA, 2014) isso n&o € uma caracteristica para diagnostico do transtorno.

Sendo assim, comentarios como esse podem ser oriundos de esteredtipos, em
que, pessoas com algum tipo de transtorno/deficiéncia ja apresentem fisicamente ou
através de comportamentos, a sua comorbidade. Conforme sublinha Andrade (2022,
p. 32):

Esteredtipos sociais aliados a falta de informagdo sobre o transtorno
alimentam o preconceito que gira em torno do autismo. O que aumenta cada
vez mais a estigmatizacdo das pessoas autistas. Tais esteredtipos levariam
a uma visdo de senso comum, na qual, os autistas seriam génios ou se
balangariam o tempo todo, isolados em um canto.

Corroborando com a ideia de esteredtipo fisico, uma reportagem feita pelo
Portal do G1 (2023), traz relatos de pessoas autistas, na qual salientam ser necessario
reafirmar diariamente que o autismo ndo tem cara. Mencionam também que ha uma
falta de interesse das pessoas em conhecer mais sobre o espectro e a diversidade

existente, além do estresse que passam em lidar com a falta de informacédo e
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agressividade. Ainda na matéria, Andrea que € mae de uma jovem diagnosticada com
TEA, conta que sua filha recebe comentarios como, “mas ela é tao linda, nem parece
autista”. Esses relatos nos mostram, ainda mais, que ha um esteredétipo enraizado na
sociedade sobre a aparéncia fisica de pessoas com TEA. Conformando a ideia que
0s corpos considerados anormais e deficientes, devem ser afastados e extintos, de
acordo com a construgdo de imagem nacional que infere um ideal de perfeicéo
corporal (Ortega, 2009).

A experiéncia de pessoas com deficiéncia com o esteredtipo fisico € variavel,
visto que existem deficiéncias visiveis e invisiveis, e a interagdo destas deficiéncias
com as barreiras sociais se configura de forma distinta. Como dito, o autismo,
caracterizado de acordo com a quinta edicdo do DSM (APA, 2014), ndo contém

marcadores fisicos significativos de suas caracteristicas.

3.3 CAPACITISMO

Neste topico seréo discutidos os comentarios com teor capacitista. De acordo
com Mello (2016), capacitismo é uma nova palavra criada para caracterizar uma
estrutura de afastamento entre a capacidade e a deficiéncia, através de atitudes
preconceituosas que classificam sujeitos em fungcdo da semelhanga de seus corpos
com um ideal de beleza e capacidade funcional, e que define as pessoas com
deficiéncias como incapazes (de aprender, sentir, produzir, falar, trabalhar, etc.). O
capacitismo é uma forma de discriminag&o estrutural e estruturante, isto €, uma gama
de relagdes de opressédo em sociedade, tal qual as outras discriminagdes sociais como
racismo e sexismo (Gesser; Block; Mello, 2020).

Desse modo, foi encontrado alguns comentarios que desenvolvem ideias
preconceituosas e discriminatorias, com julgamentos que vao além dos esteredétipos.
Assim, nesta categoria foi identificado comentarios preconceituosos e
discriminatorios. Portanto, entende-se como preconceituosos 0s comentarios
expressados com um mecanismo de exclusdo e inclusdo, uma vez que, segundo
Jackman (2008, apud Neto; Araujo, 2020) algumas formas de preconceito
estabelecem a inclusdo para manter um dominio e controle sobre o grupo excluido. E
entende-se como discriminacao atitudes que promovem e violam os direitos com base
na raga, sexo, idade, estado civil, deficiéncia, entre outros (Lei n® 12.288/2010).

Seguindo o critério de comentarios preconceituosos, foi identificado nos perfis

0s seguintes comentarios: “nossa eles sdo autistas mais falam tdo bem e sdo muito
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engracados”, “eles sdo autistas mesmo? pq [porque] acho eles mto [muito]
entrosados, comunicagao excelente (...)", “até que ele entende bem as coisas e € bem
tranquilo”. Dialogos como esses, reafirmam e reforcam a ideia de capacitismo, na
qual, ha um sentido preconceituoso em abordar e questionar o fato da pessoa com
TEA ser capaz de falar bem, ser engragado, comunicativo, compreensivo, dentre
outros. Atitudes capacitistas contra pessoas com deficiéncia aparecem praticamente
invisiveis, com sentidos aparentemente ingénuos e atitudes disfargadamente
positivas, o que representa a falta de conscientizacdo sobre a importancia da sua
inclusdo e da acessibilidade (Seron et al., 2021; Mello, 2016).

Os discursos preconceituosos agem diretamente na reafirmagéo e surgimento
de esteredtipos, pois propagam nogdes equivocadas levando a expressdes que
auxiliam na exclusao social, o que rejeita a subjetividade e a diferenga, e limita os
individuos apenas a sua deficiéncia, assim, impede no desenvolvimento de
capacidades e fortalecimento de autonomia e inclusdo (Neto; Araujo, 2020). Desse
modo, ha uma “postura preconceituosa que hierarquiza as pessoas em funcéo da
adequacgao dos seus corpos ao corpo normativo” (Mello, 2016, p.3272).

No comentario “Deus é pai si ele quiser liberta sua filha ele liberta pér completo”,
é evidenciado o preconceito e o estereotipo negativo acerca do autismo, na qual faz
uma analogia do transtorno ha uma enfermidade ou a algo espiritual que precise, e
possa, ser resolvido com libertacdo divina. E possivel analisar este comentario, como
uma busca de uma possivel cura. “Se o autismo é um espectro, ndo pode ser tratado
como uma entidade nosoldgica fechada” (Ortega, 2009, p.75), a procura por uma cura
constitui-se em uma tentativa de rejeitar e apagar a diferenga e a diversidade, além
de uma interpretacao errénea e estereotipada que associa o autismo a uma doenga,
€ preciso refletir que trata-se, sobretudo, de uma diferenca humana que deve ser
respeitada como outras diferengas (Ortega, 2009).

Além disso, ha no imaginario social um olhar preconceituoso e infantilizado
direcionado a adolescentes e adultos diagnosticados com TEA, o que atinge
diretamente os direitos sociais desses individuos, dado que, anula suas capacidades
e competéncias, tirando o protagonismo e independéncia dentro da sociedade
(Carvalho et al., 2020). Desta forma, € comum estere6tipos em que associam o autista
a individuos exclusivamente infantil. No perfil de dois jovens adultos, com mais de 20
anos, foi identificado comentarios como “na minha cabega Arthur € um bb [bebé], n

”

[ndo] parece q [que] tem 23 anos”, “Pipo parece um neném de tdo fofo (...)", “da
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vontade de apertar, eu sei que ele é crescido, mas na minha cabeca parece um bb
[bebé]...eu ia tratar igual bb.”

Esse tipo de comparagao entre adultos com bebés ajuda a reforgar esteredétipos
negativos, favorecendo a exclusdo social. Infantilizar significa impedir o
amadurecimento, dificultar o desenvolvimento e causar dependéncia em varios
ambitos (Trevisana, 2022). De acordo com Santos (2020), contextos em que
infantilizam pessoas com deficiéncia intelectual os restringem de gerir a prépria vida,
e evita-os que sejam sujeitos nos seus processos de aprendizagem.

Os fundamentos no capacitismo também abrem espaco para a discriminagao
contra as pessoas com deficiéncia (Mello, 2016). Nesse sentido, foi encontrado
comentarios como: “tudo € autismo agora... ndo sei cozinhar, costurar, nadar, voar,
dirigir”. E notdrio a discriminag&o e capacitismo ao referir que nao saber fazer algumas
tarefas é sinal de autismo, ha também uma desqualificagdo do diagnostico quando o
autor do comentario relata que tudo € autismo agora. Além da ironia, ao colocar a
acao voar na frase, ja que, nenhum de nos temos essa habilidade. Esses comentarios
violam os direitos das pessoas com TEA, na medida em que fere a existéncia deles e
nos mostra que ha muita desinformacgao por parte do comentarista acerca do espectro.

Outro comentario com teor discriminatorio é evidenciado, no video em que a
mae da Fernanda aparece comemorando por ela ter calgado os sapatos sozinha. “De
repente, do nada ela calgou um ténis de cadargo, fez tudo sozinha, me engana que
eu gosto”, observa-se o levantamento da duvida na capacidade de Fernanda em
realizar a acado sozinha, além de questionar a veracidade do video.

No video da Raquel Nery também foram encontrados comentarios de pessoas
que duvidam e questionam a capacidade dela e da amiga em serem médicas. “Assim
€ complicado uma pessoa autista nivel alto ser médica pqg [porque] como ela vai se
comunicar”, “Fico pensando uma pessoa com dificulpa [dificuldade] pode ajudar uma
pessoa que vai buscar ajuda na saude. fica dificil ficar boa”. No primeiro comentario,
nao cabe o questionamento de como elas irdo se comunicar, pois tanto a Raquel
quanto a sua colega, sao autistas verbais. No segundo, verifica-se um questionamento
de como uma pessoa com autismo poderia ajudar outra pessoa com problemas de
saude, levantando uma indagacao sobre a capacidade delas em atuar como boas
profissionais na area da saude.

Vale acentuar que, no Brasil, de acordo com a Lei n° 12.764/2012, é

responsabilidade do poder publico o acesso a educacéao e ensino profissionalizante e

19


https://www.researchgate.net/profile/Alexandre-Coqui/publication/360291318_CONTRIBUICOES_DA_NEUROPSICOPEDAGOGIA_E_O_AUTISTA/links/626d8deadc014b437976648a/CONTRIBUICOES-DA-NEUROPSICOPEDAGOGIA-E-O-AUTISTA.pdf#page=42
https://app.uff.br/riuff/handle/1/29262
https://www.scielo.br/j/csc/a/J959p5hgv5TYZgWbKvspRtF/?format=pdf&lang=pt
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/lei/l12764.htm

ao mercado de trabalho, sendo de suma importancia o estimulo a insergao da pessoa
com TEA no meio trabalhista - em conformidade com as peculiaridades da deficiéncia
-, ademais, o individuo com o espectro ndo deve ser submetida a tratamento
desumano ou degradante nem devera sofrer discriminagdo por motivo da deficiéncia.
Logo, é indispensavel que pensamentos preconceituosos e discriminatorios, como os
analisados acima, sejam exterminados da sociedade. Pois, isso contribui para limitar
pessoas com autismo apenas ao diagnodstico, o que impede no processo de inclusao
social. O que merece atencido € a forma como essas pessoas se constituem como
sujeito, o que as favorecem a progredir e a criar espago no ambito social, e que
habilidade e dificuldades as impossibilitam de aprender e se desenvolver socialmente
(Schmidt, 2012).

3.4 ESTEREOTIPO NO NUCLEO FAMILIAR E REDE DE APOIO

Essa categoria se destaca pelos comentarios de familiares que demonstram
ainda ter um conceito estereotipado e limitado relacionado aos individuos com TEA, e
assim, também foi observado a abundancia de comentarios de familiares que se
sentem acolhidos e se identificam com as vivéncias dos influenciadores digitais
analisados nesta pesquisa.

Desse modo, primeiro foram analisados os comentarios em que a familia relata
alguns estereotipos, mas que também mostram esperanga e motivagéo, ao perceber
que, os seus entes com TEA, também podem se desenvolver e conquistar objetivos
tal qual os influenciadores do video. Declaragdes como: "Nao sabia que tinha autista
assim, tenho 2 sobrinhos e 1 deles é bem especial e ndo entende nada ja a outra
entende um pouco e fala bem", "Autista nivel 2 falando assim? Tenho um autista nivel
2 totalmente comprometido com a questao da fala, assistindo assim tenho esperanca
de dias melhoras". A partilha de narrativa como essas, demonstram que no proprio
meio familiar de pessoas autistas ainda ha estereotipos e falta de conhecimento
relacionados ao espectro, pois os comentarios possuem uma determinada surpresa
em identificar que ndo sabiam que autistas seriam capazes de realizar determinadas
acdes, além de anular a subjetividade do sujeito e do transtorno.

Em um estudo realizado por Machado, Londero e Pereira (2018), foi constatado
que as familias de pessoas com TEA se sentem desamparadas pois ndo possuem
apoio suficiente por parte da familia extensa, vivenciando preconceito e

incompreensao dentro do préprio nucleo parental, sendo as redes sociais e as leituras
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uma estratégia para lidar com as duvidas e a necessidade de amparo. Portanto,
compreende-se que o0 bem-estar do individuo com TEA e da familia caminham juntos,
e a transformacgéo e adaptacdo depende em grande parte da rede de apoio e dos
servigcos profissionalizantes. Portanto, o apoio estabelecido na Rede Familiar, ressalta
os pontos positivos das relagdes sociais, como o suporte em momentos dificeis,
dispondo de um carater dindmico, em que possui relagdo com aspectos de saude e
bem-estar, e que contribui para superagao e auxilio nas situagdes de desregulamento
emocional e de estresse do individuo autista (Jesus, 2023).

A rede de apoio formada nessas redes sociais também foi algo que se destacou
durante a pesquisa, comentarios como: “Sou méae atipica, meu filho também tem TEA
e sei 0 quanto tem sabor de vitoria ver meu filho comer sozinho (...)", “Sei bem como
€ importante para nds pais de autistas ver uma evolugéo tdo importante e simples
(...).” Mostra-nos que surge uma certa identificacéo através dos videos e informagdes
compartilhadas nas redes sociais, entre 0os pais e as pessoas que convivem com
individuos diagnosticados com TEA, abordando cada um suas diferengas e desafios
pessoais. Criando assim, o que pode ser chamado de Rede Familiar, que se constitui
em um sistema composto por variados objetivos sociais (pessoa), fungbes e
atividades, de acordo com as situagdes e contextos em que estdo inseridas, podendo
oferecer suporte instrumental, emocional e informagdes (Dessen; Braz, 2000).

O contato com outras familias que tém filhos com o espectro, e possuem
algumas caracteristicas semelhantes, pode trazer auxilio na forma de lidar com a
pessoa autista, assim, as interagdes virtuais passaram a desempenhar um papel
relevante, pois ali os pais podem trocar informagdes com outras familias que
enfrentam os mesmos desafios e conquistas, colaborando diretamente na mudancga
de esteredtipos existentes dentro do préprio nucleo parental, bem como, pode evitar
a sensagao de preconceito (Semensato; Bosa, 2013). Desta forma, essa rede de
apoio familiar voltada a essas buscas por maiores entendimentos sobre o autismo,
tanto em leituras como em espacgos online, contribui na reducdo de sintomas
psicopatologicos, como a sensagdao de desamparo, e no fortalecimento de
competéncias, como a sensacao de pertencimento e qualidade dos relacionamentos,
sendo uma possivel estratégia para lidar com as diversas duvidas e coma falta de

apoio em relagéao ao autismo (Jesus, 2023).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

21


https://revistas.pucsp.br/index.php/ultimoandar/article/view/59204/43015
https://www.scielo.br/j/ptp/a/tKVjzy8dRNBxcLMT637PcHJ/abstract/?lang=pt
https://www.redalyc.org/pdf/3131/313128786011.pdf
https://revistas.pucsp.br/index.php/ultimoandar/article/view/59204/43015

O presente estudo, buscou investigar os esteredtipos associados a pessoas
com TEA nas redes sociais digitais, como um meio de identificar se os videos
postados por influenciadores com TEA, ou por seus responsaveis, se relacionam de
alguma forma com os esterestipos associados a pessoas autistas. Assim, foram
analisados comentarios realizados em trés redes sociais: YouTube, Instagram e
TikTok.

Desse modo, evidenciou-se nos relatos dos videos observados nesta pesquisa,
uma ambivaléncia nos discursos, ao oscilar entre comentarios com esteredtipos
disfarcados de elogios e comentarios com ideias claramente estereotipadas e
preconceituosas. Dos comentarios previamente positivos, ha uma valorizagado da acao
realizada no video, do comportamento, da linguagem e aparéncia fisica, mas
encontra-se também controvérsias que parecem refletir no refor¢o de algumas ideias
associadas aos esteredtipos. Como a ideia da inteligéncia, que ajuda a quebrar
esteredtipos, mas ao mesmo tempo ajuda a reforgar.

De acordo com a ambivaléncia dos dados analisados, surgiu a discussao sobre
reflexos positivos e negativos com a exibigdo dos videos. Para os aspectos positivos,
os videos corroboram para o melhor conhecimento e compreensao acerca do assunto,
contribuindo para uma visdo mais subjetiva sobre o espectro e o sujeito com TEA, o
que pode contribuir diretamente na reducao de esteredtipos. Isso foi evidenciado em
muitos comentarios em que descrevem nao saber que autistas podem fazer isso ou
aquilo, ou até mesmo nos que demonstram uma certa surpresa em perceber que o
individuo com autismo tem boa comunicacao e socializacdo. Além disso, a partir da
coleta de dados desta pesquisa, foi observado um numero significativo, de familiares
de pessoas diagnosticadas com TEA, na qual identificou-se a importancia dos relatos
e das trocas nas redes sociais digitais, dentro de diferentes circunstancias e
realidades, onde podem relatar suas experiéncias, angustias e identificagdes.
Portanto, os videos também contribuem para o fortalecimento na rede de apoio
familiar.

No entanto, diante investigacdo dos aspectos negativos, observou-se que
ainda ha pessoas que se sentem a vontade em desrespeitar os autistas e os enxergam
apenas pelas suas limitagbes, chegando até mesmo a questionar sobre o diagnostico
dos influencers, por acharem, por exemplo, que sdo pessoas que falam muito bem e
sdo muito comunicativos para serem autistas. ldeias como estas, compartilhadas

socialmente dao suporte para julgamentos através do capacitismo, abrindo espaco
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para que outras pessoas se sintam a vontade em tratar com preconceito e
discriminacado pessoas com TEA.

Esteredtipos relacionados ao autista estdo enraizados na sociedade, e séo
reforgados em séries de TV e filmes, a exemplo de The Good Doctor e Atypical, séries
que trazem em suas narrativas personagens autistas com superinteligéncia. Vale
ressaltar que de acordo com o Caédigo Etica do Psicélogo (2005), o profissional esta
vedado a praticar ou ser conivente com quaisquer atos que caracterizem negligéncia
e discriminag&o. Logo, este trabalho € importante para ajudar a fragmentar esses
esteredtipos, pois pode auxiliar na reflexdo de atitudes e julgamentos, e no maior
entendimento da singularidade em torno do Transtorno do Espectro Autista.

E necessario evidenciar, que as buscas dos perfis podem ter sofrido influéncia
e manipulacdo do sistema das préprias redes sociais, que indicam perfis mais
acessados no momento, ou de acordo com o gosto da pesquisadora, uma vez que,
as buscas foram feitas na minha conta pessoal, limitando assim, que pudesse ter
acesso a outros perfis. Outro limitador foi a diferente forma de pesquisa de acordo
com cada rede digital. No YouTube, por exemplo, houve uma dificuldade maior em
encontrar perfis que seguissem os critérios para selegao, pois a maioria das contas
entregues eram de especialistas falando sobre o autismo. No Instagram, foi preciso
realizar uma busca mais ativa, pois € uma rede social utilizada também para postagem
de fotos e a forma mais pratica de encontrar publicacdes € através do uso de hashtag.

Diante disso, é visto como necessario a elaboragdo de mais trabalhos
relacionados a esteredétipo autista, pois ha uma escassez de trabalhos relacionados a
tematica. Desse modo, este trabalho pode contribuir para a realizagdo de novos
estudos que possam ampliar a discussdo, como pesquisas em outros formatos
(empiricas, por exemplo), ou até mesmo estudos sobre como esses comentarios

podem afetar os influencers autistas, dentre outras pesquisas.
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