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O PENSAMENTO DAS MULHERES NEGRAS NO BRASIL NA OBRA O
LIVRO DA SAUDE DAS MULHERES NEGRAS: NOSSOS PASSOS ¥EM DE
LONGE

Izabel da Cruz Santbs

RESUMO

Neste artigo apresento o mapeamento do pensamastmulheres negras no Brasil através
da literatura, especificamente de uma okyd,ivro daSaude das mulheres negras: n0ossos
passos vém de longerganizada por Jurema Werneck, Maisa Mendonca ki@ White,
composta por uma coletanea de textos de ativisgas do Brasil e dos EUA, revelando uma
concepcao politica diasporica em torno de um projit justica social para as mulheres
negras. Os textos sdo percebidos como fontes, taem reflexdes de mulheres negras
acerca de suas vivéncias, permitindo investigaasjatéria de consolidacdo do movimento de
mulheres negras e de suas perspectivas politicasio Gobjetivo, busco, inicialmente,
identificar nos artigos como 0 sexismo e o racis@o descritos como marcadores sociais de
exclusao pelas mulheres negras, que deixaram mamtasias vidas, porém as motivaram a
questionar a posicao social de subalternidadelmpsefbi imposta pela interseccao de género,
raca e sexualidade.

Palavras-chave Diaspora negra. Pensamento de mulheres negréiseids negras.

1 INTRODUCAO

Apresento, neste artigo, 0 mapeamento do pensardastmulheres negras no Brasil.
A escolha metodologica surgiu da concepcao de mambe dialogo entre a histéria e a
literatura, pois o campo dos estudos historicoesgmta, hoje, um amplo leque de objetos de
pesquisa e de opcdes tedricas postos a disposagosyl profissionais. (VIEIRA, 2009).
Apesar da sobrevivéncia de canones na Historiap@imdispensabilidade da documentacao
e a busca pelo real, com a ampliacdo dos objetpsstpiisas proporcionada pelo surgimento
da escola dosnnalesem 1920, podemos dizer que, a partir deste momabte;se o campo
para a valorizagdo de outras formas de escrevist@ih e para a possibilidade de que esta,
enguanto disciplina, possa estabelecer dialogoaonterdisciplinaridade (VIEIRA, 2009).

! Discente do curso de Direito pela Universidade IZatédo Salvador-(UCsal). Artigo elaborado e
apresentado como; Trabalho de Conclusdo de Cuasa, gbtencéo do grau de graduada em Licenciatura e
Histdria pela Universidade do Estado da Bahia (UNEExmpus V, sob a orientagdo da Profa. Dra. Céaudi
Pons Cardoso, professora adjunta da Universidade distado da Bahia.
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No dialogo metodoldgico entre Histdria e Literatumsiro minha pesquisa, pois

analiso o pensamento das mulheres negras no BtesiEs da literatura, especificamente da
obra, O livro da saude das mulheres negras: nossos pagsmsde longeorganizada por

Jurema Werneck, Maisa Mendonga e Evelyn C. Whii6gR

A historia e a literatura mantém uma relacdo datidade e representacdo de uma
coletividade e é a partir desta concepcao que @ntebra, pois € através da literatura que as
mulheres negras expdem seus pensamentos. A lieeg&atmais um canal de possibilidade no
qual a historia pode se interligar e construirszdiso histérico. O discurso literario aliado ao
discurso histérico proporciona a representacdo m@ wealidade. A Histéria utiliza a
linguagem literaria para a consolidacdo do disciesbre o real, tentando expressar as

transformacdes significativas para a sociedadeteNesitido, como afirma Valter Soares:

a literatura pode ser tomada como fonte para irgergdo historica, como
documento a ser lido e desconstruido, & semeltdangan processo crime
ou de um inventario. Por outro, numa postura masada do ponto de vista
epistemoldgico, tem sido tomada com representagdiaeg instituidor da

realidade, da Histéria, marcando algumas diferengaas, sobretudo,
aproximando os discursos. (SOARES, 2003, p. 2).

Discurso literario e discurso historico formam uleidura possivel da realidade, pois
instauram o imaginario que, segundo Sandra Pesa(2006), € o sistema de representacoes
sobre o mundo que se coloca no lugar da realidaddota como referéncia e que esta
relacionado as praticas sociais que envolvem eedade e regem as relacdes humanas,
discursos que buscam, de alguma maneira, dar sedmi@xperiéncias humanas. Por fim, a
literatura € como um caminho que a histéria patteatrpara elaborar pesquisas significativas
que contribuam para o desenvolvimento da sociedeat@preendendo a literatura como
registro da vida, ou seja: a literatura é a im@iresta vida. E através deste campo de estudo
que estabeleco o entendimento do livio em andlisevestigo a literatura produzida por
mulheres negras como fonte histérica para a iretapo do contexto e da realidade que as

envolvem.

A literatura sempre esteve ligada a trajetéria déhares, principalmente das classes

dominantes, entrosadas com a escrita, sempreifstrmmento utilizado pelas mulheres para
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comunicar a indignacdo com as injusticas sociassa Ras mulheres negras, apesar das

dificuldades, ndo tem sido diferente, pois, mesmm ccesso restrito as agéncias de
publicacdo, muitas sédo as formas de burlar asitsgreditoriais, seja através da publicacéo
coletiva e autbnoma, produzida por organizacdesndimeres negras ou, até mesmo, por
acbes individuafs Através da literatura, as mulheres negras vérentdt seu proprio

pensamento e se autodefinindo.

Pensar a construcao da historia através do pensamas mulheres negras também
desconstrdi o tradicionalismo da perspectiva aréhioica de producdo de conhecimento. A
histéria das mulheres surge com o propoésito de idaéfioar a historia androcéntrica como
universal. Segundo Raquel Soihet (1997), com aalmacdo dos objetos de investigacéo

historica as mulheres séo alcadas a condicdo deabpujeito da historia.

Tenho como objetivo identificar os elementos coustios do pensamento das
mulheres negras no Brasil através da dbrévro da saude das mulheres negras: nossos
passos vém de longassim como, também, entender o contexto politica peorganizacao
do livro; identificar as perspectivas de mulheregras sobre feminismos e movimento de
mulheres negras; e analisar as estratégias dentamfrento contra o racismo e sexismo e as

desigualdades de classe.

Estabeleco, ainda, dialogo com a histéria orals poitrevistei uma das organizadoras
do livro, visando entender o seu contexto de prédduSegundo Silvana Bispo Santos (2011),
a histodria oral se traduz em ferramenta metodaddgiovadora, principalmente em estudos
sobre os subalternos, na medida em que oferecssibjpdade da escrita de uma “histdria
vista de baixo”, atenta as maneiras de ver e digr $E% segmentos excluidos pela histoéria
oficial. A historia oral prefere as visdes subjative os percursos individuais, em uma
perspectiva decididamente da “micro-histéria”. (FERRA; AMADO, 2001).

2 Carolina Maria de Jesus, mulher negra, pobrtha fle escravos, se tornou escritora por ser apaifopela

leitura. Em agosto de 1960, publicou o lipoiarto de despeje, posteriormente, vieram outros. Carolina é
um referencial importante para os estudos culteréiterarios, tanto no Brasil como no exterioepresenta a
nossa literatura periférica/marginal e afro-brasileE um exemplo de resisténcia, inteligéncia gacalade,
que fica para sempre na historia das mulheres  segraDisponivel em:
<http://livrespensadores.net/artigos/carolina-megdgesus-a-escritora-que-o-brasil-esqueceu/>. ecesm:
23 nov. 2013.
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E através do olhar da histéria oral e da microdhistque proponho entender a obra,
uma coletanea de textos sobre trajetérias das meglheegras, trajetorias silenciadas pela
historiografia tradicional e pela propria produgi® conhecimento feminista, pois mulheres
negras e homens negros diante da condi¢cdo criddargg@smo sao percebidas(os) como
incapazes de produzirem conhecimento. Dito de dotraa, as mulheres negras tém seu
statusdo ser negado pelo racismo, pela discriminacaialracpelo sexismo, resultando em
sua exclusdo como “sujeito social” e na negacao sdas habilidades intelectuais.
(CARDOSO, 2012, p. 67).

Mesmo com a abrangéncia de dimensbOes e possil@idpdlas novas correntes
historiograficas— de temas, recortes, temporalidades, fontes e atéritica feminista a
ciéencia androcéntrica-, as mulheres marcadas pela experiéncia do raciamda

permanecem sub-representadas na historia do BBANTOS, 2011, p. 61).

Assim, ensinar Histéria da Africa e aspectos calturafro-brasileiros nas escolas
parece um bom caminho para nos livrarmos de pretosdcistoricamente construidos e que
contribuem para impedir que a populacdo negra tegiesldade. (SOUZA, 2009, p. 96).
Como afirma Silvana Bispo Santos (2011), precisapessar sobre este campo discursivo
como um estudo dinamico na politica de producaocoiéecimento, em que as variaveis de
identidades sejam devidamente observadas, comjdasnd interpretadas, para que as
mulheres negras ndo permanegam como sombras tébhesoriografia brasileira.

A obra em analise contribui para o processo déilide historica das mulheres
negras em nossa sociedade. Deste modo, intermietdrabalho como parte do processo de
resgate historico-cultural das mulheres negras nagiB contribuindo para o preenchimento

das lacunas a respeito da sua histéria e de sjetias na contemporaneidade.

2 INTERPRETANDO O LIVRO DA SAUDE DAS MULHERES NEGR AS: NOSSOS
PASSOS VEM DE LONGE

O livro é uma coletanea de textos de ativistasasedo Brasil e dos EUA e apresenta
uma concepcao diasporica em torno de um projefadtiga social para as mulheres negras.

Este projeto, como afirma a autora, Claudia Card@§d12), constitui o pensamento de
4
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mulheres negras, que estd centrado na recuperacéoadhistéria, na reinterpretacdo desta
historia a partir de uma nova estrutura tedricasttaida em oposicdo aos paradigmas
tradicionais, revelando a contribuicdo das mulheregras nas diversas areas do
conhecimento, e por fim, no enfrentamento polit@o racismo, ao sexismo e ao

heterossexismo através de uma perspectiva inteeatcA obra esta subdividida em trés

partes:Parte | - Falando de nés; Parte - Dores dessa vida; Parte IH Volta por cima A

divisdo remete aos seguintes significados:

Falando de nésaponta para a autonomia do discurso emitido pedaria mulher
negra, que assume a autoria de sua fala, rejeiahdggar que Ihe foi prescrito como objeto
de estudo, o de suijeito infantilizado, porque \dtisabmissa. E o momento da autodefinicéo,
demonstrando que nés mulheres negras participasosrgstrucdo da histéria da sociedade e
formulamos pensamentos. Esta autodefinicdo tem npial@lade revolucionaria, pois
contribui para o empoderamento, na medida em qaecondi¢cdes para o entendimento das
estruturas de opressao/dominacéo, garantindo awedncia coletiva. Ela contribui para o
fortalecimento individual e coletivo, na medida goe o grupo fala para si e elabora a sua
prépria agenda a partir de suas necessidades. (OSRD2012).

“Falando de nos” recupera, também, a diversidadaeste entre as mulheres negras.
Segundo Jurema Wernéglo livro era a oportunidade de trazer a mulherraezpmo
protagonista da historia de sua trajetoria. Assimrimeira parte do livro resgata a trajetoria

das mulheres negras refletindo sobre a trajet@aséod) antepassadas(os).

A segunda partéPores dessa vida”, mostra a trajetoria de vidardatheres negras e
como género, raca e classe enquanto marcadoressseeiinterseccionam e manifestam em
suas vidas, criando situacées de exclusao e vbihidesles. Pode-se dizer que, embora,
individualmente, as mulheres tenham trajetoriagudares, coletivamente sdo confrontadas
pela interseccdo dos marcadores e seus processogreisao, resultando no desenho de

trajetérias semelhantes para mulheres pertencamfegos racialmente inferiorizados.

Por dltimo, em “Volta por cima” sdo evidenciados esfrentamentos das

desigualdades produzidas por género, raca e d¢tassdos a termo pelas mulheres negras e as

® Entrevista realizada no dia 5 de julho de 2013530 pelo Skype, com duragéo de 18 min.
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maneiras que desenvolveram para superar 0s engeegilierpostos pelo sexismo, racismo e

pela divisdo de classes, para terem direito a uitha digna. Para as mulheres negras, 0
racismo €é visto como uma estrutura de dominacaalessio que marca profundamente suas
vidas e, desta forma, a experiéncia com a intefizedas opressoes racial e de género seré a
base para a produgéo do conhecimento. (CARDOSQ@, 20Y2).

O livro surge como afirmagdo de um momento politlco que o Brasil estava
estruturando suas politicas de saude para a p@outegra. Segundo Jurema Werneck, ha
uma vers&o norte-americana, publicada em 1990,ocganizacéo de Evelyn Whitea partir
da qual a autora viu a possibilidade de organibaa semelhante no Brasil, inserindo as
histérias das mulheres negras brasileiras. Eraodwopdade de trazer a mulher negra como
sujeito da historia, mostrando como diferentes emalh viveram/vivem a discriminacdo de

género, racaletnia, classe e sexualidade.

A estrutura do livro, salienta Werneck em entreyig estava estabelecida desde sua
publicacdo nos EUA. Assim, a espinha dorsal dmlfai mantida, como estratégia para a
visibilidade da mulher negra, brasileira e norteedoana, contribuindo para mostrar, através
de suas trajetérias, que as mulheres negras faagenda histéria e, a partir da experiéncia de
cada mulher negra, tornar visivel a luta por jastocial e contra o racismo e sexismo. E,
portanto, a partir destas experiéncias que se réorassbbraO livro da saude das mulheres

negras: Nossos passos vém de longe

Tracei como estratégia de analise metodoldgica assificacdo das autoras em
categorias, como literatura, saude, politica, iedigade e ativismo. Ao examinar os artigos e
cotejar com a trajetoria pessoal de muitas dagasjtpercebi que o ativismo esta ligado ao
desenvolvimento das atividades profissionais, éstatravés de suas atividades, sejam elas
quais forem, elas propagam suas ideias e concepodevistas a modificacdo da realidade

das mulheres negras.

Assim, a classificagdo, construida a partir da éoagdio de alguns fatores, como
tematica abordada, forma do texto e experiéncigigmiprofissional de cada ativista, tem

como objetivo facilitar o trabalho de identificac@® elementos constitutivos do pensamento

* WHITE, Evelyn C. (org.)The Black Women's Health Book: speaking for oueseWashington: Seal Press,
1990.
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de mulheres negras abordados ao longo da obra,doaigie a simples categorizacdo das

trajetérias das autoras. A classificacdo ndo pdetemcerrar a acdo politica das autoras em
areas fechadas, até mesmo porque, na realidadaadevilas, elas cruzam e borram as
fronteiras das areas nas quais as inclui. Elas es@witoras ativistas; maes de santo

educadoras; pesquisadoras ativistas; politicastasti

Para a apresentacdo das autoras e a construcdeudpesdil biogréfico, recorri,
basicamente, a pesquisa na internet, obtendo wliésreesultados: sobre algumas encontrei
muitas informacdes sobre outras, ndo, o que tradpmpria trajetoria politica da ativista,
pois, quanto maior a representatividade e infl®ma sociedade e para sua comunidade
maior a divulgacao de suas acoes.

O titulo, composto em duas partes, faz refletirarea vida e saude das mulheres
negras. Na primeira part®, livro da saude das mulheres negraalde pode ser entendida a
partir de uma concepcdo ampla, como estado de etonpém-estar fisico, mental e social e
nao apenas como a auséncia de doencas. Nesteosaatichtroducdo do livro, diz Jurema
Werneck (2006), se faz necessario pensar os daioslqoicos causados pelo racismo e
sexismo como fatores determinantes para a sua,sasideando o termo saude como uma
concepcao norteadora da discusséo acerca daséxquesi das mulheres negras. Logo, saude,
neste livro, abrange o entendimento do bem-estaal, glisico, mental e psicossocial,
agregando a definicdo de salde que perpassa adaadlia busca de equilibrio dindmico da
vida.

Através da tematica da saude, o livro procura avodiversos aspectos da vida
individual e coletiva das mulheres negras. Seglretaanda Carneiro (2006), em seu artigo
“Nossos passos vém de longe”, falar da saude daemokgra €, também, abordar a relacéo
entre religiosidade e corpo o qual foi marcadoegreriéncias de excluséo. Lancar sobre ele
um olhar estético-politico para entendé-lo comalltado criativo da experiéncia espiritual,
atribuindo-lhe caracteristicas, como: expressiensiel, vulneravel e transcendente. Para a
autora, o conceito de saude esta agregado a expresgoral da mulher negra, expressao
ligada, neste movimento, as praticas religiosasmddriz africanas. Saude €, entdo, a
possibilidade da sensacdo de bem estar, de edquilibterior atingido através da
religiosidade.
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A concepcao de saude da populacdo negra foi curgedds movimentos negros, nos

anos de 1980, e de mulheres negras, nos anos GeHlaaliz respeito a “analise sistematica
das desigualdades raciais em saude e no julgandentpue sua manutencdo, ao longo dos
séculos, é determinada pelo racismo e outras fodeasferiorizacdo social a ele associadas”
(LOPES, WERNECK, s.d., p. 8).

A obra, diz Jurema Werneck em sua entrevista, saingartir do contexto de buscar
transformar a realidade social das mulheres negniietanto, medir seu impacto real sobre a
vida dessas mulheres se traduz em tarefa difi@ilnedida em que o sucesso da acédo esta
diretamente vinculado a circulagdo e alcance dwm.liAlém disto, existe uma dimenséo
subjetiva que deve ser levada em conta, istoegepcao da informacdo depende do processo
de leitura e da interpretacdo individual. Coletiesute, a obra representa uma conquista, pois

anuncia a voz das mulheres negras em varias pavgsec

Desse modo, a primeira parte do tituéwupera o racismo e a desigualdade racial
como determinantes na vida de negros e negrassee$eitos, como os danos psicoldgicos
causados pela interseccao de raca e classe, cosego@mcias marcantes na vida das
mulheres negras, como fica bem evidente no reldioHa historia de saide mental” onde a
autora diz: “Se as oportunidades fossem melhorgsiliidas, a minha loucura néo teria
chegado ao extremo que chegou. Quando falta dmhewocé entra em paranoia”.
(ALELUIA, 2006, p. 169).

Ja a segunda parte do titugssos passos vém de longaum tributo a histéria das
mulheres negras desde o continente africano atéafidade. A ideia, como mostra Claudia
Cardoso (2012), é enfatizar wantinnumhistorico de luta e resisténcias contra procedsos
opressao iniciados com a trajetoria das mulhergsaafs que sofreram as consequéncias do
trafico transatlantico e da exploracdo nas AmériSagundo a autora, que conclui a luz do
posicionamento de Jurema Werneckoatinnumhistorico tém dois significados. O primeiro
seria uma resposta ao feminismo hegemoénico e aresumdicacdo de movimento de
representacao universalista de todas as mulhgradiade uma historia Unica, a das mulheres
brancas, classe média, heterossexuais e educadagu@do significado esta relacionado a
populacdo negra e € dirigido as mulheres negrasséiive para lembrar que a luta contra o

racismo e sexismo nao comegou na contemporaneiddtdase soa como uma heranga forte

8
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gue necessitamos manter para podermos tracar umhzam seguir em frente com um olhar

voltado para as experiéncias do passado.

Ao pensar em muitos elementos destacados pelastagivao longo do livro, como
fatores de desempoderamento para as mulheres,petiadsas negras, percebi semelhancas
entre minha trajetéria de vida e a de muitas a#8isO tema pesquisado, portanto, esta
totalmente vinculado a minha trajetoria pessoals mmquanto mulher negra, de familia
multirracial, vivenciei muitas situacfes de dis¢natdo racial, inclusive dentro da propria
familia, onde a diferenca de cor da pele se esadel como traco indicativo para a
construcdo de esteredtipos de comportamento. Nesse a pele clara é percebida como
angelical e afavel e a negra como rebelde e iratidic

Assim, ao fazer a leitura desta obra, coloquei-mkigar de cada ativista negra, fiz de
cada relato de experiéncia fonte de reflexdo patender minha prépria vida, a partir dos
dispositivos de diferenca produtores de desigualladdiscriminacdes, que atuam sobre a
vida das mulheres negras ditando condi¢cdes detsutidhde e marginalidade. A leitura do
livro me fez ver através das suas trajetdrias epceemder que as mulheres negras
buscavam/buscam ter um posicionamento politicoesojoestbes que as marginalizam e

excluem. Elas empenham seus esfor¢os para reaggioedevastadora do racismo.

3 A CONSTRUCAO DO PENSAMENTO DAS MULHERES NEGRAS ATRAVES DA
OBRA

Ao apresentar a cartografia do pensamento das reslhegras, busco a compreensao
de tal pensamento, isto €, identificar como as eral negras produziram seus proprios
mapas, retrataram/retratam seu cotidiano e suaengeias a partir dos textos enunciados na
obra em analise. Como afirma Claudia Cardoso (20d2mulheres negras na didspora tém
assumido a tarefa de inscrever na historia asesymssiéncias, incorporando e falando de suas
acbes como trabalhadoras, ativistas, intelectuaia, patravés disto, dentre outras formas,
procurar desmistificar estereétipos enraizadosmaginario social sobre mulheres negras
onde proliferam imagens vinculadas a ética do clad@€ARNEIRO, 2006, p. 25), ética esta

assimilada pelo imaginario social, interligada camonstrucdes e representacbes que

9
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remontam ao periodo colonial, como a figura da prééa ou das amas de leite que acabam

por justificar a exploracéo e subordinacéo de nrahaegras na sociedade.

Segundo Silvana Santos (2011), as condi¢cfes disatdnias do racismo e do
sexismo, herdadas do colonialismo e impostas pjado da escravizagdo atravessaram
séculos e repercutem na contemporaneidade, de quedmulheres negras e homens negros
ainda sao balizadas(os) por imagens de controlmfekiorizacdo das mulheres negras se
desenvolve a partir de um contexto no qual assumedgwancia caracteristicas bioldgicas,
como cor da pele e sexo, que vao embasar sistegnlaierdrquizacéo social definidos como
racismo e sexismo (WERNECK, 2007).

Ja Carneiro (2006) ressalta o quanto a escravié@&oddicou o corpo do homem
negro e da mulher negra, atribuindo-lhe uma loditerente e desumanizadora, engendrando
significados deturpados, como aqueles que atriiaeto a mulher negra quanto ao homem
negro a existéncia de fatores diferenciadores rsermdpenho sexual, que as/os fazem ser
percebidas(os) e estigmatizadas(os) como mais epi@at relacdo sexual. Estes estereotipos
provocam danos psicologicos e, uma vez internaligadcabam atuando como reprodutores
do sentimento de subalternizagéo e inferiorizaB@dlemos desconstruir esses estereoétipos, a
medida que mostramos de que forma foram construdgesestes surgiram com o objetivo de
desumanizar a populacdo negra pois a desumanizagégsibilita o0 surgimento do sujeito
histdrico e de sua histéria, uma vez que o ndo hamao é produtor do fazer histérico e de

conhecimento.

A desconstrucdo dos estereétipos revela a resiatéomo parte da trajetéria das
mulheres negras, por exemplo, contra a escraviti® muitas escravas assassinaram feitores
e senhores, cometeram suicidio e planejaram flasaas definidas, fugas motivadas pelos
abusos fisicos a que estavam expostas, pela ilasleiseparacdo de familiares e,
principalmente, para viver a liberdade (CARNEIR@O@). Estas agbes sao formas de
resisténcia indicativas da afirmacéo da autonomimdlher negra em relacdo aos horrores da
escravidao, sdo caminhos a serem ratificados, qgortaa promoc¢ao da construcdo de um
novo olhar sobre a histéria das mulheres negras, @mecessario descolonizar o pensamento

gue a sociedade tem sobre nés. Como salienta @l@aadoso:
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necessita-se de leituras acerca da construcactete@gpos atentas a raca,
género e sexualidade, capazes de permitir a igegsitd dos elementos que
a colonialidade organiza para engendrar os eskgosdicerca das mulheres
negras e desvendar o que esta escondido pelodadoofoculto do sistema

moderno/colonial de género. (2012, p. 133).

Entéo, precisamos refazer a leitura da construeésed estereotipos para realizar uma
abordagem que desmitifigue e descolonize os pemdgamesobre mulheres negras,
produzindo registros que se oponham as represestagdumanizadoras acerca das mulheres

negras brasileiras.

4 O LUGAR DE FALA COMO VIA DE EMPODERAMENTO DAS MU LHERES
NEGRAS

As intelectuais que compdem o livro dao forma awsspmento das mulheres negras na
diaspora que possuem formagéo e nacionalidadéstasstO passado comum de escravidao e
um presente de enfrentamento do racismo, sexisnhmeteronormatividade compulsoria
constituem um processo que, embora matizado pariéxgias individuais e por diferentes
contextos historicos, une suas trajetérias em tdemoma proposta em defesa da comunidade

negra, em especial das mulheres negras, visanelo engpoderamento.

A categoria intelectual, como entendida neste linmhaompe com a concepc¢ao de que
somente sujeitos formados pela Academia sao preutie conhecimento e podem assim ser
chamados. O termo intelectual, aqui, decorre de amiaulacdo entreraxis e teoria.
Conforme explica Silvana Santos (2011), as intedst negras ainda precisam ser
reconhecidas como tal pela Academia, pois o contetd produzido por muitas é oriundo
da experiéncia pratica cotidiana e, por isto, t&jlei pelos canones da episteme colonialista,
uma concepc¢ao fomentada pelo racismo que invigbdipensamento da intelectualidade das

populacdes negras no pais.

A classificacdo das autoras sob o rotulo de litesatativismo, politica, religiosidade e
saude leva em consideragdo, como dito anteriormertgar de fala de cada umagxertise
na areae como fazendo seu trabalho lugar de militdncia e espaco poliiara enfrentar as
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desigualdades e opressbes que excluem as mulhegeasnna sociedade, que possuem

trajetérias diferenciadas e, diante disto, elabovarras estratégias de enfrentamento contra o
racismo institucionalizado e o sexismo. Ao estal@ldialogo com os marcadores sociais de
género e raca, que perpassam as proprias histiagagautoras, elas discorrerem sobre um
conjunto de multiplos enfrentamentos e estratégegundo Santos (2011) podemos analisar
alguns caminhos das experiéncias desenvolvidas pefaulacdes negras, em especial pelas
mulheres negras, e analisa-las dentro destas ca®goentender que os caminhos séo varios,

COMO veremos a sequir.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A partir da leitura dos textos e das analises dgstérias das autoras, transportei-me
para o lugar de cada mulher negra, passando, asgntender suas angustias, indignacoes e
dificuldades, que foram diversas. Percorrer o chmide entender o pensamento das
mulheres negras, através da dbrhvro de saude das mulheres negras: nossos pagsnsie
longe permitiu compreender como 0s marcadores soo@gstram em noés, experiéncias
marcantes, que deixam gravadas na alma e no gogroas que, muitas vezes, nem o tempo
da conta de apagar. Séo situacdes e vivénciasaliesées produzidas pela interseccado do

sexismo e racismo.

Ao classificar as mulheres em areas, como sadeegtlira, politica, religiosidade e
ativismo, busquei tracar um panorama visando femeona visdo da constituicdo do
pensamento das mulheres negras brasileiras. As &&a também espacos de atuacao
profissional e lugar de fala contra a disseminag&oldgica do racismo e sexismo. Concluo
que o pensamento diaspérico elaborado pelas malheegras constitui e inspira o
movimento de mulheres negras brasileiras, um pesrganconstruido a partir do contato com

mulheres da diaspora negra.

A fonte de inspiracdo, na busca por mudancas gigtifas na condicdo social das
mulheres negras, vem das nossas ancestrais, a@uedasempre enfrentaram os poderes
constituidos, desde o periodo pré-invasdo colonial,continente africano. Por fim, este

trabalho teve como principal objetivo contribuirga visibilidade e a valorizacéo da historia

12



Direitos Humanos,
Etica e Dignidade

‘ 18§§N§"Mcg~wq 18 a 24 de outubro de 2015 __—4

das mulheres negras, por entendé-las como sujaitiicos produtores de conhecimento.

Através da analise da obra refleti sobre a condsp@tal das mulheres negras na sociedade
brasileira e entendi que o conceito de saude assumaeperspectiva ampla, que passa pelo
dialogo com vérios aspectos e dimensdes da exp&xiéla vida em sociedade em busca do

bem-viver.

Analisar essa obra de forma minuciosa foi um graxpfendizado sobre o movimento
de mulheres negras no Brasil, principalmente sabreaneira como vem se organizando
politicamente, as resisténcias desenvolvidas, andoicomo expressam suas ideias e
concepgdes e como articulam toda a comunidadendasa reconhecimento dos direitos da
populacdo negra. Posso dizer que cada mulher gueves um texto relatando sua trajetéria
fomentou, em mim, uma forca grandiosa para lutdospeneus ideais, sonhos e metas.
Aprendi que, independentemente do lugar onde estarpodemos expressar noOSSO

pensamento, lutar por uma causa.

Compreendo essa obra como valorosa para a hisi@sianulheres negras brasileiras,
pois reune varios aspectos da vida das mulhereasegn sociedade, discutindo sobre as
guestbes que perpassam as trajetorias das mulhegess como racismo, sexismo, enfim
todas as questbes que as discriminam. A obra anasismulheres negras que, dentro da
experiéncia de cada uma, foram mudando sua realidadedida que foram desenvolvendo
enfrentamentos contra o racismo e sexismo. Enteqa® esta obra esta inserida na
perspectiva do pensamento diaspérico, pois reflebee a mulher negra, desconstruindo os

estereotipos e valorizando as suas trajetoriams. lu
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