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RESUMO

Este artigo analisa o filme “O Primeiro da Classe” a luz da Logoterapia e Andlise
Existencial, destacando a educagdo como instrumento de realizagdo de sentido. A
metodologia qualitativa baseia-se em revisdo bibliografica e analise interpretativa de
falas e acdes de Brad Cohen, protagonista que supera os desafios da sindrome de
Tourette e transforma adversidades em propdésito. Fundamentado nos conceitos de
Viktor Frankl, o estudo aborda a Logoeducacédo como pratica que transcende técnicas
pedagdgicas, promovendo uma visdo humanizadora que valoriza a singularidade de
cada aluno. Brad exemplifica o papel do educador como mediador de sentidos, capaz
de inspirar inclusdo, empatia e autotranscendéncia. O trabalho reforca a relevancia da
educacdo como resposta as crises existenciais e desintegracdo de valores na
atualidade, destacando seu potencial para o desenvolvimento integral do ser humano

e para uma sociedade mais ética e solidaria.

Palavras-chave: Logoeducacdo. Busca de sentido. Autotranscendéncia.
Autodistanciamento. Consciéncia.

ABSTRACT

This article analyzes the film First in Class in the light of Logotherapy and Existential
Analysis, highlighting education as an instrument for making meaning. The qualitative
methodology is based on a bibliographical review and interpretative analysis of
speeches and actions by Brad Cohen, a protagonist who overcomes the challenges
of Tourette's syndrome and transforms adversity into purpose. Based on the concepts
of Viktor Frankl, the study approaches logoeducation as a practice that transcends
pedagogical techniques, promoting a humanizing vision that values the uniqueness of
each student. Brad exemplifies the role of the educator as a mediator of meaning,
capable of inspiring inclusion, empathy and self-transcendence. The work reinforces
the relevance of education as a response to existential crises and the disintegration of
values today, highlighting its potential for the integral development of human beings

and for a more ethical and supportive society.

Keywords: Logoeducation. Search for meaning. Self-transcendence. Self-distancing.
Consience



1 INTRODUCAO

A educacédo € um dos pilares fundamentais para o desenvolvimento humano,
proporcionando ndo apenas a aquisicdo de conhecimentos, mas também a
possibilidade de afinar a consciéncia e realizacdo de sentido na vida. No entanto, o
sentido da educacdo pode ser compreendido de maneiras distintas, indo além das

competéncias académicas e profissionais.

O filme “O Primeiro da Classe” aborda a histéria de Brad Cohen, um professor
que enfrenta o desafio de viver com sindrome de Tourette! e, apesar das dificuldades,
encontra na educag¢ao uma maneira de superar desafios ampliando a visdo dos alunos
para encontrarem o sentido da vida. Essa narrativa representa a educacado como um
instrumento de realizacdo de sentido, em que a superacéo de obstaculos e o apoio

social desempenham papéis centrais na construcao de uma trajetéria significativa.

Assim, investigar o papel da educacdo como fonte de sentido, a luz da
Logoterapia e Analise Existencial, se torna relevante para compreender como as
praticas educacionais podem impactar positivamente o desenvolvimento pessoal e a

busca de sentido.

Dessa forma, este trabalho se justifica pela importancia de explorar a educacao
como uma via de busca de sentido e propdsito, por ser uma necessidade intrinseca
do ser humano, especialmente em um mundo marcado por desafios emocionais e
existenciais, onde o apoio educacional pode ser um fator de transformacao pessoal e
social, conforme abordado por Viktor Frankl em sua teoria da Logoterapia e Analise

Existencial.

Em um mundo cada vez mais complexo e marcado por desafios, o papel da
educacéo vai além de transmitir conhecimentos técnicos e académicos; ela pode ser
um meio eficaz para ajudar o ser humano a descobrir e realizar seu propdosito de vida,

promovendo o desenvolvimento pessoal e a autotranscedéncia. A autotranscedéncia

1“0 transtorno de Tourette é diagnosticado quando o individuo apresenta multiplos tiques motores e
vocais, presentes por pelo menos um ano e com um curso sintomatico de remissdes e recorréncias.”
(DSM 2014, p.32)



€ um fendmeno especificamente humano que possibilita ir além de si mesmo,
transcendendo as suas proprias necessidades pessoais. Conforme Frankl (2011, p.
29) “0 homem transcende a si mesmo tanto em dire¢cdo a um outro ser humano, quanto

em busca do sentido”.

A educacao, vista sob essa perspectiva, torna-se um recurso essencial para a
construcdo de uma vida significativa e plena, especialmente para aqueles que
enfrentam dificuldades e limitacoes.

Analisar essa narrativa a partir da visdo de pessoa de Viktor Frankl permite
uma compreensdo de como a educacdo pode atuar sendo instrumento de
autotranscedéncia, possibilitando a encontrar sentido em suas acdes e escolhas,
mesmo diante das adversidades. Portanto, este trabalho académico é justificado pela
necessidade de se explorar o papel transformador da educacédo né&o apenas na
formagdo académica, mas também no desenvolvimento da capacidade humana de
encontrar sentido e propdésito, promovendo uma abordagem educacional que valorize

a pessoa como um ser unico e irrepetivel.

A educacéo é frequentemente vista como um caminho para o desenvolvimento
intelectual e a insercdo no mercado de trabalho. No entanto, seu potencial vai além
dessas funcdes. Em uma perspectiva mais profunda, ela pode ser um meio de
descoberta e realizacdo de um sentido de vida, alinhada com os principios da

Logoterapia e da Analise Existencial, desenvolvidos por Viktor Frankl.

No filme “O Primeiro da Classe”, baseado em uma histéria real, acompanhamos
a jornada de um professor com Sindrome de Tourette que, apesar dos desafios,
encontra na educacédo uma forma de superar suas limitagdes e inspirar seus alunos.
A partir dessa perspectiva, a educacdo ndo apenas promove conhecimentos, mas
também oferece subsidios para o autoconhecimento e para a construcdo de um

propdsito de vida.

7

O objetivo geral do trabalho é analisar como a educac¢do pode ser um
instrumento de realizagdo de sentido de vida, a luz da Logoterapia e Andlise
Existencial, com base na narrativa do filme “O Primeiro da Classe”. Além deste temos

como proposta: 1 - Identificar os conceitos fundamentais da Logoterapia e Andlise



Existencial que sustentam a ideia de educacdo como meio de realizagéo de sentido a
luz de Viktor Frankl; 2 - Descrever como os principios da Logoeterapia na narrativa do
filme como podem ser aplicados ao contexto educacional; 3- Investigar como a
Logoterapia e Analise Existencial podem servir como base para praticas pedagoégicas
gue promovam a realizacdo de sentido e potencializem a formacéo pessoal dos

alunos.

A metodologia deste artigo baseia-se em uma abordagem qualitativa, com foco
em revisdo bibliografica e analise interpretativa. Inicialmente, serd realizada uma
revisdo tedrica fundamentada nos principais conceitos da Logoterapia e Analise
Existencial de Viktor Frankl. Em seguida, sera conduzida uma analise de algumas
falas do personagem principal, Brad Cohen, no filme “O Primeiro da Classe”,
considerando as situacdes em que suas acdes e dialogos refletem os principios da
Logoeducacao. As falas serdo selecionadas de forma a evidenciar como Brad lida
com os desafios impostos pela sindrome de Tourette e como sua postura diante da
vida exemplifica a busca pelo sentido em meio as adversidades. Essa analise
permitira destacar a aplicabilidade da Logoterapia na educacado, reforcando a
dimensao humanizadora do ensino e o papel do educador como facilitador do sentido

de vida para si mesmo e para seus alunos.

2 VIDA DE VIKTOR FRANKL E A LOGOTERAPIA

Conforme Bruzzoni 2009 (apud Pereira), a trajetéria de vida de Viktor Frankl
esta profundamente conectada a sua producéao intelectual, composta por dezenas de
obras, sendo algumas traduzidas para diversos idiomas. Em 1942, Frankl, por ser
judeu, foi aprisionado e passou por quatro campos de concentracdo, onde colocou a
prova sua teoria, sendo, dessa forma, testada e aprovada certas dinamicas
psicologicas que ele ja tinha formulado e observado através dos atendimentos em seus

pacientes, antes de se tornar prisioneiro dos campos de concentracao.

Desta forma podemos perceber desde ja a estreita ligacdo entre o autor e a
obra. Frankl sofreu grandes dores, enfermidades, separacdo e perda de seus pais,

irmao e a primeira esposa, tendo denominado esta vivéncia como “experimentum



crucis”, ou seja, a experiéncia decisiva para o desenvolvimento e comprovacao dos
seus estudos sobre o sentido da vida. (FRANKL,2008).

Além dele ter sido o criador dessa teoria psicologica, ndo podemos deixar de
mencionar a sua larga e sofrida experiéncia de ter sobrevivido a quatro campos de
concentracdo e quando foi preso ele ja tinha atuado enquanto Médico, Psiquiatra,
Neurologista, e, também, ja tinha comecado a criar a sua teoria psicolégica, a
Logoterapia.

A Logoterapia, chamada também “A Psicologia do Sentido da Vida”, € a ciéncia
gue estuda o sentido da vida, sendo considerada a terceira escola Vienense de
Psicologia, sendo a psicanalise de Freud a primeira e a Psicologia Individual e Adler a
segunda. (LUKAS, p. 19. 1989). Esta teoria de Frankl, se volta para o sentido da
existéncia humana, bem como para a busca de cada homem por este sentido, se
concentrando mais no futuro, ou seja, nos sentidos a serem realizados pela pessoa

em seu futuro.

A palavra Logoterapia vem do ‘logos' palavra grega, que significa a ‘cura' ou
‘terapia através do sentido' ou através do ‘significado’. A Logoterapia € uma teoria
aberta a sua propria evolucdo, evitando o reducionismo que ele tanto combatia, ao
mesmo tempo, ele valorizava as teorias de outras abordagens e ndo achava que a

Logoterapia era superior as demais.

Viktor Frankl considera que “O homem é efetivamente uma unidade e uma
totalidade biopsiquico-espiritual” (FRANKL, 2012, p. 62). Essa perspectiva é a base
de sua ontologia dimensional, opondo-se ao niilismo presente nas perspectivas
reducionistas, uma vez que, para ele, a existéncia € um fenbmeno primario e
irredutivel, impossivel de ser compreendida totalmente (FRANKL, 1976). Ainda sobre

esse assunto, Frankl (2011) afirma:

[...] a ontologia dimensional esta longe de resolver o problema mente-corpo.
No entanto, ela explica porque tal questdo ndo pode ser solucionada.
Inevitavelmente, a unidade do ser humano - unidade essa apesar da
multiplicidade do corpo e da mente - ndo pode ser achada em suas faces
psicolégica, nem biolégica, mas deve ser procurada em sua dimensao
noolégica na qual o homem foi de inicio, projetado. (FRANKL, 2011, p. 36).



Sobre a pessoa, Frankl (2011) a compreende como um individuo ndo somente
no sentido estrito da palavra (in-dividuum), “unidade”, mas também (in-summabile),
“totalidade”, e como tal ndo é passivel de subdivisdo ou cisdo alguma, porque ela é
uma unidade tridimensional, biopsicoespiritual, sendo cada uma das instancias

interdependentes e indivisiveis.

Ao comecar a estudar a visdo de homem, Frankl observou que as outras
correntes nao tinham uma visdo do ser humano que contemplasse a integralidade do
ser humano. Para ele, “a questdo nao deve ser se a psicoterapia € ou ndao baseada
numa Weltanschauung [visdo de mundo], mas, sim, de saber se tal Weltanschauung
subjacente esta certa ou errada” (FRANKL, 2011, p. 25). A correta é aquela que nao

negligencia, ndo deixa de lado especificamente o que é humano.

Na pratica algumas intervencdes a partir daquelas visdes, também, podiam
desumanizar (despersonalizar) o ser humano. Por isso rompeu com a Psicanalise e foi
estudar com Adler, a Psicologia Individual. Depois percebeu que ali ainda existia o
psicologismo, ou seja, uma Vvisao equivocada que reduzia o ser humano. Aquilo que

era propriamente humano ainda néo era abarcado.

Para Frankl o impulso primario da pessoa ndo €, como pensou o0 pai da
psicanalise (Sigmund Freud), a vontade de prazer, também néo € a vontade de poder,
como afirmava o fundador da psicologia do desenvolvimento individual, mas a vontade
de sentido que ndo se inventa, descobre-se. Frankl seguiu seu proprio caminho e
desenvolveu sua propria abordagem, com uma visdo de ser humano integral.
(FRANKL, 2011, p. 25).

Essa dimensdo espiritual para Frankl € a mais humana de todas, ou seja,
essencialmente humana. Uma dimensdo que € transcendente, esta acima da visao
reducionista biolégica e psiquica, onde estd o maximo do ser humano. O que nos
caracteriza como ser humano € justamente essa dimensado espiritual/noética, que é
Unica e exclusiva do ser humano, considera o ser humano um ente cuja preocupacao
principal consiste em realizar um sentido. Sua analise da visdo de homem nos leva a

compreensao de que o ser humano € uma unidade apesar da pluralidade.
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Segundo Freitas (2018, apud FRANKL, 2020, p. 11-12), Frankl organizou um
servico de orientacdo juvenil em Viena, que mais tarde foi expandido para outras
localidades, oferecendo atendimento gratuito a jovens com dificuldades psiquicas e
morais. Em 1930, ele implementou uma iniciativa especifica nas escolas durante o
periodo de entrega dos boletins, quando as tentativas de suicidio entre estudantes

eram mais frequentes.

Vale ressaltar que, o resultado dessa acdo, nenhum caso de suicidio foi
registrado nesse periodo, algo que anteriormente era recorrente. Esse trabalho, com
seu enfoque preventivo e pedagogico, destacou o potencial da Logoterapia na
educacdo e na promoc¢ao da saude, levando Frankl a ser convidado para realizar

conferéncias sobre o tema em diversos paises.

A Logoterapia é uma psicologia comprometida com a vida e o devir humano,
para compreendermos o conceito de pessoa em Logoterapia e Analise Existencial é
necessario entender os trés pilares fundamentais que sao: liberdade da vontade,

vontade de sentido e sentido da vida.

Liberdade da vontade consiste na vontade do ser humano, ndo € uma vontade
impulsionada, do resultado dos impulsos é a capacidade de resposta do homem
responder a vida, onde ele € movido pela busca de algo. Frankl (2011, p. 26), A
liberdade da vontade refere-se a vontade humana como pertencente a um ser finito.
Assim, o ser humano néo é livre de suas contingéncias, mas possui a liberdade de

escolher uma atitude frente as condi¢cfes que Ihe sdo impostas.

Segundo Freitas, (apud FRANKL, 1990c, p. 81; 1990b, p. 34-35), vontade de
sentido, definida como a busca do individuo por um sentido e o esforco pelo
cumprimento do propdsito de sua existéncia, € descrita por Frankl como a motivacéo
primaria e basica do ser humano, que ndo pode ser reduzida a outras necessidades
nem derivar-se delas. Essa motivacdo, segundo ele, ndo surge apenas quando as
necessidades basicas sdo atendidas, mas também em contextos extremos, como

campos de concentracao, campos de refugiados ou leitos de morte.

De acordo com Xausa (1986), o sentido da vida é apresentado como uma
guestao tipicamente humana, que exige de cada pessoa uma reflexado pessoal. Para

gue alguém assuma um compromisso com a vida, € necessario que descubra um
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propdsito, ja que esse sentido possui uma importancia vital. Nesse contexto, Frankl
enfatiza a necessidade essencial de cada ser humano em responder a pergunta sobre
0 sentido de sua existéncia, especialmente em situagdes extremas, como a vivida em

um campo de concentracdo, onde a existéncia era resumida ao minimo.

O sentido da vida pode ser realizado por trés vias principais: criando um
trabalho ou praticando um ato (valor atitudinal), experimentando algo ou encontrando
alguém (valor vivencial), e pela atitude que se toma diante do sofrimento inevitavel
(valor criativo). Essas vias de realizagédo de sentido sé&o representadas pelos valores,
conforme FREITAS, (apud FRANKL, 2011a, p. 67).

Para Frankl, ser pessoa humana implica a capacidade de ir além de si mesmo,
pois a esséncia da existéncia esta na autotranscendéncia. O ser humano é
constantemente impulsionado a buscar algo além de si, seja um sentido a ser

realizado ou outro ser humano a quem se dirige com amor. (FREITAS, 2018)

A autotranscendéncia revela a abertura do individuo para o mundo, expressa
pelo desejo de ir além de si mesmo. Essa transcendéncia se manifesta tanto nas
relagcbes interpessoais quanto na conexao com uma dimensao superior ou
transcendente. (XAUSA, p. 117,1986)

Frankl (2011), afirma que a consciéncia pessoal é o “6rgdao do sentido”,
funcionando como um guia que percebe e identifica o significado nas diversas
situacOes da vida. Em tempos de declinio das tradicdes e valores universais, educar

passa a ser, essencialmente, a tarefa de formar essa consciéncia individual.

Freitas, (apud FRANKL, 2018, p.54; 1994b, p.193) explica que a liberdade
humana inclui a capacidade de se posicionar sobre si mesmo, confrontando suas
préprias tendéncias e disposicdes de carater, o que permite distanciar-se delas e
assumir o controle sobre a sua prépria direcdo. Essa capacidade € denominada por

Frankl de autotranscendéncia.
2.1 Logoterapia e a contribuicéo para educacéao

Segundo Viktor Frankl, a existéncia humana deve ser compreendida como uma
“unitas multiplex”, ou seja, uma unidade complexa. Essa concepg¢éo reconhece as

diferencas ontoldgicas entre as dimensdes somatica, psiquica e noética, mas entende
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o ser humano como uma totalidade integrada. Quando a pessoa € reduzida as suas
dimensdes bioldgicas ou sociais, sem considerar a dimensdo noética ou espiritual,
perde-se a sua abertura essencial para o mundo. Nesse caso, 0 ser humano passa a
ser visto apenas como resultado de respostas a estimulos determinados por fatores
genéticos ou sociais. (FRANKL, 2011, p. 33)

A viséo integradora de Frankl, destaca a dimensé&o espiritual como central na
singularidade e liberdade humanas. O homem é visto como agente de escolhas
responsaveis, orientado por valores que dao sentido a sua existéncia, transcendendo

condicionamentos biol6gicos e sociais.

De acordo com Xausa (1986, p. 116-117), para Frankl , cada individuo é unico,
singular, irrepetivel em sua existéncia, a natureza da pessoa humana € espiritual, o
individuo é um ser facultativo, ou seja, um ser que decide e escolhe, € livre, capaz de
tomar consciéncia desta liberdade, e de agir responsavelmente, sendo motivado pelo

gue considera os sentidos na sua vida.

A Logoeducacéao, fundamentada na Logoterapia de Viktor Frankl, parte de uma
visdo antropologica especifica, que enxerga o ser humano como um ser
tridimensional: biolégico, psicolégico e noologico/espiritual. Essa perspectiva
compreende 0 ser humano como um ser em constante busca de sentido, capaz de
transcender suas condi¢des e limitacdes, e orientado para valores que dao significado

a sua existéncia.

Sao principios da Logoeducacao formar pessoa na perspectiva de abertura ao
mundo sendo guiada pela liberdade e responsabilidade que, fundamentam as nossas
intervencbes no ambiente social. Essa pessoa na visdo da Logoeducacdo é
tridimensional e capaz de ir além de si mesma, sendo fundamental educar a pessoa

com olhar biopsicoespiritual.

De acordo com Freitas (2023), é preciso oferecer uma educacéo personalizada,
considerando que é fundamental a visdo de aluno na perspectiva da diferenciacéo e
da integracdo, permitindo que o educando se realize como individuo e como parte

integrante de uma coletividade:
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Considerando cada educando como um ser Unico e irrepetivel, a Pedagogia
do Sentido deve promover a maxima diferenciagcdo e a maxima integracao a
partir do conhecimento personalizado de cada aluno da sua unicidade e
irrepetibilidade. Deve procurar desenvolver suas potencialidades, descobrir e
aprimorar suas exceléncias e capacita-los para enfrentar e superar suas
limitacdes, isto é, diferenciac@o. Considerando também o chamado a vida
comunitaria, deve promover a integragdo, a socializacdo do aluno de tal forma
que ele se sinta participante de uma comunidade e por ela se sinta
responsavel, realizando suas exceléncias para o bem comum. (Freitas, 2023,
p. 126)

O conceito de pessoa e o0s valores que orientam o0 processo educativo
influenciam diretamente a pratica pedagdégica, que esta fundamentada pela visdo de
ser humano, ainda que de maneira pouco consciente, pelo educador. Por isso, é
fundamental que o educador tenha clareza sobre o tipo de ser humano que pretende
formar e o tipo de sociedade que almeja construir, distinguindo entre valores
transitorios e permanentes e integrando-os de forma respeitosa no processo
educativo. (Freitas, 2023, p. 68)

O educador € o incentivador da autotranscedéncia, 0 mesmo deve motivar para
os valores, despertar as potencialidades do individuo utilizando os recursos noéticos,
realizar movimentos de autoconsciéncia que desperte o sentido, colaborando para
gue saia de si mesmo em direcdo ao outro. Em um contexto onde as tradi¢cdes e 0s
valores universais que elas representam estdo se desintegrando, educar torna-se,
acima de tudo, um processo voltado para a formacéo da consciéncia individual, o que

se mostra ainda mais essencial nos dias de hoje. (FRANKL, 2016, p. 41)

Para que o educador consiga promover o desenvolvimento integral e
equilibrado do educando, € essencial valorizar atributos como consciéncia, liberdade,
responsabilidade, além das capacidades de  autodistanciamento e
autotranscendéncia. Esses elementos sdo fundamentais no processo educativo, pois
permitem que o aluno se reconhe¢a como sujeito ativo e responsavel por sua propria
trajetéria. (FREITAS, 2023, p. 78)

Ao educar, quando saimos da visdo bidimensional (biopsiquico) para a visao
tridimensional (biopsicoespeiritual) ndés saimos dos ‘porqués’ das questdes e
entramos nas potencialidades e possibilidades e perguntamos ‘para que’, pois, ira
mover sempre a pessoa para frente, gerando esperanca, movendo a consciéncia, e,

consequentemente, encontrando solucdes para os problemas e dilemas sociais e
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existenciais, em busca do verdadeiro sentido ou propdsito de sua vida. Para Freitas,

€ possivel vislumbrar essa possibilidade de transformacéo noética ao comentar:
Quando vejo a crianga como uma pessoa capaz de superacao, de ser melhor
gue ela mesma, sou capaz de educa-la ndo somente para que seja feliz, mas

também para que saiba fazer os outros felizes, para que assuma a
responsabilidade da direcdo da sua prépria vida. (FREITAS, 2023, p. 149)

O ‘para que’, move o individuo para o futuro, agugando o senso de
responsabilidade, dando consequentemente coragem, abertura, gera gratidao, gera o
afrontamento, possibilita e viabiliza o perdao, ou seja, o ‘para que’ vai contribuir para
responder a vida. Na visdo de Frankl, o ser humano é caracterizado por sua liberdade
e responsabilidade, que, junto com a espiritualidade, compdem sua dimensao noética.
Para ele, o ser humano ndo apenas formula perguntas, mas também €& capaz de
oferecer respostas, as quais estao diretamente ligadas a forma como encara a vida e
suas circunstancias. (XAUSA, 1986, p. 157)

Entende-se que néo € s6 na escola que se forma a pessoa, forma-se na relacao
das pessoas com o mundo. A perspectiva da Logoeducacédo é exatamente aumentar
as possibilidades dessa pessoa em relacdo com o mundo, sendo crucial enxergar as
potencialidades nos alunos, que perpassa por trabalhar o autodistanciamento e

autotranscendéncia, levar o aluno a sair de si, a pensar no outro.

Segundo Miguez (2014, p. 43), Frankl destaca a autotranscendéncia como um
aspecto fundamental do ser humano, que se orienta para além de si mesmo em busca
de um sentido a ser descoberto e plenamente realizado. Ele descreve esse impulso
como a vontade de sentido, uma motivacdo especifica e irreduzivel a outras

necessidades, presente em todos os individuos, embora com intensidade variavel.

De acordo com Frankl, o que motiva profundamente o ser humano néo é a
busca pelo poder ou pelo prazer, mas sim a busca por sentido, que é o verdadeiro
fundamento da felicidade. Para ele, o homem n&o € movido por impulsos, mas
orientado e atraido pelos valores que lhe dao propédsito. (XAUSA,1986, p. 145) Existe
a transmissédo dos valores para além apenas da teoria, ha possibilidade de oferecer
no espaco escolar a transmissdo e as vivéncias dos valores. Portanto, 0 objetivo

especifico da educagéo é afinar a consciéncia do aluno. Nesse sentido, Freitas afirma:
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Em relagdo a educacéo, é o eixo do “agucar a consciéncia” que ensina, além
do conhecimento, a capacidade de intuir, perceber e escolher o que tem
sentido ser realizado, o que trard um bem para a sociedade e refutar o que
ndo tem sentido ser praticado, que causara danos e prejuizos pessoais e
sociais. O que almejamos é estar no quadrante do sucesso e da realizagao,
mas, mesmo em situacdes de adversidade, permanecer no campo da
esperanca e realizagédo do sentido. (FREITAS, 2023, p. 109)

A Pedagogia do Sentido, seguindo a abordagem de Frankl, reconhece a
autotranscendéncia como o cerne da existéncia humana, manifestada na busca por
algo que ultrapassa o proprio eu. Esse chamado ao sentido € apreendido pela
consciéncia, e a resposta consiste em uma escolha livre diante do que é percebido
como apelo, seja da propria consciéncia, do préximo, da sociedade, da natureza ou
de uma dimenséo transcendente, como Deus. (FREITAS, 2023, p. 149)

Dessa forma as instituicbes ndo podem apenas se basear no modelo
transmissivo, e, sim, autotranscendente, levando esse aluno a desenvolver autonomia

e possibilidades, uma educacdo voltada ao pensamento, a reflexdo, ao dialogo

socratico.

A educacdo atual tem uma preocupacdo em minimizar as tensdes e para a
Logoterapia existe uma tensédo saudavel entre o ser e o dever ser denominada de
noodinamica. No pensamento de Miguez (2023), a antropologia de Viktor Frankl
oferece uma importante contribuicdo ao pensamento pedagdgico ao situar a
experiéncia educativa no espaco de tensdo entre o ser e o dever ser. Nesse contexto,
destaca-se o papel do “homo educandus”, que € levado a fazer escolhas pautadas

pela liberdade e responsabilidade em sua vida cotidiana. (MIGUEZ, 2014)

Nas instituicbes escolares é importante trabalhar o educador, sua
individualidade, a personalidade desse mediador, desse instrumento que compde a
escola. E preciso cuidar do educador, pois € ele que cuidara da crianca e trabalhara
sempre na perspectiva do encontro, das vivéncias que sdo proporcionadas no
contexto desse encontro, cuidar da sua capacidade afetiva, o ser e dever ser que
perpassa pelo educador e instiga-o. Desse modo, Freitas assegura essa afirmacéo
através do Credo Pedagdgico, adaptado do Credo Psiquiatrico de Viktor Frankl:

E se ndo fosse assim, ndo haveria razées em favor do ser educador, pois ndo

se justificaria ser educador de um aparelho cognitivamente e psiquicamente
arruinado e de uma maquina estragada, sendo s6 pensando no humano no
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educando que esta detras de tudo isso, e no espiritual da pessoa que esta
acima. (FREITAS, 2023, p. 98)

Mais relevante do que a técnica pedagdgica empregada € o papel do educador,
cuja pratica reflete sua compreensdo do ser humano e 0 compromisso com a
formacdo integral de seus alunos. Sem reconhecer a dimensdo noética, que €
essencial a pessoa, a propria justificativa para o ato de educar e a cren¢ca na
capacidade de superacao diante das dificuldades se perderiam. (FREITAS, 2023, p.
97)

A pratica da educacdo transcendente baseia-se na autotranscendéncia dos
envolvidos no processo educativo. Por meio da autotranscendéncia, o individuo é
capaz de ir além de si mesmo sem perder sua identidade, direcionando-se ao encontro
com o outro como caminho para um aprendizado existencial genuino. Esse encontro
demanda a capacidade de compreender e conviver com 0S outros, 0 que requer
tempo, uma atencao especifica e firmeza nas relagdes interpessoais. (HOZ, 1998, p.
114)

3 ANALISE DO FILME “O PRIMEIRO DA CLASSE” UTILIZANDO AS LENTES DE
VIKTOR FRANKL NA PERSPECTIVA DA LOGOEDUCACAO.

O filme “O Primeiro da Classe” (2008), inspirado na autobiografia de Brad
Cohen, narra a trajetéria de superacédo de um jovem com sindrome de Tourette, que
enfrenta preconceitos e limitacdes sociais em sua busca por realizar o sonho de ser
professor. A obra aborda temas universais, como a luta pela incluséo, a importancia
do autoconhecimento e a capacidade de transcender adversidades, elementos
centrais na visdo antropolégica do ser humano proposta por Viktor Frankl e na

abordagem da Logoeducacéao.

A narrativa apresenta Brad Cohen como um exemplo de autotranscendéncia,
autodistanciamento e liberdade da vontade. Apesar dos desafios causados pelos
tiques involuntarios da sindrome de Tourette, Brad demonstra uma determinagéo
singular em encontrar sentido na vida, ao canalizar sua experiéncia pessoal para

educar e inspirar seus alunos. Ele transcende suas dificuldades ao ver em sua



17

condicdo uma oportunidade para criar empatia, construir vinculos significativos e

ensinar licbes que vao além do curriculo escolar.

Brad Cohen representa, de forma contundente, o0 conceito de
autotranscendéncia, que Frankl define como a capacidade de ir além de si mesmo,
encontrando sentido em algo ou alguém fora de si. Para Brad, o sentido de sua vida
esta em educar, transmitir valores e promover inclusdo, transformando seus desafios
pessoais em uma ferramenta para inspirar e motivar seus alunos. Sua busca pelo
sentido reflete a vontade de sentido frankliana, que o impulsiona a superar 0s
preconceitos e limitagdes impostas pela sociedade.

O filme também destaca a capacidade de autodistanciamento de Brad, ao
demonstrar como ele é capaz de se separar da condicdo imposta pela sindrome de
Tourette e agir com responsabilidade e liberdade. Ele reconhece que, apesar de nao
controlar seus tiques, tem a liberdade de escolher como responder a eles. Essa atitude
resgata a ideia central de Frankl de que o ser humano € um agente livre e responsavel,

capaz de escolher suas respostas as circunstancias.

Brad Cohen personifica o ideal do logoeducador ao utilizar suas experiéncias
de vida para criar um ambiente educativo que valoriza a singularidade e o potencial
de cada aluno. Ele promove a inclusdo ao ensinar seus alunos sobre empatia, respeito
e aceitacdo das diferencas, reforcando valores essenciais para a convivéncia
comunitaria. A abordagem pedagoégica de Brad ressoa com a perspectiva da
Pedagogia do Sentido, que busca educar para além do conteudo académico,

ampliando a consciéncia e promovendo o desenvolvimento integral do aluno.

Ao enfrentar os desafios de ensinar com uma condi¢cdo que frequentemente
atrai julgamentos e incompreensdes, Brad reforca o conceito de educador como
incentivador da autotranscendéncia. Ele exemplifica a capacidade de motivar seus
alunos a enxergar além de suas proéprias limitacdes e responsabilidades, ensinando-

0S ndo apenas a serem felizes, mas também a contribuir para a felicidade dos outros.

A prética pedagogica de Brad, pautada no dialogo e no respeito matuo, reflete
0 uso do didlogo socratico como recurso para instigar reflexdes sobre a vida e os

valores. Ele ndo apenas transmite conhecimentos académicos, mas também desafia
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seus alunos a refletirem sobre quem s&o, o que valorizam e como podem contribuir
para a sociedade. Essa abordagem fomenta a liberdade de escolha e a

responsabilidade nos alunos, guiando-os na busca por um propdsito maior.

Sob a perspectiva antropoldgica de Viktor Frankl, o ser humano é um ser
tridimensional: biologico, psicoldgico e espiritual. Brad exemplifica essa visdo ao
incorporar em sua pratica pedagodgica uma compreensao significativa da
singularidade de cada aluno, motivando-os a descobrir e realizar seu proprio sentido
de vida. O filme reforca que a educacado nao se limita a transmisséo de conhecimento,
mas € um processo transformador que promove o bom senso entre o ser e 0 dever

ser.

Segue alguns dialogos evidenciando a aplicacdo dos conceitos da Logoterapia
em cada cena vivenciada por Brad Cohen no decorrer do filme:

3.1 Autodistanciamento

A cena da entrevista do diretor e da assistente do diretor com Brad no filme “O
Primeiro da Classe” € um exemplo claro do conceito de autodistanciamento segundo
a perspectiva de Viktor Frankl. Essa capacidade de se afastars de si mesmo, de suas
circunstancias e até de seus sofrimentos para observar e transcender a situacéo é

essencial na trajetoria de Brad. Segue o dialogo:
Diga, por que vocé quis ser professor? (Diretor)
- “E tudo o que eu sempre quis ser desde que eu comecei estudar. (Brad)
- Deve ter tido professores que lhe espiraram. (Assistente do Diretor)

- Eu tive um diretor que me inspirou, mas meus professores eles s6 me

inspiraram ser um tipo de professor que eles nunca foram. (Brad)
- Que tipo de professor era esse? (Diretor)

- Aquele que torna possivel uma crianca aprender mesmo sendo diferente. De
certo modo o melhor professor que eu tive foi a “Tourette””. (Brad) (O PRIMEIRO DA
CLASSE, 2008).
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Brad demonstra autodistanciamento ao ndo se definir exclusivamente por sua
condicdo médica relacionada a Sindrome de Tourette. Ele afirma que a “Tourette” foi
o melhor professor que teve, porque, apesar das dificuldades, ele Ihe ensinou valiosas

licbes sobre superacdes, empatia e aceitagao.

Ao mencionar que seus professores o inspiraram a ser o tipo de professor que
eles nunca foram, Brad demonstra um distanciamento saudavel das experiéncias
negativas do passado. Em vez de carregar magoas ou ressentimentos, ele as utiliza
como propdsito para criar uma nova abordagem pedagdgica. Esse processo de
autodistanciamento permite que ele transcenda as limitagées impostas pelos outros e
se concentre no que realmente importa: seu objetivo de ser um professor

transformador.
3.2 Autotranscendéncia

Contextualizando a cena, Brad como professor ajuda alunos com dificuldade a
superar os seus desafios. Em sua sala de aula, Brad percebe que um aluno especifico,
gue enfrenta dificuldades de aprendizado e reage muitas vezes com os colegas com
hostilidade, Brad enxerga algo mais, que o aluno estava desmotivado. Em vez de
apenas corrigir ou ignorar a situacao, Brad decide usar sua prépria historia para
inspira-lo. Esse momento ilustra claramente o conceito de autotranscendéncia, em
gue Brad vai além de si mesmo, focando em ajudar seus alunos a superar suas

limitacdes._Vejamos a cena:

- “Nao vai aprender ler sem abrir o livro Thomas. (Brad)

Eu odeio ler. (Thomas)

Eu também. (Brad)

E mesmo? (Thomas)

Ler é muito dificil para mim. (Brad)

N&o é dificil para vocé, vocé é professor. (Thomas)

Vamos ver? Vocé é o professor e eu sou a sindrome de Tourette. (Brad) Nesse

momento Brad comecga a simular tiques e barulhos que poderiam dificultar a leitura.
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- Como vocé é professor e odeia os livros? (Thomas)

- Eu néo odeio os livros, eu so6 tenho que trabalhar mais duro para conseguir. Eu
nao vou desistir de vocé amigéo e nao vou deixar vocé desistir de si mesmo”. (Brad)
(O PRIMEIRO DA CLASSE, 2008).

Nessa interacdo, Brad demonstra autotranscendéncia ao colocar o foco no
aluno, ajudando-o a encontrar forcas para enfrentar seus préprios desafios. Ele
transcende suas proprias experiéncias e dificuldades, usando-as para inspirar e
motivar os outros. Essa atitude reflete a ideia de que o verdadeiro sentido da vida nao
esta apenas em resolver os proprios problemas, mas em se engajar em algo maior,

no caso de Brad, em capacitar e transformar a vida de seus alunos.

Frankl argumenta que a autotranscendéncia € a esséncia da existéncia
humana: o individuo s6 encontra sentido ao ir além de si mesmo, dedicando-se a uma
causa ou a outra pessoa. Na cena, Brad coloca o bem-estar e o desenvolvimento do
aluno acima de suas proprias dificuldades. Ele utiliza sua experiéncia com a “Tourette”
para se conectar com o aluno e motiva-lo, demonstrando que, mesmo em meio a

desafios, € possivel superar barreiras com esforco e determinacéo.

Para Brad, ser professor vai além do ensino académico; € uma missao de vida.
Ele entende que sua vocacao é transformar vidas, especialmente as daqueles que
enfrentam dificuldades. Essa perspectiva esta alinhada a visdo de Frankl de que a
vocacao pode ser um caminho para o encontro do sentido, pois permite ao individuo

se dedicar a algo significativo e fazer a diferenca na vida dos outros.

Na cena descrita, Brad ndo apenas ensina habilidades de leitura, mas também
transmite uma licdo maior: as limitacdes ndo definem uma pessoa, e o esfor¢co € o
caminho para a superacdo. Sob a 6tica de Viktor Frankl, essa postura representa a
esséncia do espirito humano, que é capaz de transcender as circunstancias e

encontrar sentido na dedicacdo e na superacao.
3.3 Consciéncia

Na perspectiva de Viktor Frankl, a consciéncia € vista como uma dimenséao

essencialmente humana que orienta a pessoa na busca pelo sentido e na tomada de
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decisdes baseadas em valores. O trecho do filme “O Primeiro da Classe” retrata um
momento de profunda reflex@o ética e existencial, em que a consciéncia coletiva e

individual é convocada a uma atitude de acolhimento e compreenséo.

A Cena contextualiza o momento em que o diretor da escola convida Brad para
assistir um concerto. Inicialmente Brad disse que ndo iria porque os barulhos
causados pelos seus tiques atrapalhavam a musica. Mesmo assim o diretor quis que
ele fosse assistir o concerto. Assim que terminou a apresentacao o diretor perguntou
a todos se tinham gostado do concerto, ao que todos responderam que sim.
Perguntou também, se tinham escutado alguns barulhos estranhos e irritantes, e todos

responderam que sim.
- “A pessoa que faz esses barulhos é Brad Cohen. (Diretor)

Nesse momento todos se voltaram para olhar Brad, ele por vez, sentiu-se muito
constrangido. O diretor pediu que Brad subisse ao palco. Durante o percurso do lugar
em que ele estava sentado até o palco ele continuou emitindo barulhos dos tiques. Ao

chegar ao palco o diretor pergunta:

Gosta de fazer barulho e incomodar as pessoas Brad? (Diretor)

N&o senhor. (Brad)

Entdo por que faz? (Diretor)

Porque eu tenho a Sindrome de Tourette. (Brad)
- E o que éisso? (Diretor)

- E uma coisa no meu cérebro que me faz fazer barulhos estranhos. (Brad)

Mas poderia controlar se quisesse, nao é? (Diretor)

N&o senhor, € uma doenca. (Brad)

Porque vocé nao se cura disso? (Diretor)
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- Nao existe cura. Eu gosto de fazer barulho tanto quanto vocés gostam de ouvir,
mas eles ficam piores quando eu fico estressado, quando vocés nao aceitam que eu

nao posso evita-los, mas quando eu me sinto aceito, eles até melhoram. (Brad)

- O que nos podemos fazer? E estou falando de todos da escola. No que
podemos te ajudar Brad? (Diretor)

- Eu s6 quero ser tratado como todo mundo. (Brad)
- Foi bom, vai se sentar”. (Diretor) (O PRIMEIRO DA CLASSE, 2008).
Nesse momento Brad é aplaudido por todos.

A atitude do diretor em convidar Brad para o concerto, mesmo ciente dos
desafios que seus tiques poderiam apresentar, revela uma tentativa de despertar nos
estudantes e na comunidade escolar uma consciéncia mais ampla e sensivel. Para
Frankl, a consciéncia orienta 0 ser humano para o que é moralmente certo e
significativo em cada situacdo. Nesse contexto, o diretor utiliza o0 momento para criar
um ambiente onde o0s outros possam enxergar além das manifestacdes externas da

sindrome de Tourette e reconhecer a humanidade de Brad.

Quando o diretor chama Brad ao palco, ele rompe com qualquer visdo
reducionista que poderia definir o jovem apenas por sua condicdo médica. Ele conduz
0 publico a uma experiéncia de conscientizacdo, mostrando que Brad ndo escolhe
emitir 0s sons e que 0 preconceito e a rejeicao intensificam sua dificuldade. Essa
abordagem reflete a visdo de Frankl de que o ser humano ndo pode ser reduzido a
suas condi¢cdes bioldgicas ou psicologicas, pois ele possui uma dimensao espiritual

gue lhe permite transcender essas limitacdes.

O didlogo entre o diretor e Brad também estimula a consciéncia coletiva da
comunidade escolar. Frankl enfatiza que a responsabilidade € um elemento essencial
da existéncia humana. Ao perguntar como todos poderiam ajudar Brad, o diretor
transfere a responsabilidade para o grupo, convidando-os a agir a partir de uma
postura de empatia e aceitacdo. Esse gesto reflete a ideia de que a consciéncia

também se manifesta em nosso compromisso com o proximo e com a comunidade.
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A cena destaca um aspecto central da viséo de Viktor Frankl: a capacidade de
transcender situagfes dificeis e encontrar sentido na relagdo com o outro. Ao
possibilitar que Brad fosse ouvido, o diretor estimulou a comunidade escolar a exercer
sua consciéncia e empatia, resgatando a dignidade de Brad. Esse olhar est4 alinhado
a ideia de que a consciéncia é uma “bussola” que aponta para o que é significativo e

valoroso, tanto no ambito individual quanto coletivo.
3.4 Liberdade da Vontade

Na perspectiva de Viktor Frankl, o didlogo a seguir entre Brad e seu pai reflete
a esséncia da liberdade da vontade. Vejamos:

- “Vocé esta precisando de dinheiro? (Pai)

N&o. Nao vim te pedir dinheiro. (Brad)

Eu sei disso, vocé nunca me pede nada. (Pai)

N&o. (Brad)

Mas se por acaso venha faltar vocé sabe que tem emprego aqui. (Pai)

Eu vou dar aula pai, t&? Nao vou deixar nada se meter no caminho. (Brad)

- Tabom, so estou te dizendo que ndo tem nada de errado em manter as opcoes,

caso as coisas ndao deem certo. Existem outras coisas além de dar aula. (Pai)
- Pramim nao”. (Brad) (O PRIMEIRO DA CLASSE, 2008).

Brad demonstra uma determinacdo em seguir sua vocagao como professor,
independentemente das dificuldades impostas pela sindrome. Essa escolha reflete a
capacidade humana de transcender circunstancias externas e afirmar sua liberdade
interior. Para Frankl, a liberdade da vontade € a possibilidade de decidir como agir em
relacédo a realidade, mesmo quando essa realidade apresenta desafios. Brad escolhe
um caminho que da sentido a sua vida, recusando alternativas que nao correspondam

ao seu propaosito.
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O pai de Brad, ao sugerir que ele considere outras op¢oes, reflete uma visao
pragmatica, tentando protegé-lo de possiveis frustragfes. No entanto, Brad responde
com firmeza: “N&o vou deixar nada se meter no caminho”. Essa frase ilustra sua
convicgdo de que ser professor € uma expressao auténtica de sua existéncia, alinhada
ao conceito frankliano de que o ser humano nao € determinado pelas circunstancias,
mas pelas respostas que d& a elas. Para Frankl, a liberdade da vontade nédo significa
a auséncia de limitacdes externas, mas a capacidade de escolher um sentido dentro
dessas limitagdes.

Por fim, a resposta de Brad, “Pra mim nao”, diante das opg¢des sugeridas pelo
pai, evidencia sua clareza de prop0sito e compromisso com seu projeto de vida. Frankl
argumenta que a verdadeira liberdade estd em assumir responsabilidade pelas
escolhas que conferem sentido a vida. Brad rejeita a ideia de conformar-se com algo
gue nao reflita sua vocacdo, mostrando que sua liberdade ndo esta na auséncia de
desafios, mas na decisédo de viver uma vida com sentido. Esse momento do filme
exemplifica como a liberdade da vontade permite ao individuo superar limitacdes e

afirmar seu propésito, mesmo diante da adversidade.
3.5 Vontade de Sentido

Em uma cena em que Brad Cohen conversa com sua mae sobre as
dificuldades que enfrenta para ser aceito como professor, ele reflete sua determinacéo
de encontrar propdsito em sua vida, mesmo com os desafios impostos pela sindrome
de Tourette. Esse dialogo reflete a busca pela realizacdo do sentido, um dos pilares
da Logoterapia. Brad inicialmente expressa frustracdo e desanimo diante do
preconceito que enfrenta, sentindo-se reduzido a sua condicdo médica. No entanto,
sua mae o encoraja a perceber que o verdadeiro fracasso ndo esta nele, mas na

incapacidade dos outros de enxergar seu potencial. Segue a interacao:

- “Foi a pior entrevista que eu tive, quando ele olhava para mim tudo o que via era

a minha doenca. E s6 os que todos veem. (Brad)

- Bom querido se eles ndo conseguem ver gue 6timo professor vocé €, o fracasso

€ deles ndo seu. (Mae)

- A sensacdo é que o fracasso é meu. (Brad)
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- Bom, se vocé acha. Quer saber, porque nao joga a toalha e volta para casa?

Eu pago a passagem. (Méae)
- Eu néo estou dizendo isso. (Brad)

- E, mas é o que parece. Parece que vocé esta deixando a Sindrome vencer.
(Méae)

- Eu ndo vou deixar a Sindrome vencer. (Brad)

E mesmo? (Mae)

E mé&e. Olha eu nunca vou desistir, eu so tenho que achar a escola certa. (Brad)

Vocé vai bobo! Vocé vai’! (Mae) Nesse momento Brad entendeu que néo era
a doenga, ele so néo tinha achado a escola certa ainda. (O PRIMEIRO DA CLASSE,
2008).

Quando Brad afirma que “nunca vai desistir’ e que precisa “achar a escola
certa”, ele demonstra o principio da vontade de sentido: o impulso humano de
encontrar propésito, mesmo em meio as dificuldades. Frankl argumenta que o sentido
nao é dado, mas descoberto, e Brad exemplifica isso ao redirecionar sua frustracao
para uma determinagdo renovada. Sua recusa em “deixar a Sindrome vencer’
representa a liberdade interior que Frankl tanto valorizava, mostrando que, mesmo
diante de limitacbes externas, € possivel escolher uma atitude que promove o

crescimento e a realizacdo pessoal.
3.6 Sentido da Vida

Na cena em que Brad Cohen é premiado como professor destaque, ele se
dirige ao palco para receber a honraria. Essa cena evidencia claramente o conceito
de sentido da vida. Ao iniciar o discurso, Brad involuntariamente fez barulhos em

decorréncia dos tiques e diz:

O barulho que acabam de ouvir € da sindrome de Tourette, com a qual eu vivi desde
gue tinha seis anos de idade. Se estou aqui é porque 0 amor e 0 apoio de muita gente
me colocaram aqui hoje, minha familia, meus colegas de escola, meus alunos e todos

0S meus amigos. Eu devo esse prémio a todos eles, mas eu também devo isso a
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professora mais dura e mais dedicada que eu j& tive na minha vida, minha
companheira constante, minha “Tourette”. Alguns de vocés podem pensar que
agradecer a uma deficiéncia e chama-la de grande professora é bem estranho. Porque
eu deveria aprender com uma deficiéncia? (Brad) Nesse momento um aluno levanta

0 brago e diz:

- “Wocé aprendeu a continuar. (Aluno 1) Mais uma vez outro aluno levantou o

braco e disse:
- Aprendeu ela ndo deixar te impedir. (Aluno 2)
Brad continua o discurso:

- Enfrentar a minha doenca me ensinou a licdo mais valiosa que alguém pode
aprender, que é de nunca deixar alguma coisa impedir que vocé va atras do seu sonho
de trabalho, de lazer ou de amor. E isso, enfrentar a minha “Tourette” me ensinou a
minha licdo mais valiosa”. (Brad) (O PRIMEIRO DA CLASSE, 2008).

Nesse trecho do filme, o conceito de sentido da vida de Viktor Frankl se destaca
na maneira como Brad interpreta sua experiéncia com a sindrome de Tourette, como
uma oportunidade de crescimento e aprendizado. Para Frankl, o sentido da vida nédo
€ algo genérico, mas unico e especifico, determinado pela maneira como cada

individuo responde as suas circunstancias.

O conceito de sentido da vida, conforme a Logoterapia, € ilustrado pela maneira
como Brad enxerga significados nas suas experiéncias dificeis, utilizando-as para
inspirar e transformar vidas. Brad utiliza sua historia para ensinar a seus alunos que
limitacdes ndo precisam definir ou impedir a realizacdo de seus sonhos. Essa licao
estd alinhada ao conceito de que o sentido da vida é descoberto na vivéncia de
valores, sejam eles de criacdo (trabalho), experiéncia (amor) ou atitude

(transformacéao diante de adversidades).

A andlise do filme “O Primeiro da Classe” destaca os conceitos da Logoterapia
de Viktor Frankl, como o autodistanciamento de Brad em relacdo a sindrome de
Tourette; a autotranscendéncia ao buscar impactar seus alunos; a consciéncia

orientando suas escolhas; a liberdade da vontade permite que ele responda aos
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desafios com determinagédo. Guiado pela vontade de sentido, Brad encontra o sentido
da vida ao transformar suas dificuldades em motivagdo para inspirar e educar,
exemplificando a capacidade humana de superar circunstancias em busca de

propdésito.

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise deste trabalho através do filme “O Primeiro da Classe” a luz da
Logoterapia e Analise Existencial revela a importancia do papel da educacdo como
instrumento de realizacdo de sentido. Mais do que um meio para transmitir
conhecimento técnico ou preparar para o mercado de trabalho, a educacgéo, sob a
perspectiva de Viktor Frankl, torna-se uma via para a descoberta e realizagcdo do
propdsito de vida. No contexto contemporaneo, em que desafios emocionais, sociais
e existenciais estdo cada vez mais presentes, compreender a educacédo como veiculo

transformador € essencial para promover o desenvolvimento humano integral.

Brad Cohen, protagonista da narrativa, exemplifica a esséncia da
Logoeducacdo ao demonstrar que a superagcdo das proprias adversidades pode se
transformar em um caminho de autotranscendéncia. Apesar dos obstaculos impostos
pela sindrome de Tourette, ele encontra novo sentido frente as suas dificuldades,
encontrando sentido na vocacéo de educar e inspirar outras pessoas. Sua trajetoria
evidencia a importancia de um educador comprometido ndo apenas com a formacao
académica, mas também com o despertar de valores e potencialidades nos
educandos, promovendo a inclusdo e a empatia como pilares da experiéncia

educacional.

A Logoeducacao lembra-nos que a formacao do educador vai além do dominio
de técnicas pedagdgicas. A pratica educacional, para ser significativa, exige uma
visdo clara sobre a natureza humana, reconhecendo a unicidade e a irrepetibilidade
de cada aluno. O educador é chamado a ser um mediador de sentidos, capaz de
incentivar o autodistanciamento e a autotranscendéncia, elementos indispensaveis
para que o aluno possa responder as demandas da vida com liberdade,

responsabilidade e criatividade.
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No entanto, os desafios encontrados na educagao contemporanea sao vastos.
A fragmentacdo de valores, a desintegracdo de vinculos comunitarios e o foco
excessivo em resultados técnicos frequentemente afastam a préatica educativa de sua
esséncia mais humana. Nesse cenério, educar exige superar modelos mecanicistas
e restaurar a centralidade da pessoa no processo pedagogico. Como o filme ilustra, é
preciso olhar para o aluno como um ser em constante construcdo, capaz de superar

suas limita¢des e contribuir significativamente para a sociedade.

Além disso, a inclusdo de alunos com necessidades especificas, como
exemplificado pela experiéncia de Brad Cohen, com a Sindrome de Tourett, exige que
as instituicdes educacionais e os educadores estejam preparados para lidar com a
diversidade de forma ética e humanizadora. Essa incluséo, quando bem conduzida,
transcende o ato de ensinar e promove um aprendizado existencial genuino para

todos os envolvidos.

Conclui-se que a Logoeducacdo, fundamentada na logoterapia de Viktor
Frankl, oferece uma perspectiva valiosa para superar os desafios da educacéao atual,
transformando-a em um processo integral, que considera o educando como um ser
tridimensional (biolégico, psicolégico e espiritual). O filme “O Primeiro da Classe”
inspira-nos a refletir sobre o poder da educacdo como um meio de encontrar e realizar
sentido, enfatizando que o papel do educador € importante para cultivar uma geracao
capaz de enfrentar adversidades, desenvolver a autotranscendéncia e contribuir para

o0 bem comum.

Portanto, investir no desenvolvimento humano por meio da educacao,
conforme propde a Logoeducacdo, € crucial para que o educando e comunidades
encontrem propdasitos significativos, promovendo ndo apenas 0 progresso técnico e
académico, mas, sobretudo, uma sociedade mais ética, solidaria e orientada por
valores que transcendam as limitagdes do cotidiano, encontrando consequentemente

sentidos em suas vidas.

A importancia deste trabalho reside na sua contribuicdo para a compreensao
do papel transformador da educacdo como um instrumento de realizagéo de sentido
a luz da Logoterapia e Analise Existencial. Na atualidade percebe-se uma sociedade

assinalada por crises existenciais, desafios emocionais e desintegracao de valores,
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torna-se essencial resgatar o carater humanizador da educacdo, promovendo o

desenvolvimento integral do ser humano.

Dessa forma, este trabalho € relevante ndo apenas para o campo da educacéo,
mas também para as areas de psicologia, filosofia e praticas sociais, ao propor uma
abordagem integradora e humanizadora. Ele refor¢a a importancia de educadores que
atuem como mediadores de sentido e de instituicbes que valorizem a dimenséo
noética do ser humano, primordialmente para enfrentar os desafios e construir uma

sociedade mais ética, inclusiva e orientada por valores permanentes.

Por fim, o grande valor deste estudo se amplia em um contexto global em que
a educacado é frequentemente reduzida a métricas de desempenho académico,
negligenciando seu papel ativo na formacgédo de individuos conscientes, livres e
responsaveis, capazes de contribuir de maneira significativa para o bem-estar coletivo

e para o fortalecimento de uma cultura de sentido.
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