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RESUMO

Esta tese de doutorado tem por objetivo analisar as diversas modalidades do
conceito de Amor na filosofia antiga para alcangar a melhor compreensdao do seu
conceito na cultura contemporanea e suas implicacdes na vivéncia do afeto. Para
efetiva-lo, realizou-se um estudo teorico, de carater conceitual, circunscrita no bojo de
um problema: O conceito Amor corresponde com a realidade a qual as familias estdo
inseridas no seu cotidiano? Para alcangar essa finalidade, foram analisados os seguintes
objetivos especificos: demarcar, na filosofia antiga a compreensao do conceito de amor,
sua situagdo e o posicionamento analitico na sociedade contemporanea; analisar as
principais obras como referéncia sobre o conceito de amor como expressdo de
intimidade e verdadeiro sentido na comunidade e sua explicitagdo concreta e investigar
a relagao do conceito de Amor na sua banalidade, com o conceito de Amor na sua
qualidade de relagdo para com o outro. A pesquisa nos conduz a seguinte problematica:
como incrementar o conhecimento sobre o verdadeiro sentido do conceito Amor na
familia, nesta sociedade contemporanea? Em nossa perspectiva, as discussoes
epistemologicas foram uma riqueza para a estrutura de um conceito sobre algo que €, de
certa forma, desprovido de conceito devido a sua propria natureza. O nosso ponto de
partida foi, de fato, os pressupostos ontologicos dos nossos predecessores, as produgdes
tedricas e epistemologicas. Sendo assim, esse estudo ¢ constituido por uma pesquisa
qualitativa, desenvolvida por meio de material ja elaborado sobre a tematica do amor,
constituiu-se em uma pesquisa de analise bibliografica. Os principais resultados
conceituais foram que a sociedade contemporanea traz no seu amago relacional uma
influéncia determinante para direcionar o seu proposito de vida na relacdo amorosa,
portanto, o outro € percebido em muitos casos como um ideal a ser alcancado e a
insatisfacdo relacional provem desse aspecto devido a uma falsa nocdo do amor
platonico que estd inerente a mesma relacdo. Identificou-se também que o amor de
amizade influencia, porém n3o ¢ um fator determinante para aprofundar o
relacionamento, com isso, consequentemente, se tem uma perca de sentido do
verdadeiro sentido do amor no relacionamento. Conclui-se entdo que o amor ¢ uma
realidade complexa e que exige maiores estudos, no entanto, o amor ndo comporta

nenhum conceito, pois ele ¢ dito de diversas formas.

Palavras-chave: Amor . Eros. Paixdo. Familia. Sociedade Contemporanea.



RESUME

Cette these de doctorat a pour objectif d"analyser 1€s diverses modalités Du concepte de
lAmour dans la filosophie antique pour parvenir a la plus profonde compreension de
son concepte dans la culture contemporaine e sés implications dans le vecu de
I"affectivité. Pour y parvenir, dés études théoriques, de caracter conceptuel ont été
realisées. La problématique circunscrite das la presente theése a été : Le concepte de
I"’amour correspond avec la realité¢ a laquelle 1és familles sont integrées danas leus
cotidiens? Por arriver a cette fin onte été analisés les objectifs suivantes: demarquer, das
la philosophie antique la compreension Du concepte de 1’amour, as situation et son
posicionnement par rapport a l"anlise que 1’on peut avoir dans la societé contemporaine;
analiser les principales oeuvres que sont references vis a vis ao concepte de 1’amour
comme expression de 1'intimité et le veritable sens dans la comunauté et son explication
concréte, et rechercher la relation Du concepte de 1’amor dans sa banalité avec le
concepte de 1’amour avec sa qualité de relation avec 1'outre. La recherceh nous conduit
a la suivante problematique: comment integrer la connaissence sur le véritable sens Du
concepte de l'amour dans la famille, dans la societ¢ contemporaine? En cette
perspective, les dicursions episthemologiques ont ét¢ dés vraiesrichesses pour la
estructure d 'um concepte sur quelque chose qui ¢, d'une certaine maniére, depourvu de
concepte dii & as propre nature. Notre point de départ a été, em effet, les presuposés
ontologiques dés nos predecesseurs, leurs productions théoriques et episthemologiques.
Etant ainsi, cette étude est établie par une recherche qualitative, developper par le
moyen de materiels déja eleborés sur la thématique de 1’amour, donc nous avons établi
une recherche d’analise bibligraphique. Les principales resultats conceptuels ont été que
la societ¢ contemporaine porte dans son sein relacionnel une trés forte influence
determinante por la direction de son projet de vir amoureuse, pourtant, 1 outre est percu
dans dés plusieux cas comme um ideal a rejoindre et 'insatisfaction relacionelle arrive
de CET aspect di a la fausse notion de 1’amour platonicien qui est immanente das la
méme relation. A ¢été identifié aussi que 1’amour de 1’amiti¢ exerce um influence mais
cela n’est pas du tout determinant pour aprofondir la relation, étant ainsi, comme
consequence, on a une considerable perte du sens du veritable sens de 1’amour dans le

relacionnement. On conclue que 1’amour est um realité complexe et que cela exige de



plus grandes etudes, cependant, 1’amour ne comporte pas du tout de concepte parce que

1"amour est dit de plusieux maniéres.

Mots-cle: Amour. Eros. Passion. Famille. Societé contemporaine.
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1. INTRODUCAO

O amor ¢ o sentimento que mais aproxima o ser do humano, o homem do outro
no que nela tem de mais profundo, o fato de ser amada. Ha também uma proximidade
com a atividade artistica, quem nunca idealizou o ser amado como uma obra de arte
onde tudo ¢ perfeitamente pensado? Este vinculo afetivo, sem duvida, ¢ a agdo que
mais aproxima o ser humano da arte. Percebendo tal lago como universal, e por este
fato, esta tese impetra a diversidade que esse sentimento traz na sua estrutura. Sendo o
amor um desejo universal e levando em consideracdo os diversos caminhos que podem
ser seguidos como instrumento a ser adotado para melhor compreender o que € o amor,
grande ¢ a pluralidade de caminhos, de pontos de vistas, de modos de redigir, de sentir,
de manifestar algo que ¢ essencial, o amor. O amor d4 consequentemente margem a
um campo indefinido de pesquisa vinculado a filosofia, sociologia, psicologia, a
literatura e a arte, no entanto, o nosso olhar delimita sobre a interdisciplinaridade onde
a pluralidade ¢ colocada em evidéncia e exige a manifestagdo da diversidade,
sobretudo no que diz respeito a manifestagao desse sentimento amoroso. Nao se trata
de algo simples, certo, ¢ bem complexo e, a0 mesmo tempo, evidente pois, como
acima citado, o amor faz parte das experiéncias elementares e, no mais, ¢ a mais

estruturante de todas elas.

Na primeira sec¢do, apresentaremos algumas consideracdes sobre a exposi¢ao
sistematica do sentido do amor na filosofia classica ocidental, trazendo, primeiramente
o referencial tedrico e expondo alguns conceitos sobre o amor. Ademais, procurou-se,
também, ir até a questao da origem do amor e assim identificar o reposicionamento da
questdo o que ¢ o amor? Na segunda sec¢do, analisamos o amor a partir dos grandes
autores Platdo e Aristoteles com o intuito de dar uma clareza quanto a influéncia ou
determinagdo das suas teorias tém na vivéncia afetiva contemporanea. Na terca sec¢ao
a analise foi constituida a partir dos filésofos cristdos, Santo Agostinho, muito mais
uma indagag¢ado sobre a felicidade e Santo Tomas de Aquino sobre a tematica do amor

num sentido filoséfico e teologico. E, por fim, na terca sec¢@o, desenvolvemos a nossa
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analise do amor na sociedade contemporanea, para melhor compreender o valor que o
amor tem nas relacdes afetivas. Nessa sec¢do, procuramos retomar algumas
considerais dos principais autores em estudo para fazer uma conjun¢ao com a familia
e, buscamos também, por a questdo do sentido do amor Agapé tem no relacionamento

humano.

Muito de nossa cultura traz, ndo s6 como germe, mas como fator constitutivo
da nossa historia humana, o desenvolvimento das inimeras “historias’ acerca do amor.
As influéncias culturais externas a toda e qualquer cultura ¢ “um algo enriquecedor”
porque, tratando-se do amor e, para isto, devemos falar a partir de vinculos afetivos,
estes sdao, de contemporaneidade, a tematica sobre o amor, portanto, faremos uma
reflexd@o que vai nos conduzir a uma interrogagdo: a saber, como fato, diversos os
aspectos que envolvem o relacionamento na Antiguidade e na Contemporaneidade.
Entendendo-se melhor como se apresentam e se articulam tais diferengas nos diversos
lugares onde o individuo, a cultura, a posi¢ao social manifesta “algo” sobre o amor. Na
medida em que a nossa pesquisa se entrelagou de uma tematica rica, exigente que € o
amor e assim a sua manifestacdo ao outro, percebeu-se que a clareza foi o melhor para
entender uma tal complexidade no campo afetivo. Diversos foram os autores que se
dedicaram e se debrugaram com esmero para compreender o complexo sentimento
amoroso e partilhar suas ideias. Portanto, a no¢do mais contundente foi que o amor ndo
podemos definir, de que este ndo poderia ser compreendido de uma tnica forma, ele ¢
dito de diversas formas, assim como os modos de amar, de perceber e observar o
sentido do amor. Por isso, a tese nos levou a investigar o conceito de amor e sua

problemaética na antiguidade e na contemporaneidade.
1.1.  OBJETIVO GERAL

O seu objetivo foi de analisar as diversas modalidades do conceito de Amor na
filosofia antiga para alcancar a melhor compreensdao do seu conceito na cultura

contemporanea e suas implicagdes na vivéncia do afeto.
1.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Demarcar, na filosofia antiga a compreensao do conceito de amor, sua situacao

e o0 posicionamento analitico na sociedade contemporanea;
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Analisar as principais obras como referéncia sobre o conceito de amor como
expressdao de intimidade e verdadeiro sentido na comunidade e sua explicitagdao

concreta;

Investigar a relacdo do conceito de Amor na sua banalidade, com o conceito de

Amor na sua qualidade de relagao para com o outro.

Em sintese, tanto o objeto de estudo como os objetivos da presente tese estdo
coerentes com as recentes pesquisas e publicagdes feitas em torno do tema Amor e
afins. A partir de um desejo e um compromisso, sobretudo ético, de colaborar com a
reflexdo académica, a partir de uma estrutura onde a objetividade ¢ a sua logica, a

verdade ¢ o que conduz a finalidade pessoal daqueles que buscam o bem.

1.3. JUSTIFICATIVA

Nosso objeto de estudo, que tem como tematica “AMOR: conceito e
problematica na antiguidade e na contemporaneidade”, encontra-se em assaz
correspondéncia com a linha de pesquisa “Familia na sociedade Contemporanea”, uma
vez que o seu objetivo ¢ estudar a “familia” como elemento fundamental e
determinante para a compreensdo da sociedade contemporanea. Nesse sentido,
queremos verificar em que medida os conceitos de amor contribuiram para a formagao

atual nas relacdes conjugais, na sociedade contemporanea, ¢ a familia como um todo.

Por outro lado, a pessoa humana ndo tem mais o seu papel determinante na
sociedade, mas se apresenta sem nenhuma referéncia para demonstrar o que, de fato,
motiva as atividades humanas; sem sentido, a busca pelo amor perde, sem duvida, o
seu foco, favorecendo uma vertente voltada unicamente para o prazer. Como, entao,
redimensionar essa pesquisa em algo que ndo seja “déja vu”, mas que proporcione uma
reflexdo aprofundada, a partir da base da experiéncia, ou seja, do seio familiar, uma
analise sobre o amor no que este tem de mais concreto e significativo? Ha, portanto,
um campo a ser pesquisado na relacdo entre o Amor e as consequéncias desse
conceito, identificando as categorias de analise no seio da sociedade e seus

desdobramentos na vida cotidiana, por meio do relacionamento afetivo. Justifica-se
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essa pesquisa no ambito da ética e da politica contemporanea no comportamento
familiar, onde o esvaziamento da questdo do sentido do que ¢ o Amor ¢, a0 mesmo
tempo, o deslocamento da questao do campo referencial, do valor tradicional, daquilo
que ordena a vida para a imanéncia, ordindria, obediente, na sua maior parte da
existéncia humana, a légica produtiva, ndo tendo mais aquela noc¢do profunda do que
permanece nas relacdes humanas de mais edificante e estruturante, ou seja, a nogao do

Amor.

Com a presente investigagdo, pretende-se compreender, com maior clareza, a
articulagdo que se da entre o conceito do Amor, deixado pela filosofia ocidental e o
sentido que esse conceito adquire ao longo dos tempos, com a influéncia doutras
realidades culturais possibilitaram, inevitavelmente, determinar outros sentidos para o
Amor. O que isso significa em concreto? Segundo May (2012 p. 13) “Significa que em
culturas formadas pela tradi¢@o cristd, o amor genuino tende a ser modelado segundo
certa imagem do amor divino, quer sejamos ou nao cristdos”. Da mesma forma que
muitas nacdes, formaram as suas culturas a partir do modo de conceber o amor pelos

gregos.

Essa pesquisa, além de nos por no seio de uma construcao filoséfica das mais
importantes de todos os tempos e, de modo particular, da época contemporanea, além
de adentrar no didlogo com a filosofia ocidental, pelo fato de ser dialogica e extatica
nos pode diante de um problema até entdo nao pesquisado dessa forma. Podemos aceitar
o Amor tal qual concebido por Platdo e Aristoteles, tal como fala o Magistério da
Igreja ou qualquer outra Instituicdo Religiosa, como fundamento da nossa atitude
moral e ética, de uma atitude ética enquanto educa o individuo nos seus habitos a ter
uma consciéncia de que o Amor determina, também, a politica enquanto diz respeito a
sociedade como lugar de maior expressdo desse sentimento, ou seja, a familia? Seria o
Amor determinante como algo que estrutura at¢ mesmo a relagao de categoria oposta
do sentido, ou seja, o sexo, na sua explicitacdo concreta? A pesquisa nos conduz a
seguinte problematica: como incrementar o conhecimento sobre o verdadeiro sentido
do conceito Amor na familia, nesta sociedade contemporanea? Face a este fendmeno
da relacao interpessoal cada vez mais presente na nossa sociedade contemporanea,
desponta, devido a essa expansividade em todos os sentidos que o amor suscita, a

necessidade de uma maior investigacao sobre a tematica do sentimento amoroso. Nao
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teriamos, portanto, a necessidade de nos apropriar de uma nogdo objetiva a respeito do
que ¢ o amor? Que possibilidade a familia contemporanea teria de educar os seus
filhos se ndo descobrisse que, dentro dessa vida cotidiana, a expressdo mais forte ¢
aquela que decorre de um Amor verdadeiro, que supera toda mediocridade de uma
existéncia sem sentido porque sem uma motivacao a partir desse mesmo Amor? Como
a familia pode se posicionar eticamente sem moralizar o Amor? O Amor ndo ¢
estatico, € preciso ter presente que suas “nuances” sdo historicas e que sofreram agao
do sujeito no decorrer de cada época que delimitou o sentimento amoroso ao que se

teve de mais expressivo e forte.

Ora, a palavra amor ¢, muitas vezes, associada ao sexo, €, nesse caso, ha uma
banaliza¢do do real conceito do Amor. Entdo, o que ¢ o amor verdadeiro? Ha, de fato,
uma transformagdo da intimidade que, atentos as mudancas de cada época, como
pesquisadores que somos, devemos analisar e evidenciar, para identificar o que, na
cultura, contribuiu para tal mudanga, a partir da literatura, da arte, da cultura
imediatista, do poder econdmico e, por fim, da coisificacao da pessoa humana. O outro
passa a ser objeto de todos os nossos desejos em consequéncia da capacidade que se
tem do ponto de vista econdmico ou ndo. Na verdade, a mudanga consiste em ndo mais

ver o outro por ele mesmo, mas sim pelo que ele pode proporcionar como prazer.

Ora, na sociedade contemporanea, o conceito de Amor mudou radicalmente e,

« . " . . . A
estar apaixonado”, numa relagdo dita tradicional, ou seja, monogamica, ¢, de fato,
bastante paradoxal. Uma das finalidades do casamento, a procriagdo, tinha no sexo a
sua unica funcdo. Antes, 0 sexo era apenas para procriacao, € era assim que se vivia a
intimidade na vida familiar. Aqui se identifica um ponto de tensdo, que nasce num
determinado momento da reflexdo sobre a mudanga em torno do amor, e isto € possivel

de ser observado. Sexo, procriagdo e intimidade, onde esta a tensao?

Certamente, na realidade, que ganha um componente ndo insignificante, o
sujeito, que ¢ protagonista de um olhar bem diversificado sobre essa realidade, que vai
determinar o seu modo de se comportar face a essa realidade. Portanto, se pensarmos
que a sexualidade vem do desejo e ndo da obrigacdo, ha, nesse sentido, uma

desconstru¢ao de uma ideia que, necessariamente, ¢ componente de influéncia no

comportamento relacional, pois uma coisa ¢ agir segundo uma concepg¢do de que o
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sexo ¢ obrigacdo matrimonial; se pensarmos na concepg¢do de familia tradicional, outra
coisa ¢ viver segundo uma concepgao de amor onde a felicidade nasce do desejo de
doagdo ao outro, que foge da obrigatoriedade e entra um componente inerente a
relacdo humana: a responsabilidade. O casamento, na sociedade contemporanea, exige
o amor, a sexualidade e o desejo de felicidade. Na relacio humana, essa triade esta
intrinseca ao que se configura como sendo especificamente uma relacdo amorosa. Ora,
nossas relagdes com pais, irmaos, filhos, amigos sdo evidéncias que nos levam a
concluir que o amor pode existir sem o sexo. Contudo, podemos conceber uma
situagdo oposta? Mas sera que podemos conceber sexo sem amor? E algo inconcebivel
do ponto de vista humano? E quando praticado, assume caracteristicas animalescas?
Isto ¢, quando o sexo nao ¢ vinculado ao amor, mas unicamente a reproducdo, uma tal

concepgdo, nao ¢ de fato, uma nogdo animalesca do sexo?

1.4 METODOLOGIA

Precisamos tornar inteligivel quais os pressupostos que orientaram a nossa
coleta de dados e a andlise da mesma, pois foram a partir desse contexto tedrico que o
nosso olhar se orientou para um determinado ponto, dando assim uma real
contribuicdo para uma no¢ao sobre o amor. Em nossa perspectiva, as discussoes
epistemologicas foram uma riqueza para a estrutura de um conceito sobre algo que ¢&,
de certa forma, desprovido de conceito devido a sua propria natureza. Portanto

devemos ter bem presente o nosso ponto inicial.

Se o retomar da pesquisa filosofica sobre o amor, na nossa época, exige uma
certa radicalidade nos termos e conceitos a serem empregados devido a muitas leituras
equivocadas sobre o proprio termo, o amor , ndo basta entdo fazer um apanhado
histérico sobre os periodos e as varias mudangas que o amor obteve, completando uma
filosofia ja existente e integrando nela certos problemas atuais, especificos a mudangas
do ser amado ou daquele que ama. De fato, ¢ o conceito mesmo de amor que foi
mudado ao longo dos tempos. O primado da negacdo foi tdo longe, podemos assim
dizer, que a inteligéncia, no seu fundamento e na sua relacao propria com o ser, logo
com a realidade mais complexa, a pessoa, encontra-se ofuscada ora pelos termos

cunhados pela propria subjetividade entdo a partir da experiéncia, sobretudo, por
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encontrar num aparato tedrico, nas diversas obras, conceitos que traduzem a realidade
ja vivida por pessoas desse sentimento amoroso. Assim € necessario redescobrir em
primeiro lugar o ponto de partida de toda e qualquer pesquisa, para além dessa
diversidade de conceitos. Por isso, queremos explicitar o que de fato estruturamos na

nossa tese.

De onde partimos? O nosso ponto de partida foi, de fato, os pressupostos
ontologicos dos nossos predecessores, as produgdes tedricas e epistemoldgicas. A
atividade de pesquisa cientifica tem essa caracteristica fundamental de que estamos
diante, sobretudo, de atividades de pessoas, de escolhas de pessoas no ambito do saber,
ou seja, de ideias e de conceitos pertencentes, por sua vez, a determinado grupo de
pesquisadores, daqueles que se identificam com aquele tipo de pensamento e querem
buscar e aprofundar a verdade que ora foi desvendada, mas que, com o seu olhar
critico, e, com a sua questdo motivadora, querem dar seguimento a essa mesma busca,
trazendo algo de novo e inaudito para o alcance da verdade. O que se pode contribuir
na busca do significado do amor na sociedade contemporanea? Temos, entdo, o dever
de explicitar qual foi o nosso ponto de partida, os objetivos propostos € como
pretendemos alcangar tal desafio. Entdo, esses autores sdo as referéncias sobre as quais
nos apoiamos para responder ao problema sem nos perdermos em conceitos vagos que
nos levariam a outras veredas. A escolha do tema exige, igualmente, a escolha
adequada das referéncias que delimitaram a nossa pesquisa, no sentido que se dard um

norte especifico e, portanto, segundo a propria natureza da pesquisa.

Num sentido amplo, o que se compreende por método de pesquisa ¢é
entendido como a escolha de procedimentos sistematicos para a
descrig¢do e explicagdo dos fendmenos em estudo. Existem, portanto,
dois grandes métodos: o qualitativo ¢ o quantitativo, que se
diferenciam, sobretudo, pela  abordagem do  problema
(RICHARDSON, 1989).

Qual ¢ a coeréncia interna dos diversos conceitos? De certo ¢ algo construido
pela pesquisa e ndo dado de forma “a priori”, algo se constréi num processo
epistemologico ja estabelecido e ndo dado, mas sim, velado e que, de modo claro,
desejamos desenvolver para a comunidade académica e, a partir dai, ter novas

perspectivas e dados tedricos sobre a tematica do amor.
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Nesse sentido, as discussdes epistemologicas serdo analisadas a partir do ponto
de convergéncia entre elas, identificando o que se tem de plural, mas sem adotar uma
posi¢ao de cunho polémico. O fato ¢ que esses pressupostos contribuem para que as
atitudes morais tenham uma ou outra vertente e isto € o que nos interessa, esses

conceitos orientam as acdes das pessoas no que tange a afetividade.

Uma vez que estabelecemos o ponto de partida, agora nos cabe trazer para o
leitor os nossos objetivos com o questionamento que se torna claro, onde queremos
chegar? Pretendemos, entdo, analisar a no¢ao do amor na sociedade contemporanea.
Verificar como a “ratio amoris” estd relacionado com o modo como as pessoas
constroem o seu vinculo afetivo. Se pretende com isso desenvolver uma pesquisa que
contribua para a formag¢ao de uma nog¢do a partir de uma perspectiva realista que visa,
antes de tudo, observar e analisar se tal conceito estd relacionado com a realidade
concreta dos vinculos afetivos, familiares etc. Na verdade, a problematica da questao
esta no fato de que o conceito de amor que inspira as agdes e especifica o modo de viver
de muitos casais ndo tem uma relagdo ontolédgica. Isto significa dizer que se vive de um
ideal construido sem ter, necessariamente, uma relagdo ontoldgica. Entdo, revisitar o
conceito de amor a partir da concepgao da cultura filosoéfica Ocidental ¢ necessario para
ter uma nocao do quanto um pressuposto epistemologico tem a capacidade de modelar a
vida afetiva das pessoas. Desde a antiguidade, os temas que envolvem o amor e os
relacionamentos a ele derivados que sdo inimeros, motivaram debates, discussdes e
muitos questionamentos de todos os niveis do conhecimento que vao desde a filosofia,
com os gregos, suscitando interesse nos modernos como, por exemplo, Spinoza,
Rosseau, Schopenhauer e Nietzsche, e se firmando no século XXI devido a importancia
que esse tema tem para a vida das pessoas e as consequéncias em sociedade. O amor
tem essa potencialidade de motivar e sustentar as relagdes pessoais e sociais, dando-lhes
qualidade e sentido existencial. Nesse percurso do tedrico ao empirico, do conceito a
vivéncia desse conceito, ¢ que nasce o desejo de saber o seu impacto na vida intima das
pessoas. Para AGNALDO (2013), “Os estudos sobre o amor e relacionamentos
amorosos, enquanto campo de estudo, passaram a pertencer ao ambito do campo tedérico
denominado atragdo interpessoal (Alferes, 2004), a partir da década de 60 (Matos,
Feres-Carneiro & Jablonski, 2005).
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Para isto, percorremos um caminho que acreditamos o mais apto que respondeu
aos nossos objetivos, portanto DEMO (2000) o caminho dialogal, o interrogar, o amor
pela sabedoria sempre nos leva a questionar € nao nos contentarmos, devemos ir a

origem do proprio método que ¢ o questionar como atitude séria do pesquisador:

Do ponto de vista dialético, conhecimento cientifico encontra seu
distintivo maior na paixdo pelo questionamento, alimentado pela
davida metddica. Questionamento como método, ndo apenas como
desconfianga esporadica, localizada, intermitente. Os resultados do
conhecimento cientifico, obtidos pela via do questionamento,
permanecem questiondveis, por simples coeréncia de origem. (Demo
2000).

A figura de linguagem que mais encontramos na literatura concernente ao amor
¢, essencialmente, simbolica, metaférica. Isto porque, como ja& colocamos, ¢
extremamente dificil analisar o amor. Portanto, podemos entender que a linguagem
mitica seja aquela mais adequada para exprimir essa realidade. No entanto, se o0 amor ¢
algo que implica uma subjetividade quase que ilimitada, demanda, também, uma
estrutura analitica. Aristoteles e muitos outros autores optaram por percorrer, adotar
um método onde o sentido figurativo perde, assim, a importancia principal. Entdo,
planejamos uma pesquisa e, agora, queremos demonstrar os passos percorridos. Mas o
nosso intuito permanece, sempre, o de ndo diminuir essa realidade tdo misteriosa e
concreta que ¢ o amor. O amor, como falar dele sem diminui-lo? Como dizer o que ¢

sem reté-lo numa defini¢ao?

No processo da pesquisa, observamos uma alterndncia entre conceito e
realidade, elaboracdo epistemologica e o dado de fato. Por esse motivo, para uma
melhor relag@o entre a pergunta norteadora e os objetivos especificos é que optamos por
uma pesquisa qualitativa, ndo que as outras nao tenham esse mérito, mas, para o tema
que nos propomos, um método qualitativo corresponde ao desejado. Sendo assim, em
primeiro lugar queremos ressaltar a natureza da nossa pesquisa: esse estudo ¢
constituido por uma pesquisa qualitativa, desenvolvida por meio de material ja

elaborado sobre a tematica do amor, constitui-se em uma pesquisa de andlise

bibliografica.

Num sentido amplo, o que se compreende por método de pesquisa ¢é
entendido como a escolha de procedimentos sistematicos para a
descri¢ao e explicagdo dos fendmenos em estudo. Existem, portanto,
dois grandes métodos: o qualitativo ¢ o quantitativo, que se
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diferenciam, sobretudo, pela  abordagem do  problema
(RICHARDSON, 1989).

Qualquer tentativa de defini¢do implica, inevitavelmente, em estabelecer
limites em nossa assimilacdo da realidade em estudo, porém tais limites ndo estdo
presentes devido a ado¢do de um ou outro método ou, quem sabe, até a escolhas dos
dados a serem analisados, ou seja, as obras dos autores selecionados para a elaboragao
da tese. O limite provém da estrutura de percep¢do da natureza humana que, mesmo
com toda a capacidade cognitiva, encontra impedimentos que podem diminuir o seu
potencial de ler a realidade na sua totalidade. Para tanto, temos a natureza do caminho
percorrido, devemos nos questionar quanto ao destino: de aonde iniciamos e
chegamos, o que, de fato, queriamos alcancar e o que alcancamos? Se pegarmos a
imagem do caminho, isto corresponde a essa pergunta: qual ¢ o nosso destino?
Especificando, o que se desejou e o que de fato foi alcangado, devemos estabelecer os
meios que adotamos para chegar ao destino proposto, desejado. A imagem do caminho
¢ bem significativa porque nos refaz ao significado etimologico de método. “Método
vem de meta, ao longo de, e hedos, via caminho. E a ordem que se segue (...) no estudo
feito por uma ciéncia, ou para alcancar um fim determinado”. (Aranha e Martins,
1993). Queremos entdo elucidar as questdes do processo metodoldgico adotadas: de
onde partimos, aonde desejamos e ou pretendemos chegar? Quais os caminhos para se
chagar ao destino escolhido? Pois, temos assim a pretensao de explicitar o nosso ponto
de partida, objetivos e a modalidade de como pretendemos alcanga-los. Partimos entdo
de algo bem especifico, da analise de textos bibliograficos, delimitada pela escolha do
tema e alicer¢ado pela filosofia antiga até os nossos dias. Partimos de pressupostos
ontologicos, epistemologicos e tedricos, sem desconsiderar as convicgdes pessoais do
pesquisador. Esses textos falaram adequadamente ao que se propde. Aonde devemos
chegar? (objetivos). E quais os caminhos para chegarmos ao destino? O (método) que

foi utilizado.

No decorrer do caminho, encontramos, assim, uma alternancia entre o conceito
e a vida, o conceito de amor ¢ a sua realizagdo no vinculo amoroso. Buscamos entao
uma coeréncia interna que nos permita, assim, de transmitir, de modo claro e
fundamentado, essa relagdao conceitual e existencial. Como a coeréncia foi construida

ao longo da nossa andlise bibliografica, ¢ o que devemos transmitir.
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Os procedimentos metodologicos devem estar vinculados com os objetivos
propostos, com o intuito ao qual se submete o proprio pesquisador € com o que
constitui o estudo em andamento. Nao seria, entdo, um momento de critica que nasce
no percurso da pesquisa? Nao seria 0 momento de o pesquisador se questionar sobre a
verdade da sua busca? Acreditamos que estamos falando de coeréncia epistemologica,
cuidado com o conceito, desvincular-se do pré-conceito para se ter uma nogao
“limpida” da realidade, ¢, acima de tudo, assumir uma postura de contemplativo da
realidade, ou seja, ver, pelo fenomeno, algo de mais profundo, a realidade na sua
esséncia. O rigor cientifico ¢ o que nos permite manter essa qualidade constitutiva do
trabalho cientifico. Nesse sentido, Bourdieu (2012) afirma que:

(...) a interpretagdo so € valida se se inspirar na intencdo expressa de
discernir metodicamente entre as acoes ¢ as declaragdes de intengao,
assim como as declaragdes de agdo que podem manter relagoes com a
acdo que vao do exagero valorizante ou da omissdo por preocupacdo
com o segredo até as deformacdes, reinterpretagdes e, inclusive, aos
‘esquecimentos seletivos (p. 59).

Quais os caminhos que se pretende adotar para chegar ao destino? E importante
destacar a relacdo entre o geral e o particular, entre a teoria e a pratica. A tensao entre
0 tedrico e o empirico gerou inimeras indagacdes para o pesquisador, relativas a trazer
para o ambito académico aquilo que, no cotidiano, ¢ percebido meramente como um
fator subjetivo, o modo como se dd e permanece um vinculo amoroso, € como
pretendemos consolidar um fator epistemologico com esta pratica, construindo a partir
de elementos de um conhecimento de causa bem fundado, evitando assim, o uso

constante de uma imagina¢ao desprovida de um contato com a realidade.

Segundo GIL (1999, p. ) a pesquisa exploratdria visa:

[...]Jproporcionar maior familiaridade com o problema com intengao
de torna-lo explicito ou a construir hipoteses. Envolve levantamento
bibliografico; entrevistas com pessoas que tiveram experiéncias
praticas com o problema pesquisado, andlise de exemplos que
estimulem a compreensdo. Assume, em geral, as formas de Pesquisas
bibliograficas e estudos de caso.

Ja a pesquisa Explicativa:

[...]visa identificar os fatores que determinam ou contribuem para a
ocorréncia dos fendomenos. Aprofunda o conhecimento da realidade,
porque explica a razdo, o “porqué” das coisas. Quando realizada nas
ciéncias naturais, requer o uso do método experimental, e nas
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ciéncias sociais requer o uso do método observacional. Assume, em
geral, a formas de Pesquisa Experimental e Pesquisa Expost-facto.

Em resumo, optamos por esse tipo de pesquisa pelo fato de acreditar que, a
partir da construcao da questdo norteadora deste trabalho, realizaremos um estudo de

carater fundamentalmente exploratério-explicativo.

No mundo moderno, ha outros estudos nessa mesma linha, poderiamos analisar
outras obras, por exemplo, a importancia do amor na narrativa das novelas, no entanto,
por ora, limitaremos a nossa busca a uma analise muito mais bibliografica, mas, uma
analise do amor a partir da literatura de telenovelas tal qual ¢ produzida no Brasil ¢
algo importante e, de certo modo, necessario, pois, no enredo proposto pelo autor, se
tem uma poderosa capacidade de transmitir uma ideia, um conceito que, devido ao
instrumento utilizado, ou seja, o meio televisivo, impacta com eficiéncia a consciéncia

do espectador.
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2. VISAO PARNORAMICA DO AMOR

Ao longo da histéoria humana, o amor recebeu muitas definicdes que
transmitiram, assim, o desejo que o ser humano tem de definir, sobretudo, o que lhe
ultrapassa e, sabemos que, quanto mais se tenta definir uma realidade muito mais essa
realidade se torna infima para o homem. No entanto, esse modo de proceder, a partir
de defini¢gdes, ¢ proprio do homem e ele assim o faz de diferentes formas. Na
antiguidade, a metodologia utilizada foi, na verdade, para alguns fil6sofos, por meio do
mito. Temos, entdo, essa primeira e extraordinaria tentativa de definir o amor, ou

procurar investigar a sua origem.

O conceito de amor, tal como hoje vivenciamos e assim praticamos, teria
origens definidas por esta evolu¢ao conceitual. Eliminando outras culturas e suas
possiveis relevancias na formacao de conceitos e comportamentos afetivos, para
eleger, como que numa consciéncia coletiva universal, aquele conceito ocidental sobre
o amor. Por que, entdo, uma tal relevancia? O que trazem esses conceitos que, de modo
geral, alcangaram a consciéncia do homem e da mulher ocidentais e forjaram, assim,

um modo préprio de viver o amor e, consequentemente, a pratica sexual?

O fato ¢ que, na Grécia, o amor recebe uma expressao de conceito na obra de
Platdo, o Banquete, e a sua filosofia ¢ estruturada em torno do bem em si e do uno em
si; e ¢ pelo “Amor Eros” que se estrutura uma comunhdo com o bem em si, pelo belo
em si. Portanto, faz-se necessario o estudo da obra “O Banquete” de Platio e “Etica a
Nicomaco” de Aristoteles. O Banquete nos introduz no essencial da questdo sobre o
amor, sem impor um sentido univoco sobre o amor. Essa forma dialdgica quer
significar o quanto ¢ multipla, plural a nocdo sobre uma realidade que ¢ altamente
complexa devido a sua prdopria natureza. O amor €, podemos assim arriscar, dito de
diversas maneiras e inimeras formas, basta analisarmos as falas, o enunciado de cada
interlocutor que, no Banquete, se discorre sobre o amor. Os sete discursos sdo falas
reproduzidas a um grupo bem especifico, sdo todos amigos e que querem ampliar o
quanto for possivel a natureza do amor, nesse sentido que se torna pertinente esse
dialogo, eles tratam da dimensao do amor no que se tem de mais simples até alcangar o
que se tem de mais metafisico. Varias sdo as abordagens pertinentes em, “O

Banquete”, sobre o amor que influenciaram e influenciam o mundo ocidental, o mundo
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fisico e, por assim dizer, também o mundo metafisico. O entendimento platdnico sobre
o amor pode explicar muito sobre o nosso comportamento cotidiano, isto € o que nos
faz imaginar que ao analisar o amor na contemporaneidade, o amor nos dias atuais ¢
dificil ndo perceber e assim nao colocar em evidéncia requicios do amor tal qual foi
pensado por Platdo. O amor platonico traz grandes contribui¢des que influenciaram as
muitas definicdes do amor. O modo como Platdo concebia o amor esta bem presente
nas tentativas que embarcamos para definir hoje essa mesma realidade. Para Platao
(427 a.C.-347 a.C.), o amor ¢ a busca da beleza. Embora tenha inicio na realidade

fisica, deve alcangar a sua forma universal, ndo permanecendo prisioneiro da matéria.

Em todas as culturas, essa questdo do amor sempre foi uma constante, o modo
de representd-lo e de vivé-lo jamais seguiu um unico modelo, como, por exemplo, o
amor dito platdnico. Ainda que se fale a partir de uma mesma caracteristica identitaria,
devido a pertenca cultural, ao legado intelectual ou, até mesmo, a certeza de estar
sentindo o mesmo sentimento identificado como sendo amor. As diversidades sdo
notaveis. Mesmo que se tenham modelos comuns referentes as origens, o problema do
conceito de amor tem sido reconstruido e reanalisando de modo diferente em cada
época e em diferentes lugares no Ocidente. As influéncias culturais corroboraram para
reais e significativas mudangas na ordem conceitual e fenomenal, ou seja, o modo
como o homem e a mulher exprimem o afeto. Por isso, esses eventos acabam
implicando diferenciacdes sutis na formulagdo do que se compreende como amor e
como isto vem sendo percebido de modo pessoal. A cada época, os paradigmas sobre
estes assuntos sdo substituidos por outras ideias que irdo, por sua vez, influenciar por
um tempo, até cederem espaco para novas ideias e, assim, segue o ritmo das coisas.
Porém, todas elas, todas essas transformagdes trazem algo de estavel, a ideia cléssica

do amor na sua origem Grega.

Para (Aristoteles, 2001, p. 172, EN), “Ninguém deseja viver sem amigos, mesmo
dispondo de todos os outros bens; achamos até que as pessoas ricas e as ocupantes de
altos cargos e as detentoras do poder sdo as que mais necessitam de amigos”. O ser
humano ¢, essencialmente, afetivo. Na sua estrutura que o especifica como ser racional,
também o especificara como ser emocional. Nao desejar viver sem amigos, seria como,
de um lado: ndo seguir o ritmo da propria natureza humana e, por outro lado, a busca

pela felicidade exige um movimento de unido ao bem que se deseja. O homem possui
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esse duplo movimento do seu existir, algo que o conduz a si mesmo e o que o faz sair de
si. A imanéncia e a transcendéncia encontram na amizade e no amor uma dimensao bem
mais realista do que se pode imaginar a respeito, se si busca, a verdade a respeito do ser
e do homem: o que ¢ o homem, o que ¢ o ser? Aristdteles nos coloca numa atitude
extremamente moderna, diriamos, em que sentido? A amizade nos introduz numa
atitude moral extremamente pessoal, pois ha um face a face com o amigo. “Ninguém
deseja viver sem amigos” (Aristoteles, 2001, p. 172, EN), a nobreza que a amizade
exige do amigo ¢ algo que toca o ser, uma verdadeira personalidade, uma perfeita
humanidade onde se tem a consciéncia do nivel afetivo e assim estabelecer a
profundidade das relagdes amorosas. Mas, pode o homem viver sozinho? A adverténcia
intrinseca a natureza tende a dizer que ndo, ou melhor, que ¢ impossivel. Mas a pessoa,
quando em comunhdo com outros, ¢ insatisfeita. H4, portanto, uma exigéncia natural e

uma insatisfacdo relacional.

Em relagdo ao legado conceitual sobre o amor deixado pelos gregos e outras
escolas e seguimentos da sociedade, Lopes ¢ bastante enfatico ao afirmar que “a
metafisica do amor ocidental, tributdria de Platdo, do cristianismo, chegando ao
romantismo dos séculos XVIII e XIX, ainda esta viva, sendo o substrato do discurso
amoroso popular e, de modo mais fragmentario, do erudito. (LOPES, 2006, p.61).
Mesmo que o termo metafisica exija maiores esclarecimentos, o autor ressalta que
“nesta metafisica, o amor ¢ um sentimento que independe de condi¢des materiais € que
transcende a propria condi¢do humana”. E conclui, dizendo que o conceito do amor
ocidental perpassou varios seguimentos € permanece bem presente nas camadas

sociais, “este modo de entender o amor foi registrado em pinturas, esculturas e textos

dos ultimos 2.500 ou mais anos”. (LOPES, 2006, p.61).

No campo do relacionamento, vive-se uma época de crise, cuja identidade esta
sendo colocada contra a parede e cada vez mais questionada. O fato de, desde a origem
conceitual Grega, Aristoteles ter vinculado o amor ao exercicio da amizade ¢ algo
relevante para perceber o grande e tnico realismo que se tem do ponto de vista afetivo
que, inevitavelmente, exige um componente efetivo. A ideia do amor como amizade
transforma a identidade do homem e da mulher que buscam juntos o verdadeiro bem,
portanto, o modo de exprimir esse sentimento vai ter um elemento nao ficticio e muito

mais objetivo. A esse respeito, Aristoteles herda uma pratica dos seus predecessores,
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mesmo conservando e buscando uma grande autonomia no seu pensamento ético. A
busca bem especifica que o Estagirita faz da amizade tem um principio que consiste
numa relacdo bem natural, o amor de si, esse amor pode se transformar em amizade. O
que se tem de interessante no estudo que Aristoteles faz da amizade ¢ que, por essa
analise, ha uma nitida objetivacdo sobre as agdes humanas. A atitude humana comanda
uma busca inacreditavelmente humana quando se da conta da sua finalidade. Nao seria
0 caso de nos pormos como questdo: o que ¢ a perfeicdo da atitude humana? Onde se
tem uma atitude responsavel? Onde a funcionalidade da a¢do humana encontra a sua

perfeicao?

O conceito de Amor, portanto, em suas origens teve quatro fun¢des como diz
Ghiraldelli (2011, p. 11): “[...]forca césmica, amor erdtico/sexual, amor de amizade e
amor fraterno cristdo[...]” e somente as trés ultimas chegaram até as pessoas de forma
explicita. Muitos outros conceitos receberdo corpo nessa tese, mas estes nao somente
somam como, também, qualificam todos os conceitos que, de certa forma, nestes, tiram
a sua origem. Nesse mesmo sentido que Stendhal (1999, p3) afirma que “Existem
quatro amores diferentes: 1° O amor-paixdo, o da religiosa portuguesa, o de Heloisa por
Abelardo, o de capitao de Vésel, do gendarme de Cento”. Ao segundo amor descreve
que se trata do “o amor-gosto, que reinava em Paris por volta de 1760 e que
encontramos nas memorias € nos romances da época, em Crébillon, Luauzun, dulclos,
Marmontel, Chamfort, a sra. D Epinay, etc..etc.”. e , segundo Stendhal(1999), este ¢ um
quadro amoroso onde “tudo , até as sombras, deve ser cor de rosa, onde nada de
desagradéavel deve entrar sob nenhum pretexto e sob pena de pecar contra os costumes,
o bom tom, a delicadeza, etc”. Quanto ao terceiro, trata-se do amor fisico e descreve-o
como segue: “Na caca, encontra uma bela e vigosa camponesa que foge para o bosque”.
(Stendhal, 1999, p3). E um amor segundo Stendhal “baseado nesse género de prazer, por
mais seco e infeliz que seja o carater, comega-se por ai aos dezesseis anos”. E, por fim,
o quarto amor ¢ denominado de “o amor de vaidade”. Segundo Stendhal no amor de
vaidade, “As vezes hd o amor fisico, € mesmo assim nem sempre; muitas vezes nao ha
nem mesmo o prazer fisico”. (Stendhal, 1999, p 4). Mas, se Stendhal admite a
existéncia, na analise, de quatro amores, 0 mesmo sustenta que se pode admitir oito ou
dez matizes. Portanto, Stendhal prossegue dizendo que: “Talvez haja entre os homens

tantas maneiras de sentir quantas de ver (...)”.(Stendhal, 1999, p5). Urge entdo a questao,
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de onde nasce o amor? Do desejo fisico, do amor imaginado, da satisfacdo em estar com
o outro? O que ¢ o amor? Essa descri¢do, acima relatada, corresponde com o que

chamamos de amor?

Para Lewis (2009, p. 34), sobre o tema da afeicdo, observa que foge a pessoa
saber identificar o comeco, pois “a afei¢do, porém possui seus proprios critérios. Seus
objetos precisam ser familiares. Podemos as vezes precisar o dia e a hora exatos em que
nos enamoramos ou comecamos uma nova amizade, mas duvido que”, ressalta o
fil6sofo, “jamais saibamos quando comega uma afei¢do”. Mas € precisamente isto que
devemos buscar para estabelecer uma ética capaz de compreender o que se tem de mais
fundamental da vida humana e o valor de cada acdo livre ¢ envolvida de afeto. Nesse
sentido, a capacidade humana de pensar e agir voluntariamente que distingue e, no
interior dessa andlise, escolhe a importancia da finalidade dos seus atos voltados e
dirigidos para a finalidade, isto ¢, de uma escolha livre, deliberada por aquilo que é o
valor das relagdes. O sentido que se tem e d4 no agir humano qualifica e transforma a
acdo do homem na busca pela felicidade. Uma realidade que o homem possui nele
mesmo, a felicidade, mas que, para se ter uma plenitude no seu exercicio, ¢ necessario
que saia de si e va ao encontro do outro. O que ¢ a felicidade? O amor ¢ felicidade, a
amizade ¢ felicidade? A interrogacdo “o que ¢ o amor?”, cujo fazemos experiéncia
nasce no processo imanente do sentir nascer, no ser que ama, algo de diferente e ao
mesmo tempo comum. A interrogacdo exige uma resposta que abranja tanto a
imanéncia da experi€éncia amorosa como também a transcendéncia que se tem pelo ser
no outro que ¢ diferente numa mesma relagao. Entdo, o que se quer com a interrogacao
sobre o amor ¢ passar do que ¢ tocado, do visivel, do tangivel até chagar ao essencial, a
causa. O que causa no homem o amor? O que se tem de primeiro e Uinico na experiéncia
que o homem faz do amor? Se por ventura, o amor transforma a existéncia do homem, o
que realmente ¢ mudado? Tudo isso nos leva a buscar a esséncia do amor, passando do
que ¢ conhecido, a realidade presente na vida de todos que se deixam transformar pelo

sentimento amoroso, ao que se tem de relevante, importante e ndo banal.

O amor em Anthony Giddens, na obra “A transformacdo da intimidade”, traz
uma perspectiva que, ao nosso modo de ler a sociedade moderna, faz um retrato do que
se tem de mais imponente no mundo atual, ou seja, a transformacao da propria

intimidade. Ele proprio nos diz o que entende por transformacgao da intimidade:
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[...] a transformagdo da intimidade envolve o seguinte: Uma relagdo
intrinseca entre as tendéncias globalizantes da modernidade e eventos
localizados na vida cotidiana — uma conexdo dialética, complicada
entre o ‘extensional’ e o ‘intencional’. A constru¢do do eu como um
projeto reflexivo, uma parte elementar da reflexividade da
modernidade; um individuo deve achar sua identidade entre as
estratégias e opcdes fornecidas pelos sistemas abstratos. Um impulso
para a autorrealizacdo, fundamentado na confianga basica, que em
contextos personalizados s6 pode ser estabelecida por uma ‘abertura’
do eu para o outro. A formagdo de lagos pessoais e eroticos como
‘relacionamentos’, orientados pela mutualidade de autorrevelagdo:
Uma preocupagao com a autossatisfacdo, que ndo ¢ apenas uma defesa
narcisista contra um mundo externo ameagador, sobre os quais o0s
individuos t€ém pouco controle, mas também em parte uma
apropriacdo positiva de circunstincias nas quais as influéncias
globalizadas invadem a vida cotidiana (GIDDENS, 1991, p. 126).

Certo ¢ que muitas outras obras foram analisadas, mas essas consideramos
como mais importantes para o desenvolvimento da nossa pesquisa e a estruturagao do
sentido de amor na sociedade contemporanea. A nossa finalidade ¢, portanto, entender,
de modo analitico, como o conceito de amor, passando por muitas geracdes,
influenciou no cotidiano das relagdes humanas, nos lagos afetivos dos casais. O
conceito de algo marca bastante uma determinada modalidade de viver um aspecto da
cultura, por isso o conceito de amor marca muito mais a estrutura da relacao para com
os outros, porque ¢ uma realidade interna, subjetiva, mas que exige, de certo modo,
uma estrutura objetiva, pois queremos saber como a pessoa se comporta diante de algo
que estd dentro dela, faz experiéncia, mas que, a0 mesmo tempo, escapa ao seu

conhecimento.

A filosofia da pessoa humana nos coloca num horizonte de interpretagao
analitica, desenvolvida para manter esse elo entre o pensamento e a realidade estudada,
neste caso, 0 Amor, que, sendo de cunho fortemente subjetivo, necessita de dados que
possam trazer sempre mais essa relagdo da teoria com a pratica. Desta forma,
possibilita, a partir dessa andlise, fazer um contraponto com a base tedrica e a
existencialidade. O amor tem na vida das pessoas, primeiramente, um carater
elementar, e, todavia, essencial. Este ¢ expresso na vida cotidiana, nas relagdes
amorosas, na musica, na poesia, na arte classica como, também, na producao a mais
fundamental. O amor faz parte da vida da pessoa, ¢ a causa motora, ou seja, a causa

eficiente por onde origina-se e toma sentido as a¢des sociais na sociedade.
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Ocorre que o amor ¢ uma das dimensdes da pessoa humana, e o conceito de
amor esta relacionado com o agir moral, por isso, sua andlise possibilita o
desenvolvimento de uma compreensao do Amor como filia, algo possivel, que exige
uma desmistificacdo do amor Eros. O amor verdadeiro também ¢ constituido do amor
Eros, e o essencial desse pensar de cunho aristotélico ¢, exatamente, a preocupagao de
fazer uma analise do amor a partir da no¢do da pessoa humana, uma abordagem mais
personalistica. O Amor estrutura a pessoa humana. O amor auténtico exige um
realismo cada vez maior, ja que amo uma pessoa porque ela ¢ aquilo que € e ndo o que
eu pretendo que ela seja, isso seria um amor em relagdo a propria ideia que fabrico do
outro. Portanto, as suas qualidades ajudam a conhecé-la melhor, ¢ evidente, mas, se eu
quiser, de verdade, amar de uma maneira profunda, percebo, entdo que hé, na pessoa
humana, algo infinitamente maior do que as qualidades dessa pessoa. A pessoa em si €
um certo absoluto, esse absoluto se manifesta na capacidade infinita de conhecer e de
amar. Essa capacidade, eu a descubro no outro diferente de mim, tal como a posso
descobrir em mim mesmo. Nao teriamos, portanto, a necessidade de uma nogao

objetiva a respeito do que ¢ o amor?

A partir da diferenga ontoldgica, originam-se distingdes que propiciam a
abordagem filoséfica, ou seja, a relagdao entre o conceito e a coisa; 0 seu nascimento e
a identificacdo do seu desenvolvimento a partir de cada época e, assim, a articulagdo
entre esses conceitos que contribui para a elucidacdo, cada vez mais presente de uma
vida direcionada e ou condicionada por um tipo de conceito que determinado individuo
adotou para a sua vida. Tem-se aqui uma reflexao filosofica que necessita de um certo
expandimento do conceito que estd sendo desenvolvido, e Heidegger estabelece a
diferenca ontoldgica entre ser e ente. Heidegger se fundamenta na critica levantada por
ele em relagdo a tradigdo filos6fica. Para Heidegger: “[...] na medida em que,
constantemente, apenas apresenta o ente enquanto ente, a metafisica ndo pensa no
proprio ser. A filosofia ndo se recolhe em seu fundamento.” (HEIDEGGER, M. 1980,
p. 56). A tradigdo filosofica que traz na sua estrutura a metafisica tem como objeto de
pesquisa o ser, como um ente, esquecendo-se de investigar o ser como tal. Portanto,
segundo ele, pode-se atribuir a tradicdo o “esquecimento do Ser”. O intuito de
Heidegger ¢ o retorno as origens, para que, desta forma, se possa estabelecer uma

relacdo da metafisica com o seu fundamento, que durante muito tempo se desviou, se
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escondeu. Por isso, a busca pelo ser ¢ o que, de certo modo, esclarece o sentido da
questdo posta nessa dissertacdo, pois quando tentamos analisar o amor “Eros” e
concomitantemente a filia de Aristoteles, isto €, a relacdo entre o ser e o existir, a ideia
e a realidade, o projeto e a realizacdo, a intengdo e a vida, enfim, o significado do ser é
capital para compreendermos o desenvolvimento do amor. A questdo ¢, houve uma
perca de sentido do amor no seu exercicio? Sera que, devemos passar para um outro
momento da historia da humanidade no que diz respeito ao sentimento amoroso a
moda de Heidegger? Isto ¢é, dizer que a tradi¢do filosofica estd superada. Da mesma
forma que o esquecimento do ser significa uma superagdo, ao modo heideggeriano, da
tradicdo filosofica, do mesmo, o esquecimento do sentido do amor pode ser a
superacdo do mesmo sentimento amoroso. A relagdo entre o ser e o ente, a relagao
entre o amor de si e o amor do outro, a relagdo entre o amor e a amizade ¢ uma busca
constante do sentido verdadeiro do amor e a realizacdo desse amor no outro pela
amizade. Nao ha um real amor se esse nao pode ser realizdvel, ou seja, vivido.
Interessante sobre esse aspecto ¢ o que nos diz Mahfoud (2012, 57), a respeito do ser e
do sentido do ser, o que se apresenta no mundo. Na verdade Mahfoud (2012, 57)
aborda a questdo da experiéncia elementar, mas toca num determinado momento do
seu desenvolvimento de pensamento, a questao sobre o ser, ou seja, nos adentra nesse
mundo essencial de correlagdo entre o ser e a existéncia, entre o ser € o seu sentido,
entre ser e estar no mundo a partir de um determinado sentido. Portanto, Mahfoud
(2012, 57) diz que: “O drama ¢ que ndo podemos ser por ndés mesmos”. Ser deixado s
corresponde a “ndo seja”. Ficar s6 impossibilita um caminho de realizagdo. E poder-se
chegar a dizer “ndo seja” a si mesmo. Eu com um outro” Uma reflexdo que nos reenvia
a Platdo com a questdo sobre a relacdo entre o sentido ontologico, metafisico das Ideias
inatas e o ente, ou seja, a realizacdo desse mundo ideal. Aqui Mahfoud (2012, 55) diz
que “ A exigéncia de ser ndo ¢ afirmacdo de autonomia. E uma exigéncia radical,
nunca vai se extinguir, mas sua realizacao depende”. E, prossegue Mahfoud (2012,
55), “Para ser dependo, de que alguém tenha me criado”, -temos aqui um fator
ontolégico radical, para existir dependo radicalmente, no ser, de um Outro, totalmente
Outro e transcendente, porém, enfatiza Mahfoud (2012, 55) “mas também de que
alguém me receba no mundo humano. Que a existéncia de minha pessoa faca sentido,
nao depende s6 de mim mesmo, o sentido de minha existéncia se refere a minha

presenca para alguém, no mundo, na histéria”. E, portanto, essa exigéncia radical de
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ser pode, segundo Mahfoud (2012, 55), encontrar uma experiéncia singular, “A
exigéncia de ser ¢ absolutamente radical: diante da impossibilidade, h4d a dor da nao

realizag¢do; mas a exigéncia nao desaparece”. Mahfoud (2012, 55),

Ao longo da existéncia, homens e mulheres pensaram no amor e, at¢é mesmo,
idealizaram esse sentimento, ou seja o estado afetivo a partir do qual se estabelece um
vinculo relacional, portanto, o amor ganhou uma variabilidade enorme, que
corresponde a sua propria natureza, podemos dizer que, devido a riqueza dessa
realidade tdo subjetiva, o amor ¢ de certa forma, indizivel, ndo pode ser conceituado e
sim vivido, experimentado, sentido e contemplado. Mas, devido a exigéncia da
natureza humana que tudo procura e ¢ desejosa de saber o significado, devemos
questionar: o que ¢ o amor? Esse amor que ¢ descrito e analisado como divino e
humano, limitado e ilimitado, estruturou e motivou, do ponto de vista conceitual, a

busca sobre o sentido do amor em muitos pensadores.

Para Rousseau (1712-1778), o ser humano ¢ essencialmente bom, mas se
perverte na sociedade. Nesse sentido, o conceito de amor esta atrelado a um estado de
natureza. O que leva a ter uma concep¢dao muito mais idealista que realista, muito
distante da realidade, mas que conduziria os jovens ao matrimoénio por uma
identificacdo do amor a inocéncia, permitindo uma recuperagdo do estado de natureza
no homem e na mulher. O verdadeiro amor, segundo Rousseau, “sempre serd honrado
pelos homens, pois embora seus arroubos nos desorientem, embora nao exclua do
coragdo que o sente qualidades odiosas”, nesse sentido o autor d4 uma concreticidade ao
que acontece na imanéncia do sentimento amoroso, €, Rousseau prossegue dizendo que:
“e até mesmo as produza, ele no entanto dispde sempre de qualidades estimaveis, sem
as quais o homem nao estaria sem condi¢des de senti-lo. Essa escolha que se pde em
oposi¢ao a razao vem-nos dela”. (Rousseau, 1999, p.276). Mas segundo Bazzo (2008,
p.133): “Com Rousseau, percebe-se que os seres humanos sdo, essencialmente, o
resultado de algo entre o natural e o culturalmente produzido embora ndo se saiba em
que rota ou caminho ird parar, mas ndo se sabe que ndo ha outra via sendo aquela ja
tomada”. Mas o que seria entdo essa via “ja tomada”? Para Bazzo, essa via ¢ “a via da
perfectibilidade”. Aqui chegamos a um conceito que para Bozzo ¢ importante para

compreender o amor em Rousseau. A via da perfectibilidade ¢ a integracdo do
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progresso, da tecnologia e da ciéncia no processo educativo da pessoa humana. E, nesse
sentido, temos uma distingao que consideramos capital, o amor-de-si € 0 amor proprio.
O amor de si, prossegue Bazzo, segundo Rousseau, “¢ a fonte das paixdes, a origem € o
principio das outras, a Uinica que nasce com o homem e nunca o abandona enquanto ele
vive”. Bazzo (2008, p.133). De fato, o amor de si ¢ um sentimento inato, uma poténcia
de preservacdo. “O sentimento de autopreservagdo e benevoléncia ¢ a sua poténcia. E
uma paixao primitiva, inata, anterior as outras, ¢ de que todas as outras nao passam, em
certo sentido, de modificacdes. Pois, segundo Bazzo (2008), “amor de si € uma paixao
capaz de promover a autopreservacdao ¢ o sentimento de solidariedade”. Bazzo (2008,
p-133). Por outro lado, segundo Bazzo (2008, p.134) “o amor proprio possibilita o
desenvolvimento de paixdes coléricas promotoras de ira, 6dio e egoismo atroz”. Por
isso, temos uma noc¢ao que nos leva a distinguir a diferenca entre o amor-de-si, algo
natural e inato e sempre contribuindo para a autoconservagao da natureza humana e, por
outro lado, temos a no¢do do amor proprio que causa um efeito contrario, destruicao,

odio e, por conseguinte, desestrutura a pessoa humana.

Schopenhauer (1788-1860), por sua vez, marcado pelo pessimismo no perceber
o ser humano, face as experiéncias com acontecimentos de tédio, dores, anseios e lutas.
Nao vai hesitar em dar uma contribuicdo em relagao ao amor de modo original. Dando
uma visao vasta sobre o pensamento em torno do tema do amor, Schopenhauer, vai
desde Platdo, tracar como que uma genealogia sobre o tema e quem assim o tratou.
Desta forma, Platdo no Fedro e no Banquete, dard uma nocao estruturante sobre o amor.
Porém, a literatura nos mostra o quanto Platdo estava seguindo a cultura da €época, de
fato, limitava-se ao dominio dos mitos. Segundo Schopenhauer, Espinosa foi ingénuo
ao dizer que o amor ¢ uma coécega e que Rousseau apresentou algo “falso e
insuficiente”. Para ele, Kant foi “superficial” em seu ensaio sobre os sentimentos do
belo e do sublime, porque desprovido de conhecimento de causa. Portanto, depois de ter
dado uma visdo bem negativa sobre o que os outros disseram sobre o amor, o autor
sente-se livre para dizer que na verdade, ele vai tratar de um tema sem predecessores, ou

melhor, de predecessores sem muito fundamento no que disseram sobre o amor, pois:

Este tema quase ndo foi trabalhado pelos filoésofos, e, embora Platdo o
aborde com certa extensdo, especialmente no Banquete € no Fedro, o
que ele diz se circunscreve "ao dominio dos mitos, fabulas e ditos
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espirituosos, € concerne na maior parte das vezes apenas ao amor
grego pelos rapazes" (MA, p. 6). Ainda segundo Schopenhauer,
Rousseau escreveu falsidades, Kant foi superficial e Spinoza, ingénuo,
a ponto de ter afirmado: "O amor é uma cocega acompanhada da ideia
de uma causa exterior": sentenga que merece mais 0 NOSso regozijo,
em vez de poder ser considerada uma contribui¢do importante ao
estudo do assunto. (BARBOZA,1997, p. 8).

Em Schopenhauer, o amor sera analisado sob a 6tica do “impulso sexual”.

Antes de mais nada, ele afirma:O amor ¢ uma verdade: engana-
se quem pense o contrario. Como, pergunta-se, um sentimento
que coloca de lado todas as consideragdes, move o individuo
para enfrentar todos os obstaculos, mesmo se a custa da propria
vida, seria uma quimera? Nao, o amor existe; e bem o
demonstram a literatura e a cotidianidade. Uma investigagdo
mais apurada revelara: ele nada mais ¢ do que o impulso sexual.
(BARBOZA,1997, p. 8).

Amor e sexo duas realidades que estardo bem vinculadas pois do mesmo que o
sexo ¢ “a meta final de quase todo esfor¢o humano”; assim o amor ¢ o seu “impulso”.
Em seu texto “Metafisica do amor”, Schopenhauer faz uma minuciosa descrigao sobre o
amor paixdo, para Schopenhauer ¢ o tema mais recorrente em literatura em todos os
tempos, desde a Antiguidade fala-se sobre o amor, desta forma, podemos dizer que ¢ a
problematica mais acolhida de forma ininterrupta pela humanidade. Para Schopenhauer
essa paixao pode levar a consequéncias como a liquidagao da vida, fazendo remissao a
experiéncia, vimos como o filésofo analisa os impactos consequentes de uma vida
humana sem a real percepcdo do amor na existéncia a qual ela faz parte e deveria
conhecer e ao considerar também como real e importante essa paixdo, faz criticas a
filosofia por ndo a tomar tanto em consideragdo, apesar de ter um papel tao significativo
na vida humana. Schopenhauer focar a pratica sexual com fins de procria¢ao, o impulso
sexual ao lado do amor a vida, mostra-se como a mola condutora mais forte e ativa, de
modo que absorve, constantemente, todo o ser juvenil, assim que suas capacidades de
amar e de pensar. A respeito do impulso Schopenhauer faz uma relagdo entre Vontade
de vida em si mesma e a Vontade enquanto querer-viver de um individuo precisamente
determinado.

O que se anuncia na consciéncia individual como impulso sexual em
geral que ndo se dirige para um individuo determinado do outro sexo ¢
simplesmente a Vontade de vida em si mesma, e fora do fenomeno. O
que aparece, porém na consciéncia como impulso sexual orientado
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para um individuo determinado €, em si mesma, a Vontade enquanto
querer-viver de um individuo precisamente determinado. Neste caso, o
impulso sexual, embora sendo de fato uma necessidade subjetiva, sabe
por, com habilidade, a mascara de uma admiragdo objetiva, iludindo
assim a consciéncia: pois a natureza precisa deste estratagema para
atingir seus fins. (SCHOPENHAUER, 2000, p. 10).

Inumeraveis sdo os graus que a paixao tem, diz Schopenhauer, mas que a sua
esséncia ¢ idéntica e que o fim corresponde a profundeza com a qual ¢ sentido o amor
apaixonado. Tudo esta centrado nessa forca onde se tem uma meta “é ele a meta final de
quase todo esfor¢co humano, exercendo influéncia prejudicial nos mais importantes
casos, interrompendo a toda hora as mais sérias ocupacgdes, as vezes pondo em confusao
por momentos até mesmo as maiores cabegas”. Para Schopenhauer o amor paixdo ¢ o
que se tem de mais destruidor na existéncia humana e o que destréi barreiras e penetra
assim todas as classes sociais devido a importancia que esse impulso exerce em cada
individuo, “ndo se intimidando de se intrometer e atrapalhar, com suas bagatelas, as
negociagdes dos homens de Estado e as investigacdes dos sdbios, conseguindo inserir
seus bilhetes de amor e suas madeixas até nas pastas ministeriais € nos manuscritos
filosoficos”. O amor paixdo ndo exonera nenhum individuo, exerce a sua forca desde o
mais infimo humano até o mais nobre e mais sabio e, causando até enormes contendas,
“urdindo diariamente as piores € mais intrincadas disputas, rompendo as relacdes mais
valiosas, desfazendo os lagos mais estreitos, as vezes tomando por vitima a vida, ou a
saude, as vezes a riqueza, a posi¢do e a felicidade” Prossegue Schopenhauer dizendo
que sim, onde estd o amor paixdo até o que era correto se transforma no seu contrario,
“fazendo mesmo do outrora honesto um inescrupuloso, do até entao leal um traidor,
entrando em cena, assim, em toda parte como um demoénio hostil, que a tudo se
empenha por subverter, confundir e pdr abaixo; Por fim, diz Schopenhauer “quando
consideramos tudo isso, somos levados a exclamar: para que tanto barulho?! Para que o

furor, a angustia e a aflicao”? (SCHOPENHAUER, 2000, p. 07-08).

Mas o que realmente ¢ esse instinto? Segundo Schopenhauer ¢ como um agir de
acordo com um conceito de fim e, sem de fato ter, totalmente, essa finalidade. O instinto
¢ implantado pela natureza 14 onde o individuo agente seria incapaz de compreender o
fim ou o perseguiria de mau gosto. O instinto permite que o individuo deseje algo, mas

que nunca seja saciado desse desejo.
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[...] pode acontecer que, quando o individuo tem de ser ativo e
até fazer sacrificios para a conservacdao e o aprimoramento da
espécie, a importancia da questdo ndo se torne tdo
compreensivel para o seu intelecto adaptado apenas para os fins
individuais, para que possa atuar adequadamente. Por isso, em
tais casos, a natureza s6 pode alcangar o seu fim se implantar no
individuo uma certa ‘ilusdo’, em virtude da qual aparece como
um bem para ele mesmo, o que € de fato um bem so para a
espécie, de modo que ele a serve enquanto pensa servir a si
mesmo. (SCHOPENHAUER, 2000, p. 15-16).

O amor aqui ¢ o meio através do qual a vida humana vem a renascer. O que se
deseja numa busca pelo sexo oposto sdo as qualidades que fardo parte do futuro
individuo, cabendo essa escolha ao génio da espécie. Isto nos mostra que na perspectiva
de Schopenhauer o interesse pela conservagao do ser na geragdo futura assim que suas
qualidades superam os interesses individuais.

Simmel (2001), tenta reconduzir, como fildosofo alemao, o ideal a realidade da
experiéncia vivida, onde as ideias e os sentimentos seriam funcionais a espécie, € 0
amor seria um vinculo da alma. Na verdade, o amor, para esse autor, ¢ algo gerado no
interior de um mundo autossuficiente, com uma dindmica interna, conduzido por algo
externo que ¢ o outro, entdo, o parceiro seria uma contingéncia propicia para ativar esse
amor. Nesse sentido, o que se tem de inconsistente ¢ a escolha do objeto amoroso, uma

faculdade transcendente dando vida funcional a espécie, mas podendo, por outro lado,

também conduzir a tragicidade.

Hildebrand (2003) fala da esséncia do amor a partir da experiéncia que se tem do
mesmo, nao da ideia sobre o amor. As caracteristicas do amor sdo vistas a partir de uma
resposta que ¢ dada aos valores do amado como maxima fonte de felicidade. O amor ¢ a
sexualidade, para o autor, sdo intrinsecos, podendo ser considerados como aquilo que
mais existe de real, profundo e auténtico que, na realidade, ndo sendo uma ilusdo, algo
inventado pelos poetas, e sim, 0 que estd na origem da humanidade, fonte da mais

profunda felicidade na vida humana.

A mais dificil tarefa que o pesquisador pode ter ¢ aquela de definir uma
realidade que esta além de toda e qualquer definigdo mesmo porque poderemos ter

fatores culturais e conceitual abrangendo um departamento do amor, que ele seja
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superac¢do, isto ¢ bem verdade, mas, por outro lado, o amor pode ser considerado como
uma paixao que deve ser controlada. A ideia de que o nosso objeto de estudo, o amor,
receba, em todas as culturas e épocas, defini¢des que lhe sdo proprias, ndo determina
uma concepgao que nos conduza a uma natureza de amor relegada a um tipo cultural,
pois o amor ¢ fruto da cultura e de uma determinada época, mas esta além da cultura e
do tempo, devido a algo que lhe ¢ inerente, ¢ transcendente por natureza, ¢ imanente por
origem, mas o homem, na sua compreensdo, ¢ ai estd o aspecto ao qual devemos dar
muita atencdo, a razao que faz o amor ser plural na sua conceituacao provém, ndo da sua
esséncia, mas de todos esses fatores externos ao amor que vao influenciar no modo
como se entende o amor, sentimento verdadeiro, sentimento de controle, sentimento
nobre, etc. O sujeito que faz a experiéncia do amor tem a necessidade de exprimir o que
sente, e, muitas vezes, o faz pela concepcdo que melhor corresponda a ideia que tem do
amor. O amor ¢ algo poderoso, que supera todos os obstaculos da vida do ser humano,
mas ¢, também, o que necessita ser controlado, porque pode conduzir o ser humano ao

sofrimento.

O conceito de Amor, portanto, em suas origens teve quatro fungdes vinculadas
ao periodo que corresponde cada €poca do desenvolvimento do pensamento humano
segundo a distingao mais classica. Sendo assim, temos uma concep¢ao do amor como
uma “for¢a cdsmica”. Nao era essa a principal preocupacao dos pré-socraticos, em
buscar o que se tem de primordial no “cosmos”? Estes fildosofos estabeleceram entdo
uma relacdo entre o pensamento e a natureza de modo que interrogar-se sobre as origens
correspondia a saber o que se tem de ultimo, a causa do surgimento de todas as coisas.
O amor entra como sendo essa forca atrelada a natureza, o amor ¢ uma for¢ca que move
o universo. Por outro lado, se tem uma nocdo de amor como erdtico, como uma
realidade sexual. Nao estamos diante da perspectiva platonica sobre o amor? O amor
como Eros foi a grande descoberta que Platdo deu a filosofia Grega. Como
desenvolvimento e continuidade e ou descontinuidade de pensamento, encontramos em
Aristdteles uma nogdo que, de certo modo se opde a aquela precedente, porém ha uma
exigéncia da nossa parte, na analise sobre o amor, o cuidado de perceber que o se para
Platdo o amor na sua esséncia ¢ desejo, como Aristoteles, o amor ¢ constituido pela
unido reciproca dos amigos, o amor de amizade ¢ o principal conceito que permite ao
homem de indagar-se sobre a concepc¢ao platdonica desse sentimento e sua real

possibilidade de existéncia na experiéncia humana e, sendo assim, de perceber que, o
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realismo aristotélico nos conduz a esse dinamismo préprio do ser que ama, ou seja, a
pessoa que ama deseja sim o uma unido efetiva com o amado, mas persegue-o até o
alcance da unido efetiva. Em Platdao ndo ha tdo somente um aspecto do movimento
amoroso, a unido afetiva pelo desejo? Certo que seria muito redutor tratar algo tdo
complexo a partir de uma perspectiva unilateral, no entanto, essa ndo ¢ a forma como
Platdo concebe, essencialmente, o amor? Por fim temos a concepgao do amor fraterno
cristdo, o amor como incondicional. Pois bem, no entanto, urge uma interrogacao diante
dessas concep¢des do amor. E um fato historico e cultural que as trés wltimas
estruturaram as sociedades e ordenaram as relagdes pessoais de forma explicita, mas o
conceito voltado mais para o aspecto cosmico, para uma dimensdo de forca com o
“Cosmo” como vimos em Hesiodo, por que ndo obteve, na sociedade, uma assimilagao
e aceitacdo como as outras concepcdes? Seria pelo fato de, em parte, ter sido absorvido,
no que diz respeito ao carater de unido com o “Cosmo”, ter uma extensao na abordagem

platonica sobre o amor?

A nog¢do do amor como “desejo unitivo”, na tradi¢do filosofica que se estende de
Platdo, at¢é mesmo antes como os Pré-Socraticos, ndo somente caracteriza 0 amor entre
homens e mulheres na realizagdo desse mesmo desejo como também define o amor
como sendo divino. Nessa perspectiva, a ideia de unido, fusdo, estd também presente
nas no modo como as sociedades compreenderam o essencial do amor grego. Qual o
caminho para alcancar a felicidade? O amor ¢ um dos diversos caminhos para o alcance
da felicidade. Como perceber a relevancia do amor na vida do homem? Amor e
felicidade sdo realidades intrinsecas ou podem, na buscar da felicidade, terem cada uma
um percurso independente? Posso ser feliz sem ter uma experiéncia de amor? Posso
amar sem experimentar a felicidade? O amor se faz presente na vida da pessoa humana
desprovida de felicidade? O que ¢, de fato, o amor? Muitos outros conceitos receberao
corpo nessa tese, mas estes elencados acima ndo somente somam como também

qualificam todos os conceitos que, de certa fora, nestes, tiram a sua origem.
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2.1 A QUESTAO DA ORIGEM DO AMOR

Uma das pesquisas mais importantes ¢ a tematica que diz respeito ao
sentimento, seja ele qual for, ¢ algo que nos envolve e a nossa exigéncia ¢ de ter uma
abordagem estritamente objetiva. As dificuldades encontradas pelo pesquisador sdo
bem maiores na contemporaneidade porque muitos sao os documentos que tratam
sobre o0 sentimento amoroso, mas nem todos tratam do objeto de estudo a partir de uma
analise filosofica, mas algo desenvolvido quase que sob um aspecto de auto ajuda,
consequentemente se deixa a analise aquém do que o sujeito exigiria, ou seja, rigor,
logica, demonstracao e conclusdes fundadas a partir de bases solidas que contribuiram
para que a nossa sociedade tivesse um aparato bem diversificado a respeito do que
comumente se chama de amor. Isto porque, com esse intuito, um desenvolvimento
desse género, se quer tdo somente um resultado imediato que resolva problemas
sentimentais. Ora, o que se deseja ¢, mesmo ndo sendo algo simples, interpretar o valor
dos significados das palavras empregadas em cada época para traduzir algo bem
especifico como o sentimento amoroso, nesse sentido se tem que ter o cuidado de
evitar projegdes das experiéncias e realidades contemporaneas para se ter uma analise,
contudo segundo a estrutura propria de cada época que esse tema floresceu. A andlise
de ideias, valores, costumes, normas em torno dum sentimento, exige cientificidade. O
amor sempre foi uma questdo em todos os tempos e isto prova o quanto ¢ algo que
interpela todas as gamas e épocas da sociedade. Descobrir o verdadeiro sentido,
significado das palavras € o que interessa ao pesquisador da area de humanas e com
esse tipo de abordagem, o que ¢ o amor? Essa ¢ uma tarefa que se impde ao
pesquisador. Nao ¢ ai que encontramos a sua razao de ser? O pesquisador ndo ¢ aquele
que incansavelmente estd em busca do principio das coisas? Nao tem ele a
sensibilidade de alcangar a causa e os principios que fazem com que uma realidade
seja tal e tal? Ao pretender interpretar o modo como uma determinada sociedade viveu
do sentimento amoroso numa determinada época e alcangar também conclusdes a
partir de documentos interessantes que, como outrora porém, com um olhar
diversificado, ir a fonte do nascimento do amor, as origens da civilizagdo que, por
primeiro, refletiu e deixou um relevante legado sobre o amor. O que ¢ o amor nao
exige do pesquisador conclusdes generalizantes, pois o ser ¢ dito de diversas maneiras,

mas percebe-se sobretudo a necessidade de apontar com rigor analitico o que de fato ¢
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a natureza de algo tdo comum como o amor, mas que escapa ao homem em
determinados aspectos da sua estrutura. Claro que, no esfor¢o analitico € compreensivo
que o pesquisador desenvolve na sua busca, ao caracterizar e tentar explicar uma ideia
sobre o amor, consciente ou inconscientemente, pode deixar prevalecer a sua ideia
filosofica, ou seja, a sua identidade de pensamento com uma determinada escola de
filosofia, mas, sobretudo, ¢ para isso que se estabelece a pesquisa, o pesquisador se
deixa conduzir pela realidade a qual ele esta interrogando. O seu esfor¢o analitico ¢ de
tentar interrogar a propria problematica do amor e como se transformou durante as
épocas, o que contribui? O que de essencial perdurou na realidade mutante? Como
conceituar a realidade amorosa na sua identidade, ou seja, unidade e na sua
diversidade, isto ¢, modo de se manifestar no tempo? Qual a importancia que devemos
dar aos inumeros conceitos que assim contribuiram para a formagdo do comportamento

coletivo e individual do homem na sociedade em busca de felicidade?

Através das fontes que ora dispomos, iremos percorrer um caminho bem
especifico na nossa tese, porque interrogar-se sobre o amor ¢ deixar-se ser conduzido
por uma realidade que ¢ tal conatural ao homem e ao mesmo tempo tao distante do ser
humano. Proxima ao homem porque todos fazem experiéncia do sentimento amoroso
na vida, ao do cotidiano e, distante porque ndo temos a capacidade de enquadrar o
amor num conceito. O que de fato ¢ tdo proximo ¢, ao mesmo tempo, de acordo com a
sua natureza, como que transcendente. Afinal, o que vem a ser, em esséncia, 0 amor?
O filésofo, o pesquisador busca o que de essencial tem na realidade. Ora, devemos
ficar perplexos com as historias das origens sobre o amor, admirados com a
necessidade da introdu¢do dos mitos para contar algo “sem origem”, mas devemos
também falar das diversas maneiras de sentir o amor, de viver o amor € de manifestar o
amor ao longo dos tempos. Podemos afirmar que hd uma diversidade na ordem do
sentir o amor? Podemos dizer que o sentir do amor feminino ¢ diferente do sentir do
amor masculino? Podemos alcangar uma hermenéutica dos acontecimentos amorosos
sem, no entanto, encontrar uma ideia que prevaleca como sendo absoluta? H4 uma
ideia sobre o amor que pretenda ser “a ideia” em absoluto? Todas as ideias sobre o
amor geram comportamentos validos ou, de fato, ha uma tUnica ideia sobre o amor
como sendo aquela que deve ser a medida de todas as outras ideias sobre o sentimento

amoroso? Poderemos estabelecer uma ideia sobre o sentimento amoroso por ele
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mesmo ou teremos que nos prendermos ainda a uma histdria das ideias que se tem do
sentimento amoroso? Entre a ideia que se tem do sentimento amoroso € 0 que se sente
sdao duas realidades bem distintas, e, no mais, entre a ideia que se tem do amor € o
amor como experiéncia concreta €, de fato, algo bem complexo. Uma coisa ¢ a ideia da
realidade e outra coisa ¢ a realidade em si. O que nos garante que todo o aparato
tedrico que dispomos hoje ndo seja uma ideia do amor e ndo o que de fato ¢ a realidade
amor? Se as ideias criadas pelos pensadores refletem uma realidade social, manifesta a
intimidade do individuo e permite que ambos se recoloquem sempre como sendo algo
a ser inventado e conquistado, estamos certamente num nivel de conceito que auxilia o
humano ser muito mais o que ele ¢. O amor ¢, sem davida, um das palavras mais
importante de todo e qualquer diciondrio e também a que mais gera confusao, muitas
sdo as duvidas que o homem tem a respeito do amor, essas duvidas geram
questionamentos que, por sua vez, se desdobram em outros questionamentos, afinal o
que devo fazer para ser feliz? Que vinculo ha entre o desejo de felicidade e o desejo de
amar? No mais, como devo me comportar numa relagdo amorosa? Sao tantas perguntas
que se colocam sobre o amor que ndo nos resta uma outra alternativa sendo a de
interrogarmos quem por primeiro falou e pesquisou sobre essa realidade tao bela e tao
boa. Com esse propdsito que ora iremos eXpor os principais conceitos que estruturam o
amor. O objetivo nesse topico ¢ de trazer, por hora, unicamente conceitos que
traduziram a realidade amorosa ao longo dos tempos até a contemporaneidade. A justo
titulo que interrogamos sobre a origem do amor. Nesse sentido, comecemos com 0

pensamento de Hesiodo sobre o amor.

Os Gregos desde Hesiodo tinham um grande apre¢o e cuidado em exaltar a
amizade a tal ponto que podemos até nos questionarmos se isso ndo aconteceu em
detrimento e desvantagem do amor? H&, nos gregos, uma dicotomia entre amor e
amizade? Pode-se afirmar que na Antiguidade, a amizade tinha um lugar privilegiado, a
mulher era excluida da sociedade e, dessa forma, se tem um desconhecimento do amor.
Podemos entdo colocar entre paréntese o amor na amizade? Importantissimo, para que
ndo se perca a razao de amar, ¢ ter uma belissima descri¢ao do vivido no ato de amar,
ou seja, favorecer uma descri¢gao do amor na amizade de modo que nao se perca nada de
rico e belo, profundo e verdadeiro nesse modo humano de expressar, para o outro, o que

se tem de mais essencial na vida humana. De fato, ndo podemos nada deixar passar de
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humano na experiéncia do amor na amizade, ou seja, a experiéncia do amor no que se
tem de mais verdadeiro e, por que ndo dizer, no que se tem de mais Ultimo. Isto quer
significar que, na realidade, o amor na amizade, busca, sobretudo a realizagdo, mas o
que ¢ o amor realizado? E possivel? Existe uma tal experiéncia, ou ¢é algo ideal onde se
tem unicamente uma realidade pensada, desejada, mas nao realizavel? Ha, no amor de
amizade, muitas descri¢des que se querem experiéncias, porém nao € justamente isto
que falta no amor vivido na amizade? Podemos dizer que, em muitas dessas
experiéncias ditas de amor na amizade, ha realmente uma falta de experiéncia no
sentido forte do termo onde a qualidade do acontecimento pode ser percebida pela
reciprocidade do sentimento. Por exemplo, quando nos deparamos, primeiramente, com
as nossas grandes fragilidades nas relacdes afetivas, desejamos algo perfeito para suprir
essa fragilidade que, de certo, ¢ proprio da humanidade, do homem e da mulher que
amam. Portanto, temos de fato, experiéncias de amizade o suficiente para ter um
parametro a ponto de estabelecer aquela que ¢ a mais perfeita? Quais sao os aspectos
mais importante que apontam, na experiéncia humana, algo que propicie uma
experiéncia autenticamente humana onde o perfeito no amor ¢ desejado, mas com a
devida consciéncia de que a fragilidade também ¢ uma grande riqueza nessa experiéncia
de amor na amizade. Mas, na Modernidade, onde a pratica e a exaltacdo do amor sdao
desejadas e procuradas muito mais que o cultivo da amizade. Esta, podemos dizer, ¢ a
diferenga entre a afei¢do Grega e aquela moderna? Nesse sentido que os poetas gregos
sempre proclamavam os frutos de uma verdadeira amizade, a amizade segundo a
virtude. De fato, de forma poética, Hesiodo, com a obra classica “Teogonia”, descreve
como se deu a origem do universo e dos deuses segundo a mitologia Greco-romana. A
partir desse poema, pode-se iniciar uma analise sobre a origem do amor. No mito da
Origem do Universo, escrito por Hesiodo no século VIII A.C, temos a mais antiga
descricdo conceitual do amor como “Eros”; para o autor, o inicio de tudo se deu numa
era panteistica ¢ o universo surgiu do “Caos”, do vazio, ou seja, do espago
incomensuravel de matéria eterna e rudimentar pertencente ao “ndo ser”. Segundo
Araujo:
O Caos, para o grego dos séculos V e VI *C., consoante nos alerta
Conford, é um “abismo hiante”, podendo ser descrito como “vazio” ou
como ocupado pelo “ar”, ndo tendo, pois, a concep¢do moderna que
significa “desordem primitiva na qual todas as coisas estavam juntas”.

Caos, que reivindica para si uma ascendéncia, ¢ o principio de cisdo,
criador de uma nova ordem. Caos, portanto, gera sem a participacdo
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do outro, ele gera por cissiparidade. Eros, ao contrario, gera pela unido
de dois elementos, o masculino e o feminino - embora nada produza
de si proprio; por causa da sua esterilidade, ele participa da energia
cosmica imbuida da criagdo e preservagdo do mundo.

Hesiodo faz men¢do do Caos, a Terra e o Amor tal qual era concebido na
cultura grega, ou seja, o amor como “Eros”. Se o Caos e a Terra estdo na origem de
geragdes sucessivas, o Amor ndo ¢ a origem de qualquer geragdo. Ele ¢ como que o
absoluto, o termo, o fim. Ele ¢ aquele que finaliza e ndo aquele que esta na origem.
Hesiodo diz que Eros era um dos deuses primordiais, juntamente com Caos, Terra e
Tartaro. Para o poeta, “Eros” era o deus mais belo dos deuses imortais, tinha como
fungdo inicial a unido das partes do mundo, ou seja, transformar o Caos inicial em
Cosmos.

Sim bem primeiro nasceu Caos, depois também Terra de amplo seio,
de todos sede irresvalavel sempre, dos imortais que tém a cabega do
Olimpo nevado, e Tartaro nevoento no fundo do chdo de amplas vias,
e Eros: o mais belo entre Deuses imortais, solta-membros, dos Deuses
todos e dos homens todos ele doma no peito o espirito e a prudente
vontade. (Teogonia, 1995, p 91)

Nesse sentido, percebe-se que toda a cosmologia dos primeiros filésofos tendia
a uma certa unido das partes, onde se alcancasse a harmonia. Por exemplo,
Empédocles, além de conceber os quatro elementos primordiais: agua, fogo, terra e ar,
considera que existia dentro destes o que a tradi¢do passou a chamar de forgas, o amor
e o ddio.

Do Caos Erebos ¢ Noite negra nasceram. Da Noite alias Eter e Dia
nasceram, gerou-os fecundada unida a Erebos em amor. Terra
primeiro pariu igual a si mesma Céu constelado, para cerca-la ao redor
e ser aos Deuses venturosos sede irresvalavel sempre. (Teogonia,
1995,p91)

Nesse sentido, o amor se identifica com a vontade de unido para fins
harmoénicos. Mas, partindo desse pressuposto, ndo tendo uma identificagao do “Eros”
com algo mais voltado para a genitdlia, porque, numa concep¢do coletiva, o amor
“Eros” recebe uma conotagio muito mais sexual? E recorrente e notoria a construgio
de uma linha conceitual que parte dos gregos, passa pelos autores romanos e
medievais, passa pela idade moderna até chegar a contemporaneidade, onde se tem
uma nog¢ao mais liquida de algo que perdura. Nesta sequéncia cronologica, foram

construidos os pilares das culturas humanas.
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Retomando a ideia inicial, podemos dizer que o mais interessante e pertinente
nessa obra de Hesiodo, ¢ a ideia de que os “deuses’ surgiram do “Caos”. Por que ¢
interessante? Por que os “deuses gregos” serdo protagonistas do surgimento de um
conceito bem mais estruturado sobre o amor. Estruturado em que sentido? Nao que
fosse desprovido de sentido no significado das palavras, mas € proprio, por esse motivo,
que, nao encontrando algo que possa alcangar ou, at¢é mesmo, exaurir 0 amor, na
tentativa de conceituar, ¢ que os gregos vao, primeiramente, se servir de mitos, pois
estes permitem falar sobre algo bem cognoscivel e mesmo numa linguagem familiar,
mas que, na medida do possivel, se vai instaurando um novo significado sobre a
realidade que esta sendo narrada pelo mito, pela analogia ou alegoria. PHILIPPE (1998,
p.9) faz uma alusdo, de modo acertado, no que diz respeito a filosofia de Hesiodo,
aquilo que se pode dizer como pensamento filosofico e o que, de fato, estd imbuido de

elementos totalmente poéticos.

Na sua Teogonia, Hesiodo evoca os trés “primeiros”: o Abismo, a
Terra ¢ o Amor (Eros). Se o Abismo ¢ a Terra estdo no ponto de
partida de geragdes sucessivas, 0 Amor ndo ¢ a origem de qualquer
geragdo. Ele é como que o absoluto, o termo, o fim. Ele ¢ aquele que
finaliza e ndo aquele que est4 na origem, embora isto ndo nos seja dito
explicitamente. Em Os trabalhos e os dias, Hesiodo ndo fala muito do
amor de amizade (filia), mas somente do trabalho e da justica.
Notemos que, antes de Hesiodo, Homero fala da filia, porém, de um
modo todo poético e ndo filosofico. Ele canta a grandeza ¢ a beleza da
amizade que enobrece o coragdo do homem e o enche de sentimentos
heroicos. (PHILIPPE, 1998, p.9)

O significado que Hesiodo traz em sua Teogonia em relagdo ao amor, deixa-nos
sempre mais convictos de que, desde a origem, essa realidade nomeada de forma bem
diversa, ndo se enquadra em nada que o delimite a uma Unica nogdo. Nesse sentido que
Torrano, (1995 p. 37) enumera e distingue a relacdo entre o Abismo, Terra e Eros, o
mesmo autor vai dizer que “Como principio cosmogonico, Khdos ¢ a poténcia que
instaura a procriagao por cissiparidade, ¢ um principio de cissura e de separacao, € como
tal opde-se a Eros”. (Torrano, 1995 p. 37) Esse principio instaura a divisdo e a
separa¢do, mas ¢ fecundo pela sua filha Noite. Por que o principio da unido, Eros, ¢
estéril? H4, portanto, um principio que explica a separacdo a partir do Abismo ou
Khaos, o que, de fato, ndo se justifica como tal e, no entanto, o principio que de fato
causa unido, na verdade, ¢ desprovido de dinamismo. Para Torrano, 1995 p. 37, isto ¢

bem presente na literatura grega, pois se “Eros, principio da unido, ¢ estéril, dele mesmo
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ndo surge nenhum rebento, ele de si mesmo nada produz”, é porque tal concepcao
provem da natureza de cada elemento, ou seja, Abismo, Terra e Eros e, de acordo com a
natureza de Eros, principio de unido. E, claro, era algo bem “congruente” com a
“sensibilidade” e visdo gregas. “Que o principio da unido seja estéril e o da divisdo e
separagdo prolifico - eis algo muito congruente com a sensibilidade e visdo grega”. E,
mais adiante, 0 mesmo autor vai dizer que esse modo de pensar estara presente num dos
grandes textos gregos trazendo em si a tematica do amor. De fato, no Banquete de
Platdo, o amor receberd, na sua natureza, uma nocao de esterilidade. “No Banquete de
Platdo, Eros ¢ filho da Indigéncia (Penia) e do Expediente (Poros) herdando da mae a
incuravel penuria e do pai a inesgotavel habilidade”. (Torrano, 1995 p. 37). Desta feita,
“Eros, que, como principio cosmogodnico, instaura a procriagdo por unido de dois
elementos diversos e separados, masculino e feminino”. (Torrano, 1995 p. 37). Mas que
encontra, na Terra, esse suporte sempre firme e inabaldvel. Portanto, “a rigor, Khéos e
Eros, enquanto poténcias cosmogonicas, sdo paredros de Terra, que, sim, é o assento
sempre firme, - o Fundamento Originario”. (Torrano, 1995 p. 37). Esta visdo de pensar
o mundo e, nele, os elementos que o constituem, favorece para se ter, a0 mesmo tempo,
uma nog¢ao harmonica da realidade. O que se quer ¢ buscar a unidade do todo e, num
certo sentido, temos uma ideia de origem de como “Eros’ esta associado a essa busca de
unidade. De fato, Torrano deixa bem claro a “func¢ao” de cada um desses elementos no
sentido que Hesiodo traz na sua “Teogonia”. “A relacdo entre Khdos e Terra ndo se da
do mesmo modo que a relagdo entre Eros e Terra. Neste Quaternario Original a simetria
nao ¢ estatica, mas dinamica: ¢ a tensa simetria de uma unidade quadrupla e agonica”.
Hesiodo nos conduz a uma tematica bem presente ao espirito humano que de saber
como a ordem emerge do caos primordial? A questdo ¢ de saber a qual unidade “Eros” ¢

protagonista?

A sua natureza ¢ unificadora e tem, desde o seu principio, algo que lhe faz ser
uma forca intensificadora e de profundidade Uinica no mundo. Eros surge, como aquilo
que tem a capacidade de vincular, ligar, unir; se estabelece como intermediario, ou seja,
ligando uma coisa a outra, sempre entre dois elementos e nunca em fun¢do de um ou de
outro mas ligando e possibilitando uma real coesdao ao Cosmos. Nao ¢ esta a grande
visao que Hesiodo deixa para a filosofia grega sobre “Eros”? A cosmogonia de Hesiodo

nos da uma compreensdo bem estruturada, pelo mito, de um cosmo organizado.
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Percebemos entdo uma estrutura a partir do “Caos” original, e um estabelecimento de
ordem. O ponto de partida ¢, diriamos, desestruturante, ou seja, o “Caos”, algo
indeterminado. Mas € o que, para o poeta Hesiodo, principio organizador de todas as
coisas, isto €, o “cosmo”. Na Teogonia hé algo de novo. O Unico nome que permanece
como um elemento bastante mitologico ¢ o amor, ‘Eros’, pois Terra e céu nao sdo

figuras misticas.

O amor pode depender, ou melhor, ¢ condicionado, na sua estrutura conceitual,
por diferentes ideias surgidas, estabelecidas e reconstruidas nas diferentes sociedades,
ideias estas que sofrem modificacdes ao longo dos anos, mas nada foge de sentido
quando se trata da tentativa de conceituar o amor, tudo tem o seu real significado porque
temos, de fato, dois fatores determinantes de averiguagdo para validar o sentido que, de
certa forma, temos hoje do amor. Um primeiro fator ¢ a idealizacdo do amor no seu
desenrolar no cotidiano, o amor na sua vivéncia mais pratica, e, um segundo fator,
consequentemente, ¢ 0 que se tem como resposta. Se o amor recebe, no cotidiano, um
significado que possibilita ao individuo se reconhecer, ¢ porque essa idealizacdo faz
parte das necessidades dos individuos. Assim, o amor ndo deve ser desprovido dos
detalhes que enriquecem o seu conceito e, a0 mesmo tempo, deve ser analisado por um

angulo bem mais amplo e, sendo assim, universal.

Desta feita, no “mundo ocidental”, ber¢o de toda corrente filosofica que,
decididamente, influenciou o modo como o homem de entdo pensava o ser no mundo e
o mundo por ele mesmo, ¢ comum a constru¢do de uma estrutura de pensamento que
tem a origem nos gregos, que passa pelos romanos, com os Estoicos e Epicuristas
especialmente, atravessando pela Idade Média, pela Idade Moderna pdés-revolugao
francesa e chega a contemporaneidade com muitas questdes a respeito do que € o ser
que tanto foi objeto de pesquisa em todas essas épocas acima citadas. O que ¢ o homem
e o mundo, as questdes sobre Deus sempre estiveram presentes na estrutura do
pensamento europeu até um determinado momento da sua estrutura interna.
Consequentemente, o Ocidente oferece ao mundo aquilo que hoje chamamos de pilares

das culturas humanas.
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Uma questdo que sempre foi objeto de pesquisa, o amor, e, acrescido com o
tempo e a época, as varias formas de concebé-lo, estas concepgdes teriam origens
definidas pela inegavel “evolucdo conceitual”, que ¢ de fonte unidimensional, mas que,
quanto ao modo de manifestacdo, devemos dizer que ¢ pluridimensional, porque o amor
se traduz e se reproduz a partir de um movimento externo a si e inerente a0 processo
cultural, ou seja, ha um eliminar-se de fontes culturais e suas possiveis influéncias com
a formacao de conceitos € comportamentos afetivos que a razao traduz com o seguinte
constatagdo a “influéncia dos conceitos ocidentais” estd desconhecendo as contribui¢des
dessas mesmas culturas para se ter uma dindmica propria. Claro, quanto ao conceito, o
amor ¢ 0 mesmo em qualquer época, mas, quanto a manifestacdo do conceito de amor,
temos, entdo, uma transformacao relevante. O amor ¢ um desejo, conceito classico, mas,
como esse sentimento de desejo se manifestou ao longo do tempo, isto ¢ uma questdo

ndo muito facil de ser resolvida.

Porém, tratando-se de amor, percebe-se um certo ceticismo quanto ao seu
vinculo historico, isto significa que, sem mesmo utilizar uma linguagem metaforica,
mas analisando os conceitos de amor gerados por cada época, percebe-se uma certa
diminui¢do da propria realidade que se quer traduzir por um tal esforgo, isto devido ao
fato, como acima ja colocado, o amor nao se define, por ser algo extremamente
espontaneo. May (2012 p.7) faz as seguintes observacdes: “ndo ¢ o amor indefinivel,
uma questdo de sentimento, ndo de pensamento? Pior: aprofundar essa emogdo
extremamente espontanea e misteriosa ndo ¢ correr o risco de expulsar sua magia?” E,
assim, conclui May suas indagacdes com uma frase extremamente interessante e rica na
hermenéutica do amor: “acabar matando aquilo mesmo que estamos tentando
compreender”? Houve, entdo, uma degradacdo da realidade amorosa, do amor, na
tentativa de conceitud-lo? Mas, numa perspectiva filoséfica, tem-se uma equivocidade
no modo como o amor vem sendo tratado, contrariamente ao que ¢ feito com as outras
realidades de tipo comportamental, como, por exemplo, segundo May (2012 p. 7)
“quase ninguém acredita que filosofar sobre a compaixdo, generosidade, lascivia,
melancolia, respeito, ou anseio pela imortalidade destruira a capacidade de experimentar
esses sentimentos”, o que, numa perspectiva psicologica tem algo mais positivo, pois
“atitudes que dizem respeito a uma psicologia do amor parecem muito mais positivas”,

¢ May observa que:



45

Na verdade, ndo ¢ incomum descobrir que aqueles que desdenham
tentativas de filosofar sobre o amor se sentem intrigados por, digamos,
explicagdes de por que ¢ como amamos em termos de estratégias de
acasalamento ¢ aptiddo evolucionaria, ou estados cerebrais ¢
neurotransmissores, ou ‘historias” sobre os varios tipos de relagdo
amorosa que podem existir, ou padroes de afeto ou infancia, ou os
funcionamentos do desejo: intimidade, de sexo, de filhos. Livros
académicos, talk shows, (...) sites de encontros amorosos na internet,
manuais de autoajuda, todos fervilham de curiosidade sobre as
condigOes para o amor bem-sucedido.(...) Embora se possa pensar que
essas teorias reducionistas tém probabilidade de ser pelo menos tdo
bem sucedidas quanto a filosofia em expulsar a magia do amor, (...)
parece bastante aceitavel descrever as emocdes das pessoas quando
clas estdo amando ou acabam de ser rejeitadas, (...) explicar por que
vocé, como tipo de personalidade que €, se apaixona por uma pessoa €
ndo por outra; explorar diferencas de género no cérebro e no
comportamento de corte ou acasalamento”. (MAY, 2012 p. 7-8)

O que se tem de desconcertante ou de equivoco nas mais diversas tentativas de
enquadrar o amor num conceito? O amor, a realidade humana mais universal, no
entanto, € 0 que causa, a0 mesmo tempo, uma subjetividade sem igual em comparagdo
aos outros temas de estudo com um campo mais restrito, por exemplo, o sentimento de
odio que, uma vez encontrado o seu objeto, tende a desaparecer ou se intensificar. O
amor, por sua vez, demanda uma busca qualitativa de objetividade constante. May
descreve assim: “Por que a incoeréncia? Por que a conversa sobre o amor estd em toda
parte, e, no entanto, em certo sentido, ¢ também uma zona proibida”? ( MAY, 2012 p.

8).

A tentativa de definir o amor nunca foi um obstaculo para chegar a natureza
essencial do proprio amor. Ainda segundo May (p. 8) “ndo s6 todos podiam oferecer
defini¢des detalhadas do amor, como ele era natural para a sua filosofia”, prossegue
May acentuando que o amor era central para a filosofia, outro modo, podemos dizer
que, se ndo discursar sobre o amor, a filosofia destituir-se-ia de algo que ¢ estruturante
no seu modo de pensar a realidade. E o autor reafirma o fato de que, para a filosofia
antiga, ndo somente o amor causava uma certa unidade de discurso em todos os ramos
da filosofia, como dessas buscas se tinha ideias claras sobre o amor. “Para esses
pensadores, (Platdo, Aristoteles, Agostinho e Tomas de Aquino, ter ideias claras sobre o
que € o amor, 0 que o inspira, o que buscamos nele, quais sdo as qualidades mais dignas
dele e quais as menos dignas, que preco vale a pena pegar por ele (...) tudo isto,

sustentam eles, ndo impede o amor, mas lhe permite florescer”. E, por outro lado,
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conclui o autor, “permite-nos amar os objetos certos com tipo certo de atencdo”. (May

2012 p.8).

Estamos diante de um fato histérico, certo, a incidéncia do Ocidente na
identidade conceitual do sentimento amoroso, e, por outro lado, o que sabemos sobre o
amor, mesmo tendo uma literatura colossal a seu respeito, consideramos ainda, como
um desconhecido devido ao seu aspecto “imanente”, o amor ¢ uma realidade a mais
intima no homem, tdo proxima a ele, nesse sentido, pesquisar a respeito do amor e ter
assim uma real exigéncia de um conceito que mais convenha a essa realidade, nos
impele a um reposicionamento diante dessa experiéncia tdo conatural ao homem e,
conhecida desde o mais genuino vinculo humano, com o qual crescemos e,
consequentemente, o experimentamos diariamente, por meio das fortes emocdes
inerentes que o acompanham, mas que, ndo refletimos suficientemente sobre as
estruturas conceituais que ganham forma e, ao mesmo tempo, geram e fazem o homem
perceber algo que lhe escapa, foge aos seus sentidos e lhe faz cogitar em algo
“transcendental”. Este sentimento ¢, por assim dizer, desconhecido. O que sabemos
sobre a sua fonte? A sua origem e seus fundamentos? E fato, também, que o amor ainda
suscita muitas duavidas, por ser complexo e paradoxal, unificador e, intrinsecamente,

exige diversidade.

De fato, pesquisar a respeito do amor nos coloca numa exigéncia de
reposicionamento dos nossos conceitos, pois estamos diante de algo “conhecido-
desconhecido”. Ora, desde a nossa infancia e até a nossa idade adulta, esse sentimento
estard presente nas mais diversas experiéncias pelas quais o homem ird passar.
Experimentamos esse fendmeno amoroso, por vezes, nas fortes emogdes do cotidiano,
imbuidas ou ndo de uma consciéncia esclarecida. Por isso, devemos ser interpelados por
esse mesmo sentimento que nos acompanha e questionamos a sua natureza: o que €,
entdo, o amor que esté intrinseco a mim e, a0 mesmo tempo, totalmente fora de mim? O
amor, o que ele ¢? H4, nesse caso, um sentido ainda de dizer para o outro: “Eu te amo™?
Quer ser meu amigo? Posso contar com vocé? Temos entdo, na nossa experiéncia
humana, algo de extremamente pessoal e genuino: como ser atraido pela bondade de
uma pessoa, € viver de sua presenca quando, eventualmente, temos um engajamento

mutuo? Mas o que ¢ essa bondade pessoal? Ha, de fato, uma verdadeira bondade?
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Encontramos, na nossa experiéncia, um verdadeiro engajamento no qual a bondade ¢
percebida por ela mesma? Ora, a experiéncia nos faz perceber sobre algumas
manifestagdes de bondade que, de fato, ndo significam a esséncia mesma do “ser bom”.
Portanto, o vinculo que se estabelece entre as pessoas pela necessidade de utilidade, nao
configura, ao nosso parecer, uma genuina manifestagdo da bondade genuina. Da mesma
forma a benevoléncia, isto €, estar na presenga do outro pelo fato de ser agradavel, ndo
configura, muito menos, a manifestagdo da verdadeira bondade e, nem mesmo, a
perfei¢do moral, nada disso ¢ suficiente o bastante para tornar o outro amavel. O que
proporciona, no outro, essa atracdo? Para todas essas questdes de natureza ética e
ontologica nos conduzem a buscar na fonte da filosofia Ocidental alguma resposta sobre

0 amaor.

Em Platdo, na sua obra, o Banquete, tem-se, de modo dial6gico, uma tentativa de
conceber o nascimento do amor. O amor, para Platdo, ¢, antes de tudo, “Eros”, ou seja:
“Pobreza, possuida pela indigéncia, teve a ideia de aproveitar o ensejo para conceber
um filho de Engenho que memorizasse a sua indigéncia. Deitou-se ao lado de Engenho
e, assim, concebeu Eros”. (PLATAO, 2008, p147, O Banquete, 203 b-c). Isto significa
que o bem ¢é objeto do amor, e que Eros que implica j&4 uma certa finalidade, ainda nao
corresponde, propriamente dito, ao sentido de Eros que Platdo concebe na sua obra O
Banquete. Nesse sentido, ha algo que supera o proprio conceito de Eros vinculado ao
desejo, pois o Eros também estd vinculado ao belo. Em sentido geral entdo, o que ¢ o

amor Eros?

Em Aristoteles, na obra Etica Nicomaco, no capitulo VIII, nos d4 as principais
definicdes que alicercam a sua abordagem analitica. O amor, para Aristoteles, ¢
fundamentalmente “Philia”: “Ninguém deseja viver sem amigos, mesmo dispondo de
todos os outros bens; achamos até que as pessoas ricas € as ocupantes de altos cargos e
as detentoras do poder sdo as que mais necessitam de amigos”. (ARISTOTELES, 2003,
172, EN). A philia, principal caracteristica do amor aristotélico, consiste num amor que
ndo cessa de aumentar e ¢ o vinculo entre duas pessoas que se amam e se escolhem
como amigos. Essas duas teorias podem funcionar como poderosos instrumentos do
pensamento, dando, assim, uma estrutura relacional completamente diferente. Elas

auxiliam o homem e a mulher a ter uma relagdo mais clara e licida de como estdo
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vivendo o amor, pois os conceitos potencializam, como instrumentos de pensamento, as
capacidades humanas, ndo somente no que tange a compreensao, mas também na agao
de um modo de identificagio comportamental com aquele determinado conceito. E o
que causa uma forma intencional de viver na sociedade segundo uma concepgdo
amorosa. E nesse sentido que se articula a nossa tese, ou seja, parte-se de uma
perspectiva conceitual, o amor platdnico ou aristotélico, € o projeta na vida cotidiana. O
nosso olhar como pesquisador ¢ para identificar essa particularidade nos vinculos

afetivos da sociedade contemporanea. Essa perspectiva exige um olhar interdisciplinar.

Concomitante a esses grandes autores da literatura paga, o tema amor recebe em
Santo Agostinho e em Santo Tomds uma estrutura que, de fato, nos legaram uma
preciosa contribui¢do para que, a partir de uma concepg¢do pagd sobre o amor, se
chegasse a um conceito cristdo sobre esse sentimento. O amor ¢ “Agapé”. A analise
teologica, a partir da estrutura conceitual dos Padres da Igreja e dos grandes tedlogos da
Idade Média, afirma que o amor ¢ “agape’; isto significa que o amor cristao provém da
graca da caridade, ou seja, fonte e principio de vida nova. “Agapé” significa, nesse
sentido, um amor substancial, fonte de uma nova vida em Cristo. O que se busca ¢ dar
continuidade ao aspecto académico, logo cientifico, do amor corresponde a trazer para a
nossa analise todo o processo conceitual que, ao longo dos tempos, proporcionou a
forma¢ao do individuo. H4 algo que, do ponto de vista educativo, se assemelhe ao
carater estruturante e finalistico (no sentido de telos) que o amor oferece para o
individuo? Que outra capacidade humana tem esse “poder” de ser tdo imanente, pois
esta dentro do homem, e tdo transcendente, pois foge completamente aquilo que o
individuo tenta dizer o que ¢ mais que a capacidade amorosa? Certamente, nessa
perspectiva de ndo ter uma definicdo do sentimento amoroso, percebemos entdo essa ser
a maior riqueza pois nao se define aquilo que ¢ poténcia e que se realiza no mais
imanente e transcendente no individuo,ou seja, a capacidade de amar em si e sua devida
realizacdo pelo individuo. De fato, é nessa experiéncia amorosa que nasce o encontro de
duas realidades que se querem unicas, dois amores de benevoléncia numa perspectiva
de reciprocidade. Pode o individuo encontrar, no outro, um amor tal que lhe faz amar o
outro por ele mesmo? O amor implica sempre um vinculo pessoal com uma realidade
singular: uma pessoa que se ama de um amor pessoal. Claro que nesse vinculo, se deve

prevalecer a experiéncia da amizade nas diversas facetas que o amor se apresenta na
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relagdo com o outro, mas este outro tanto no que se tem de juvenil e forte, de fragil e
desfavorecido, bem sucedido ou completamente em via de risco social, enfim, as
diversas facetas que o amor tem e pode ainda desenvolver na sua mais plena

manifesta¢do que € no outro extremamente forte, o outro na sua dindmica do amor.

Sendo assim, o amor foi e continua sendo um argumento presente na nossa vida,
na nossa experiéncia cotidiana nas mais diversas facetas que esta nos oferece, na
cultura, na musica, na poesia, na escultura, na cinematografia, nos romances e outras
localidades de encontro dessa realidade tdo complexa que nos leva a uma maior
exigéncia de objetividade. O conceito que esses autores elaboraram serviu de estrutura
para a sua filosofia e ou teologia, permitiu também, que os homens e as mulheres
assimilassem e assim vivessem, no cotidiano, o seu vinculo afetivo a partir de uma tal
concepgdo. Observa-se que o conceito de amor influencia, consideravelmente, o modo
como a pessoa vive a sua relagdo afetiva. Uma coisa ¢ viver segundo a concepgao
platonica do amor, onde o “Eros”, o amor no que tem de mais forte e fundamental, une
0 homem ao divino, diriamos, um amor ideal, que ¢ configurado por uma insatisfacdo;
tal insatisfacdo consiste na alta de uma abordagem pessoal. Nesse sentido, o amor
“Filia”, de Aristoteles, pela reciprocidade, possibilita ao homem estabelecer um vinculo
bem mais realista e orienta a relacdo para um vinculo pessoal. De fato, a amizade nao
pode ser indiferente a0 homem, todo homem deseja a felicidade e ela ¢ aquilo que lhe
permite ser plenamente ele mesmo. No centro dessas discussdes éticas na nossa
contemporaneidade, de fato, nos conduz a indagagdes que estdo bem presentes em toda
a nossa dissertacdo de doutorado, ou seja, a relacao entre o amor de si € o amor do
outro; a relacdo entre o aspecto técnico e ético (o fazer e o agir) a ética e a politica e
também a relagcdo que existe entre o fator ético e o ontoldgico. A andlise do amor “Eros”
de Platdo, filia de Aristoteles, passando pelos grandes medievais como Agostinho e
Tomas de Aquino ¢ um acesso privilegiado para, com uma base solida, esbogar uma
analise naqueles que, na contemporaneidade, também se colocaram as mesmas questdes
num outro contexto e tiveram outras perspectivas de respostas porque o modo de
expressao da mesma experiéncia que antes era vista pelos antigos e medievais, na

contemporaneidade, recebeu um significado novo.
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Levando em consideragdo a diversidade que se abre com essa pesquisa, faz-se
necessario trazer para a elaboragdo do conceito amor, notadamente, as significativas
contribui¢des de alguns autores contemporaneos, dentre eles, gostariamos de sublinhar
um que, de certa forma, tratou especificamente do tema: Anthony Giddens, na obra “A
transformagdo da intimidade”. Temos a convic¢do e a demonstracdo fatual da grande
dificuldade de estabelecer um marco, algo extremamente preciso, para delimitar e
determinar um periodo do outro; no entanto, algumas caracteristicas e acontecimentos
podem nos ajudar a perceber, pelo menos, novos rumos € costumes que geram novas
atitudes e formas de agir no cotidiano. Entdo, a partir da metade do século XX, a
civilizagdo moderna industrial, marcada, cada vez mais, por técnicas € equipamentos
inovadores e sofisticados, ¢, sobretudo, caracterizada pela producao e pela presenca
significativa das maquinas'. Nesse contexto, nio somente a vida industrial sofreu
mudangas, mas também a dimensdo cultural e pessoal do homem?. Giddens nos levar a
uma justa compreensao de como uma tal mudanga impactou nas relagdes de intimidade
de modo a transforma-las. Diversos outros tedricos de grande importancia para a nossa
pesquisa, pelas suas analises, nos possibilitam navegar entre varios conceitos € como, de
fato, esses influenciaram na vida intima dos homens. Por exemplo, Karol Wojtya, Eric
From, Mary Del Priore. Todos percorreram esse caminho de busca do significado de
amor na sociedade contemporanea, levando em consideracdo a histéria que envolve
cada conceito. Observa-se que Bento XVI (2005), ocupou-se logo no seu primeiro ano
de Pontificado, tratar do tema em estudo numa “Enciclica” que traz o titulo de “Deus
Caritas Est”, Deus ¢ amor. H4, nas suas observagdes, primeiramente, uma preocupagao
em estabelecer um significado ao amor, levando em consideragdo a sua evolugao
historica quando diz que: “A tal proposito, o primeiro obstaculo que encontramos ¢ um
problema de linguagem”. (Bento XVI 2005, n°® 2). Mas em que sentido ¢ um obstaculo

definir Deus como amor? Ele vai explicar que a defini¢do de amor que atualmente

! Sobre a delimitagdo dos acontecimentos que nos dao uma ideia clara que demarca o término de uma
época e o inicio de uma outra, ¢ que gostariamos de fazer a seguinte observacdo costurada por
Pannenberg (2008) que nos diz o seguinte: “ Atualmente, os historiadores designam de “fase inicial da
Era Moderna” o periodo entre cerca de 1500 e a Revolugdo Francesa, visando a distingui-lo da
“Modernidade” que se seguiu a partir dai.( PANNENBERG, 2008, p.133)

? Em relagio ao que, de fato, produziu efeito determinante de comportamento social porque conceitual,
Pannenberg (2008) coloca duas posigdes filosoficas que, segundo ele, merecem destaque. *“ Dentre os
muitos principios filosoficos dessa era, apenas dois se distinguem por terem verdadeiramente marcado
época, e as demais posi¢cdes podem ser associadas a eles em maior ou menos grau. Essas duas posicdes
sd30 a renovacdao da metafisica por Descartes ¢ o empirismo filos6fico fundado por John Locke”. (
PANNENBERG, 2008, p.133)
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encontramos pode impedir de ter uma verdadeira no¢do de Deus como Amor. “O termo
“amor” tornou-se hoje uma das palavras mais usadas e mesmo abusadas, a qual
associamos significados completamente diferentes”. (Bento XVI 2005, n° 2). E, Bento

XVI faz uma excelente exegese sobre o significado do termo amor.

Em primeiro lugar, recordemos o vasto campo semantico da palavra «
amor »: fala-se de amor da patria, amor a profissdo, amor entre
amigos, amor ao trabalho, amor entre pais ¢ filhos, entre irmdos e
familiares, amor ao proximo e amor a Deus. Em toda esta gama de
significados, porém, o amor entre 0 homem e a mulher, no qual
concorrem indivisivelmente corpo e alma e se abre ao ser humano
uma promessa de felicidade que parece irresistivel, sobressai como
arquétipo de amor por exceléncia, de tal modo que, comparados com
ele, a primeira vista todos os demais tipos de amor se ofuscam. Surge
entdo a questdo: todas estas formas de amor no fim de contas
unificam-se sendo o amor, apesar de toda a diversidade das suas
manifestacdes, em ultima instancia um sé, ou, ao contrario, utilizamos
uma mesma palavra para indicar realidades totalmente diferentes?
(Bento XVI 2005, n° 2).

Portanto, esse relacionamento afetivo entre homens e mulheres suscita
indagacdes, interesses e multiplas concepgdes, e muitas foram as tentativas de conceber
o amor, algumas tiveram éxitos periddicos e outras fracassaram. O interessante ¢ notar
que o amor, sempre quer nos tempos remotos como na contemporaneidade, despertou
interesse para a elaboragdo de uma possivel teoria como, também, para um despertar
pratico desse sentimento no concreto de cada dia do homem e da mulher.” O amor &, na
verdade, esse sentimento que mais aproxima os homens e as mulheres entre si, e cada

um de modo particular, devido a essa exigéncia de conhecimento, sobre a qual

® Nesse sentido, gostariamos de trazer uma contribui¢io que Blanc, mesmo que o seu foco seja a historia
do sexo em relagdo ao poder, traz no seu livro que tem como titulo “O Poder do Sexo” a seguinte
afirmacdo: “A espécie humana faz sexo ndo apenas para fins reprodutivos, mas também como forma de
relacionamento social. Grande parte de nossas atividades ¢ motivada, de modo ou de outro, pelo sexo.
Para homens e mulheres, os 6rgdos sexuais sdo 6rgdos sociais. Mas a maneira com que a sociedade encara
o sexo tem mudado com o passar dos tempos. Da Pré-Histéria ao comeco da Antiguidade, o ato sexual
era praticado como forma de culto religioso. Nesse periodo, os templos eram mantidos por sacerdotisas-
prostitutas. Com o desenvolvimento da sociedade patriarcal e no periodo entre Idade Média e era
vitoriana, 0 sexo passou a ser visto como instrumento de dominagdo sobre o individuo [...] A partir
sobretudo da década de 1960, houve uma onda de liberagdo sexual. O sexo tornou-se uma forma de
afirmagdo da identidade social e politica. [...]Por toda a Histéria, homens e mulheres t€ém-se dedicado
com afinco ao jogo da seducdo. Hoje, e sempre, o sexo nos move, nos incita, nos inspira, nos renova, nos
traz a decadéncia, ou nos leva a reden¢do. S6 muda a maneira de como ¢ feito”. (BLANC, 2010, p.9)
Claro que o texto nos deixa perplexo diante de uma real configuracdo do sexo ao préprio sexo. E, ao
mesmo tempo, deixa subentendido que, nesse exercicio do sexo como poder ou “O Poder do Sexo”,
quando o autor trata de elemento redentivo como mérito da atividade sexual, na verdade, ¢ uma alusao ao
amor, ao que nos parece ser mais conveniente como aplicacdo de algo proprio ao amor que exige ou ndo o
ato sexual. O amor em si redime o homem porque ¢ portador de algo constitutivo de felicidade, isto ¢, a
finalidade humana.
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falaremos mais adiante, como, também, da arte em todas as suas multidimensoes, €, no
mais, qualquer que seja a forma que o amor se manifeste, se apresente ou nasca, ele

supera todas porque nenhuma ¢ capaz, na sua totalidade, de definir o que € o amor.

Nas palavras de Fornasier ( 2016, 89),

Existe um vasto campo semantico da palavra “amor”: fala-se de amor
a patria, ao trabalho, aos amigos, a familia, entre pais ¢ filhos, e, no
campo da religido cristd, amor ao proximo e a Deus. contudo, o amor
conjugal, que abre ao ser humano uma promessa irresistivel, aparenta
despontar como arquétipo de amor por exceléncia. Mas cabe se
perguntar se podemos tracar o perfil desse amor conjugal ou se de
modo como esse amor ¢ popularmente compreendido da conta da
qualidade da relagdo e da mudancga do vinculo para o bem da pessoa e
da inteira sociedade. (FORNASIER, 2016, p. 89)

Se ndo tem como definir, conceituar o amor, o que nos parece compreensivel
devido a sua propria natureza e como, de fato, percebemos a sua manifestagdo através
dos vinculos, sera que podemos identificd-lo num determinado local fisico? O que se
apresenta para nos, por meio do vinculo amoroso, ¢ o amor no tocante do seu estado
fenomenal? Por outro lado, € possivel visualizar esse sentimento? Scola (2003, p.13)
afirma que: “diante do olhar radiante que uma crianca dirige a sua mae, da espera
ardente de um namorado, da ternura consciente de dois esposos ancidos”, SOmos
conduzidos a algo muito fantdstico que € o reconhecer, nessas atitudes, algo
indescritivel; prossegue Scola, “diante da dedicacdo radical de homens e mulheres nas
periferias miseraveis de muitas metropoles, ou da luminosidade irradiada por certas
pessoas dedicadas a Deus, ¢ espontaneo afirmar: eis aqui o amor!”. De onde provém
essa incapacidade de conceituar o amor? Scola dira que ¢ da propria natureza do amor.
“Trata-se de uma dificuldade ligada a prépria natureza do fenomeno amoroso, que
ultrapassa as circunstancias espago-temporais, muito embora ganhe colorido, de modo

significativo, a partir delas”. (SCOLA, 2003, p 13).

O amor abre um vasto leque de pesquisas cientificas, vinculadas ou nao entre si,
mas todas com um objetivo, a saber, buscar o que ¢ o amor e como ele se manifesta no
ser humano. Filosofos, tedlogos, poetas, romancistas, cientistas, psicologos debatem

com muita frequéncia o tema que ora nos ocupa. E essa discussdo, em torno do amor, ¢
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devido a sua recorréncia cotidiana como, também, para indagar sobre a sua importancia
na vida dos homens. Certo, nao ¢ algo simples de ser abordado, pesquisado, sobretudo,
porque as questoes filosoficas, teologicas, psicoldgicas e ou literdrias sobre o tema estdo
submetidas aos pressupostos de carater individual do autor e da conjuntura de valores de
sua época e das escolas nas quais o tema amor foi desenvolvido. O interesse em
desenvolver uma pesquisa que tenha um olhar voltado para cada época e, nesse sentido,
buscar o que de essencial foi produzido sobre o amor e, ao mesmo tempo, favorecer o
desenvolvimento do tema a partir de uma visdo mais objetiva, ¢ o que, de fato,

pretendemos com o nosso trabalho.

Assim, esta investigacdo, de carater conceitual, esta circunscrita no bojo de um
problema: O conceito Amor corresponde a realidade na qual as familias estdo inseridas
no seu cotidiano? Qual o significado do Amor como sentido formal e concreto tanto
para a comunidade familiar, para a educacdo que esta exerce sobre seus membros e para
o individuo em particular quando este decide agir? Tais conceitos estdo integrados nao
somente pela ontologia, mas, também, pelo modo como o homem vive sua relagdo
amorosa. A pesquisa sobre o Amor exige o método existencial da vivéncia individual e
ontico, brota da estrutura psiquica de uma pessoa, define-se na acdo relacional de um
individuo com outro (ser ou coisa) ¢ tem sua causa na profundeza das exigéncias
onticas, nas fontes do Ser. Desse modo, investigar a relagdo entre o conceito do amor e
a verdade relacional, ou seja, como se dd esse aspecto nas diversas relacdes que o
homem constréi, ¢ averiguar o proprio conceito e aquilo que pode ter sido a
consequéncia deste na sociedade. Da natureza do nome amor, Scola faz uma relagao
com o “mistério”, ou seja, o ndo ainda conhecido e o aspecto da unidade na
multiplicidade de significados. Entdo, segundo Scola, o que permite descrever o
fendmeno amoroso “¢ precisamente a categoria de mistério nupcial-como
entrelacamento indissoluvel de diferenca sexual, amor e fecundidade- que se revela
como caminho adequado ndo exatamente para definir”, nesse sentido, hd uma mudancga
de conceito da busca, pois garante toda a diversidade da realidade pesquisada “mas,
conclui Scola, (2003 p. 14). “para descrever com precisdo suficiente o fenomeno

amoroso’’.
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2.2 0 AMOR COMO QUESTAO, A QUESTAO DO AMOR

Claro que sobre o amor, o pensamento grego tem verdadeira historia, mas nao
sem etapas muito diversas, basta vermos a concepc¢do da origem do amor a partir de
Platdo e o legado deixado por Aristoteles. Temos nesse sentido pontos de partida
completamente diferentes uns dos outros que irdo também conduzir & uma nogdo
diametralmente oposta uma da outra. A base da reflexdo humana sobre o amor permitira
que geragdes pensem no amor de acordo com o fundamento cultural que cada uma tem
no seu ber¢o existencial. E, para RUS (2015, p. 64), falando acerca do papel formador
da cultura sublinha que: “O espirito humano ¢ feito para criar cultura, compreendé-la e
usufruir dela. Ela s6 pode desabrochar totalmente se entrar em contato com a
diversidade dos dominios culturais”, e mais adiante, RUS (2015, p. 65) nos introduz
num conceito de cultura concomitante a uma humanizagao, “ o termo cultura designa
um processo de humanizagdo em que os seres humanos inventam as matrizes (
linguagem, técnica, arte, ciéncia etc.) gragcas as quais eles desenvolvem suas
caracteristicas proprias”. RUS (2015, p. 66). E muito interessante essa nogdo porque a
questao do amor engloba essa perspectiva de totalidade na expressao do amor no que ele
tem de mais primeiro e essencial, ou seja, as realidades as mais fundamentais e,
portanto, felicidade, liberdade, autonomia, unido, prazer, satisfacio e desejo de
transcendéncia. Nao ¢ a experiéncia de amor que nos faz ter todas essas vivencias de
modo qualitativo e unico? Nao ¢ essa realidade que tanto ocupou o interesse dos
antigos e atrai os olhares e a ciéncia dos modernos e contemporaneos? Acreditamos que
muito mais do que a questdo do sentido a vida ou a interrogacdo do quem sou eu, o que
somos, essa do amor ¢ extremamente, diriamos finalista. Na verdade, isto corresponde a
dizer a seguinte coisa: que importa viver se ndo tem como sentido o amor? Para o
homem, saber que existe ¢ 0 mesmo que existir para amar. De fato, segundo Camargo
(2013 p.5)

Desde a Antiguidade, as temdticas que envolvem o amor e os
relacionamentos afetivos derivados deste sentimento tém motivado
debates, questionamentos e ponderagdes de diversos campos do
conhecimento, desde o campo filosoéfico, com Platdo, Aristoteles,
Lucrécio e Ovidio, atravessando os séculos com discussdes de
Spinoza, Rosseau, Schopenhauer e Nietzsche (May, 2012), chegando

até o século XXI, mantendo sua importancia na vida das pessoas, em
seus pensamentos ¢ praticas sociais. Neste trajeto do campo tedrico ao



55

empirico, o tema também passou a fazer parte do campo da ciéncia,
apos um periodo de debates e amadurecimento do seu saber.

Portanto, a nogdo que a teologia cristd desenvolveu do tema, uma verdadeira
busca & partir da fé para tentar compreender o que é essa realidade misteriosa. E
evidente que se quer e se deseja com a ciéncia teologica estruturar algo de racional que
possa consolidar aquilo que antes ja tinha sido feito com a filosofia a partir da
inteligéncia humana até alcangar um entendimento “novo” sobre o amor. A teologia ¢
uma nova sabedoria, ou seja, um novo modo de perceber a mesma realidade, ou seja,
um olhar de acolhimento daquilo que vai ser o principio ndo somente de conduta
humana para os cristdos como também para uma boa parte da humanidade, os principios
da fé crista como fonte inspiradora para o modo novo de estar e se comportar no mundo
entendido ndo somente pela razdo do homem, mas como Deus v€ esse homem que
interage no mundo em busca de felicidade. Na verdade, para o principio cristdo, €
porque Deus se revela como Amor que se pode questionar o amor a partir de Deus.
“Carissimos, amemo-nos uns aos outros, pois o amor ¢ de Deus e todo aquele que ama
nasceu de Deus e conhece a Deus” (1Jo 4,7). Nesse aspecto, o amor deixa de ser uma
problematica exclusivamente filosofica, tratada a partir do mito ou do esfor¢o humano,
mas passa a ter uma natureza bem mais questionadora. O amor ¢ visto como mistério. O
mistério do agapé ¢ uma realidade primordial e unica, diz-se incondicional devido a sua
natureza infinita que ndo comporta nenhum limite sendo perderia esse aspecto de
infinitude no atributo essencial, atemporal e de intensidade, ou seja, do que o amor ¢
essencialmente. A Revelagdo cristd tem de modo dindmico o seu apice na Revelagdo
joanina que mostra o absoluto do amor: “Deus ¢ Amor”. (I Jo 4,8). Assim, ao
consentirmos que na fé crista, por modo revelativo, que “Deus ¢ Amor, tem-se um olhar
todo voltado para o mistério de Deus em si mesmo e sem nenhuma possibilidade de
imaginar esse amor, Ele é, Deus, amor, e isto ¢ essencial. Entdo ¢ o proprio Deus que
nos revela seu amor, um amor substancial, que ndo ¢ outro que sua vida e sua
contemplagdo Ele subsiste em si. Nesse sentido, ¢ ai que percebemos a diferenca entre o
problema filos6fico do amor e a reflexdo teoldgica sobre o mistério do dgape, isto
significa que a teologia cristd nos coloca, primeiramente, diante do agapé, mistério

proprio de Deus.
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Numa perspectiva teoldgica, e, notadamente, com o auxilio de Santo Tomas, na
sua tentativa de tornar claro o mistério revelado, o amor recebeu um significado bem
particular: o agapé significa, nesse sentido, a graca e a caridade; ¢ a fonte da vida nova,
algo de substancial, algo de novo acontece um novo ser Agapé significa um amor
substancial, fonte de uma nova vida. Esse termo significa o mistério da graga vinculado
a caridade, ao amor incondicional. Poderiamos falar de uma experiéncia no que se tem
de mais perfeito? Pode o homem afirmar que, na sua trajetéoria humana, o amor como
mistério, o amor incondicional ¢ a experiéncia perfeita desse sentimento? Eric (2015),
no seu livro sobre a visdo educativa de Edith Stein, sublinha que a ideia de perfeig¢do a
ser buscada supde algo relacionado a hierarquia de valores humanos e, diante de tantos

e de uma diversidade ontologica, Eric afirma que

Os valores mais altos s3o aqueles que elevam o ser humano para além
de si proprio, conforme a esséncia da estrutura da pessoa (que) € de
conduzir para além dela mesma”, de transcender-se”. E, mais adiante,
Eric afirma que “o amor, cuja ‘esséncia mais intima[...] ¢ um dom de
si, pode ser considerado como o valor mais extatico e, portanto, mais
alto, aquele que faz ao maximo o ser humano sair de si proprio sob
forma do dom, liberando-o daquilo que dificulta o desabrochar pleno
da sua esséncia. RUS (2015, p. 98)

Ha, de fato, uma a¢do decorrente desse amor proveniente de Jesus. A agdo de
Cristo transforma a realidade humana. O agapé exprime um dom primordial pelo meio
do qual Deus nos ama e nos transforma. Aqui urge uma questao, como pode Aquele que
¢ amor, nos transformar por uma ag¢ao que ¢ amorosa? Mas esse amor de caridade,
proprio por ser substancial, ndo se opde ao amor humano, a filia, pelo contrario, o exige
e o dignifica. De fato, o dgape engendra em n6s uma realidade nova, um novo amor por
Jesus e, consequentemente, um novo amor pelos irmaos. O amor agapé ¢ um dom que
Deus nos faz de sua graga, dom dado gratuitamente. No que diz respeito aos inimeros
conceitos que se pode tracar e estruturar do amor agape, encontramos em RATZINGER
( 2005) uma analise sobre o amor Agape que contribui bastante com o esfor¢o
académico de dar para a sociedade algo que seja objetivo e, a0 mesmo tempo, que
conserve o aspecto extatico e misterioso do amor. Portanto, RATZINGER (2005), para
bem conceituar o amor Agape, traz num primeiro momento uma problematica de
linguagem sobre o termo amor sobrelevando o afeto entre o homem e a mulher. “O

termo “amor” tornou-se hoje uma das palavras mais usadas e mesmo abusadas, a qual
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associamos significados completamente diferentes. [...] ndo podemos prescindir pura e
simplesmente do significado que esta palavra tem nas varias culturas e na linguagem

atual”. E RATZINGER (2005, p 3) prossegue a sua analise:

Em primeiro lugar, recordemos o vasto campo semantico da palavra «
amor »: fala-se de amor da patria, amor a profissdo, amor entre
amigos, amor ao trabalho, amor entre pais ¢ filhos, entre irmdos e
familiares, amor ao proximo ¢ amor a Deus. Em toda esta gama de
significados, porém, o amor entre 0 homem e a mulher, no qual
concorrem indivisivelmente corpo e alma e se abre ao ser humano
uma promessa de felicidade que parece irresistivel, sobressai como
arquétipo de amor por exceléncia, de tal modo que, comparados com
ele, a primeira vista todos os demais tipos de amor se ofuscam. Surge
entdo a questdo: todas estas formas de amor no fim de contas
unificam-se sendo o amor, apesar de toda a diversidade das suas
manifestagdes, em ultima instancia um so6, ou, ao contrario, utilizamos
uma mesma palavra para indicar realidades totalmente diferentes?
RATZINGER (2005, p 3)

Mas para RATZINGER (2005, p 3) o amor agape ¢é:

Ao amor entre homem e mulher, que ndo nasce da inteligéncia e da
vontade, mas de certa forma impde-se ao ser humano, a Grécia antiga
deu o nome de eros. Diga-se desde ja que o Antigo Testamento grego
usa so duas vezes a palavra eros, enquanto o Novo Testamento nunca
a usa: das trés palavras gregas relacionadas com o amor - eros, philia
(amor de amizade) e agape-os escritos neo-testamentarios privilegiam
a ultima, que, na linguagem grega, era quase posta de lado. Quanto ao
amor de amizade (philia), este é retomado com um significado mais
profundo no Evangelho de Jodo para exprimir a relagdo entre Jesus e
os seus discipulos. A marginalizacdo da palavra eros, juntamente com
a nova visao do amor que se exprime através da palavra agape, denota
sem duvida, na novidade do cristianismo, algo de essencial ¢ proprio
relativamente a compreensao do amor. RATZINGER (2005, p 3)

Interessante que aquilo que se tem como ideia do amor hoje seja absorvida como
fruto de uma histéria milenar de cunho cristdo, o amor divino, na verdade é
simplesmente amor. Por outro lado, ndo tem como, com o advento do cristianismo,
pensar no amor como Eros dissociado do amor agape. De fato MAY (2012, p 13) diz
que “ o amor humano, hoje ainda mais do que entdo, ¢ comumente incumbido de
realizar aquilo de que outrora apenas o amor divino era considerado capaz”. O que era
capacidade unicamente do amor divino? O que estava reservado ao amor divino? O

autor prossegue dizendo que ¢ a felicidade, “ser fonte de suprema de significacao,

felicidade e de poder sobre o sofrimento e a decepgdo. [...] como uma possibilidade
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aberta para praticamente todos que creem nele”. Mas o autor vai ser enfatico ao ressaltar
que essa capacidade ¢ algo que estd na nossa capacidade humana. Ele conclui, “ndo
como o resultado de ter sido incutido em nds por um Deus-criador ou apos longo e
disciplinado treinamento, mas como um poder espontaneo e intuitivo de que, em certo
grau, somos todos dotados”. Se tem como que uma exigéncia de conciliagdo entre esses
dois modos de perceber a realidade amor e, além disso, de reinventar o significado de
amor. Ao interrogar-se sobre o significado disso para a formagdo da cultura, segundo
May isto tem um cardter peculiar e idealizador. O que significa isso realmente?
Significa que em culturas formadas pela tradi¢do cristd, o amor genuino tende a ser
modelado segundo certa imagem do amor divino, quer sejamos ou nao cristdos”. (MAY
2012 p. 13) de fato, aqui se tem uma verdadeira problematica que ¢ a identificacao de
Deus com o amor, o amor passa a ser Deus, ndo uma mera divinizacdo mas Deus ¢
amor. Evidenciada uma tal problematica, a questdo sobre o fundamento do amor merece
um destaque, e isto nos conduz a perspectiva ética. O primado ético do amor que tem o
seu fundamento na unido efetiva exige o conhecimento, ha portanto, um elemento
constitutivo a este fundamento, a verdade. A objetividade de uma tal unido a partir do
seu fundamento € possivel devido ao conhecimento que se tem do mesmo e, para cada
tipo de conhecimento, ¢ como se inicidssemos também a uma tentativa de um tipo de
amor. De todo conhecimento, segue-se consequentemente um tipo de amor, que por sua
vez estd vinculado, garantindo assim beleza e esplendor, ao objeto conhecido. Se a
felicidade estd na unido com o ser que causou esse sentimento, consequentemente, o
conhecimento ¢ constitutivo para que tal alcance seja possivel e efetivo. A existéncia do
bem se impde e € causador de atragao, elemento estruturante do amor. Portanto, estamos
diante de duas experiéncias, o conhecimento do amor e a experiéncia amorosa € a
questdo de fundamentacdo ética permite de distinguir esses dois momentos na
problematica humana. Se todo amor ¢ precedido pela existéncia do bem, qual a

relevancia do conhecimento na unido efetiva?

Por que estudar o amor, o seu conceito e a relagdo deste na vida dos homens e
das mulheres na antiguidade e contemporaneidade? Qual ¢ a relacdo desta tematica com
a construcao das relacdes pessoais? Qual ¢ a relevancia de uma tese de doutorado sobre
0 amor numa perspectiva bibliografica, numa andlise de literatura que perpassa varios

campos das areas de humanas? Tais interrogagdes sao de extrema importancia, afinal,
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estamos nos referindo a questdes que tocam o que se tem de primeiro na natureza
humana, o amor, e, por conseguinte, a concep¢do que temos do amor, inevitavelmente,
modelou o modo de viver de culturas e os relacionamentos pessoais. As realidades bem
elementares, como o amor, por exemplo, as relagdes sexuais e as relacdes entre os
sexos, 0 modo como essas relagdes se estabelecem sofrem condicionamentos percebidos
pela historia, esses momentos historicos atestam que o amor, no entanto, pode ser
condicionado pelos movimentos sociais, utopias € movimentos culturais, mas essas
concepgdes nos exigem um aprofundamento sobre o fundamento e a estrutura
antropologica e filoséfica sobre o sentimento amoroso. Para Mahfoud (2012,39) “A
experiéncia elementar tem expressoes diversas, tais como: exigéncia de justica, de
beleza, de verdade, de amor, exigéncia de realizacao, de totalidade, em suma, exigéncia
de felicidade”. Essa expressdo corresponde com o que se tem de estruturante no
pensamento filos6fico que ¢ perceptivel na vivéncia do amor. Intimidade,
conjulgalidade, satisfagdo, responsabilidade, prazer, desejo, reciprocidade, eleicao e
predilecao sdo, na verdade, elementos essenciais e, poucos, sdo indispensaveis quando
se pensa no amor. Assim, perguntar sobre o amor, nos conduz a ter um olhar sobre
todos esses aspectos do comportamento humano e, de imediato, nos vem uma questao;
pode o amor existir e resistir ao tempo sem um desses aspectos? Sendo assim,
pesquisar, estudar e teorizar sobre o amor exige uma atencdo especial a experiéncia
pessoal, entendendo o amor como uma realidade fatual, com o seu valor histdrico,
condicdo esta sem a qual perderia toda a sua dindmica de existéncia, porque o amor se
da na histéria, na forca inegavel do fator bioldgico, na evolugao cultural e conceitual,
sem esquecer, no entanto, o sentido que o amor da a intimidade e ao processo de
maturagdo da conduta do homem em diferentes escalas e meios sociais. Portanto,
segundo Lewis (2012, p. 13) “a humanidade ndo passa por fases como o trem passa por
estacdes, estando viva, ela tem o privilégio de avangar sempre, sem deixar nada para
tras”. Esta nogao sobre o processo vital da humanidade descrito de modo poético por
Lewis encontra na frase que segue um pensamento certeiro, verdadeiro, Lewis, de fato,
diz que “Nem a forma nem o pensamento dessa poesia’ antiga terdo passado sem deixar

marcas indeléveis em nossas mentes”.

* O autor esté se referindo a poesia em torno do amor cortés.
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O amor na sociedade contemporanea ¢ compreendido na sua modalidade fisica,
o sexo, que foi tradicionalmente vinculado como “imanente” a procriagao, € nao
unicamente como algo unitivo, relativo por natureza ao amor, consequentemente,
devido as mudancas de comportamento, culturais e epistemoldgicas, as relagdes
amorosas sao muito mais democraticas, abertas e liberais. No entanto, percebe-se um
modo efémero que predomina tal relacdo, o seu aspecto, instavel, fragil e inconstante.
Sendo o amor e o sexo necessidades da natureza humana, nenhuma pessoa viveria sem
tais desejos, poderiamos dizer, portanto, que, da mesma forma quer se tem uma
facilidade na escolha de parceiros também se tem, na atualidade, uma equivocidade na
triade, amor, sexo e fecundidade. De fato, Costa (2011, p.1) ao tratar desta nitida
relacdo entre amor, sexo e procriacdo faz a seguinte observagdo: “o casamento € o
exemplo mais contundente da existéncia de sexo sem amor, como nos revela a historia
desse relacionamento desde os primérdios”. E, de modo claro nos relata sinteticamente
como, em cada periodo, houve a percep¢ao dessa relagcdo tao natural, mas ao mesmo
tempo, tdo confusa na realizagao e atualizacao do sentimento humano. Prossegue entdao
Costa, “na sociedade pré-industrial de agricultura e caga, ndo era o amor que,
predominantemente, unia os casais, mas a garantia da sobrevivéncia, estabelecendo a
diferenca entre homem ¢ mulher com base na forca de trabalho”. Mas, é o bem
pessoal, a satisfacdo na relacdo entre amor, sexo e casamento? De fato, “Os direitos
individuais eram minimos, preponderando os interesses da comunidade em detrimento
das necessidades do individuo, em particular as afetivas”. Nao havia entdo, segundo
Costa, um interesse em uma relagdo amorosa e estavel porque o bem comunitario era o
que prevalecia. “Em muitas culturas primitivas, enquanto a relacdo sexual era
estimulada, as iniciativas no sentido de estabelecer ligacdes afetivas estaveis eram
desencorajadas”. Por outro lado, continua Costa, “em outras, o relacionamento sexual

entre jovens somente era proibido quando eles se apaixonavam”.

O homem age no seio de uma comunidade, do ponto de vista cultural e social,
que tem uma referéncia do que deve ser feito ou ndo, do que deve ser construido ou
ndo em relacdo ao sentido que se quer do Amor. Ora ¢ com o sentido do Amor
desconstruido pelas diversas concepcdes, muitas das vezes laxativas ou rigorosas, que
nasce, na comunidade familiar, um mal estar e, nesse sentido sem objeto, ¢ que se

desenvolve uma crise, e que, da crise, ndo como algo determinante, faz renascer uma
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no¢ao moderada do Amor. De fato, Scola (2003, p.13) diz que ndo se encontrou, ainda,
uma resposta sobre o Amor. “Ninguém dos poetas e pensadores encontrou a resposta a
pergunta: Que ¢ o amor? E, citando o te6logo Ortodoxo Paul Evdokimov, acrescenta:
“Quereis aprisionar a luz? Ela vos fugira por entre os dedos”. Nesse sentido, a propria
tentativa de conceituar o amor ¢ ja reduzir nele o que se tem de mais vivo, entdo, ¢
melhor viver do amor, mas o ser humano sente a necessidade de conceituar a realidade
que lhe estd ao alcance. Scola (2003, p.13) continua o seu raciocinio a respeito dessa
tentativa e sublinha: “nada ¢ mais imediato ao homem do que reconhecer o amor

quando se ¢ por ele surpreendido”.

O amor ¢é um fator social e todo fator social € historico, em todo relato historico,
encontramos uma relativa onde a paixao se faz presente ou a sua privacdo. Sera que
tudo isso ¢ para sempre? Esta ¢ uma questdo metafisica ou existencial? Ha um sentido
pensar, na contemporaneidade, sobre a durabilidade do amor? Quando se quer saber
sobre o amor como algo estavel, quando se pensa que esse sentimento pode durar e, as
vezes, até¢ a eternidade. Tudo isso tem sentido na contemporaneidade? Tudo isso nos
leva a pensar que o acontecimento “contemporaneidade”, pois tudo ¢ fruto de uma
transformagao, ¢ pleno de mudancas relevantes sobretudo no que se refere a intimidade.
Para Baroncelli,

No campo das relagdes amorosas contemporaneas, Miller (1995)
associa tal processo ao que ele denomina “terrorismo intimo” (p.74).
A partir dessa metafora, o autor explica como, frequentemente, casais
contemporaneos, ao invés de estabelecerem um encontro com o outro,
no qual a afirma¢ao mutua retroalimente os envolvidos, constroem um
padrdo baseado na disputa pelo controle da rela¢do e prevaléncia das
ideias e desejos de cada um. (Baroncelli, 2011, p. 166).

A contemporaneidade se firma em mudangas que transformam a auto estima e
ou a sua concepc¢ao, a intimidade e sua vivéncia e os sentimentos pessoais. O que tem
de profundo na contemporaneidade que aparece em todas as suas formas de pensar a
sociedade e o individuo? Nao seria a ideia de que o mundo ndo vale se ndo for para

manifestar o amor? O que ¢ a vida sem amor?

O amor ¢ um fator social sem igual porque tem o seu fundamento num
determinado acontecimento histérico, ndo tem a sua raiz na imaginagdo, mas nao vive

sem a mesma. Na declaracdo comumente empregada pelos amantes, “eu te amo”, existe
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um fato histérico, a existéncia de ambos, isto €, o fato de existir ¢ determinante para a
estrutura relacional do amor, mas para além da existéncia de um e do outro, existe o
amor que depende deste fator ontoldgico, mas que significa algo importante, ou seja, o
outro ¢ condi¢do do meu existir enquanto amante. “Ora, se o0 outro ¢ condicdo mesma
do meu ser, se para existir dependo, sobretudo do seu amor, ¢ obvio que se este me for
recusado, tendo a odiar o outro” (MILAN, 1983,p14) Aqui urge uma questdo que ¢
relevante, qual o papel da imaginagdo no sentimento amoroso? O amor se nutre, por
acidente, da imaginacdo, certo, mas esta ndo tem a possibilidade de ser fundamento do
amor, pois o sentimento amoroso exige algo que o vincule a uma realidade existente,
portanto, ele, o amor, ndo ¢ alienado da realidade, pelo contrario, tem a capacidade de
mudanca e renovagdao. O amor, o seu conceito, abarca tudo, nao deixa de lado nada,
alids, ele se alimenta das coisas mais banais, porque sdo plenas de significado. Na
vivéncia amorosa, o cotidiano recebe um sentido diferente quando investigado a partir

do amor.

Entdo, as idealizagdes e os detalhes cotidianos do amor sdo como que o
diferencial de tal andlise, pois esses detalhes e essas idealizagcdes sdo necessarios ao
homem que caminha por essa via do amor, ou seja, o cotidiano do homem ¢ repleto de
fatos que s6 existem por causa dos detalhes e, muitos deles, afetivos. Mas o amor ¢ uma
realidade que comporta o abstrato e o concreto, o ideal e o real, porque parte da
experiéncia do individuo que se relaciona com o outro e se confronta no tempo com
todos esses aspectos; e como ¢ gratificante poder adentrar numa tematica tao rica em
significados, onde o seleiro abundante de pesquisa ¢ a propria realidade, quer ja tenha
sido pensada pelos grandes pensadores, ou esteja sendo pesquisada e observada nos
cidaddos comuns e pelos veiculos de comunicagdo, a exemplo de jornais e revistas.
Enfim, o fascinio estd no fato de que o amor ¢ um objeto de estudo que muitos
almejaram e desejam, até hoje, saber a sua natureza, origem e outras questoes essenciais
que revelariam o que, de fato, ¢ essa realidade. Especulagdes sobre a natureza, o
conceito de amor sdo muito antigas, mas, questionemo-nos: quem nunca interrogou a
respeito do amor, quem nunca imaginou o amor, quem nunca se interessou em saber
como surge o0 amor, quem nunca se questionou sobre alguma coisa, por mais infima que
seja, sobre o amor, quem nunca, na vida, se interessou por uma destas questdes na sua

historia de vida? E nesse contexto que fizemos uma pesquisa no ambito de Pos-



63

Graduacdo da Universidade Catdlica do Salvador, onde pesquisas sobre a familia
encontram o seu habitat natural. Mas o que de fato enobrece a pesquisa nos centros que

desenvolvem pesquisas sobre a familia? O que muda no curso da historia sobre a

o~

familia, as relagcdes familiares ou o significado dessas para com o vinculo que
chamado de familiar? Essas ditas mudangas na familia, consequentemente, operam e
causam novas configuragdes sociais € novas formas de perceber o outro pelo aspecto
coletivo? O que ¢ a familia, nos leva a questionar sobre o que ¢ o amor? Ha familia sem
amor? H4, portanto, a possibilidade de existir um amor que nao seja dentro de um tecido
familiar? Todas essas questdes motivam e enriquecem o debate académico sobre o amor
e a familia. O amor pode depender de diversas ideias estabelecidas e vivenciadas nas
diferentes sociedades, instituicdes e, de modo particular, na instituicdo familiar pelo
estabelecimento das relagdes com os seus membros. Mas as diferentes ideias sobre o
amor também receberam modificagdes ao longo do tempo, anos, décadas, séculos e
milénios. Estudar e teorizar sobre o amor deve levar em consideragdes esse aspecto
dindmico e ou evolutivo do amor onde tudo estd profundamente relacionado, isto ¢é, o
amor relaciona um conjunto de elementos que, sem os quais, ele ndo seria amor. Para
Moraes (2005, p.27)

As concepgoOes sobre intimidade e amor t€ém revelado, ao longo do
tempo, diversos olhares sobre o assunto, de acordo com ideologias de
cada época e cultura de cada povo, incluindo simbolos, crengas,
rituais, tradi¢Ges e memoria. Conflitos amorosos sempre fizeram parte
de disputas impulsionadas pelos campos politico e econdmico, no
sentido de “unir o util ao agradavel”, ou seja, de realizar aliangas
amorosas que também representassem prestigio e/ou vantagens
financeiras ao grupo familiar e at¢é mesmo ao Estado e a Nacao
envolvidos.

O amor exige experiéncia pessoal porque dela esta inserida uma presenca
existencial, quando se ama, experimenta algo por uma pessoa que primeiramente se
torna presente a cada momento da historia de vida, o amor exige presenca objetiva do
amado, mas ndo se elimina aquela fantasia, idealizagdo, presente também nesses
elementos relevantes ao amor, exige também contextualizagdo histérica ou
enraizamento cultural, relagdo com o estado biologico e psiquico do homem e uma
verdadeira inser¢ao na cultura no modo como o sujeito e protagonista do amor, a pessoa
humana, manifesta o sentimento amoroso que, por natureza, necessita de todos esses
elementos para demonstrar que existe. Porém, os elementos externos € ndo menos

estruturantes do amor, favorecem para que o fator essencial, a relacdo intima, tenha
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sempre um certo primado. Em relacdo a essa questdo sobre os elementos podemos

apontar que, segundo Moraes (2005 p.28) o amor ¢ composto de elementos contrarios.

O amor ¢ composto de elementos contrarios que, paradoxalmente, ndo
podem se separar e que vivem constantemente em luta e reunido com
eles proprios. Esses contrarios, como se fossem os planetas do
estranho sistema solar das paixdes, giram em torno de um Unico sol, o
casal, operando-se uma continua tramuta¢do de cada elemento: a
liberdade escolhe a servidido, a fatalidade se transforma em escolha
voluntaria, a alma ¢ corpo ¢ o corpo ¢ alma - esse ciclo nos faz
lembrar os belos versos de Camdes, discorrendo sobre as eternas
contradi¢des do amor: amor ¢ fogo que arde sem se ver ¢ ferida que
doi e ndo se sente ¢ um contentamento descontente ¢ dor que desatina
sem doer. E um ndo querer mais que bem querer é um solitario andar
por entre a gente ¢ um nunca contentar-se de contente ¢ cuidar que se
ganha em se perder.

Se o amor ¢ dito de diversas maneiras e nenhuma delas pode totalizar o que o
amor na sua expressdo mais sublima, nada pode eliminar a intimidade na relagdo
humana. E perceptivel o quanto todos esses elementos enobrecem e ou enfraquecem o
sentimento amoroso, mas o que, de fato, constitui € o que nos interessa na presente tese.
Portanto, devemos ir muito mais além e nos questionarmos se existem outros elementos
que fundamentam, estruturam e manifestam o amor? Muitos sdo os autores (Sternberg,
e Barnes, 1988; in Relvas & Alarcao 2002) que constituem como elementos essenciais
do amor, a paixdo, a intimidade e o compromisso. A paixdo muito mais relacionada a
atracdo fisica, o desejo sexual; a intimidade que se define pela reciprocidade e
companheirismo pela confianga e troca assim de segredos e, por fim, o compromisso
como algo que manifeste a perenidade do sentimento que se quer, passando pela paixdo
e a intimidade, uma estabilidade no sentimento amoroso.

Mas, como afirma (Besnier, Moreau e Renault 2008, p.10) “Na Antiguidade, o
conhecimento das paixdes ¢ antes de tudo um conhecimento da a¢do sobre as paixdes”.
No entanto, poderemos indagar se ndo se tem o conhecimento da coisa em si, as paixdes
em si, como compreender a agdo das mesmas no homem? Amor e paixao sao as mesmas
realidades? Nao ¢ entdo necessario saber o que € a coisa, 0 que ¢ 0 amor ou a paixao
para compreender a agdo da mesma? Pois, como falar de amor, essa realidade tdo
complexa, objetiva e também altamente subjetiva sem diminuir o que, de fato, ¢ o
amor? Como falar de um sentimento que causa tanta indaga¢do quanto ao seu conceito,
a sua origem, surgimento ¢ também a sua estrutura? O amor ¢ uma realidade que exige
autonomia e esplendor, beleza e verdade. Como entdo conciliar o amor Eros e amor

agape? Ha uma vida, ha existéncia sem amor? A ignorancia faz parte do amor? Onde
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surge e finda o amor? No fundo a questdo que configura ¢, como deve ser vivido o amor
para que se realize, concretamente, o desejo de felicidade? Ha, na felicidade, uma

concreta realizacao do amor?
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3. O CONCEITO DE AMOR NA SOCIEDADE ANTIGA

3.1 A QUESTAO DA FELICIDADE.

Perguntas elementares tais como a da felicidade, do amor, paixdo e realizacao
pessoal sdo feitas a todo instante. A indagagdo sobre a felicidade foi algo que se fez
presente em toda a vida dos antigos filosofos e que, nesse sentido, permitiu uma
qualidade de busca de resposta muito consequente de tal modo que as conclusdes
encontradas tornaram-se prototipos para as geragdes futuras tdo somente porque
alcancaram o que se tem de essencial em toda questdo levantada, a verdade. Essa agao
do ser humano ¢ algo individual, pessoal e intransferivel. O homem moderno, mais que
nunca, busca desesperadamente a felicidade e estd convencido que a vida feliz esta
relacionada as conquistas de bens materiais ou a uma vida alienada desse contexto
fundamentalmente desprovido de sentido porque imbuido de materialidade. Por outro
lado, muitos entendem que viver feliz ¢ viver um vinculo amoroso bem-sucedido. Nesse
sentido, o conceito de felicidade entra em um profundo questionamento, cada um atribui
a vida feliz ao seu proprio modo de conceber a felicidade. Mas, diante de uma evidente
perda de referencial de felicidade e com o termo “felicidade”, cada vez mais vago, que
sentido tem por a questdio da felicidade? Ora, na historia antiga até a
contemporaneidade, questdes primordiais sempre motivaram a academia e elevaram os
espiritos a procura de respostas convincentes e fundadas tanto na realidade como num
pensamento 16gico porque se alcangava assim a verdade num rigor Gnico e universal.
Foi assim com a questdo sobre o que ¢ o amor e com a questdo da felicidade. Pode o
amor ser desvinculado da felicidade? Teria sentido falar de amor sabendo que ndo se
alcancaria a felicidade? Portanto, queremos interrogar sobre a felicidade, o que ¢ a

felicidade?

Os gregos, desde muito cedo, buscaram analisar e sistematizar os atos e
comportamentos para uma vida saudavel na “Polis”, assim que entender as relacdes
humanas para melhor viver uma vida justa, os filésofos antigos tinham como desejo de
conduzir o homem a vida e a conduta correta, o conhecimento virtuoso do mundo, o
comportamento orientado pela bondade, tudo isso num caminho possivel a ser

perseguido e ndo somente idealizado. Para isso, tem-se o interesse em buscar uma vida
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¢tica intrinseca a uma vida politica, na verdade, a politica ndo era compreendida fora da
atividade ética porque o bem buscado pela ética, o bem comum, nao acrescia em nada
ao bem buscado pela ética, o bem pessoal. Aquele, o bem comum, era extensao deste, o
bem pessoal. A felicidade era o bem que todos buscavam. Por outro lado, ha uma
sistematica relacdo entre a felicidade e a amizade. Isto é, a felicidade ¢ viver
conscientemente o que se estd vivendo, viver intensamente o que esta acontecendo no
ato de existir e ter a ciéncia da atividade na qual a felicidade se realiza de modo “total”,
a nossa vida ¢ caracterizada pela percepcao das coisas e sobretudo pela nog¢do do dar-se

conta que ¢ o amigo a realidade por exceléncia onde se da a felicidade.

Questionar-se sobre a felicidade, antes de tudo, pode estar relacionado a procura
do sucesso da propria vida, como um bem desejado por toda pessoa humana, ou seja, ao
alcance de uma vida virtuosa, segundo uma atividade que tem como finalidade o bem
no sucesso da acdo, uma atividade intrinseca ao proprio agir. Este sucesso pode ser
compreendido segundo uma estrutura de loégica capitalista, que vem a significar a
obtencdo de vantagens, com escolhas pessoais brilhantes ou obter vitdrias em
competicdo com os outros. A prosperidade, para os cldssicos, ou ter vida prospera,
refere-se ao horizonte e fins de todas as acdes humanas. E, para SPAEMANN (1996, p
41) “Com a noc¢ao de vida bem-sucedida, o que fazemos ¢ construir um fim abrangente,
que nos permite afirmar a liberdade da disposi¢ao em face dos diferentes fins de nossas
acoes”. Nao ha questdo sobre o comportamento humano, na antiguidade, que nao
estivesse relacionado com a questdo do bem, dentre ela, a felicidade tem assim uma
importancia primordial. Pode o homem colocar a questio do amor, de Deus e do
Cosmo, sem, ao mesmo tempo, saber se pode ser feliz? Teria entdo sentido falar de
coisas tdo essenciais, como estas, sem primeiro, entrar numa perspectiva de busca do
conhecimento do que € necessario para ser feliz e se 0 homem, concretamente, pode ser
feliz? A arte de bem viver exige do homem uma conduta segundo os valores morais,
culturais, e uma atitude politica voltada para conquista e o alcance do bem pessoal e
comunitario. Nesse sentido, podemos nos questionar se tudo isso faz parte de uma
idealizacdo da vida pessoal entrelagada a uma fantasiosa unido com a vida comunitaria
ou, de fato, essa busca pelo bem, o cultivo dos bons ideais, das grandes virtudes pode

ser uma pratica humana?
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A felicidade na Grécia antiga consistia na harmonia entre suas “Urbes”, ao
exercicio e labor por edificar as cidades com governantes que buscavam sempre o bem
da polis, ou seja, homens virtuosos e capazes de conduzir suficientemente os destinos e
fortunas da polis. Seres sabios que fossem capazes de lutar pelo bem comum e pela
felicidade dos cidadaos. Essa parece ter sido uma das preocupagdes dos filosofos gregos

e esta nogao esta presente no pensamento de Socrates, Platdo e Aristoteles.

A felicidade na Grécia antiga estd relacionada com um certo bem viver,
portanto, com a vivéncia da ordem, com os valores, direitos e deveres no contexto da
vivéncia e participagdo na vida em sociedade. Os cidaddos eram livres para que os
costumes e valores fossem praticados. A vida pessoal estava assim intimamente
associada a vida da cidade, pois segundo JAEGER (1989, p 106), “toda estrutura da
sociedade, como também seus membros, t€ém como base estrutural as leis e normas

escritas”.

3.2 A FELICIDADE EM SOCRATES E PLATAO

A palavra felicidade ¢ de etimologia grega: “eudaimonia”, que “significava ter
tido a sorte de possuir um demdnio — guardido bom favoravel, que garantia uma boa
sorte ¢ uma vida prospera e agradavel. (REALE, ANTISERI, 1990, p 91). Um tal
conceito pode nos levar a ter um comportamento inerente ao que se entende por virtude?
Os gregos sao bem atentos entre a relacdo dos significados das coisas e das realidades
nelas mesmas mas, a0 mesmo tempo, nos trazem conceitos que podem estar
desprovidos de fundamentos reais, ou seja, deixam entrever uma relagdo de conceito e
coisa numa estrutura distinta, portanto, a coisa ¢ bem distinta do conceito da realidade,
desta forma que os filésofos pré-socraticos, Heraclito, por exemplo, descreve que o
“carater moral ¢ o verdadeiro deménio do homem” e que "a felicidade ¢ um bem
diferente dos prazeres”. E que, para Democrito “ndo se tem felicidade nos bens
exteriores", ja que “a alma ¢ a morada de nossa sorte”. ( REALE, ANTISERI, 1990, p
91).
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No entanto, foi com Soécrates que grande parte dos filosofos gregos passou a
apresentar ‘“‘suas mensagens ao mundo com mensagens de felicidade (REALE,
ANTISERI, 1990, p 91). Socrates fundamenta a compreensdo de felicidade para o
homem. Para ele a felicidade tem uma origem, a alma, pois esta ¢ sua esséncia. Assim,
da mesma forma, que a doenga e a dor fisica estdo vinculadas a desordem do corpo, a
saude da alma esta interligada com a ordem da alma “e essa ordem espiritual ou

harmonia interior ¢ a felicidade”. (REALE, ANTISERI, 1990, p 91)

Com Sdcrates se apresenta uma questao antropologica, portanto, a busca por um
conceito de felicidade muito mais sistematico e filosofico recebe, nesse sentido, uma
importancia que vai ser o prototipo para toda a filosofia Grega. H4, um vinculo entre a
felicidade com a Polis, virtude e o alcance do bem, isto ¢, devido ao fato que, para ser
feliz € necessario ser também virtuoso. Todo homem virtuoso ¢ um homem feliz e o
contrario, 0 homem sem virtude revela-se infeliz. Sendo assim, o homem virtuoso
entendido como aquele que ¢ impassivel, nada lhe podera suceder de ruim devido ao
fato de ser harmonioso nas agdes e escolhas. A busca pelo bem, pela felicidade, longe
de ser uma ideia puramente material, estd relacionada como que, de forma estruturante e
constitutiva, a algo que transcende até mesmo o que se tem de mais sensivel que ¢ a
amizade, o estar com o outro que ¢ o amigo. Nesse sentido, podemos entender que o
virtuoso ¢ feliz sempre. Mas o que ¢ a felicidade para Socrates? Quer relagdo ha enyre o
conceito que Socrates nos transmite e o fato de ser feliz? A ideia de Socrates de
felicidade estd vinculada a filosofia, ou seja, para ser feliz o homem tem que se dar a
pratica da filosofia. Para Dinucci, este conceito de Felicidade deixado por Socrates € o
conceito essencial de felicidade, essa ideia que a conquista progressiva da felicidade

consiste no exercicio amoroso da filosofia:

Lembremos que o que concorre inicialmente para a felicidade do
homem, em Sécrates, ¢ a pratica filosofica do autoexame: sem essa
pratica, a vida ndo vale a pena ser vivida, como ¢ dito na Apologia
(Platdo, 1995, 38 a). E Socrates prefere morrer a ter de parar de
filosofar, como ¢ dito na mesma Apologia (Platdo, 1995, 29 c-d). Isso
indica que a felicidade humana, para Socrates, se inicia com este
filosofar, que, para ele, significa examinar a si mesmo e,
progressivamente, abandonar as falsas opinides que guiam
erradamente seus atos (DINUCCI, 2009, 262).
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O homem virtuoso “age de modo bom e belo e, por conseguinte, ¢ feliz, nao
importando absolutamente qual matéria tem diante de si sobre a qual exerce a virtude
(DINUCCI, 2009, 262). Importante compreender que para Sdcrates o0 homem virtuoso
tem em si a felicidade, ¢ uma atividade intrinseca e irrepetivel. A felicidade recebe uma
estrutura conceitual no desenvolvimento de uma atitude sempre mais ética. Com
Soécrates temos o nascimento de uma ética humana. O que ¢ entdo a felicidade para
Socrates? Podemos dizer que ¢ a busca e o alcance da agdo virtuosa? O estado de
plenitude e de perfei¢dao que ¢ a felicidade, ¢ algo que, inerente a agdo humana, busca
um desejo de perfei¢do. No entanto, para alcangar a felicidade, ¢ preciso que o homem
faca um esfor¢o de conhecimento de si mesmo para entender o que se passa no interior
de si para que assim possa ter uma plenitude nas agoes, isto significa que o homem deve
governar os proprio desejos, as proprias paixdes, os prazeres € serem avaliados pela
razdo e realizados segundo essa ordem. A felicidade ¢ o estado do homem que
encontrou dentro de si uma harmonia, na imanéncia do conhecimento de si mesmo, € no
reconhecimento, dentro de si mesmo, daquela acdo que ndo ¢ passageira segundo os
instantes de alegria, tristeza e da dor, h4, com toda consciéncia um dominio do que ele é

por natureza, racional.

3.3. A FELICIDADE EM ARISTOTELES

Aristoteles trata da questdo da felicidade como sendo a acdo que perdura. Na
Etica a Nicomaco, afirma que o fim das agdes humanas ¢ a felicidade. Etica e felicidade
estdo intrinsecamente vinculadas como toda e qualquer acdo humana deve estar em
busca do bem, o bem ¢ a realidade que causa uma certa atragdo na realidade que se esta
em torno. O conceito de Felicidade em Aristoteles, também, estd condicionado a
racionalidade, isso quer dizer que a felicidade ¢ uma atividade da razdo, também,
chamada de contemplagdo. Tal ideia esta associada a ideia de sébio, pois, dentro do
pensamento Aristotélico o sabio ¢ Feliz. A felicidade ¢ a atividade conforme a virtude,

ou seja, a agao mais sublime excelente que o homem pode realizar.

A causa final do homem e seu objetivo supremo ¢ a felicidade. Podemos entdo

nos questionar sobre o papel importante e incondicional do prazer na conquista da
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felicidade. A eudaimonia ou felicidade ¢ um fim, uma meta e um objetivo perseguido
por todo ser humano e a virtude ¢ a condicdo necessaria para o mesmo alcangar o

equilibrio, a harmonia, e ser feliz.

Para alcancar a vida feliz deve-se ter uma atencdo e exercicio duma boa vivéncia
moral e social, atitude pessoal e comunitaria. A felicidade depende da conduta moral
moderada, ou seja, sem excessos. A felicidade tem o seu principio na inteligibilidade de
uma acdo exclusivamente humana e sem intervencdes divinas a tal ponto de dar uma
certa primazia a busca de Deus. Sendo assim, o exercicio da felicidade ¢ uma agdo na
qual o homem ¢ ele mesmo. Esse agir ndo ¢ uma pratica imediatista, mas, deve ser algo
que se constroi pelo habito, pelos constantes e repetidos exercicios em vista da boa
conduta. A felicidade “consiste em aperfei¢oar-se enquanto ser homem, ou seja, naquela
atividade que diferencia o homem de todas as outras coisas”, a atividade da razdo. “[...]
O homem que viver bem deve viver sempre segundo a razdo.” (Reale; Antiseri, 1990, p.

203).

3.4. A FELICIDADE NAS CORRENTES EPICURISTA, ESTOICA E
CETICA.

A partir do fim do século IV a.C quando a Grécia entra em ruina, comecam a
surgir outras propostas de felicidade, entre elas as mais conhecidas foram as dos céticos,
epicuristas e a dos estoicos. A escola dos epicureus foi fundada por Epicuro (341-270
a.C.) e defendia que a finalidade da vida, o prazer, era obtido por intermédios da razao.
Para Epicuro os sentimentos de prazer e dor tém caracteristicas comuns que garantem
seu valor de verdade, a qual consiste na evidéncia imediata. Acreditavam que a filosofia
estaria a servico da liberdade do homem em relagdo aos medos da vida, como também

se constituia como caminho que conduz o homem a felicidade.

Os epicuristas defenderam que a busca pelo prazer e a fuga do sofrimento como
os principios fundamentais da natureza. A no¢ao de felicidade estava relacionada com a
satisfacao dos prazeres do corpo ou a auséncia de dor e de perturbagdes. O homem esta
envolto em um individualismo. Para essa escola, a ética epicurista tem a realidade

material como esséncia do homem, assim também sera material seu bem especifico. O
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homem que tem bom éxito na concretizagdo de uma realidade e de um desejo, torna-se

feliz.

A corrente ou escola estoica foi fundada por Zendo, em Atenas por volta do ano
300 a.C. O Fundador teve como mestre e como modelo de vida o cinico Crates. “Como
os cinicos, os Estoicos procuraram ndo a ciéncia, mas a felicidade por meio da virtude”.
Porém, diferentemente dos cinicos para os estdicos o alcance da felicidade e a virtude, ¢

necessaria a ciéncia. (Abbagnano,1984. 20).

Eles defendiam uma compreensao de homem como participe de um logos divino
e nesse sentido a felicidade humana estava atrelada ao uso da razdo, o que induz
também, a um individualismo e autossuficiéncia do homem, bem como a falta da dor na
busca pelos prazeres. Para eles a felicidade ¢ o estado de tranquilidade plena, pela

negacdo constante das experiéncias de prazer e de sofrimento.

Para os estoicos, “as paixdes, das quais depende a infelicidade do homem, sdo
erros da razdo ou, de qualquer modo, consequéncias deles. Enquanto tais, ou seja,
enquanto erros do logos, ¢ claro que nao tem sentido” moderar ou circunscrever as

paixdes. (Reale; Antiseri, 1990, p. 265).

J& a corrente ceticista ou os céticos (150 a.C. a 225 d.C) se ocuparam de uma
investigacdo e critica as verdades preestabelecidas. Eles partiram da premissa de que
ndo havia certeza em nada entre os seres humanos, assim, o homem devia seguir com
uma espécie de indiferenca frente as coisas, valores e certezas dadas, o que evitaria
angustia e o sofrimento. Os céticos negavam que a razdo conseguisse valer como
critérios de verdade. Para eles o alcance da felicidade estd relacionado com a
necessidade e a capacidade do ser humano se posicionar de forma indiferente frente aos
costumes, valores e acontecimentos do cotidiano. Nessa perspectiva, o homem feliz ¢
aquele que chegou ao estado de tranquilidade a alma ou a ataraxia. Em geral, € possivel
perceber alguns tragos em comum entre eles. O fato de que a felicidade para os gregos

pode ser alcancada neste mundo, € possivel a partir do préprio ou de cada individuo.
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4.0. 0 CONCEITO DE AMOR EM PLATAO

Iniciaremos com Platdo, que viveu (427 a.C.-347 a.C.) e foi um dos mais
importantes filésofos da antiguidade que se preocuparam com a presente tematica,
acreditamos que esse argumento lhe era muito caro pelo fato de ter dedicado uma obra
inteira, “O Banquete”, para tratar da importancia ¢ do significado do Amor. Na
concepgdo do filésofo Ateniense, o amor langa uma ponte entre o universo sensivel e o
universo puramente inteligivel, entre o corpdreo e o espiritual, entre o relativo e o
Absoluto. Para o filésofo e as suas propostas filosoficas, a experiéncia humana da
amizade, vivenciada com todo realismo e suportando os mais altos desafios no tempo e
na durabilidade da mesma, ¢ o que pode estar a origem de um vigor constante, num
dinamismo sem igual, suscitando tanto admiragdo como também muitas interrogacdes
no exercicio da amizade que, exige na sua estrutura mesma comunicag¢do ¢ comunhao.
De fato, segundo Macedo (2001), “O verdadeiro amigo ¢ um bem precioso acima de
qualquer vantagem, ganho ou proveito exterior ou material, e para se ter um bom amigo,
nenhum sacrificio ¢ vao. Mas o que ¢ o verdadeiro amigo? Para Macedo o verdadeiro
amigo ¢ “o portador de virtude, prerrogativa essencial que se caracteriza tanto pela
autarkeia quanto pela enkrateia, isto €, o homem virtuoso que se basta ¢ tem dominio
sobre si mesmo”. No didlogo “Lisis”, tem-se um certo encaminhamento a um primeiro
amigo, e ainda segundo Macedo “o Lisis constitui o primeiro tratado filos6fico sobre a
filia, em que pese a reflexdo de Empédocles e de Socrates sobre seu alcance e valor”.
Algo que se estabelece entre o aspecto cosmologico e o ontoldgico, prossegue Macedo
(2011) dizendo que, “em Empédocles, por exemplo, a amizade tem uma importancia
cosmologica e ontoldgica, e desempenha a funcdo, juntamente com o 6dio, de causa

motora dos quatro elementos, a 4gua, o ar, a terra e o fogo”.

Os didlogos posteriores tém como objetivo de desenvolver todo um discurso em
torno do “Eros”, sito €, em torno de uma forga vital que conduz o homem a um ideal o
qual ¢ fonte de virtude, permitindo assim, entre os homens, a realizagdo de uma certa
amizade. As diversas questoes que sdo necessarias a nossa abordagem ¢ sobre a cldssica
diferenca entre “Eros, Filia e Agape? Esses temas estdo bem presentes na filosofia
Ocidental. O amor se diz de diversas formas? Numa perspectiva de andlise ética da
experiéncia da amizade, o fim [7elos] € principio proprio ou essa nogdo s6 pode ser

considerada do ponto de vista de uma abordagem em metafisica? Ha, no amor de
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amizade, qualquer fundamento natural? Os diversos sentimentos amorosos derivam do
amor de si ou do amor pelo outro? O amor nos torna feliz ou a felicidade consiste no

amar?

4.1 A FELICIDADE PARA PLATAO

r

A felicidade para Platdo ¢ compreendida como um fim interior e ultimo do
homem. O seu alcance também se d4 mediante ao uso da racionalidade, ou seja, por
meio do intelecto e ndo dos sentidos. Por meio da vontade o ser humano se inclinaria
essencialmente para o bem como o seu objeto adequado. Afirmando, assim, que os

sentidos, apenas, proporcionam conhecimentos imperfeitos.

Platao deixa dois grandes legados nos quais sua compreensdo de felicidade pode
ser melhor compreendido. Na Republica, tem-se a sua teoria politica e a teoria do
mundo das ideias. Platdo concebe uma polis na qual cada ser humano vive e
desempenha seu papel; a tarefa ¢ de acordo com a sua tendéncia e sua virtude. Concebe
sua teoria das ideias e das formas na qual defende que existem dois mundos: o mundo
das ideias e a verdadeira realidade, onde ha uma ideia pura de tudo que existe; e o
mundo sensivel no qual tudo que ha nele ¢ uma copia do mundo das ideias. Um mundo
que ¢ apreendido pelos sentidos e outro pelo intelecto. Porém a passagem do mundo
sensivel para o mundo inteligivel se d4 por meio da razdo. Assim, por meio do
conhecimento da verdade podemos nos direcionar no mundo, direcionar no nosso
comportamento, no agir € consequentemente, termos uma vida boa e bem sucedida na
polis. A felicidade ¢ dada pelo intelecto e pelo conhecimento da verdade das ideias, ela
ndo estd no mundo sensivel e sim no mundo das ideais, porém o homem por sua
racionalidade pode alcangé-la, pelo conhecimento e pela virtude. Por isso, dizia ele, que
para se conseguir a felicidade ¢ necessaria & pratica da virtude. E preciso que o homem
torne-se virtuoso e dedique-se ao conhecimento e assemelhe-se a Deus. (Reale 1990, p

206)

Desse modo, o homem deve fugir do corpo, pois o corpo ¢ raiz de todo mal,

porém essa fuga deve se realizar por meio do conhecimento. Sobre esse aspecto, Reale e



75

Antiseri asseveraram que: “[...] fugir do corpo significa fugir do mal do corpo mediante
a virtude e o conhecimento; fugir do mundo significa fugir do que o mundo representa,
sempre realizando essa fuga através da virtude e do conhecimento [...](Reale; Antiseri,

1990, p. 154).

Nesse processo, 0 homem virtuoso ¢ aquele que escolhe viver segundo
as normas. Destacaram Reale e Antiseri que no pensamento platonico
o0 homem néo ¢ livre para escolher entre viver ou morrer, mas ¢ livre
para escolher viver ou ndo de acordo com as leis. Ou seja, ele pode
escolher entre ser virtuoso ou viver orientado pelo vicio. (Reale;
Antiseri, 1990, p. 159).

Os referidos autores destacam que a escolha depende da alma livre, ou melhor,
do “conhecimento” e da “ciéncia da vida boa”, isto ¢, da filosofia. Segundo eles, Platdo
escrevera que:

Se alguém, vindo viver neste mundo, se entrega ao filosofar de forma
sadia e a sorte de escola ndo o tenha colocado entre os Gltimos, ndo
apenas existe para ele a possibilidade [...] de encontrar nesta terra a
felicidade, mas a propria viagem deste mundo para outro e novamente
de 14 para ca ndo sera subterranea ¢ incomoda, mas sim uma viagem
tranquila e para o céu. (Reale; Antiseri, 1990, p. 159).

Assim, o homem, na sua estrutura propria, faz suas escolhas, toma decisoes,
tendo em vista a perfeicao da vida. Se escolher o bem, a justica e as virtudes, em vez
dos vicios estardao no exercicio da felicidade. O interessante ¢ questionar sobre a real
influéncia que uma tal concepc¢do de amor exerce no cotidiano das pessoas. Certo, ndo
queremos comparar a antiguidade cldssica com a modernidade, ou seja, 0s conceitos que
forjaram uma determinada época e vida na sociedade moderna, mas perceber como, no
decorrer do tempo, na formacdo dessa modernidade, a estrutura alcancada foi algo
pensado por um filésofo da Antiguidade. Ora, a propria modernidade, na sua estrutura
tao fluida, liquida ja se diferencia de si mesma em diversos aspectos. Nao obstante isso,
a filosofia e o amor platonicos transcendem as barreiras do tempo porque alcangaram
algo que ¢ atemporal, a verdade sobre a realidade e sobre o amor. De fato, Chatelet ao

falar desse interesse pela filosofia platonica faz a seguinte observacdo sob forma

interrogativa:

Platdao morreu ha mais de vinte e trés séculos. Que interesse havera
pois, para nés que estamos mergulhados nos problemas confusos e
complexos da civilizagdo técnica, problemas cuja estranha e constante
novidade ndo cessa de nos exaltar e de nos oprimir, em interrogar um
pensador t3o distante, tdo evidentemente envelhecido? Em que é que



76

ele ainda nos fala, que podera dizer-nos, como nos sera possivel ouvi-
lo e que reteremos do seu discurso? (CHATELET, 1965 p. 25)

Mas as interrogacdes a respeito da relevancia da filosofia de Platdo vao muito
mais além da relacdo entre a civilizacao da técnica e a realidade de outrora. A questdo
do tempo em relacdo a essas duas civilizagdes também deve ser evidenciada, destacando
o seu real valor de transmissdo de significados, verdades e culturas que, gracas ao
tempo, se estabeleceram como protagonistas de algo inaudito. Nao ¢ o que diz Chatelet
(1965, p 25) quando afirma que; “Nao serd a distancia entre ele e ndés demasiado grande
para que uma mensagem sensata, viva, significativa possa ser transmitida?” E, além do
significado portado pelo tempo, Chatelet (1965, p 25) ressalta também o impacto
cultural, “Nao serdo as diferengas de modo de vida, de preocupagdes fundamentais de
natureza tal que no fundo toda a tentativa de comunicacdo estara, a partida, condenada
ao fracasso?”. Ha de fato essa possibilidade? Pode uma obra desse porte filosofico tao
relevante nao mais dizer a uma determinada cultura contemporanea o que de fato, na
obra ela mesma, tem de mais precioso? Todas essas indagagdes e outras mais essenciais

levam o Chatelet (1965) a por uma questdo de cunho muito mais radical:

“ndo sera em razdo de um irritante habito da cultura e do peso de uma
tradi¢do ilegitima que ainda hoje nos referimos a um escritor que,
tendo vivido num ambiente completamente diferente do nosso, so
podia interrogar-se sobre factos que ndo podem ter com 0s nossos
proprios factos mais do que relagdes longiquamente analogicas?
Chatelet (1965, p 26)

Ao recorrermos a Platio como um ordenador de um pensamento Unico e
estruturante da sociedade Ocidental, estamos nos afastando dos problemas que sdo os
nossos? Nao seria um desvio, do melhor modo possivel, dos problemas essenciais da
sociedade contemporanea? Problemas esses configurados pela fome, violéncia, risco de
guerra nuclear, consequéncias industriais entre outros. Mas, Chatelet (1965, p 26) sera
enfatico ao dizer que “Quem se volta para o fundador da Academia depressa encontra
uma resisténcia surpreendente e se vé coagido a entrar em didlogo”. Mas esse fato ora
apontado pelo escritor Chatelet (1965) tem uma importancia no que se refere aquilo que
o proprio Platdo descobriu, ou seja, a beleza, a bondade, a verdade em absoluto porque,
de fato, Platdo pretendia dizer com todas as letras algo sobre o homem. Portanto,

segundo Chatelet (1965), “E de nos que ele fala, do homem preso na tripla problematica

caracteristica do seu destino, do individuo que procura a satisfacao, do cidadao que quer
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a justica, do espirito que reclama o saber”. Tudo isso ¢ formidavel porque dessa
trajetoria se formou a cultura e o pensamento de outras civilizagdes. De fato; “sua fala
ressoa singularmente porque emana de um tempo e de um lugar de origem onde foram
tomadas, em circunstancias excepcionais, decisdes que, doravante e por mais invengdes

que depois fossem feitas, determinaram a nossa cultura”. Chatelet (1965, p 26)

4.2. EROS NO BANQUETE DE PLATAO

O que significa “Eros? Podemos dizer que o nome erotismo esta associado,
sobretudo a uma satisfagdo dos instintos e ao prazer hedonista? Nao ha entdo, haja vista
o forte dominio da seducdo, e consequentemente a trai¢do, um certo limite do
significado que se quer dar ao significado de “Eros? Eros no sentido geral ¢ “todo
desejo do que ¢ bom e de ser feliz”, € o desejo de sempre o bem consigo. De fato, “¢
pela aquisicdo do que ¢ bom, que os felizes sdo felizes, e ndo € mais preciso ainda
perguntar: e pra que quer ser feliz aquele que o quer”?(205 a 1-4) A resposta implica
entdo um termo, fim das agdes que tendem ao bem, a felicidade. Mas em sentido
proprio, Eros tem algo muito mais além que o conduz ao belo. A sua natureza ¢ do que
¢ belo, as outras coisas sao formas do belo. Podemos afirmar que o que ¢ bom segundo
Platdo ¢ vinculado ao belo e que Eros no sentido proprio implica e exige o desejo,
porém sempre em sentido estrito com o belo, o belo, por sua vez, alcanga uma maior
inteligibilidade a partir do Eros. Poderiamos nos questionar por que Eros tem todas
essas caracteristicas, todos esses vinculos e até mesmo essa semelhanca com um deus
sem sé-lo, com um demonio sem sé-lo da mesma forma. Nio seria entdo devido a sua

origem?

Qual ¢ entdo a origem de Eros? Ao tratar do interesse do mito pela modernidade,
Michelli (2011, p,25) vé a possibilidade de uma maior pluralidade de abordagem “ao
recuperar o mito de Eros, a modernidade ndo visa a empreender uma simples volta a
tradi¢do classica, mas sim a redimensiona-lo, proporcionando, dessa forma, ao homem
moderno um espaco para reflexdo a respeito da criacdo artistica”, Prossegue Michelli
(2011, p,25) “do proprio fazer poético e da vida. Mas segundo Michelli (2011, p,25) “tal

interesse se deve ao fato de que este proporciona a abertura de caminhos multiplos de
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leitura e também de reflexdo. Tais caminhos encontram seus pontos de sustentaculo em
um dos principais relatos do nascimento de Eros”. Portanto: falando sobre o
nascimento do “Eros, Michelli (2011, p,25) diz que: [...] “Platdo informa, através de
Diotima, que Eros teria nascido da unido entre Poros (Recurso) e Pénia (Pobreza). Tal
unido teria ocorrido apds um banquete dado pelos deuses, por ocasido do nascimento de
Afrodite. “Embriagado pelo néctar, Poros se encaminhou para os jardins de Zeus e la
adormeceu, dominado pela embriaguez. Foi entdo que Pénia, em sua miséria, desejou
ter um filho de Poros. Deitou-se ao seu lado e concebeu a Eros.” (PLATAO, 2000, p.
144).

O objeto de Eros ¢ o belo. Porém, a beleza so6 se revela em graus. O amante
afeicoa-se a beleza de um corpo, depois a todos os corpos, na etapa seguinte ama as
acdes morais, num grau mais alto as ciéncias e, finalmente, o belo em si e por si. Nao
foi isto mesmo que aconteceu com Sdcrates no dialogo? Possuido por algo de especial,

Sécrates escuta a todos, como que experimentando, contemplando o Belo.

Para Sdcrates, no discurso com Diotima, o amor ainda ¢ um daimén isto €, que
ele ndo estd inteiramente do lado dos homens. O daimén, com efeito, pertence ao
mundo dos espiritos, situado entre aquele dos homens e aquele dos deuses. Tudo aquilo
que ¢ “demoniaco»” ¢ intermediario entre os deuses e os homens. O que ¢ entdo o
amor? Um grande daimon cujo papel é de “interpretar e levar aos deuses o que € proprio
dos seres humanos e trazer aos homens o que ¢ proprio dos deuses; as oragdes € 0s
sacrificios de uns, os mandamentos de outros e as recompensas pelos sacrificios.
Situado entre uns e outros, preenche este espaco intermédio, de maneira a manter unidas
estas duas partes de um todo” (202, e). Sem amor, sem daimon, haveria um vazio e,
deste modo, a possibilidade da angustia. De fato, toda falta de amor cria um vazio em
nos. Eros portanto € esse amor que nos permite de fazer superar a ndo-transcendéncia
inicial e encontrar, no sentido divino, a partilha da sabedoria e a imortalidade tanto

desejado pela alma.

Estamos entdao diante de um pensamento que ¢ formidavel, pois a sua influéncia
na sociedade entre os individuos e, a0 mesmo tempo, entre os casais, amantes, homens e

mulheres que buscam uma realidade que possa responder a todas as suas expectativas e
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exigéncias naturais e aquelas expectativas formuladas por um desejo ideal do que ¢ esse
ser desejado e imaginado pelo outro. Ora, no momento em que se atinge a maior das
degradacdes, o homem em toda a sua capacidade de amar pode ndo mais exercitar isto e
procurar, por este fato mesmo, de dominar o outro pela seducdo e favorecendo,
portanto, um engano no exercicio da afei¢cdo. Sendo assim, consideramos isto como uma
verdadeira degradacao do ser humano, pois atinge o que ele ¢. Mas mesmo diante dessa
degradacdo ndo € que nos aproximamos, ou procuramos um novo impulso? Um
ressurgir ¢ algo presente na existéncia de um cadaver, se pegarmos assim uma analogia
de cunho cristdo, mas para que o cadaver ressuscite, € necessario um espirito novo que
dé vida nova. Nao figura para n6s uma obrigagdo fazer para devolver ao amor a sua
verdadeira capacidade, retoma-lo no que tem de mais profundo e unico? Nao ¢
justamente este o intuito de Platdo ao dar para seus convidados o real sentido do amor?
Mas, entendendo-se o que ¢ o amor e, portanto, essa impossibilidade de enquadra-lo
num unico conceito, pois do amor surgem varias experiéncias de cunho também interno,
logo subjetivo, portanto, ter inimeras objecdes sobre 0 mesmo € quase que inerente a
sua natureza. Mas o ponto de partida de uma experiéncia amorosa ¢ a nossa experiéncia
no mundo real atual, com tal homem, tal mulher, tal pessoa, tal familia e isto ¢, uma
verdadeira experiéncia amorosa, ¢ uma verdadeira exigéncia de purificagdo sobre o que
podemos assim ter como sentimento amoroso. A afei¢do ndo se estabelece no dominio
das ideias, dos principios imutaveis, mas procura-se antes conhecer a realidade, o
homem existente, tal qual é na sua complexidade de ser e estar no mundo com os outros
seres e pessoas. Certo, a experiéncia do amor ndo pode contentar-se com a descri¢cao do
que vemos, constatamos e experimentamos; como também nao pode satisfazer-se
apenas com a medida da realidade observavel. O amor pela sabedoria procura analisar a
realidade experimentada em todas as dimensdes. Os discursos dos convidados de
Socrates, no Banquete, ndo nos dao uma diversidade sem igual sobre essa realidade
amorosa? O que ¢ o amor ainda vai ser a questdo mais procurada e consequentemente
acompanhadas por respostas das mais fiteis a aquelas mais profundas porque o ser

humano pode ser profundo na sua relagdo amorosa como também superficial

O que na verdade tem de essencial no significado que os Gregos deram a “Eros?
Em Platdo, vimos acima, “Eros significa 0 mesmo que desejo por um bem que se tem a

consciéncia da falta. Isto significa que ¢ um desejo estruturado e unificado por um ideal
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que tem o seu apice no dinamismo da a¢do contemplativa da beleza. “Eros pode ter um
sentido muito mais voltado para uma materializagdo ou at¢ mesmo de uma idealizagao
da a¢do do homem que sente esse desejo dentro de si. O que se tem de certo na nossa
experiéncia, na descrigdo do ato de amar, ¢ que o sentimento amoroso que aqui €
denominado de amor-eros toma toda a pessoa e lhe conduz para além de seus limites, ou
seja, para além da percepcdo que se tem dos limites, pois Eros nos coloca numa
dimensao de poder na arte de amar. Eros, na verdade, envolve toda a pessoa mesmo que
esse envolvimento ndo seja de modo profundo. O amor Eros implica sempre aspectos
instintivos, fundamentais, humanos e ao mesmo tempo porta algo que vai além da

natureza? Eros traz em si algo de divino?

Na multiplicidade de sentidos e situagdes, que a experiéncia humana
associa a eros, esta efetivamente presente um nucleo semantico
origindrio, que determina as suas ocorréncias mais antigas —
“instinto”, ‘“‘apetite”, orientado para a satisfacdo de necessidades
basicas, como a comida ou a bebida. O mundo erédtico e espiritual, a
que o termo posteriormente se agrega, mais ndo faz do que prolongar
essa dualidade primitiva (privagdo/desejo), numa dindmica centrada
na alma, que o termo philia “amizade”, por si s0, ndo saberia evocar.

(Azevedo 2011, p, 45)
Mas essa ¢ uma das varias qualidades do amor “Eros”. Urge uma pergunta: em
que esse conceito contribuiu para a formagao afetiva do homem e da mulher? Qual a
relevancia do conceito de amor em Platdo para a nossa pesquisa? Nao ¢ suficiente uma
resposta genérica sobre o sentido comum que consiste em dizer que dele temos a
concepcao de uma busca do homem pela outra sua metade. A questao € o que, de fato, a
teoria de Platdo, estruturou um modo de viver o vinculo afetivo na sociedade
contemporanea? Afinal, vivemos numa sociedade onde a estrutura relacional amorosa
tem “um que” de irracionalidade, uma idealizacdo do outro e um distanciamento,
sempre mais, do que ¢ a realidade, o outro com o qual me relaciono e me uno
afetivamente. Que sentido ha hoje em dizer para uma pessoa “Eu te amo, ou ainda, quer
ser meu amigo? Posso esperar por vocé? Que seguranca podemos encontrar na relacdo
afetiva no nosso tempo? Desde o inicio, quando iniciamos a nossa reflexdo sobre o
amor, temos a real convic¢do de estarmos diante de uma experiéncia profundamente
humana, elementar: ¢ a experiéncia de sentirmos uma real atracao pela bondade de uma

pessoa, viver algo de unico que ¢ de estar na presenga do outro desde que se tem um

compromisso mutuo e reciproco. Mas em que consiste essa bondade pessoal? A nossa
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experiéncia, a vida ela mesma nos ensina que nao devemos reduzir essa atracdo ao que
de 1til se tem no outro, ao seu aspecto unicamente agradavel e muito menos a perfei¢ao
moral que ¢, de fato importante, mas nao ¢ suficiente para tornar o outro amavel, bom.
Por isso, a verdadeira bondade existe realmente ou ¢ unicamente fruto da nossa
subjetividade. Onde posso encontrar a bondade, o bom? Unicamente em algo
transcendente ou encontro algo de real no amigo? O outro estd presente em mim pela
via afetiva e, a0 mesmo tempo, este “movimento interno”, imanente ao ser, garante a
total autonomia do outro. Esta imagem que Platdo adota no seu mito sobre o amor, a
imagem do amor como humano e divino na sua origem, nos permite essa indagagao até
mesmo devido ao fundo epistemologico que Agostinho desenvolve. O amor para o autor
é 0 que se tem de mais divino no ser? E concomitante ao intelecto, a parte mais nobre
do ser? Como compreender essa interelacdo? Essa questdo € essencial porque o
desvinculo conceitual entre essas duas faculdades vai acarretar enormes consequéncias
na operabilidade das mesmas. No fundo, a busca pelo conceito do amor, implica

também uma real analise sobre a faculdade intelectiva.

Do ponto de vista da producdo de conhecimentos, logo de conceitos, ¢ inegavel
o impacto da escola de Platdo e sua contribui¢do para a formagdo humana, mas no que
diz respeito da conscientizag¢ao deste tipo de conceito sobre o amor e a sua consequéncia
nas relagdes € menos evidente. No processo de pesquisa que ora estamos propondo fica
claro que, para nos, o conceito de amor em Platdo ndo ¢ apenas uma formulagao tedrica
sem nenhuma relevancia, ndo ¢ apenas um processo de formacdo do individuo nas
diversas etapas que este tem que fazer da sua formagdo humana, mas essa abordagem
teodrica especifica tem uma estrutura que perpassa tempos e permanece como sendo algo
que, na contemporaneidade, alimenta o modo de muitas relagdes afetivas. Por que isto?
O mito proporcionou um nivel de verdade que alimenta, nos nossos tempos, aquela
ideia de amor que ¢ essencial para a existéncia humana. O conceito de amor como
desejo, a nogdo de atragdo entre os contrarios e semelhantes, o amor entre os superiores,
tudo isso esta bem presente na realidade humana, sendo que para Platdo, o real estd
estruturado e ¢ o mundo idealizado por ele, o mundo das ideias, aquele que da

existéncia a tudo que existe.
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4.3.0 BANQUETE

O didlogo, o Banquete, oferece-nos um ensinamento muito novo sobre o amor, o
amor ndo ¢ um deus, ele ¢ somente um mediador, portanto esse nascimento do amor
“Eros”, trazido por Platdo, com a unido de Engenho e Pobreza, nos d4 uma natureza
divina e humana do amor. O amor tende a imortalidade pela parte do seu pai, esta além
do nosso universo e de nosso tempo. Mas, devido ao fato de que ele nasceu, ele ¢
dependente; ele ¢ todo relativo ao belo por ter nascido ao lado e no mesmo dia da deusa
do amor. O Banquete ¢ um didlogo totalmente consagrado ao tema sobre o amor Eros.
Mas o que todos querem saber ¢ o que significa entdo “Eros”? O amor e o desejo
passam a ser investigados numa linguagem nao somente mistica, mas também
conceitual, o Eros dos mitos e Eros do conhecimento, pouco a pouco deixa de ser o Eros

de Sdcrates, vinculado ao mito, mas passa a ser o Eros a sabedoria, amor a sabedoria.

Vejamos, entdo, como segue esse extraordindrio didlogo entre Socrates e seus
convidados. H4, na verdade, cinco discursos de diferentes épocas e personagens entram
em acdo com o objetivo de descrever o que ocorreu no banquete elaborados pelos cinco
convidados que tratam sobre o tema: o elogio a Eros. Os convidados sdo: Fedro,
Pausanias, Eriximaco, Aristéfanes e Agatdo, e continua com o solene discurso de
Sécrates; por fim, se tem o elogio de Socrates feito por Alcibiades: Socrates diz o que ¢
o amor.Os cinco discurso preparam a visdo dialética de Socrates e Alcibiades que vai
delinear a sua fala demarcando que, na verdade, o que foi dito sobre o amor, pode-se
encontrar na vida de Socrates, o grande amor pela sabedoria. Nesse sentido que Motta
Pessanha afirma que “a doutrina socratico-platonica sobre o amor emerge do texto do
Banquete como aquilo que pode ser resgatado de uma longa cadeia de memdrias e
esquecimentos, no meio de uma série de discursos heterogéneos, provenientes de varias
épocas e entremeados de lacunas” (PESSANHA, 1987, p. §9).

Devemos considerar também o que representa para Socrates o fato de estar
diante de um problema bem interessante: qual justificativa a ser dado pelo simples fato
de ter convidado, para o Banquete, o pobre Aristofanes e o sabio Agatao? Para Socrates
¢ uma experiéncia sem igual estar entre esses dois aspectos representados por esses dois

homens, de certo modo, bem dramadtico devido ao fato extremamente exigente de
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assumir na sua propria pessoa a pobreza e de estar proximo daquele que ¢ considerado
como sabio. Os cinco discursos sobre o amor nos fazem compreender como cada um
dos cinco conceitua, de maneira simbolica, algo do amor. Sendo assim Motta Pessanha

aponta que:

O que se tem s3o sempre discursos que se referem a discursos e sdo
mediadores de outros discursos. Ou seja: o tema do amor existe na
intermediagdo dos discursos, no campo plural da fala, da interlocucao
sustentada pela memoria, mas marcada inevitavelmente pela incerteza
¢ pelas omissdes do esquecimento. Um discurso remete a outro, que
remete a outro, que remete a outro... numa sequéncia fragmentada de
inumeras mediatizagdes a partir de um inalcangavel ponto inicial
que... recua indefinidamente. (PESSANHA, 1987, p. 89-90).

Na analise, vemos que ¢ Socrates aquele que vive, de fato, o amor, que € descrito
pelos cinco discursos preliminares. Importante sublinhar que a disposi¢ao interior na
qual Socrates se encontra, demonstra o quanto ele vive intensamente esse momento em
torno do amor Eros, de fato, Sécrates contemplava a verdadeira beleza e esta agdo de
Sécrates esta presente no didlogo do inicio ao fim do mesmo. Socrates diz com muita
veeméncia que “O amor nao ¢ o amor do belo, (...) ¢ o desejo de geracao e procriacao
no belo”. (206 d-e) Percebe-se que o didlogo ¢ construido para alcancar um conceito,
pelos aspectos pessoais de cada convidado e conservado uma grande diversidade que se
tem, portanto, uma descri¢gdo muito rica sobre o amor Eros. Sendo assim, Fedro, por ser
poeta, compreende dentro da experiéncia humana do amor, aspectos de superacdo do
amado, por exemplo, podemos nos tornar amigo, voluntariamente relativo a aquele que
nos ama de um amor apaixonado, ha, nesse caso, uma experiéncia de éxtase, sair de si
mesmo, € a0 mesmo tempo, traz um trago de ingenuidade, ele ¢, de fato, um pouco
ingénuo: “Concluo, pois, afirmando que Eros ¢, entre os deuses, o mais antigo, 0 mais
augusto, o mais pronto a conceder a virtude e a felicidade aos homens, seja durante a
vida, seja apos a morte”. (O Banquete, 180 b. p. 20). Pode realmente o amor nos
conduzir a morte? Pausanias, por sua vez, ¢ uma pessoa séria, pois refletiu muito, ele
tem o cuidado de proceder a partir de distingdes entre o amor “celestial” e o amor
“terrestre”. O amor necessario ¢ terrestre e é constituido pela procriacdo: “E o amor com
o qual amam os homens vulgares”. (181, b p. 12). Ele corresponde a Afrodite e visa as

mulheres e aos jovens. Mas o amor celestial corresponde a Afrodite uraniana enquanto o
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terrestre ¢ pandeniana. Portanto, o amor se apresenta sob dois aspectos: a necessidade e
a gratuidade.

Para o médico Eriximaco, o amor ¢ duplo e tem uma multiplicidade de objetos.
Todo ser ama e deseja; se ele estd sadio, ele ama coisas belas; se estd doente, coisas.
Enquanto que, para o comediante Aristofanes, para entender o amor ¢ suficiente
compreender que, na sua origem, o homem era androgino. Isto quer dizer que o homem
foi dividido em dois por um castigo divino, e estd perpetuamente em busca de sua
metade. O amor ¢ uma espécie de instinto fundamental, enraizado no coragdo do
homem e da mulher. Um e outro querem encontrar sua unidade perdida, e isso na
multiplicidade, o que ndo ¢ muito facil. Essa visdo mitica e teoldgica permite afirmar
que noés somos seres caidos por motivo de impiedade. O amor ¢ o Uinico remédio para
nossa queda; ele permite reencontrar uma vida perfeita. Agatdo, enfim, sendo um
sofista, vai proceder por modo retdrico e, como tal, vai esbogar um amor de cunho,

sobretudo, facil e abrasador, que ndo amadurece, permanece fragil.

Vemos, assim, todas as formas do amor diante das quais Platdo se encontra: o
amor tal como ¢ revelado pela tradi¢do, o amor terrestre e celestial; um exprime a
necessidade, o outro, a gratuidade; o amor visto pelo médico, ele €, nesse caso,
identificado a harmonia e ao equilibrio; o amor tal como o comediante o apresenta; e,

enfim, o amor elogiado por um jovem homem amoroso e feliz.

Socrates por ser um fildsofo percebeu o dever de seguir muito mais além de tudo
o que foi dito a respeito do amor e, para isto, saber o que ¢ o amor ¢, de fato, a questao
mais relevante para o simposio. Assegurar que os discursos tenham um contetido que
possa realmente convergir parea um conceito digno da realidade que se estd
interrogando € mais que um encontro entre amigos € sim uma missa deixada pelos
deuses. O proposito do Banquete ¢ justamente este, saber o que € o amor, sua natureza
propria. Portanto, na critica aos discursos pouco filosoficos, Socrates comeca por
solicitar a Agatdo que lhe responda a respeito da natureza do amor, ndo obstante, ao
belo discurso sobre o mesmo. “Permite-me, por conseguinte, depois do que dissestes de
tdo belo e magnifico sobre a natureza de Eros, que te dirija uma pergunta sobre esta
questdo: ¢ da natureza de Eros que ele seja o amor de alguma coisa, ou nao?” (O
Banquete, 180 b. p. 20). Essa questdo diz respeito ao objeto do amor. O amor esta

relativo a algo? Agatdo esquece que o amor ¢ relativo ao bem ou ao belo. O sentimento
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amoroso permite que o amado saia de si e vai ao encontro do outro num ¢élan vital que o
move inteiramente. Sendo assim, se o amor tem como objeto o belo ou o bem, ndo ha
como haver posse do belo e do bem. Agatao confunde antdo o que possui daquilo que
acredita ser o amor, o prazer ¢ a alegria. Se Agatdo tivesse o amor, nesse caso, ele ndo
se moveria para eles. Ndo se ama sendo aquilo que ainda ndo se possui. Assim como
nao ha amor do que se possui e sim gozo do bem em posse, por outro lado, o amor tem
sempre como objeto o bem e o belo, deve-se concluir que 0 amor nao possui nem o bem
nem o belo e que ele ndo ¢ nem um nem outro. O que realmente se tem nessa
perspectiva € a estrutura em torno da qual Socrates estabelece no amor e para o amor,
pois ao colocar o objeto do amor o belo ou bem, isto significa que estamos diante de um
fator objetivo que deve ser conseguido com o auxilio de toda a subjetividade humana.
Portanto, com essa observagao, SOcrates assegura a incapacidade que todos tém de falar
sobre 0 amor, pois esquecem o que se tem de mais relevante nesse sentimento. O amor é
relativo ao belo ou ao bem, isto €, o amor ¢ relacdo a alguma coisa, ¢ relagcdo de pessoas.
No entanto, ¢ Diotima que vai dizer para todos o que ¢ o amor, isto corresponde a dizer
que Socrates se vale de uma deusa para dizer o que € uma realidade que tem algo de
natural, mas também algo de divino. “Diotima, mulher de Mantineia, que era deveras
sabedora deste assunto [do amor] e de muitos outros. Foi ela quem, outrora, oferecendo
sacrificios aos deuses, conseguiu protelar por dez anos a praga da peste que viria a
assolar os Atenienses. Com ela aprendi o que sei sobre Eros”. (Banquete ,201 d). A
importancia que Diotima tem no didlogo provém de sua natureza com caracteristicas

dessexualizadas, ou seja, sem relagdo com o corpo. Bres (1973) sublinha que:

. a mde parteira dos corpos como prototipo de Socrates parteiro do
espirito é o prolongamento do papel exercido por Diotima no
Banquete, ha uma mulher que ndo ¢ mais objeto de amor tal como ¢
descrito no sentido corrente do termo, mas cuja presenga € necessaria,
pois ¢é ela que ensina ou que busca ensinar o bom uso do amor. O
Teeteto nos dira que esta mulher é a Mée, mas uma ‘mae’ advinda
estéril e incapaz de participar do ato do amor: curiosa e profunda
ilustra¢do da douta ignorancia socratica (BRES, 1973, p. 228).

Para Diotima, primeiramente o amor ¢ um deus, O amor-eros €, por natureza,
religioso, porque ele ¢ intermediario entre o divino € o humano. O amor ¢ um mediador
entre o mundo das realidades divinas e o das realidades humanas. Em suma, “E dele que
procedem a arte divinatéria, bem como as artes sacerdotais relativas aos sacrificios, as

iniciagdes, aos encantamentos € a toda a magia em geral”. (Banquete, 202 e) O amor é,
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entdo, fonte de inspiracdo religiosa e poética. Percebe-se que o amor concebido por
Platdo esta longe de uma autonomia da religiosidade, por varios fatores, Primeiro, ¢ a
sacerdotisa que diz o que ¢ o amor e segundo a propria concepgdo sobre 0 amor, como
um deus, pode, de um certo modo, contradizer o que Sécrates colocou sobre o amor na
critica feita a Agatdo, ama o que ndo possui, sendo um deus, o amor tudo possui. Por
fim, Diotima diz o que ¢ o amor Eros “por natureza, acrescenta Diotima, ndo ¢ mortal,
nem imortal, mas, num so6 dia, tdo depressa se encontra pleno de vigor e belo, vivendo
na abundancia, como tdo depressa morre (...). O que adquire escapa-lhe sem cessar, de
maneira que nunca se encontra, nem na pobreza, nem na opuléncia”. (Banquete, 203 e)
Percebemos o quanto para Platdo ¢ importante preservar a natureza do amor como
desejo, ele ndo ¢ o uno, tende ao uno mas tem sempre essa tensdo, desejo de
transcendéncia e de harmonia mas que nunca serd possivel, 0 amor nos possibilita entdo

essa mediacdo entre os contrastes que podemos assim encontrar na nossa natureza

humana.

Onde estd a novidade que podemos encontrar nos escritos de Platdo? A sua
literatura nos d4, de fato, algo inédito ou segue o curso da sua época, no que diz respeito
ao amor? O amor ¢ naturalmente divino e, consequentemente, o divino ¢ naturalmente
humano? Nao ¢ esta a imagem que Platdo descreve no Banquete sobre o nascimento do
amor? O amor ¢ uma for¢ca poderosa e divina, que se caracteriza pela capacidade
mediadora e unificadora, delincando um limite entre o sensivel e o inteligivel, o
corporeo € o espiritual, entre o particular e o universal, entre o relativo e o absoluto. O
amor ¢ um desejo misterioso, onde o equilibrio deve ser estabelecido para que “eros’
ndo se rebaixe a paixao e se torne unicamente algo puramente fisico, de fato, o poderoso
¢ fisico, ¢ sensivel, mas ndo somente. O amor, para Platdo, ¢ aquilo que mais aproxima

o homem dos deuses, buscando, entdo, a perfei¢ao, o belo, o bom em si.

O arquipélago filoséfico de Platdo nos interpela no mais profundo do nosso ser
porque o que para Platdo ¢ essencial, o mundo das ideias, para outras mentes, se torna
algo desprovido de fundamento. Vamos entdo compreender esse aspecto estruturante da
filosofia de Platao para que compreendamos o seu pensamento. Onde encontramos um
juizo de existéncia na filosofia ideal de Platao? Como ¢ possivel o mundo das ideias da
existéncia ontologica a realidade sensivel? Que vinculo ¢ estabelecido entre 0 mundo

sensivel e o mundo inteligivel? Portanto, a questdo seria mais especificamente essa, a
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ideia que se tem do amor pode nos dar uma nog¢do real desse sentimento na vida
concreta? Contemplando a ideia do Bem em si, isto me habilita a ter um exercicio
afetivo de modo verdadeiro? Qual relacdo se estabelece entre a ideia contemplada e o

amor experimentado?

Como, entdo, conceber essa realidade tao proxima ao homem, tao clara e distinta
e, a0 mesmo tempo, tdo obscura, fragmentada e transcendente? Como conceber e
representar o amor? As provas que tém, no Ocidente, um real canal de representagdo de
uma das formas do conceito de amor, nos transmitem um aparato tedrico onde se
percebe a matriz aristotélica, ou seja, a ideia naturalista, onde a espécie humana deve ser
conservada por esse impulso amoroso, mas, muitas das vezes, o conceito de amor ainda
estd atrelado ao aspecto idealista de matriz platonica. Entre o idealismo e o realismo
desses grandes tedricos, ha uma realidade que se concebe numa mutua relagdo, pois o
amor esta além do seu conceito e de todas as suas representagdes, mas, se por um lado a
ideia platonica do amor nutre a modalidade romantica do sentimento amoroso, por outro
lado, nas vicissitudes do existir humano, este se da conta da necessidade de um
reencontro com a realidade onde, de fato, surge, emerge o amor. A cultura é o veiculo
por exceléncia por onde o amor € representado em todas as suas formas. Fica, portanto,
a ideia de um amor ideal e outra de um amor carnal, realista, um amor muito mais
natural. Certo, dizer que o Ocidente, no que diz respeito a ideia do amor, se divide entre
essas duas tendéncias, seria negligenciar todo um “se movere” proprio do amor, que
foge a toda e qualquer tentativa de enquadramento. Ha, portanto, da nossa parte, um real
interesse em delinear aquilo que pode ser compreendido também como a tendéncia
cristd, que vai trazer a concepg¢ao do verdadeiro amor. O que ¢ maravilhoso neste mito é
sua maneira de narrar como o amor-eros se estrutura e ganha for¢a nessas duas
modalidades de ser o que de fato ele ¢. Por um lado, as duas naturezas no que se tem de
mais extremos; tanto pobreza como riqueza nao podem se unir, mas o amor ¢ o0 Unico
meio para que essa unido possa acontecer. Neles e por eles mesmos, opdem-se e nada
tétm em comum, eles ndo nutrem nenhuma forma de atragdo, foi unicamente para
festejar Afrodite que Engenho e Pobreza estdo juntos. Assim, percebemos também por
que “Eros tornou-se companheiro e o escudeiro de Afrodite, por que ele foi concebido
no mesmo dia do nascimento da deusa e, também, por que Eros €, por natureza, amante

do belo e Afrodite ¢ bela. Temos entdo a razio que une o amor e a beleza? O
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fundamento desse desejo entre amor e beleza consiste no festejar o nascimento de
Afrodite? Estamos antdo diante de algo que protege o amor de ser desprovido de beleza,
pois ao dizer que o amor desejava a beleza, concluia-se que ele proprio era desprovido
dela. Aqui, afirma-se, ao contrario, que o0 Amor, na sua estrutura interna, ou seja, no seu
dinamismo, implica a beleza, porque, filho de Engenho e de Pobreza, ele nasceu a

sombra da bela Afrodite. Tal ¢ a originalidade de Eros. (Platao B. 181,b p. 12)

Antes de Platdo, os gregos tinham uma visdo do amor como uma grande forca
humana e at¢é mesmo cosmica, mas Platdo, certamente inspirado pelas tradi¢gdes mais
antigas, desenvolveu a ideia de que o amor, precisamente como um esfor¢o espiritual, ¢
essencial para a transformacao de alguém, de um individuo e preparou o terreno para
que ele se tornasse a virtude por exceléncia. Platdo deu ao amor um lugar privilegiado
na realizacdo do mais alto grau de desejo humano, o de pureza e realizacdo pessoal, na
busca do ideal de paz e de harmonia entre os individuos. O amor tal qual descrito por
Platdo no Banquete nos conduz a por uma demanda, onde podemos encontrar a sua
realizacdo? Onde ele pode ser ele mesmo; na aquisi¢do das virtudes? No vinculo natural

e reciproco? No desenvolvimento das dimensdes da pessoa humana?

O amor nos torna inteiro, amavel nessa plenitude, o amor ¢ despertado pela
beleza, sem a qual, passaria o amor despercebido? O amor nos proporciona uma relagao
verdadeira, estavel, duradoura e além do superficial e o amor extrai dos amantes o que
se tem de melhor, a sabedoria no amar e a virtude no conquistar. A familia ¢, de fato, o
lugar privilegiado para que tal desenvolvimento possa acontecer no individuo e ao
questionarmos qual o legado e a influéncia de Platdo para a formagdo da familia? Sem
davida, ¢ a busca pela perfeicdo no desejo do bom e do belo. O homem por natureza é
um ser passional, um ser politico e € essencialmente necessitado educar as suas emogoes
imanentes nas suas agdes. E igualmente ¢ um ser relacional que necessita da vinculagao
com o outro para se construir como sujeito. Todo esse esfor¢co educacional, toda a
perfeicdo da educagdo, podemos entrever num belo esforco que Platio obteve em
vincular o bem e o belo. A busca pela perfei¢do na virtude que se da pelo desejo do bom
e do belo, de modo particular, podemos dizer que se inicia e ganha corpo na familia. Foi
necessario, esperar até Platdo para se ter uma nogdo da realidade a partir do bem e do
belo, e esta no¢cdo do bem, Platdo a deixa sem defini¢do como o préprio conceito de

amor. Poderiamos entdo fazer a seguinte analogia. Da mesma forma que o amor, que
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une os individuos de modo bem diversificado, ndo encontrou em Platdo uma tnica
defini¢do, do mesmo modo, a familia também ndo pode ter uma unica realidade
conceitual. Se nos perguntarmos a respeito do impacto da filosofia de Platdo para o
Ocidente, certamente, poderiamos pontuar essa capacidade de abertura de horizontes
num universo conceitual sem igual. As relacdes amorosas nascem naturalmente nas
familias e ai recebem seu fundamento de subsisténcia pela aquisicdo de virtudes e a
conquista pelo bem e a felicidade. O real vinculo entre a familia, o individuo e o estado
¢ algo que deixa muito a refletir na concep¢do de Platdo. Homem do seu tempo,
enraizado numa determinada cultura e numa tradicao religiosa precisa, isto ¢, orientada
pelos deuses, Platdo concebe também uma educagao que deixa toda a responsabilidade

para o Estado porque este pode e deve conduzir seus cidadaos a perfeicao.

O estado ideal ¢ governado por homens dotados de sabedoria, em que o bem
comum ¢ posto acima de qualquer interesse individual. Os governantes deste estado
deveriam ser preparados para conduzir os assuntos publicos através da educagdo. Esta
deveria durar aproximadamente cinquenta anos a fim de selecionar, por meio do
desenvolvimento das virtudes, os integrantes que comporiam as trés classes do estado
ideal, para que cada uma cumprisse seu papel dentro da sociedade. Esta concepcao de
estado ideal e da importancia da educagdo no pensamento Platonico estdo em sua obra
“A Republica”, escrita entre 380 a 370 a.C., mais especificamente no Livro VII, didlogo
conhecido como a alegoria da caverna. Nesta belissima obra, Platdo interage com
Glauco, tecendo um discurso complexo em termos de significado, mas com uma
linguagem onde todos podem ter assim uma no¢do do que estd sendo exposto,
compondo assim um verdadeiro programa educacional para formar um cidadao
completo, através do desenvolvimento do corpo e da alma, esta ultima por meio da
dialética: “...as outras qualidades chamadas da alma podem muito bem aproximar-se das
do corpo; com efeito, se ndo existiram previamente, podem criar-se e depois pelo habito
e pela pratica” (PLATAO, 2008, p. 214). Nesse sentido, Platio nos ajuda a conceber
muito mais questdes sobre a importancia da familia na sociedade do que nos dando
resposta a respeito da mesma. Nos chama muito mais para tecer junto a sociedade a real
funcdo da familia na sociedade civil e religiosa para o bem dos individuos que, podem

ter, caso se tenha uma nocao de educagdo erronea, uma visdo s6 comunitaria a respeito
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do que ¢ necessario para conseguir como cidaddo a fim de contribuir para o

desenvolvimento da sociedade.

Para designar o amor, a lingua grega forjou um outro nome, “Philia”, isto &, o
amor que existe na amizade, entre os amigos, mas existe de fato um amor especifico na
amizade ou a amizade ¢ sempre Eros? Pode ser entendido como um tipo de Eros vivido
numa certa reciprocidade? Certo, Eros em si ndo implica reciprocidade, mas uma
desarmonia, pois ¢ o projeto naquele que ama que ¢ mais importante que o proprio
amante. Sendo assim, podemos falar de uma verdadeira reciprocidade em Eros? A visao
platénica de Eros, no que se refere a nogao que o filosofo nos deixou em seus escritos
sobretudo na obra “O Banquete”, sempre ocasionou discussdes bem acirradas, dentre as
quais, se o Eros do filésofo ndo seria uma pura teoria, algo elaborado mentalmente, e se
mesmo os exemplos que nos dariam uma certo realismo ndo se restringiria a Socrates e
ao seu grupo de iniciados. Que Eros ¢ esse que dispensa o amado? Afinal de contas,
Eros pode ser principio de uma amizade? De onde nascem as amizades? A amizade
pode sim ser revelada por Eros mas isto ndo implica que necessariamente estara relativa

a ele. Portanto, devemos agora descrever com zelo o que de fato ¢ o amor de amizade.

44 O CONCEITO DE AMOR NA ETICA A NICOMACO DE
ARISTOTELES

No capitulo anterior, nés expusemos o pensamento de Platdo sobre o amor. O
Eros platonico ¢ o amor no que ele tem de mais forte e, a0 mesmo tempo, o amor-Eros
une o homem ao divino e, por conseguinte, o toma totalmente para permitir-lhe
ultrapassar-se. O amor ¢ mediador e por este motivo o amor nos permite de alcangar o
bem. A concepcdo de Platdo ¢ de uma grandeza unica, mas ela tem, ao mesmo tempo,
algo a ser evidenciado, ou seja, a falta de uma estrutura epistemoldgica que possa
discernir com suficiente nitidez o que pode representar no amor uma relagao pessoal. E
isto nos encontramos na filosofia de Aristdteles, uma nogdo de amor pessoal, que ¢

teorético, contemplativo.
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4.5 A FELICIDADE

A vida deste homem j& nos coloca numa grande perspectiva de reflexdo a
respeito do que o motivou ter uma vida tdo intensa e imbuida de grandes
transformagdes, mas € na filosofia que as nossas interrogacdes serdo mais agucadas. O
que ha de grande e belo na filosofia de Aristoteles €, certamente, o que ele nos diz da
contemplagdo na Etica a Nicomacos e, imediatamente depois, o que nos diz da filia, da
amizade. Quando ele fala de amizade verdadeira, h, nesse momento algo que lhe ¢é
proprio, e, por outro lado, essas duas agdes; a contemplagdo e a amizade sdo, para
Aristoteles, as duas grandes finalidades do homem. O homem ¢ feito para alcangar o
absoluto e, quando ele nao descobre esse absoluto, algo de essencial lhe falta: seu
espirito ndo é plenamente finalizado. O que ¢ esta finalidade para a pessoa humana? Se
o fim proprio da filosofia ética é o bem perfeito do homem, isto ¢, a sua felicidade, ¢
normal que Aristoteles comega a Etica a Nicomaco precisando a natureza da felicidade.
Portanto, finalidade, felicidade e bem, podemos estabelecer uma distingdo ou podem ser
ditas da mesma forma? Isto coresponde a dizer que aquele que ¢ feliz ¢ porque
encontrou a sua finalidade e vive na posse do seu bem? O que ¢ o bem? O que ¢ o

amor? Quando dizemos amor, estamos falando da mesma realidade ao dizermos bem?

O termo “bem” tem tantas acepcdes quanto o “ser”. Pode ser dito de diversas
formas. O bem, no entanto, ndo pode ser algo universal, porém a nogdo de bem o é. O
conceito de “bem” e de Bem Supremo ¢ tdo central para Aristoteles quanto para
Socrates e Platdo; assim que para toda a filosofia grega. Tanto em Sécrates quanto em
Aristoteles, o bem ndo ¢ absorvido pela Felicidade, ele continua a ser o bem. Conserva a
sua nogdo especifica; apesar de ser relacionado com a felicidade. H4 de fato uma
distingdo, porém isto ndo implica uma separacao dessas duas realidades. O bem ¢ o que
causa no homem uma certa atracao e a felicidade ¢ o que permite o exercicio dessa

atracdo no estado mais perfeito, na posse do que se deseja, na posse do proprio bem.

13

Ademais, ja que o termo “bem” tem tantas acepc¢des quanto “ser” (este €
igualmente predicado da categoria de substancia, como de Deus e da razao, qualidade,
por exemplo, das diversas formas de exceléncia, quantidade, do que ¢ moderado, da
relacdo, do util, do tempo, da oportunidade, do lugar e por fim da localidade

conveniente etc.), obviamente ele ndo pode ser algo universal, presente em todos os
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casos e unico pois entdo ele ndo poderia ter sido predicado de todas as categorias, mas
somente de uma. Além disto,

ja que ha uma ciéncia unica das coisas correspondentes a cada forma,
teria de haver uma tnica ciéncia de todos os bens; mas o fato ¢ que ha
muitas ciéncias, mesmo das coisas compreendidas em uma categoria,
por exemplo, a da oportunidade, pois na guerra a oportunidade ¢
estudada pela estratégia, e na doenga pela medicina, ¢ a moderacao
quanto aos alimentos ¢ estudada na medicina e nos exercicios atléticos
pela ciéncia da educagao fisica. (Aristoteles, op. cit. 1097a, p. 21).

A experiéncia do amor de amizade ¢ o que nos permite de ter um profundo
conhecimento sobre o amigo, aquele que ¢ o bem pessoal capaz de garantir um
aperfeicoamento das capacidades humanas ao ponto de fazer nascer no outro uma
experiéncia de completude. Ha nesse caso, um revelar-se no outro e a0 mesmo tempo, o
“eu sou” encontra nesse movimento amoroso uma estrutura de existéncia também pelo
que o outro representa para quem o ama. Percebe-se que € pelo amor que se pode
conhecer o bem e s6 descobre o bem no exercicio da experiéncia do amor. Ha algo de
importante para a nossa compreensdo, pois ndo ¢ a experiéncia da realidade em
movimento que nos faz descobrir o que € o bem, ndo ¢ o olhar sobre o mundo fisico que
nos faz descobrir o bem em primeiro lugar, de fato, o bem ¢ descoberto no amor de
amizade. E na medida em que se descobre um bem pessoal, uma realidade capaz de
tornar perfeito. O conhecimento que se tem do bem ¢ afetivo, ¢ no movimento amoroso
que descobrimos o bem, isto tem uma consequéncia, aquele que ndo ama, ndo pode

descobrir o que ¢ o bem. O bem se doa por esse movimento interno que denominamos

de desejo.

O amigo, quem ele ¢? Aquele que ama e ¢ amado passa a ser o bem pessoal. Mas
0 que vem a ser esse bem? “Toda a arte e toda indagagdo, assim como toda agdo e todo
proposito visam a algum bem, por isso foi dito acertadamente, o bem ¢ aquilo a qual
todas as coisas visam.” (ARISTOTELES, p. 17). O sentido do “bem” esta intrinseco ao
proprio caminho que o filésofo faz para se obter a felicidade, o amor pela sabedoria que
implica a posse do bem desejado. O bem inerente a felicidade, “Em palavras, o acordo
quanto a este ponto ¢ quase geral; tanto a maioria dos homens quanto as pessoas mais
qualificadas dizem que este bem supremo ¢ a felicidade, e consideram que viver bem e
ir bem equivale a ser feliz. (ARISTOTELES, p.19). Para reafirmar a ideia de bem como

a finalidade, o estagirita faz prevalecer a ideia de bem supremo. O bem supremo ¢ a
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finalidade ultima de todas as finalidades, ¢ a propria felicidade. Que relagdo existe entre
desejar o bem, persegui-lo, possui-lo e gozar da posse do mesmo? Nao seria entdo a
consciéncia dessa experiéncia Unica que os amigos sentem de obter pelo amor mutuo
também algo que possa perdurar no tempo essa amizade? Nao seria o caso de por a
questdo da exceléncia moral? Podem durar uma amizade sem que se tenha algo que a
motive e a oriente? O que ¢ a exceléncia moral? A exceléncia moral ¢ um elemento
constitutivo rumo a felicidade. Ela apresenta caracteristicas que se manifestam no
exercicio das virtudes e no caminho ao bem. A partir da descoberta dessas exceléncias
morais o ser que ama, que busca a felicidade ird aperfeigoar estes conhecimentos, com o
desejo e intuito de té-los presentes ndo sé como algo a almejar mas como um exercicio
concreto da harmonia e seriedade presentes no exercicio da amizade que implica entdao
algo que proporcione este estar no tempo com beleza e ciéncia a respeito do que esta
buscando.

Além disto, em relacdo a todas as faculdades que nos vém por
natureza recebemos primeiro a potencialidade, e somente mais tarde
exibimos a atividade (isto é claro no caso dos sentidos, pois ndo foi
por ver repetidamente ou ouvir repetidamente que adquirimos estes
sentidos; ao contrario, ja os tinhamos antes de comegar a usufrui-los, e
ndo passamos a té-los por usufrui-los) quanto as varias formas de
exceléncia moral, todavia, adquirimo-las por havé-las efetivamente
praticado, tal como fazemos com as artes. (ARISTOTELES. Livro II

p.35)

Aristoteles considera as agdes postas pela moral como potencialidades que
aquele que ama vai construindo dentro de si, inerente a natureza e exigido pelo
proposito de viver uma experiéncia de amizade. Quando se cria habito pela atividade,
1sso vai se tornar um costume ordindrio do individuo. Para tanto, a pratica dos
exercicios dessa exceléncia moral ¢ uma forma de potencialidade que o ser humano
desenvolve e manifesta assim na sociedade essa unidade coletiva na vivencia da moral

e, com isso, a felicidade.

Esta experiéncia do amar o outro nele mesmo ndo ¢ propriamente interior,
subjetiva nem uma experiéncia que implique apenas uma exigéncia de concretude a
partir dos sentidos externos, tudo o que o homem ¢, estard ao servico da conquista do
outro. A principal caracteristica pela conquista do bem ¢ a dinamicidade destes dois
tipos de experiéncia: interior ¢ exterior. Pois a experiéncia do amor de amizade nao ¢

apenas a de quem ama, do amor que sente por alguém, ¢ também a experiéncia do
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amigo que este ¢ amado por outrem. Experimentar o amor ¢ uma experiéncia interior,
subjetiva, € ter a consciéncia de amar; mas a experiéncia do amigo (experimentar que o
outro que ¢ amado também ama) exige, por conseguinte, a experiéncia externa. O amor
¢ o que se tem de mais extatico na vida de duas pessoas, pois a experiéncia do amigo
implica, de fato, a consciéncia que se tem e alcanga o outro que ¢ amada e a0 mesmo
tempo ama quem o ama. Ter consciéncia da dinamicidade desse movimento amoroso
permite uma maior qualidade entre os amantes e assim uma clareza do nivel e da
profundidade do amar. Esta experiéncia do amor de amizade suscita naquele que ama
uma atitude de espanto, de admiragdo. E importante amar e ser amado precisamente
quando nasce também a reciprocidade. Podemos entdo descrever este amor, do
enamoramento até o engajamento consciente € vindouro mas também podemos ir muito
mais além dessa descricdo e colocar-nos a questdo: o que ¢ este amor? O que € o amor?
No entanto, para esta questdo, exige-se um retorno a experiéncia que se tem deste amor
de amizade? E esta experiéncia que permite saber o que é o amor no sentido mais forte,

mais intimo, mais pessoal?

O amor na sua diversidade nos d& imediatamente compreensao que ha diversas
maneiras de amar. Existe um amor sensivel, passional, que concerne a algo bem
especifico, o bem sensivel imediato: um bom vinho, a contemplagao de uma paisagem
natural. Existe um amor instintivo: a sede de bebe, o desejo pelo sexo na relagdo entre
duas pessoas que se amam. A necessidade biologica que ¢ “imperativa” nos conduz,
uma vez possuido o bem desejado, um certo gozo, um deleite natural. Esta necessidade
biologica, este apetite instintivo, estd vinculado a um amor passional, consciente, ha
também um amor imaginativo, "romantico", que nos orienta a uma ideia que
construimos em nos sobre o amor. Enfim, existe o acordar em noés de um amor
voluntdrio, que nos proporciona uma experiéncia unica e pessoal. Portado por um
desejo, o de possuir e se unir ao bem pessoal que € um amigo que nos ama, este desejo,
gracas ao amor reciproco, desabrocha num amor mais profundo, o amor verdadeiro, o
amor de amizade. Amar o outro pelo que ele ¢ e ndo pelo prazer que ele pode
proporcionar ¢, de fato, um dos aspectos da filosofia ética, da filosofia pratica de

Aristoteles.
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A diversidade dos nossos conhecimentos que determina a diversidade dos nossos
amores, nesse sentido, podemos afirmar que o proprio conhecimento do bem ¢ o que
especifica 0 nosso amor? Mas ndo seria o bem conhecido que, verdadeiramente,
especifica 0 nosso amor? O que ndés amamos € o bem em si, € ndo o conhecimento que
temos dele? O conhecimento que temos dele ¢ uma condi¢do necessaria explosdo, ao
nascimento do nosso amor, certo, mas € o proprio bem em si que ¢ fonte do amor? Que
o faz nascer, atraindo o outro para si. Portanto, o amigo, pela sua bondade pessoal, atrai
para si o seu amigo, suscitando nele um amor, nascendo um desejo de unido a partir de

uma realidade existente. O outro ¢ fonte de felicidade no exercicio do amor de amizade.

Podemos observar que Aristoteles, na parte introdutoria, da Etica a Nicomaco
parte das opinides alheias dos seus predecessores, consideradas verdadeiros subsidios,
que lhe possibilitam fazer um diagnostico, para depois explicitar sua analise a respeito
do assunto abordado, a saber, da questdo da felicidade. As diversas opinides que os
gregos do século IV a.C. tém sobre a abordagem oriundas das tradi¢cdes religiosas, e
também sustentadas pelos filosofos predecessores. Por considerarem a complexidade da
vida humana sensivel e espiritual, estas opinides representam também as opinides dos
homens de todos os tempos e de todos os lugares. Apesar da maioria dos homens
concordam ao reconhecerem que o Bem Supremo do homem ¢ a felicidade e ao
considerarem-na como uma forma de viver bem e conduzir-se bem, quando se trata de
definir o que ¢ realmente felicidade, a sua natureza, hd uma pluralidade de opinides

divergentes, ¢ a opinido sustentada pela maioria das pessoas ndo ¢ idéntica a dos sabios.

Aristoteles nos coloca diante de uma interrogacdo que ¢ pratica, mas que
podemos dar para tal interrogacdo somente respostas abstratas, porém a finalidade ¢ o
que se tem de mais importante na vida da pessoa humana. Na ordem da operagdo das
atividades, o que consiste essa busca pela felicidade? E o mesmo que a produgdo de

algo ou existe uma diferenca fundamental? De fato, Aristoteles diz que:

Alguns identificam a felicidade a algo aparente e visivel, como o
prazer, a riqueza ou as honrarias; para uns ¢ uma coisa, para outros
uma outra coisa; muitas vezes a mesma pessoa identifica o bem com
coisas diferentes, dependendo das circunstancias, com a saude,
quando ela estd doente, ¢ com a riqueza, quando empobrece;
conscias, porém, de sua ignoradncia, elas admiram aqueles que
propdem alguma coisa grandiosa ¢ acima de sua compreensdo. Ha
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quem pense que, além destes muitos bens, ha outro, bom por si
mesmo, ¢ que também ¢ a causa da bondade de todos os outros.

A felicidade ¢ o que possibilita o homem a capacidade de tornar perfeita a sua
acdo, a sua atividade no ato de existir. Isto ¢, no que nele se tem de mais ele mesmo.
Portanto, hd uma nitida distingao entre a atividade que ¢ um término e neste término se
tem uma obra, daquela atividade que implica uma perfei¢do e ndo necessariamente um
término, ¢ a acdo ética onde tudo ¢ conduzido ao que se tem de melhor na agdo humana.
Nesse sentido que devemos interrogar a respeito dessa felicidade, o que pode ser? “com
efeito, que o bem ¢ outro numa atividade e arte, € outro numa outra acdo € numa outra
arte: ele ¢ outro em medicina e em estratégia, € 0 mesmo acontece nas artes restantes”.
(ARISTOTELES. EN, 1, 5, 1097 a). O que é, entdo, o bem em cada um destes casos?
Nao ¢ aquilo em vista de que todo o resto ¢ cumprido? Essa atividade, para o Estagirita
¢ “o fim (telos); pois ¢ em vista do fim que todas as outras coisas sao cumpridas”.

(ARISTOTELES. EN, 1, 5, 1097 a).

A finalidade, portanto de uma producdo € a sua obra artistica, aquilo que esta por
vir mas que presente ja se encontra no ideal do artista que sera de fato, o resultado da
produgdo, da atividade, mas o fim de uma a¢do no amor de amizade, parece, ¢ o ser do
amigo que ¢ amado por ele mesmo e que, essencialmente, ¢ causa da acdo no amante.
Nesse sentido o amor de amizade, podemos assim configurar em Aristoteles que a sua
¢tica esta estruturada no fato do amor pelo outro e por ele mesmo e nao em visto de algo
mais além que ndo seja o proprio amigo. Se o amor de amizade ¢ finalizado pelo bem
proprio que ¢ o amigo, nesse sentido, encontramos na citagdo abaixo algo que

Aristoteles fundamenta de modo bem claro. Portanto:

Ora, ¢ manifesto que o melhor dos bens ¢ algo ultimo. Portanto, se
existe uma s6 [coisa] ultima, esta sera o bem que estamos procurando,
¢ se existem varias, sera a mais ultima de todas. E chamamos aquilo
que € perseguido em si mais ultimo que aquilo que é perseguido por
outra coisa; ¢ aquilo que nunca pode ser escolhido por outra coisa,
mais ultimo que aquilo que pode sé-lo em si ¢ por causa de outra
coisa; ¢ chamamos ultimo no sentido absoluto o que em si é sempre
capaz de determinar uma escolha livre e nunca por causa de outra
coisa. Ora, parece que a felicidade seja isto por exceléncia. Com
efeito, ela é sempre escolhida por ela mesma e nunca por outra coisa.
Ao contrario, embora escolhamos a honra, o prazer, a inteligéncia, ¢
toda virtude, por si mesmas, escolhemo-las em vista da felicidade,
pensando que através delas seremos felizes. Ao contrario, a felicidade
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ndo € nunca escolhida em Vis,ta destes bens, nem, de modo geral, em
vista de outra coisa. ((ARISTOTELES. EN, I, 5, 1097 a)

Serd que podemos afirmar que haja vista que a filia ¢ finalizada pelo amigo ele
mesmo, na estruturado amor de amizade, pode ser da mesma maneira que Eros? Isto &,
dentro de um projeto ideal? Filia e Eros implicam e exigem o mesmo tipo de
determinagdo? O que especifica a amizade como filia? E a escolha matua? Ao que nos
parece até a analise dos textos feitos ¢ que filia ¢ finalizada pelo amigo, desta forma, o
amor de amizade ndo ¢ estruturado por um ideal a ser realizado, mas pelo proprio
amigo, portanto, eros ¢ filia ndo dependem do mesmo principio. Por fim, a felicidade ¢

o que suficiente por si sO € ndo em vista de uma outra realidade.

O bem ultimo parece, com efeito, bastar-se a si mesmo. Quando
falamos daquilo que se basta a si mesmo, ndo entendemos apenas
aquilo que ¢ suficiente para um homem isolado, que leva uma vida
solitaria, mas também para seus pais, filhos, esposa e, em geral, para
seus amigos e concidaddos, pois 0 homem € por natureza politico (...).
Chamamos de “autossuficiente” aquilo que, considerado a parte de
todo o resto, torna a vida desejavel por ndo ser carente de coisa
alguma; e, em nosso parecer, assim ¢ a felicidade. Ademais, a

4

felicidade ¢ o bem mais desejavel de todos, sem estar dentro do
conjunto dos bens; se fosse assim, ela se tornaria obviamepte mais
desejavel mediante a adicdo do menor dos bens. (ARISTOTELES.
EN, L, 5, 1097 b 7-16. )

Ser feliz implica “autossuficiéncia”; mas o que significa tal palavra em
Aristoteles? “Quando falamos em autossuficiente, assegura Aristoteles, “ndo queremos
aludir aquilo que ¢ suficiente apenas para um homem isolado, para alguém que leva
uma vida solitaria, mas também para seus pais, filhos, esposa e, em geral, para seus
amigos e concidaddos, pois 0 homem ¢é por natureza um animal social”. (..). Portanto,
para ele, isto corresponde com a felicidade, “ autossuficiente” pode ser definido como
aquilo que, em si, torna a vida desejavel por ndo ser carente de coisa alguma, e isto em
nossa opinido ¢ a felicidade”.( L. 1, 6, 1096b, p. 22.) Aristoteles percebe com mais
clareza que acima de todas as questdes até entdo cogitadas no mundo fisico, as
questdes cosmologicas, havia uma questdo que necessitava de uma resposta intrinseca
ao homem, a saber: Qual a melhor vida? Qual a finalidade do homem? Qual o Bem
Supremo da vida? A felicidade ¢ a exceléncia? O que ¢ a exceléncia? O que ¢ a
felicidade? A felicidade depende dos meus atos? Da mesma forma que o ser nao pode

ser dito de uma unica maneira, de modo andlogo, a felicidade, o bem nido podem
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igualmente serem considerados de modo univoco. “Nao devemos indagar qual ¢ a causa
de tudo de maneira idéntica; em algumas circunstancias basta que o fato seja bem
aprofundamentado, como no caso dos primeiros principios; o fato ¢ o ponto de partida e
o primeiro principio. Quanto aos primeiros principios, discernimos alguns por indugao,
outros por via da percepc¢do, outros pela habilidade, e outros de outras maneiras.”

(Aristoteles, L. I, 8, 1098b, p. 25.)

Aristoteles ndo diz que o homem deveria “tender” a felicidade. Aspirar a
felicidade ¢ uma expectativa natural, ¢ algo que estd na natureza propria do homem, ¢
uma razdo necessario do ser homem. Por conta disto, ele busca discernir em que
consiste verdadeiramente a felicidade. Aristoteles reconhece que o objetivo da vida ndo
¢ a bondade pela bondade e sim a felicidade que ele considera o Bem Supremo do
homem.

Parece que a felicidade mais que qualquer outro bem, ¢ tida como este
bem supremo, pois a escolhemos sempre por si mesma, € nunca por
causa de algo mais, mas as honrarias, o prazer, a inteligéncia e todas
as outras formas de exceléncia’”, embora as escolhamos por si mesmas
(escolhé-las-iamos ainda que nada resultasse delas), escolhemo-las por

causa da felicidade, pensando que através delas seremos felizes.
Porém, dizer que a felicidade ¢ o bem supremo, para Aristoteles, parece uma
evidéncia. Mas o Estagirita espera encontrar esse caminho indagando em que ponto o
homem difere de outros seres, ¢ observa que a felicidade do homem encontra-se no
pleno funcionamento de uma qualidade especificamente humana. Ora, a nobreza
particular do homem ¢ a sua capacidade de inteligéncia; por meio dela, ele ultrapassa e
governa todas as outras formas de vida, e com ela ele ganha supremacia. Podemos entdo
dizer que o desenvolvimento dessa faculdade lhe dard a realizagdo e a felicidade. Para
determinar o que ¢ a felicidade, ¢ necessario determinar com realismo quais sdo as
finalidades de nossa natureza, pois todo o homem precisa ter sua vida direcionada a um
certo fim. A felicidade ¢ considerada como o estado de um homem no qual a natureza
humana e suas aspiragdes se realizaram plenamente de acordo com a verdade

hierarquica dos fins dessa natureza. Podemos concluir que ser feliz seria: viver em

conformidade com a natureza pessoal, num desenvolvimento do ser.

Diante de uma diversidade de opinides, Aristoteles reduz a felicidade em trés: “a

felicidade ¢ o prazer”, “a felicidade ¢ a gloria ou a exceléncia”, e “a felicidade ¢
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contemplagdo”. Através destas opinides, Aristoteles apresenta o elo, a correspondéncia
profunda entre o como ¢ concebivel a felicidade e o género de vida, visto como adesao e
modo de viver de cada um. Quanto a felicidade, no que diz respeito a essas opinides,
“todos consideram a felicidade como fim ultimo das atividades humanas.” Deste modo,
os prazeres, a potencialidade politica, a contemplagdo, fins ultimos que sdo para cada
um dos géneros de vida preeminente em questdo, sdo, na verdade, fins relativos a
felicidade. (Aristoteles, E N, L. I, 4, 1095a, p. 19.) Mas podemos dizer que esta visao
tdo bem organizada, onde tudo ¢ concebido de acordo com o seu objeto especifico, ¢
também devido ao olhar de sabedoria que Aristoteles tem da realidade. O préprio do
sabio é ordenar todas as suas ideias e, assim, transmiti-las com clareza. A modalidade
que Aristételes procede para tanto ¢, de certa forma, pondo a questdo da finalidade ¢ a
natureza, mas, afinal, o que ¢ o amor, qual a sua finalidade? A contemplagdo ¢ a
amizade sdo, para Aristoteles, as duas grandes finalidades do homem. Mas isso ndo
diminui a importancia que o Estagirita concede, na sua filosofia, para o aspecto
comunitario. Aristoteles percebe, sem duvida, a importancia da comunidade politica
para o homem, mas ndo se deve esperar dela a felicidade. Ela pode somente ajudar-nos
a descobrir a felicidade; esta se encontra, para Aristoteles, na amizade pessoal e na
contemplagdo. Portanto, devemos nos questionar sobre o que ¢ a felicidade. Eis a
primeira pesquisa de Aristoteles na Etica a Nicomaco. Isto o conduz a distinguir o bem
absoluto, procurado por ele mesmo, do bem relativo, amado por causa de um outro. Ea
partir dai que se tem um aprofundamento sobre o que ¢ a atividade moral e suas diversas
modalidades. Somente depois, Aristdteles mostra a necessidade da virtude. Por que
procede desta forma? Juntamente nas virtudes, ha, precisamente, a amizade. E por isto
que Aristoteles nos diz que a amizade ndo ¢ uma virtude. (Aristoteles, 2003, p.172, EN).
Ela estd além das virtudes. Isto significa que possuimos a virtude, ¢ uma certa posse, ao
passo que a amizade ndo se pode possuir. Sabemos como adquirir as virtudes: €
necessario ter uma pratica de muitos exercicios. As virtudes que Aristoteles examina na
Etica a Nicomaco, as virtudes cardinais, que sdo a forga, a temperanca, a justica, a
prudéncia, estruturam o homem e lhe dao seu carater de pessoa humana. Nesse sentido ¢
que, para além das virtudes, se tem a amizade e, abordando a andlise da amizade,
Aristoteles sublinha a necessidade da amizade: “Ninguém deseja viver sem amigos,
mesmo dispondo de todos os outros bens; achamos até que as pessoas ricas € as

ocupantes de altos cargos e as detentoras do poder sdo as que mais necessitam de
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amigos”. (Aristoteles, 2001, 172, EN). Por outro lado, para cada vinculo, o filosofo vai

estabelecer uma andlise permitindo estabelecer, em consequéncia, a razao de cada um.

Os progenitores parecem sentir uma afei¢do natural por sua prole e a
prole pelos progenitores, ndo somente entre os homens, mas também
entre os passaros e a maioria dos animais; ela ¢ sentida mutuamente
pelas criaturas da mesma raca, especialmente pelas de raca humana,
razdo pela qual louvamos os homens que amam seus semelhantes.
(Aristoteles, 2001, 172, EN)

De onde nasce a amizade? O fundamento da amizade é, por conseguinte, a
comunidade de natureza realizada pela geragdo? Pelo seu carater natural, a amizade
permite ao homem ser social, deste modo, o homem descobre que existem outros seres
semelhantes a ele e os ama. A amizade permite ultrapassar o egoismo e o solipcismo. A
nocao a respeito da amizade ¢ bastante diversificada, para alguns, a amizade estd na
semelhanca; para outros, ela se fundamenta sobre o contrario. O que convém ao
homem: amar alguém semelhante a si ou alguém muito diferente? Platdo abordou, sem
resolver, esta questdo no “Lisis”: o amor estd na semelhanca ou na complementaridade?
“Nem o semelhante ¢ amigo do semelhante, nem o contrario do contrario.” (Platdo)
2013, p. Lisis, 216 b.). Aristoteles procura compreender essa diferenca a partir da
analise ontolodgica: “Parece que nem tudo ¢ amado, mas somente aquilo que ¢ amavel, e
isto € o que € bom, ou agradavel, ou util”. (Aristoteles, 2001, 174, EN). Portanto, s6 o
bem ¢ amado por si mesmo e pode determinar uma filia perfeita. Se interrogar sobre o
bem amavel, que causa no homem uma atra¢do, pode-se distinguir o amor de
concupiscéncia, o amor de benevoléncia e o amor de amizade. O amor de
concupiscéncia ¢ o amor passional que Aristételes ilustra. O amor de benevoléncia
consiste em amar o outro por ele mesmo; nesse sentido, o amor de benevoléncia ¢
sempre relativo a uma pessoa humana que s6 pode ser amada por ela mesma, mas, amar
0 outro por ele mesmo ndo ¢ ainda a amizade, mas, simplesmente, generosidade. O
amor de amizade ndo pode existir sem reciprocidade; ¢ preciso que o amor de
benevoléncia, a respeito daquele que se ama por ele mesmo, encontre o amor de
benevoléncia daquele que ¢ amado com respeito aquele que o ama. (Aristoteles, 2001,
176, EN) O que determina a amizade como tal ¢ a amabilidade mesma do amigo. Para
ser plenamente ele, esse amor reclama a consciéncia ¢ a lucidez. O amor, para ser
humano, exige a lucidez. Sabemos que amamos o outro, porque ele € nosso bem e nos o

escolhemos como tal. Essa escolha s6 se realiza na lucidez: sem lucidez, ndo pode
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existir livre escolha. E, para que essa lucidez seja perfeita, € preciso que o outro que nds
amamos nos ame também, e que o saibamos. O amor de amizade nasce desta
reciprocidade que permite ao amor ir até o fim e alcangar o seu cume. E essa
reciprocidade que caracteriza em proprio o amor de amizade e que, segundo Aristoteles,
lhe d4 uma perfeicdo que ndo se encontra na contemplacdo. Com efeito, na
contemplagdo filos6fica ndo pode haver amizade com Deus. (Aristoteles, 2001, 182,

EN)

Pensar na amizade verdadeira ¢ seguir uma perspectiva que nos conduz ao bem
absoluto, primeiramente ao bem e, em seguida, ao bem procurado por ele mesmo,
diferentemente do bem relativo, amado por causa de um outro. E a partir dai que ele
busca precisar o que ¢ a atividade moral, uma atividade finalizada, e suas diversas
modalidades. Somente depois, Aristoteles mostra a necessidade da virtude. Isto ¢
importante, pois, primeiramente, o Estagirita coloca a necessidade do fim e em seguida,
estabelecer o que se de necessdrio para alcancar essa finalidade. A primazia da
finalidade respeita o desenvolvimento da pessoa humana, pois todo homem busca a
felicidade e, nesse sentido, ¢ normal que Aristoteles se coloque a questao primeiramente
da felicidade. A questdao sobre a virtude ndo pode ser a primeira, porque ela ¢ adquirida:
isso para permitir a nossa atividade humana ser mais finalizada; com efeito, ao se deixar
levar pela imaginacdo e pelas paixdes, esta atividade arrisca sempre a ndo ser mais o

que deveria ser.

4.6. ANALISE DOS TIPOS DE AMIZADE

Qual ¢ o aspecto distintivo e caracteristico do amor de amizade? Aristoteles
analisa as caracteristicas proprias de cada uma das trés espécies de amizade, comegando
pela amizade utilitaria. Se o amor de amizade implica a reciprocidade, numa amizade
utilitaria essa reciprocidade tem como medida a utilidade: enquanto o amigo ¢ util, ele ¢
meu amigo; no dia em que ele ndo me for mais til, ele ndo sera mais meu amigo. E
uma relagdo do tipo contrato, de maneira que a reciprocidade da amizade ¢,
verdadeiramente, medida pela eficacia, pela utilidade, e nao pela propria pessoa, que €,

neste caso, secundaria. Ndo se estd mais em presenca de um amor pessoal, porque se
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serve do amigo como de um instrumento. O amor de amizade existe quando nos
amamos o outro por ele mesmo e nisto consiste a perfeicao na amizade. De fato, s6 o
verdadeiro amor de amizade nos faz amar o outro por ele mesmo, por aquilo que ele é,
isto €, no seu espirito e na sua capacidade de grandeza, ele nos faz ama-lo também na

sua sensibilidade.

Essa amizade perfeita permite ao homem considerar que seu amigo ¢ aquele com
o qual ele pode contar sempre. Esse amor de amizade constitui um servico mutuo: o
amigo sabe que ele pode confiar no seu amigo. Aristdteles sublinha que “é preciso ter
vivido longamente com ele, ter lutado com ele frente a certas dificuldades; ¢ assim que
se podera ver se o amor ¢ capaz de superar os fracassos sofridos por um ou por outro”,
ou seja, “uma amizade que exige tempo e intimidade”. (Aristételes, 2001, 176, EM).
Essa robustez no vinculo amoroso cria uma confianga de modo que se reconhece o
amigo na estabilidade do amor. Um verdadeiro amigo ndo escuta o que os outros dizem
do seu amigo, porque ele tem uma experiéncia pessoal a seu respeito, ele o conhece e o
ama. O que os outros dizem dele ndo ¢ mais que uma opinido que ndo ¢ nada em
comparagdo com a experiéncia pessoal; ela permanece sempre algo de exterior. O amor
de amizade, que implica a realizacdo de uma obra comum, requer, por iSso mesmo, a
vida comum (p.176). Segundo Aristoteles, o que da estrutura a amizade € o ter algo em
comum, podemos compreender como a “koinonia”, a “colocacdo algo em comum”, ¢é
como que o fundamento préprio da amizade, isso que a caracteriza e a especifica, uma

vez que permite aos amigos viverem juntos.

A amizade pode unir dois seres entre os quais existe, no ponto de partida, uma
desigualdade muito grande, isso significa que ela realiza uma igualdade proporcional,
pela qual um da ao outro aquilo que tem de melhor e recebe deste o que ele também tem
de melhor. A igualdade proporcional ¢, assim, toda diferente da igualdade quantitativa,
que nada tem a ver com o amor de amizade. Portanto, o amor e a amizade sdo duas
realidades distintas entre si, mas uma existe na outra sem, no entanto, excluir o que se

tem de belo e tnico que ¢ a diversidade relacional.

Nenhum homem ¢é capaz de viver totalmente sozinho, ao dizer de Aristoteles,
este ou serd um deus ou um monstro, pois ndo corresponde com a natureza humana

estabelecer uma vida solitaria. Pode o homem ser para si mesmo objeto de felicidade?
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Ha uma interrelagdo quase que de necessidade entre a amizade e a felicidade. Todo
aquele que tem amigos ¢ feliz?  Aristoteles concebe a felicidade como algo
autossuficiente, mas o que isto significa, j& que ele estende também essa nocao de
autossuficiéncia? O homem ¢ por natureza um animal social e esta auto-suficiéncia deve
ser extensiva também “‘para seus pais, filhos, esposa e em geral para seus amigos e
concidadaos™ (Aristoteles EN, 9, 1159b, p. 163). Assim, podemos perceber que a
relagdo com o outro, com um amigo ¢ indispensavel. Podemos entdo dizer que o outro ¢
essencial para a existéncia do seu amigo? Sem amigos ninguém desejaria viver. Nesse
sentido, a concretizagdo da amizade, visto a necessidade do ser humano em viver em
comunidade, funda-se, portanto a exigéncia de que juntamente com a amizade nasca
também o seno de justice. A justica e amizade encontram-se intimamente relacionadas,
pois ambas t€ém um Unico objeto, a vida em comum que visto no seu conjunto € em
estreita relacdo com o bem pessoal. Aristoteles nos diz a esse respeito que “parece que
em todas as formas de associagdo encontramos alguma forma peculiar de justica e
também de amizade; para tanto, assegura o Estagirita que “nota-se pelo menos que as
pessoas se dirigem como amigas aos seus companheiros de viagem e aos seus
camaradas de servico militar, tanto quanto aos seus parceiros em qualquer outra espécie
de associag¢ao. No entanto, essa amizade hd um campo bem restrito, “mas a extensao de
sua amizade ¢ limitada ao ambito de sua associa¢do, da mesma forma que a extensao da
existéncia da justica entre tais pessoas. (Aristoteles EN, 9, 1159b, p. 163.) H4, nesse
caso, diversas modalidades de dizer o amar e experimentar o amor, mas o que ¢ 0 amor
de amizade? Para Aristoteles, “o amor ¢ definido como uma emog¢do; enquanto a
amizade ¢ uma disposi¢ao de carater (Aristoteles EN 1159b, p. 163) O amor de amizade
¢ o que inclina o amigo para o outro. Aquilo que permite ultrapassar-se a si mesmo para
estar inteiramente orientado para o seu bem, o outro. O amor ¢é estatico, exterioriza faz

sair de si para estar todo ele ordenado no bem que o atrai, que o finaliza.

Segundo Aristételes podemos distinguir trés tipos de amor: amor utilitario, neste
ndo existe o amor verdadeiro, sdo os amigos, cujas afeicdo ¢ aprofundada no interesse,
0s amigos ndo amam um ao outro por si mesmos, € sim porque o outro pode
proporcionar-lhe algo, ou seja, um bem util. Este amor utilitario ¢ orientado para os
bens sensiveis, os bens materiais, inferiores as atitudes excelentes de nossa natureza

humana. Podemos constatar uma certa reciprocidade nesse tipo de relacdo? Nao € ela a



104

mais extensa sobre a sociedade? O interesse ¢ unilateral, pois o outro ¢ amado
unicamente pelo que ele pode oferecer e ndo em razao do seu ser. Essa coisa de utilizar
0 outro tem uma extensdo quase que infinita, por exemplo, o outro ¢ visto a partir da
qualidade que poderia se prestar determinado servigo e atender algo do desejo do amigo,
assim a reciprocidade ¢ falsa. Aristoteles diz que “as pessoas que amam as outras por
interesse amam por causa do que ¢ bom para si mesmas”, em sequéncia no amor que
tem como fundamento o prazer, as pessoas se amam por causa do prazer, amam por
causa da agradabilidade, e aquelas que amam por causa do prazer amam por causa do
que lhes ¢ agradavel, e ndo porque a outra pessoa € a pessoa que amam, mas porque ela
¢ util ou agradéavel. Sendo assim, as amizades deste tipo “sdo apenas acidentais”, ¢ uma
amizaade que se encontra muito facilmente com os jovens € os mais idosos, pois essa
amizade solicita uma espontaneidade da nossa sensibilidade, mas essa amizade nao dura
por muito tempo, “pois ndo ¢ por ser quem ela é que a pessoa ¢ amada, mas por
proporcionar a outra algum proveito ou prazer. Tais amizades se desfazem facilmente se
as pessoas nao permanecem como eram inicialmente, pois se uma delas ja nao ¢
agradavel ou util a outra cessa de amé-la”. No fundo, Segundo Aristoteles, ndo tendo
um fundamento robusto o amor de amizade segundo a utilidade e o prazer tende a se
desfazer pois, “a utilidade ndao ¢ uma qualidade permanente, mas estd sempre mudando.
Portanto, desaparecido o motivo da amizade esta se desfaz uma vez que ela existe
somente como meio para chegar a um fim. (ARISTOTELES. EN, L.VIII, 11564, p.
155). O que de fato falta nesses dois tipos de amor de amizade que ndo eleva esses lacos
afetivos como reciprocos e verdadeiros? Interessante notar que a vida humana no que
ela tem demais profundo pode ser manifestado no que se tem também de mais banal, a
intensidade da vida nos leva a dar sentido ao proprio existir em todos esses aspectos do
nosso estar e construir relagdes, podemos até dizer que a relagdo ¢ o que se tem de mais

fragil entre os homens. Ha um amor que supere todos esses limites?

O amor de amizade ¢ um tipo de amor sempre desinteressado; amamos o amigo
por ele mesmo, pela sua grandeza, pela sua sensibilidade, pelo seu espirito. Esta ¢ a
amizade perfeita que requer benevoléncia e reciprocidade. Para que acontega o amor de
amizade € necessario que o outro seja amado na reciprocidade, ¢ a amizade perfeita, que
para Aristoteles ¢ a amizade dos homens bons e ndo somente util ou agradavel. O amor

de amizade “philia” é o amor espiritual, o amor pessoal, profundo, cuja finalidade ¢ o
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outro, o amigo. E o amor da reciprocidade, “a amizade perfeita é a existente entre as
pessoas boas e semelhantes em termos de exceléncia moral; neste caso, cada uma das
pessoas quer bem a outra de maneira idéntica, porque a outra pessoa ¢ boa, e elas sdo
boas em si mesmas”. Nesse sentido, essa amizade tende a durar, “entdo as pessoas que
querem bem aos seus amigos por causa da propria natureza dos amigos, € nao por
acidente; logo, sua amizade durard enquanto estas pessoas forem boas, € ser bom ¢ uma
coisa duradoura”. Umas das qualidades constitutivas dessa amizade ¢ a bondade que
atrai os amigos a terem um amor desinteressado, “cada uma das pessoas neste caso ¢
boa irrestritamente e boa em relagdo ao seu amigo, pois as pessoas boas irrestritamente
e sdo reciprocamente uteis. E por serem assim, estas pessoas sao também agradaveis,
pois as pessoas boas sao agradaveis”. Consequentemente, prossegue Aristoteles, “ja que
para cada uma delas suas proprias acdes e outras semelhantes as suas s3o um motivo de
prazer, e as agdes das pessoas boas sdo idénticas ou parecidas”. (ARISTOTELES. EN,
L.VIII, 1156a, p. 155). Mas ¢ possivel existir um amor assim? Nao estariamos diante de
um Aristoteles idealista, fantasioso e sem uma real percep¢ao do que ¢ o homem na sua
complexidade e seus limites? Quando a amizade tem por fundamentagdo o utilitario e o
de prazer, elementos considerados como acidentais, ¢ evidente a auséncia de

semelhanga e igualdade entre o amigo e o amado.

O amor de amizade nao ¢ uma atividade facil; ao contrario ¢ um tipo de amizade
que requer tempo e intimidade, que o amigo ¢ o amado se busquem realmente nas
exceléncias das suas acdes, sejam irrestritamente boas e verdadeiras, se permitam
vivenciar a participacdo, cumplicidade e reciprocidade que a atividade requer, € mesmo
sendo uma atividade dificil, por isto mesmo, ¢ um tipo de amizade rara, porque também
sd0 poucas as pessoas boas e voltadas plenamente para as agdes excelentes, intimamente
envolvidas, totalmente desinteressadas cujo objetivo € o amigo, € o seu bem estar, a sua

felicidade.

A amizade parece consistir mais em amar do que em ser amado [é uma
atitude de doagdo] e a prova disto € o enlevo que as mies tém em sua
amizade pelos filhos (...). Ja que a amizade depende mais de amar do
que de ser amado, e sdo as pessoas que amam seus amigos que sdo
louvadas, amar parece ser uma caracteristica da exceléncia moral dos
amigos de tal forma que somente as pessoas em que tal caracteristica
esta presente na medida certa sdo amigas constantes, ¢ somente sua
amizade é duradoura. (ARISTOTELES. EN, L.VIIL, 1158b, p. 162.)
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Como ja foi dito que para Aristoteles mesmo aquelas pessoas sumamente felizes
nao podem viver enclausuradas sem dispor de amigos; ndo amigos do tipo utilitario
estes raramente sdo desnecessarios € sim amigos agradaveis, pessoas espirituosas,
participativas nos momentos de alegria e prazer. Em funcdo desta argumentacdo do
Estagirita, surge a seguinte questdo: quanto ao numero de amigos que uma pessoa feliz
pode ter. Ha um parametro ou ¢ desnecessaria tal preocupagdo? Para tanto, Aristoteles
fez a seguinte observacdo: “um amigo dotado de exceléncia moral parecerd
naturalmente desejavel por uma pessoa moralmente excelente, pois aquilo que ¢ bom
por natureza, ¢ bom e agradavel em si para as pessoas dotadas de exceléncia moral”.(
ARISTOTELES. EN, L.VIII, 1170a, p. 186). Entretanto, como ¢ impossivel uma
pessoa dividir-se e conseguir conviver bem entre muitos amigos na pratica € exercer
todos os aspectos considerados requisitos para uma amizade verdadeira, sendo seriam
lagos de estrutura acidental e sem muita profundidade, ¢ prudente ter-se um nimero
limitado de amigos, tendo em vista que o amigo deve manter uma convivéncia
participativa nas alegrias e tristezas, tal disponibilidade ficaria complicada e impossivel
se 0 numero de amigos fosse ilimitado. Certo, sito ¢ devido aos limites que a nossa
natureza nos impde, no entanto, devemos convergir para o fato que manter-se fiel e,
sobretudo ter uma relagdo intensa, isto €, com posturas € pensamentos corretos de modo
duradouro com muitas pessoas ¢ algo incomensuravel, ndo que o contrario seja
louvavel, por esse fato que para Aristoteles a presenca de amigos seja na adversidade,
seja na prosperidade ¢ sempre agradavel, pois o amigo ¢ o bem mais precioso. Na
verdade, o amigo ¢ o maior dos bens que uma pessoa faz como experiéncia, se levarmos
em consideracdo todos os aspectos das diversas modalidades de se dizer amizade,
constata-se que todas elas estdo presentes no amor de amizade, na amizade verdadeira.
O amigo ¢ util & pessoa amada, lhe proporciona prazer e lhe ¢é verdadeira na
reciprocidade de sentimentos. A verdadeira amizade permite que o amor se entrelace

num lugar que lhe seja propicio.
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5. SANTO AGOSTINHO E SANTO TOMAS: LEITORES DE PLATAO
E ARISTOTELES

Na filosofia grega, Deus ¢ considerado como a bondade, o bem em si (Platdo), o
primeiro amavel (Aristoteles); mas, quanto a dizer que Ele ¢ Amor, foi necessario o
advento da era cristd para que uma verdade fosse enunciada e ndo com menos
controvérsias e suscitando, assim, olhares e pesquisas a esse respeito. Ao afirmar que
Deus ¢ a bondade, pode-se, até mesmo, ver uma relagdo com a acdo desta natureza no
que se tem de mais perfeito, isto, sO num Deus; mas ao afirmar que ele € Amor, nesse
momento, estamos adentrando num outro tipo de experiéncia onde o objeto € o amor,
mas visto dum outro angulo. Efetivamente, quando se tem uma afirmacao, pelo
conhecimento da fé cristd, de que Deus ¢ Amor, se tem um olhar no mistério de Deus
em si mesmo, ou seja, o mistério sendo contemplado n’ele mesmo, passa-se, entdo, de
uma experiéncia “ad extera” a uma experiéncia “ad intra”, dentro do proprio mistério.
Entdo, ¢ o proprio Deus que nos revela seu amor, imanente a sua vida de contemplagao;
ndo havendo em Deus nenhuma separacdo entre esséncia e existéncia, ser e vida, pode-
se, entdo, afirmar que toda a sua atividade de amor ¢ também a mesma atividade
contemplativa, a mesma coisa. Em Deus, luz e amor s3o uma unica realidade. Deus
mesmo nos revela que ele ¢ Pai, Filho e Espirito Santo. A Revelagdo crista nos introduz
nesse novo modo de compreender Deus, de poder dizer, como o fez o Apdstolo Sao
Jodo na sua Primeira Carta, que tudo se afunila ao “amor agape”, a caridade, ao amor
divino, pois “Deus ¢ amor” (1Jo 4, 8). O que se tem de proprio nessa nova forma de
dizer algo sobre o amor? O que acrescenta ao discurso grego? Devemos compreender
que se deixa uma no¢ao “humana” sobre o sentimento amoroso e se adentra numa outra
que, sendo revelada, ¢ dada e, inevitavelmente, vai influenciar e forjar um novo modo
de viver esse sentimento. Estamos numa concepgao sobre o amor onde a identificagdo a

Deus ¢ intrinseca a sua propria natureza, o amor ¢ Deus, Deus ¢ amor.

Se o amor em Platdo era, na sua estrutura, divino e, em Aristoteles, o amavel;
com a “Revelagdo cristd”, o amor ganha uma estrutura ontologica. Deus ¢ amor. Scola
(2003 p.18), falando sobre esse aspecto do mistério no amor revelado, assegura que o
fundamento ndo se pode capturar, conhecer, pois ¢ a propria “Trindade” “o fundamento
em todos os sentidos, o Deus Trinitas pode ser acolhido somente quando, por pura

graga, toma iniciativa de mostrar-se (pulchrum), de doar-se (bonum) e de pronunciar-se
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(verum)”. O que, de fato, isto significa no seio daquilo que ¢ denominado de mistério
trinitario? Ao dizer de Scola ¢ a esséncia propria da divindade, ou seja, “o Pai se
comunica no seu filho Unigénito, Jesus Cristo, que pela poténcia do Espirito Santo, vive
perenemente como oferta, na Eucaristia da Sua Santa Igreja, a nossa liberdade”. Scola
(2003 p.18). Isto € o que mais se identificava com o proprio amor, hd uma relagdo de
doagdo substancial no amor entre o Pai, o Filho e o Espirito Santo. Sem duvida, o ideal
de amor substancial tal como assim se deseja para todo ser humano, ndo pode nao ter,
no seio Trinitario, o foco inspirador sobre o qual tende toda e qualquer agdo do homem.
Porém, sempre que se tenta identificar ou conceituar esse movimento como sendo
substancial, o amor humano ou divino, pode perder assim a sua natureza existencial. O
fato ¢ que, com o advento revelativo do amor, a complexidade dessa realidade nos

garante uma certeza, a incapacidade ndo absoluta de conceituar o amor.

Portanto, a pessoa humana ¢ introduzida, pela graca, a fazer parte desse mesmo
amor, sendo, no entanto, numa modalidade de participagdo. Assim, a participacdo no
mistério trinitario se da pelo dom de si ao outro na relagdo de amor. Nao ¢, de fato,
nesse ponto que podemos nos perguntar sobre o impacto que o conceito cristdo do amor
teve nas relagdes amorosas? Essa busca, ao interrogar-se sobre o amor humano, nao
poderia ndo abordar essa questdo a partir da grande tradi¢ao que creditou e estruturou o
agir humano no que tem de mais intimo, a relagdo amorosa, a partir de um querer
divino. Nessa perspectiva que podemos elucidar o amor numa trajetéria de virtude
suprema, ou seja, de algo que transforma a realidade humana porque nao ha algo de
melhor para a pessoa que amar e ser amado. Isto foi na verdade uma possibilidade com
0s gregos, mas que alcangou no Cristianismo uma concep¢do que dd ao amor um
dinamismo proprio igual a um principio moral de vida que tem a ac¢do ndo mais
provinda de um “deus’, mas do proprio Deus que ¢ o criador de todos os “deuses”. O
amor nesse caso adquire caracteristicas do poder divino, o amor ¢ entdo absoluto e
eterno. A ideia cristd de que o amor ¢ uma virtude absoluta e eterna pode ainda ser
analisada? O que realmente encontramos na perspectiva cristd como algo de novo? O
amor cristdo ¢ principio de uma nova moralidade baseada numa revolug¢do de valores
onde o divino (Deus) e o humano (homem pecador) recebem a mesma intensidade de
sentimento. O principio moral cristdo traz como intengdo de aproximar o ser humano e,

até mesmo, de fazé-lo com que tenha a mesma vida de Deus. Nao ¢ primeiramente em
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saber o que ¢ o bem e o mal para agir melhor ou qual ¢ a coisa certa para agir de modo
justo, ou ainda, que a vida humana ¢ unicamente questao de valores a serem priorizados,

mas que o Proprio Deus estd nela e introduz o homem numa vida de Felicidade.

5.1 O CONCEITO DE FELICIDADE EM SANTO AGOSTINHO

Com o cristianismo nasce outra forma de pensar e refletir sobre o mundo e sobre
a vida, ou seja, Deus, o amor divino ¢ a revelagdo se tornam a tUnica e verdadeira
maneira de conhecer. Nesse contexto, muitos pensadores influentes e seguidores do
paganismo tiveram contato com as ideias do cristianismo e se converteram, passando a
trilhar um caminho importante na tentativa de articular Fé e Razdo. Alguns buscando
“razdes de sua fé”. Nesse sentido que podemos nos questionar como Agostinho pensa
no amor, pensa o amor? Nao seria entdo pela influéncia do seu mestre Platao? Nao
estaria ele buscando estabelecer um vinculo entre esses dois mundos o antigo e o “quase
medieval”? Podemos, no entanto, assegurar que essa questdo para o fildésofo cristdo ndo
ter uma resposta abstrata extraida das ideias sobre o amor ou sobre a felicidade, mas
para responder o que € o amor, teremos uma ideia concreta da felicidade. O conceito de
felicidade de Agostinho ganha muitos elementos, no seu modo de proceder e na
metodologia adotada, da procura do conceito de amor estabelecido por Platdo no

Banquete. A forma foi dialogada, desta mesma maneira, procederd Agostinho.

O “Banquete” ¢ uma obra de Platdo, escrito por volta de 385-380 a.C. Platdo ¢
considerado como o mais brilhante discipulo de Socrates, muito de Platdo ¢ dividido
entre seus pensamentos € os pensamentos que ele atribuiu a Socrates, seu mestre. Mas,
apesar disso, O Banquete ¢ um livro de didlogos estabelecidos com seus amigos sobre
Eros, o deus do amor. O que se pretende estabelecer aqui ¢ a semelhanca entre a
metodologia que ambos, Platdo e Agostinho, estabeleceram nas suas obras. Para
alcancar a felicidade e ou a experiéncia do amor, o ser humano “precisa” passar por
diversas fazes na sua vida, isto estd bem claro nos didlogos tanto de Platdo como de
Agostinho, notadamente, quando constatamos que tanto para o amor como para a
felicidade nao ha, de fato, um conceito e sim uma constatacao de como esses se dao na

vida humana. Por este fato, o conhecer, o relacionar, a liberdade, o amor e o tempo sao
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realidades que, ao mesmo tempo, nos fazem pensar a questdo da felicidade, ou seja, a
vida feliz quando isso ocorre no homem? A realiza¢ao da vida feliz s6 ocorre quando o
homem estiver certo do seu bem, saber o nivel da relacao estabelecida com o outro,
livre de tudo que impede a alma de ir e vir em busca de tal desejo? O homem precisa
contemplar essas diversas etapas da sua vida para que tenha a capacidade de dar-se
conta que a vida feliz pode ser percebida pela manifestacdo de todas essas etapas através
dos atos humanos. Portanto, o conceito de felicidade em Agostinho, passa pela
experiéncia de vida feliz. Como ela ¢? A vida feliz depende de um tUnico bem (a
verdade) que estd acessivel a todos, ndo existindo assim, nenhuma barreira entre ele e o
homem, ha condicionamentos, mas ndo conceitos determinados na natureza. Por outro
lado, a busca desenfreada pela felicidade fugaz colocou o homem em um
individualismo a ponto de colocar o nucleo da felicidade nos bens exteriores a ele.
Nesse sentido, Agostinho afirma que o centro da questdo da felicidade ¢ o interior do
homem. O voltar para si vai além do autoconhecimento socratico, posto que, na
perspectiva socratica, o nicleo da questdo esta na propria vida racional; em Agostinho,
o nucleo da questdo ¢ o proprio Sumo Bem que nele habita. A felicidade ¢, de fato, um
valor essencial da vida humana, a tal ponto que, sempre foi uma preocupag@o constante
e insistente, em todas as épocas, antiga e contemporanea, chegar e alcancar uma
defini¢do sobre tal experiéncia, a partir das mais diversas concepgdes € dos mais
diversos pensadores e correntes de pensamentos filosoficos e outros. E nesse contexto
conceitual que trazemos a contribui¢do de Agostinho no conceito de felicidade. Longe
dar uma defini¢cdo, o autor, como Platdo em relagdo ao amor, precisamente, vai entrar
nessa tematica, como ja sinalizamos acima, pela experiéncia. O que ¢ a felicidade para
um interprete de Platdo? Vai ele, como o seu mestre, estabelecer algo de ideal, criagao
de uma felicidade perfeita, racional, e depois estabelecer um fundamento na realidade?

O que ¢ isto a felicidade? O que € isto o amor?

5.2 A FELICIDADE EM AGOSTINO

Agostinho passou a vida em busca de algo que lhe satisfizesse. Participou de
alguns grupos, enveredou em vdrias teorias buscando ser feliz. Vivenciou um periodo
na historia humana em que a busca pela felicidade era o objetivo principal entre os

fil6sofos e pensadores da época. Por isso, ao ler Horténsia de Cicero foi atraido para a
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filosofia e também ao tema da Felicidade que lhe era caro. Essa obra o levou a crer que
a filosofia lhe possibilitaria a encontrar a felicidade, a verdadeira felicidade. De fato, diz
Agostinho, “Tendo chegado a idade de dezenove anos, apos ter conhecido na escola de
retdrica o livro de Cicero, intitulado "Horténsio", senti-me inflamado de tal amor pela
filosofia que pensei em me dedicar a ela sem reservas”. (AGOSTINHO, 1998, p.3). E
sobre esse ‘encontro, escreveu ainda “devo dizer que ele mudou os meus sentimentos
[...], ele transformou as minhas aspiracdes e desejos. Repentinamente pareceram-me
despreziveis todas as vas esperangas. Eu passei a aspirar com todas as forgas a
imortalidade que vem da sabedoria. Comecava a levantar-me para voltar a Ti
(Agostinho, 1998, p.21). Mas, esse amor pela filosofia s¢ foi ter vida em Agostinho bem
tardiamente, pois ‘“confesso-te, todavia, que o apego a uma mulher e a atracdo pelas
honras impediam-me de voar, com prontidao, até o seio da Filosofia”. (Agostinho,
1998, p.4). A fé tornou-se substancia de vida e do pensamento fazendo nascer dai, uma
“filosofia-na-fé: nascia a filosofia cristd, preparada pelos Padres da Igreja, mais

amadurecida, perfeitamente, em Santo Agostinho. (Reale; Antiseri, 1990, p. 434).

Sobre contexto da conversdo de Agostinho, Rocha (1989) enfatiza alguns

aspectos interessantes. Foi um tempo de profunda reflexao na crise:

As conversas com homens de experiéncia tdo diferente, como
Ambroésio, Simpliciano, Ponticiano, levam-no a um aprofundamento
de sua situacdo espiritual. Ambroésio levara-o a superar os residuos
materialistas. Neste tempo Agostinho 1€ os Platonicos, sobretudo
Plotino. Estas leituras levam Agostinho a desejar profundamente a
sabedoria ¢ a aspirar uma elevagdo moral maior. Inicia-se aquele
processo que chamamos interioridade agostiniana. Uma interioridade
em busca da verdade de Deus e de si mesmo nos soliloquios, a
realidade e a bondade nos “De ordine”, De Beata Vita” e “De
immortalitate animae. (ROCHA, 1989, p. 52)

H4 uma transformac¢do na vida de Agostinho mesmo que as suas reflexdes
teologicas ainda terdo um cunho filosofico. Na verdade, mesmo Agostinho ndo
encontrando respostas satisfatorias na filosofia classica ele nunca a abandona, pelo
contrario tenta articular fé e razdo. (Rocha, 1989, p 53). Por outro lado, logo cedo e
ainda em vida, Agostinho vai ter uma influéncia no pensamento vigente do seu proprio

tempo e se expandird de modo extraordindrio. Santo Agostinho ¢ um dos pilares do
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pensamento medieval, notadamente, nessa relacdo entre fé¢ e razdo, ele deixard um

legado para toda a Idade Média como um verdadeiro programa intelectual.

Desse modo, cabe ressaltar que, no contexto em que a obra “Da Beate Vita” ¢
escrita, Agostinho estd envolto numa simbiose entre fé e razdo, entre filosofia e

cristianismo. (Frangiotti, 1998, p.114).

A obra foi escrita, ¢ fruto de um didlogo que durou trés dias e envolveu a mae,
irmdo, alguns primos, seu filho e alguns amigos. Foi escrita na forma de didlogo e
dividida em trés coloquios, justamente, compondo cada dia de didlogo. Cada coléquio
compde um capitulo da obra. Todavia, a obra contém quatro capitulos, pois o primeiro ¢
composto por uma dedicatéria. De acordo com o modelo classico grego, o didlogo
comeca e desenvolve-se “em torno de uma mesa de banquete. Da mesma forma que
necessitamos da alimentac¢do para o corpo, instala-se e se desenvolve em cada homem o
desejo da felicidade”. (Rocha, 1989, p.53). O inicio dos didlogos que deram origem a
obra A Vida Feliz, se deu no fim do outono, precisamente, no dia 13 de novembro de
386, dia do seu 32° aniversario de Agostinho. Ele preparou tudo para tal acontecimento,
providenciando uma refei¢do leve e um local que fosse agradavel para todos. Portanto,
“era a 13 de novembro, dia de meu natalicio. Apds frugal refeicdo, [...] convoquei a
todos com quem convivia, ndo somente naquele dia, mas de modo habitual. Reuni-os na
sala de banho, lugar tranquilo e adequando quanto a temperatura do momento”.

(Agostinho, 1998, p.5-6).

Nesses didlogos o pensamento de cada um dos presentes era importante. Desde o
mais velho ao mais mogo. Nada que era dito ou mesmo as reagdes eram tidas como algo
supérfluo, mas sim a ser preservado e observado, pois qualquer sinal de incompreensao
ou de ndo concordancia poderia render outra pergunta ou questionamento que seriam

usados para ir um pouco mais longe nos didlogos e discussoes.

No coloquio do primeiro dia, Agostinho dialogou sobre o problema da
felicidade. A conversa comegou com uma pergunta sobre a composi¢cdo do ser humano:
corpo ¢ alma. Diante de cada pergunta através das discussdes eles chegavam a um
conceito, a uma resposta para aquela pergunta que servia como inicio para a proxima

discussdo até enfim chegarem a questao da felicidade.



113

Primeiro, o didlogo e a constatacdo de duas certezas, a de que possuimos um
corpo ¢ uma alma. Depois um raciocinio de que o corpo precisa de alimento se ndo se
definha. Na sequéncia do didlogo do primeiro dia, Agostinho destaca que como ja
haviam alimentado corpo, irdo se debrugar sobre o alimento para a alma e assim
levantam a questdo ou o problema da felicidade. “Somos felizes por possuirmos o que

queremos?’’(Agostinho, 1998, p.10-11.)

Para ser feliz deve se ter o que deseja? O que se quer? Quem nao tem o que quer,
¢ feliz? Quem nao tem o que quer, ¢ infeliz? Quem tem o que quer ¢ feliz o que quer
que for o bem e ndo o mal. Mas o que ¢ necessario para ser feliz? O que fazer? O que
desejar? Agostinho conclui que de fato ninguém pode ser feliz sem possuir o que deseja,

porém nao basta possuir o que deseja para ser feliz.

Nesse momento, ele leva seus interlocutores para uma assertiva ainda que
precipitada, ou seja, a de que s6 quem possui a Deus ¢ feliz. Ele conclui que, ao obter
tudo que queremos, corremos o risco de cairmos no mundo dos vicios e dos erros, pois
nao sdo as coisas que o tornam o homem feliz e sim a moderacao de seu espirito. Nesse
sentido, se alguém desejar ser feliz teria que procurar um bem permanente. Algo que lhe
fosse eterno e que ndo lhe pudesse ser retirado. Esse alguém ¢ Deus, o Eterno e

Imutavel.

Nas primeiras discussoes chega-se a conclusdao ou tomada de consciéncia: Nao
pode ser feliz quem estd privado daquilo que deseja. Dai se passa a outro
posicionamento: somente Deus pode dar ao homem aquilo que ele procurar. S6 em
Deus o homem encontra aquilo que pode saciar seu desejo. (Rocha, 1989, p.53). O
segundo dia de coloquio, Agostinho comega por retomar a questdo e ao raciocinio no
dia anterior sobre o fato de que ¢ feliz aquele que possui a Deus. Nesse processo, ele
constroi trés opinides sobre quem possui a Deus: (1) aquele que faz o que Deus quer, ou
seja, vive conforme a vontade de Deus; (2) quem vive bem; e, (3) quem tem um espirito
puro. A partir do dialogo, Agostinho chega a conclusdo de que essas trés opinides
coincidem com uma s6. Pois quem faz a vontade de Deus vive bem e ¢ feliz, e,

necessariamente, terd uma alma sem manchas, pois tera os olhos voltados para Deus.
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Com fortes caracteristicas dos didlogos platonicos, com muito silogismo,
indagagoes e assertivas, Santo Agostinho vai mediar e conduzir o terceiro coldquio para
um dialogo mais profundo, no esfor¢o para explicar as razdes possiveis da felicidade.
Ele se posiciona como um mestre que vai partilhar seus ensinamentos. Ele comeca o
didlogo do terceiro dia perguntando se a caréncia se identifica com infelicidade, se
passar necessidade se identifica com a infelicidade e, por conseguinte, com a
indigéncia? A partir dessas indagagdes e raciocinios, Agostinho chega a conclusao que
todo indigente ¢ infeliz e o contrario seria verdadeiro. No mesmo passo, Agostinho
discute por outro lado se basta gozar dos bens temporarios para ser feliz. Ele leva a uma
conclusdao de que nao ¢ suficiente ter todos e em abundancia, os bens que se deseja, se
ndo tem a sabedoria. Nessa direcdo, Agostinho conduz o didlogo a assertiva de que a
maior caréncia ¢ a falta da sabedoria e toda caréncia equivale a infelicidade do “mesmo
modo que toda infelicidade implica caréncia. (Agostinho, 1998,p.27-28.)”. Sobre esse
ponto ele destacou: “Se alguém, privado de sabedoria, padece de grande caréncia,
entretanto nada falta a quem possui sabedoria. Segue-se que a estupidez ¢ verdadeira

caréncia” (Agostinho, 1998, p.27-28)

Em seguida Santo Agostinho procura discutir um termo que significasse o
oposto da indigéncia e apds reflexdo, Licéncio sugere plenitude. “Nao pode existir mais
nem menos do que o necessario (Agostinho, 1998, p. 153.). E quem tem a plenitude ¢
feliz. A partir da sua linha de raciocinio, Agostinho vai conduzir o didlogo para a
certeza de que ¢ a sabedoria a justa medida. “Logo, a sabedoria ¢ plenitude, ¢ a
plenitude implica a medida. Portanto, a medida da alma encontra-se na sabedoria”.
(Agostinho, 1998, p. 33-34) Desse modo, a vida feliz s6 ¢ possivel a quem possui a
sabedoria. Mas o que ¢ a sabedoria? Santo Agostinho conceitua a sabedoria como “a
moderacgao do espirito [...] Aquilo pela qual a alma se conserva em equilibrio. [...] Sem
essa medida a alma atira-se na direcdo dos prazeres, da ambicao, do orgulho e de todas
as outras paixdes do mesmo género. (Agostinho, 1998, p. 33-34). Uma vez dito que toda
pessoa para ser feliz deve possuir sua justa medida, ou seja, a sabedoria, ele conclui que
a verdadeira sabedoria ndo € um conceito, mas tem um nome: a Sabedoria é Deus. A
autoridade dada pelo Filho de Deus encerra em Deus a Suma Medida ao dizer no
evangelho de Sao Jodao “Eu Sou a Verdade”. A Suma Medida (Deus Pai) basta por si

mesmo ¢ manifesta-se na Verdade de si mesmo (Seu Filho) vinculado em toda criacao
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por meio do Espirito Santo. Nessa perspectiva, Santo Agostinho conclui o didlogo
teologicamente, reconhecendo que ainda nao possuimos a plenitude e invocando a
Trindade como fonte de toda a plenitude. “a vida feliz, consiste em conhecer
piedosamente e perfeitamente: - por quem somos guiados a até¢ a Verdade (o Pai); — de
qual Verdade gozamos (o Filho); - e por qual vinculo estamos unidos a Suma Medida.

(Agostinho, 1998, p. 156).

A felicidade para Agostinho consiste em possuir a Deus. Parece simples sua
afirmagdo, porém, ele vai conduzir o didlogo tentando fazer com que seus interlocutores

pensem sobre como ¢ possuir a Deus como um bem. De que forma?

A priori a felicidade parecia estar nos bens duraveis, “por conseguinte, estamos
convencidos de que, se alguém quiser ser feliz, devera procurar um bem permanente,
que ndo lhe possa ser retirado em algum revés de sorte” (Agostinho, 1998, p.130) Mas,
esse pensamento nao durou muito, pois durante o aprofundamento da questao chegaram
a conclusao de que isso ndo seria o suficiente para tornar uma pessoa feliz. Pois, ndo ha
bem que seja verdadeiramente permanente. Tudo o que possuimos ou chegarmos a
possuir tera o risco de ser pedido por alguma razdo, sendo assim, uma pessoa que vive
receosa de perder o que tem, e consequentemente, perder a propria felicidade nao

havera de ser feliz vivendo na ansiedade do amanha.

Mas, por fim, Agostinho vai chegar a afirmacdo de que a Verdade e a Plenitude
de que fala ndo ¢ qualquer coisa. Ele fala da sabedoria que se da na autoridade do Filho
de Deus que como um imperativo categorico eterno afirmara: Eu Sou a Verdade. Logo a

sabedoria verdadeira ¢ Deus a pura Verdade, e a Suma Medida de todas as coisas.

Conforme Brandellero, Agostinho “[...] aponta que somente em Deus podemos
encontrar uma vida feliz e a sabedoria possui um nome: Jesus Cristo” (Brandellero,
2006, p.2). Ou seja, ndo sdo as coisas que podem suprir as necessidades da alma e tornar
alguém feliz. A felicidade estd mais voltada para algo que ¢ imaterial, para a propria
experiéncia de vida de alguém, a felicidade estd centrada no conhecimento da Verdade
na interioridade da alma. [...] “feliz quem possui Deus”. A sabedoria que nos da a
felicidade consiste em fruir, [...] Verdade infinita, nosso Bem Supremo e Imutavel.

Nossa perfeicdo moral e nossa felicidade consistem em conhecer e amar este Sumo
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Bem. (Agostinho, 1998. p. 115.) Agostinho conclui seu coloquio sobre a Felicidade
dizendo que a plenitude da Felicidade reside na Trindade. No Pai que ¢ o Sumo Bem, a
Suma Medida. No Filho que ¢ a Verdade que anunciamos a verdadeira certeza que
conhecemos o Verbo e a Palavra. E, no Espirito Santo que ¢ o elo e vinculo que nos une
na certeza da Vida Feliz. Na verdade, Agostinha traz uma afirmacdo sobre o sentido da
felicidade na vida humana que ¢ lapidario, “ndo ha nenhuma razao para o ser humano
fazer filosofia, exceto para ser feliz” (Cidade de Deus XIX, 1). Nessa afirmagao
Agostinho mostra que a Unica justificativa real para se fazer filosofia ¢ a busca do bem
supremo, € o que nos faz buscar esse bem supremo ¢ justamente ao fato de ele nos fazer

felizes.

Agostinho, a maior expressdo da Patristica e do pensamento cristao filoséfico,
ele se interessou pela filosofia platonica, frequentando a sua academia, nao por isso,
também teve um contato com o neoplatonismo de Plotino. Uma vez, convertido,
entrando definitivamente no pensamento cristdo, ndo deixard o seu mestre Platdo de
fora. Poderiamos até mesmo fazer uma alusdo, meramente ilustrativa, como se
Agostinho entrasse no cristianismo com o seu amigo Platdo. Santo Agostinho assume os
principios da filosofia platdnica a filosofia cristd, mas consegue dar uma natureza
propria a esta tltima. Sendo assim, vimos nos topicos acima que, Agostinho desenvolve
uma teoria propria do amor, da liberdade e também da felicidade. Nao ¢ este o papel do
verdadeiro discipulo? Perceber e manifestar o que o mestre tem de nobre € bom? Vemos
que nesses dois grandes homens, Agostinho e Tomads, a esséncia do ser ndo ¢ uma
realidade puramente racional, ¢ uma noc¢do que se traduz na existéncia dos entes, dos
amigos. Tomas de Aquino, homem de fé desde sempre, também vai manifestar, no sei
da Igreja, na sua doutrina a mais aguda, o pensamento de grande pagdo, Aristoteles. O
que se tem de comum entre esses homens? O desejo de verdade e de amor. O que eles
alcancaram? A capacidade critica de um reconhecimento de uma profunda ignorancia
diante da realidade. O que, de fato, disseram a respeito do amor? Mostraram um
caminho pelo qual o amor ndo pode ser conceituado e toda e qualquer tentativa deve
proceder de uma experiéncia radical do mesmo. Todos eles, certo, conceituaram essa
realidade chamada amor mas esses conceitos ndo exaurem a realidade amor, liberdade,

felicidade etc.
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5.3 O CONCEITO DE AMOR EM SANTO TOMAS DE AQUINO

Tomés de Aquino, italiano de Népoles, nasce no castelo de Roccasecca
provavelmente no ano de 1225. De familia feudal muito importante para a época. Um
menino que ja estava com o destino tragado pela familia, naquele tempo reinava a
honra, o prestigio e também as guerras e as conquistas. Tomads, aos cinco anos de idade
foi enviado por seus pais para a Abadia Beneditina de Monte-Cassino’ para estudar e

futuramente ser o abade daquele mosteiro tao importante para a Idade Média.

Em Naépoles, Tomas teve contato com a filosofia de Aristoteles, aprofundando
intensamente no pensamento do Estagirita. A dedicacdo foi total. Nesse meio tempo,
Tomas teve contato com a Ordem de Sao Domingo de Gusmao, os Dominicanos.
(LEHMANN, 1950, p. 131). O jovem se encantou com o modelo de vida marcada pelo
ensino de teologia e filosofia nas Universidades, a oragdo e pela pregacdo, era mais um
modelo de vida religiosa naquele contexto, onde também se fazia presenca uma outra
ordem mendicante, a Ordem dos Frades Menores. Tomas ingressa na Ordem dos
Pregadores. Com essa decisdo, pde por agua abaixo o projeto da familia de Aquino que
por sua vez, queriam como Abade Beneditino de Monte-Cassino. Ora, ser Abade na
Idade Média era uma questdo de status para a familia do mesmo, além do poder politico.
Ser um simples frade dominicano para a sua familia era impensavel. Essa decisdo lhe
custou muito caro. Sua mae Teodora comega a intervir, colocando o seu filho em
carcere. No periodo que estava recluso, o jovem se dedicou as leituras da Sagrada
Escrituras e outros escritos de cunho filosofico e teoldgico. “Mas Deus estava do lado
daquele que iria receber mais tarde o titulo de Doutor Angélico. Em julho de 1245 o
frade ¢ liberado [...] E a familia percebendo ndo ter mais forgas, nao insiste mais. Tomas

sempre esteve firme no seu propdsito”. (AMEAL, 1956, 41).

Santo Alberto Magno teve a incumbéncia de orientar Tomas em Paris onde
recebeu a primeira orientagao filoséfica principalmente nos estudos de Aristételes no

ano de 1245. “O jovem frade se dedicava totalmente aos estudos na capital francesa,

® Em 529, Sao Bento funda a Abadia de Monte Cassino em ltalia. Este foi o acontecimento
crucial da expansao da Ordem Beneditina, sobretudo porque ai escreveu a Regula
Monasteriorum. MOSTEIRO DE ALCOBACA. Disponivel em;
<http://www.mosteiroalcobaca.pt.> Acesso em: 31 jul 2017.



118

cidade esta que era o berco intelectual da Cristandade, 14 conseguiu o bacharel. Teve um
desempenho além do normal nos estudos da Biblia e fazendo excelentes comentarios
das Sentencas de Pedro Lombardo”. (GARDEIL, 2013, p. 32). A respeito de Tomas,
Alberto Magno profetizou quando o jovem frade foi convidado para falar sobre uma
questao.

Convidado pelo mestre a expor seu ponto de vista sobre uma quaestio
que estava sendo debatida, Tomas, que era chamado de "boi mudo"
pelo comportamento reservado e silencioso, expds o problema com
tanta profundidade e¢ limpidez que levou Alberto a exclamar: "Este
mo¢o, que ndés chamamos de 'boi mudo', mugira tao forte que se fara
ouvir no mundo inteiro!” (REALE, 2003, p. 211)

Em 1259, Tomas retorna para a Itdlia para trabalhar na curia do Romano
Pontifice. Em 1268 volta a Paris para combater a crise intelectual provocada pelos
seguidores da doutrina de Averrdis. Em 1271 retorna para Ndapoles para assumir o
studium generale dominicano. (GARDEIL, 2013, p 32.) Podemos nos questionar o
porqué da descri¢cdo da vida de um tedlogo tao conhecido como santo Tomads, mas € no
conhecimento que se tem da vida e sua tragetoria, trazendo a luz as escolhas e
conquistas, assim que os limites e suas derrotas, que temos assim um melhor
conhecimento daqueles que estdo nos auxiliando, pelo legado intelectual, a analise sobre

o amor. Podemos entdo até mesmo dizer que toda essa vida e seus movimentos foram

conduzidos por algo, o amor. O que € o amor para Tomas de Aquino?

O que ¢ o amor paixdo em Santo Tomas? O que ele nos diz na Suma teoldgica?
Parece até sem senso recorrer a um tedlogo para tratar de algo tdo humano e, diriamos,
até mesmo “mundano”, Porém, Santo Tomas ¢, de fato, o primeiro tedlogo a introduzir,
na teologia, um tratado sobre as paixdes. Podemos entdo dizer que Santo Tomas
inaugura entdo algo de novo? Uma teologia das paixdes, por exemplo? Ha, de fato, um
modo unico como Santo Tomads trata das paixdes, procede como tedlogo, mas esse
modo de proceder nao impossibilita de fazer uma aproximagao do raciocinio teologico
com a reflexdo filosofica. O que se tem de rico em S@o Tomas ¢ a profundidade com a
qual ele trata as questdes humanas, por exemplo, a respeito dessa questdo das paixdes
que se compreende como a teologia de Santo Tomas desenvolve todo um aspecto da
antropologia que requer ser retrabalhado em filosofia, e também, quando se trata da
alma, como ha o perigo de conduzir de modo equivocado a abordagem filoséfica e a

teologica. Sao, na verdade, questdes que merecem ser tratadas por elas mesmas e para
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além de qualquer departamento, pois elas podem os convergir para todos os campos e,
aqueles que estudam deve ter esse cuidado de proceder sempre por modo de distingdo e

se guardando de instaurar uma separacao nas abordagens sobre determinados temas.

O objetivo de Santo Tomdas como tedlogo ao tratar sobre as paixdes, ¢ de poder
estudar a pessoa do Cristo como convém. Assim, comentando as Sentencas de Pedro
Lombardo, como era normal fazé-lo em sua época, ele pergunta se existiam paixdes no
Cristo. Por esta razdo, Santo Tomads se esfor¢a por estudar as paixdes do modo mais
aprofundado. Santo Tomaés tratou, portanto, de retomar uma antropologia do Cristo,
deixando de lado a concepgao dos Padres da Igreja que ao mesmo tempo se mesclava
com o modo estoico e neoplatonico, e retornando ao que Aristoteles havia dito das
paixdes, para mostrar que estas ndo eram mas em si mesmas. Em si, a paixdo ndo é mé;
bem pelo contrario, ela ¢ uma riqueza natural. O mal estd no excesso, ndo na paixao que
se produz quando ela supera todo o resto e nos impede de orientar nossa vida. As
paixodes sdo como uma espécie de apetite natural sensivel. Elas sdo potencialidades de
amar em nivel do nosso conhecimento e de nossa vida sensiveis. Mas por que Santo
Tomas teve o cuidado de estudar as paixdes de Cristo? Ele queria mostrar que Cristo era
plenamente homem, acreditamos que essa hipotese seja a mais coerente com o que

Santo Tomas desenvolveu.

Para tanto, Santo Tomads escreveu também na Suma teolodgica um tratado sobre a
caridade (Aquino, 2004, p, 287, in Suma Teoldgica, Ila-Ilae, q. 23, vol. V), isto &, sobre
o amor-Agapé, Ao analisar a caridade, Santo Tomas mostra que ela implica, da nossa
parte, uma amizade divina para com Deus, o que significa que o amor gratuito que vem
de Deus reclama de noés uma cooperacdo e uma resposta. O Aquinate diz que, “para
haver a amizade: ¢ preciso um certo amor mutuo, porque um amigo ¢ amigo de seu
amigo. Ora, essa mutua benevoléncia se funda em alguma comunicacao”. A razdo pela
qual Santo funda a caridade como sendo amizade ¢ a comunica¢do da felicidade da
parte de Deus, “e tal é o caso do homem que comunica com Deus, porque ele nos
comunica a sua felicidade; e, “ora, o amor fundado nessa comunicacgao ¢ a caridade. Por
onde ¢ manifesto, que a caridade ¢ a amizade entre 0 homem e Deus”. (Aquino, 2004, p,

287, vol. I1I).
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Quanto mais Deus nos dd gratuitamente seu amor, tanto mais temos que
responder voluntariamente a esse amor. Quanto mais Deus nos escolhe gratuitamente,
tanto mais devemos escolhé-lo sem partilha. Na Suma de teoldgica, por outro lado, as
paixdes de Cristo sdo estudadas na questdo 15 da terceira parte, que diz respeito as
deficiéncias da alma que Cristo assumiu. Tendo como base de suas andlises o filosofo
Aristoteles, Tomas de Aquino se distancia da concepcao que os Estoicos tinham a
respeito das paixdes, pois as consideravam como sendo mas na sua estrutura. (Romano
Guardini, p. 94). Os Estoicos, segundo Tomads, ndo distinguiram os diferentes tipos de
apetites em relagdo aos seus objetos e, por isso, confundiram o apetite sensivel do
voluntario. A distingdo que permite situar o nivel das paixdes se dirige ao exercicio, ou
seja, o ato voluntario esta submisso a razdo, ele ¢ bom moralmente, enquanto o ato
passional ndo se enquadra nos limites da razdo, ele ¢ consequentemente mau. As
paixdes sdo, o que elas sdo, trazem uma certa indiferenga ao bem ou ao mal moral,
porque elas sdo um movimento do apetite sensivel. “A paixdo ¢ um movimento”,
(Aquino, 2004, p, 312, vol III). O Doutor Angélico acentua em que sentido se da esse

movimento, pela efetiva e afetiva:

Ha dupla unido entre a coisa amada e¢ o amante. Uma real, por
conjungdo com a coisa mesma que ¢ amada e a unido efetiva. Outra ¢
a unido afetiva, por aptiddo ou proporc¢do; assim, quando um ser tem
aptiddo relativamente a outro ¢ inclinagdo para ele deste ja participa. E
assim que o amor implica a unido, a qual precede ao movimento do
desejo. (Aquino, 2004, p, 312, vol. III).

Temos entdo nessa afirmacdo do Aquinate a seguinte consideragdo, o amante
participa de alguma forma no amado pois hd um movimento afetivo e efetivo. Como
pode isso acontecer? Essa participagdo seria o desejo em comum do bem? De fato, o
que se tem de mais belo entre duas pessoas que se amam, nao seria o fato de que uma
deseje o bem e ambas desejem o mesmo bem juntas? Por outro lado, essa afirmagdo
filosofica tornou possivel se cogitar a existéncia de paixdes no Cristo, mas num sentido
bem particular. Este fato bem interessante nos revela que os homens, pelas suas ideias,
podem modificar as suas a¢des, € uma concepcao ndo muito bem analisada num certo
nivel do saber, causa sérias consequéncias na conduta da pessoa. A paixdo estd
intrinsecamente unida ao amor, que ¢, também, um tipo de paixdo, para a no¢ao que foi

vinculada sobre as paixdes como sendo ruins ou nao possibilitando, na Idade Média, a

propagacao do amor ou o seu limite. A ideia que se tem de algo o torna visivel ou tende
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a limita-lo e, até mesmo, cogitar a sua existéncia como sendo danosa para a vida

humana. O que € o amor paixao em Santo Tomas?

Santo Tomas tratou, portanto, de retomar uma antropologia do Cristo, deixando
de lado a concepcdo dos Padres da Igreja que ao mesmo tempo se mesclava com o
modo estoico e neoplatonico, e retornando ao que Aristoteles havia dito das paixdes,
para mostrar que estas ndo eram mas em si mesmas. Em si, a paixdo nao ¢ ma; bem pelo
contrario, ela ¢ uma riqueza natural. O mal estd no excesso, ndo na paixao que se produz
quando ela supera todo o resto e nos impede de orientar nossa vida. As paixdes sao
como uma espécie de apetite natural sensivel. Elas sdo potencialidades de amar no nivel
do nosso conhecimento e de nossa vida sensiveis. Mas por que Santo Tomads teve o
cuidado de estudar as paixdes de Cristo? Ele queria mostrar que Cristo era plenamente
homem, acreditamos que essa hipdtese seja a mais coerente com o que Santo Tomads

desenvolveu.

Ha, portanto a preocupacao por parte de Tomas de, na sua analise, manifestar a
diversidade das paixdes; “todas as paixdes que visam o bem ou o mal[...] como a
alegria, a tristeza, o amor, o 6dio e semelhantes, pertencem ao concupiscivel; todas,
porém, como a audécia, o temor, a esperanca e semelhantes, que visam o bem ou o mal
enquanto arduos,|...] pertencem ao irascivel”, (Aquino, 2004, p, 313, vol. III). ndo sdo
somente o “concupiscivel” e o “irascivel”, mas ainda seus diferentes momentos. Assim,
¢ pela diversidade das paixdes, que se compreende a importancia do amor-paixao. Nos
seus estudos, Tomas vai determinar o lugar que as paixdes ocupam na vida humana,
para nos mostrar que elas ndo tém em si nenhuma finalidade propria. Em si mesmo, o
dominio das paixdes € anarquico e € por isso que ele requer um certo controle no
exercicio das mesmas. Por que entdo as paixdes nao tém finalidade propria? Podemos
entdo compreender algo dessa natureza? Como ¢ dificil de compreender as paixdes nos
animais, mas ¢ mais facil compreendé-las no homem; somente as paixdes do homem
podem ser compreendidas de dentro: ndés as compreendemos na sua fonte, elas nos

fazem compreender o devir, a imanéncia e sua complexidade.

Tudo isto ¢ muito importante de compreender, notadamente para a educagao. E
capital conhecer o dominio das paixdes para educar uma crianga, porque ¢, de fato, o

lugar da educacdo; se ndo houvesse paixdes, ndo se poderia educar. O que torna a
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natureza humana capaz de amar e conhecer ¢ a possibilidade de progredir num devir que

porta a uma certa perfeicdo moral.

Santo Tomdas comeca o tratado das paixdes, indagando sobre o amor, para nos
fazer compreender o que ¢ o amor passional. Algo bastante compreensivel, pois € pela
nocdo que se tem do amor, que se pode alcancar a inteligibilidade da paixdo. Nos
refletimos antes sobre o amor Eros, e constatamos que se tratava de algo como sendo de
fundamental e Uinico para o ser humano que ama, através do Banquete de Platdo. O
amor Eros ndo ¢ o amor-paixado, sendo assim, ¢ algo que € a0 mesmo tempo muito mais
vasto e essencial. Colocamos-nos também na busca de um melhor entendimento sobre o
amor Filia, o que ¢ a filia, o amor de amizade, e descobrimos, através da filosofia que
Aristoteles nos deu, uma primeira analise do amor. Mas ¢ um fato: Aristdteles nao
analisou filosoficamente as paixdes, nem no seu tratado Da alma, nem na sua Etica a
Nicomaco. Possivelmente se tem uma analise na Retdrica que para melhor compreender
como ¢ preciso persuadir. Enfim, tratamos de compreender, através da Revelacdo, o que
¢ o Agapé. Todo o esforco que o Aquinate faz no tratado sobre as Paixdes ¢ para melhor
compreender a pessoa do Cristo, na nossa filosofia ocidental, Santo Tomas foi o
primeiro a elaborar um grande tratado sobre as paixdes e sobre o amor. Ora, a primeira
coisa que Santo Tomas afirma do amor ¢ que ele ¢ um apetite da alma implicando o
conhecimento. Ele ndo fala de instinto, mas de apetite. O apetite ¢ uma inclinagdo, uma
tendéncia, uma orientacdo; esse termo ¢ muito mais proprio ao homem que o termo
instinto utilizado no pensamento contemporaneo, porque implica uma ordem para o fim
proprio de cada realidade. O apetite ¢ uma tendéncia, uma orientacdo; mas ele nos
orienta para qué? O que é que, através do apetite, nos atrai? E o bem. Por isso, Santo
Tomas afirma imediatamente que o amor ¢ o apetite tendem ambos ao bem. Mas ¢

preciso ainda compreender que existem diversos bens e diversos apetites.

Existe primeiramente um apetite natural, fundamental, que ndo depende de nos,
que estd enraizado na nossa natureza, como na natureza de todas as realidades. Além do
apetite natural estd um apetite que implica o conhecimento sensivel do bem, de nossa
vida sensivel. Portanto, pressupondo um conhecimento sensivel, este apetite possui uma
flexibilidade muito maior que o apetite natural, que ¢ determinado de uma s6 maneira. E

isto que se chama apetite sensivel ou paixdo. H4, enfim, um terceiro apetite: o apetite
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espiritual, que procede de um julgamento livre; ¢ nossa vontade, nossa capacidade de

amar espiritualmente.

Portanto, existem em nés trés tipos de apetite: o apetite natural, que ¢
fundamental, o apetite espiritual e o apetite sensivel que ¢ intermediario. Trata-se ai de
uma analise que Santo Tomdas nos dd enquanto te6logo; mas ele se apoia diretamente
sobre a andlise de Aristoteles.

O amor ¢ algo proprio ao apetite, pois ambos tem por objeto o bem;
por onde, qual a diferenca do apetite, tal a do amor. Ora, ha uma
espécie de apetite ndo consequente a apreensdo do apetente, mas a de
outrem; e este se chama apetite natural. Pois os seres naturais desejam
o que lhes convém a natureza, ndo por apreensao propria, mas pela do
instituido da natureza, como se disse no livro primeiro. Outra espécie
de apetite ha porém consequente a apreensdo do apetente, mas
necessaria € ndo livremente, e tal ¢ o apetite sensitivo, dos brutos, que
contudo nos homens participa algo da liberdade, enquanto obedece a
razdo. Enfim, ha outro apetite que acompanha a apreensdo do
apetente, conforme um juizo livre, ¢ é o racional ou intelectivo
chamado vontade. (Aquino, 2004, p, 313, Vol. III).
A diferenca principal que existe entre a andlise de Santo Tomds e aquela de
Aristoteles concerne ao apetite natural; Santo Tomads considera-o na luz do Criador,

enquanto que Aristoteles se contenta em constatar que um apetite natural existe em nos.

Ap6s ter colocado em evidéncia a diversidade de nossos apetites, Santo Tomas
afirma: “Em cada um desses apetites, o amor ¢ o principio do movimento que tende para
o fim amado”. (Aquino, 2004, p, 336). O amor ¢ o ponto de partida de todo movimento
passional. Existe um amor no ponto de partida de todo desejo, de todo movimento de
audacia ou de coélera. No ponto de partida de toda inclinacdo de um apetite natural,

existe como que um amor natural instintivo.

No fundo, n6s nao temos consciéncia, ordinariamente, desse ponto de partida, ao
passo que temos fortemente consciéncia de nossos desejos e, sobretudo, dos desejos
passionais que podemos experimentar, tanto com respeito a uma pessoa humana como
com respeito a tal ou qual outro bem sensivel. Nao ¢, sobretudo, quando somos privados
de um bem que tomamos consciéncia da atragdo que ele exerce sobre nos? Quando o
bem estd presente, nds nem mesmo o sentimos; o que sentimos ¢ o ardor do desejo. Mas
o amor como tal estd além da consciéncia. Eis o que ¢ preciso compreender nesta

afirmacdo de Santo Tomas: “Em cada um de nossos apetites, 0 amor ¢ o principio do
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movimento que tende para o fim amado.” (Aquino, 2004, p, 336); afirmacdo muito
simples, mas muito profunda. Muito ainda poderiamos analisar a respeito do amor em
santo Tomds de Aquino em extensdo, mas também em profundidade, no entanto,
procurar a retragar com esse grande tedlogo e filosofo alguns elementos do Amor foi
gratificante e, sobretudo porque se percebe a unidade entre o conhecimento humano e o

conhecimento de fé, o conhecimento sobrenatural.

5.4 0 CONHECIMENTO HUMANO

Ao nos depararmos com a problematica do amor em Platdo, Aristoteles,
Agostinho e em Tomas de Aquino, sentimos a necessidade de explorar algo que esta
presente em todos esses fildsofos de modos bem diferentes, respeitando, portanto a
historia e a sensibilidade de cada um. Mas, o amor ndo ¢ uma realidade alienada a
realidade, o amor ¢ uma capacidade de unido ao outro, ele depende do outro para existir
e se desenvolver. Sendo assim, como podemos ter € manter uma unido com alguém sem
o auxilio da inteligéncia? Como se d4 o ato de pensar no exercicio do amor?
Poderiamos entdo interrogar Tomas para melhor compreendermos esse exercicio do
pensar no sentimento amoroso? Ao falar de conhecimento, levam-se em consideragao as
faculdades sensitivas e intelectivas, a primeira presente em todos os animais, com
algumas observacdes, a saber, os sentidos internos que diferem tanto quantitativamente
quanto qualitativamente no homem, a segunda somente nos homens. E esta, a faculdade
intelectiva que pde a razdo em marcha. De onde nasce o pensar? Como se d4 o ato

intelectivo?

O homem parte do sensivel ao inteligivel, ou seja, do isto €, essa coisa existe a
algo cada vez mais abstrato. Esse processo do conhecimento deve atingir algo de
essencial na realidade. E através da faculdade intelectiva que o homem abstrai da
realidade particular ao universal. Assim, se diz: este homem ou aquele homem, ou ainda
aquele outro, pertence a categoria homem, seja este alto e magro, aquele gordo e baixo,
ou ainda aquele outro gordo e alto. Ainda, pelo intelecto o homem o categoriza como
espécie humana, diferenciando-a de todas as outras espécies e essas umas das outras,

identificando notas particulares de cada ser e elevando as categorias universais. Tomas
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de Aquino diz que “ndo se deve esperar inteiramente a verdade dos sentidos. Requer-se
a luz do intelecto, pelo qual conhecemos de um modo imutavel as coisas mutaveis, e

discernirmos as coisas de suas semelhancas”. (AQUINO, 2015, p. 515, Vol. II)

Onde est4 entdo a imutabilidade no amor? Sendo o amor algo que, para existir,
necessita do sentido, do corpo, do outro com seus limites e capacidades, o que ¢ de que
forma a inteligéncia pode auxiliar nessa busca e, sobretudo, no sentido do amor?
Tratando da questdo do intelecto como uma faculdade que ndo se serve do 6rgdo

corporal, mas que precisa deste para atuar, Tomas sabiamente diz que:

“o intelecto ndo seria de modo algum impedido em seu ato por uma
lesdo organica, se seu ato ndo exigisse o ato de uma potencia que se
utiliza de um o6rgdo corporal. Ora, os sentidos, a imaginagdo ¢ as
demais poténcias pertencentes a parte sensitiva utilizando-se de um
o6rgdo corporal. Por tanto € claro que para que o intelecto conheca em
ato, ndo somente adquirindo uma ciéncia nova, mas ainda fazendo uso
de uma ciéncia adquirida, o intelecto exige o ato da imaginacdo e das
outras poténcias. Vemos, pois, quando por uma lesdo organica se
encontra impedido o ato da imaginac¢do, no caso dos dementes, e
igualmente impedido o ato da memoria, no caso dos letargicos, que o
homem fica impedido de conhecer em ato até mesmo as coisa das
quais ja tivera noticia”. (AQUINO, 2015, p. 517, Vol. II)

E conclui:

“quando alguém procura conhecer alguma coisa, logo forma para si
algumas representacdes imaginarias a modo de exemplos, nos quais
pode ver, por assim dizer, o que se procura compreender. Igualmente,
quando queremos fazer conhecer uma coisa a alguém, lhe propomos
exemplos a partir dos quais possa ecle formar representagdes
imaginarias para compreender”. (AQUINO, 2015, p. 517, Vol. II)

Tomas de Aquino nos coloca numa dimensao do pensar que o conhecimento no
homem se da por razdo de necessidade, aos 6rgaos vinculados aos respectivos sentidos,
mas que nao se limita a uma dependéncia no exercicio do conhecimento — mesmo que
ainda dependente deste — uma vez que o intelecto abstrai da realidade particular os
universais e tal procedimento ndo provem dos sentidos. No exercicio do amor e essa
relagdo inerente entre essas duas potencialidades do homem, como ter uma nog¢do da
real fun¢do de cada potencialidade? De fato, o ato de amar se exerce no particular, quem
ama, ama um amigo, pois o que existe ¢ aquele amigo com as suas caracteristicas e
capacidades, as razdes de conhecimento, pela experiéncia que se funda nesse ato, nos

permite de compreender “O Amigo em sentido abstrato. Nao ¢ esse o ponto chave que
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necessita um maior cuidado e profundidade na analise? Um equivoco na diferenca entre
a razdo do amor e amor ele mesmo pode levar a consequéncias enormes, pois O
fundamento do amor esta num amor de reciprocidade, do bem que suscita no outro uma

atracdo e faz do amigo o seu verdadeiro.

5.5 O CONHECIMENTO SENSITIVO

O conhecimento ¢ especificado pelo seu objeto, ou seja, pelo termo ao qual se
dirige. Assim, “o conhecimento sensivel ¢ aquele cujo objeto especifico ¢ algum aspecto
concreto das realidades materiais. Tal tipo de conhecimento ¢ realizado mediante os
sentidos externos e os sentidos internos”. (BITTENCOURT, 2009, p.110). O bem
determina o conhecimento que ¢ necessario para se obter a unido afetiva. A afetividade
exige o conhecimento para ir além dos limites impostos pelos sentidos. Os sentidos
externos sao, por assim dizer, brechas pelas quais o mundo exterior nos invade. Assim,
a cor: objeto especifico da visdo; o som: objeto especifico da audi¢cdo; o odor: objeto
especifico do olfato; o sabor: objeto especifico do paladar; dureza ou moleza (ainda,
temperatura): objeto especifico do tato e do sentido de temperatura. Ainda ocorre que
muitos objetos sdo apreendidos simultaneamente, pois a distingdo nos garante uma
clareza da realidade estudada, no entanto, o todo permanece na realidade concreta. O
homem na sua totalidade tem entdo essa complexidade no exercicio da razdo. Portanto,
os sentidos internos funcionam como um complexo primdrio em que se da as
manifestagdes provenientes dos sentidos externos. Assim temos, segundo Bittencourt
(2009), a consciéncia sensitiva, ou o chamado “senso comum”, “mediante o qual percebemos
que somos o sujeito de sensagdes ou de nossa vida sensitiva”. Assim que a imagina¢io ou
fantasia, “mediante a qual projetamos imagens que sdo como que o desdobramento ou a livre
associacdo de imagens percebidas anteriormente”. Continuando, o mesmo autor relata sobre a
assim denominada “estimativa ou cogitativa”, “que nos animais irracionais ¢ chamada o
instinto. Faz-nos perceber em certos objetos materiais algo de util, que suscita nosso desejo ou
nos atrai, ou algo de nocivo, que suscita nossa repulsa”. Ele ressalta também que “a memoria
sensitiva” ¢ por onde “armazenamos conhecimentos, que constituem um tesouro de

experiéncias Uteis para orientar nossa vida cotidiana”. Nesse sentido, conclui o autor que:

os quatro sentidos internos sdo superiores aos sentidos externos.
Todavia, fazem parte do nosso conhecimento sensitivo, pois tem por
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objeto realidades materiais e concretas. Apenas notemos que o objeto
especifico dos sentidos externos sao qualidades fisicas, ao passo que o
dos sentidos internos sdo qualidades psicoldgicas. (BITTENCOURT,
2009, p.111).

Por intermédio do conhecimento sensitivo o amado esta unido ao amante,
toma-se posse, de algum modo, do mundo externo. A unido afetiva e efetiva esta no
homem. Os sentidos externos permitem que essa experiéncia se estabeleca com muita
naturalidade, ha entdo, um primeiro contato com a realidade sensivel. Contudo, pelos
sentidos externos, estas informagdes nos chegam de maneira desordenadas,
tumultuadas, ainda que com a experiéncia isto se torne imperceptivel, cabendo aos
sentidos internos uma primeira tentativa de ordenacdo, que s6 poderd se d4 de forma
sublime pela inteligéncia. E, pois, a faculdade intelectiva que possibilita o conhecimento
da natureza intima ou as esséncias € as causas existentes no mundo sensivel, portanto,

da verdade. O que ¢ a verdade no exercicio amoroso?

Com relagdo ao conhecimento sensitivo, sua antecedéncia ao do intelecto, mas
também sua limitacdo no que concerne ao conhecimento geral do homem, Tomaés de
Aquino afirma que “ndo se pode dizer que o conhecimento sensivel seja a causa total e
perfeita do conhecimento intelectual, mas antes que ¢ matéria da causa (AQUINO,
2015, p. 515, Vol. II) ou seja, € pelo contato com o mundo exterior que o0 homem toma
se da conta de suas particularidades para a partir dai ter consciéncia sobre os fendmenos
que o cercam. “Nao se deve esperar inteiramente a verdade dos sentidos. Requer-se a
luz do intelecto agente, pelo qual conhecemos de um modo imutével as coisas mutaveis,
e discernimos as coisas de suas semelhancas”. (AQUINO, 2015, p. 515, Vol. II). Claro
que se o conhecimento perfeito da realidade que suscita no outro o sentimento amoroso
tivesse uma primazia, acredita-se, muitas equivocos ndo existiriam, mas, pela propria
constitui¢do da natureza humana, assim se d4, o homem sente algo acontecer no seu

intimo e somente depois ¢ que se questiona sobre o porqué de tal acontecimento.
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5.6. O CONHECIMENTO INTELECTIVO

“A inteligéncia € o que ha de mais nobre no ser humano, pois ¢ a faculdade
que atinge e possui o ser”. Dai a definicdo mais ampla que se lhe possa dar: “A

inteligéncia ¢ a faculdade do ser”. (BITTENCOURT, 2009, p.111).

A inteligéncia humana,

Enquanto a alma estd unida ao corpo, tem por objeto proprio as
esséncias das coisas materiais. Com efeito; a intelig€ncia humana
recebe dos sentidos muitas imagens concretas; por um esfor¢co de
abstragdo, ecla prescinde das notas acidentais dessas imagens
concretas; por um esforco de abstragdo, ela prescinde das notas
acidentais dessas imagens para se fixar no essencial de cada ser;
assim, ao considerar um homem, uma mulher, um velho, um jovem,
um gordo, um magro, um preto, um branco... a inteligéncia prescinde
de tamanho, peso, cor e sexo... € verifica que esses individuos, por
mais diversos que paregam aos sentidos, tém todos a mesma esséncia:
sdo viventes racionais. (BITTENCOURT, 2009, p.112).

Dada as implicagoes da busca pelo conhecimento, e por tanto, a verdade na
busca do bem, o homem como apreende a realidade material? Ora, dizemos que o

homem apreende a verdade material, esta coisa existe. Este amigo ¢ real.

“a medida que o intelecto se volta para os diversos objetos que o
cercam, ou que lhes chegam aos sentidos, ndo enquanto sao coloridos,
sonoros, pesados..., mas enquanto tem sua esséncia: o intelecto vai ao
essencial; procura aquilo por que tal coisa é o que ela é”.
(BITTENCOURT, 2009, p.117).

Assim, a mediada que o homem busca inteligir sobre algo que se da no
conhecimento intelectivo, compreendemos que nada héd na inteligéncia sem que tenha
passado pelos sentidos — sem que com isso se pense que no intelecto haja uma copia do
conhecimento dos sentidos, pois, o ser, objeto formal do intelecto, ¢ inacessivel aos
sentidos. O ser sabemos que existe, mas ndo o tocamos, percebemos a sua manifestacao
pelos sensiveis. Com isso, se pode concluir que a aquisicdo da verdade ¢ possivel
através das faculdades de conhecimentos: sensitivo e intelectivo, este dependendo
daquele. Para Tomas, “esse conhecimento do intelectual tem sua origem de algum modo
no conhecimento sensivel. Porque o sentido tem por objeto o singular, e o intelecto, o

universal, ¢ necessario que o conhecimento do singular, com relagao a nos, seja anterior
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ao do universal. (AQUINO, 2015, p. 515, Vol. II) Prossegue Tomas: “Nosso intelecto
procede da potencia para o ato. Tudo o que procede assim, chega primeiramente ao ato
incompleto, intermediario entre a poténcia e o ato, antes de chegar ao ato perfeito
(AQUINO, 2015, p. 515, Vol. II) Ora, o conhecimento intermedidrio ¢ o conhecimento
adquirido pelos sentidos em ato, uma vez que este estd em poténcia para o
conhecimento intelectivo que por hora se encontra em poténcia, mas que se torna ato ao
se atualizar. A capacidade que o outro tem de conhecer o amigo ¢ atualizada no
momento em que, realmente, se estabelece uma relagcdo entre os dois amigos. Esta
atualizacdo se da na apropriagdo do conhecimento pelo intelecto. Por isso nos diz
Aquino: “Esse ato perfeito ¢ a ciéncia acabada, pela qual se conhecem as coisas de
maneira indistinta e confusa. Pois o que se conhece dessa forma ¢ conhecido sob certo

aspecto em ato, e sob outro, em poténcia.” (AQUINO, 2015, p. 515, Vol. II) Sendo em

ato quando no intelecto e em poténcia quando ainda nos sentidos.

E, pois, o conhecimento perfeito quando ocorre esta passagem dos sentidos que
recebe as informacgdes sensiveis e passa ao intelecto que por sua vez capta e julga. Mas
para que tal conhecimento seja considerado um conhecimento verdadeiro ¢ preciso
antes de tudo que este esteja fundamentado no ser. Por esse motivo que o conhecimento
verdadeiramente afetivo se funda na existéncia do ser, o amigo, pois nada de real pode
ser estabelecido se ndo ha um contato que funde como verdadeira uma relagdo afetiva.
O amor ¢ estabelecido entre duas pessoas que se amam, essas pessoas existem de fato,
por mais que uma faga da outra uma imagem ou tenha ideias perfeitas, nada pode
eliminar esse elemento fundados de uma relacdo afetiva. O outro exige do seu amigo
um sair de si mesmo para alcancar a verdade de si e entrar nesse conhecimento mutuo,
verdadeiro e, na medida do possivel, satisfatorio. O amor esta a inicio de toda atividade

humana, mas dificilmente o homem tem consciéncia disto na sua vida.

Como nasce esse amor? Gragas a uma conaturalidade do sujeito amante com o
bem que ele ama? E o proprio amor que realiza essa conaturalidade? Ele é o que nos
conaturaliza com o bem amado, tanto ao nivel do apetite natural como ao nivel do
apetite sensivel e do apetite espiritual? O amor nos transforma no bem que nos atrai? O
amor sensivel ¢ uma paixao? O amor exige uma paixao ou a paixao nasce na medida em

que se ama? Quando amamos, nds sofremos, ou seja, nos apaixonamos, € €is por que
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existe a paixdo, para que os amantes sintam esse dinamismo interno no ato de amar. Ha,
nesse sentido, uma certa passividade, um sofrer, mas existe também uma atividade
unica no interior dessa relacdo. O modo com o qual somos conduzidos pelo amor, por
natureza, h4& uma mudanca, um movimento, desta forma, para que se tenha uma
intencionalidade na ac¢do, hd um aspecto ativo. Se o amor faz sofrer, tornar em
movimento aquele que ama, € necessariamente porque o bem age sobre n6s como um
elemento ativo, o bem ¢ o que causa em nds uma certa atragdo. Por este motive que
Santo Tomas diz a respeito do bem como uma causa final que nos atrai. A causa final,
sendo a causa das causas, move a causa eficiente, que realiza um efeito em nos. “A
paixdo ¢ o efeito do agente (agentis) no paciente (in patiente). (...) O apetivel
(appetibile) move o apetite, introduzindo-se-lhe (faciens se), por assim dizer, na sua

intenc¢do, e o apetite tende para o apetivel” (Ibid., q. 26, a. 2, ¢).

Este efeito que o bem realiza em nds € o amor. Portanto, o que suscita em nos o
amor ¢, de fato, o bem que conhecemos. Ao fazer isto, nos deixamos transformar por
este bem e, transformando-nos, este bem nos conaturaliza a si, ha uma agao do bem em
nos. Isto significa que aquele que age sobre um outro trata sempre de transforma-lo em
si mesmo, ainda que ndo pretenda fazé-lo. Assim, nds nos consideramos sempre como
uma certa “fonte” com respeito aquele com quem falamos, de sorte que necessariamente
tratamos de torna-lo semelhante a nés. Tais sdo os dois aspectos principais do amor-
paixdo: o bem nos atrai e suscita dentro de nés o amor, para que respondamos a sua
acdo sobre nos. Tornamos-nos assim “cumplices” do bem e ¢ isto que ¢ maravilhoso:
amar ¢ ser camplice do bem. O que se tem de muito interessante nessa perspectiva € o
ser semelhante ao outro por amor e trazendo para tal transformagdo, a acdo dindmica
das paixdes. Um amor sem paixdo ndo seria humano, pois ndo temos experiéncia de
uma paixao no seu estado puro. Poderiamos nos estender na analise trazendo também o
apetite concupiscivel e o irascivel no amor passional, o concupiscivel ¢ uma das formas
do apetite sensivel que estd em nos. O apetite concupiscivel nos orienta para o bem
sensivel e nos faz ama-lo. Quanto ao apetite irascivel, ele estd sempre a servico do
concupiscivel, pois nos faz amar o bem sensivel enquanto este ¢ dificil de alcangar; ¢
uma outra forma de amor sensivel, o amor conquistador. Alguns homens tém o apetite
concupiscivel muito desenvolvido e sao espontaneamente atraidos para o bem sensivel

imediato. Outros, ao contrario, possuem um apetite irascivel muito mais desenvolvido e
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ndo amam tao o bem sensivel imediato quanto o bem dificil de ser atingido, a conquistar
pelo esfor¢o e pela luta. O apetite do concupiscivel nos une profundamente ao bem
sensivel, enquanto que o apetite irascivel comporta, como o diz Santo Tomas, um
elemento mais intelectual. Com efeito, ndo esquecamos que ndo ha verdadeira ordem
sem amor: ¢ o amor que ¢ a fonte de toda ordem. (Ibid., q. 46-47). No amor-paixao
como tal, nés amamos o bem sensivel ndo por ele mesmo, mas por nos. Assim, hé algo
de muito ambiguo quando o objeto dele ¢ uma pessoa humana, pois arriscamos ama-la
ndo mais como uma pessoa, mas como um bem sensivel que nos alegra. Quais sdo os
efeitos do amor paixao? No amor passional, a semelhanga se realiza a maior parte das
vezes numa diversidade muito grande. Amamos o bem que nos permite atualizar aquilo
que possuimos em ndés num estado virtual. Antes que a igualdade, a semelhanga que
funda o amor passional implica essa diferenga que existe entre o que € “em ato” e o que

¢ “em poténcia”.

Entre os efeitos do amor passional, hd primeiramente a unido afetiva; o amor
quer a unido e tende para realiza-la. No nivel do amor sensivel, esta unido afetiva exige
a presenca: queremos que o bem sensivel, que nds amamos, esteja sempre presente. A
unido afetiva conduz a unido efetiva, a presenca fisica. O amor passional, sensivel,
exige essa unido na presenca, que requer ser reciproca. Santo Tomads utiliza para
significa-la uma expressdo muito bela, a “ineréncia muatua”. Trata-se do desejo de ser
em plena harmonia, uma harmonia que implica, ao nivel de nossa sensibilidade, uma
reciprocidade: os que se amam procuram estar o mais proéximo possivel um do outro. O
amor-paixao ¢ também a fonte de todas as outras paixdes. H4, portanto, uma
necessidade de examinar em detalhes as dez paixdes que Santo Tomads distingue como
sendo todas modalidades do amor. Mesmo o 6dio, que faz parte das paixdes, ¢ ainda
uma das modalidades do amor. Bem sabemos: ha, no interior mesmo do amor passional,
uma espécie de ambivaléncia, de modo que o amor passional pode se transformar em
6dio, em oposi¢do violenta. Esta ambivaléncia é propria do amor passional: ela ndo
existe mais no nivel do amor espiritual. Todo amor passional contém, virtualmente, um
estado de d6dio passional; ¢ isto que nos faz melhor compreender o estado andrquico da
paixdo. Portanto, hd dez modalidades do amor passional e ¢ isto que importa
compreender, mas que faremos uma descricao dessas dez modalidades. O amor ¢ fonte

de desejo. Além do desejo, hd o gozo que ¢ um repouso no bem sensivel amado. A
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respeito do mal sensivel hd o 6dio. E, além do 6dio, ha ainda a fuga : quando amamos
demais alguém que nao respondeu ao nosso amor, nds o evitamos; Compreendemos,
entdo, que a tristeza ¢ também um aspecto do amor, ¢ preciso redescobrir o amor
escondido atras desses estados afetivos que, a primeira vista, parecem totalmente
opostos. Do lado do apetite irascivel, encontramos ainda outras modalidades do amor,
as vezes ainda mais terriveis. H4 primeiramente a audacia, que ¢ o rosto do amor
conquistador. Existem audécias passionais extraordinariamente belas de se ver. Ha
ainda o contrario da audicia: o temor, depois a esperanga e seu oposto, o desespero, e
enfim a ira. Tais sdo as dez modalidades do amor-paixdo aos quais Santo Tomas se
deteve, para nos fazer descobrir, analisando-as, o coracao sensivel do homem: nosso

coragdo sensivel ¢ feito de todas as paixdes que estdo em nos.

O amor-paixdo em Santo Tomds de Aquino ¢ o amor no que tem de mais
particular e estruturante, o que ¢ o amor-paixao, por que Santo Tomas, um grande
tedlogo da Idade Média, reservou, na Suma teologica, um tratado sobre o amor como
paixao? O que a sua teologia nos revela de tdo especifico que justifica tal referéncia?
Certo, vimos que o tema amor em Santo Agostinho, ¢ colocado a partir da questdo da
felicidade, o que ¢ ser feliz, o que ¢ uma vida feliz? Na sequéncia do didlogo do
primeiro dia, surge a questdo do que seria o alimento para a alma e Agostinho destaca
que a relevancia da questdo sobre a felicidade. “Somos felizes por possuirmos o que
queremos? ’’. (Agostinho, 1998, p.10-11). Porém, com Santo Tomads, percebemos o
questionamento do amor por ele mesmo. De fato, Tomas de Aquino ¢ o primeiro
tedlogo a introduzir, nas suas reflexdes teoldgicas, um tratado sobre o amor paixdo. Por
que ele introduziu esse tema na sua teologia? Toda a estrutura teologia tem um Unico
escopo, falar cientificamente do Verbo feito carne, por que entdo Sao Tomas sentiu a
necessidade de abordar, visto que queria falar de algo tao sublime, a questdo do amor
paixdo? Serd que o mistério da Encarnagdo exige uma reflexdo cientifica do amor
paixdao? Nao estamos diante de uma questdo extremamente capital para a analise do
amor paixao em Santo Tomas? O que pretendia Tomas ao estabelecer uma andlise desse
porte, algo tdo especifico e objetivo? O fato ¢ que Tomas quer tratar de Cristo, saber
quem ele € e sua natureza e para melhor entender, exige-se uma interrogacao a respeito

da antropologia que se estabeleceu como fundamento. Quem ¢ esse homem?
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Percebemos na analise que o amor Paixdo em Santo Tomads possibilitou que algo fosse

dito como convém do homem Deus, Jesus Cristo.

Santo Tomas de Aquino, diferentemente de Agostinho, viveu numa época onde a
Igreja Catolica alcangava pleno poder sobre a sociedade medieval, dominando no
campo das ideias e expandindo assim uma cultura genuinamente cristd. O pensamento
aristotélico estava sendo descoberto de modo frutuoso e com profundidade, havia entao
o sentimento de que se tal movimento de pensamento aristotélico se expandisse tanto
poderia danificar o pensamento da Igreja Catolica em ralacdo a Criagdo, Deus e o
homem, pelo conceito de imortalidade da alma, de modo particular. Seguir Aristoteles,
significava também deixar os parametros platonicos assim delimitados por Agostinho e
estabelecer novos parametros, a filosofia aristotélica tomista. Tomads, assim que

Agostinho, vai aliar a razdo a fé e a teologia a filosofia.
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6.0 O CONCEITO DE AMOR NA CONTEMPORANEIDADE

O grande desafio da familia contempordnea ¢ certamente o de conciliar a
individualidade e a conjugalidade, o amor entre os esposos € o amor dos pais para com
os filhos. Com efeito, as relagdes familiares passaram a ser objeto de pesquisa na
atualidade. Para uns, essas relagcdes padecem as consequéncias de uma sociedade
liquida, marcada por relacionamentos ténues (BAUMAN, 2004); e, para outros, elas se
encontram num contexto no qual as relagdes sdo vividas segundo um processo de
democratizagdo da vida privada (GIDDENS, 1993). Para Giddens, “a democratizagao
da vida pessoal como um potencial estende-se de um modo fundamental as relagdes de
amizade e, crucialmente, as relacdes entre pais, filhos e outros parentes”. Segundo a
concepcdo de Aries (1987), a relagdo amorosa no poOs-guerra se caracterizou pela
valorizagao do amor individual, levando a estabelecer o casamento no amor paixdo, no
qual predomina o erotismo na relagdo conjugal. Ao falar do amor apaixonado, Giddens

(1993, p.48) diz o seguinte:

O amor apaixonado € marcado por uma urgéncia que o coloca a parte
das rotinas da vida cotidiana, com a qual, na verdade, ele tenta
conflitar. O envolvimento emocional com o outro ¢ invasivo — tdo
forte que pode levar o individuo, ou ambos os individuos, a ignorar as
suas obrigacgdes habituais. [...] por esta razdo, encarado sob o ponto de
vista da ordem e do dever sociais, ele € perigoso.

O amor ocupa, portanto, um lugar central na relacdo conjugal, e torna-se o seu
fundamento. Independentemente da forma do vinculo familiar ¢ como o mesmo ¢
desenvolvido pela familia, questdes ontologicas sempre foram analisadas e permanecem
como objeto importante de buscas no contexto cultural da sociedade contemporanea. A

respeito dessas mudangas, Petrini (2005, p.29) aponta:

A sociedade moderna caracteriza-se por mudancas de grande porte
nos campos da economia, da politica e da cultura, com repercussoes
significativas em todos os aspectos da existéncia pessoal e social. [...]
Trata-se de mudangas profundas e permanentes, que dizem respeito a
atividade produtiva e a organizagdo do trabalho, aos processos
educativos e de comunicagdo, até a socializagdo das novas geragdes,
ao universo de valores e critérios que orientam a conduta no
quotidiano. Essas mudangas, concentradas e aceleradas, repercutem
significativamente na vida familiar, desde a concepgdo de
masculinidade ¢ feminilidade e a forma de compreender a sexualidade
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e a relagdo entre os sexos, até a maternidade e a paternidade, a relacao
entre as geragdes, principalmente no tocante a atividade educativa e de
socializacdo.

A familia ¢ constituida em primeiro lugar pelo amor pessoal dos conjuges e, em
segundo lugar, pelos vinculos de amor que unem todos os seus membros. Entdo, na
familia, devem ser distinguidos dois tipos de relagdes que dao coeréncia ética: o amor
de um conjuge pelo outro e o amor destes para com os seus filhos. A familia é o local
no qual o amor ¢ essencialmente exercido com toda a sua qualidade enquanto ato
restaurador que capacita o homem e a mulher a responderem mutuamente as
expectativas de cada um na sua individualidade. Porém, a sociedade contemporanea
atribui a relagdo conjugal mais autonomia e, por consequéncia, a satisfagdo de cada
conjuge ¢ vista a partir desta concepcdo propria “imposta” pelas mudancas
socioculturais que, de certa forma, afetam as relacdes familiares. Nesse sentido,
Giddens (1993) faz uma reflexdo sobre as mudancas da modernidade a respeito da
familia e em particular do que se pode perceber nesses novos vinculos familiares. Na
perspectiva do autor, o amor romantico, mesmo pertencendo a uma determinada cultura
e tendo tragos essencialmente femininos, traz um elemento que vincula o amor e a
liberdade e exige uma estreita relagdo entre amor, satisfacdo e liberdade. Assim, para ele
“0 amor rompe com a sexualidade, embora a abarque; a ‘virtude’ comega a assumir um
novo sentido para ambos os sexos, nao mais significando apenas inocéncia, mas

qualidades de carater que distinguem a outra pessoa como “especial”. (GIDDENS,1993,
p.51)

Mas, para esse autor, o que caracteriza de fato a experiéncia amorosa

contemporanea ¢ o amor confluente caracterizado como

Um amor ativo, contingente, e por isso entra em choque com as
categorias “para sempre” ¢ “Unico” da ideia do amor romantico. A
sociedade “separada e divorciada” de hoje, aparece aqui mais como
um efeito da emergéncia do amor confluente do que como sua causa.
Quanto mais o amor confluente consolida-se em uma possibilidade
real, mais se afasta da busca da “pessoa especial” e 0 que mais conta é
o “relacionamento especial”. [...] o amor confluente presume na
doagdo e no relacionamento emocional. (GIDDENS, 1993, p. 72)

O fato ¢ que a complexidade da realidade do casal e, consequentemente, da

familia, se insere num contexto sociocultural no qual a busca de autonomia e liberdade
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pessoal ndo diminui a conjugalidade. Blank (2006, p. 75-76) demonstrando como a
Pastoral da Familia da Igreja Catolica deve proceder com essa realidade, afirma que a
pastoral deve favorecer, “a conscientizagao sobre a importancia do funcionamento da
relacdo pessoal do casal; e, prossegue a autora, “no processo constitutivo do
relacionamento pessoal”; o que possibilita uma maior liberdade do casal e, por fim, a
Pastoral da Familia deve ajudar na “constru¢do em prol de uma conscientizagdo do
carater dindmico do relacionamento interpessoal e a promog¢do de uma educacdo para
um agir responsavel”. Estes sdo, na verdade, subsidios para o casal, a partir de uma
atividade bem estruturada e dindmica deste 6rgdo da Igreja Catdlica que tem como
objetivo, nesse caso, de proporcionar a ideia das necessidades de autonomia e liberdade
pessoal com a constru¢do de uma conjugalidade que reforce os lagos comuns. Afinal de
contas, isso significa dizer que as duas pessoas abrem-se uma para a outra, no seu mais

intimo e pessoal e isto permite autonomia, liberdade e conhecimento mutuo profundo.

Portanto, estamos diante de uma nog¢do que nos conduz ao conceito essencial do
amor na sociedade contemporanea e, de consequéncia, a sua influéncia na relagdo

conjugal. E um amor em que a relagdao tem um fim em si mesmo.

O relacionamento puro refere-se a uma situagdo em que se entra em
uma relacdo social apenas pela propria relagdo, pelo que pode ser
derivado por cada pessoa da manutengdo de uma associagdo com
outra, e que sO continua enquanto ambas as partes considerarem que
extraem dela satisfagdes suficientes, para cada um individualmente,
para nela permanecerem [...]. O amor costumava ser vinculado a
sexualidade pelo casamento, mas agora os dois estdo cada vez mais
vinculados através do relacionamento puro. (GIDDENS, 1993, p.69)

Segundo Petrini (2005, p.42), as mudancas sociais afetam profundamente as
familias, pois “a familia participa dos dinamismos proprios das relagdes sociais e sofre
as influéncias do contexto politico, econdomico e cultual no qual estd imersa”. O mesmo
autor nos dd uma no¢ao de familia que abrange varios aspectos que vao desde a

concepcao conservadora até os dias atuais.

Para alguns, a familia, como institui¢do, esta relacionada ao inevitavel
conservadorismo. Outros a consideram um recurso para a pessoa €
para a sociedade, por inserir o individuo em processos fundamentais
da constitui¢do da identidade. Fica evidente o papel central da familia
em processos humanos, como a formagdo dos vinculos afetivos com
os pais (filiagdo), com irmédos (fraternidade), avos e tios, cOnjuges,
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etc., os quais possuem grande repercussdo para o desenvolvimento da
personalidade. (PETRINI, 2005, p. 59)

A expressdo da conjugalidade na modernidade ¢, certamente, percebida e
construida pelo que se tem de mais profundo, ou seja, o proprio sentimento amoroso, €
este sentimento exige uma dindmica constante para superar toda forma de falta de
significado. Segundo Blank (2006, p.50), “a partir da valoriza¢ao da alteridade entre
homem e mulher, a pastoral familiar pode criar a base para uma verdadeira relagdo
igualitaria entre os coOnjuges”, e para a autora, ¢ o que constitui uma auténtica
conjugalidade, “essa relacdo, por sua vez, ¢ um pressuposto indispensavel para a
constru¢do de uma verdadeira conjugalidade”. No seu livro, “Construindo o matrimonio
na pos-modernidade”, a referida autora apresenta trés enfoques da conjugalidade na
sociedade pos-moderna. O primeiro enfoque ¢ o de formar uma conjugalidade por meio
de um processo construtivo. Sendo assim, para ela, “esse processo ndo se faz mais como
no passado, dentro de posicdes fixas, em que cada um dos dois parceiros tem os seus
direitos e deveres”. Prossegue a autora afirmando que “tudo estd em fluxo, esta sendo
negociado. E, além de mais, tudo acontece na intimidade” (BLANK, 2006, p.51). O
segundo enfoque tratado por ela € o processo da conjugalidade com base na igualdade e
em uma moral autonoma. Segundo a autora em questdo, “Se duas pessoas conseguem se
relacionar com base na igualdade, elas serdo capazes de construir uma moral autbnoma”
(p.51). E o terceiro enfoque consiste na abertura do projeto matrimonial para uma
dimensdo transcendental, o que significa que o casal “vive situagdes nas quais faz a
experiéncia de que seu ser-humano transcende o mundo” (p.52). A conjugalidade, a

intimidade nas relagdes e a amorosidade serdo analisadas neste capitulo.

6.1 POR UMA ETICA PESSOAL DO AMOR NA FAMILIA

A importancia do amor nas relagdes familiares ¢, de fato, o que proporciona a
inclusdo da realizagdo pessoal com a vida conjugal. Se por um lado as relagdes
familiares estdo, intrinsecamente, vinculadas ao amor que um conjuge sente pelo outro,
por outro lado, ¢ como se este afeto ndo conseguisse superar a tensao entre o desejo

pessoal, individual do conjuge e a relagdo familiar. Para Giddens (2003, p 56),
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O outro preenche um vazio que do ponto de vista individual ndo ¢
reconhecido, percebido, porém com o amor, o outro se sente
preenchido, totalmente realizado e profundamente contemplado nas
suas expectativas enquanto individuo, porém como parte integrante de
uma vida que exige, muitas das vezes, uma série de renfincias.

A familia ¢ constituida pelo amor dos conjuges e consequentemente pelas relagdes

entre os seus membros, relacdo esta que tem como principal objetivo o desenvolvimento

J4

pleno da pessoa humana desde o seu nascimento, cuja capacidade de amar ¢
desenvolvida até a idade adulta, na qual a responsabilidade se integra num ambiente
favoravel para que as qualidades nas relagdes sejam sempre mais objetivas. E a
descoberta do outro, o (a) esposa/esposa, como amigo, que ¢ um bem por exceléncia.
Aristoteles (2001, p.175, EN) faz a seguinte consideracdo a respeito do outro como

amigo e do outro como nds mesmos.

Realmente diz-se que as pessoas devem amar os seus melhores
amigos, ¢ nosso melhor amigo ¢ aquele que nos deseja o bem por
nossa causa, mesmo que ninguém venha a saber disto; estes atributos
se encontram principalmente na atitude de uma pessoa em relagao a si
mesma, ¢ acontece 0 mesmo com todos os outros atributos pelos quais
se define um amigo.

A relacdo familiar corresponde a um crescimento envolvido pelo amor, a uma
educagdo desenvolvida por esse mesmo lago amoroso pessoal, (o amor por si e pelos
outros), tendo por escopo garantir, pela cooperagdo, o0 bem comum que € constitutivo da
dimensao relacional da familia: a busca do bem pessoal de cada membro da familia. O

que ¢ esse bem pessoal? Aristoteles (2001) a seguinte observagao a respeito do bem:

Ja que os fins sdo evidentemente multiplos, e escolhemos alguns deles
(por exemplo, a riqueza, flautas ou instrumentos em geral) em vista de
outra coisa, obviamente nem todos sdo fins ultimos. Ora, ¢ manifesto
que o melhor dos bens é algo ultimo. Portanto, se existe uma sé
[coisa] Ultima, esta sera o bem que estamos procurando, e se existem
varias, serd a mais ultima de todas. E chamamos aquilo que ¢
perseguido em si mais Ultimo que aquilo que ¢ perseguido por outra
coisa; e aquilo que nunca pode ser escolhido por outra coisa, mais
ultimo que aquilo que pode sé-lo em si e por causa de outra coisa; e
chamamos ultimo no sentido absoluto o que em si é sempre capaz de
determinar uma escolha livre e nunca por causa de outra coisa. Ora,
parece que a felicidade seja isto por exceléncia. Com efeito, ela é
sempre escolhida por ecla mesma e nunca por outra coisa. Ao
contrario, embora escolhamos a honra, o prazer, a inteligéncia, e toda
virtude, por si mesmas (escolhé-las-iamos ainda que nada resultasse
delas), escolhemo-las em vista da felicidade, pensando que através
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delas seremos felizes. Ao contrario, a felicidade ndo é nunca escolhida
em Vista’ destes bens, nem, de modo geral, em vista de outra coisa.
(ARISTOTELES, 2001, p.25-26, EN)

Para termos uma analise “vasta” a respeito do bem pessoal, que ¢ objeto proprio
da ética humana, reportemos o que o Estagirita propde como nog¢dao. O objeto de
pesquisa da filosofia humana ¢ o bem ultimo, ou seja, uma realidade que pode finalizar
0 outro como pessoa, uma realidade ontologica. O bem em si, “basta-se a si mesmo”.
Isto significa, para Aristoteles, que o bastar a si mesmo “nao entendemos apenas aquilo
que ¢ suficiente para um homem isolado, que leva uma vida solitaria, mas também para
seus pais, filhos, esposa e, em geral, para seus amigos e concidadaos, pois 0 homem ¢
por natureza politico” (Aristoteles, 2001, p.26). E, o “autossuficiente” consiste em ser
“considerado a parte de todo o resto, torna a vida desejavel por ndo ser carente de coisa
alguma” (p.26), realidade esta totalmente alheia a condicdo humana. O
“autossuficiente”, na sua dindmica relacional, sente a necessidade do outro, o seu ser é
limitado. O Estagirita prossegue a sua indaga¢do sobre o bem afirmando que “a
felicidade ¢ o bem mais desejavel de todos, sem estar dentro do conjunto dos bens; se
fosse assim, ela se tornaria obviamente mais desejavel mediante a adigdo do menor dos
bens” (Aristoteles, 2001, p.26). Essa noc¢ao do bem, de fato, nos ajuda a perceber que
nos vinculos familiares o que se busca ¢ o bem de cada um de modo pessoal € o bem de

todos a0 mesmo tempo.

Acreditamos ser interessante trazer para a nossa reflexdo algumas posi¢des
sucintas a partir das grandes orientagdes que mostram toda a complexidade da pessoa
humana na busca do bem pessoal ¢ o entendimento deste. A ética de Socrates ¢ uma
¢tica do conhecimento de si mesmo: O “Conhece-te a ti mesmo”, que encontra-se
inscrita no patio do Templo do deus Apolo em Delfos, na Grécia. ( in Philippe 2002,
p.12). Ela ¢ fundamental, condicdo necessaria de toda ética: ¢ necessario conhecer-se,

conhecer o outro, o que ele ¢ e o porqué ele existe, para relacionar-se com o outro.

A ética de Platdo ¢ inteiramente dependente da alma imortal, voltada e orientada
a contemplacdo. A alma ¢ considerada no seu vinculo ao corpo, vivendo numa
comunidade politica: a cidade. A sua ¢ uma ética politica, assumindo, a0 mesmo tempo,

uma ¢ética individual com exigéncias das virtudes “cardeais”. Aristoteles, por sua vez,
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desenvolve a ética do homem, da natureza humana com a ideia da unido essencial da
alma e de corpo. E uma ética da felicidade que o homem adquire de acordo com as suas
capacidades. Como a de Platdo, seu mestre, sua ¢ética também ¢ ordenada a
contemplagio, a unica felicidade verdadeira para o homem. E também uma ética do ato
humano voluntdrio na conquista constante das virtudes para que o ser humano seja
capaz de amar seu semelhante e de ser amado por ele, como seu amigo. Esta ética da
felicidade traz em si uma ética comunitaria, familiar e politica. E a ética do ato humano
voluntario. Por outro lado, os estoicos valorizam a importancia das virtudes, a tal ponto
que as consideram como um bem absoluto. A virtude ¢ ai considerada, sobretudo, como
um poder de dominagdo. A moral de Epicuro coloca em evidéncia a importancia da
alegria, do gozo, a tal ponto que esta ¢ considerada como o que da o sentido proprio a
toda nossa atividade. Enfim, com Plotino se estd na presenga de uma ética da escolha,

que tem seu apice numa unido mistica com o Uno.

Todos os momentos da atividade ¢ética da pessoa humana foram,
particularmente, iluminados por meio dessas diversas filosofias éticas; € isto que €
particularmente interessante para o filésofo de perceber, ou seja, que, na sociedade
contemporanea, as diversas correntes filosoficas ainda mantém a sua influéncia no

comportamento de cada pessoa e da sua coletividade.

O ponto de partida de toda verdadeira amizade humana ¢ a experiéncia da pessoa
com o outro, o seu semelhante, na busca pela felicidade. Acreditamos ser interessante
trazer para a nossa abordagem uma colocacdo que Aristoteles faz a respeito da
felicidade e, logo, da experiéncia humana mais fundamental e inica. A felicidade, sendo

o bem supremo do homem, surge da experiéncia que este tem com o seu semelhante.

Alguns identificam a felicidade a algo aparente e visivel, como o
prazer, a riqueza ou as honrarias; para uns ¢ uma coisa, para outros
uma outra coisa; muitas vezes a mesma pessoa identifica o bem com
coisas diferentes, dependendo das circunstancias com a satde, quando
ela esta doente, e com a riqueza, quando empobrece; conscias, porém,
de sua ignorancia, elas admiram aqueles que propdem alguma coisa
grandiosa ¢ acima de sua compreensdo. Ha quem pense que, além
destes muitos bens, ha outro, bom por si mesmo, ¢ que também ¢ a
causa da bondade de todos os outros. (ARISTOTELES, 2001, p.19,
EN).
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A experiéncia que o esposo faz desta amizade pessoal com a esposa, no seio
familiar, é extremamente tnica. E a experiéncia total de felicidade. Philippe (1999, p.

41) a esse respeito faz a seguinte observagao:

Afirmar que a felicidade € a atividade segundo a virtude mais perfeita
ndo quer dizer que o prazer ¢ a alegria ndo fazem parte dela. Em
realidade, a felicidade ndo pode existir sem ser acompanhada de uma
certa alegria, de um certo prazer, pois, em si mesma, toda atividade
virtuosa ¢ deleitavel e fonte de alegria. Sentir prazer ao agir com
virtude demonstra que amamos esta atividade virtuosa: ¢ uma de suas
propriedades mais manifestas.

O que consiste entdo a vida segundo esse dom pessoal que, na familia,
corresponde ao dom do outro? De fato, consiste em descobrir gradativamente como o
amor que um sente pelo outro pode finalizar, completar e preencher toda a vida humana.
Organizar a vida a dois de modo tal que esta esteja totalmente orientada a uma
felicidade pessoal que ¢ também de ordem espiritual. E importante salientar que a fonte
e o guardido dessa felicidade ¢ a pessoa do outro, o amigo. Santo Tomads fala sobre essa
relagdo do amor e o amante ¢ o que, de fato, surge desse dinamismo imanente a acao
humana.

A unido ¢ propria do amor enquanto que, pela complacéncia do
apetite, o amante se refere ao que ama, como a si mesmo ou a algo de
si. Por onde, ¢ claro que o amor nao ¢ a relagdo mesma da unido,
antes, esta ¢ consequéncia daquela. Por isso diz Dionisio, que o amor
¢ uma virtude unitiva; e o Filésofo que a unido € um efeito do amor.
(Aquino, 2003, p.337, 3v).

O amor nasce da atragdo incondicional do amante com o amado, mas esse €
somente um dos aspectos fundamentais, pois o principio que constitui a amizade ¢ o que
se tem de intimo, o segredo que um revela ao outro. Nisso consiste a qualidade de uma
relagdo que se quer verdadeira, a profundidade do segredo que um transmite ao outro.
Uma coisa ¢ uma relagdo onde o fundamento nao toca o que se tem de mais ultimo na
vida das pessoas que se amam. Quando se ama alguém, brota desse afeto sincero e
verdadeiro, um desejo de comunhdo no que toca a felicidade e como alcancar essa

felicidade. Os amigos colocam em comum os segredos do seu coragao.

Porém, toda amizade humana esta essencialmente vinculada ao corpo, ndo ¢

somente desejo, mas exige para ser vista manifestada, pois ¢ um vinculo de uma pessoa
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a outra, e o corpo faz parte essencial da pessoa humana. E pelo corpo que esse

movimento, imanente a acao daquele que ama se manifesta para o amado.

O amor ¢ algo proprio ao apetite, pois ambos tém por objeto o bem;
por onde, qual a diferenca do apetite, tal a do amor. Ora, ha uma
espécie de apetite ndo consequente a apreensdo do apetente, mas a de
outrem; ¢ este se chama apetite natural [...]. Ora, em qualquer destes
apetites, chama-se amor ao principio do movimento tendente para o
fim amado. (AQUINO, 2003, p. 335, 3v)

A amizade entre o0 homem e a mulher ¢ especificamente humana e espiritual,
mesmo se esta implica e assume os graus inferiores do amor sensivel e instintivo. Com
efeito, o amor que nasce no coragdo do homem, no seu apetite espiritual, na sua
vontade, ndo pode ser separado do amor passional, instintivo, imaginativo. Mas ele
pode assumir esses amores de diversas maneiras, com uma maior ou menor lucidez. De
fato, a amizade ¢ o lugar no qual o exercicio das paixdes alcanca o seu apice, pois elas
sdo entdo orientadas ao verdadeiro exercicio do amor de amizade entre duas pessoas que
se amam. Seria interessante esclarecer que o termo amor de amizade, tal qual concebido
por Santo Tomas na Suma Teologica, que pressupde que o amor nao deve se
desvincular da inteligéncia a fim de que cres¢a em autenticidade, as vezes surpreende o

NOSsO Senso comum, pois ignoramos que o amor se comprometa com a inteligéncia.

Como diz o Filésofo, amar é querer bem a alguém. Assim pois o
movimento do amor tende para um duplo termo: o bem que queremos
a alguém, seja esse a nossa propria pessoa ou a de outrem; e a pessoa a
quem o queremos. Ora, a0 bem que queremos para outrem diz respeito
o amor de concupiscéncia; a pessoa a quem o queremos, o amor de
amizade. Esta divisdo, porém ¢é por anterioridade e posterioridade.
Pois, a quem amamos por amor de amizade amamos absolutamente e
em si mesmo; o0 que, porém amamos por amor de concupiscéncia o
amamos para outrem ¢ nao absolutamente e em si mesmo. Ora, como
o ente por si e em absoluto ¢ o que existe por si; e o ente relativo é o
que existe em outro; assim o bem conversivel no ser é o que
absolutamente tem a bondade; ao passo que o bem de outrem é um
bem relativo. Por consequéncia, o amor pelo qual amamos alguma
coisa como boa em si mesma ¢ o amor absoluto; enquanto que aquele
pelo qual amamos algum bem, para outrem, ¢ o amor relativo.
(AQUINO, 2003, p. 341, 3v)

O vinculo ético entre 0 homem e a mulher possui uma qualidade sem igual em
relacdo a todas as outras formas de amizade, isto €, a complementaridade que tem seu

fundamento corporal, pois permite o dom da vida. A consequéncia disto na vida do
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homem e da mulher ¢ bem direcionada para a personalidade prépria de cada um, o
modo de ser e de agir e, sobretudo a modalidade de como se amam. A qualidade
espiritual dessa amizade conjugal entre os conjuges esta na alteridade irredutivel a todas
as outras. Entdo, o fato de o homem e a mulher se receberem mutuamente tem essa
exigéncia de acolhimento positivo: os dois se recebem reciprocamente no amor € se
recebem, sobretudo, nessa capacidade de amar o outro como ele ¢, e ndo na capacidade
que ele tem de perceber ou compreender o amor. O amigo nunca deve se separar do
amor que se tem por ele e que ele tem em relagdo aos outros; amar uma pessoa que,
através do seu corpo, pode manifestar a sua alteridade, isto permite descobrir o amigo
no que se tem de mais profundo, acima de toda modalidade que percebe esse mesmo
amor. O amor entre duas pessoas possui esse grande realismo e objetividade. Nao ¢
primeiramente a semelhanca que permite a0 homem amar uma mulher, de ser atraido
por ela. E, na verdade, uma complementaridade objetiva que ¢ exigida para amar uma
pessoa de outro sexo e, por este motivo, respeitar o que ela ¢ plenamente. “O Desejo do
Outro, que nods vivemos na mais banal experiéncia social, ¢ o movimento fundamental,

o el puro, a orientagdo absoluta, o sentido”. (LEVINAS, 1993, p. 57).

Esta descoberta do outro, ou seja, do esposo para com a esposa € da esposa para
com 0 esposo, ndo ¢ uma alteridade que limita ou mega o que “eu sou”, mas permite, no
profundo acolhimento que implica o amor de um pelo outro, amar alguém que, na sua
pessoa, ndo ¢ absolutamente conatural um ao outro nas suas determinacdes. Mas se esta
diante do despertar no que se tem de mais espiritual. A vontade dos esposos foi
despertada pelo bem o mais profundo que esta pode ter na experiéncia humana, ou seja,
a vontade tende ao bem o mais especifico como sendo espiritual, que ¢ a pessoa amada.
O amor entre o esposo ¢ a esposa ¢ de natureza espiritual, mas que se distingue de todas
as outras formas de amizades que ¢ o dom dos corpos, o acolhimento a vida. O dom da
vida d4 a amizade conjugal uma nova extensdo, permitindo entdo o surgimento da
familia. A amizade entre um homem e uma mulher fora de um contexto conjugal ndo
funda uma nova dimensdo da ética, isto devido ao fato de que esta amizade ndo
explicita, no que toca a finalidade, a responsabilidade ética e politica em relagdo ao

surgimento dos eventuais filhos. No entanto, ¢ na relagdo conjugal que esta

responsabilidade tem o seu fundamento. O dom dos corpos na amizade conjugal ndo
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estrutura o amor entre os esposos, afinal ele ¢ tdo somente um dos lugares no qual ¢

manifestado.

A dimensdo espiritual do amor entre os esposos ¢, de fato, elemento
determinante que caracteriza o amor esponsal. O dom dos corpos encarna o vivido entre
os esposos em relagdo a amizade verdadeira. O dom da vida ¢ a segunda finalidade,
porém nao ¢ secundaria e nem tdo pouco extrinseca. A primeira finalidade do amor
reciproco dos esposos ¢ o amigo, a amiga, e isto € essencial para a nobreza e a
dignidade do amor esponsal. O amor de amizade ¢ qualitativo. Seu desenvolvimento
nao conhece modificagdes com o surgimento de outros membros na familia, os filhos.
Pelo contrario, sdo novas pessoas que devem amar e ser conduzidas progressivamente
ao seu bem pessoal, cada um de modo unico e pessoal. A amizade conjugal reclama
essa riqueza de ser um amor plenamente humano, espiritual e sensivel. Nesse sentido,
sdo pertinentes algumas observagdes que o Pontifice Paulo VI faz na carta enciclica

Humanae Vitae.

Em primeiro lugar, O Papa coloca em evidéncia a principal caracteristica do

amor conjugal.

¢ um amor plenamente humano, quer dizer, ao mesmo tempo
espiritual e sensivel. [...] é também, ¢ principalmente, ato da vontade
livre, destinado a manter-se ¢ a crescer, mediante as alegrias e as dores
da vida cotidiana, de tal modo que os esposos se tornem um so
coragdo ¢ uma sO alma e alcancem juntos a sua perfeicdo humana.
(Paulo VI, 1968, p.4)

E, a0 mesmo tempo, “um amor total,” o que o Papa qualifica de, “uma forma
muito especial de amizade pessoal, em que os esposos generosamente compartilham
todas as coisas, sem reservas indevidas ¢ sem calculos egoistas” (Paulo VI, 1968, p.4) E
o amor desinteressado que alcanga o outro por ele mesmo e ndo o que ele pode
proporcionar ao seu consorte. O Romano Pontifice prossegue afirmando que o amor
conjugal ¢ “amor fiel e exclusivo, até & morte” (p.4). E o que, completa o Papa,
“concebem, efetivamente, o esposo € a esposa no dia em que assumem, livremente e
com plena consciéncia, o compromisso do vinculo matrimonial” (p.4). Esta fidelidade
por mais que seja dificil, aponta o Pontifice, “¢ sempre nobre e meritdria, ninguém o

pode negar” (p.4). Por fim, o amor conjugal, conclui o Paulo VI, ¢ “amor fecundo”



145

(p.4). Essa relagdo conjugal tem, dentro da sua finalidade primeira, a expressividade que
so0 pode ser visivelmente conhecida por esse aspecto ontologico que € a capacidade de
gerar um ser semelhante a si mesmo, ou seja, um ser humano. Ele afirma que o amor
conjugal:

[...] ndo se esgota na comunhdo entre os conjuges, esta destinado a
continuar-se, suscitando novas vidas. O matrimonio e o amor conjugal
estdo por si mesmos ordenados para a procriagdo ¢ educacdo dos
filhos. Sem duvida, os filhos sdo o dom mais excelente do matrimoénio
e contribuem grandemente para o bem dos pais. (Paulo VI, 1968, p.4)

O amor de amizade conjugal esta, entdo, vivificado quando os filhos nascem, e a
intencdo de vida presente nesse amor espiritual encontra a sua encarnacao € o seu apice
no dom efetivo da vida e, por esse fato, 0 amor entre o esposo € a esposa encontra a sua
medida propria, ou seja, de amor que ¢ medida do proprio amor, na comunicacdao da

vida, o dom dos filhos.

6.2 PATERNIDADE E FILIACAO: POR UMA ETICA DA COMUNHAO DE AMOR

Estamos diante da segunda dimensao da ética humana conjugal, ou seja, o fruto
espiritual do amor conjugal, o amor dos pais para com os filhos e dos filhos para com os
pais. O elemento que especifica a familia como tal ndo se encontra somente nos filhos,
mas na articulacdo entre ser esposos € pais. E isso permite aos filhos serem submersos

numa genealogia, historia e numa cultura.

O amor dos pais ¢ constituido pela responsabilidade parental e de autoridade. A
responsabilidade dos pais se exerce sobre os filhos porque revestidos do qualificativo de
pessoas, € esta responsabilidade faz parte da educagdo que, naturalmente, exige uma
autoridade. O fato ¢ que, os filhos ndo podendo alcangar a sua finalidade, o bem
pessoal, devido a um julgamento racional ndo ainda formado e uma vontade incapaz de
escolher por ela mesma o bem espiritual, precisam, por isso, ser conduzidos com o
auxilio dos pais. Esta ¢, na verdade, a maior e mais preciosa responsabilidade que um

ser tem para com o seu semelhante.
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Essa analise nos permite ver o limite de aproximagdo tedrica entre uma ética
pessoal conjugal, desenvolvida pela conquista do bem pessoal, com a ética comunitéria,
a ética politica que “nasce” da responsabilidade concomitante a autoridade, elementos
proprios de uma ética familiar. Certo, o amor de amizade em si, no que ele é, ndo
implica nenhuma autoridade porque ele ¢ fundado a partir da igualdade na dignidade de

dois seres que se amam, se escolheram e sabem ser responsaveis um pelo outro.

Se o amor dos pais ¢ fundado na igualdade devido a capacidade de
responsabilidade e de procura do bem, o amor destes para com os filhos ¢ desigual.
Logo, no inicio, esse amor ndo exige uma reciprocidade perfeita devido a incapacidade
dos filhos em escolher e procurar o bem pessoal. A dimensdo natural da geragao
humana biolédgica tem uma dupla configuracdao: o amor dos pais pelos filhos ¢ natural
devido ao fato de que o amor consiste nesse engajamento afetivo e efetivo, e o mais
caracteristico estd na sua natureza espiritual, ou seja, a capacidade de descobrir outra

pessoa.

O primeiro aspecto da relagdo amorosa parental ¢ que os pais tendem a amar
mais os filhos do que estes aqueles. A intensidade desse amor marca entdo outro aspecto
da desigualdade: os pais amam sua prole intensamente, porque os filhos sdo para eles
uma felicidade pessoal, fruto do amor conjugal. Aristoteles (2001, p.189, EN) sublinha
a esse respeito que “a propria amizade dos familiares [...] parece depender em todos os
casos da amizade paterno-filial; porquanto os pais amam os filhos como partes de si

mesmos, e os filhos amam os pais por serem algo que se originou deles”.

O segundo aspecto a ser considerado na relagdo dos pais para com os filhos
consiste no modo como eles exercem a causalidade final para eles. O amor dos filhos
em relagdo aos pais ndo esta primeiramente vinculado a dimensdo genética e sim a
educacdo. Porém essa educacgdo ¢ para uma vontade em poténcia a qual, no exercicio, se
encontra “imperfeita” em relagdo a vontade dos pais que ja alcangou uma certa
perfeicao. Nesse sentido a poténcia diz respeito a essa capacidade de receber toda e
qualquer educagdo, os pais vao transmitir uma educagdo que alcance a exceléncia das

virtudes humanas.
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Pai e mde amam, portanto, os seus filhos como a si mesmos (pois
estes, em virtude de sua existéncia separada, sdo como que outros
"eus"), enquanto os filhos amam os pais por terem nascido deles, ¢ os
irmaos amam uns aos outros por se originarem dos mesmos pais, ja
que a sua identidade com estes os torna idénticos entre si (e por isso se
fala em ser "do mesmo sangue", "do mesmo tronco" e assim por
diante). Em certo sentido, pois, sdo0 a mesma coisa, embora existam
como individuos separados. (Aristoteles, 2001 p.180, EN)

O amor, a relagdo pais/filhos, se modifica progressivamente para passar de um

amor gratuito, de dependéncia, que €, em parte utilitario, a um amor de benevoléncia.

O terceiro aspecto na relacado amorosa dos pais para com os filhos ¢ certamente a
reciprocidade. Falamos a respeito quando tratamos do dom dos corpos em vista da
procriacdo. A procriacdo tem a sua raiz no corpo e na sensibilidade, exercendo, assim,
um condicionamento na formagao da personalidade conjugal, influenciando também no
modo proprio como os pais t€m de amar e educar, no amor, os filhos que puseram no
mundo. H4, nesse sentido, uma exigéncia natural a cooperacdo. Tratando-se de uma
cooperacdo na educagdo dos filhos, ¢ importante destacar toda forma de
condicionamento cultural, a histéria de vida de cada membro da familia, a situagdo
financeira do conjuge e também o aspecto da situagdo geografica. Tudo isso nos leva a
ter uma analise bem diversificada e, por este fato, permite a filosofia ndo absolutizar

suas colocagoes.

Em primeiro lugar, os pais sdao responsaveis em promover, na vida dos filhos, um
verdadeiro desenvolvimento das virtudes, e isto se faz de acordo com a
complementaridade que cada um tem na diversidade conjugal. Os pais sdo responsaveis
pelo pleno desenvolvimento da inteligéncia e da vontade dos filhos, porém, quanto ao
exercicio, isso se da segundo o aspecto especifico de cada um, feminino ou masculino.
Mas essa especificidade ndo isenta o pai € a mde de uma cooperagdo nesse sentido.
Poderiamos nos questionar se o vinculo materno inerente ao corpo, a mae tem
sobremaneira a possibilidade de educar os filhos na aquisi¢ao da virtude de temperanca
mais que o pai? E interessante notar que o pai tem também um papel muito importante
no alcance da virtude de forca pelos filhos igualmente a mie. E pelo amor ao trabalho e
o seu testemunho coerente que os pais transmitem para o filho o real sentido que o

trabalho tem e assim possibilitard ao mesmo tempo de encontrar a nobreza do trabalho
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humano. A virtude de justica ¢ associada ao papel que a mae e o pai exercem ao mostrar
para o seu filho o quanto ele deve respeitar as outras pessoas, e, por conseguinte, o
sentido do respeito e o direito que se deve ter pelos outros. Ao transmitir tudo isso aos
filhos, por um ensinamento de uma justi¢a familiar, tanto a mde como o pai iniciam os
filhos no fundamento do direito. A virtude de prudéncia consiste na fungdo amorosa dos
pais de ensinar aos filhos os meios pessoais para alcancar a felicidade e os seus
objetivos, mostrando para eles os seus proprios limites e suas capacidades, porém a
transmissdo da virtude de prudéncia ndo € relativa ao gé€nero, apensas queremos
ressaltar que, o masculino e o feminino, na cooperagdo e na mutua relagdo, transmitem
o que se tem de melhor para os filhos, algo excelente, ou seja, uma educagdo que o
capacite a uma atitude reta. E, por fim, a virtude de religido, que ¢ um dado muito
importante, pois exige uma cooperagdo bem particular dos conjuges. A mae e o pai
possibilitardo que os filhos desenvolvam o desejo pelo “Absoluto”, a partir de praticas
religiosas que manifestem a presenga do “Sagrado’na vida cotidiana, ¢ ambos vao, por
esse fato mesmo, engendrar na crianga uma atitude de respeito e de observancia das

normas.

Portanto, a educagao dos filhos deve alcangar uma maturidade tal que os pais, ao
verem os filhos chegarem a idade adulta, poderdo entdo ter a conviccdo de que eles
contribuiram para que os seus filhos encontrem, por si mesmos, a felicidade. E que irdo

também estabelecer uma familia.

Nesse topico sobre as relacdes familiares, pudemos analisar a familia a partir de
uma perspectiva filoséfica e ética, retomando assim alguns aspectos ja definidos
anteriormente. A questdo “o que ¢ o bem?” foi abordada por meio de uma estrutura
logica pela analise do bem nas trés dimensoes da ética. O bem € o que todos desejam, €
o fundamento da ética humana. Portanto, duas pessoas que se amam, encontram-se e
elegem um ao outro como o seu bem pessoal e, por conseguinte, como fruto desse amor
verdadeiro, assim, vemos nascer a discussdo sobre a comunidade politica. Surge, nesse
sentido, a estrutura, a partir do seu fundamento, da responsabilidade dos pais, da ética
familiar. O bem dos filhos move e orienta a relacdo familiar. A vida humana, na sua
busca pela felicidade pelo bem supremo, e na sua busca pelo bem de todos, o bem

comum, exige uma reflexdo sobre o que se tem de mais Ultimo na relagio do homem
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para com o seu semelhante. A pessoa humana se da conta que existe um “Outro” que ¢
fonte do seu existir, em relacdo a quem a Unica atitude que melhor convém ¢ a adoragao.
Tudo isso permite perceber que os limites impostos pela natureza humana a pessoa nao
foram suficientes para que o homem, mesmo assim, fizesse experiéncia do dom mais
sublime que j& experimentou, o0 dom do amor incondicional. Poderiamos nos questionar
se a €tica cristd ¢ uma resposta ao homem para todos os seus anseios e desejos de
felicidade? Se a plenitude de tudo estd numa presenga, ¢ se esta presenga pode ser
identificada num ser que ndo conheceu “nenhum limite”, ou seja, o homem que se
revelou como sendo Deus, e que traz a definicdo mesma do amor? Deus ¢ amor, ¢ o que
encontramos na tradi¢do cristd como definicao mais sublime do amor e, nesse sentido, a

reflexdo ética nos possibilita de por a questdao sobre Deus.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente tese teve por objetivo analisar as diversas modalidades do conceito
de Amor na filosofia antiga para alcancar a melhor compreensdo do seu conceito na
cultura contemporanea e suas implicagdes na vivéncia do afeto. Considerou-se ter
atingido tal proposito, mesmo que outros aprofundamentos se mostrem necessarios. A
seguir serdo retomados os objetivos especificos e serdo apresentados os principais

resultados que respondem cada um deles:

Demarcar, na filosofia antiga a compreensao do conceito de amor, sua situagao

e 0 posicionamento analitico na sociedade contemporanea;

Analisar as principais obras como referéncia sobre o conceito de amor como
expressdao de intimidade e verdadeiro sentido na comunidade e sua explicitagdao

concreta,

Investigar a relacdo do conceito de Amor na sua banalidade, com o conceito de

Amor na sua qualidade de relagdo para com o outro.

Depois das analises feitas sobre o amor, passando, necessariamente pelo
sentido de felicidade nos dois autores investigados, a saber: Platdo e Aristételes, vimos
que duas nogdes estdo inseparaveis tanto para um como para o outro, ¢ a nogao do que
¢ o0 bem. A amizade ja tinha sido estudada bem antes que Platdo assim fizesse, mas
considerada como forca une e o 6dio como forg¢a divide. Mas Platdo foi quem
desenvolveu uma filosofia do Uno, do Bem e do Belo. Para Platdo, por outro lado, o
amor ndo ¢ um “deus”,mas um mediador, algo que nos torna dinamicos, ou seja, o que
permite ao homem de ir além das suas limitag¢des, de ser ele mesmo um mediador, este
amor que nos oportuniza de alcancar o Bem. Nessa metafisica do Belo, do Bem e do
Amor, Platdo nos fez entender que as ideias nos orientam ao Belo, o Bem nos faz
compreender como podemos realizar atividades por intermédio do amor. O amor nao ¢
um “deus”, certo, mas vimos que, no Banquete, Platdo nos mostra Socrates introduzido
no dialogo por uma sacerdotisa para dizer o que ¢ o amor. Nesse sentido, Platao

considera que o amor estd além da dimensdo humana, pois ele vai solicitar uma
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revelagdo. Com isso, permite-se ao humano de ir além da sua condicdo para estar em
comunhdo com o divino, comunhdo com os deuses € com 0s homens. Acreditamos ter
sido esse o ponto relevante para a nossa analise, pois essa nogao deixada por Platao, no
fundo, nos mostra que todos os nossos conceitos, nos ddo uma ideia da realidade com a
qual se tem experiéncia mas, faz-se necessario, irmos além dos nossos conceitos pois
ao sempre limitados, para adentrar na realidade, isto € para irmaos *“ além do humano”.
O amor se deixa construir e desconstruir de acordo com o pensamento de cada época e
cultura deixa ser moldado e esculpido, pintado e imaginado, recitado e proclamado, e,
isso justifica a constante incerteza que o faz sobreviver a tantas significagdes,
modificando sua aparéncia, sem perder a esséncia. Aquilo que o amor €, no entanto,
permanece mesmo em constante transformagdo. A compreensao que se tem do amor,
s6 pode ser entendida do interior, na medida em que é vivida. E o amor Eros, no
sentido Platonico, que nos permite de compreender o quanto devemos ultrapassar os

nossos limites por algo muito mais profundo, pelo amor.

A ética platonica 4 algo grandioso, por vezes, as comparacdes que o filosofo
utiliza criam uma certa insatisfacdo no entendimento que queremos ter dos didlogos.
Por esse motivo, sentimos a necessidade de uma maior analise sobre o que se esta
comparando. Mas, para Platdo, essas alegorias servem também para nos mostrar que o
Bem ¢ algo de ultimo e que aquilo que podemos fazer ¢ contempla-lo. O conceito do
amor Eros, para Platdo, ¢ o que estd vinculado a nossa existéncia e ndo a nossa
esséncia, Eros ¢ antes de tudo aspiracdo a totalidade, “desejo” e busca de unido
perfeita, expressao e recusa, enfermo e médico. O amor Eros cura a natureza humana
dos seus sofrimentos, mas ele também ¢ marcado pela ambiguidade. Eros ¢ na verdade
o que se tem de mais inteligivel e perfeito, pois estd inerente a existéncia humana, no
sentido que o homem sabe o que estd experimentando, mas Eros implica um certo
devir, mudanga, porque ¢ imbuido de ambicao, ele proprio ¢ desejo. A natureza de
Eros ¢ complexa, h4 uma mistura de mortal e imortal, Eros ¢, na verdade, “um
demonio”. Portanto, encontramos nos vinculos afetivos contemporaneos algo de
semelhante e até mesmo idéntico ao que vimos e analisamos na temadtica de Platao
sobre o amor. O homem de hoje procura dizer o que ¢ o amor, defini-lo mas, essa

experiéncia ¢ feita a partir de um componente bem especifico, o bem, a pessoa amada,

no entanto, todos tém uma ideia pré estabelecida sobre o que ¢ o amor, mas, a0 mesmo
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tempo, o entendimento que se tem do amor, devido a experiéncia com o outro, pode
também perder todos as referéncias tedricas porque, na pratica, o amor transcende e
nos faz perceber que esta além do que podemos pensar, imaginar ¢ construir ao seu
respeito. Na verdade, ¢ preciso fundamentar e entender o que ¢ o amor na sua

totalidade, para que as partes estejam equivalentes em esséncia e existéncia.

Aristoteles percebeu muito bem a dificuldade deixada por Platdo em relagdo ao
bem, por isso que toda a sua metafisica ¢ para entender o que ¢é o ser. A ética de
Aristoteles ¢ desenvolvida a partir da compreensao do bem, ele mostra que ha no
homem um desejo de descobrir o bem porque o homem deseja alcangar a plena
felicidade. Esta ética representa a busca da amizade e da contemplagdo. Aristoteles nos
mostra que ¢ pelo amor que se desenvolve o bem e que fora dele ndo ¢ possivel. Nao ¢
a experiéncia da realidade em movimento que me faz descobrir o que ¢ o bem, ndo € o
olhar sobre o mundo fisico também que nos permite descobrir o bem em primeiro
lugar, ¢ pelo amor da amizade que descobrimos o que € o bem, esse amor € 0 que se
tem de pleno e perfeito e na medida em que se descobre o bem pessoal, ou seja, uma
realidade capaz de nos colocar numa realizacdo perfeita que podemos, de fato,
descobrir o que ¢ o bem. Sendo assim, o conhecimento que se adquire do bem ¢ por
modo afetivo, € no interior duma relagdo que descobrimos o que ¢ o bem. H4 como um
esconder-se do amor, enquanto que o ser se d4 e se revela no movimento mesmo da
vida, este movimento proprio do amor se chama desejo. Cada bem nos atrai segundo a
finalidade propria, nesse sentido, hd outros bens que nos seduzem, mas ha um que tem
a capacidade de atualizar em nos todas as nossas capacidade de amar, o bem espiritual,
este bem ¢ o amigo, aquele que escolhemos como amigo, mas para que a amizade seja
perfeita é necessario uma escolha mutua, a reciprocidade. E, entdo, no interior desse
movimento amical que se descobre um bem pessoal. Para descobrir um amigo,
necessita-se ndo somente do desejo, mas da escolha que os constitui como verdadeiros
amigos. O que os amigos tém em comum ¢ de amar o outro por ele mesmo, amar o
outro no que ele tem de melhor. Consequentemente, todas as outras modalidades de
amizade, utilidade e de prazer, ndo sdo verdadeiras amizades porque o outro nao ¢é
amado por ele mesmo, mas em vista de um outro bem. Aristételes mostra, sobretudo

que s6 o amor pode nos levar a compreender a bondade e que, enfim, ndo ha
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necessidade de especulacdo sobre o bem, este exige primeiramente de ser

experimentado e de ser amado em vez de ser conhecido.

A nocdo que Platdo desenvolveu do amor, num primeiro olhar, ¢ aquela que
mais encontramos semelhancas com a realidade dos vinculos afetivos na nossa
sociedade contemporanea, sobretudo nessa idealizacdo da pessoa amada que, de certa
forma, acarreta consequéncias para o relacionamento no sentido que o outro nao ¢
acolhido tal qual ele ¢, mas ¢ claro que o desejo como noc¢do elementar ¢ altamente
relevante na perspectiva platonica e este contribuiu e contribui para que muitos
relacionamentos permanecam numa esfera de “pseudo esperanga” sobre o que vird a
ser do relacionamento. E inegével o impacto da escola de Platdo e sua contribuigdo
para a formagdo humana, essa teoria forjou o sentimento amoroso de muitas ou de
todas as sociedades, mas no que diz respeito da conscientizagdo deste tipo de conceito
sobre 0 amor e a sua consequéncia nas relagdes ¢ menos evidente porque o amor ¢ uma
realidade imanente e transcendente. No processo de pesquisa que fizemos ficou claro
que, para nds, o conceito de amor em Platdo nao ¢ apenas uma formulacao teérica sem
nenhuma relevancia, ndo ¢ apenas um processo de formacao do individuo nas diversas
etapas que este tem que fazer da sua formagdo humana, mas essa abordagem teorica
especifica tem uma estrutura que perpassa tempos e permanece como sendo algo que,
na contemporaneidade, alimenta o0 modo de muitas relagdes afetivas. Por que isto?
Porque se alcangou, em Platdo, algo que estd inerente a pessoa humana, a harmonia
entre o Belo e o Bem. Estamos relatando algo semelhante ao que encontramos no
recito da Criacdo, ou seja, estamos nos confrontando com o desejo de retorno ao
Paraiso. Este ¢ o desejo de todo homem, queremos sempre que algo de belo seja
identificado também com o bom. Mas as vezes as coisas belas ndo sio boas e as coisas
boas ndo sdo belas. “Quando a mulher viu que a arvore parecia agradavel ao paladar,
era atraente aos olhos e, além disso, desejavel para dela se obter discernimento, tomou
do seu fruto, comeu-o ¢ o deu a seu marido, que comeu também”. (Biblia, Gn 3, 6)
Nesse texto da Biblia, podemos fazer a seguinte observagdo: tem-se a desarmonia entre
o ser e o seu atributo. Ele deixa de ser belo no seu sentido ontoldgico e desenvolve a

nog¢ao do belo a partir da conformidade com o ser.

Dito isto, devemos considerar o fato que, o amor de amizade, visto na sua

reciprocidade, tal qual pensado por Aristoteles, ¢ também algo presente nos vinculos
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contemporaneo. O fato ¢ que Aristoteles nos faz pensar em realidades que nao
atentariamos de modo tdo espontaneo, por exemplo, a questdo da intencdo no
relacionamento, do projeto de vida enfim, do por que se esta juntos, em vista de qué
uma tal relagdo? Mas isto porque se vive do desejo de amar e ndo propriamente do
amor. A contribui¢do desses dois autores, para uma maior compreensao do que € o
amor, permitiu que as pessoas, integrassem nos relacionamentos tanto esse amor mais
vivo no desejo e buscado no ideal do outro como também no desejo de um
compromisso pelo dom de reciprocidade que um fez do outro. As influéncias dessas
duas teorias sdo incomensuraveis na forma¢do da cultura sobre o amor na nossa
sociedade e, certamente, foi o que também possibilitou uma maior estrutura do amor
Agapé com Agostinho e, sobretudo, com Santo Tomés de Aquino, todos aqueles que
vieram depois de Platdo e Aristoteles, se refazem desses dois grandes da filosofia
Ocidental para que, em seguida, algo de proprio pudesse ser desenvolvido, foi o que

fizeram os dois grandes autores cristdos acima mencionados.

Consideramos que as duas principais obras fora modestamente analisadas e nos
deram assim uma compreensio justa do amor, O Banquete e a Etica a Nicomaco.
Quanto as outras obras, as Confissdes e “A Cidade de Deus” de Agostinho, assim que
a Suma Teologica de Santo Tomdas de Aquino necessitariam de uma retomada em
posteriores trabalhos. Nesse sentido, acreditamos que o objetivo especifico sobre a
relacdo do amor na sua banalidade nao foi contemplado na sua totalidade, mas que, no
conjunto da tese, encontramos um vasto conteudo onde a alusdo ao tema foi

desenvolvido mas ndo de modo assim preciso como o desejado.

Com relagdo ao método utilizado, um estudo de carater fundamentalmente
exploratorio-explicativo, teérico, foi de uma grande riqueza poder analisar o amor nas
mais diferentes fontes, no entanto, a dificuldade de estabelecer um dialogo conceitual a
partir das diferentes obras e autores foi bem visivel para nos. O ideal fosse que cada
obra escolhida pudesse nos dar um conceito bem preciso sobre o amor e ver assim a
influéncia deste conceito na vivencia dos vinculos afetivos, mas estabelecer a relacao

de unidade entre os autores demanda uma analise bem mais profunda e extensa.

J4

Por fim, consideramos que esta pesquisa € s6 o inicio de um trabalho que

pretende avancar em questdes muito relevantes tai como: Amor e corporeidade, Amor
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e generatividade, portanto paternidade, maternidade e relagdes familiares. Sem
esquecer as possiveis formas de amor que ndo correspondem com a dignidade humana
e que estdo sendo repartido na nossa sociedade contemporanea. Teria, outrossim, todo
o debate se o amor ¢é sO entre homem e mulher, homem e animais. Todo tema do
vinculo, como libertagdo e como unido. Consideramos relevante também, o
desenvolvimento de uma pesquisa a respeito da real influéncia que a cultura das

telenovelas tem para com os vinculos afetivos na sociedade contemporanea.
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