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RESUMO

O presente artigo visa analisar o instituto da escuta protegida na pratica das acdes de
familia como forma de promover a efetividade dos principios da protecéo integral e do
melhor interesse da criangca. Questiona-se se a extensdo da oitiva de criancas e
adolescentes para além das situacfes de violéncia representaria uma revitimizagédo
ou se, ao contrario, possibilitaria a concretizacdo da autonomia existencial desses
sujeitos de direitos. Assim, busca-se verificar a (in)aplicabilidade do principio do
melhor interesse da crianca nas ac¢des de familia, a partir dos limites e potencialidades
da Lei 13.431/17 como mecanismo de protecdo e participacao infantil. Para isso,
utilizou-se o método hipotético-dedutivo, sendo desenvolvida por meio de revisao
bibliografica, analise da legislacédo pertinente e exame de decisfes judiciais recente.
O resultado esperado sugeriu que a Lei 13.431/2017, criada para contextos de
violéncia, ndo supre a lacuna normativa das a¢des de familia, mas seus mecanismos
de escuta protegida revelam potencial para garantir a participacao infantil efetivando

assim o principio do melhor interesse da crianca nessas acoes.

Palavras-chave: Escuta especializada; melhor interesse da crianga; protegao integral;

participacdo infantil.



ABSTRACT

This article aims to analyze the institute of protected listening in the practice of family
law actions as a means of promoting the effectiveness of the principles of integral
protection and the best interests of the child. The question is raised as to whether
extending the hearing of children and adolescents beyond situations of violence would
represent a re-victimization, or whether, on the contrary, it would enable the realization
of the existential autonomy of these rights-bearing subjects. Thus, the study seeks to
verify the (in)applicability of the best interests of the child principle in family law actions,
based on the limits and potential of Law 13.431/17 as a mechanism for child protection
and participation. To this end, the hypothetical-deductive method was employed,
developed through a bibliographic review, analysis of relevant legislation, and
examination of recent judicial decisions. The expected result suggested that Law
13.431/2017, created for contexts of violence, does not fill the normative gap in family
law actions; however, its protected listening mechanisms reveal potential for ensuring
child participation, thereby giving effect to the best interests of the child principle in

such actions.

Keywords: Specialized listening; best interest of the child; integral protection; child

participation.
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1 INTRODUCAO

No cenario brasileiro contemporaneo, a Lei 13.431/2017 instituiu o sistema de
garantia de direitos da crianca e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia,
regulamentando mecanismos como a escuta especializada e o depoimento especial,
voltados & protecdo da crianca durante sua oitiva. A ado¢do de métodos especificos
para a oitiva da crianga surge como resposta a constatacdo de que a repeticdo de
depoimentos e a conducdo inadequada das entrevistas podem gerar sofrimento

adicional, expondo a vitima a um processo de revivéncia do trauma.

A protecdo juridica da crianca e do adolescente passou por profundas
transformacdes ao longo do tempo no ordenamento juridico brasileiro, especialmente
a partir da Constituicdo Federal de 1988 e do advento do Estatuto da Crianca e do
Adolescente, que consolidaram a doutrina da protecao integral e atribuiram prioridade
absoluta a efetivacdo dos direitos da crianca. Nesse contexto, o Direito de Familia
assume papel central na concretizacdo desses direitos, sobretudo nas acdes que
envolvem guarda, convivéncia e exercicio do poder familiar, nas quais se evidencia a

necessidade de decisdes mais sensiveis a realidade da crianga e do adolescente.

Nesse cenario, o principio do melhor interesse da crianca passou a ocupar
posicdo de destaque, funcionando como diretriz orientadora das decisdes envolvendo
infancia e juventude, especialmente nas acdes de familia relacionadas a guarda,
convivéncia familiar e exercicio do poder familiar. Entretanto, embora amplamente
reconhecido no plano normativo, sua aplicacdo préatica ainda revela importantes
desafios, sobretudo diante da auséncia de critérios objetivos para definicdo do que
efetivamente corresponde ao melhor interesse da crianca e do adolescente no caso

concreto.

Contudo, embora a referida legislagdo represente importante avango na
protecdo infanto-juvenil, sua aplicacdo encontra-se direcionada, sobretudo, as
situacOes de violéncia, persistindo lacunas quanto a participacdo da crianca e do
adolescente em outras demandas judiciais que também impactam diretamente sua

vida, especialmente nas acoes de familia. Nesses casos, ainda ndo existe legislacao
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especifica que regulamente, de forma ampla e uniforme, a oitiva da crianca e do
adolescente, o que contribui para a adoc¢ao de praticas heterogéneas e, por vezes,

insuficientes para assegurar uma escuta protegida e qualificada.

Nesse contexto, € importante destacar que o reconhecimento da crianga como
sujeito de direitos n&o significa atribuir-lhe o poder de decidir, de forma isolada, os
rumos do conflito familiar. Embora o ordenamento juridico assegure o direito de
participacdo infantil e determine que sua opinido seja considerada conforme seu grau
de desenvolvimento e compreensao, a decisao final continua vinculada ao dever de
protecdo integral e a analise do caso concreto. Assim, a escuta da crianga ndo possui
a finalidade de transferir a ela a responsabilidade pela solucdo do litigio, mas sim de
possibilitar que suas vivéncias, sentimentos e percepcfes sejam considerados de
maneira técnica e protegida, evitando tanto sua invisibilizagdo no processo quanto sua

instrumentalizacéo pelos adultos envolvidos no conflito.

Diante disso, surge a necessidade de refletir sobre os limites e potencialidades
da Lei 13.431/2017 enquanto instrumento de protegdo e participacdo infantil,
especialmente diante da auséncia de regulamentacéo especifica acerca da oitiva da
crianca nas demandas familiares. Nesse contexto, coloca-se a seguinte pergunta
orientadora: em que medida o principio do melhor interesse da crianca tem sido
efetivamente aplicado nas acfes de familia, e quais sdo os limites e potencialidades
da Lei 13.431/2017 como instrumento de protecdo nesse cenario? O presente estudo
tem como objetivo geral analisar a (in)aplicabilidade do principio do melhor interesse
da crianca nas acdes de familia, a partir da investigacdo dos limites e potencialidades
da Lei 13.431/2017 como instrumento de protecao e participacao infantil no processo

judicial.

Para tanto, a pesquisa adota abordagem qualitativa, com base no método
hipotético-dedutivo, sendo desenvolvida por meio de revisao bibliografica, analise da
legislagdo pertinente e exame de decisbes judiciais recentes, com 0 objetivo de
compreender de que forma o principio do melhor interesse da crianca tem sido

aplicado na pratica e em que medida a Lei 13.431/17 contribui para sua efetivacéo.
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2 A EVOLUCAO HISTORICA DA INFANCIA

A compreensédo da infancia como uma fase digna de acolhimento e protecao
nao foi imediata. Durante séculos na historia, criancas e adolescentes foram tratados
como adultos em verséo reduzida, uma extensao da estrutura familiar sem qualquer
andlise acerca de sua individualidade e particularidade, sejam elas fisicas, emocionais
e psicolégicas. Nao havia sequer as diferenciacdes entre as fases de crescimento e
desenvolvimento da crianca e do adolescente. A exemplo disso, durante a Idade
Média, Aries (2014, p. 9) destaca que “as idades da vida ndo correspondiam apenas
a etapas biolégicas, mas a fungdes sociais”, ou seja, a crianga era “instruida” para a

vida adulta.

No Brasil especificamente falando, logo ap6s seu descobrimento e
consequente povoamento através da expansao maritima portuguesa, as criancas e
adolescentes eram tidas como coisa. Desde objetos para satisfacdo sexual de adultos
e casamentos arranjados, forca de trabalho, bem como instrumento de conversao
religiosa. Nesse sentido, Priore (2004, p. 84) afirma que “na mentalidade coletiva, a
infancia era, entdo, um tempo sem maior personalidade, um momento de transi¢cao”,

evidenciando a pequenez da referida fase.

No periodo colonial por exemplo, com o0 crescimento populacional e
miscigenacgdo, haviam altos indices de abandono infantil, especialmente entre as
classes mais pobres, bem como dos filhos ilegitimos (concebidos fora do casamento)
e filhos de escravizados, situacdo que causou preocupacdo entre as autoridades,
sendo proposto em 1726 o recolhimento dos expostos em asilos. Assim, no mesmo
ano, a Santa Casa de Misericérdia implantou o sistema que ficou conhecido como a
Roda dos Expostos (Rizzzini, Pilotti, 2011, p.19).

Em paralelo com as primeiras praticas assistenciais e de recolhimento
institucional, desenvolveu-se, especialmente durante o periodo imperial, uma logica
repressiva voltada aos menores considerados infratores, marcada pela antecipagao

da imputabilidade penal e pela aplicacao de sanc¢des severas.
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Durante a fase imperial tem inicio a preocupacéo com os infratores, menores
ou maiores, e a politica repressiva era fundada no temor ante a crueldade
das penas. Vigentes as Ordenacdes Filipinas, a imputabilidade penal era
alcancada aos 7 anos de idade. Dos 7 aos 17 anos, o tratamento era similar
ao do adulto com certa atenuacéo na aplicacdo da pena. Dos 17 aos 21 anos
de idade, eram considerados jovens adultos e, portanto, ja poderiam sofrer a
pena de morte natural (por enforcamento). A excecdo era o crime de
falsificacdo de moeda, para o qual se autorizava a pena de morte natural para
maiores de 14 anos (Amim et al., 2019, p. 52).

Tais consideracdes foram eventualmente ajustadas em dezembro de 1830 com
a criacdo do Cadigo Penal Imperial do Brazil, ja que de acordo com o art. 10 do referido
codigo, criancas menores de quatorze anos nao poderiam ser consideradas

criminosas. No entanto, segundo o art. 14:

Se provar que os menores de quatorze annos, que tiverem commettido
crimes, obraram com discernimento, deverdo ser recolhidos 4s casas de
correcéo, pelo tempo que ao Juiz parecer, com tanto que o recolhimento ndo
exceda a idade de dezasete anos (sic).

Tal légica afastava a condicdo peculiar da crianca em desenvolvimento,
mostrando-se como uma contencdo e correcdo de comportamentos considerados

desviantes. Ou seja, a crianga figurava como objeto de controle estatal.

Apoés a Proclamacédo da Republica, entrou em vigor o Cédigo Penal de 1890,
criado para conter o aumento da violéncia urbana, mantendo o mesmo raciocinio do
codigo anterior com pequenas alteracdes. A lei determinava que criangas entre nove
e quatorze anos que cometessem crimes fossem avaliadas quanto a sua capacidade
de entender o ato praticado e, caso fosse reconhecido discernimento, poderiam
receber punicdes semelhantes as dos adultos. Nesse periodo, a infancia passou a ser
vista como um problema social, fortalecendo préaticas de recolhimento e internacéo de
criancas e adolescentes considerados abandonados ou “vadios” em casas de

correcéo e instituicdes assistencialistas mantidas pelo Estado (Leite, 2006, p. 93).

Leite (2006) afirma que “o Codigo de Menores de 1927 tinha forte carater
assistencialista, protecionista e controlador, consistindo num verdadeiro mecanismo
de intervencao sobre a populagéo pobre” (p. 94), assim o Codigo que ficou conhecido

como Mello Mattos representou importante avanco na sistematizacéo da protegédo a
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infancia, embora ainda mantivesse forte centralizacdo das decisfes nas maos do juiz

e uma perspectiva voltada a disciplina e controle dos chamados “menores”.

Nas décadas seguintes, a tutela da infancia permaneceu marcada por forte
carater institucional e correcional, especialmente durante o Estado Novo e o regime
militar, periodo em que se consolidaram politicas de internagdo e afastamento familiar
por meio de 6rgdos como o Servico de Assisténcia ao Menor (SAM) e, posteriormente,
a Funabem. Paralelamente, o cenario internacional passou por importantes
transformacdes, especialmente apds a Segunda Guerra Mundial, impulsionando
debates em torno dos direitos humanos e da protecao infantil, o que levou a publicacéo
da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, em 1948, e da Declaracdo dos
Direitos da Crianca, em 1959, que originou a doutrina da protecéo integral (Amim et
al, 2019; Leite, 2006).

Apesar dessas influéncias, o Brasil ainda mantinha uma logica voltada ao
controle social da infancia pobre. Nesse cenario, ap6s décadas de debates sobre a
necessidade de reformulacdo da legislacdo menorista, foi instituido, em 1979, o novo
Cdbdigo de Menores, que consolidou a Doutrina da Situagéo Irregular. Baseado no
binbmio caréncia-delinquéncia, o novo diploma compreendia a crianga marginalizada
como um problema social, legitimando a intervencdo estatal sobre menores
considerados abandonados, carentes ou infratores, sob uma perspectiva

predominantemente tutelar e repressiva (Leite, 2006; Rizzzini, Pilotti, 2011).

Sob a vigéncia do Codigo de Menores, havia, portanto, uma clara distingédo
entre crianga e menor, considerando-se crianca o(a) filho(a) proveniente de
familia financeiramente abastada e menor o(a) filho(a) de familia pobre,
consistindo a assisténcia a infancia, mais especificamente aos menores -
assim considerados 0s que se encontravam no vasto conceito legal de
"situacdo irregular" - na protecao da crianca contra a acdo ou a omissao de
sua familia, vista pelo Poder Publico, em suas trés esferas (Poder Executivo,
Poder Legislativo e Poder Judiciario), e, por vezes, pela propria fanulia, como
incapaz de educa-la. (Leite, 2006, p. 97)

No ambito internacional, o reconhecimento da crianca e do adolescente como
sujeitos de direitos foi sendo construido gradualmente ao longo do século XX,
especialmente a partir de importantes diplomas internacionais voltados a protecdo da

infancia, como a Declaracdo de Genebra de 1924, a Declaracéo Universal dos Direitos
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Humanos de 1948, a Declaragdo dos Direitos da Crianca de 1959, a Convencéo
Americana sobre Direitos Humanos de 1969 e as Regras de Beijing de 1985.
Influenciado por esse movimento internacional e pela intensa mobilizacdo de
organizacdes sociais e entidades voltadas a defesa da infancia, o Brasil rompeu com
a Doutrina da Situacéo Irregular e passou a adotar a Doutrina da Protecao Integral na
Constituicdo Federal de 1988, insculpida no art. 227! antecipando-se, inclusive, a
propria Convencdo Internacional sobre os Direitos da Crianca, aprovada pela
Organizacdo das Nac¢bes Unidas em 20 de novembro de 1989 (Amim et al, 2019;
Leite, 2006).

Importante destacar que a referida Convencédo consolidou, em ambito
internacional, a protecdo integral de criancas e adolescentes, reconhecendo nao
apenas a necessidade de tutela estatal, mas também o direito de participacao infantil,
assegurando as criancas o direito de serem ouvidas em processos judiciais e
administrativos que |hes digam respeito, bem como 0 acesso a mecanismos

adequados de protecdo e acompanhamento ao longo desses procedimentos.

Artigo 12

1. Os Estados Partes devem assegurar a crian¢a que é capaz de formular
seus proprios pontos de vista o direito de expressar suas opinides
livremente sobre todos os assuntos relacionados a ela, e tais opinides
devem ser consideradas, em fun¢cdo da idade e da maturidade da
crianga.

2. Paratanto, a crianca deve ter a oportunidade de ser ouvida em todos os
processos judiciais ou administrativos que a afetem, seja diretamente,
seja por intermédio de um representante ou de um 6rgéo apropriado, em
conformidade com as regras processuais da legislacéo nacional.

Tais diretrizes influenciaram diretamente a construcédo do Estatuto da Crianca
e do Adolescente, promulgado em 1990, que passou a reconhecer criancas e
adolescentes como sujeitos de direitos e destinatarios de protecéo prioritaria. Nesse
contexto, o ECA também incorporou a necessidade de escuta e participacdo da
crianga nos processos que envolvem seus interesses, prevendo, a oitiva da crianca e

do adolescente.

1 Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salude, a alimentacdo, a educacédo, ao lazer, a
profissionalizagéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opresséo. (Redacédo dada Pela Emenda Constitucional n° 65, de 2010)
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3 O PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE COMO NORMA JURIDICA ABERTA

Como visto ao longo da evolucéo historica da infancia, criangas e adolescentes
nem sempre foram reconhecidos como sujeitos de direitos, sendo frequentemente
tratados sob uma légica patrimonialista, assistencialista ou repressiva. Nesse
processo de transformacdo juridica e social, consolidou-se gradualmente a
necessidade de um parametro capaz de orientar a atuacdo estatal e familiar na
protecdo da infancia, especialmente diante de situacbes envolvendo conflitos de
interesses e vulnerabilidade infantojuvenil. E nesse contexto que surge o principio do
melhor interesse da crianca. Sua origem remonta ao instituto do parens patriae,
desenvolvido no direito anglo-saxénico, a partir da ideia de que o Estado deveria
assumir a protecao daqueles considerados juridicamente incapazes. Posteriormente,
com o fortalecimento da protecéo internacional a infancia, o principio do best interest
of the child passou a ganhar reconhecimento em documentos internacionais voltados
aos direitos da crianca, sendo incorporado gradualmente ao ordenamento juridico
brasileiro (Amim et al, 2019). Previsto de forma implicita na Constituicdo Federal de
1988 e expressamente incorporado pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, o
referido principio passou a orientar a atuacdo estatal na busca pela protecdo dos
direitos infantojuvenis.

Segundo o idealizador, os postulados normativos "situam-se num plano
distinto daquele das normas cuja aplicacdo estruturam. A violacdo deles
consiste na ndo interpretacdo de acordo com sua estruturacdo (...) 0s
postulados, de um lado, ndo imp&em a promocdo de um fim, mas, em vez
disso, estruturam a aplicacdo do dever de promover um fim; de outro, ndo
prescrevem imediatamente comportamentos, mas modos de raciocinio e de

argumentacado relativamente a normas que indiretamente prescrevem
comportamentos” (Avila, 2006, p. 121-124, apud Rossato et.al, 2011, p. 80)

Percebe-se, portanto, que o principio do melhor interesse da crianca ndo deve
ser compreendido apenas como um ideal abstrato de protecdo, mas como um
verdadeiro parametro de interpretacdo e aplicacao das normas voltadas a infancia e
juventude. Isso significa que ele funciona como uma diretriz para orientar a
concretizacao dos direitos da crianga e do adolescente no caso concreto, permitindo
identificar situacbes em que ha violacdo as garantias que deveriam assegurar sua
protecao integral e seu desenvolvimento adequado. A respeito disso, Rossato et. al.

(2011, p. 81) afirma que o referido principio “apresenta-se como um exame de
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razoabilidade quanto a aplicacdo de uma ou outra norma juridica, ou quanto a ndo
aplicacdo de normas positivas, sempre com o0 objetivo de garantia do melhor
interesse. ”. Ou como diz Maciel et. al. (2009, p.28), “ha analise do caso concreto,
acima de todas as circunstancias faticas e juridicas, deve pairar o principio do melhor
interesse, como garantidor do respeito aos direitos fundamentais titularizados por

criangas e jovens. ”.

Nesse contexto, a auséncia de critérios uniformes para definicdo do que
efetivamente corresponde ao melhor interesse da criangca pode fazer com que
decisdes judiciais sejam construidas predominantemente a partir da percep¢ao dos
adultos envolvidos no conflito, reduzindo ou até silenciando a participacéo infantil no
processo decisoério. Sobre isto, Séco (2014, p. 12) afirma que “cada tempo tem sua
ideologia e o principio do melhor interesse da crianca e do adolescente é uma lacuna
a ser preenchida pela mentalidade que for vigente em cada época”. Ou seja, o
problema néo esta propriamente na busca pelo melhor interesse da crianca, mas na
definicdo de qual seria esse interesse e em quem possui legitimidade para determina-
lo. Ao longo do tempo, diferentes concepc¢des sociais, culturais e politicas
preencheram esse conceito de acordo com os valores predominantes de cada época.
Assim, ainda que a protecéo integral seja indispenséavel, € necessério cuidado para
gue decisBes tomadas em nome do interesse da crianca ndo reproduzam visdes
subjetivas ou ideolégicas dos adultos responséaveis por decidir. O verdadeiro desafio
consiste em construir mecanismos que garantam a protecao dos direitos da crianca
sem desconsiderar sua condicdo de sujeito de direitos e sua participacdo nos

processos que |lhe dizem respeito.

Dessa forma, a efetivacdo do principio do melhor interesse da crianca demanda
nao apenas reconhecimento normativo, mas também instrumentos capazes de
garantir sua participacdo de maneira segura e adequada a sua condi¢cao de pessoa
em desenvolvimento. Nesse sentido, o Estatuto da Crianca e do Adolescente passou
a assegurar, em diferentes dispositivos, o direito de criancas e adolescentes serem
ouvidos e de terem suas manifestacdes consideradas nas decisdes que lhes digam
respeito. Trata-se de importante ruptura com o0s antigos modelos tutelares, que

tratavam a infancia como mero objeto de intervencado familiar ou estatal, passando a
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reconhecer criangas e adolescentes como sujeitos de direitos. Entretanto, apesar
desse avanco juridico, a concretizacdo da participacdo infantil ainda encontra
obstaculos no plano pratico, sobretudo diante da permanéncia de estruturas
hierarquizadas pela visdo dos adultos e da insuficiéncia de mecanismos aptos a
garantir uma escuta protegida e qualificada. E nesse cenario que se insere a Lei
13.431/2017, especialmente por meio da escuta especializada e do depoimento
especial, instrumentos voltados a protecdo e a participacdo infantil no ambito do

sistema de justica.

4 A LEI 13.431/2017 E OS MECANISMOS DE ESCUTA DA CRIANCA

Criada em 2017, a lei conhecida como Escuta Protegida representou um marco
fundamental no ordenamento juridico brasileiro ao estabelecer o sistema de garantia
de direitos para criancas e adolescentes que sejam vitimas ou testemunhas de
violéncia. Nesta senda, é importante destacar que por tras dessa lei, outros passos
necessitaram ser dados para tal consolidacéo. Assim, em 2003, um juiz no estado do

Rio Grande do Sul, deu inicio ao projeto ‘depoimento sem dano’.

enquanto juiz criminal se deparou com dificuldades tamanhas por ocasido das
“‘inquiricbes em juizo” de criangas e adolescentes vitimas de abuso sexual,
especialmente em razdo de que muitas das “informagdes prestadas na fase
policial ndo se confirmavam em juizo”, sendo que tal fato criava “situagdes de
constrangimento e desconforto para todos”, mas especialmente a crianga e
aos adolescentes, sendo que ao final as “agdes terminavam, na sua maior
parte, sendo julgadas improcedentes, com base na insuficiéncia de provas”.
(Cezar, 2007, p. 60, apud Homem, 2015, p. 4)

Em 2005, o Conselho Econdmico e Social das Na¢des Unidas instituiu através
da Resolugéao 20/2005, as Diretrizes para a justica em assuntos envolvendo criangas
vitimas ou testemunhas de crimes. Posteriormente, o CNJ, através da Recomendacao
2/2006, indicou a implantacéo de equipes interprofissionais em todas as comarcas, de
acordo com o que preveem os arts. 150 e 151 do ECA, e, por meio da Recomendacéo
5/2006, aconselhou o estudo da viabilidade da criagéo de varas especializadas em
direito de familia, sucessofes, infancia e juventude, e de Camaras ou Turmas com
competéncia exclusiva ou preferencial sobre tais matérias. Cerca de trés anos depois,
0 mesmo Orgdo através da Resolugdo 94/2009 determinou a criacdo das

Coordenadorias da Infancia e da Juventude no ambito dos Tribunais de Justica dos
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Estados e do Distrito Federal, e ndo parou por ai. Em 2010, incorporou a metodologia
criada pelo juiz José Antonio Daltoé Cezar em ambito nacional, passando a denomina-
la Depoimento Especial e recomendando a criacdo de espacos apropriados e a

atuacao de profissionais capacitados para a realizacéo das oitivas.

4.1 ESCUTA ESPECIALIZADA E DEPOIMENTO ESPECIAL: CONCEITOS E
DISTINCOES

A Lei 13.431/2017, sancionada em 04/04/2017, estabelece o sistema de
garantia de direitos da crianca e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia e
altera a Lei 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente).
Esta legislacdo regulamenta os direitos da crianca e do adolescente vitima ou
testemunha de violéncia, criando mecanismos para prevenir e coibir a violéncia, nos
termos do art. 227 da Constituicdo Federal e dos dispositivos retromencionados,
estabelecendo medidas de assisténcia e protecdo a crianca e ao adolescente em

situacéo de violéncia.

De acordo com esta Lei, é concebido como formas de violéncia a: fisica,
psicolégica, sexual, institucional e, patrimonial. Dentre o conjunto de direitos e
garantias voltados a protecdo de criancas e adolescentes, estdo assegurados a
prioridade absoluta, o tratamento digno, a protecédo da intimidade e o respeito a sua
condi¢do peculiar de pessoa em desenvolvimento, bem como também garante o
direito a informacdo, a assisténcia juridica e psicossocial especializada, a
manifestacdo de opinides e a participacdo segura nos procedimentos que lhes digam
respeito. Além disso, busca prevenir a revitimizacdo por meio da atuacdo de
profissionais capacitados, da limitacdo de intervencdes e da adocéo de medidas que

reduzam a exposicao da crianca e adolescentes a novos sofrimentos.

O referido dispositivo traz dois mecanismos de escuta: a escuta especializada
e o depoimento especial (outrora conhecido como depoimento sem dano), ambos a
serem realizados em ambiente apropriado e acolhedor, com condi¢des indispensaveis
para garantir a privacidade da crianca e do adolescente vitima ou testemunha de

7

violéncia. Acerca disto, € importante esclarecer que apesar de ambas estarem
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contidas na mesma lei, elas possuem finalidades completamente distintas uma da
outra. Para detalhar e organizar a operacionalizagdo prética desta Lei, em 10/12/2018
foi promulgado o Decreto 9.603/18, que regulamentou a Lei 13.431/2017,
estabelecendo diretrizes para a efetiva implementacdo do sistema de garantia de
direitos da crianca e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia. Para tanto, o
diploma definiu as atribuic6es dos 6rgdos que compdem a rede de protecao, disciplina
os procedimentos de escuta especializada e depoimento especial, promovendo a

atuacao integrada entre os diversos setores responsaveis pelo atendimento.

Sobre a escuta especializada, o referido decreto dispde que trata-se de
procedimento realizado pelos 6rgdos da rede de protecdo com a intencdo de
assegurar o acompanhamento da vitima ou da testemunha de violéncia, a fim de

superar as consequéncias da violagao sofrida.

O momento da escuta especializada pode ser anterior ou posterior ao
processo ou procedimento para apuracdo da violéncia, a lei silencia e nao faz
mencao se sera gravado ou nao, contudo, € primordial que seja realizada
uma Unica vez. Nao possui uma forma definida em lei ou rito normatizado,
espera-se que seja formatada pelas boas préticas de entrevistas de criancas
e adolescentes, espera-se que a rede siga protocolos cientificos como o das
entrevistas investigativas e protocolos seguidos no depoimento especial, com
a devida adaptacao pois o objetivo é diverso. (Veronese e Zanette, 2024, p.
52)

Além disso, o dispositivo € claro em mencionar que a escuta especializada nao
tem como finalidade a producdo de prova para o processo de investigacado e de
responsabilizacéo, sendo limitada estritamente ao necessario para o cumprimento da

finalidade de protecéo social e de provimento de cuidados.

Diferentemente da escuta especializada, o decreto preceitua que o depoimento
especial versa sobre o procedimento de oitiva de crian¢ga ou adolescente vitima ou
testemunha de violéncia perante autoridade policial ou judiciaria com a finalidade de
producdo de provas, prezando pela ndo revitimizacdo e pelos limites etarios e

psicolégicos de desenvolvimento do infante.

Importa destacar que: a crianga ou adolescente ndo podera ter contato com
0 acusado (art. 9°); o depoimento especial ou a escuta especializada deveréo
ser realizados em locais apropriados e acolhedor (art. 10); a lei aduz que
"sempre que possivel" o depoimento especial devera ser realizado uma Unica
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vez (art. 11) e preferencialmente como prova antecipada, garantindo a ampla
defesa do acusado.

Quando a crianca tiver menos de sete anos e/ou nos casos de violéncia
sexual, o depoimento especial, obrigatoriamente, devera seguir o rito cautelar
de antecipacéo de provas (art. 11, § 1°). (Veronese e Zanette, 2024, p. 35-
36)

N&o obstante o detalhamento normativo promovido pela Lei 13.431/2017 e por
seu decreto regulamentador, ainda persiste significativa confusdo acerca dos
conceitos e finalidades da escuta especializada e do depoimento especial. Em muitos
casos, 0s institutos sédo tratados como sinénimos, apesar de possuirem objetivos
distintos. Tal cenario revela que a dificuldade ndo esta apenas na auséncia de
legislacdo, mas também na correta compreensdo e aplicagdo dos mecanismos ja
existentes, comprometendo a efetividade das garantias destinadas a protecdo da

crianca e do adolescente.

Ao apreciar a controvérsia, o Tribunal de Justica do Espirito Santo reafirmou
que a escuta especializada deve ser utilizada exclusivamente em beneficio da vitima,
nao sendo admissivel interpretar o indeferimento de perguntas pelo profissional
responsavel pela conducdo do procedimento como prejuizo a defesa. A deciséo
evidencia que o instituto possui l6gica prépria, voltada a protecdo integral e a
prevencdo da revitimizacdo, distinguindo-se dos mecanismos tradicionais de

producao de prova:

A tomada de novo depoimento da vitima em juizo, nos termos do § 2° do art.
11 da Lei 13.431/2017, somente sera admitida quando justificada a sua
imprescindibilidade pela autoridade competente e houver a concordancia da
vitima ou da testemunha, ou de seu representante legal. Precedentes STJ. 3.
A escuta especializada constitui medida de protecdo que deve ser utilizada,
exclusivamente, em beneficio da vitima, ndo se admitindo, ao contrario do
gue sustenta a Defesa, que o indeferimento de perguntas pelo profissional
psicélogo seja tomado em seu desfavor. (TJ-ES - HABEAS CORPUS
CRIMINAL: 5011453-05.2023.8.08.0000, Relator.: HELIMAR PINTO, 22
Céamara Criminal)

Por sua vez, o Tribunal de Justica de Minas Gerais reafirma a funcéo protetiva
do instituto e sua relevancia para a garantia da fidedignidade das informacdes obtidas.
A decisdo demonstra que a escuta especializada ndo se confunde com mera oitiva

informal, mas integra um modelo de atendimento estruturado para compatibilizar a
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protecdo da vitima com a adequada compreensdo dos fatos pelas instituicbes

responsaveis:
Os relatérios de escuta especializada realizados nos termos da Lei n.°
13.431/17 revelam relatos consistentes e individualizados de episédios que
indicam medo, perseguicao e tentativas de abordagem indevida por parte da
investigada. 6. A escuta especializada constitui instrumento técnico destinado
a colheita qualificada de relatos de criancas e adolescentes em situacéo de
violéncia, assegurando a fidedignidade das informacdes e evitando
revitimizacdo. (TJ-MG - Agravo de Instrumento: 00042073420258130000,
Relator.: Des .(a) Haroldo André Toscano de Oliveira (JD Convocado), Data

de Julgamento: 23/03/2026, Nucleo de Justica 4.0 - Crimin / Nucleo de Justica
4.0 - Crimin, Data de Publicacdo: 23/03/2026)

Noutro giro, destaca-se que o Conselho Nacional de Justica segue avancando
para garantir os direitos da crianca e do adolescente. Em 2019, através da Resolucao
299/2019, dentre outras coisas, 0 CNJ determinou a criacao de salas adequadas para
a realizacdo do depoimento especial, a capacitacdo obrigatoria de magistrados e
profissionais envolvidos, a utilizacdo de protocolos cientificos de entrevista forense e
a articulacéo entre os diversos érgaos que compdem a rede de protecdo. Além disso,
busca evitar a repeticAo desnecessaria de relatos da vitima, promovendo o
compartilhamento de informacdes e provas entre diferentes érgdos e jurisdicdes. Ja
em 2022, o CNJ, através da Resolucdo 470/2022, instituiu a Politica Judiciaria
Nacional para a Primeira Infancia, reforcando o compromisso do Poder Judiciario com
a protecao integral das criancas de zero a seis anos de idade. Entre suas diretrizes,
destaca-se o reconhecimento da crianga como sujeito de direitos e a garantia de sua
participacdo nos processos judiciais que |he dizem respeito, observadas sua idade,

maturidade e formas de expressao, inclusive ndo verbais.

42 A PROTECAO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE E O RISCO DE
REVITIMIZACAO

A participacdo de criancas e adolescentes em processos judiciais, quando
conduzida sem os devidos cuidados metodolégicos, pode gerar o fendmeno
conhecido como revitimizagdo, ou vitimizagdo secundaria, caracterizado pelo
sofrimento adicional causado pela propria atuagéo do sistema de justica sobre aquele
que deveria proteger. Nas acdes de familia marcadas por intenso conflito parental,

esse risco se manifesta de forma especifica: a crianca, ja fragilizada pela ruptura
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familiar, pode ser exposta a situacdes de pressao, lealdade dividida e sobrecarga
emocional ao ser inserida no centro da disputa judicial. Nesses casos, verifica-se que
a participacdo da crianca no processo judicial ocorre, majoritariamente, de forma
indireta, por meio de laudos psicologicos, pareceres sociais e avaliacdes técnicas
realizadas pelas equipes multiprofissionais, e ndo através da oitiva direta pelo
magistrado.

Com o objetivo de mapear como esse cenario se apresenta na pratica forense
brasileira, 0 Conselho Nacional de Justica publicou, em 2024, o Relatério sobre Escuta
Especializada e Depoimento Especial de Criancas e Adolescentes, desenvolvido a
partir de grupo de trabalho instituido pela Portaria CNJ 359/2022, com a participacéo
de 953 magistrados e 1.429 profissionais das equipes psicossociais dos 27 Tribunais

de Justica estaduais, cuja coleta de dados foi realizada em outubro de 2023.

A pesquisa revela que, mesmo em litigios que afetam diretamente a vida da
crianca, sua participacao tende a ser mediada por instrumentos técnicos que, embora
relevantes, ndo substituem a escuta direta enquanto expressdo do direito de ser
ouvido. A delegacao sistematica dessa fungéo as equipes psicossociais evidencia ndo
apenas uma opc¢ao metodolégica dos magistrados, mas também a auséncia de
protocolos claros que orientem a oitiva infantil nas acdes de familia, lacuna que os

dados a seguir tornam visivel.

Conforme demonstrado na Figura 1, em ac¢des de familia marcadas por intenso
conflito, a participacdo da crianca ocorre predominantemente por intermédio das
equipes técnicas, e ndo por meio da oitiva direta realizada pelo magistrado. Segundo
o levantamento, 50,7% dos magistrados afirmaram nao realizar a oitiva da crianca
diretamente, delegando integralmente essa atribuicdo aos profissionais do setor
técnico por meio de pericias e estudos psicossociais. Além disso, 35,9% indicaram
que a crianga apenas é ouvida quando ha determinacdo especifica de depoimento
especial. Em contrapartida, a escuta informal realizada diretamente pelo juiz mostrou-
se significativamente reduzida, sendo adotada por apenas 6,4% dos magistrados,

enquanto 7% afirmaram raramente realizar esse tipo de oitiva.



24

Figura 1 - Na sua experiéncia, em acfes de guarda ou discusséo de guarda,
sem alegacédo de alienacédo parental, mas com intenso conflito de convivéncia familiar,

como acontece a participacao das criancas e dos(as) adolescentes nos processos?

Total

Vara de jurisdigdo plena 1

Vara com competéncia cumulativa em Familia
Infancia e juventude e outras maténas

Vara com competéncia cumulativa em Familia com
outras matérias (que ndo Infancia e juventude)

Vara especializada de familia
Qutra

Vara especializada de infancia e juventude
Vara com competéncia cumulativa em Infancia e |
juventude € outras maténas (sem Familia)

Vara com competéncia cumulativa em Familia com |
Infancia e juventude

N30 costumo ouvir, 30 avaliadas apenas pelo setor técnico quando
determinada pericia

S0 ouvidas somente quando determinado depoimento especial

Costumo ouvir informalmente em meu gabinete com a presenca de w
servidor técnico

Raramente ougo informalmente

Fonte: CNJ (2024)

Os dados apresentados na Figura 1 demonstram que essa resisténcia a oitiva
direta mostra-se ainda mais acentuada nas Varas Especializadas de Familia. Nesses
orgdos jurisdicionais, 66,7% dos magistrados relataram ndo ouvir a crianga
diretamente, restringindo sua participacdo a avaliacao técnica interdisciplinar. Esse
cenario evidencia que, embora o ordenamento juridico reconheca o direito da crianca
de ser ouvida, sua participacéo nos litigios familiares continua sendo frequentemente

mediada pela interpretacdo dos adultos responsaveis pela produgéo da prova técnica.

Conforme se verifica na Figura 2, um dos fatores que contribuem para essa
realidade é o proprio sentimento de despreparo dos magistrados para conduzir a oitiva
infantil sem o auxilio especializado. Segundo o relatério, 58,4% dos juizes declararam
nao se sentir suficientemente capacitados para ouvir criancas e adolescentes em
audiéncia sem a presenca de equipe técnica multidisciplinar. O dado revela néao

apenas uma limitacéo estrutural do sistema de justica, mas também a preocupacao
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com 0s possiveis impactos emocionais decorrentes de uma escuta inadequada.
Nesse contexto, as equipes técnicas multiprofissionais defendem que, em disputas
familiares complexas, o0s estudos psicolégicos e sociais apresentam maior
profundidade e adequacao do que a utilizacdo isolada do depoimento especial. Para
esses profissionais, a dindmica dos conflitos familiares exige acompanhamento
continuo e andlise contextualizada das relacfes afetivas, sociais e emocionais
envolvidas, ndo sendo possivel reduzi-las a l6gica de uma oitiva Unica voltada a

producao probatoria.

Figura 2 - Respostas a indagacgéao: vocé se sente suficientemente preparado(a)
para ouvir uma crian¢a ou um(a) adolescente em audiéncia, independentemente de

assisténcia da equipe técnica?

TO!aI ) _ "’“
Va'a de ,u”wlca] M”a _ “‘1*
Vara com competéncia cumulativa em Familia, | : 38.2%
Infancia e juventude e outras matérias "
Vara com competéncia cumulativa em Familia com 36.4%
outras matérias (que ndo Infancia e juventude) 3
Vara especializada de familia | _ 45,6%
O“"a ‘ — ‘s"n
Vara especializada de infancia e juventude — ’m
Vara com competéncia cumulativa em Infancia e | Mm
juventude e outras matérias (sem Familia) Lt
Vara com competéncia cumulativa em Familia com | li ﬁ“
Infancia e juventude a3
0% 25% 50% 75% 100%
. Nio = Sim

Fonte: CNJ (2024)

Além disso, psicOlogos e assistentes sociais alertam para os riscos de
revitimizacdo e violéncia institucional decorrentes da utilizacdo inadequada do
depoimento especial em acbes de familia. Segundo os profissionais, a exposicdo da
crianga ao centro do litigio pode gerar sofrimento emocional, intensificar conflitos de
lealdade e produzir uma sensagéao indevida de responsabilidade pela decisao judicial,
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especialmente quando a crianca passa a acreditar que sua fala serd4 determinante
para “condenar” ou “absolver” um dos genitores. Também h& preocupacéo quanto a
possibilidade de influéncia externa sobre o discurso infantil, sobretudo em situacdes
de elevado conflito parental. As equipes técnicas relatam receio de que a fala da
crianca esteja contaminada por discursos induzidos, memorias influenciadas ou

expectativas construidas pelos proprios adultos envolvidos na disputa judicial.

Esse cenario de despreparo institucional ndo é isolado. Ele reflete uma tenséo
estrutural mais ampla entre a logica do processo judicial, orientada a producédo de
prova e a definicdo de responsabilidades, e a légica da protecdo infantil, que exige
acolhimento, continuidade e sensibilidade ao desenvolvimento da crianca. Quando o
magistrado delega integralmente a escuta a equipe técnica por sentir-se
despreparado, a participacao da crianca deixa de ser um direito exercido no processo
e passa a ser um dado produzido por terceiros, filtrado por interpretacées que nem
sempre capturam a integralidade de sua experiéncia vivida. E justamente nesse ponto
gue o risco de revitimizacdo se materializa de forma mais sutil: ndo pela exposicéo
direta da crianca ao conflito, mas pela sua invisibilizagdo dentro do proprio sistema

gue deveria ouvi-la.

Noutro giro, os dados da pesquisa evidenciam que, embora o ordenamento
juridico brasileiro tenha avancado significativamente no reconhecimento da crianca
como sujeito de direitos, sua participacdo nos processos de familia ainda encontra
limitagBes na pratica forense. Conforme demonstrado na Figura 3, apenas 53,2% dos
magistrados afirmaram determinar frequentemente ou sempre a coleta do depoimento
de criancas e adolescentes em acdes de guarda ou convivéncia. Chama atencéo o
fato de que, nas Varas de Familia, 58,9% dos juizes responderam que nunca ou
raramente realizam essa oitiva, preferindo delegar a escuta as equipes técnicas por
meio de pericias psicossociais. Em contrapartida, nas Varas da Infancia e Juventude,
a pratica mostra-se mais consolidada, alcancando 78% de respostas entre
frequentemente e sempre. Os dados sugerem que ainda persiste certa resisténcia em
reconhecer a participacdo direta da crianga como elemento relevante para a formacao

do convencimento judicial. Tal resisténcia reforca o descompasso entre o direito de
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participagao infantil previsto normativamente e sua concretizagao efetiva nas agdes

de familia.
Figura 3 - Na sua experiéncia, diante de uma acéo de guarda ou discusséo dos
termos da convivéncia familiar, com que frequéncia vocé determina a coleta do

depoimento da crianga ou adolescente envolvido(a) no litigio?

Total

&

Vara de jurisdi¢3o plena 1

Vara com competéncia cumulativa em Famila
Infancia e juventude e outras matérias

Vara com competéncia cumulativa em Familia com }
outras matérias (que ndo Infancia e juventude)

8
2

Vara especializada de familia 4

Outra 4

2
A
#

2

N - B

Vara especializada de infancia e juventude 1

Vara com competéncia cumulativa em Infancia e
juventude e outras matérias (sem Familia)

Vara com competéncia cumulativa em Familia com
Inféncia e juventude

54.5%

25% 50% 75% 100%

o
*
3

. Nunca . Raramente . Frequentemente . Sempre

Fonte: CNJ (2024)

Diante disso, observa-se que, embora a Lei 13.431/2017 represente importante
avanco na protecao de criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia,
sua aplicacdo no ambito das ac¢des de familia ainda desperta divergéncias quanto a
efetividade e aos limites dos mecanismos de oitiva previstos legalmente. Isso porque
a busca pela participacéo infantil no processo judicial ndo pode desconsiderar a
necessidade de protecdo emocional da crianga, exigindo do sistema de justica
mecanismos capazes de equilibrar escuta, acolhimento e preservacdo de sua
condicdo peculiar de pessoa em desenvolvimento. E nesse cenario de lacuna
normativa e resisténcia pratica que se impde a analise dos limites e potencialidades

do principio do melhor interesse da crianca nas ac¢des de familia.
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5 A (IN)APLICABILIDADE DO PRINCIPIO NAS ACOES DE FAMILIA: LIMITES E
POTENCIALIDADES

Conforme evidenciado ao longo deste artigo, 0s mecanismos previstos na Lei
13.431/2017 foram originalmente estruturados para situacdes de violéncia, de modo
que sua utilizacdo em acdes de familia desprovidas dessa caracteristica permanece
como questdo controvertida. Isso porque o diploma legal ndo foi concebido para
disciplinar, de forma ampla, a oitiva de criancas e adolescentes em conflitos familiares.
Nesse contexto, embora o ordenamento juridico reconheca o direito da crianca e do
adolescente de serem ouvidos nos processos que Ihe dizem respeito, ndo h4 previsdo
especifica acerca da forma pela qual essa oitiva deve ocorrer nas demandas
familiares em que inexistem alegacdes de violéncia. Surge, assim, o desafio de
conciliar o direito de participacédo da crianca com a necessidade de resguarda-la dos

impactos emocionais decorrentes de sua inser¢cao no conflito judicial.

Tal constatacdo torna-se especialmente relevante nas acdes que envolvem
disputa de guarda, regulamentacdo de convivéncia e exercicio do poder familiar.
Nesses processos, a criangca frequentemente ocupa posicdo central no conflito,
sofrendo diretamente os impactos das disputas travadas pelos adultos. Apesar disso,
sua participacdo no processo ainda ocorre, na maioria das vezes, de forma indireta,
por intermédio de laudos psicolégicos e estudos psicossociais produzidos pelas
equipes técnicas do Poder Judiciario (Brazil, 2025). Nesse contexto, torna-se
necessario refletir sobre a efetivacéo do principio do melhor interesse nos processos
de familia, especialmente diante da reduzida utilizacdo de mecanismos de escuta

daqueles que serdo os principais destinatarios das decisfes judiciais.

Tal reflexdo é ainda mais relevante diante da equivocada compreenséo, ainda
presente em parte da pratica forense, de que a oitiva da crianca teria como finalidade
identificar com qual dos genitores ela deseja permanecer. No mesmo sentido, a
doutrina tem alertado que atribuir & crianca essa responsabilidade pode gerar
sentimentos de culpa, lealdade dividida e sobrecarga emocional incompativeis com
sua condicdo peculiar de pessoa em desenvolvimento (Brito et. al, 2006). Essa

compreensao equivocada encontra reflexo direto na jurisprudéncia, que tem indeferido
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a oitiva infantil justamente para evitar que a crianga seja colocada em posicao de
escolha entre os genitores. Nesse sentido, o Tribunal de Justica de Ronddnia fixou
gue nao € razoavel expor a crianca ao constrangimento de ter que optar por um dos

pais quando ja existe avaliacao técnica disponivel nos autos:

APELACAO CIVEL. ACAO DE MODIFICACAO DE GUARDA. OITIVA DA
CRIANCA. DESNECESSIDADE. INEXISTENCIA DE FATO
SUPERVENIENTE HABIL A MODIFICAR A GUARDA. RECURSO. NAO
PROVIMENTO. Nos litigios em que se discute a guarda de filho, o julgador
deve ter em vista, sempre e primordialmente, o interesse da crianca.
Desnecessaria a oitiva da crianca, quando esta foi ouvido por equipe técnica
do Tribunal, ndo sendo razoavel expd-la ao constrangimento de ter que optar
por um dos pais. (TJ-RO - APL: 00001106120158220009 RO 0000110-
61.2015.822 .0009, Relator.: Desembargador Isaias Fonseca Moraes, Data
de Publicacéo: Processo publicado no Diario Oficial em 28/06/2017)

No mesmo sentido, o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul manteve o
indeferimento da oitiva de menores em audiéncia, reconhecendo o desgaste
emocional que a situagdo provoca e os duvidosos resultados praticos da medida em

contexto de acusac¢des mutuas entre 0s genitores:

AQAO DE DIVORCIO. GUARDA DAS FILHAS MENORES. DISPUTA ENTRE
OS GENITORES. NECESSIDADE DE REALIZAQAO DE AVALIA(;AO
PSICOLOGICA NAS PARTES ENVOLVIDAS. ACUSAGOES MUTUAS.
OITIVA DAS CRIANCAS. DESCABIMENTO. 1. Diante das acusagfes
mutuas entre as partes, que incluem relatos de desleixo e descontrole da
genitora com as filhas e pratica de atos de alienagdo parental, assim como
de agressividade do genitor, para se encontrar a solugéo que melhor atenda
0s interesses das criancas, devera ser realizada avaliagao psicolégica nas
partes envolvidas. 2. Deve ser mantido o indeferimento do pleito de oitiva das
menores em audiéncia, em razdo do desgaste emocional que a situagéo
provoca, e os duvidosos resultados praticos da medida. Recurso provido em
parte. (TJ-RS - Al: 70081937302 RS, Relator: Sérgio Fernando de
Vasconcellos Chaves, Data de Julgamento: 30/10/2019, Sétima Céamara
Civel, Data de Publicagéo: 01/11/2019)

Ambas as decisfes, embora partam de premissa protetiva legitima, evidenciam
uma tensao que este trabalho procura enderecar: ao indeferir a oitiva para proteger a
criancga, o sistema judicial pode estar, paradoxalmente, silenciando justamente aquela
cuja perspectiva seria mais relevante para a formacdo do convencimento judicial.
Ouvir a crianga nao significa atribuir-lhe o poder de decidir com qual dos genitores
deseja permanecer, tampouco transferir-lhe a responsabilidade pela solugdo do
conflito familiar. A oitiva deve servir como instrumento de compreensdo de sua
realidade, de suas vivéncias e da dinamica familiar na qual esta inserida, permitindo

gue o magistrado tenha acesso a aspectos da realidade vivenciada pela crianga e
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adolescente que muitas vezes nao se encontram retratados nos autos ou aparecem

filtrados pelas narrativas dos adultos envolvidos no processo.

Para o mundo do direito, uma s6 - aquela que restou comprovada. Vigora no
processo a maxima Quod non est in actis non est inmundo: 0 que ndo esta
nos autos nao esta no mundo. Este é um velho brocardo que vem do Direito
Romano e que é adotado nos Judiciarios de Estados democraticos. "Mundo”,
nesse axioma juridico, tem o sentido de verdade produzida num processo
judicial. N&do é verdade se ndo estd nos autos. N&o é outro o entendimento
unanime na doutrina, relativamente aos fatos que se "passaram na realidade"
e a "verdade formal". (Brazil, 2025, p. 9-10)

Nesse sentido, a oitiva da crianca deve ser prova do juizo e ndo das partes. O
Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul consolidou esse entendimento ao afirmar
gue o depoimento especial constitui medida excepcional, pertinente em casos muito
especiais, sendo as avaliacdes psicoldgica e social, em principio, provas suficientes
para que o juizo forme seu convencimento, e que somente diante de sua insuficiéncia

€ gue se justificaria submeter a crianca a novo procedimento de oitiva:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. REGULAMENTA(;AO DE GUARDA. OITIVA
DA CRIANCA PELO SISTEMA DE DEPOIMENTO SEM DANO.
INADEQUACAO. PEDIDO DE GUARDA FORMULADO PELO REU EM
CONTESTACAO. POSSIBILIDADE. Oitiva da crianca pelo sistema
Depoimento Sem Dano Caso em que as avaliagdes sociais e psicolégicas,
também deferidas pelo juizo de primeiro grau, em principio, sdo as provas
suficientes para que o0 juizo forme seu convencimento, ndo havendo
necessidade de impor ao menino de 05 anos de idade exposicdo a "conflito
de lealdade", decorrente da sua oitiva, seja diretamente ao juiz, seja atravées
do sistema depoimento sem dano. No contexto, caso ndo seja possivel a
definicdo da guarda apds a avaliacdo psicologica e social, dai sim, o juizo
podera cogitar de oitiva da crianc¢a pelo Sistema Depoimento Sem Dano, em
decisdo que demonstre, de forma fundamentada, a necessidade dessa
modalidade de prova, pertinente em casos mui especiais. (TJ-RS - Agravo de
Instrumento: 70062764915 BOM JESUS, Relator: José Pedro de Oliveira
Eckert, Data de Julgamento: 12/02/2015, Oitava Camara Civel, Data de
Publicacéo: 24/02/2015)

Essa mesma logica se aplica a producdo probatoria unilateral. O laudo
psicolégico elaborado por profissional contratado por uma das partes ndo supre a
necessidade de cognicao judicial sobre a realidade da crianca, justamente porque
carece da imparcialidade necessaria a sua valoracdo. Neste sentido, o Tribunal de

Justica do Distrito Federal assentou:

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE REVISAO
DE VISITA E GUARDA COMPARTILHADA. ANTECIPACAO DOS EFEITOS
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DA TUTELA. REQUISITOS. OBSERVANCIA DO ART. 273 DO CODIGO DE
PROCESSO CIVIL. LAUDO PRODUZIDO UNILATERALMENTE.
PSICOLOGO PARTICULAR. AVALIACAO PELO PSICOSSOCIAL
FORENSE. IMPRESCINDIBILIDADE. RECURSO IMPROVIDO. O laudo
psicologico produzido unilateralmente por um dos genitores, através de
profissional particular, ndo elide a imprescindibilidade de avaliacdo pelo
servico psicossocial forense, em face da supremacia do principio da protecao
integral da crianga. (TJ-DF - AG: 108691220078070000 DF 0010869-
12.2007.807 .0000, Relator.: NIVIO GERALDO GONCALVES, Data de
Julgamento: 19/12/2007, 12 Turma Civel, Data de Publicagao: 10/01/2008,
DJU Péag. 1134 Secao: 3)

A guestdo seguinte é identificar a partir de quando a manifestacdo da crianca
deve ser considerada pelo sistema de justica. O Estatuto da Crianca e do Adolescente
estabelece, em seus arts. 28, 82° e 45, §2°, que o consentimento da crianga é requisito
necessario a partir dos doze anos de idade, colhido em audiéncia. Essa delimitacédo
etaria, contudo, tem sido questionada pela doutrina e pela jurisprudéncia mais recente,
especialmente no campo do Direito de Familia. O Enunciado 138 da Jornada de
Direito Civil reconhece que a vontade dos absolutamente incapazes € juridicamente
relevante na concretizacao de situacdes existenciais a eles concernentes, desde que
demonstrem discernimento bastante para tanto, o que abrange, diretamente, as
questdes de guarda e convivéncia familiar. No mesmo sentido, o Projeto de Lei
4/2025, que propde a reforma do Codigo Civil, prevé expressamente em seu art.
1.728-A que, na atribuicdo da tutela, sempre que possivel a crianca ou o adolescente
sera ouvido, levando-se em consideragdo sua manifestagédo de vontade, sem qualquer
restricdo etaria. Esses marcos normativos sinalizam uma tendéncia de superacéo do
critério rigido dos doze anos em favor de uma avaliacdo casuistica do grau de
maturidade e discernimento da crianga. A jurisprudéncia caminha na mesma dire¢ao.
O Tribunal de Justica de Minas Gerais reconheceu que a adolescente com doze anos
de idade ja possui capacidade para relatar acontecimentos e manifestar sua vontade,
determinando sua oitiva como elemento necesséario a formacdo do convencimento

judicial:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - ACAO CAUTELAR INOMINADA COM
PEDIDO DE TUTELA DE URGENCIA - BUSCA E APREENSAO DE MENOR
- DISPOSICOES DO ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE -
PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DO MENOR - RECURSO PROVIDO
- A crianga tem direito a convivéncia familiar, de ser educada e criada no seio
da familia, nos termos do art. 19 do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(Lei n° 8.069/90), de maneira a ser resguardada a sua integridade fisica e
psicoldgica, atendendo ao principio do melhor interesse do menor -
Evidenciado que a adolescente conta com 12 anos de idade e ja possui



32

capacidade para relatar acontecimentos e manifestar sua vontade e, ndo
havendo indicio de que esteja em situagdo de risco na companhia do
agravante capaz de justificar a medida urgente, mostra-se necessaria a
realizacdo do estudo psicossocial detalhado, por meio de observacéo direta,
visitas e entrevistas, acerca da relacdo da menor com os pais, principalmente,
com a oitiva da adolescente (TJ-MG - Al: 10000210000386001 MG, Relator.:
Wilson Benevides, Data de Julgamento: 29/06/2021, Camaras Civeis / 72
CAMARA CIVEL, Data de Publicag&o: 03/07/2021)

Em sentido complementar, o mesmo tribunal assentou que a interpretacao
sistematica do arcabouc¢o normativo atinente aos direitos da crianca e do adolescente,
em consonancia com os principios constitucionais da absoluta prioridade e protecéo
integral, revela que a vontade dos menores de idade a partir de doze anos deve ser

respeitada, considerando o seu grau de discernimento:

APELA(;AO CIVEL - GUARDA E VISITA - GUARDA COMPARTILHADA. - A
interpretacdo sistematica do arcaboug¢o normativo atinente aos direitos da
crianca e do adolescente, em consonancia com 0s principios constitucionais
da absoluta prioridade e protecéo integral, revela que a vontade dos menores
de idade, a partir de 12 anos, deve ser respeitada, considerando o seu grau
de discernimento. (TJ-MG - AC: 51274523220198130024, Relator.: Des .(a)
Alexandre Santiago, Data de Julgamento: 27/04/2023, Céamaras
Especializadas Civeis / 82 Camara Civel Especializada, Data de Publicacao:
28/04/2023)

Embora ambas as decisfes refiram-se especificamente a faixa dos doze anos,
sua fundamentacao, centrada no grau de discernimento e ndo na idade como critério
absoluto, abre caminho para o reconhecimento de que criangas abaixo dessa faixa
etaria também possam ser ouvidas em situacdes existenciais de alta relevancia, como

as disputas de guarda e convivéncia familiar.

Nesse sentido Leite (2016) afirma que “Muitas das vezes, 0s menores se
sentem respeitados ao verbalizar a sua verdade e sua vontade em juizo ja que eles

estdo inseridos naquele delicado momento familiar. ”, trata-se de conferir minima
autonomia aos infantes, considerando seu grau de maturidade e discernimento,
perspectiva que encontra respaldo na teoria do menor maduro?, segundo a qual a
capacidade de compreensdo das consequéncias de determinada decisdo pode

justificar uma valorizacdo mais significativa de sua manifestacdo de vontade, sem

2 A teoria do menor maduro, originaria do direito inglés a partir do caso Gillick v. West Norfolk (1985),
sustenta que a validade da manifestacdo de vontade ndo depende exclusivamente da idade
cronolégica, mas do grau de compreensao do menor sobre as consequéncias do ato (Silva, 2025).
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afastar, contudo, o dever de protecdo e a responsabilidade deciséria atribuida aos

adultos e ao Estado (Séco, 2014).

N&do obstante, a prépria percepcdo original da peculiaridade do
desenvolvimento da crianca e do adolescente faz com que as consequéncias
politicas dessa percepcdo se mantenham sempre ligadas ao pressuposto
ético fundamental da dignidade da pessoa humana, tanto em sua conotacao
geral da dignidade de todos os individuos em coexisténcia, quanto da
conotacdo particular da dignidade da crianga sobre quem individualmente
pode se projetar uma intervencgdo (Séco, 2014, p. 17).

Entretanto, os dados empiricos apresentados pelo Conselho Nacional de

Justica revelam cenario distinto. Conforme demonstrado na Figura 4 da pesquisa,

88,6% dos magistrados concordam total ou parcialmente que o superior interesse da

crianca € melhor alcancado por meio da guarda compartilhada. Tal constatacédo

evidencia que, embora a guarda compartilhada seja compreendida como o modelo

preferencial para a promocéo do desenvolvimento saudavel da criang¢a, sua aplicacao

concreta continua condicionada as particularidades de cada caso, especialmente a

capacidade dos genitores de exercerem conjuntamente as responsabilidades

parentais sem transformar os filhos em instrumentos do conflito.

Figura 4 - Avaliacdo da afirmativa: o superior interesse da crianca € mais bem

alcancado com a guarda compartilhada

o . “’“ -
Vara de jurisdi¢do plena 2. 89,8% -
Vara com competéncia cumulativa em Familia 70.3%
Infancia e juventude e outras matérias
Vara com competéncia cumulativa em Familia com
outras mabhrls 3 Ancis : 66,7%
oulras maténas (que ndo Infancia e juveniude)
Vara especializada de familia Jl 478% _
Outra 2- 614% -
Vara especializada de infancia e juventude - 62,0% -
Vara com competéncia cumulativa em Infincia e 84.3%
juventude e outras matérias (sem Famiiia) :
Vara com competéncia cumulativa em Familia com
Infancia e juventude SN
0% 25% 50% 75% 100%
Discordo Discordo Concordo Concordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente

Fonte: CNJ (2024)
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O Superior Tribunal de Justica (STJ) tem reiteradamente afirmado que, em
razao da elevada animosidade entre os genitores, a adog&o da guarda compartilhada

pode néo representar o melhor interesse da crianca:

DIREITO DE FAMILIA. GUARDA COMPARTILHADA OU UNILATERAL.
REGIME DE VISITAS. MELHOR INTERESSE DO MENOR.
ENTENDIMENTO DO TRIBUNAL. CONSTANTE CONFLITO ENTRE AS
PARTES. O Tribunal de origem afastou a guarda compartilhada, atribuindo a
guarda unilateral com dilacéo do periodo de visitacdo. As peculiaridades do
caso concreto inviabilizam a implementacdo da guarda compartilhada em
virtude da realizacdo do principio do melhor interesse da crian¢a, que impede,
a principio, sua efetivacdo, em decorréncia do constante conflito entre as
partes. (STJ - Agint no AREsp: 2159803 SP 2022/0199875-4, Relator.:
MARIA ISABEL GALLOTTI, Data de Julgamento: 15/05/2023, T4 - QUARTA
TURMA, Data de Publicagéo: DJe 18/05/2023)

Nota-se que a decisdo evidencia que o principio do melhor interesse opera
como vetor de individualizacdo, exigindo analise contextualizada das circunstancias
do caso. Diante desse cenario, conclui-se que o debate ndo deve se concentrar em
definir se a crianga deve ou n&o ser ouvida, mas em estabelecer de que forma essa
participagdo pode ocorrer sem comprometer sua condicdo peculiar de pessoa em
desenvolvimento. Ou seja, a participacdo da crianca nos processos de familia que
definem os rumos de sua vida ndo constitui um risco a ser simplesmente evitado,
tampouco um direito a ser exercido de forma irrestrita. Trata-se de uma exigéncia
decorrente do principio do melhor interesse da crianc¢a, cuja concretizacdo demanda
regulamentacdo adequada, metodologia qualificada e critérios seguros de aplicacao.
Portanto, mostra-se essencial, distinguir a escuta como instrumento legitimo de
compreensao da realidade vivenciada pelo infante da utilizacdo de sua manifestacao
como mecanismo de transferéncia da responsabilidade decisoria, pratica incompativel

com a protecao integral e com sua condi¢cdo de pessoa em desenvolvimento.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Compreender a realidade vivenciada pela crianca inserida em um conflito
familiar ainda representa um dos grandes desafios enfrentados pelo Direito de Familia
contemporaneo. Embora o principio do melhor interesse da criangca tenha se
consolidado como um dos pilares da protecéo integral, sua natureza aberta faz com

que, muitas vezes, o0 conteudo desse principio seja definido exclusivamente pelos
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adultos envolvidos no processo, sejam eles pais, advogados, integrantes das equipes

técnicas ou magistrados.

Nesse contexto, a Lei 13.431/2017 representou importante avanco na protecéo
de criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia, ao estabelecer
mecanismos destinados a sua escuta e a prevencdo da revitimizagdo. Todavia,
conforme demonstrado ao longo deste trabalho, o diploma legal ndo foi concebido
para disciplinar a oitiva de criancas e adolescentes em acdes de familia desprovidas
de situacdes de violéncia, circunstancia que evidencia a existéncia de uma lacuna

normativa e pratica ainda nao solucionada pelo ordenamento juridico.

Os dados apresentados pelo Conselho Nacional de Justica revelam que,
apesar do reconhecimento do direito de participacédo da crianga nos processos que
lhe dizem respeito, sua manifestacdo continua sendo substituida, em grande parte
dos casos, por laudos, pareceres e avaliagcbes técnicas produzidos por terceiros.
Embora tais instrumentos possuam inegavel relevancia para a formacdo do
convencimento judicial, eles nem sempre sado capazes de captar integralmente a

percepc¢ao da crianga acerca da dinamica familiar que vivencia.

Observa-se, contudo, que esse reconhecimento normativo da crianca como
sujeito de direitos ndo rompeu por completo com a légica que pretendia superar. Na
pratica, contudo, a crian¢a e o adolescente ainda séo tratados como objeto de tutela,
sob a aparéncia da protecdo integral e da concretizacdo do principio do melhor
interesse. A protecdo, nesse caso, deixa de ser instrumento de garantia da crianca e

passa a funcionar como justificativa para sua exclusdo do préprio processo decisorio.

Tais constatacfes conduzem a uma reflexdo inevitavel: se a Lei 13.431/2017
foi criada para proteger criangas e adolescentes vitimas de violéncia, seria possivel
ignorar que determinadas disputas familiares produzem consequéncias psicolégicas
igualmente lesivas? Embora n&o se trate, necessariamente, das hipoteses de
violéncia previstas pela legislacdo, é inegavel que a utilizacdo da crianga como
instrumento de ataque ao outro genitor, a exposi¢cdo constante a conflitos e a

imposicao de escolhas afetivas podem comprometer seu desenvolvimento emocional
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e psicoldgico, circunstancia que evidencia os limites de uma protecdo pensada

exclusivamente para o contexto da violéncia.

A discusséo acerca da oitiva de criancas e adolescentes nas acfes de familia
ndo pode, portanto, ser reduzida a falsa dicotomia entre ouvi-los ou protegé-los. O
verdadeiro desafio consiste em construir mecanismos que permitam sua participagéo
de forma compativel com sua condicéo peculiar de pessoa em desenvolvimento, sem
transforma-los em protagonistas do conflito parental nem atribuir-lhes a
responsabilidade pela decisao judicial. A auséncia de regulamentacéo especifica para
esse contexto, lacuna que a Lei 13.431/2017 néo foi concebida para suprir, revela que
o principio do melhor interesse, embora consolidado no plano normativo, ainda
encontra obstaculos concretos para sua efetivacdo nas acdes de familia, o que imp&e
reflexdes sobre os caminhos possiveis para seu aprimoramento. No fim, a pergunta
que importa ndo é se a crianca e o adolescente devem falar, mas se alguém esta, de

fato, disposto a ouvir o que eles tém a dizer sem lhes entregar o peso de decidir.
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