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O PAPEL DA FAMILIA NA EDUCACAO SEXUAL, ENSEJANDO O COMBATE
AOS CRIMES SEXUAIS CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES.

Julia Beatriz Mota De Alencar

Resumo: Este artigo propde uma analise sobre a indispensabilidade de esclarecer o
papel da familia na educacéo sexual como meio de prevenir crimes sexuais contra
criangas e adolescentes. Destacamos a necessidade de estabelecer limites no
contato fisico com outras pessoas e enfatizamos a importancia da prevencéao da
violéncia sexual infantil, que inclui instru¢do sobre consentimento, identificacdo de
comportamentos suspeitos e promoc¢ao de ambientes seguros. Demonstramos que a
educacao sexual € uma ferramenta vital no combate aos crimes sexuais, visando
proteger os direitos garantidos pela Constituicdo de 1988, que reconhecem criangas
e adolescentes como sujeitos de direito. Por meio de uma revisao bibliogréafica
fundamentada em estudos cientificos, ressaltamos a importancia de envolver tanto a
familia quanto a escola nesse processo educativo. Concluimos enfatizando que a
protecdo contra a violéncia sexual é uma prioridade inegociavel em termos de direitos
humanos e bem-estar infantil. Portanto, é crucial que a sociedade como um todo se
comprometa em criar ambientes seguros que assegurem a prevencao desses crimes,
reconhecendo o papel ativo que a familia e a escola desempenham nesse contexto.
Palavras-chave: Pais; Sociedade; Estatuto da crianca e do adolescente; Educacéo
Sexual; Prevencao.

Abstract: This article proposes an analysis of the indispensability of clarifying the role
of the family in sexual education as a means of preventing sexual crimes against
children and adolescents. We highlight the need to establish limits on physical contact
with others and emphasize the importance of preventing child sexual violence, which
includes education about consent, identifying suspicious behavior and promoting safe
environments. We demonstrate that sexual education is a vital tool in combating sexual
crimes, aiming to protect the rights guaranteed by the 1988 Constitution, which
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recognizes children and adolescents as subjects of law. Through a bibliographical
review based on scientific studies, we highlight the importance of involving both the
family and the school in this educational process. We conclude by emphasizing that
protection against sexual violence is a non-negotiable priority in terms of human rights
and child well-being. Therefore, it is crucial that society as a whole commits to creating
safe environments that ensure the prevention of these crimes, recognizing the active
role that the family and school play in this context.

Keywords: parents, society, Child and Adolescent Statute, comprehensive protection,
sexual education, prevention.

SUMARIO: Introdugéo. 2. A educacdo sexual como fator fundamental para a
prevencdo dos crimes sexuais cometidos contra criancas e adolescentes, amparada,
pelo ECA. 3. O protagonismo da familia na exposi¢éo da educagédo sexual, visando a
protecdo e a prevencao da violéncia sexual contra criangas e adolescentes.
4.Consideracdes finais. Referencias.

2

1. INTRODUCAO

No presente estudo, objetiva-se realizar uma analise acerca da

imprescindibilidade de esclarecer a relevancia da instituicdo familiar no ensino acerca
da educacao sexual, tendo como objetivo a prevencdo dos crimes sexuais contra
criancas e adolescentes. Destaca-se o0s limites a serem estabelecidos em relacédo ao
contato fisico com outrem. A prevenc¢do da violéncia sexual infantil engloba a instrugéo
acerca do consentimento, identificagdo de condutas suspeitas e promoc¢éao de
ambientes seguros. Dessa forma, ilustrando a importancia do consentimento em
relacdes intimas e sobre a denuncia de qualquer forma de violéncia ou abuso.

No caso de constatacdo de violages de direitos, 0 acesso a informacao por

meio da educacao sexual, viabiliza a busca por intervenc¢des profissionais, podendo
reduzir os danos causados pelas violacdes sofridas. Nesse contexto, torna-se crucial
reconhecer que a instituicdo escolar muitas vezes se configura como um canal para o
combate a violéncia e ao controle, por vezes sultil, imposto pelo agressor.

A escola € um dos principais ambientes voltados para o didlogo sobre a

sexualidade, sendo um local privilegiado de interac&o, socializacdo e aprendizado
para criancas e adolescentes. Importa ressaltar que a escola deve ser utilizada como
um espago que visa conscientizagdo de criancas, adolescentes e suas respectivas
familias. Diante disso, torna-se fundamental que a familia assuma um papel ativo na
educacao e protecao de seus membros mais indefesos, especialmente no que diz
respeito a prevencgao da violéncia sexual contra criangas. A negligéncia por parte dos
responsaveis pode ser interpretada como omissao, configurando uma violagéo dos
direitos fundamentais da crianca e do adolescente, conforme previséo na legislacdo
nacional.

Neste estudo, a educacdo sexual serd apresentada como uma ferramenta
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auxiliar no enfrentamento de crimes sexuais, eventualmente praticados contra
criancas e adolescentes. Com o intuito de combater comportamentos e atitudes que
desrespeitem os direitos que Ihes foram assegurados pela Constituicdo de 1988,
relegando-os a condicdo de meros objetos, o que |hes retira a vitalidade e a liberdade
de serem sujeitos de direito.

3

Na metodologia, realizou-se uma revisao bibliografica fundamentada em

estudos cientificos selecionados, encontrados em bases de dados como biblioteca do
aluno (uscal), Google Académico, entre outros.

O artigo exposto visa elucidar a importancia, crucial que a sociedade como um

todo se empenhe em combater 0s eventuais crimes sexuais contra criancas e
adolescentes, criando ambientes seguros, que assegurem a prevencao. A protecao
de criancas e adolescentes contra a violéncia sexual € uma prioridade inaliendvel em
termos de direitos humanos e bem-estar infantil.

2. A EDUCACAO SEXUAL COMO FATOR FUNDAMENTAL PARA A
PREVENCAO DOS CRIMES SEXUAIS COMETIDOS CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES, AMPARADA, PELO ECA.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizagao dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigagdes em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°.

A educacéao sexual, na perspectiva de Silva e Souza (2018), tem como objetivo
principal, possibilitar o desenvolvimento da sexualidade saudavel. A América Latina é
considerada a regido do continente onde as pessoas iniciam a atividade sexual mais
precocemente quando comparada a outras regiées no mundo e, também com maior
percentagem de uso de preservativo somente na primeira relagdo sexual.

Diante da narrativa supramencionada compreende-se que a educacao sexual

deve ser entendida como a atuagéo da sociedade no processo de aprender e ensinar
sobre a sexualidade humana. Visando a prevencdo o combate a doencgas sexuais
transmissiveis e 0 combate aos crimes sexuais cometidos, contra criancas e
adolescentes.

Deve-se ter em mente que a educacéo sexual abrange toda a educacéo que a
crianca ou adolescente, recebe no decorrer da sua vida. Tal educacao esta
inteiramente relacionada a aquisicdo de concepcgdes, valores e normas sexuais.
Entende-se que a educacao sexual deve ser pensada e utilizada como instrumento
gue torna as informacfes acessivel aos espacos de convivéncia de criancas e
adolescentes, tendo como objetivo oferecer subsidios para quebra de tabus impostos
4

pela sociedade e rompimento com a violéncia, uma vez que proporciona espaco para
discussao do assunto. Dessa maneira conclui-se que o papel de transmisséo ativo da

Relatério gerado por CopySpider Software 2024-07-06 00:48:21


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pagina 6 de 146

educacao sexual deve ser diante das familias e, logo depois nas escolas e em toda a
sociedade no geral. Essa educacao sexual deve ser continua e indiscriminada como
resultado dos processos culturais. (Ribeiro; Bedin, 2013).

A constituicdo federal brasileira protege a educacao sexual na familia,

garantindo aos pais o direito de educar seus filhos de acordo com seus valores
culturais e religiosos (Silva, 2018). Vale destacar ainda que o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) protege os direitos sexuais das criangas e adolescentes,
enfatizando a importancia da educacéo sexual para evitar abusos e violéncias
sexuais. O direito a protecdo especial abrangera, ainda, o estimulo do Poder Publico,
através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da lei, ao
acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente érfao, ou abandonado
(art. 227, 83°, VI, da CF).

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) protege os direitos
sexuais das criancas e adolescentes, enfatizando a importancia da educacéo sexual
para evitar abusos e violéncias sexuais.

A violéncia sexual esta intrinsecamente ligada a relagédo de poder entre o adulto

e a crianca ou adolescente (Dahlberg; Krug, 2006). que fere diretamente a constituicdo
de 1988 que assegura que as criancas e adolescentes devem ser consideradas como
seres de direito. Nao ha de se ter relacdo de superioridade entre criancas e adultos,
deve-se ter uma relacdo regida pelo respeito e protecdo com o objetivo de criar,
criancas com mentes saudaveis.

Acredita-se que a dificuldade em trabalhar a educacao sexual esta relacionada

com a propria constituicdo historica da sexualidade. As préticas higienistas e a
repressao da liberdade de expressao sexual, alinhadas a algumas crencas religiosas,
caracterizaram o inicio da educacado sexual no Brasil, valorizando as relages
heterossexuais, o0 patriarcado e a visdo da sexualidade como um tabu (Figueir6, 2010;
Louro, 2008). Com base no exposto, compreende-se que 0 acesso a educac¢do sexual
deve ser equiparado ao direito & educacéo, a satde ou ao trabalho. E crucial o papel
da familia no que tange ao acesso a educacgéo sexual, seja continuo fazendo com que
seus filhos possuam ambientes propicios ao didlogo é a compreenséo.

5

A literatura brasileira tem discutido extensivamente o papel da educac¢éo sexual

na familia como um mecanismo de protecao as criancas e adolescentes. Carvalho
(2016) afirma que a educacao sexual familiar é essencial para criar individuos
saudaveis e conscientes de sua sexualidade.

A educacdo sexual é um processo continuo de aprendizado que visa fornecer
conhecimentos, habilidades e valores relacionados a sexualidade humana. Segundo
Silva (2018), ela engloba uma ampla gama de temas, incluindo anatomia, fisiologia,
reproducéo, relacionamentos interpessoais, consentimento e prevencao de doencas
sexualmente transmissiveis (DSTs). Além disso, a educacao sexual também aborda
guestdes relacionadas a identidade de género, orientacdo sexual e respeito a
diversidade.

A sociedade no geral esta sobre o0 processo continuo de aprendizado tal
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processo visa, moldar nossas opinides, fazendo com que desfagamos de opinifes ou
pensamentos que parecem estar superadas. A orientacdo é formal, organizada e
temporaria. A educacao sexual envolve diversas instituicbes, como a familia, a escola,
a igreja, a midia e os grupos sociais com 0s quais 0s adolescentes interagem direta
ou indiretamente (Dubeux, 1998).

A auséncia da educacédo sexual, faz com que a criancas e adolescentes se

tornem ainda mais vulneraveis. Ao fornecer informacgdes precisas e objetivas sobre o
corpo, os relacionamentos e os limites pessoais que devem ser impostos, a educacéo
sexual capacita os jovens a reconhecerem e resistirem as situacdes de risco, sabendo
identificar o que viola ou n&o os limites do seu corpo.

A responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos

direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas
gue reconhegcam esse segmento da crianca e do adolescente como sujeito de direitos.
(Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos, 2007). Dessa forma a educacéo sexual
faz com que haja a promocéo do consentimento e do respeito matuo.

A importancia da educagéo sexual no combate aos crimes sexuais €

indiscutivel. Conforme apontado por Mendes (2019), a falta de educacgéo sexual pode
deixar criancas e adolescentes vulneraveis a exploracéo sexual, a violéncia e ao
abuso.

6

Ao fornecer informagdes precisas e objetivas sobre o corpo, 0s

relacionamentos e os limites pessoais, a educacgdo sexual capacita os jovens a
reconhecer e resistir a situacdes de risco. Todavia, 0 que se percebe é que para além
das normas existe a realidade sécio-econémica e cultural, as quais definem os
contornos da sociedade brasileira, a exemplo das relagdes marcadamente machistas
e patriarcais, que relegam a mulher e criancas e adolescentes a uma posicao de
submisséo e dependéncia.

E nesta medida gue se defende a educacéo sexual, preferencialmente, dos

jovens, mas também de seus pais/responsaveis, bem como da sociedade civil, como
uma opcao viavel para auxiliar no enfrentamento da violéncia sexual, vez que por meio
do conhecimento pode-se romper as fronteiras do siléncio e, por consequéncia, da
impunidade.

A educacgdo sexual, embasada no resgate histoérico e cultural, adota uma

abordagem emancipatéria ou libertadora, reconhecendo-a como uma ferramenta para
buscar a felicidade e transformar os padrdes de relacionamento sexual. Nessa
perspectiva, o educador néo se restringe apenas ao repasse de informagdes
cientificas desconectadas da realidade dos sujeitos. Uma abordagem emancipatéria
valoriza tanto o aspecto informativo quanto o formativo, levando em considera¢éo o
contexto em que 0s sujeitos vivem. Isso visa auxiliar na compreenséo das normas
sexuais como construc¢des sociais, promovendo o respeito a diversidade sexual e de
género, além de garantir o acesso aos direitos sexuais e reprodutivos. Essa
abordagem possibilita uma vivéncia da sexualidade com liberdade e responsabilidade,
contribuindo para uma sociedade mais inclusiva e igualitaria. (Figueird, 2010).
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No estudo realizado por Barbosa e Bonfim (2023), foi possivel verificar a
necessidade, de trabalhar o tema de educacg&o sexual com criancas e adolescentes &
tarefa complexa, pois ha, sempre, que se respeitar os limites de cada um dos
envolvidos, garantindo-lhes o pleno desenvolvimento, de acordo com seu ritmo natural
de amadurecimento.

Além disso, € crucial reconhecer que os direitos sexuais, assegurados como
direitos humanos, sdo fundamentais para proteger a sexualidade intrinseca a todos
os seres humanos, independentemente de sua nacionalidade, cultura ou religido.
Identificar e compreender diferentes formas de violéncia, estar ciente dos recursos
7

disponiveis para enfrenta-las, como o Disque-denuncia, sdo exemplos de medidas
gue podem ser adotadas por pessoas que talvez ndo conhecam diretamente as
vitimas. Essas iniciativas tém respaldo na Constituicdo Federal de 1988, que
estabelece a responsabilidade da sociedade em promover o bem-estar e a seguranca
dos jovens brasileiros.

A disseminacgéo de informacdes desempenha um papel crucial na prevencéo

e no combate a qualquer tipo de violéncia. No entanto, quando criancas e
adolescentes sao alvos de violéncia, a discussédo sobre métodos aprimorados de
conscientizagdo, dendncia e disseminacao de informacgdes se torna ainda mais
urgente. E fundamental destacar que o publico-alvo dessas agées inclui pais ou
responsaveis, bem como criancas e/ou adolescentes. E essencial que estes Ultimos
recebam informagfes adequadas ao seu nivel de desenvolvimento e maturidade.

A assiduidade da educacao sexual adequada faz com que as criancas e
adolescentes saibam sobre a necessidade do consentimento e o quanto € importante
falar sobre eventuais mudancas que aconte¢gam nos seus corpos ou até mesmo sobre
alguma eventual importunacgao sexual, ja sofrida por elas. Ao ensinar sobre a
importancia do consentimento e a necessidade de respeitar os limites dos outros, a
educacao sexual contribui para a construcdo de uma cultura baseada no respeito e
igualdade.

Conforme transcreve o autor em seu artigo ?A importancia de trabalhar a
sexualidade na educacgéo como prevencédo de abuso infantil? existem alguns
potenciais limites familiares na esfera da sexualidade infantil sdo os seguintes (:
Privacidade e intimidade: E imperativo instruir as criancas acerca dos

limites corporais e promover o respeito pela privacidade e intimidade

alheias. Tal incumbéncia compreende a orientacdo da crianca para que

nao transgrida o espago pessoal de outrem, bem como para que ndo

permita a violacdo de seu proprio espago pessoal.

Informac&o apropriada: E de suma importancia providenciar

informacdes precisas e adequadas sobre o corpo, sexualidade e

reproducdo, consonantes com a idade e maturidade da crianca. Deve-

8

se responder as indagacdes da crianca de maneira franca e objetiva,

Relatério gerado por CopySpider Software 2024-07-06 00:48:21


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pagina 9 de 146

sem preconceitos ou constrangimentos.

Respeito pelo préximo: E crucial inculcar nas criangas o respeito pelo

préximo, o que abrange a valorizacdo das diferencas e da

individualidade de cada individuo. Isso envolve instruir a crianca a

abster-se de proferir comentarios ou piadas ofensivas acerca do corpo

ou sexualidade de terceiros.

Limites nas interacdes interpessoais: E essencial instruir as criancas

acerca dos limites saudaveis nas interacdes interpessoais, incluindo o

respeito pelos limites pessoais e o direito de negar consentimento em

situacdes desconfortaveis ou inadequadas.

Educac&o sexual apropriada: E imprescindivel oferecer a crianga uma

educacao sexual adequada e positiva, abordando temas como valores,

emocgoes, relacionamentos e responsabilidade sexual. Isso inclui educar

a crianca sobre a importancia do consentimento, seguranca e respeito

mutuo nas relagBes sexuais.

O estabelecimento de limites claros e saudaveis na esfera da sexualidade

infantil € fundamental para fomentar um desenvolvimento saudavel e uma relagéo
positiva com o corpo e sexualidade. Os pais e responsaveis desempenham um papel
crucial nesse processo, ao fornecerem informa¢fes adequadas, apoio emocional e
orientacdo para auxiliar a crianca na compreenséo e respeito pelos limites em sua
sexualidade.

Portanto, é fundamental investir em programas abrangentes de educacgédo

sexual que atendam as necessidades dos jovens em diferentes estagios de
desenvolvimento. O direito a protecédo especial abrangera, ainda, o estimulo do Poder
Publico, através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da
lei, ao acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente 6rfao, ou
abandonado (art. 227, 83°, VI, da CF).

A educacdo em sexualidade é pensada aqui, portanto, como instrumento que

torna um repertério de informagfes acessivel aos espagos de convivéncia de criangas
e adolescentes, oferecendo-lhes subsidios para quebra de tabus e rompimento com
9

a violéncia, uma vez que proporciona espaco para discussdo do assunto. Em caso de
constatagdo de violagdes de direitos, o acesso a informacao possibilita recorrer as
intervencgdes profissionais, podendo, inclusive, minimizar danos produzidos pelas
violéncias sofridas. (Maniaudet; Teixeira, 2021.)

2.1 Estatuto da crianca e do adolescente

Restou evidenciado que a crianca e ao adolescente devem ter seu direito a
educacao sexual assegurado. Foi possivel concluir ainda que a educacéao sexual
guando utilizada da maneira adequada, facilita a compreenséo da crianca e a
adolescente quanto a sexualidade, aos limites e a importancia do consentimento em
gualquer que seja a relacao.

O estatuto da crianca e do adolescente assegura a protecdo da crianca e do
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adolescente de maneira integral. Existe, contudo, a premissa da prioridade absoluta

e da protecao integral, as quais indicam o caminho, nesse caso, da educacao sexual,
pois por meio da informacdo adequada desses individuos, prestada de acordo com a
idade de cada pessoa, € que se conseguira garantir o bom desenvolvimento desses
sujeitos.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacdo dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigacées em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°. Destaca ainda
a responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos direitos
fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas que
reconhecam esse segmento da crianca e do adolescente como sujeito de direitos
(Souza, 1998; Nogueira Neto,2005; Santos, 2007).

A origem do ECA pode ser relacionada a Declaracéo Universal dos Direitos

Humanos de 1948, que estabeleceu a protecéo dos direitos fundamentais de todas as
pessoas, incluindo criancas e adolescentes. Além disso, o ECA também se inspira em
tratados internacionais como a Convencdao sobre os Direitos da Crianc¢a, adotada pela
ONU em 1989.

A partir dessa breve contextualizacao historica e legislativa sobre o caminho
percorrido até a promulgacéo do Estatuto da Crianca e do Adolescente hé vinte e

10

cinco anos, importa verificar, de forma reflexiva, quais foram os principais significados
desse diploma legal para o Direito brasileiro, isto €, quais as principais mudangas
foram incorporadas ao ordenamento juridico com o Estatuto.

Fazendo uma alusdao historica é de suma importancia mencionar que antes da
Constituicdo de 1988, no Brasil, existia o chamado Direito do Menor. Este era regido
pelo Codigo de Menores de 1927, que estabelecia as leis de assisténcia e protecéo
aos menores de 18 anos que estivessem abandonados ou envolvidos em atividades
criminosas durante a Primeira Republica. (Guerra, 2015).

No periodo do Estado novo, enquanto o Brasil ainda estava sobre o governo

de Getulio Vargas, ocorreu uma modificagdo na abordagem das leis de protecdo aos
menores de 18 anos, em decorréncia dessa mudanga o menor delinquente passou a
ser tratado como infrator, conforme estabelecido pelo Decreto-Lei n° 6.026/1943.
Nos os anos 70, em decorréncia da atuagdo de senadores contrarios ao

governo militar e pelo apoio de juizes de menores em diversas partes do pais, foi
elaborado um novo Cadigo de Menores que visava substituir o Codigo Mello Mattos,
gue até entdo estava em vigor.

Diante de tal cenario surgiu entdo a preocupacado em estabelecer um direito

voltado para os menores com abordagens mais flexiveis, consolidando a doutrina da
situagao irregular, que dava respaldo para as a¢fes dos juizes de menores nas
medidas de assisténcia, protecao e vigilancia. Com isso as autoridades judiciarias
poderiam adotar tais medidas "ao seu livre arbitrio" através de portarias ou
provimentos, conforme estipulado no artigo 8° da Lei n° 6.697/1979 que instituiu o
novo Cadigo (Escane, 2022).
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A Lei n° 6.697/1979 classificava como situacao irregular o menor que estivesse
privado de condi¢Bes essenciais a subsisténcia, satde ou educagédo obrigatoria,
vitima de maus-tratos ou castigos exagerados pelos pais ou responsaveis, em risco
moral, sem representacao legal devido a falta eventual ou auséncia dos pais ou
responsavel, com desvio de conduta devido a sérios problemas de adaptacao familiar
Oou comunitaria, ou que cometesse infracdo penal (Guerra, 2015).

Nesse mesmo contexto de mobilizagcdo pela promoc¢éo dos direitos das
criancas e adolescentes, foi promulgada em 13 de julho de 1990 a Lei n° 8.069, que
11

instituiu o Estatuto da Crianca e do Adolescente, enfatizando a protecéo integral.
Considerando essa breve retrospectiva histérica e legislativa até a promulgacéo do
Estatuto da Crianca e do Adolescente ha vinte e cinco anos (Ramidoff, 2022).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao ser promulgado em 1990,

representou ndo apenas uma mudanca legislativa, mas uma mudanca de paradigma
na abordagem dos direitos da infancia e adolescéncia no Brasil. Sua fungéo
constitucionalizadora foi fundamental para adequar a legislagéo brasileira aos valores
e principios consagrados na Constituicdo de 1988, garantindo a protecao integral e a
promocao do desenvolvimento pleno de todas as criangas e adolescentes.

A Constituicao da Republica de 1988, em seu artigo 227, estabelece o

compromisso da familia, da sociedade e do Estado em assegurar a crianca, ao
adolescente e ao jovem os direitos fundamentais com absoluta prioridade. Esse
dispositivo constitucional elevou ao plano constitucional a doutrina da protecéo
integral da crianca e do adolescente, reconhecendo-os como sujeitos de direitos e nao
mais como meros objetos de assistencialismo ou medidas corretivas.

Desde os primeiros tempos da legislacao republicana, j& se fazia mencéo as
medidas de protecdo do menor, embora muitas vezes conjugadas com
assistencialismo e filantropia (Guerra, 2015). O paradigma da "situacéo irregular”
estabelecido pelo Cddigo de 1979 refletia uma abordagem intervencionista e
segmentada, direcionando as medidas apenas a um grupo especifico de "menores
em situacgéo irregular”.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao proclamar a protecéo integral como
principio fundamental, rompeu com essa logica e estabeleceu que todas as criancas
e adolescentes devem ser objeto de medidas protetivas abrangentes. Essa inovacéo
caracteristica do ECA reflete a pretensdo de uma protecao que vise ao
desenvolvimento integral, alinhando-se aos preceitos dos diplomas internacionais de
protecdo dos direitos humanos da infancia e adolescéncia.

A partir da Constituicdo de 1988, ocorreu um fenémeno de constitucionalizagéo

do Direito, onde as normas e valores constitucionais passaram a irradiar efeitos sobre
toda a ordem juridica (Guerra, 2015).

12

Ao longo do tempo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) passou por
diversas transformacdes, refletindo a evolucéo da legislacéo brasileira em relacéo aos
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direitos da infancia e da juventude.

Segundo Araujo (2018), o ECA foi promulgado em 1990, representando um

marco na garantia e protecao dos direitos das criancas e adolescentes no Brasil. A
legislacao buscou corrigir as lacunas existentes no antigo Codigo de Menores e
estabelecer diretrizes para a promocédo do bem-estar e desenvolvimento integral
dessa parcela da populacao.

Portanto, o ECA surge em um momento histérico de reconhecimento da

importancia da protecdo dos direitos das criangas e adolescentes, trazendo normas e
garantias fundamentais para essa parcela da populacdo. Sua origem esta relacionada
a tratados internacionais, aos direitos humanos e ao cédigo penal, sendo um marco
na legislacéo brasileira de prote¢éo a infancia e adolescéncia. Nesse momento ja se
via a necessidade da sociedade civil se se sensibilizar com a realidade de que as
criancas e adolescentes precisavam ser protegidos, e que fosse assegurado que 0s
mesmos pudessem se manifestar de forma consistente e licita, ou seja, a sociedade
deveria evitar 0s excessos no que tange a educacao sexual, 0os quais sé auxiliam ao
agressor.

Ao longo dos anos, o ECA passou por ajustes e atualizacdes para atender as
demandas e desafios da sociedade contemporanea. Conforme Almeida (2017), novas
leis foram incorporadas e dispositivos foram modificados para ampliar a protecéo e
garantia dos direitos das criancas e adolescentes.

E importante ressaltar que o desenvolvimento do Estatuto da Crianca e do
Adolescente ao longo do tempo reflete a preocupacgéo do Estado e da sociedade em
assegurar um ambiente saudavel e seguro para as futuras geragées. Como menciona
Silva (2019), as mudancas na legislacéo visam acompanhar as transformacoes
sociais e garantir que os direitos fundamentais das criancas e adolescentes sejam
respeitados e protegidos em todas as esferas da sociedade.

13

3. 0 PROTAGONISMO DA FAMILIA NA EXPOSICAO DA EDUCACAO SEXUAL,
VISANDO A PROTECAO E A PREVENGCAO DA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANGCAS E ADOLESCENTES

O capitulo anterior ressaltou a origem do estatuto da crianca e como ele

assegura as criangas e adolescentes do direito a saude, educacao, lazer, educagéo
sexual dentre outros. Ademais foi possivel acompanhar uma breve evolucao historica
€ em como surgiu a necessidade de que as criancas e adolescentes fossem
considerados como seres de direitos.

O presente capitulo visa destacar a responsabilidade da familia, da sociedade

e do Estado na garantia dos direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana,
por meio de politicas publicas que reconhegam esse segmento da crianca e do
adolescente como sujeito de direitos (Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos,
2007).

Os pais sao geralmente os primeiros educadores sexuais, pois assumem a

maior parte da responsabilidade de educar seus filhos. Isso deve ao fato de que eles
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sdo os principais educadores sexuais (JANEIRO, 2008) . A sexualidade e a educacao
sexual sao temas que envolvem tabus, valores culturais e principios morais. Por causa
disso, € dificil para muitas pessoas, especialmente para familias e educadores,
abordar o tema (Barbosa; Folmer, 2019).

A familia desempenha um papel importante na educacéo sexual das criancas,

pois é nela que eles desenvolvem suas primeiras no¢des sobre sexualidade e
adquirem principios essenciais para um bom crescimento. E necessario ressaltar que
a educacao sexual na familia deve ser realizada de forma adequada, sem
preconceitos ou tabus importantes, respeitando a idade e o nivel de desenvolvimento
da crianca.

Além disso, é fundamental que as familias estejam cientes de quaisquer sinais

de abuso sexual infantil. Eles também devem saber como se comportar em situacées
como essas quando precisam de ajuda de profissionais envolvidos e das autoridades
responsaveis. Neste sentido, a lei brasileira diz que os pais e responsaveis devem
garantir o pleno desenvolvimento e protecao da crianga, incluindo a educacao sexual.
O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) determina que as familias sao

14

responsaveis por garantir ao filho o direito a convivéncia familiar, & educacéo e a
protecdo contra todas as formas de violéncia, incluindo a violéncia sexual.

A educacédo sexual deve ser utilizada como um instrumento que viabiliza a
disseminacao de informac¢fes nos ambientes frequentados por criancas e
adolescentes. Visando, proporcionando-lhes recursos, que facilitem a dendncia de
gualquer eventual importunacdo sexual ou violéncia sofrida pela crianca. Buscando
ainda, quebrar eventuais paradigmas e romper com a violéncia, ao abrir espaco para
discusséo sobre o tema.

Assim, podemos concluir que a educacéao sexual na familia € um meio essencial

de protecao para prevenir a violéncia sexual na infancia e promover o
desenvolvimento sexual saudavel das criancas, amparado pelo sistema legal do Brasil
e pela participacdo responsavel dos pais e pais.

A priori, encontra-se a Lei maior, a Constituicdo Federal de 1988 que no seu texto
traz a previsdo de penalizar os agentes que cometerem abuso, violéncia, exploracao
ou qualquer outra forma que venha a ferir a dignidade sexual de criancas e
adolescentes; a saber:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a

crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito

a vida, a saude, a alimentacdo, a educacao, ao lazer, a

profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a

convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda

forma de negligéncia, discriminacéo, exploracéo, violéncia, crueldade

e opressdo.(...). 84. A lei punird severamente o abuso, a violéncia e a

exploracado sexual da crianca e do adolescente. (Brasil, 1988)

No mesmo sentido, o art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
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dispbe ser dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar a efetivagcdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacao, a
educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria com absoluta prioridade
(Brasil, 1988).

Segundo dados divulgados pelo Ministério da Saude em 2019, a maioria dos

casos de abuso sexual contra criangas ocorre dentro dos limites da casa ou da familia,
uma intervencao preventiva da familia é crucial. A prevencédo da violéncia sexual na
15

infancia é de vital importancia para garantir o bem-estar e o desenvolvimento saudavel
das criancas. Conforme destacado por Silva (2018), a violéncia sexual pode ter
impactos devastadores na vida das vitimas, causando danos fisicos, psicolégicos e
emocionais de longo prazo. A pesquisa aponta que é essencial adotar medidas
proativas para proteger as criangas contra esse tipo de abuso desde cedo.

Um dos principais pilares da prevengao da violéncia sexual na infancia é a

educacao sexual. Mendes (2019) ressalta que a falta de educagéo sexual pode deixar
as criancas vulneraveis a exploracao e ao abuso, pois muitas vezes elas ndo tém o
conhecimento necessario para reconhecer situagdes de risco ou buscar ajuda.
Portanto, ao fornecer informacdes precisas e apropriadas sobre o corpo, os limites
pessoais e os direitos sexuais, a educacao sexual capacita as criancas a identificarem
comportamentos inadequados e a resistirem a pressdo dos agressores.

Além disso, a prevencgdo da violéncia sexual na infancia requer a criacéo de
ambientes seguros e de apoio onde as criangas se sintam confortaveis para relatar
gualquer forma de abuso. Santos (2020) destaca a importancia de desenvolver
politicas e programas que promovam uma cultura de prevencéo e prote¢do contra a
violéncia sexual, incluindo treinamento para profissionais que trabalham com criancas
e campanhas de conscientizagdo para pais e cuidadores. Outro aspecto crucial da
prevencgédo da violéncia sexual na infancia é o fortalecimento das leis e politicas que
protegem os direitos das criangas e responsabilizam os agressores.

De acordo com Silva (2018), é fundamental que os sistemas juridicos garantam

uma resposta eficaz e justa aos casos de violéncia sexual, assegurando que os
culpados sejam responsabilizados por seus atos e que as vitimas recebam o apoio e
a assisténcia de que necessitam.

Em suma, a prevenc¢édo da violéncia sexual na infancia é uma responsabilidade
coletiva que requer o envolvimento de toda a sociedade, desde os pais e educadores
até os legisladores e profissionais de saude. Ao adotar uma abordagem abrangente
gue inclua educacéo, sensibilizacdo e protecdo legal, podemos criar um ambiente
seguro e acolhedor onde todas as criancas possam crescer e prosperar livremente,
sem medo de violéncia ou abuso.

4.0 Consideracdes finais

16

Foi possivel compreender os conceitos centrais do estudo abordado
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esclarecendo que a educacao sexual esta relacionada a uma pratica, capaz da crianga
se autoconhecer e reconhecer seu corpo. Restou evidenciado que 0s crimes sexuais
contra criangas e adolescente se da por conta da sensacao de superioridade do adulto
para com a crianga.

De acordo com Guerra (2015), o desenvolvimento da sexualidade dos

adolescentes depende do diadlogo entre a familia e a escola; a familia deve ter
relacionamentos mais intimos e profundos, enquanto a escola deve ter
relacionamentos mais organizados e sistematicos. Ainda de acordo com o autor
mencionado, para criar estratégias para promover a salde e o bem-estar, entendendo
como uma condi¢do fundamental de desenvolvimento, é necessario entender o que
os adolescentes pensam, sabem e desejam sobre sua salde sexual. Nesse contexto,
a educacdao sexual é crucial.

O presente trabalho buscou esclarecer a problematica central do estudo: ?A
Educacéo Sexual na familia pode contribuir para a prevencao do abuso sexual
infantil?? Considera-se ao final do estudo que a escola pode e deve contribuir
significativamente para a prevencdo do abuso sexual infantil porque ao fornecer as
criangas informacdes que lhes possibilitem identificd-lo, assim como, aprenderem a

se proteger e como denunciar esse tipo de crime. Além de permitir que elas construam
de conceitos adequados.

Afirma-se que devido aos numeros cada vez mais elevados de abusos sexuais

é fundamental que as criancas possam ser conscientizadas sobre esse aspecto. A
familia € muito importante nessa transmisséo de conhecimentos, ele devera saber
métodos e didlogos que sejam apropriados para a fase de cada idade.

Dessa forma foi possivel concluir que a Educacédo Sexual pode contribuir na
prevencdo do abuso sexual, principalmente se a crianca tiver esse acesso desde os
primeiros anos do seu desenvolvimento, através do nicleo familiar que deve passar

a mensagem de maneira apropriada para que a educacéao sexual forneca o
conhecimento cientifico, buscando orientar sobre como identificar um abuso.

17

Referéncias

ANDRADE, D; RIBEIRO, H. A violéncia sexual praticada contra criangas e
adolescentes no Brasil: A educagéo sexual como alternativa. Revista do
programa de pos-graduacao em Direito da UFC, 2011.

BARBOSA, Luciana; FOLMER, Vanderlei. Facilidades e dificuldades da educacéo
sexual na escola: percep¢des de professores da educacédo béasica | Revista de
Educacédo da Universidade Federal do Vale do Sao Francisco.
www.periodicos.univasf.edu.br, 23 jul. 2019.

BARBOSA, Marielly; BONFIM, Claudia. Educacg&o sexual escolar como ferramenta
de prevencédo do abuso sexual infantil. Educacao: Politica, estado e formacéo
humana, cap. 15, 2023. Acesso em 2 de junho de 2024.

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em:

Relatério gerado por CopySpider Software 2024-07-06 00:48:21


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pagina 16 de 146

&lt;https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm&gt;. Acesso em: 20
Abril 2024.

BRASIL, C. Guia de Referéncia: construindo uma cultura de prevencao a

violéncia sexual. Disponivel em: &lt;https://www.childhood.org.br/guia-de-referencia/&gt;.
Acesso em: 3 jun. 2024.

CARNEIRO, Yasmin. Estupro de vulneraveis: A prevencao a partir de uma
responsabilizacao coletiva. Disponivel em:
https://repositorio.animaeducacao.com.br, 29 jun. 2023. Acesso em 2 de junho de
2024.

DAHLBERG, L. L.; KRUG, E. G. Violéncia: um problema global de saude publica.
Ciéncia & Saude Coletiva, v. 11, n. suppl, p. 1163?1178, 2006.

DUBEUX, C. R. Quando o assunto € sexo: um estudo geracional a respeito da
transmisséo de valores sobre sexualidade em familias de camadas médias.
Dissertagcdo de Mestrado em Psicologia, Universidade Federal de Pernambuco,
Recife, 1998.

ESCANE, Fernanda Garcia. Estatuto da crianca e do adolescente. 1. ed. S&o Paulo:
Rideel, 2022. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
29 abr. 2024.

FIGUEIRO, Mary Neide Damico. Educacéo sexual: retomando uma proposta, um
desafio. 3. Ed.Londrina: Eduel, 2010.

GUERRA, Carlos Eduardo; RIBEIRO, Ricardo Lodi. Crianca e adolescente. 1. ed.
Rio de Janeiro: Freitas Bastos, 2015. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 08 abr. 2024.

JUNQUEIRA, P.; ERNESTO, A. S. Familia e Educa¢do em Sexualidade: Uma
Proposta de Reflex&do. Revista Direito Civil, v. 2, n. 2, p. 1467155, 2020.

18

LOURO, Guacira Lopes. Género e sexualidade: pedagogias contemporaneas.
Pro-posicdes, Campinas, v. 19, n. 2, p. 17-23, 2008.

MANIAUDET, Sylvia; TEIXEIRA, Silvana. Educagao sexual como instrumento de
enfrentamento a violéncia sexual contra criancas e adolescentes: caminhos

possiveis para as politicas publicas. [s.l: s.n.]. Disponivel em:
&lt;https://lwww.joinpp.ufma.br/jornadas/joinpp2021/images/trabalhos/trabalho_submiss
aold 938 938612d464da77ab.pdf&gt;. Rio de Janeiro, 2021. Acesso em 2 de junho de
2024.

MENDES, Andressa. O desamparo legal quanto aos vulneraveis vitimas de abuso
sexual: reflexos da omisséo do estado na educacgéo sexual dos adolescentes.

Goias, 2021. Disponivel em:
https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/handle/123456789/2119. Acesso em: 2 de
junho de 2024.

MEYER, C. A. Livro ?0 que é privacidade??: uma ferramenta de prevencéo da
violéncia sexual para criancas. repositorio.unesp.br, UNESP, 17 mar. 2017.

MORAES, M. C. B. DE. Instrumentos para a protecdo dos filhos frente aos

Relatério gerado por CopySpider Software 2024-07-06 00:48:21


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pagina 17 de 146

proprios pais. Civilistica.com, v. 7, n. 3, p. 1?43, 2018. Acesso em 2 de junho de
2024.

MORAIS, Nivea & Guimaraes, Zara & Menezes, Jodo. Educacéo sexual: as
percepcdes dos professores de biologia do ensino médio. Revista de Ensino de
Biologia da SBENBIo, 2021. 135-156. 10.46667/renbio.v14i1.395.

MOURA, Ariana. Educacao sexual como medida de prevencédo e enfrentamento

a violéncia sexual contra criangcas e adolescentes: a experiéncia da instituicao
casa de zabelé. Brasilia, 2022. Acesso em 2 de junho de 2024.

NEVES, Gustavo Bregalda; LOYOLA, Kheyder; ROSA, Emanuel. ECA: estatuto da
crianca e do adolescente. 2. ed. Sdo Paulo: Rideel, 2019. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 08 abr. 2024.

NICACIO, C; FONTAN, T. A¢des preventivas e protetivas do abuso sexual contra
criancas e adolescentes: revisao de literatura. Ufal, AL, 2021. [s.l: s.n.]. Disponivel
em: https://www.repositorio.ufal.br Acesso em: 10 jun. 2024.

NIKITSKAJA, S. et al. EDUCACAO SEXUAL COMO INSTRUMENTO DE
ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES: caminhos possiveis para as politicas publicas. [s.l: s.n.].
Disponivel em:
&lt;https://lwww.joinpp.ufma.br/jornadas/joinpp2021/images/trabalhos/trabalho_submiss
aold_938 938612d464da77ab.pdf&gt;.

19

NOGUEIRA NETO, W. Por um sistema de promocéao e protecdo dos direitos
humanos de criancas e adolescentes. Servi¢o Social & Sociedade, Sdo Paulo, v.

26, n. 83, p. 5-29, 2005.

Plano Nacional de Enfrentamento da Violéncia Sexual Infanto-Juvenil. [s.l: s.n.].
Disponivel em:
&lt;https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/plano_nacional_enfrentamento_violenc
ia_sexual_infantol.pdf&gt;. Acesso em: 10 jun. 2024.

PELISOLI, C.; PICCOLOTO, L. B. Prevenc¢do do abuso sexual infantil: estratégias
cognitivo-comportamentais na escola, na familia e na comunidade. Revista
Brasileira de Terapias Cognitivas, v. 6, n. 1, p. 108?137, 1 jun. 2010.

RAMIDOFF, Méario Luiz. Comentarios ao estatuto da crianca e do adolescente. 1.
ed. Curitiba, PR: Intersaberes, 2022. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 08 abr. 2024.

REIS, V. L. DOS; MAIA, A. C. B. Educacao sexual na escola com a participacao

da familia e o uso de novas tecnologias da educac¢do: um levantamento
bibliografico. UNESP, 2012 Disponivel em: repositorio.unesp.br. Acesso em: 24 Abril
2024.

RIBEIRO, P. R. M.; BEDIN, R. C. Notas preliminares sobre historiografia da
educacao sexual brasileira: apontamentos de uma cronologia descritiva. 1.

Atitudes e comportamentos sexuais no Brasil nos documentos da inquisicdo dos
séculos XVI e XVII. DOXA: Revista Brasileira de Psicologia e Educac¢édo, Araraquara,
v.17,n.1le2,2013.

Relatério gerado por CopySpider Software 2024-07-06 00:48:21


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pagina 18 de 146

SANTOS, B. R. 18 anos de ECA: a incluséo de criancas e adolescentes no estado
de direitos brasileiro. Inclusdo Social, Brasilia, v. 2, n. 2, p. 152-154, 2007.
SANTOS, E. Caminhos para prevencao primaria do abuso sexual contra

criancas: uma reflexdo sobre as tecnologias educativas. [s.l: s.n.]. Fundacdo
oswaldo cruz, 2018. Disponivel em:
&lt;https://iwww.arca.fiocruz.br/bitstream/handle/icict/30945/erotildes_santos_iff mest
20187?sequence=2&gt;. Acesso em: 10 jun. 2024.

SILVA, C. G. J. A importancia de trabalhar a sexualidade na educac¢édo como
prevencédo de abuso infantil. www.repositorio.ufal.br, 24 fev. 2021. Acesso em 29
abr. 2024.

SILVA, Paloma. Sociedade e educagédo sexual: influéncias do conservadorismo
politico-religioso nos documentos norteadores do ensino basico brasileiro.

Brasilia, 2023. Disponivel em: https://www.researchgate.net/publication . Acesso em
2 de junho de 2024.

20

SOUZA, M. R. Criancas e adolescentes: prioridade absoluta? Revista Katalysis,
Florianépolis, n. 2, p. 41-48, 1998.

SPAZIANI, Raquel Baptista; MAIA, Ana Claudia Bortolozzi. Educacgéo para a
Sexualidade e Prevencao da Violéncia Sexual na Infancia: Concepc¢des de
Professoras. Revista Psicopedagogia , vol. 32, ndo. 97, 2015, pp. Acessado em 2 de
junho de 2024.

TOPOROSI, Susana. Em carne viva: abuso sexual de criancas e adolescentes. 1.
ed. S&o Paulo: Blucher, 2022. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 14 mar. 2024.

Relatério gerado por CopySpider Software 2024-07-06 00:48:21


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pagina 19 de 146

Arquivo 1: TCC- Julia Alencar.pdf (5167 termos)

Arquivo 2: https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/20/41/afetividade-no-processo-de-aprendizagem
(3826 termos)

Termos comuns: 70

Similaridade: 0,78%

O texto abaixo é o contetddo do documento TCC- Julia Alencar.pdf (5167 termos)

Os termos em vermelho foram encontrados no documento
https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/20/41/afetividade-no-processo-de-aprendizagem (3826
termos)

O PAPEL DA FAMILIA NA EDUCACAO SEXUAL, ENSEJANDO O COMBATE
AOS CRIMES SEXUAIS CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES.

Julia Beatriz Mota De Alencar

Resumo: Este artigo propde uma analise sobre a indispensabilidade de esclarecer o
papel da familia na educacdo sexual como meio de prevenir crimes sexuais contra
criangas e adolescentes. Destacamos a necessidade de estabelecer limites no
contato fisico com outras pessoas e enfatizamos a importancia da prevencéao da
violéncia sexual infantil, que inclui instru¢do sobre consentimento, identificacdo de
comportamentos suspeitos e promocao de ambientes seguros. Demonstramos que a
educacao sexual € uma ferramenta vital no combate aos crimes sexuais, visando
proteger os direitos garantidos pela Constituicdo de 1988, que reconhecem criangas
e adolescentes como sujeitos de direito. Por meio de uma revisao bibliogréafica
fundamentada em estudos cientificos, ressaltamos a importancia de envolver tanto a
familia quanto a escola nesse processo educativo. Concluimos enfatizando que a
protecdo contra a violéncia sexual é uma prioridade inegociavel em termos de direitos
humanos e bem-estar infantil. Portanto, é crucial que a sociedade como um todo se
comprometa em criar ambientes seguros que assegurem a prevencao desses crimes,
reconhecendo o papel ativo que a familia e a escola desempenham nesse contexto.
Palavras-chave: Pais; Sociedade; Estatuto da crianca e do adolescente; Educacéo
Sexual; Prevencao.

Abstract: This article proposes an analysis of the indispensability of clarifying the role
of the family in sexual education as a means of preventing sexual crimes against
children and adolescents. We highlight the need to establish limits on physical contact
with others and emphasize the importance of preventing child sexual violence, which
includes education about consent, identifying suspicious behavior and promoting safe
environments. We demonstrate that sexual education is a vital tool in combating sexual
crimes, aiming to protect the rights guaranteed by the 1988 Constitution, which
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recognizes children and adolescents as subjects of law. Through a bibliographical
review based on scientific studies, we highlight the importance of involving both the
family and the school in this educational process. We conclude by emphasizing that
protection against sexual violence is a non-negotiable priority in terms of human rights
and child well-being. Therefore, it is crucial that society as a whole commits to creating
safe environments that ensure the prevention of these crimes, recognizing the active
role that the family and school play in this context.

Keywords: parents, society, Child and Adolescent Statute, comprehensive protection,
sexual education, prevention.

SUMARIO: Introdugéo. 2. A educacdo sexual como fator fundamental para a
prevencdo dos crimes sexuais cometidos contra criancas e adolescentes, amparada,
pelo ECA. 3. O protagonismo da familia na exposicao da educagéo sexual, visando a
protecdo e a prevencao da violéncia sexual contra criangas e adolescentes.
4.Consideracdes finais. Referencias.

2

1. INTRODUCAO

No presente estudo, objetiva-se realizar uma analise acerca da

imprescindibilidade de esclarecer a relevancia da instituicdo familiar no ensino acerca
da educacéao sexual, tendo como objetivo a prevencdo dos crimes sexuais contra
criancas e adolescentes. Destaca-se o0s limites a serem estabelecidos em relacédo ao
contato fisico com outrem. A prevenc¢do da violéncia sexual infantil engloba a instrugéo
acerca do consentimento, identificagdo de condutas suspeitas e promoc¢éao de
ambientes seguros. Dessa forma, ilustrando a importancia do consentimento em
relacdes intimas e sobre a denuncia de qualquer forma de violéncia ou abuso.

No caso de constatacdo de violagBes de direitos, 0 acesso a informacao por

meio da educacao sexual, viabiliza a busca por intervenc¢des profissionais, podendo
reduzir os danos causados pelas violacdes sofridas. Nesse contexto, torna-se crucial
reconhecer que a instituicdo escolar muitas vezes se configura como um canal para o
combate a violéncia e ao controle, por vezes sultil, imposto pelo agressor.

A escola é um dos principais ambientes voltados para o didlogo sobre a

sexualidade, sendo um local privilegiado de interac&o, socializacdo e aprendizado
para criancas e adolescentes. Importa ressaltar que a escola deve ser utilizada como
um espago que visa conscientizagdo de criancas, adolescentes e suas respectivas
familias. Diante disso, torna-se fundamental que a familia assuma um papel ativo na
educacao e protecao de seus membros mais indefesos, especialmente no que diz
respeito a prevencao da violéncia sexual contra criancas. A negligéncia por parte dos
responsaveis pode ser interpretada como omissao, configurando uma violagéo dos
direitos fundamentais da crianca e do adolescente, conforme previséo na legislacdo
nacional.

Neste estudo, a educacdo sexual serd apresentada como uma ferramenta
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auxiliar no enfrentamento de crimes sexuais, eventualmente praticados contra
criancas e adolescentes. Com o intuito de combater comportamentos e atitudes que
desrespeitem os direitos que Ihes foram assegurados pela Constituicdo de 1988,
relegando-os a condicdo de meros objetos, o que Ihes retira a vitalidade e a liberdade
de serem sujeitos de direito.

3

Na metodologia, realizou-se uma revisao bibliografica fundamentada em

estudos cientificos selecionados, encontrados em bases de dados como biblioteca do
aluno (uscal), Google Académico, entre outros.

O artigo exposto visa elucidar a importancia, crucial que a sociedade como um

todo se empenhe em combater 0s eventuais crimes sexuais contra criancas e
adolescentes, criando ambientes seguros, que assegurem a prevencao. A protecao
de criancas e adolescentes contra a violéncia sexual € uma prioridade inaliendvel em
termos de direitos humanos e bem-estar infantil.

2. A EDUCACAO SEXUAL COMO FATOR FUNDAMENTAL PARA A
PREVENCAO DOS CRIMES SEXUAIS COMETIDOS CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES, AMPARADA, PELO ECA.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizagdo dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigagdes em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°.

A educagédo sexual, na perspectiva de Silva e Souza (2018), tem como objetivo
principal, possibilitar o desenvolvimento da sexualidade saudavel. A América Latina é
considerada a regido do continente onde as pessoas iniciam a atividade sexual mais
precocemente quando comparada a outras regiées no mundo e, também com maior
percentagem de uso de preservativo somente na primeira relagdo sexual.

Diante da narrativa supramencionada compreende-se que a educacao sexual

deve ser entendida como a atuagéo da sociedade no processo de aprender e ensinar
sobre a sexualidade humana. Visando a prevencdo o combate a doencgas sexuais
transmissiveis e 0 combate aos crimes sexuais cometidos, contra criancas e
adolescentes.

Deve-se ter em mente que a educacao sexual abrange toda a educagédo que a
crianca ou adolescente, recebe no decorrer da sua vida. Tal educacao esta
inteiramente relacionada a aquisicdo de concepcgdes, valores e normas sexuais.
Entende-se que a educagéo sexual deve ser pensada e utilizada como instrumento
gue torna as informacfes acessivel aos espacos de convivéncia de criancas e
adolescentes, tendo como objetivo oferecer subsidios para quebra de tabus impostos
4

pela sociedade e rompimento com a violéncia, uma vez que proporciona espago para
discussao do assunto. Dessa maneira conclui-se que o papel de transmisséo ativo da
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educacao sexual deve ser diante das familias e, logo depois nas escolas e em toda a
sociedade no geral. Essa educacao sexual deve ser continua e indiscriminada como
resultado dos processos culturais. (Ribeiro; Bedin, 2013).

A constituicdo federal brasileira protege a educacao sexual na familia,

garantindo aos pais o direito de educar seus filhos de acordo com seus valores
culturais e religiosos (Silva, 2018). Vale destacar ainda que o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) protege os direitos sexuais das criancas e adolescentes,
enfatizando a importancia da educacéo sexual para evitar abusos e violéncias
sexuais. O direito & protecdo especial abrangera, ainda, o estimulo do Poder Publico,
através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da lei, ao
acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente 6rfao, ou abandonado
(art. 227, 83°, VI, da CF).

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) protege os direitos
sexuais das criancas e adolescentes, enfatizando a importancia da educacéo sexual
para evitar abusos e violéncias sexuais.

A violéncia sexual esta intrinsecamente ligada a relagédo de poder entre o adulto

e a crianca ou adolescente (Dahlberg; Krug, 2006). que fere diretamente a constituicdo
de 1988 gque assegura que as criancas e adolescentes devem ser consideradas como
seres de direito. Nao ha de se ter relacdo de superioridade entre criancas e adultos,
deve-se ter uma relacdo regida pelo respeito e protecdo com o objetivo de criar,
criancas com mentes saudaveis.

Acredita-se que a dificuldade em trabalhar a educacéo sexual esta relacionada

com a propria constituicdo historica da sexualidade. As préticas higienistas e a
repressao da liberdade de expressao sexual, alinhadas a algumas crencas religiosas,
caracterizaram o inicio da educacado sexual no Brasil, valorizando as relages
heterossexuais, o0 patriarcado e a visdo da sexualidade como um tabu (Figueir6, 2010;
Louro, 2008). Com base no exposto, compreende-se que 0 acesso a educac¢do sexual
deve ser equiparado ao direito & educacéo, a satde ou ao trabalho. E crucial o papel
da familia no que tange ao acesso a educacgéo sexual, seja continuo fazendo com que
seus filhos possuam ambientes propicios ao didlogo € a compreensao.

5

A literatura brasileira tem discutido extensivamente o papel da educac¢éo sexual

na familia como um mecanismo de protecao as criancas e adolescentes. Carvalho
(2016) afirma que a educacao sexual familiar € essencial para criar individuos
saudaveis e conscientes de sua sexualidade.

A educacdo sexual € um processo continuo de aprendizado que visa fornecer
conhecimentos, habilidades e valores relacionados a sexualidade humana. Segundo
Silva (2018), ela engloba uma ampla gama de temas, incluindo anatomia, fisiologia,
reproducéo, relacionamentos interpessoais, consentimento e prevencao de doencas
sexualmente transmissiveis (DSTs). Além disso, a educacao sexual também aborda
guestdes relacionadas a identidade de género, orientacdo sexual e respeito a
diversidade.

A sociedade no geral esta sobre o0 processo continuo de aprendizado tal
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processo visa, moldar nossas opinides, fazendo com que desfagamos de opinides ou
pensamentos que parecem estar superadas. A orientacdo é formal, organizada e
temporaria. A educacao sexual envolve diversas instituicbes, como a familia, a escola,
a igreja, a midia e os grupos sociais com 0s quais 0s adolescentes interagem direta
ou indiretamente (Dubeux, 1998).

A auséncia da educacédo sexual, faz com que a criancas e adolescentes se

tornem ainda mais vulneraveis. Ao fornecer informacgdes precisas e objetivas sobre o
corpo, os relacionamentos e os limites pessoais que devem ser impostos, a educacéo
sexual capacita os jovens a reconhecerem e resistirem as situacdes de risco, sabendo
identificar o que viola ou n&o os limites do seu corpo.

A responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos

direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas
gue reconhegcam esse segmento da crianca e do adolescente como sujeito de direitos.
(Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos, 2007). Dessa forma a educagéo sexual
faz com que haja a promocéao do consentimento e do respeito matuo.

A importancia da educagéo sexual no combate aos crimes sexuais €

indiscutivel. Conforme apontado por Mendes (2019), a falta de educacgéo sexual pode
deixar criancas e adolescentes vulneraveis a exploracéo sexual, a violéncia e ao
abuso.

6

Ao fornecer informagdes precisas e objetivas sobre o corpo, 0s

relacionamentos e os limites pessoais, a educacgdo sexual capacita os jovens a
reconhecer e resistir a situacdes de risco. Todavia, 0 que se percebe é que para além
das normas existe a realidade sécio-econémica e cultural, as quais definem os
contornos da sociedade brasileira, a exemplo das relagdes marcadamente machistas
e patriarcais, que relegam a mulher e criancas e adolescentes a uma posicao de
submisséo e dependéncia.

E nesta medida gue se defende a educacéo sexual, preferencialmente, dos

jovens, mas também de seus pais/responsaveis, bem como da sociedade civil, como
uma opcao viavel para auxiliar no enfrentamento da violéncia sexual, vez que por meio
do conhecimento pode-se romper as fronteiras do siléncio e, por consequéncia, da
impunidade.

A educacgdo sexual, embasada no resgate histoérico e cultural, adota uma

abordagem emancipatéria ou libertadora, reconhecendo-a como uma ferramenta para
buscar a felicidade e transformar os padrdes de relacionamento sexual. Nessa
perspectiva, o educador ndo se restringe apenas ao repasse de informagodes
cientificas desconectadas da realidade dos sujeitos. Uma abordagem emancipatéria
valoriza tanto o aspecto informativo quanto o formativo, levando em considera¢éo o
contexto em que 0s sujeitos vivem. Isso visa auxiliar na compreenséo das normas
sexuais como construc¢des sociais, promovendo o respeito a diversidade sexual e de
género, além de garantir o acesso aos direitos sexuais e reprodutivos. Essa
abordagem possibilita uma vivéncia da sexualidade com liberdade e responsabilidade,
contribuindo para uma sociedade mais inclusiva e igualitaria. (Figueird, 2010).
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No estudo realizado por Barbosa e Bonfim (2023), foi possivel verificar a
necessidade, de trabalhar o tema de educacg&o sexual com criancas e adolescentes &
tarefa complexa, pois ha, sempre, que se respeitar os limites de cada um dos
envolvidos, garantindo-lhes o pleno desenvolvimento, de acordo com seu ritmo natural
de amadurecimento.

Além disso, € crucial reconhecer que os direitos sexuais, assegurados como
direitos humanos, sdo fundamentais para proteger a sexualidade intrinseca a todos
os seres humanos, independentemente de sua nacionalidade, cultura ou religido.
Identificar e compreender diferentes formas de violéncia, estar ciente dos recursos
7

disponiveis para enfrenta-las, como o Disque-denuncia, sdo exemplos de medidas
gue podem ser adotadas por pessoas que talvez ndo conhecam diretamente as
vitimas. Essas iniciativas tém respaldo na Constituicdo Federal de 1988, que
estabelece a responsabilidade da sociedade em promover o bem-estar e a seguranca
dos jovens brasileiros.

A disseminacgéo de informacdes desempenha um papel crucial na prevencéo

e no combate a qualquer tipo de violéncia. No entanto, quando criancas e
adolescentes sdo alvos de violéncia, a discussédo sobre métodos aprimorados de
conscientizagdo, dendncia e disseminacao de informacgdes se torna ainda mais
urgente. E fundamental destacar que o publico-alvo dessas agées inclui pais ou
responsaveis, bem como criancas e/ou adolescentes. E essencial que estes Ultimos
recebam informagfes adequadas ao seu nivel de desenvolvimento e maturidade.

A assiduidade da educacao sexual adequada faz com que as criancas e
adolescentes saibam sobre a necessidade do consentimento e o quanto € importante
falar sobre eventuais mudancas que aconte¢gam nos seus corpos ou até mesmo sobre
alguma eventual importunacgao sexual, ja sofrida por elas. Ao ensinar sobre a
importancia do consentimento e a necessidade de respeitar os limites dos outros, a
educacao sexual contribui para a construcdo de uma cultura baseada no respeito e
igualdade.

Conforme transcreve o autor em seu artigo ?A importancia de trabalhar a
sexualidade na educacgéo como prevencédo de abuso infantil? existem alguns
potenciais limites familiares na esfera da sexualidade infantil sdo os seguintes (:
Privacidade e intimidade: E imperativo instruir as criancas acerca dos

limites corporais e promover o respeito pela privacidade e intimidade

alheias. Tal incumbéncia compreende a orientacdo da crianca para que

nao transgrida o espago pessoal de outrem, bem como para que ndo

permita a violacdo de seu proprio espago pessoal.

Informagc&o apropriada: E de suma importancia providenciar

informacdes precisas e adequadas sobre o corpo, sexualidade e

reproducdo, consonantes com a idade e maturidade da crianca. Deve-

8

se responder as indagacdes da crianca de maneira franca e objetiva,
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sem preconceitos ou constrangimentos.

Respeito pelo proximo: E crucial inculcar nas criangas o respeito pelo

préximo, o que abrange a valorizacdo das diferencas e da

individualidade de cada individuo. Isso envolve instruir a crianca a

abster-se de proferir comentarios ou piadas ofensivas acerca do corpo

ou sexualidade de terceiros.

Limites nas interacdes interpessoais: E essencial instruir as criancas

acerca dos limites saudaveis nas interacdes interpessoais, incluindo o

respeito pelos limites pessoais e o direito de negar consentimento em

situacdes desconfortaveis ou inadequadas.

Educac&o sexual apropriada: E imprescindivel oferecer a crianga uma

educacao sexual adequada e positiva, abordando temas como valores,

emocgoes, relacionamentos e responsabilidade sexual. Isso inclui educar

a crianga sobre a importancia do consentimento, seguranca e respeito

mutuo nas relagBes sexuais.

O estabelecimento de limites claros e saudaveis na esfera da sexualidade

infantil € fundamental para fomentar um desenvolvimento saudavel e uma relagéo
positiva com o corpo e sexualidade. Os pais e responsaveis desempenham um papel
crucial nesse processo, ao fornecerem informa¢fes adequadas, apoio emocional e
orientacdo para auxiliar a crianca na compreenséo e respeito pelos limites em sua
sexualidade.

Portanto, é fundamental investir em programas abrangentes de educacgédo

sexual que atendam as necessidades dos jovens em diferentes estagios de
desenvolvimento. O direito a protecéo especial abrangera, ainda, o estimulo do Poder
Publico, através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da
lei, ao acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente 6rfao, ou
abandonado (art. 227, 83°, VI, da CF).

A educacdo em sexualidade é pensada aqui, portanto, como instrumento que

torna um repertério de informagfes acessivel aos espagos de convivéncia de criangas
e adolescentes, oferecendo-lhes subsidios para quebra de tabus e rompimento com
9

a violéncia, uma vez que proporciona espaco para discussdo do assunto. Em caso de
constatacdo de violacdes de direitos, 0 acesso a informacao possibilita recorrer as
intervencgdes profissionais, podendo, inclusive, minimizar danos produzidos pelas
violéncias sofridas. (Maniaudet; Teixeira, 2021.)

2.1 Estatuto da crianca e do adolescente

Restou evidenciado que a crianca e ao adolescente devem ter seu direito a
educacao sexual assegurado. Foi possivel concluir ainda que a educagéo sexual
guando utilizada da maneira adequada, facilita a compreenséo da crianca e a
adolescente quanto a sexualidade, aos limites e a importancia do consentimento em
gualquer que seja a relacao.

O estatuto da crian¢a e do adolescente assegura a protecdo da crianca e do
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adolescente de maneira integral. Existe, contudo, a premissa da prioridade absoluta

e da protecao integral, as quais indicam o caminho, nesse caso, da educacao sexual,
pois por meio da informacdo adequada desses individuos, prestada de acordo com a
idade de cada pessoa, € que se conseguira garantir o bom desenvolvimento desses
sujeitos.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacdo dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigacées em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°. Destaca ainda
a responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos direitos
fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas que
reconhecam esse segmento da crianca e do adolescente como sujeito de direitos
(Souza, 1998; Nogueira Neto,2005; Santos, 2007).

A origem do ECA pode ser relacionada a Declaracéo Universal dos Direitos

Humanos de 1948, que estabeleceu a protecéo dos direitos fundamentais de todas as
pessoas, incluindo criancas e adolescentes. Além disso, o ECA também se inspira em
tratados internacionais como a Convencdao sobre os Direitos da Crianc¢a, adotada pela
ONU em 1989.

A partir dessa breve contextualizacao historica e legislativa sobre o caminho
percorrido até a promulgacdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente ha vinte e

10

cinco anos, importa verificar, de forma reflexiva, quais foram os principais significados
desse diploma legal para o Direito brasileiro, isto €, quais as principais mudangas
foram incorporadas ao ordenamento juridico com o Estatuto.

Fazendo uma alusdao historica é de suma importancia mencionar que antes da
Constituicdo de 1988, no Brasil, existia o chamado Direito do Menor. Este era regido
pelo Codigo de Menores de 1927, que estabelecia as leis de assisténcia e protecéo
aos menores de 18 anos que estivessem abandonados ou envolvidos em atividades
criminosas durante a Primeira Republica. (Guerra, 2015).

No periodo do Estado novo, enquanto o Brasil ainda estava sobre o governo

de Getulio Vargas, ocorreu uma modificagdo na abordagem das leis de protecdo aos
menores de 18 anos, em decorréncia dessa mudanga o menor delinquente passou a
ser tratado como infrator, conforme estabelecido pelo Decreto-Lei n° 6.026/1943.
Nos os anos 70, em decorréncia da atuagdo de senadores contrarios ao

governo militar e pelo apoio de juizes de menores em diversas partes do pais, foi
elaborado um novo Cadigo de Menores que visava substituir o Codigo Mello Mattos,
que até entdo estava em vigor.

Diante de tal cenério surgiu entdo a preocupacdo em estabelecer um direito

voltado para os menores com abordagens mais flexiveis, consolidando a doutrina da
situagao irregular, que dava respaldo para as a¢fes dos juizes de menores nas
medidas de assisténcia, protecao e vigilancia. Com isso as autoridades judiciarias
poderiam adotar tais medidas "ao seu livre arbitrio" através de portarias ou
provimentos, conforme estipulado no artigo 8° da Lei n° 6.697/1979 que instituiu o
novo Cadigo (Escane, 2022).
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A Lei n° 6.697/1979 classificava como situacao irregular o menor que estivesse
privado de condi¢Bes essenciais a subsisténcia, satde ou educagédo obrigatoria,
vitima de maus-tratos ou castigos exagerados pelos pais ou responsaveis, em risco
moral, sem representacao legal devido a falta eventual ou auséncia dos pais ou
responsavel, com desvio de conduta devido a sérios problemas de adaptacao familiar
Oou comunitaria, ou que cometesse infracdo penal (Guerra, 2015).

Nesse mesmo contexto de mobilizagcdo pela promoc¢éo dos direitos das
criancas e adolescentes, foi promulgada em 13 de julho de 1990 a Lei n° 8.069, que
11

instituiu o Estatuto da Crianca e do Adolescente, enfatizando a protecéo integral.
Considerando essa breve retrospectiva histérica e legislativa até a promulgacéo do
Estatuto da Crianca e do Adolescente ha vinte e cinco anos (Ramidoff, 2022).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao ser promulgado em 1990,

representou ndo apenas uma mudanca legislativa, mas uma mudanca de paradigma
na abordagem dos direitos da infancia e adolescéncia no Brasil. Sua fungéo
constitucionalizadora foi fundamental para adequar a legislagéo brasileira aos valores
e principios consagrados na Constituicdo de 1988, garantindo a protecao integral e a
promocao do desenvolvimento pleno de todas as criangas e adolescentes.

A Constituicdo da Republica de 1988, em seu artigo 227, estabelece o

compromisso da familia, da sociedade e do Estado em assegurar a crianca, ao
adolescente e ao jovem os direitos fundamentais com absoluta prioridade. Esse
dispositivo constitucional elevou ao plano constitucional a doutrina da protecéo
integral da crianca e do adolescente, reconhecendo-os como sujeitos de direitos e nao
mais como meros objetos de assistencialismo ou medidas corretivas.

Desde os primeiros tempos da legislacao republicana, j& se fazia mencéo as
medidas de protecdo do menor, embora muitas vezes conjugadas com
assistencialismo e filantropia (Guerra, 2015). O paradigma da "situacéo irregular"
estabelecido pelo Cddigo de 1979 refletia uma abordagem intervencionista e
segmentada, direcionando as medidas apenas a um grupo especifico de "menores
em situacgéo irregular”.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao proclamar a protec&o integral como
principio fundamental, rompeu com essa logica e estabeleceu que todas as criancas
e adolescentes devem ser objeto de medidas protetivas abrangentes. Essa inovacéo
caracteristica do ECA reflete a pretensdo de uma protecao que vise ao
desenvolvimento integral, alinhando-se aos preceitos dos diplomas internacionais de
protecdo dos direitos humanos da infancia e adolescéncia.

A partir da Constituicdo de 1988, ocorreu um fendmeno de constitucionalizagéo

do Direito, onde as normas e valores constitucionais passaram a irradiar efeitos sobre
toda a ordem juridica (Guerra, 2015).

12

Ao longo do tempo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) passou por
diversas transformacdes, refletindo a evolucéo da legislacéo brasileira em relacéo aos
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direitos da infancia e da juventude.

Segundo Araujo (2018), o ECA foi promulgado em 1990, representando um

marco na garantia e protecao dos direitos das criancas e adolescentes no Brasil. A
legislacao buscou corrigir as lacunas existentes no antigo Codigo de Menores e
estabelecer diretrizes para a promocéao do bem-estar e desenvolvimento integral
dessa parcela da populacao.

Portanto, o ECA surge em um momento histérico de reconhecimento da

importancia da protecdo dos direitos das criangas e adolescentes, trazendo normas e
garantias fundamentais para essa parcela da populacdo. Sua origem esta relacionada
a tratados internacionais, aos direitos humanos e ao cédigo penal, sendo um marco
na legislacéo brasileira de prote¢éo a infancia e adolescéncia. Nesse momento ja se
via a necessidade da sociedade civil se se sensibilizar com a realidade de que as
criancas e adolescentes precisavam ser protegidos, e que fosse assegurado que 0s
mesmos pudessem se manifestar de forma consistente e licita, ou seja, a sociedade
deveria evitar 0s excessos no que tange a educacao sexual, 0os quais sé auxiliam ao
agressor.

Ao longo dos anos, o ECA passou por ajustes e atualizacdes para atender as
demandas e desafios da sociedade contemporanea. Conforme Almeida (2017), novas
leis foram incorporadas e dispositivos foram modificados para ampliar a protecéo e
garantia dos direitos das criancas e adolescentes.

E importante ressaltar que o desenvolvimento do Estatuto da Crianca e do
Adolescente ao longo do tempo reflete a preocupacéo do Estado e da sociedade em
assegurar um ambiente saudavel e seguro para as futuras geragées. Como menciona
Silva (2019), as mudancas na legislacdo visam acompanhar as transformacoes
sociais e garantir que os direitos fundamentais das criancas e adolescentes sejam
respeitados e protegidos em todas as esferas da sociedade.

13

3. 0 PROTAGONISMO DA FAMILIA NA EXPOSICAO DA EDUCACAO SEXUAL,
VISANDO A PROTECAO E A PREVENCAO DA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANGCAS E ADOLESCENTES

O capitulo anterior ressaltou a origem do estatuto da crianca e como ele

assegura as criangas e adolescentes do direito a saude, educacao, lazer, educagéo
sexual dentre outros. Ademais foi possivel acompanhar uma breve evolucao historica
€ em como surgiu a necessidade de que as criancas e adolescentes fossem
considerados como seres de direitos.

O presente capitulo visa destacar a responsabilidade da familia, da sociedade

e do Estado na garantia dos direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana,
por meio de politicas publicas que reconhecam esse segmento da crianca e do
adolescente como sujeito de direitos (Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos,
2007).

Os pais sao geralmente os primeiros educadores sexuais, pois assumem a

maior parte da responsabilidade de educar seus filhos. Isso deve ao fato de que eles
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sdo os principais educadores sexuais (JANEIRO, 2008) . A sexualidade e a educacao
sexual sdo temas que envolvem tabus, valores culturais e principios morais. Por causa
disso, € dificil para muitas pessoas, especialmente para familias e educadores,
abordar o tema (Barbosa; Folmer, 2019).

A familia desempenha um papel importante na educacéo sexual das criangas,

pois é nela que eles desenvolvem suas primeiras no¢des sobre sexualidade e
adquirem principios essenciais para um bom crescimento. E necessario ressaltar que
a educacao sexual na familia deve ser realizada de forma adequada, sem
preconceitos ou tabus importantes, respeitando a idade e o nivel de desenvolvimento
da crianca.

Além disso, é fundamental que as familias estejam cientes de quaisquer sinais

de abuso sexual infantil. Eles também devem saber como se comportar em situacées
como essas quando precisam de ajuda de profissionais envolvidos e das autoridades
responsaveis. Neste sentido, a lei brasileira diz que os pais e responsaveis devem
garantir o pleno desenvolvimento e protecao da crianga, incluindo a educacao sexual.
O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) determina que as familias sdo

14

responsaveis por garantir ao filho o direito a convivéncia familiar, a educacgéo e a
protecdo contra todas as formas de violéncia, incluindo a violéncia sexual.

A educacédo sexual deve ser utilizada como um instrumento que viabiliza a
disseminacao de informac¢fes nos ambientes frequentados por criancas e
adolescentes. Visando, proporcionando-lhes recursos, que facilitem a dendncia de
gualquer eventual importunacdo sexual ou violéncia sofrida pela crianca. Buscando
ainda, quebrar eventuais paradigmas e romper com a violéncia, ao abrir espaco para
discusséo sobre o tema.

Assim, podemos concluir que a educacédo sexual na familia € um meio essencial

de protecao para prevenir a violéncia sexual na infancia e promover o
desenvolvimento sexual saudavel das criancas, amparado pelo sistema legal do Brasil
e pela participacdo responsavel dos pais e pais.

A priori, encontra-se a Lei maior, a Constituicdo Federal de 1988 que no seu texto
traz a previsdo de penalizar os agentes que cometerem abuso, violéncia, exploracao
ou qualquer outra forma que venha a ferir a dignidade sexual de criancas e
adolescentes; a saber:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a

crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito

avida, a saude, a alimentacao, a educacao, ao lazer, a

profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a

convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda

forma de negligéncia, discriminacéo, exploracéo, violéncia, crueldade

e opressdo.(...). 84. A lei punird severamente o abuso, a violéncia e a

exploracado sexual da crianca e do adolescente. (Brasil, 1988)

No mesmo sentido, o art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
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dispbe ser dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar a efetivagcdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacao, a
educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria com absoluta prioridade
(Brasil, 1988).

Segundo dados divulgados pelo Ministério da Saude em 2019, a maioria dos

casos de abuso sexual contra criangas ocorre dentro dos limites da casa ou da familia,
uma intervencao preventiva da familia é crucial. A prevencédo da violéncia sexual na
15

infancia é de vital importancia para garantir o bem-estar e o desenvolvimento saudavel
das criancas. Conforme destacado por Silva (2018), a violéncia sexual pode ter
impactos devastadores na vida das vitimas, causando danos fisicos, psicolégicos e
emocionais de longo prazo. A pesquisa aponta que é essencial adotar medidas
proativas para proteger as criangas contra esse tipo de abuso desde cedo.

Um dos principais pilares da prevencao da violéncia sexual na infancia é a

educacao sexual. Mendes (2019) ressalta que a falta de educagéo sexual pode deixar
as criancas vulneraveis a exploracao e ao abuso, pois muitas vezes elas ndo tém o
conhecimento necessario para reconhecer situagdes de risco ou buscar ajuda.
Portanto, ao fornecer informacdes precisas e apropriadas sobre o corpo, os limites
pessoais e os direitos sexuais, a educacao sexual capacita as criancas a identificarem
comportamentos inadequados e a resistirem a pressdo dos agressores.

Além disso, a prevencgdo da violéncia sexual na infancia requer a criagéo de
ambientes seguros e de apoio onde as criangas se sintam confortaveis para relatar
gualquer forma de abuso. Santos (2020) destaca a importancia de desenvolver
politicas e programas que promovam uma cultura de prevencéo e prote¢do contra a
violéncia sexual, incluindo treinamento para profissionais que trabalham com criancas
e campanhas de conscientizagdo para pais e cuidadores. Outro aspecto crucial da
prevencgédo da violéncia sexual na infancia é o fortalecimento das leis e politicas que
protegem os direitos das criangas e responsabilizam os agressores.

De acordo com Silva (2018), é fundamental que os sistemas juridicos garantam

uma resposta eficaz e justa aos casos de violéncia sexual, assegurando que os
culpados sejam responsabilizados por seus atos e que as vitimas recebam o apoio e
a assisténcia de que necessitam.

Em suma, a prevenc¢édo da violéncia sexual na infancia é uma responsabilidade
coletiva que requer o envolvimento de toda a sociedade, desde os pais e educadores
até os legisladores e profissionais de saude. Ao adotar uma abordagem abrangente
gue inclua educacéo, sensibilizacdo e protecdo legal, podemos criar um ambiente
seguro e acolhedor onde todas as criancas possam crescer e prosperar livremente,
sem medo de violéncia ou abuso.

4.0 Consideracdes finais

16

Foi possivel compreender os conceitos centrais do estudo abordado
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esclarecendo que a educacédo sexual esta relacionada a uma pratica, capaz da crianca
se autoconhecer e reconhecer seu corpo. Restou evidenciado que 0s crimes sexuais
contra criangas e adolescente se da por conta da sensacéo de superioridade do adulto
para com a crianga.

De acordo com Guerra (2015), o desenvolvimento da sexualidade dos

adolescentes depende do dialogo entre a familia e a escola; a familia deve ter
relacionamentos mais intimos e profundos, enquanto a escola deve ter
relacionamentos mais organizados e sistematicos. Ainda de acordo com o autor
mencionado, para criar estratégias para promover a salude e o bem-estar, entendendo
como uma condi¢do fundamental de desenvolvimento, é necessario entender o que
os adolescentes pensam, sabem e desejam sobre sua salde sexual. Nesse contexto,
a educacdao sexual é crucial.

O presente trabalho buscou esclarecer a problematica central do estudo: ?A
Educacéo Sexual na familia pode contribuir para a prevencao do abuso sexual
infantil?? Considera-se ao final do estudo que a escola pode e deve contribuir
significativamente para a prevencdo do abuso sexual infantil porque ao fornecer as
criangas informacdes que lhes possibilitem identificd-lo, assim como, aprenderem a

se proteger e como denunciar esse tipo de crime. Além de permitir que elas construam
de conceitos adequados.

Afirma-se que devido aos niumeros cada vez mais elevados de abusos sexuais

é fundamental que as criangcas possam ser conscientizadas sobre esse aspecto. A
familia € muito importante nessa transmissao de conhecimentos, ele devera saber
métodos e didlogos que sejam apropriados para a fase de cada idade.

Dessa forma foi possivel concluir que a Educacédo Sexual pode contribuir na
prevencdo do abuso sexual, principalmente se a crianca tiver esse acesso desde os
primeiros anos do seu desenvolvimento, através do nicleo familiar que deve passar

a mensagem de maneira apropriada para que a educacéao sexual forneca o
conhecimento cientifico, buscando orientar sobre como identificar um abuso.

17
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O PAPEL DA FAMILIA NA EDUCACAO SEXUAL, ENSEJANDO O COMBATE
AOS CRIMES SEXUAIS CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES.

Julia Beatriz Mota De Alencar

Resumo: Este artigo propde uma analise sobre a indispensabilidade de esclarecer o
papel da familia na educacgdo sexual como meio de prevenir crimes sexuais contra
criancas e adolescentes. Destacamos a hecessidade de estabelecer limites no
contato fisico com outras pessoas e enfatizamos a importancia da prevencgéo da
violéncia sexual infantil, que inclui instrugdo sobre consentimento, identificacdo de
comportamentos suspeitos e promogao de ambientes seguros. Demonstramos que a
educacao sexual é uma ferramenta vital no combate aos crimes sexuais, visando
proteger os direitos garantidos pela Constituicdo de 1988, que reconhecem criangas
e adolescentes como sujeitos de direito. Por meio de uma revisao bibliogréafica
fundamentada em estudos cientificos, ressaltamos a importancia de envolver tanto a
familia quanto a escola nesse processo educativo. Concluimos enfatizando que a
protecao contra a violéncia sexual € uma prioridade inegociavel em termos de direitos
humanos e bem-estar infantil. Portanto, é crucial que a sociedade como um todo se
comprometa em criar ambientes seguros que assegurem a prevencao desses crimes,
reconhecendo o papel ativo que a familia e a escola desempenham nesse contexto.
Palavras-chave: Pais; Sociedade; Estatuto da crianca e do adolescente; Educacéo
Sexual; Prevencéo.

Abstract: This article proposes an analysis of the indispensability of clarifying the role
of the family in sexual education as a means of preventing sexual crimes against
children and adolescents. We highlight the need to establish limits on physical contact
with others and emphasize the importance of preventing child sexual violence, which
includes education about consent, identifying suspicious behavior and promoting safe
environments. We demonstrate that sexual education is a vital tool in combating sexual
crimes, aiming to protect the rights guaranteed by the 1988 Constitution, which
recognizes children and adolescents as subjects of law. Through a bibliographical
review based on scientific studies, we highlight the importance of involving both the
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family and the school in this educational process. We conclude by emphasizing that
protection against sexual violence is a non-negotiable priority in terms of human rights
and child well-being. Therefore, it is crucial that society as a whole commits to creating
safe environments that ensure the prevention of these crimes, recognizing the active
role that the family and school play in this context.

Keywords: parents, society, Child and Adolescent Statute, comprehensive protection,
sexual education, prevention.

SUMARIO: Introduc&o. 2. A educacgéo sexual como fator fundamental para a
prevencgédo dos crimes sexuais cometidos contra criangas e adolescentes, amparada,
pelo ECA. 3. O protagonismo da familia na exposi¢éo da educagédo sexual, visando a
protecdo e a prevencao da violéncia sexual contra criancas e adolescentes.
4.Considerag0es finais. Referencias.

2

1. INTRODUCAO

No presente estudo, objetiva-se realizar uma andlise acerca da

imprescindibilidade de esclarecer a relevancia da instituicdo familiar no ensino acerca
da educacao sexual, tendo como objetivo a prevencao dos crimes sexuais contra
criancas e adolescentes. Destaca-se os limites a serem estabelecidos em relagédo ao
contato fisico com outrem. A prevencgdo da violéncia sexual infantil engloba a instrugéo
acerca do consentimento, identificacdo de condutas suspeitas e promocao de
ambientes seguros. Dessa forma, ilustrando a importancia do consentimento em
relagdes intimas e sobre a denuncia de qualquer forma de violéncia ou abuso.

No caso de constatacdo de violacdes de direitos, o acesso a informagao por

meio da educacao sexual, viabiliza a busca por intervenc¢des profissionais, podendo
reduzir os danos causados pelas violacdes sofridas. Nesse contexto, torna-se crucial
reconhecer que a instituicdo escolar muitas vezes se configura como um canal para o
combate a violéncia e ao controle, por vezes sutil, imposto pelo agressor.

A escola é um dos principais ambientes voltados para o diadlogo sobre a

sexualidade, sendo um local privilegiado de interacéo, socializacdo e aprendizado
para criancas e adolescentes. Importa ressaltar que a escola deve ser utilizada como
um espago que visa conscientizagéo de criancas, adolescentes e suas respectivas
familias. Diante disso, torna-se fundamental que a familia assuma um papel ativo na
educacao e protecdo de seus membros mais indefesos, especialmente no que diz
respeito a prevencao da violéncia sexual contra criancgas. A negligéncia por parte dos
responsaveis pode ser interpretada como omisséao, configurando uma violacéo dos
direitos fundamentais da crianca e do adolescente, conforme previséo na legislacéo
nacional.

Neste estudo, a educacao sexual sera apresentada como uma ferramenta

auxiliar no enfrentamento de crimes sexuais, eventualmente praticados contra
criancas e adolescentes. Com o intuito de combater comportamentos e atitudes que
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desrespeitem os direitos que Ihes foram assegurados pela Constituicdo de 1988,
relegando-os a condicdo de meros objetos, o que Ihes retira a vitalidade e a liberdade
de serem sujeitos de direito.

3

Na metodologia, realizou-se uma revisao bibliografica fundamentada em

estudos cientificos selecionados, encontrados em bases de dados como biblioteca do
aluno (uscal), Google Académico, entre outros.

O artigo exposto visa elucidar a importancia, crucial que a sociedade como um

todo se empenhe em combater 0s eventuais crimes sexuais contra criancas e
adolescentes, criando ambientes seguros, que assegurem a prevencao. A protecao
de criancas e adolescentes contra a violéncia sexual € uma prioridade inalienavel em
termos de direitos humanos e bem-estar infantil.

2. A EDUCACAO SEXUAL COMO FATOR FUNDAMENTAL PARA A
PREVENCAO DOS CRIMES SEXUAIS COMETIDOS CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES, AMPARADA, PELO ECA.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacao dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigacdes em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°.

A educacgédo sexual, na perspectiva de Silva e Souza (2018), tem como objetivo
principal, possibilitar o desenvolvimento da sexualidade saudavel. A América Latina é
considerada a regido do continente onde as pessoas iniciam a atividade sexual mais
precocemente quando comparada a outras regides no mundo e, também com maior
percentagem de uso de preservativo somente na primeira relacdo sexual.

Diante da narrativa supramencionada compreende-se que a educacao sexual

deve ser entendida como a atuag&o da sociedade no processo de aprender e ensinar
sobre a sexualidade humana. Visando a prevencdo o combate a doencgas sexuais
transmissiveis e o combate aos crimes sexuais cometidos, contra criangas e
adolescentes.

Deve-se ter em mente que a educacao sexual abrange toda a educacao que a
crianca ou adolescente, recebe no decorrer da sua vida. Tal educacgéo esta
inteiramente relacionada a aquisicdo de concepcgdes, valores e normas sexuais.
Entende-se que a educacdo sexual deve ser pensada e utilizada como instrumento
que torna as informacdes acessivel aos espac¢os de convivéncia de criangas e
adolescentes, tendo como objetivo oferecer subsidios para quebra de tabus impostos
4

pela sociedade e rompimento com a violéncia, uma vez que proporciona espago para
discussado do assunto. Dessa maneira conclui-se que o papel de transmisséao ativo da
educacao sexual deve ser diante das familias e, logo depois nas escolas e em toda a
sociedade no geral. Essa educacao sexual deve ser continua e indiscriminada como
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resultado dos processos culturais. (Ribeiro; Bedin, 2013).

A constituicdo federal brasileira protege a educacgao sexual na familia,

garantindo aos pais o direito de educar seus filhos de acordo com seus valores
culturais e religiosos (Silva, 2018). Vale destacar ainda que o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) protege os direitos sexuais das criancas e adolescentes,
enfatizando a importancia da educacéo sexual para evitar abusos e violéncias
sexuais. O direito a protecao especial abrangerd, ainda, o estimulo do Poder Publico,
através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da lei, ao
acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente érfao, ou abandonado
(art. 227, 83°, VI, da CF).

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) protege os direitos
sexuais das criancas e adolescentes, enfatizando a importancia da educacédo sexual
para evitar abusos e violéncias sexuais.

A violéncia sexual esta intrinsecamente ligada a relagéo de poder entre o adulto

e a crianca ou adolescente (Dahlberg; Krug, 2006). que fere diretamente a constituicdo
de 1988 que assegura que as criancas e adolescentes devem ser consideradas como
seres de direito. Nao h& de se ter relagdo de superioridade entre criancas e adultos,
deve-se ter uma relacdo regida pelo respeito e prote¢cdo com o objetivo de criar,
criangas com mentes saudaveis.

Acredita-se que a dificuldade em trabalhar a educacdo sexual esta relacionada

com a propria constituicao histérica da sexualidade. As préaticas higienistas e a
repressao da liberdade de expressao sexual, alinhadas a algumas crencas religiosas,
caracterizaram o inicio da educagédo sexual no Brasil, valorizando as relagfes
heterossexuais, o0 patriarcado e a visdo da sexualidade como um tabu (Figueir6, 2010;
Louro, 2008). Com base no exposto, compreende-se que 0 acesso a educagao sexual
deve ser equiparado ao direito & educacéo, a satde ou ao trabalho. E crucial o papel
da familia no que tange ao acesso a educacao sexual, seja continuo fazendo com que
seus filhos possuam ambientes propicios ao dialogo € a compreensao.

5

A literatura brasileira tem discutido extensivamente o papel da educacgéo sexual

na familia como um mecanismo de protecao as criancas e adolescentes. Carvalho
(2016) afirma que a educacéo sexual familiar é essencial para criar individuos
saudaveis e conscientes de sua sexualidade.

A educacédo sexual é um processo continuo de aprendizado que visa fornecer
conhecimentos, habilidades e valores relacionados a sexualidade humana. Segundo
Silva (2018), ela engloba uma ampla gama de temas, incluindo anatomia, fisiologia,
reproducéo, relacionamentos interpessoais, consentimento e prevencéo de doencas
sexualmente transmissiveis (DSTs). Além disso, a educacéo sexual também aborda
guestdes relacionadas a identidade de género, orientagédo sexual e respeito a
diversidade.

A sociedade no geral esta sobre o0 processo continuo de aprendizado tal

processo visa, moldar nossas opinides, fazendo com que desfagamos de opinifes ou
pensamentos que parecem estar superadas. A orientagdo é formal, organizada e
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temporéria. A educacéo sexual envolve diversas instituicdes, como a familia, a escola,
aigreja, a midia e 0s grupos sociais com 0s quais 0s adolescentes interagem direta
ou indiretamente (Dubeux, 1998).

A auséncia da educacéao sexual, faz com que a criangas e adolescentes se

tornem ainda mais vulneraveis. Ao fornecer informacgdes precisas e objetivas sobre o
corpo, os relacionamentos e os limites pessoais que devem ser impostos, a educacao
sexual capacita os jovens a reconhecerem e resistirem as situagdes de risco, sabendo
identificar o que viola ou ndo os limites do seu corpo.

A responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos

direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas
gue reconhecam esse segmento da crianga e do adolescente como sujeito de direitos.
(Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos, 2007). Dessa forma a educacéo sexual
faz com que haja a promoc¢ao do consentimento e do respeito muatuo.

A importancia da educacao sexual no combate aos crimes sexuais €

indiscutivel. Conforme apontado por Mendes (2019), a falta de educacéo sexual pode
deixar criancas e adolescentes vulneraveis a exploragéo sexual, a violéncia e ao
abuso.

6

Ao fornecer informagdes precisas e objetivas sobre o corpo, os
relacionamentos e os limites pessoais, a educacdo sexual capacita os jovens a
reconhecer e resistir a situacdes de risco. Todavia, 0 que se percebe é que para além
das normas existe a realidade s6cio-econdmica e cultural, as quais definem os
contornos da sociedade brasileira, a exemplo das rela¢cdes marcadamente machistas
e patriarcais, que relegam a mulher e criangas e adolescentes a uma posi¢ao de
submissao e dependéncia.
E nesta medida que se defende a educacdo sexual, preferencialmente, dos
jovens, mas também de seus pais/responsaveis, bem como da sociedade civil, como
uma opcéo viavel para auxiliar no enfrentamento da violéncia sexual, vez que por meio
do conhecimento pode-se romper as fronteiras do siléncio e, por consequéncia, da
impunidade.
A educacgédo sexual, embasada no resgate histoérico e cultural, adota uma
abordagem emancipatéria ou libertadora, reconhecendo-a como uma ferramenta para
buscar a felicidade e transformar os padrdes de relacionamento sexual. Nessa
perspectiva, o educador ndo se restringe apenas ao repasse de informagodes
cientificas desconectadas da realidade dos sujeitos. Uma abordagem emancipatoria
valoriza tanto o aspecto informativo quanto o formativo, levando em consideragéo o
contexto em que 0s sujeitos vivem. Isso visa auxiliar na compreensao das normas
sexuais como construcdes sociais, promovendo o respeito a diversidade sexual e de
género, além de garantir o acesso aos direitos sexuais e reprodutivos. Essa
abordagem possibilita uma vivéncia da sexualidade com liberdade e responsabilidade,
contribuindo para uma sociedade mais inclusiva e igualitaria. (Figueird, 2010).

No estudo realizado por Barbosa e Bonfim (2023), foi possivel verificar a
necessidade, de trabalhar o tema de educacg&o sexual com criancas e adolescentes &
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tarefa complexa, pois ha, sempre, que se respeitar os limites de cada um dos
envolvidos, garantindo-lhes o pleno desenvolvimento, de acordo com seu ritmo natural
de amadurecimento.

Além disso, é crucial reconhecer que os direitos sexuais, assegurados como

direitos humanos, sdo fundamentais para proteger a sexualidade intrinseca a todos

os seres humanos, independentemente de sua nacionalidade, cultura ou religido.
Identificar e compreender diferentes formas de violéncia, estar ciente dos recursos

7

disponiveis para enfrenté-las, como o Disque-denudncia, séo exemplos de medidas
gue podem ser adotadas por pessoas que talvez ndo conhecam diretamente as
vitimas. Essas iniciativas tém respaldo na Constituicdo Federal de 1988, que
estabelece a responsabilidade da sociedade em promover o bem-estar e a seguranca
dos jovens brasileiros.

A disseminac¢do de informacdes desempenha um papel crucial na prevencéo

e no combate a qualquer tipo de violéncia. No entanto, quando criancas e
adolescentes sado alvos de violéncia, a discussdo sobre métodos aprimorados de
conscientizacdo, denuncia e disseminacéo de informacdes se torna ainda mais
urgente. E fundamental destacar que o publico-alvo dessas acdes inclui pais ou
responsaveis, bem como criancas e/ou adolescentes. E essencial que estes Ultimos
recebam informacdes adequadas ao seu nivel de desenvolvimento e maturidade.

A assiduidade da educacao sexual adequada faz com que as criancas e
adolescentes saibam sobre a necessidade do consentimento e o quanto é importante
falar sobre eventuais mudancgas que acontecam nos seus corpos ou até mesmo sobre
alguma eventual importunacéo sexual, ja sofrida por elas. Ao ensinar sobre a
importancia do consentimento e a necessidade de respeitar os limites dos outros, a
educacao sexual contribui para a construcao de uma cultura baseada no respeito e
igualdade.

Conforme transcreve o autor em seu artigo ?A importancia de trabalhar a
sexualidade na educacgédo como prevencédo de abuso infantil? existem alguns
potenciais limites familiares na esfera da sexualidade infantil s&o os seguintes (:
Privacidade e intimidade: E imperativo instruir as criangas acerca dos

limites corporais e promover o respeito pela privacidade e intimidade

alheias. Tal incumbéncia compreende a orientacdo da crianca para que

nao transgrida o espago pessoal de outrem, bem como para que ndo

permita a violacdo de seu préprio espaco pessoal.

Informagéo apropriada: E de suma importancia providenciar

informacdes precisas e adequadas sobre o corpo, sexualidade e

reproducédo, consonantes com a idade e maturidade da crianca. Deve-

8

se responder as indagacdes da crianca de maneira franca e objetiva,
sem preconceitos ou constrangimentos.
Respeito pelo préximo: E crucial inculcar nas criangas o respeito pelo
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proximo, o que abrange a valorizacao das diferencas e da

individualidade de cada individuo. Isso envolve instruir a crianca a

abster-se de proferir comentérios ou piadas ofensivas acerca do corpo

ou sexualidade de terceiros.

Limites nas interacées interpessoais: E essencial instruir as criancas

acerca dos limites saudaveis nas interacdes interpessoais, incluindo o

respeito pelos limites pessoais e o direito de negar consentimento em

situacdes desconfortaveis ou inadequadas.

Educacéo sexual apropriada: E imprescindivel oferecer & crianga uma

educacao sexual adequada e positiva, abordando temas como valores,

emocoes, relacionamentos e responsabilidade sexual. Isso inclui educar

a crianca sobre a importancia do consentimento, seguranca e respeito

mutuo nas relagdes sexuais.

O estabelecimento de limites claros e saudaveis na esfera da sexualidade

infantil € fundamental para fomentar um desenvolvimento saudavel e uma relacao
positiva com o corpo e sexualidade. Os pais e responsaveis desempenham um papel
crucial nesse processo, ao fornecerem informagdes adequadas, apoio emocional e
orientacdo para auxiliar a crianca na compreensao e respeito pelos limites em sua
sexualidade.

Portanto, é fundamental investir em programas abrangentes de educacgéo

sexual que atendam as necessidades dos jovens em diferentes estagios de
desenvolvimento. O direito a protecéo especial abrangera, ainda, o estimulo do Poder
Publico, através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da
lei, ao acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente 6rféo, ou
abandonado (art. 227, §3°, VI, da CF).

A educacgdo em sexualidade € pensada aqui, portanto, como instrumento que

torna um repertorio de informacdes acessivel aos espacos de convivéncia de criancas
e adolescentes, oferecendo-lhes subsidios para quebra de tabus e rompimento com
9

a violéncia, uma vez que proporciona espago para discussdo do assunto. Em caso de
constatacdo de violacdes de direitos, 0 acesso a informacao possibilita recorrer as
intervencgdes profissionais, podendo, inclusive, minimizar danos produzidos pelas
violéncias sofridas. (Maniaudet; Teixeira, 2021.)

2.1 Estatuto da crianca e do adolescente

Restou evidenciado que a crianca e ao adolescente devem ter seu direito a
educacao sexual assegurado. Foi possivel concluir ainda que a educagéo sexual
guando utilizada da maneira adequada, facilita a compreenséo da crianca e a
adolescente quanto a sexualidade, aos limites e a importancia do consentimento em
gualquer que seja a relacéo.

O estatuto da crian¢a e do adolescente assegura a protecdo da crianca e do
adolescente de maneira integral. Existe, contudo, a premissa da prioridade absoluta
e da protecao integral, as quais indicam o caminho, nesse caso, da educacao sexual,
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pois por meio da informagéo adequada desses individuos, prestada de acordo com a
idade de cada pessoa, é que se conseguira garantir o bom desenvolvimento desses
sujeitos.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacao dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigagdes em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°. Destaca ainda
a responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos direitos
fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas que
reconhecam esse segmento da crianca e do adolescente como sujeito de direitos
(Souza, 1998; Nogueira Neto,2005; Santos, 2007).

A origem do ECA pode ser relacionada a Declarag&o Universal dos Direitos

Humanos de 1948, que estabeleceu a protecdo dos direitos fundamentais de todas as
pessoas, incluindo criancas e adolescentes. Além disso, o ECA também se inspira em
tratados internacionais como a Convencéao sobre os Direitos da Crianca, adotada pela
ONU em 1989.

A partir dessa breve contextualizacao histdrica e legislativa sobre o caminho
percorrido até a promulgacdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente ha vinte e

10

cinco anos, importa verificar, de forma reflexiva, quais foram os principais significados
desse diploma legal para o Direito brasileiro, isto é, quais as principais mudancas
foram incorporadas ao ordenamento juridico com o Estatuto.

Fazendo uma aluséo histérica é de suma importancia mencionar que antes da
Constituicdo de 1988, no Brasil, existia o chamado Direito do Menor. Este era regido
pelo Cédigo de Menores de 1927, que estabelecia as leis de assisténcia e protecao
aos menores de 18 anos que estivessem abandonados ou envolvidos em atividades
criminosas durante a Primeira Republica. (Guerra, 2015).

No periodo do Estado novo, enquanto o Brasil ainda estava sobre o governo

de Getulio Vargas, ocorreu uma modificagdo na abordagem das leis de protecdo aos
menores de 18 anos, em decorréncia dessa mudanc¢a 0 menor delinquente passou a
ser tratado como infrator, conforme estabelecido pelo Decreto-Lei n° 6.026/1943.
Nos os anos 70, em decorréncia da atuagéo de senadores contrarios ao

governo militar e pelo apoio de juizes de menores em diversas partes do pais, foi
elaborado um novo Cdodigo de Menores que visava substituir o Codigo Mello Mattos,
gue até entdo estava em vigor.

Diante de tal cenério surgiu entdo a preocupacdo em estabelecer um direito

voltado para os menores com abordagens mais flexiveis, consolidando a doutrina da
situacao irregular, que dava respaldo para as acdes dos juizes de menores nas
medidas de assisténcia, protecao e vigilancia. Com isso as autoridades judiciarias
poderiam adotar tais medidas "ao seu livre arbitrio" através de portarias ou
provimentos, conforme estipulado no artigo 8° da Lei n° 6.697/1979 que instituiu o
novo Caodigo (Escane, 2022).

A Lei n° 6.697/1979 classificava como situacao irregular o menor que estivesse
privado de condi¢Bes essenciais a subsisténcia, satde ou educagédo obrigatoria,
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vitima de maus-tratos ou castigos exagerados pelos pais ou responsaveis, em risco
moral, sem representacao legal devido a falta eventual ou auséncia dos pais ou
responsavel, com desvio de conduta devido a sérios problemas de adaptacao familiar
ou comunitaria, ou que cometesse infragdo penal (Guerra, 2015).

Nesse mesmo contexto de mobilizagc&o pela promoc¢éo dos direitos das

criancas e adolescentes, foi promulgada em 13 de julho de 1990 a Lei n° 8.069, que
11

instituiu o Estatuto da Crianca e do Adolescente, enfatizando a protecao integral.
Considerando essa breve retrospectiva histérica e legislativa até a promulgacédo do
Estatuto da Crianga e do Adolescente ha vinte e cinco anos (Ramidoff, 2022).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao ser promulgado em 1990,

representou ndo apenas uma mudanca legislativa, mas uma mudanca de paradigma
na abordagem dos direitos da infancia e adolescéncia no Brasil. Sua funcéo
constitucionalizadora foi fundamental para adequar a legislagéo brasileira aos valores
e principios consagrados na Constituicdo de 1988, garantindo a protecao integral e a
promocéao do desenvolvimento pleno de todas as criangas e adolescentes.

A Constituicdo da Republica de 1988, em seu artigo 227, estabelece o

compromisso da familia, da sociedade e do Estado em assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem os direitos fundamentais com absoluta prioridade. Esse
dispositivo constitucional elevou ao plano constitucional a doutrina da protecao
integral da crianga e do adolescente, reconhecendo-os como sujeitos de direitos e n&o
mais como meros objetos de assistencialismo ou medidas corretivas.

Desde os primeiros tempos da legislacéo republicana, ja se fazia mencéo as
medidas de prote¢do do menor, embora muitas vezes conjugadas com
assistencialismo e filantropia (Guerra, 2015). O paradigma da "situacédo irregular"
estabelecido pelo Cddigo de 1979 refletia uma abordagem intervencionista e
segmentada, direcionando as medidas apenas a um grupo especifico de "menores
em situacéo irregular”.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao proclamar a protecao integral como
principio fundamental, rompeu com essa l6gica e estabeleceu que todas as criancas
e adolescentes devem ser objeto de medidas protetivas abrangentes. Essa inovacéo
caracteristica do ECA reflete a pretenséo de uma protecéo que vise ao
desenvolvimento integral, alinhando-se aos preceitos dos diplomas internacionais de
protecdo dos direitos humanos da infancia e adolescéncia.

A partir da Constituicdo de 1988, ocorreu um fendbmeno de constitucionalizacédo

do Direito, onde as normas e valores constitucionais passaram a irradiar efeitos sobre
toda a ordem juridica (Guerra, 2015).

12

Ao longo do tempo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) passou por
diversas transformacdes, refletindo a evolucado da legislacao brasileira em relacao aos
direitos da infancia e da juventude.

Segundo Araujo (2018), o ECA foi promulgado em 1990, representando um
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marco na garantia e protecao dos direitos das criancas e adolescentes no Brasil. A
legislacao buscou corrigir as lacunas existentes no antigo Codigo de Menores e
estabelecer diretrizes para a promocao do bem-estar e desenvolvimento integral
dessa parcela da populacao.

Portanto, o ECA surge em um momento histdrico de reconhecimento da

importancia da protecdo dos direitos das criancas e adolescentes, trazendo normas e
garantias fundamentais para essa parcela da populac¢édo. Sua origem esté relacionada
a tratados internacionais, aos direitos humanos e ao cédigo penal, sendo um marco
na legislacéo brasileira de protecdo a infancia e adolescéncia. Nesse momento ja se
via a necessidade da sociedade civil se se sensibilizar com a realidade de que as
criancas e adolescentes precisavam ser protegidos, e que fosse assegurado que 0s
mesmos pudessem se manifestar de forma consistente e licita, ou seja, a sociedade
deveria evitar 0s excessos no que tange a educacao sexual, 0s quais s auxiliam ao
agressor.

Ao longo dos anos, o ECA passou por ajustes e atualizacdes para atender as
demandas e desafios da sociedade contemporénea. Conforme Almeida (2017), novas
leis foram incorporadas e dispositivos foram modificados para ampliar a prote¢éo e
garantia dos direitos das criancas e adolescentes.

E importante ressaltar que o desenvolvimento do Estatuto da Crianca e do
Adolescente ao longo do tempo reflete a preocupacgéo do Estado e da sociedade em
assegurar um ambiente saudavel e seguro para as futuras geracées. Como menciona
Silva (2019), as mudancas na legislagdo visam acompanhar as transformacoes
sociais e garantir que os direitos fundamentais das criancas e adolescentes sejam
respeitados e protegidos em todas as esferas da sociedade.

13

3. 0 PROTAGONISMO DA FAMILIA NA EXPOSICAO DA EDUCAGAO SEXUAL,
VISANDO A PROTECAO E A PREVENCAO DA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANCAS E ADOLESCENTES

O capitulo anterior ressaltou a origem do estatuto da crianga e como ele

assegura as criangas e adolescentes do direito a saude, educacao, lazer, educagéo
sexual dentre outros. Ademais foi possivel acompanhar uma breve evolucao histérica
e em como surgiu a necessidade de que as criancas e adolescentes fossem
considerados como seres de direitos.

O presente capitulo visa destacar a responsabilidade da familia, da sociedade

e do Estado na garantia dos direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana,
por meio de politicas publicas que reconhecam esse segmento da crianga e do
adolescente como sujeito de direitos (Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos,
2007).

Os pais sao geralmente os primeiros educadores sexuais, pois assumem a

maior parte da responsabilidade de educar seus filhos. Isso deve ao fato de que eles
sdo os principais educadores sexuais (JANEIRO, 2008) . A sexualidade e a educacao
sexual sao temas que envolvem tabus, valores culturais e principios morais. Por causa
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disso, é dificil para muitas pessoas, especialmente para familias e educadores,
abordar o tema (Barbosa; Folmer, 2019).

A familia desempenha um papel importante na educacao sexual das criancas,

pois é nela que eles desenvolvem suas primeiras no¢des sobre sexualidade e
adquirem principios essenciais para um bom crescimento. E necessario ressaltar que
a educacao sexual na familia deve ser realizada de forma adequada, sem
preconceitos ou tabus importantes, respeitando a idade e o nivel de desenvolvimento
da crianca.

Além disso, é fundamental que as familias estejam cientes de quaisquer sinais

de abuso sexual infantil. Eles também devem saber como se comportar em situacdes
como essas quando precisam de ajuda de profissionais envolvidos e das autoridades
responsaveis. Neste sentido, a lei brasileira diz que os pais e responsaveis devem
garantir o pleno desenvolvimento e protecao da crianga, incluindo a educacao sexual.
O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) determina que as familias sdo

14

responsaveis por garantir ao filho o direito & convivéncia familiar, & educacgéo e a
protecao contra todas as formas de violéncia, incluindo a violéncia sexual.

A educagédo sexual deve ser utilizada como um instrumento que viabiliza a
disseminacao de informac¢des nos ambientes frequentados por criancas e
adolescentes. Visando, proporcionando-lhes recursos, que facilitem a denuncia de
gualquer eventual importunacdo sexual ou violéncia sofrida pela crian¢a. Buscando
ainda, quebrar eventuais paradigmas e romper com a violéncia, ao abrir espago para
discusséo sobre o tema.

Assim, podemos concluir que a educagédo sexual na familia € um meio essencial

de protecao para prevenir a violéncia sexual na infancia e promover o
desenvolvimento sexual saudavel das criancas, amparado pelo sistema legal do Brasil
e pela participacao responsavel dos pais e pais.

A priori, encontra-se a Lei maior, a Constituicdo Federal de 1988 que no seu texto
traz a previsao de penalizar os agentes que cometerem abuso, violéncia, exploracéo
ou qualquer outra forma que venha a ferir a dignidade sexual de criancas e
adolescentes; a saber:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a

crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito

avida, a saude, a alimentacéo, a educacao, ao lazer, a

profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a

convivéncia familiar e comunitaria, além de colocé-los a salvo de toda

forma de negligéncia, discriminacao, exploracéo, violéncia, crueldade

e opressdo.(...). 84. A lei punird severamente o abuso, a violéncia e a

exploracdo sexual da crianca e do adolescente. (Brasil, 1988)

No mesmo sentido, o art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
dispbe ser dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacao, a
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educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria com absoluta prioridade
(Brasil, 1988).

Segundo dados divulgados pelo Ministério da Salude em 2019, a maioria dos

casos de abuso sexual contra criancas ocorre dentro dos limites da casa ou da familia,
uma intervencdo preventiva da familia é crucial. A prevencéo da violéncia sexual na
15

infancia é de vital importancia para garantir o bem-estar e o desenvolvimento saudavel
das criancas. Conforme destacado por Silva (2018), a violéncia sexual pode ter
impactos devastadores na vida das vitimas, causando danos fisicos, psicolégicos e
emocionais de longo prazo. A pesquisa aponta que € essencial adotar medidas
proativas para proteger as criangas contra esse tipo de abuso desde cedo.

Um dos principais pilares da prevencao da violéncia sexual na infancia € a

educacao sexual. Mendes (2019) ressalta que a falta de educacgéo sexual pode deixar
as criancas vulneraveis a exploracdo e ao abuso, pois muitas vezes elas nao tém o
conhecimento necessario para reconhecer situagfes de risco ou buscar ajuda.
Portanto, ao fornecer informacdes precisas e apropriadas sobre o corpo, os limites
pessoais e os direitos sexuais, a educacdo sexual capacita as criancas a identificarem
comportamentos inadequados e a resistirem a pressdo dos agressores.

Além disso, a prevencéao da violéncia sexual na infancia requer a criacdo de
ambientes seguros e de apoio onde as criangas se sintam confortaveis para relatar
gualquer forma de abuso. Santos (2020) destaca a importancia de desenvolver
politicas e programas que promovam uma cultura de prevencao e protecdo contra a
violéncia sexual, incluindo treinamento para profissionais que trabalham com criancas
e campanhas de conscientizag&o para pais e cuidadores. Outro aspecto crucial da
prevencédo da violéncia sexual na infancia é o fortalecimento das leis e politicas que
protegem os direitos das criancas e responsabilizam os agressores.

De acordo com Silva (2018), é fundamental que os sistemas juridicos garantam

uma resposta eficaz e justa aos casos de violéncia sexual, assegurando que os
culpados sejam responsabilizados por seus atos e que as vitimas recebam o apoio e
a assisténcia de que necessitam.

Em suma, a prevencao da violéncia sexual na infancia é uma responsabilidade
coletiva que requer o envolvimento de toda a sociedade, desde os pais e educadores
até os legisladores e profissionais de salde. Ao adotar uma abordagem abrangente
gue inclua educacao, sensibilizacdo e protecado legal, podemos criar um ambiente
seguro e acolhedor onde todas as criancas possam crescer e prosperar livremente,
sem medo de violéncia ou abuso.

4.0 Consideracdes finais

16

Foi possivel compreender os conceitos centrais do estudo abordado
esclarecendo que a educacédo sexual esta relacionada a uma pratica, capaz da crianca
se autoconhecer e reconhecer seu corpo. Restou evidenciado que 0s crimes sexuais
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contra criangas e adolescente se da por conta da sensagéo de superioridade do adulto
para com a crianca.

De acordo com Guerra (2015), o desenvolvimento da sexualidade dos

adolescentes depende do dialogo entre a familia e a escola; a familia deve ter
relacionamentos mais intimos e profundos, enquanto a escola deve ter
relacionamentos mais organizados e sisteméaticos. Ainda de acordo com o autor
mencionado, para criar estratégias para promover a salde e o bem-estar, entendendo
como uma condicdo fundamental de desenvolvimento, é necessario entender o que
os adolescentes pensam, sabem e desejam sobre sua salde sexual. Nesse contexto,
a educacao sexual é crucial.

O presente trabalho buscou esclarecer a problematica central do estudo: ?A
Educacdo Sexual na familia pode contribuir para a prevencéo do abuso sexual
infantil?? Considera-se ao final do estudo que a escola pode e deve contribuir
significativamente para a prevencao do abuso sexual infantil porque ao fornecer as
criancas informacgdes que Ihes possibilitem identifica-lo, assim como, aprenderem a
se proteger e como denunciar esse tipo de crime. Além de permitir que elas construam
de conceitos adequados.

Afirma-se que devido aos numeros cada vez mais elevados de abusos sexuais

é fundamental que as criangcas possam ser conscientizadas sobre esse aspecto. A
familia € muito importante nessa transmisséo de conhecimentos, ele devera saber
métodos e didlogos que sejam apropriados para a fase de cada idade.

Dessa forma foi possivel concluir que a Educacdo Sexual pode contribuir na
prevencédo do abuso sexual, principalmente se a crianca tiver esse acesso desde os
primeiros anos do seu desenvolvimento, através do nucleo familiar que deve passar

a mensagem de maneira apropriada para que a educacéo sexual fornega o
conhecimento cientifico, buscando orientar sobre como identificar um abuso.

17
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O PAPEL DA FAMILIA NA EDUCACAO SEXUAL, ENSEJANDO O COMBATE
AOS CRIMES SEXUAIS CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES.

Julia Beatriz Mota De Alencar

Resumo: Este artigo propde uma analise sobre a indispensabilidade de esclarecer o
papel da familia na educacgdo sexual como meio de prevenir crimes sexuais contra
criancas e adolescentes. Destacamos a hecessidade de estabelecer limites no
contato fisico com outras pessoas e enfatizamos a importancia da prevencgéo da
violéncia sexual infantil, que inclui instrugdo sobre consentimento, identificacdo de
comportamentos suspeitos e promogéo de ambientes seguros. Demonstramos que a
educacao sexual é uma ferramenta vital no combate aos crimes sexuais, visando
proteger os direitos garantidos pela Constituicdo de 1988, que reconhecem criangas
e adolescentes como sujeitos de direito. Por meio de uma revisao bibliogréafica
fundamentada em estudos cientificos, ressaltamos a importancia de envolver tanto a
familia quanto a escola nesse processo educativo. Concluimos enfatizando que a
protecao contra a violéncia sexual € uma prioridade inegociavel em termos de direitos
humanos e bem-estar infantil. Portanto, é crucial que a sociedade como um todo se
comprometa em criar ambientes seguros que assegurem a prevencao desses crimes,
reconhecendo o papel ativo que a familia e a escola desempenham nesse contexto.
Palavras-chave: Pais; Sociedade; Estatuto da crianca e do adolescente; Educacéo
Sexual; Prevencéo.

Abstract: This article proposes an analysis of the indispensability of clarifying the role
of the family in sexual education as a means of preventing sexual crimes against
children and adolescents. We highlight the need to establish limits on physical contact
with others and emphasize the importance of preventing child sexual violence, which
includes education about consent, identifying suspicious behavior and promoting safe
environments. We demonstrate that sexual education is a vital tool in combating sexual
crimes, aiming to protect the rights guaranteed by the 1988 Constitution, which
recognizes children and adolescents as subjects of law. Through a bibliographical
review based on scientific studies, we highlight the importance of involving both the
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family and the school in this educational process. We conclude by emphasizing that
protection against sexual violence is a non-negotiable priority in terms of human rights
and child well-being. Therefore, it is crucial that society as a whole commits to creating
safe environments that ensure the prevention of these crimes, recognizing the active
role that the family and school play in this context.

Keywords: parents, society, Child and Adolescent Statute, comprehensive protection,
sexual education, prevention.

SUMARIO: Introduc&o. 2. A educacgéo sexual como fator fundamental para a
prevencgédo dos crimes sexuais cometidos contra criangas e adolescentes, amparada,
pelo ECA. 3. O protagonismo da familia na exposi¢éo da educagédo sexual, visando a
protecdo e a prevencao da violéncia sexual contra criancas e adolescentes.
4.Considerag0es finais. Referencias.

2

1. INTRODUCAO

No presente estudo, objetiva-se realizar uma andlise acerca da

imprescindibilidade de esclarecer a relevancia da instituicdo familiar no ensino acerca
da educacao sexual, tendo como objetivo a prevencao dos crimes sexuais contra
criancas e adolescentes. Destaca-se os limites a serem estabelecidos em relagédo ao
contato fisico com outrem. A prevencgdo da violéncia sexual infantil engloba a instrugéo
acerca do consentimento, identificacdo de condutas suspeitas e promoc¢éao de
ambientes seguros. Dessa forma, ilustrando a importancia do consentimento em
relagdes intimas e sobre a denuncia de qualquer forma de violéncia ou abuso.

No caso de constatacdo de violacdes de direitos, o acesso a informagao por

meio da educacao sexual, viabiliza a busca por intervenc¢des profissionais, podendo
reduzir os danos causados pelas violacdes sofridas. Nesse contexto, torna-se crucial
reconhecer que a instituicdo escolar muitas vezes se configura como um canal para o
combate a violéncia e ao controle, por vezes sutil, imposto pelo agressor.

A escola é um dos principais ambientes voltados para o diadlogo sobre a

sexualidade, sendo um local privilegiado de interacéo, socializacdo e aprendizado
para criancas e adolescentes. Importa ressaltar que a escola deve ser utilizada como
um espago que visa conscientizagéo de criancas, adolescentes e suas respectivas
familias. Diante disso, torna-se fundamental que a familia assuma um papel ativo na
educacao e protecdo de seus membros mais indefesos, especialmente no que diz
respeito a prevencao da violéncia sexual contra criancgas. A negligéncia por parte dos
responsaveis pode ser interpretada como omisséao, configurando uma violacéo dos
direitos fundamentais da crianca e do adolescente, conforme previséo na legislacéo
nacional.

Neste estudo, a educacao sexual sera apresentada como uma ferramenta

auxiliar no enfrentamento de crimes sexuais, eventualmente praticados contra
criancas e adolescentes. Com o intuito de combater comportamentos e atitudes que
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desrespeitem os direitos que Ihes foram assegurados pela Constituicdo de 1988,
relegando-os a condicdo de meros objetos, o que Ihes retira a vitalidade e a liberdade
de serem sujeitos de direito.

3

Na metodologia, realizou-se uma revisao bibliografica fundamentada em

estudos cientificos selecionados, encontrados em bases de dados como biblioteca do
aluno (uscal), Google Académico, entre outros.

O artigo exposto visa elucidar a importancia, crucial que a sociedade como um

todo se empenhe em combater 0s eventuais crimes sexuais contra criancas e
adolescentes, criando ambientes seguros, que assegurem a prevencao. A protecao
de criancas e adolescentes contra a violéncia sexual € uma prioridade inalienavel em
termos de direitos humanos e bem-estar infantil.

2. A EDUCACAO SEXUAL COMO FATOR FUNDAMENTAL PARA A
PREVENCAO DOS CRIMES SEXUAIS COMETIDOS CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES, AMPARADA, PELO ECA.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacao dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigacdes em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°.

A educacgédo sexual, na perspectiva de Silva e Souza (2018), tem como objetivo
principal, possibilitar o desenvolvimento da sexualidade saudavel. A América Latina é
considerada a regido do continente onde as pessoas iniciam a atividade sexual mais
precocemente quando comparada a outras regides no mundo e, também com maior
percentagem de uso de preservativo somente na primeira relacdo sexual.

Diante da narrativa supramencionada compreende-se que a educacao sexual

deve ser entendida como a atuag&o da sociedade no processo de aprender e ensinar
sobre a sexualidade humana. Visando a prevencdo o combate a doencgas sexuais
transmissiveis e o combate aos crimes sexuais cometidos, contra criangas e
adolescentes.

Deve-se ter em mente que a educacao sexual abrange toda a educacao que a
crianca ou adolescente, recebe no decorrer da sua vida. Tal educacgéo esta
inteiramente relacionada a aquisicdo de concepcgdes, valores e normas sexuais.
Entende-se que a educacdo sexual deve ser pensada e utilizada como instrumento
que torna as informacdes acessivel aos espac¢os de convivéncia de criangas e
adolescentes, tendo como objetivo oferecer subsidios para quebra de tabus impostos
4

pela sociedade e rompimento com a violéncia, uma vez que proporciona espago para
discussado do assunto. Dessa maneira conclui-se que o papel de transmisséao ativo da
educacao sexual deve ser diante das familias e, logo depois nas escolas e em toda a
sociedade no geral. Essa educacao sexual deve ser continua e indiscriminada como
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resultado dos processos culturais. (Ribeiro; Bedin, 2013).

A constituicdo federal brasileira protege a educacgao sexual na familia,

garantindo aos pais o direito de educar seus filhos de acordo com seus valores
culturais e religiosos (Silva, 2018). Vale destacar ainda que o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) protege os direitos sexuais das criancas e adolescentes,
enfatizando a importancia da educacéo sexual para evitar abusos e violéncias
sexuais. O direito a protecao especial abrangerd, ainda, o estimulo do Poder Publico,
através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da lei, ao
acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente érfao, ou abandonado
(art. 227, 83°, VI, da CF).

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) protege os direitos
sexuais das criancas e adolescentes, enfatizando a importancia da educacédo sexual
para evitar abusos e violéncias sexuais.

A violéncia sexual esta intrinsecamente ligada a relagéo de poder entre o adulto

e a crianca ou adolescente (Dahlberg; Krug, 2006). que fere diretamente a constituicdo
de 1988 que assegura que as criangas e adolescentes devem ser consideradas como
seres de direito. Nao h& de se ter relagdo de superioridade entre criancas e adultos,
deve-se ter uma relacdo regida pelo respeito e prote¢cdo com o objetivo de criar,
criangas com mentes saudaveis.

Acredita-se que a dificuldade em trabalhar a educacdo sexual esta relacionada

com a propria constituicao histérica da sexualidade. As préaticas higienistas e a
repressao da liberdade de expressao sexual, alinhadas a algumas crencas religiosas,
caracterizaram o inicio da educagédo sexual no Brasil, valorizando as relagfes
heterossexuais, o0 patriarcado e a visdo da sexualidade como um tabu (Figueir6, 2010;
Louro, 2008). Com base no exposto, compreende-se que 0 acesso a educagao sexual
deve ser equiparado ao direito & educacéo, a satde ou ao trabalho. E crucial o papel
da familia no que tange ao acesso a educacao sexual, seja continuo fazendo com que
seus filhos possuam ambientes propicios ao dialogo € a compreensao.

5

A literatura brasileira tem discutido extensivamente o papel da educacgéo sexual

na familia como um mecanismo de protecao as criancas e adolescentes. Carvalho
(2016) afirma que a educacéo sexual familiar é essencial para criar individuos
saudaveis e conscientes de sua sexualidade.

A educacédo sexual é um processo continuo de aprendizado que visa fornecer
conhecimentos, habilidades e valores relacionados a sexualidade humana. Segundo
Silva (2018), ela engloba uma ampla gama de temas, incluindo anatomia, fisiologia,
reproducéo, relacionamentos interpessoais, consentimento e prevencéo de doencas
sexualmente transmissiveis (DSTs). Além disso, a educacédo sexual também aborda
guestdes relacionadas a identidade de género, orientagédo sexual e respeito a
diversidade.

A sociedade no geral esta sobre o0 processo continuo de aprendizado tal

processo visa, moldar nossas opinides, fazendo com que desfagamos de opinifes ou
pensamentos que parecem estar superadas. A orientagdo é formal, organizada e
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temporéria. A educacéo sexual envolve diversas instituicdes, como a familia, a escola,
aigreja, a midia e 0s grupos sociais com 0s quais 0s adolescentes interagem direta
ou indiretamente (Dubeux, 1998).

A auséncia da educacéao sexual, faz com que a criangas e adolescentes se

tornem ainda mais vulneraveis. Ao fornecer informacgdes precisas e objetivas sobre o
corpo, os relacionamentos e os limites pessoais que devem ser impostos, a educacao
sexual capacita os jovens a reconhecerem e resistirem as situagdes de risco, sabendo
identificar o que viola ou ndo os limites do seu corpo.

A responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos

direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas
gue reconhecam esse segmento da crianga e do adolescente como sujeito de direitos.
(Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos, 2007). Dessa forma a educacéo sexual
faz com que haja a promoc¢ao do consentimento e do respeito muatuo.

A importancia da educacao sexual no combate aos crimes sexuais €

indiscutivel. Conforme apontado por Mendes (2019), a falta de educacéo sexual pode
deixar criancas e adolescentes vulneraveis a exploragéo sexual, a violéncia e ao
abuso.

6

Ao fornecer informagdes precisas e objetivas sobre o corpo, os
relacionamentos e os limites pessoais, a educacdo sexual capacita os jovens a
reconhecer e resistir a situacdes de risco. Todavia, 0 que se percebe é que para além
das normas existe a realidade s6cio-econdmica e cultural, as quais definem os
contornos da sociedade brasileira, a exemplo das rela¢cdes marcadamente machistas
e patriarcais, que relegam a mulher e criangas e adolescentes a uma posi¢ao de
submissao e dependéncia.
E nesta medida que se defende a educacdo sexual, preferencialmente, dos
jovens, mas também de seus pais/responsaveis, bem como da sociedade civil, como
uma opcéo viavel para auxiliar no enfrentamento da violéncia sexual, vez que por meio
do conhecimento pode-se romper as fronteiras do siléncio e, por consequéncia, da
impunidade.
A educacgédo sexual, embasada no resgate histoérico e cultural, adota uma
abordagem emancipatéria ou libertadora, reconhecendo-a como uma ferramenta para
buscar a felicidade e transformar os padrdes de relacionamento sexual. Nessa
perspectiva, o educador ndo se restringe apenas ao repasse de informagodes
cientificas desconectadas da realidade dos sujeitos. Uma abordagem emancipatoria
valoriza tanto o aspecto informativo quanto o formativo, levando em consideragéo o
contexto em que 0s sujeitos vivem. Isso visa auxiliar na compreensao das normas
sexuais como construcdes sociais, promovendo o respeito a diversidade sexual e de
género, além de garantir o acesso aos direitos sexuais e reprodutivos. Essa
abordagem possibilita uma vivéncia da sexualidade com liberdade e responsabilidade,
contribuindo para uma sociedade mais inclusiva e igualitaria. (Figueird, 2010).

No estudo realizado por Barbosa e Bonfim (2023), foi possivel verificar a
necessidade, de trabalhar o tema de educacg&o sexual com criancas e adolescentes &
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tarefa complexa, pois ha, sempre, que se respeitar os limites de cada um dos
envolvidos, garantindo-lhes o pleno desenvolvimento, de acordo com seu ritmo natural
de amadurecimento.

Além disso, é crucial reconhecer que os direitos sexuais, assegurados como

direitos humanos, sdo fundamentais para proteger a sexualidade intrinseca a todos

os seres humanos, independentemente de sua nacionalidade, cultura ou religido.
Identificar e compreender diferentes formas de violéncia, estar ciente dos recursos

7

disponiveis para enfrenté-las, como o Disque-denudncia, séo exemplos de medidas
gue podem ser adotadas por pessoas que talvez ndo conhecam diretamente as
vitimas. Essas iniciativas tém respaldo na Constituicdo Federal de 1988, que
estabelece a responsabilidade da sociedade em promover o bem-estar e a seguranca
dos jovens brasileiros.

A disseminac¢do de informacdes desempenha um papel crucial na prevencéo

e no combate a qualquer tipo de violéncia. No entanto, quando criancas e
adolescentes sado alvos de violéncia, a discussdo sobre métodos aprimorados de
conscientizacdo, denuncia e disseminacéo de informacdes se torna ainda mais
urgente. E fundamental destacar que o publico-alvo dessas acdes inclui pais ou
responsaveis, bem como criancas e/ou adolescentes. E essencial que estes Ultimos
recebam informacdes adequadas ao seu nivel de desenvolvimento e maturidade.

A assiduidade da educacao sexual adequada faz com que as criancas e
adolescentes saibam sobre a necessidade do consentimento e o quanto é importante
falar sobre eventuais mudancgas que acontecam nos seus corpos ou até mesmo sobre
alguma eventual importunacéo sexual, ja sofrida por elas. Ao ensinar sobre a
importancia do consentimento e a necessidade de respeitar os limites dos outros, a
educacao sexual contribui para a construcao de uma cultura baseada no respeito e
igualdade.

Conforme transcreve o autor em seu artigo ?A importancia de trabalhar a
sexualidade na educacgédo como prevencédo de abuso infantil? existem alguns
potenciais limites familiares na esfera da sexualidade infantil s&o os seguintes (:
Privacidade e intimidade: E imperativo instruir as criangas acerca dos

limites corporais e promover o respeito pela privacidade e intimidade

alheias. Tal incumbéncia compreende a orientacdo da crianca para que

nao transgrida o espago pessoal de outrem, bem como para que ndo

permita a violacdo de seu préprio espaco pessoal.

Informagéo apropriada: E de suma importancia providenciar

informacdes precisas e adequadas sobre o corpo, sexualidade e

reproducédo, consonantes com a idade e maturidade da crianca. Deve-

8

se responder as indagacdes da crianca de maneira franca e objetiva,
sem preconceitos ou constrangimentos.
Respeito pelo préximo: E crucial inculcar nas criangas o respeito pelo
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proximo, o que abrange a valorizacao das diferencas e da

individualidade de cada individuo. Isso envolve instruir a crianca a

abster-se de proferir comentérios ou piadas ofensivas acerca do corpo

ou sexualidade de terceiros.

Limites nas interacées interpessoais: E essencial instruir as criancas

acerca dos limites saudaveis nas interacdes interpessoais, incluindo o

respeito pelos limites pessoais e o direito de negar consentimento em

situacdes desconfortaveis ou inadequadas.

Educacéo sexual apropriada: E imprescindivel oferecer & crianga uma

educacao sexual adequada e positiva, abordando temas como valores,

emocoes, relacionamentos e responsabilidade sexual. Isso inclui educar

a crianca sobre a importancia do consentimento, seguranca e respeito

mutuo nas relagdes sexuais.

O estabelecimento de limites claros e saudaveis na esfera da sexualidade

infantil € fundamental para fomentar um desenvolvimento saudavel e uma relacao
positiva com o corpo e sexualidade. Os pais e responsaveis desempenham um papel
crucial nesse processo, ao fornecerem informagdes adequadas, apoio emocional e
orientacdo para auxiliar a crianca na compreensao e respeito pelos limites em sua
sexualidade.

Portanto, é fundamental investir em programas abrangentes de educacgéo

sexual que atendam as necessidades dos jovens em diferentes estagios de
desenvolvimento. O direito a protecéo especial abrangera, ainda, o estimulo do Poder
Publico, através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da
lei, ao acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente 6rféo, ou
abandonado (art. 227, §3°, VI, da CF).

A educacgdo em sexualidade € pensada aqui, portanto, como instrumento que

torna um repertorio de informacdes acessivel aos espacos de convivéncia de criancas
e adolescentes, oferecendo-lhes subsidios para quebra de tabus e rompimento com
9

a violéncia, uma vez que proporciona espac¢o para discussdo do assunto. Em caso de
constatacdo de violacdes de direitos, 0 acesso a informacao possibilita recorrer as
intervencgdes profissionais, podendo, inclusive, minimizar danos produzidos pelas
violéncias sofridas. (Maniaudet; Teixeira, 2021.)

2.1 Estatuto da crianca e do adolescente

Restou evidenciado que a crianca e ao adolescente devem ter seu direito a
educacao sexual assegurado. Foi possivel concluir ainda que a educagéo sexual
guando utilizada da maneira adequada, facilita a compreenséo da crianca e a
adolescente quanto a sexualidade, aos limites e a importancia do consentimento em
gualquer que seja a relacéo.

O estatuto da crian¢a e do adolescente assegura a protecdo da crianca e do
adolescente de maneira integral. Existe, contudo, a premissa da prioridade absoluta
e da protecao integral, as quais indicam o caminho, nesse caso, da educacao sexual,
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pois por meio da informagéo adequada desses individuos, prestada de acordo com a
idade de cada pessoa, é que se conseguira garantir o bom desenvolvimento desses
sujeitos.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacao dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigagdes em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°. Destaca ainda
a responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos direitos
fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas que
reconhecam esse segmento da crianca e do adolescente como sujeito de direitos
(Souza, 1998; Nogueira Neto,2005; Santos, 2007).

A origem do ECA pode ser relacionada a Declarag&o Universal dos Direitos

Humanos de 1948, que estabeleceu a protecdo dos direitos fundamentais de todas as
pessoas, incluindo criancas e adolescentes. Além disso, o ECA também se inspira em
tratados internacionais como a Convencéao sobre os Direitos da Crianca, adotada pela
ONU em 1989.

A partir dessa breve contextualizacao histdrica e legislativa sobre o caminho
percorrido até a promulgacdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente ha vinte e

10

cinco anos, importa verificar, de forma reflexiva, quais foram os principais significados
desse diploma legal para o Direito brasileiro, isto é, quais as principais mudancas
foram incorporadas ao ordenamento juridico com o Estatuto.

Fazendo uma aluséo histérica é de suma importancia mencionar que antes da
Constituicdo de 1988, no Brasil, existia o chamado Direito do Menor. Este era regido
pelo Cédigo de Menores de 1927, que estabelecia as leis de assisténcia e protecao
aos menores de 18 anos que estivessem abandonados ou envolvidos em atividades
criminosas durante a Primeira Republica. (Guerra, 2015).

No periodo do Estado novo, enquanto o Brasil ainda estava sobre o governo

de Getulio Vargas, ocorreu uma modificagdo na abordagem das leis de protecdo aos
menores de 18 anos, em decorréncia dessa mudanc¢a 0 menor delinquente passou a
ser tratado como infrator, conforme estabelecido pelo Decreto-Lei n° 6.026/1943.
Nos os anos 70, em decorréncia da atuagéo de senadores contrarios ao

governo militar e pelo apoio de juizes de menores em diversas partes do pais, foi
elaborado um novo Cdodigo de Menores que visava substituir o Codigo Mello Mattos,
gue até entdo estava em vigor.

Diante de tal cenério surgiu entdo a preocupacdo em estabelecer um direito

voltado para os menores com abordagens mais flexiveis, consolidando a doutrina da
situacao irregular, que dava respaldo para as a¢fes dos juizes de menores nas
medidas de assisténcia, protecao e vigilancia. Com isso as autoridades judiciarias
poderiam adotar tais medidas "ao seu livre arbitrio" através de portarias ou
provimentos, conforme estipulado no artigo 8° da Lei n° 6.697/1979 que instituiu o
novo Caodigo (Escane, 2022).

A Lei n° 6.697/1979 classificava como situacao irregular o menor que estivesse
privado de condi¢Bes essenciais a subsisténcia, satde ou educagédo obrigatoria,
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vitima de maus-tratos ou castigos exagerados pelos pais ou responsaveis, em risco
moral, sem representacao legal devido a falta eventual ou auséncia dos pais ou
responsavel, com desvio de conduta devido a sérios problemas de adaptacao familiar
ou comunitaria, ou que cometesse infragdo penal (Guerra, 2015).

Nesse mesmo contexto de mobilizagc&o pela promoc¢éo dos direitos das

criancas e adolescentes, foi promulgada em 13 de julho de 1990 a Lei n° 8.069, que
11

instituiu o Estatuto da Crianca e do Adolescente, enfatizando a protecao integral.
Considerando essa breve retrospectiva histérica e legislativa até a promulgacédo do
Estatuto da Crianga e do Adolescente ha vinte e cinco anos (Ramidoff, 2022).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao ser promulgado em 1990,

representou ndo apenas uma mudanca legislativa, mas uma mudanca de paradigma
na abordagem dos direitos da infancia e adolescéncia no Brasil. Sua funcéo
constitucionalizadora foi fundamental para adequar a legislagéo brasileira aos valores
e principios consagrados na Constituicdo de 1988, garantindo a protecao integral e a
promocéao do desenvolvimento pleno de todas as criangas e adolescentes.

A Constituicdo da Republica de 1988, em seu artigo 227, estabelece o

compromisso da familia, da sociedade e do Estado em assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem os direitos fundamentais com absoluta prioridade. Esse
dispositivo constitucional elevou ao plano constitucional a doutrina da protecao
integral da crianga e do adolescente, reconhecendo-os como sujeitos de direitos e n&o
mais como meros objetos de assistencialismo ou medidas corretivas.

Desde os primeiros tempos da legislacéo republicana, ja se fazia mencéo as
medidas de prote¢do do menor, embora muitas vezes conjugadas com
assistencialismo e filantropia (Guerra, 2015). O paradigma da "situacédo irregular"
estabelecido pelo Cddigo de 1979 refletia uma abordagem intervencionista e
segmentada, direcionando as medidas apenas a um grupo especifico de "menores
em situacéo irregular”.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao proclamar a protecao integral como
principio fundamental, rompeu com essa l6gica e estabeleceu que todas as criancas
e adolescentes devem ser objeto de medidas protetivas abrangentes. Essa inovacéo
caracteristica do ECA reflete a pretenséo de uma protecéo que vise ao
desenvolvimento integral, alinhando-se aos preceitos dos diplomas internacionais de
protecdo dos direitos humanos da infancia e adolescéncia.

A partir da Constituicdo de 1988, ocorreu um fendbmeno de constitucionalizacédo

do Direito, onde as normas e valores constitucionais passaram a irradiar efeitos sobre
toda a ordem juridica (Guerra, 2015).

12

Ao longo do tempo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) passou por
diversas transformacdes, refletindo a evolucado da legislacao brasileira em relacao aos
direitos da infancia e da juventude.

Segundo Araujo (2018), o ECA foi promulgado em 1990, representando um
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marco na garantia e protecao dos direitos das criancas e adolescentes no Brasil. A
legislacao buscou corrigir as lacunas existentes no antigo Codigo de Menores e
estabelecer diretrizes para a promocao do bem-estar e desenvolvimento integral
dessa parcela da populacao.

Portanto, o ECA surge em um momento histdrico de reconhecimento da

importancia da protecdo dos direitos das criancas e adolescentes, trazendo normas e
garantias fundamentais para essa parcela da populac¢édo. Sua origem esté relacionada
a tratados internacionais, aos direitos humanos e ao cédigo penal, sendo um marco
na legislacéo brasileira de protecdo a infancia e adolescéncia. Nesse momento ja se
via a necessidade da sociedade civil se se sensibilizar com a realidade de que as
criancas e adolescentes precisavam ser protegidos, e que fosse assegurado que 0s
mesmos pudessem se manifestar de forma consistente e licita, ou seja, a sociedade
deveria evitar 0s excessos no que tange a educacao sexual, 0s quais s auxiliam ao
agressor.

Ao longo dos anos, o ECA passou por ajustes e atualizacdes para atender as
demandas e desafios da sociedade contemporénea. Conforme Almeida (2017), novas
leis foram incorporadas e dispositivos foram modificados para ampliar a prote¢éo e
garantia dos direitos das criancas e adolescentes.

E importante ressaltar que o desenvolvimento do Estatuto da Crianca e do
Adolescente ao longo do tempo reflete a preocupacgéo do Estado e da sociedade em
assegurar um ambiente saudavel e seguro para as futuras geracées. Como menciona
Silva (2019), as mudancas na legislagdo visam acompanhar as transformacoes
sociais e garantir que os direitos fundamentais das criancas e adolescentes sejam
respeitados e protegidos em todas as esferas da sociedade.

13

3. 0 PROTAGONISMO DA FAMILIA NA EXPOSICAO DA EDUCAGAO SEXUAL,
VISANDO A PROTECAO E A PREVENCAO DA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANCAS E ADOLESCENTES

O capitulo anterior ressaltou a origem do estatuto da crianga e como ele

assegura as criangas e adolescentes do direito a saude, educacao, lazer, educagéo
sexual dentre outros. Ademais foi possivel acompanhar uma breve evolucao histérica
€ em como surgiu a necessidade de que as criangas e adolescentes fossem
considerados como seres de direitos.

O presente capitulo visa destacar a responsabilidade da familia, da sociedade

e do Estado na garantia dos direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana,
por meio de politicas publicas que reconhecam esse segmento da crianga e do
adolescente como sujeito de direitos (Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos,
2007).

Os pais sao geralmente os primeiros educadores sexuais, pois assumem a

maior parte da responsabilidade de educar seus filhos. Isso deve ao fato de que eles
sdo os principais educadores sexuais (JANEIRO, 2008) . A sexualidade e a educacao
sexual sao temas que envolvem tabus, valores culturais e principios morais. Por causa
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disso, é dificil para muitas pessoas, especialmente para familias e educadores,
abordar o tema (Barbosa; Folmer, 2019).

A familia desempenha um papel importante na educacao sexual das criancas,

pois é nela que eles desenvolvem suas primeiras no¢des sobre sexualidade e
adquirem principios essenciais para um bom crescimento. E necessario ressaltar que
a educacao sexual na familia deve ser realizada de forma adequada, sem
preconceitos ou tabus importantes, respeitando a idade e o nivel de desenvolvimento
da crianca.

Além disso, é fundamental que as familias estejam cientes de quaisquer sinais

de abuso sexual infantil. Eles também devem saber como se comportar em situacdes
como essas quando precisam de ajuda de profissionais envolvidos e das autoridades
responsaveis. Neste sentido, a lei brasileira diz que os pais e responsaveis devem
garantir o pleno desenvolvimento e protecao da crianga, incluindo a educacao sexual.
O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) determina que as familias sdo

14

responsaveis por garantir ao filho o direito & convivéncia familiar, & educacgéo e a
protecao contra todas as formas de violéncia, incluindo a violéncia sexual.

A educagédo sexual deve ser utilizada como um instrumento que viabiliza a
disseminacao de informac¢des nos ambientes frequentados por criancas e
adolescentes. Visando, proporcionando-lhes recursos, que facilitem a denuncia de
gualquer eventual importunacdo sexual ou violéncia sofrida pela crian¢a. Buscando
ainda, quebrar eventuais paradigmas e romper com a violéncia, ao abrir espago para
discusséo sobre o tema.

Assim, podemos concluir que a educagédo sexual na familia € um meio essencial

de protecao para prevenir a violéncia sexual na infancia e promover o
desenvolvimento sexual saudavel das criancas, amparado pelo sistema legal do Brasil
e pela participacao responsavel dos pais e pais.

A priori, encontra-se a Lei maior, a Constituicdo Federal de 1988 que no seu texto
traz a previsao de penalizar os agentes que cometerem abuso, violéncia, exploracéo
ou qualquer outra forma que venha a ferir a dignidade sexual de criancas e
adolescentes; a saber:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a

crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito

avida, a saude, a alimentacéo, a educacao, ao lazer, a

profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a

convivéncia familiar e comunitaria, além de colocé-los a salvo de toda

forma de negligéncia, discriminacao, exploracéo, violéncia, crueldade

e opressdo.(...). 84. A lei punird severamente o abuso, a violéncia e a

exploracdo sexual da crianca e do adolescente. (Brasil, 1988)

No mesmo sentido, o art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
dispbe ser dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacao, a

Relatério gerado por CopySpider Software 2024-07-06 00:48:24


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pagina 62 de 146

educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria com absoluta prioridade
(Brasil, 1988).

Segundo dados divulgados pelo Ministério da Salude em 2019, a maioria dos

casos de abuso sexual contra criancas ocorre dentro dos limites da casa ou da familia,
uma intervencdo preventiva da familia é crucial. A prevencéo da violéncia sexual na
15

infancia é de vital importancia para garantir o bem-estar e o desenvolvimento saudavel
das criancas. Conforme destacado por Silva (2018), a violéncia sexual pode ter
impactos devastadores na vida das vitimas, causando danos fisicos, psicolégicos e
emocionais de longo prazo. A pesquisa aponta que € essencial adotar medidas
proativas para proteger as criangas contra esse tipo de abuso desde cedo.

Um dos principais pilares da prevencao da violéncia sexual na infancia € a

educacao sexual. Mendes (2019) ressalta que a falta de educacgéo sexual pode deixar
as criancas vulneraveis a exploracdo e ao abuso, pois muitas vezes elas nao tém o
conhecimento necessario para reconhecer situagfes de risco ou buscar ajuda.
Portanto, ao fornecer informacdes precisas e apropriadas sobre o corpo, os limites
pessoais e os direitos sexuais, a educacdo sexual capacita as criancas a identificarem
comportamentos inadequados e a resistirem a pressdo dos agressores.

Além disso, a prevencdao da violéncia sexual na infancia requer a cria¢do de
ambientes seguros e de apoio onde as criangas se sintam confortaveis para relatar
gualquer forma de abuso. Santos (2020) destaca a importancia de desenvolver
politicas e programas que promovam uma cultura de prevencao e protecdo contra a
violéncia sexual, incluindo treinamento para profissionais que trabalham com criancas
e campanhas de conscientizag&o para pais e cuidadores. Outro aspecto crucial da
prevencédo da violéncia sexual na infancia é o fortalecimento das leis e politicas que
protegem os direitos das criancas e responsabilizam os agressores.

De acordo com Silva (2018), é fundamental que os sistemas juridicos garantam

uma resposta eficaz e justa aos casos de violéncia sexual, assegurando que os
culpados sejam responsabilizados por seus atos e que as vitimas recebam o apoio e
a assisténcia de que necessitam.

Em suma, a prevencao da violéncia sexual na infancia é uma responsabilidade
coletiva que requer o envolvimento de toda a sociedade, desde os pais e educadores
até os legisladores e profissionais de satde. Ao adotar uma abordagem abrangente
gue inclua educacao, sensibilizacdo e protecado legal, podemos criar um ambiente
seguro e acolhedor onde todas as criancas possam crescer e prosperar livremente,
sem medo de violéncia ou abuso.

4.0 Consideracdes finais

16

Foi possivel compreender os conceitos centrais do estudo abordado
esclarecendo que a educacédo sexual esta relacionada a uma pratica, capaz da crianca
se autoconhecer e reconhecer seu corpo. Restou evidenciado que 0s crimes sexuais
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contra criangas e adolescente se da por conta da sensagéo de superioridade do adulto
para com a crianca.

De acordo com Guerra (2015), o desenvolvimento da sexualidade dos

adolescentes depende do dialogo entre a familia e a escola; a familia deve ter
relacionamentos mais intimos e profundos, enquanto a escola deve ter
relacionamentos mais organizados e sisteméaticos. Ainda de acordo com o autor
mencionado, para criar estratégias para promover a salde e o bem-estar, entendendo
como uma condicdo fundamental de desenvolvimento, é necessario entender o que
os adolescentes pensam, sabem e desejam sobre sua salde sexual. Nesse contexto,
a educacao sexual é crucial.

O presente trabalho buscou esclarecer a problematica central do estudo: ?A
Educacdo Sexual na familia pode contribuir para a prevencéo do abuso sexual
infantil?? Considera-se ao final do estudo que a escola pode e deve contribuir
significativamente para a prevencao do abuso sexual infantil porque ao fornecer as
criancas informacgdes que Ihes possibilitem identifica-lo, assim como, aprenderem a
se proteger e como denunciar esse tipo de crime. Além de permitir que elas construam
de conceitos adequados.

Afirma-se que devido aos numeros cada vez mais elevados de abusos sexuais

é fundamental que as criangas possam ser conscientizadas sobre esse aspecto. A
familia € muito importante nessa transmisséo de conhecimentos, ele devera saber
métodos e didlogos que sejam apropriados para a fase de cada idade.

Dessa forma foi possivel concluir que a Educacdo Sexual pode contribuir na
prevencédo do abuso sexual, principalmente se a crianca tiver esse acesso desde os
primeiros anos do seu desenvolvimento, através do nucleo familiar que deve passar

a mensagem de maneira apropriada para que a educacéo sexual fornega o
conhecimento cientifico, buscando orientar sobre como identificar um abuso.

17
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O PAPEL DA FAMILIA NA EDUCACAO SEXUAL, ENSEJANDO O COMBATE
AOS CRIMES SEXUAIS CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES.

Julia Beatriz Mota De Alencar

Resumo: Este artigo propde uma analise sobre a indispensabilidade de esclarecer o
papel da familia na educacgdo sexual como meio de prevenir crimes sexuais contra
criancas e adolescentes. Destacamos a hecessidade de estabelecer limites no
contato fisico com outras pessoas e enfatizamos a importancia da prevengéao da
violéncia sexual infantil, que inclui instrugdo sobre consentimento, identificacdo de
comportamentos suspeitos e promogéo de ambientes seguros. Demonstramos que a
educacao sexual é uma ferramenta vital no combate aos crimes sexuais, visando
proteger os direitos garantidos pela Constituicdo de 1988, que reconhecem criangas
e adolescentes como sujeitos de direito. Por meio de uma revisao bibliogréafica
fundamentada em estudos cientificos, ressaltamos a importancia de envolver tanto a
familia quanto a escola nesse processo educativo. Concluimos enfatizando que a
protecao contra a violéncia sexual € uma prioridade inegociavel em termos de direitos
humanos e bem-estar infantil. Portanto, é crucial que a sociedade como um todo se
comprometa em criar ambientes seguros que assegurem a prevencao desses crimes,
reconhecendo o papel ativo que a familia e a escola desempenham nesse contexto.
Palavras-chave: Pais; Sociedade; Estatuto da crianca e do adolescente; Educacéo
Sexual; Prevencéo.

Abstract: This article proposes an analysis of the indispensability of clarifying the role
of the family in sexual education as a means of preventing sexual crimes against
children and adolescents. We highlight the need to establish limits on physical contact
with others and emphasize the importance of preventing child sexual violence, which
includes education about consent, identifying suspicious behavior and promoting safe
environments. We demonstrate that sexual education is a vital tool in combating sexual
crimes, aiming to protect the rights guaranteed by the 1988 Constitution, which
recognizes children and adolescents as subjects of law. Through a bibliographical
review based on scientific studies, we highlight the importance of involving both the
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family and the school in this educational process. We conclude by emphasizing that
protection against sexual violence is a non-negotiable priority in terms of human rights
and child well-being. Therefore, it is crucial that society as a whole commits to creating
safe environments that ensure the prevention of these crimes, recognizing the active
role that the family and school play in this context.

Keywords: parents, society, Child and Adolescent Statute, comprehensive protection,
sexual education, prevention.

SUMARIO: Introduc&o. 2. A educacgéo sexual como fator fundamental para a
prevencgédo dos crimes sexuais cometidos contra criangas e adolescentes, amparada,
pelo ECA. 3. O protagonismo da familia na exposi¢éo da educagédo sexual, visando a
protecdo e a prevencao da violéncia sexual contra criancas e adolescentes.
4.Considerag0es finais. Referencias.

2

1. INTRODUCAO

No presente estudo, objetiva-se realizar uma andlise acerca da

imprescindibilidade de esclarecer a relevancia da instituicdo familiar no ensino acerca
da educacao sexual, tendo como objetivo a prevencao dos crimes sexuais contra
criancas e adolescentes. Destaca-se os limites a serem estabelecidos em relagédo ao
contato fisico com outrem. A prevencgdo da violéncia sexual infantil engloba a instrugéo
acerca do consentimento, identificacdo de condutas suspeitas e promoc¢éao de
ambientes seguros. Dessa forma, ilustrando a importancia do consentimento em
relagdes intimas e sobre a denuncia de qualquer forma de violéncia ou abuso.

No caso de constatacdo de violacdes de direitos, o acesso a informagao por

meio da educacao sexual, viabiliza a busca por intervenc¢des profissionais, podendo
reduzir os danos causados pelas violacdes sofridas. Nesse contexto, torna-se crucial
reconhecer que a instituicdo escolar muitas vezes se configura como um canal para o
combate a violéncia e ao controle, por vezes sutil, imposto pelo agressor.

A escola é um dos principais ambientes voltados para o diadlogo sobre a

sexualidade, sendo um local privilegiado de interacéo, socializacdo e aprendizado
para criancas e adolescentes. Importa ressaltar que a escola deve ser utilizada como
um espago que visa conscientizagéo de criancas, adolescentes e suas respectivas
familias. Diante disso, torna-se fundamental que a familia assuma um papel ativo na
educacao e protecdo de seus membros mais indefesos, especialmente no que diz
respeito a prevencao da violéncia sexual contra criancgas. A negligéncia por parte dos
responsaveis pode ser interpretada como omisséao, configurando uma violacéo dos
direitos fundamentais da crianca e do adolescente, conforme previséo na legislacéo
nacional.

Neste estudo, a educacao sexual sera apresentada como uma ferramenta

auxiliar no enfrentamento de crimes sexuais, eventualmente praticados contra
criancas e adolescentes. Com o intuito de combater comportamentos e atitudes que
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desrespeitem os direitos que Ihes foram assegurados pela Constituicdo de 1988,
relegando-os a condicdo de meros objetos, o que Ihes retira a vitalidade e a liberdade
de serem sujeitos de direito.

3

Na metodologia, realizou-se uma revisao bibliografica fundamentada em

estudos cientificos selecionados, encontrados em bases de dados como biblioteca do
aluno (uscal), Google Académico, entre outros.

O artigo exposto visa elucidar a importancia, crucial que a sociedade como um

todo se empenhe em combater 0s eventuais crimes sexuais contra criancas e
adolescentes, criando ambientes seguros, que assegurem a prevencao. A protecao
de criancas e adolescentes contra a violéncia sexual € uma prioridade inalienavel em
termos de direitos humanos e bem-estar infantil.

2. A EDUCACAO SEXUAL COMO FATOR FUNDAMENTAL PARA A
PREVENCAO DOS CRIMES SEXUAIS COMETIDOS CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES, AMPARADA, PELO ECA.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacao dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigacdes em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°.

A educacgédo sexual, na perspectiva de Silva e Souza (2018), tem como objetivo
principal, possibilitar o desenvolvimento da sexualidade saudavel. A América Latina é
considerada a regido do continente onde as pessoas iniciam a atividade sexual mais
precocemente quando comparada a outras regides no mundo e, também com maior
percentagem de uso de preservativo somente na primeira relacdo sexual.

Diante da narrativa supramencionada compreende-se que a educacao sexual

deve ser entendida como a atuag&o da sociedade no processo de aprender e ensinar
sobre a sexualidade humana. Visando a prevencdo o combate a doencgas sexuais
transmissiveis e o combate aos crimes sexuais cometidos, contra criangas e
adolescentes.

Deve-se ter em mente que a educacao sexual abrange toda a educacao que a
crianca ou adolescente, recebe no decorrer da sua vida. Tal educacgéo esta
inteiramente relacionada a aquisicdo de concepcgdes, valores e normas sexuais.
Entende-se que a educacdo sexual deve ser pensada e utilizada como instrumento
que torna as informacdes acessivel aos espac¢os de convivéncia de criangas e
adolescentes, tendo como objetivo oferecer subsidios para quebra de tabus impostos
4

pela sociedade e rompimento com a violéncia, uma vez que proporciona espago para
discussado do assunto. Dessa maneira conclui-se que o papel de transmisséao ativo da
educacao sexual deve ser diante das familias e, logo depois nas escolas e em toda a
sociedade no geral. Essa educacao sexual deve ser continua e indiscriminada como
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resultado dos processos culturais. (Ribeiro; Bedin, 2013).

A constituicdo federal brasileira protege a educacgao sexual na familia,

garantindo aos pais o direito de educar seus filhos de acordo com seus valores
culturais e religiosos (Silva, 2018). Vale destacar ainda que o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) protege os direitos sexuais das criancas e adolescentes,
enfatizando a importancia da educacéo sexual para evitar abusos e violéncias
sexuais. O direito a protecao especial abrangerd, ainda, o estimulo do Poder Publico,
através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da lei, ao
acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente érfao, ou abandonado
(art. 227, 83°, VI, da CF).

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) protege os direitos
sexuais das criancas e adolescentes, enfatizando a importancia da educacédo sexual
para evitar abusos e violéncias sexuais.

A violéncia sexual esta intrinsecamente ligada a relagéo de poder entre o adulto

e a crianca ou adolescente (Dahlberg; Krug, 2006). que fere diretamente a constituicdo
de 1988 que assegura que as criangas e adolescentes devem ser consideradas como
seres de direito. Nao h& de se ter relagdo de superioridade entre criancas e adultos,
deve-se ter uma relacdo regida pelo respeito e prote¢cdo com o objetivo de criar,
criangas com mentes saudaveis.

Acredita-se que a dificuldade em trabalhar a educacdo sexual esta relacionada

com a propria constituicao histérica da sexualidade. As préaticas higienistas e a
repressao da liberdade de expressao sexual, alinhadas a algumas crencas religiosas,
caracterizaram o inicio da educagédo sexual no Brasil, valorizando as relagfes
heterossexuais, o0 patriarcado e a visdo da sexualidade como um tabu (Figueir6, 2010;
Louro, 2008). Com base no exposto, compreende-se que 0 acesso a educagao sexual
deve ser equiparado ao direito & educacéo, a satde ou ao trabalho. E crucial o papel
da familia no que tange ao acesso a educacao sexual, seja continuo fazendo com que
seus filhos possuam ambientes propicios ao dialogo € a compreensao.

5

A literatura brasileira tem discutido extensivamente o papel da educacgéo sexual

na familia como um mecanismo de protecao as criancas e adolescentes. Carvalho
(2016) afirma que a educacéo sexual familiar é essencial para criar individuos
saudaveis e conscientes de sua sexualidade.

A educacédo sexual é um processo continuo de aprendizado que visa fornecer
conhecimentos, habilidades e valores relacionados a sexualidade humana. Segundo
Silva (2018), ela engloba uma ampla gama de temas, incluindo anatomia, fisiologia,
reproducéo, relacionamentos interpessoais, consentimento e prevencéo de doencas
sexualmente transmissiveis (DSTs). Além disso, a educacédo sexual também aborda
guestdes relacionadas a identidade de género, orientagédo sexual e respeito a
diversidade.

A sociedade no geral esta sobre o0 processo continuo de aprendizado tal

processo visa, moldar nossas opinides, fazendo com que desfagamos de opinifes ou
pensamentos que parecem estar superadas. A orientagdo é formal, organizada e
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temporéria. A educacéo sexual envolve diversas instituicdes, como a familia, a escola,
aigreja, a midia e 0s grupos sociais com 0s quais 0s adolescentes interagem direta
ou indiretamente (Dubeux, 1998).

A auséncia da educacéao sexual, faz com que a criangas e adolescentes se

tornem ainda mais vulneraveis. Ao fornecer informacgdes precisas e objetivas sobre o
corpo, os relacionamentos e os limites pessoais que devem ser impostos, a educacao
sexual capacita os jovens a reconhecerem e resistirem as situagdes de risco, sabendo
identificar o que viola ou ndo os limites do seu corpo.

A responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos

direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas
gue reconhecam esse segmento da crianga e do adolescente como sujeito de direitos.
(Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos, 2007). Dessa forma a educacéo sexual
faz com que haja a promoc¢ao do consentimento e do respeito muatuo.

A importancia da educacao sexual no combate aos crimes sexuais €

indiscutivel. Conforme apontado por Mendes (2019), a falta de educacéo sexual pode
deixar criancas e adolescentes vulneraveis a exploragéo sexual, a violéncia e ao
abuso.

6

Ao fornecer informagdes precisas e objetivas sobre o corpo, os
relacionamentos e os limites pessoais, a educacdo sexual capacita os jovens a
reconhecer e resistir a situacdes de risco. Todavia, 0 que se percebe é que para além
das normas existe a realidade s6cio-econdmica e cultural, as quais definem os
contornos da sociedade brasileira, a exemplo das rela¢cdes marcadamente machistas
e patriarcais, que relegam a mulher e criangas e adolescentes a uma posi¢ao de
submissao e dependéncia.
E nesta medida que se defende a educacdo sexual, preferencialmente, dos
jovens, mas também de seus pais/responsaveis, bem como da sociedade civil, como
uma opcéo viavel para auxiliar no enfrentamento da violéncia sexual, vez que por meio
do conhecimento pode-se romper as fronteiras do siléncio e, por consequéncia, da
impunidade.
A educacgédo sexual, embasada no resgate histoérico e cultural, adota uma
abordagem emancipatéria ou libertadora, reconhecendo-a como uma ferramenta para
buscar a felicidade e transformar os padrdes de relacionamento sexual. Nessa
perspectiva, o educador ndo se restringe apenas ao repasse de informagodes
cientificas desconectadas da realidade dos sujeitos. Uma abordagem emancipatoria
valoriza tanto o aspecto informativo quanto o formativo, levando em consideragéo o
contexto em que 0s sujeitos vivem. Isso visa auxiliar na compreensao das normas
sexuais como construcdes sociais, promovendo o respeito a diversidade sexual e de
género, além de garantir o acesso aos direitos sexuais e reprodutivos. Essa
abordagem possibilita uma vivéncia da sexualidade com liberdade e responsabilidade,
contribuindo para uma sociedade mais inclusiva e igualitaria. (Figueird, 2010).

No estudo realizado por Barbosa e Bonfim (2023), foi possivel verificar a
necessidade, de trabalhar o tema de educacg&o sexual com criancas e adolescentes &
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tarefa complexa, pois ha, sempre, que se respeitar os limites de cada um dos
envolvidos, garantindo-lhes o pleno desenvolvimento, de acordo com seu ritmo natural
de amadurecimento.

Além disso, é crucial reconhecer que os direitos sexuais, assegurados como

direitos humanos, sdo fundamentais para proteger a sexualidade intrinseca a todos

os seres humanos, independentemente de sua nacionalidade, cultura ou religido.
Identificar e compreender diferentes formas de violéncia, estar ciente dos recursos

7

disponiveis para enfrenté-las, como o Disque-denudncia, séo exemplos de medidas
gue podem ser adotadas por pessoas que talvez ndo conhecam diretamente as
vitimas. Essas iniciativas tém respaldo na Constituicdo Federal de 1988, que
estabelece a responsabilidade da sociedade em promover o bem-estar e a seguranca
dos jovens brasileiros.

A disseminac¢do de informacdes desempenha um papel crucial na prevencéo

e no combate a qualquer tipo de violéncia. No entanto, quando criancas e
adolescentes sado alvos de violéncia, a discussdo sobre métodos aprimorados de
conscientizacdo, denuncia e disseminacéo de informacdes se torna ainda mais
urgente. E fundamental destacar que o publico-alvo dessas acdes inclui pais ou
responsaveis, bem como criancas e/ou adolescentes. E essencial que estes Ultimos
recebam informacdes adequadas ao seu nivel de desenvolvimento e maturidade.

A assiduidade da educacao sexual adequada faz com que as criancas e
adolescentes saibam sobre a necessidade do consentimento e o quanto é importante
falar sobre eventuais mudancgas que acontecam nos seus corpos ou até mesmo sobre
alguma eventual importunacéo sexual, ja sofrida por elas. Ao ensinar sobre a
importancia do consentimento e a necessidade de respeitar os limites dos outros, a
educacao sexual contribui para a construcao de uma cultura baseada no respeito e
igualdade.

Conforme transcreve o autor em seu artigo ?A importancia de trabalhar a
sexualidade na educacgédo como prevencédo de abuso infantil? existem alguns
potenciais limites familiares na esfera da sexualidade infantil s&o os seguintes (:
Privacidade e intimidade: E imperativo instruir as criangas acerca dos

limites corporais e promover o respeito pela privacidade e intimidade

alheias. Tal incumbéncia compreende a orientacdo da crianca para que

nao transgrida o espago pessoal de outrem, bem como para que ndo

permita a violacdo de seu préprio espaco pessoal.

Informagéo apropriada: E de suma importancia providenciar

informacdes precisas e adequadas sobre o corpo, sexualidade e

reproducédo, consonantes com a idade e maturidade da crianca. Deve-

8

se responder as indagacdes da crianca de maneira franca e objetiva,
sem preconceitos ou constrangimentos.
Respeito pelo préximo: E crucial inculcar nas criangas o respeito pelo
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proximo, o que abrange a valorizacao das diferencas e da

individualidade de cada individuo. Isso envolve instruir a crianca a

abster-se de proferir comentérios ou piadas ofensivas acerca do corpo

ou sexualidade de terceiros.

Limites nas interacées interpessoais: E essencial instruir as criancas

acerca dos limites saudaveis nas interacdes interpessoais, incluindo o

respeito pelos limites pessoais e o direito de negar consentimento em

situacdes desconfortaveis ou inadequadas.

Educacéo sexual apropriada: E imprescindivel oferecer & crianga uma

educacao sexual adequada e positiva, abordando temas como valores,

emocoes, relacionamentos e responsabilidade sexual. Isso inclui educar

a crianca sobre a importancia do consentimento, seguranca e respeito

mutuo nas relagdes sexuais.

O estabelecimento de limites claros e saudaveis na esfera da sexualidade

infantil € fundamental para fomentar um desenvolvimento saudavel e uma relacao
positiva com o corpo e sexualidade. Os pais e responsaveis desempenham um papel
crucial nesse processo, ao fornecerem informagdes adequadas, apoio emocional e
orientacdo para auxiliar a crianca na compreensao e respeito pelos limites em sua
sexualidade.

Portanto, é fundamental investir em programas abrangentes de educacgéo

sexual que atendam as necessidades dos jovens em diferentes estagios de
desenvolvimento. O direito a protecéo especial abrangera, ainda, o estimulo do Poder
Publico, através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da
lei, ao acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente 6rféo, ou
abandonado (art. 227, §3°, VI, da CF).

A educacgdo em sexualidade € pensada aqui, portanto, como instrumento que

torna um repertorio de informacdes acessivel aos espacos de convivéncia de criancas
e adolescentes, oferecendo-lhes subsidios para quebra de tabus e rompimento com
9

a violéncia, uma vez que proporciona espac¢o para discussdo do assunto. Em caso de
constatacdo de violacdes de direitos, 0 acesso a informacao possibilita recorrer as
intervencgdes profissionais, podendo, inclusive, minimizar danos produzidos pelas
violéncias sofridas. (Maniaudet; Teixeira, 2021.)

2.1 Estatuto da crianca e do adolescente

Restou evidenciado que a crianca e ao adolescente devem ter seu direito a
educacao sexual assegurado. Foi possivel concluir ainda que a educagéo sexual
guando utilizada da maneira adequada, facilita a compreenséo da crianca e a
adolescente quanto a sexualidade, aos limites e a importancia do consentimento em
gualquer que seja a relacéo.

O estatuto da crian¢a e do adolescente assegura a protecdo da crianca e do
adolescente de maneira integral. Existe, contudo, a premissa da prioridade absoluta
e da protecao integral, as quais indicam o caminho, nesse caso, da educacao sexual,
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pois por meio da informagéo adequada desses individuos, prestada de acordo com a
idade de cada pessoa, é que se conseguira garantir o bom desenvolvimento desses
sujeitos.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizagdo dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigagdes em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°. Destaca ainda
a responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos direitos
fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas que
reconhecam esse segmento da crianca e do adolescente como sujeito de direitos
(Souza, 1998; Nogueira Neto,2005; Santos, 2007).

A origem do ECA pode ser relacionada a Declarag&o Universal dos Direitos

Humanos de 1948, que estabeleceu a protecdo dos direitos fundamentais de todas as
pessoas, incluindo criancas e adolescentes. Além disso, o ECA também se inspira em
tratados internacionais como a Convencéao sobre os Direitos da Crianca, adotada pela
ONU em 1989.

A partir dessa breve contextualizacao histdrica e legislativa sobre o caminho
percorrido até a promulgacdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente ha vinte e

10

cinco anos, importa verificar, de forma reflexiva, quais foram os principais significados
desse diploma legal para o Direito brasileiro, isto é, quais as principais mudancas
foram incorporadas ao ordenamento juridico com o Estatuto.

Fazendo uma aluséo histérica é de suma importancia mencionar que antes da
Constituicdo de 1988, no Brasil, existia o chamado Direito do Menor. Este era regido
pelo Cédigo de Menores de 1927, que estabelecia as leis de assisténcia e protecao
aos menores de 18 anos que estivessem abandonados ou envolvidos em atividades
criminosas durante a Primeira Republica. (Guerra, 2015).

No periodo do Estado novo, enquanto o Brasil ainda estava sobre o governo

de Getulio Vargas, ocorreu uma modificagdo na abordagem das leis de protecdo aos
menores de 18 anos, em decorréncia dessa mudanc¢a 0 menor delinquente passou a
ser tratado como infrator, conforme estabelecido pelo Decreto-Lei n° 6.026/1943.
Nos os anos 70, em decorréncia da atuagéo de senadores contrarios ao

governo militar e pelo apoio de juizes de menores em diversas partes do pais, foi
elaborado um novo Cdodigo de Menores que visava substituir o Codigo Mello Mattos,
gue até entdo estava em vigor.

Diante de tal cenério surgiu entdo a preocupacdo em estabelecer um direito

voltado para os menores com abordagens mais flexiveis, consolidando a doutrina da
situacao irregular, que dava respaldo para as a¢fes dos juizes de menores nas
medidas de assisténcia, protecao e vigilancia. Com isso as autoridades judiciarias
poderiam adotar tais medidas "ao seu livre arbitrio" através de portarias ou
provimentos, conforme estipulado no artigo 8° da Lei n° 6.697/1979 que instituiu o
novo Caodigo (Escane, 2022).

A Lei n° 6.697/1979 classificava como situacao irregular o menor que estivesse
privado de condi¢Bes essenciais a subsisténcia, satde ou educagédo obrigatoria,
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vitima de maus-tratos ou castigos exagerados pelos pais ou responsaveis, em risco
moral, sem representacao legal devido a falta eventual ou auséncia dos pais ou
responsavel, com desvio de conduta devido a sérios problemas de adaptacao familiar
ou comunitaria, ou que cometesse infragdo penal (Guerra, 2015).

Nesse mesmo contexto de mobilizagc&o pela promoc¢éo dos direitos das

criancas e adolescentes, foi promulgada em 13 de julho de 1990 a Lei n° 8.069, que
11

instituiu o Estatuto da Crianca e do Adolescente, enfatizando a protecao integral.
Considerando essa breve retrospectiva histérica e legislativa até a promulgacédo do
Estatuto da Crianga e do Adolescente ha vinte e cinco anos (Ramidoff, 2022).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao ser promulgado em 1990,

representou ndo apenas uma mudanca legislativa, mas uma mudanca de paradigma
na abordagem dos direitos da infancia e adolescéncia no Brasil. Sua funcéo
constitucionalizadora foi fundamental para adequar a legislagéo brasileira aos valores
e principios consagrados na Constituicdo de 1988, garantindo a protecao integral e a
promocéao do desenvolvimento pleno de todas as criangas e adolescentes.

A Constituicdo da Republica de 1988, em seu artigo 227, estabelece o

compromisso da familia, da sociedade e do Estado em assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem os direitos fundamentais com absoluta prioridade. Esse
dispositivo constitucional elevou ao plano constitucional a doutrina da protecao
integral da crianga e do adolescente, reconhecendo-os como sujeitos de direitos e n&o
mais como meros objetos de assistencialismo ou medidas corretivas.

Desde os primeiros tempos da legislacéo republicana, ja se fazia mencéo as
medidas de prote¢do do menor, embora muitas vezes conjugadas com
assistencialismo e filantropia (Guerra, 2015). O paradigma da "situacédo irregular"
estabelecido pelo Cddigo de 1979 refletia uma abordagem intervencionista e
segmentada, direcionando as medidas apenas a um grupo especifico de "menores
em situacéo irregular”.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao proclamar a protecao integral como
principio fundamental, rompeu com essa l6gica e estabeleceu que todas as criancas
e adolescentes devem ser objeto de medidas protetivas abrangentes. Essa inovacéo
caracteristica do ECA reflete a pretenséo de uma protecéo que vise ao
desenvolvimento integral, alinhando-se aos preceitos dos diplomas internacionais de
protecdo dos direitos humanos da infancia e adolescéncia.

A partir da Constituicdo de 1988, ocorreu um fenébmeno de constitucionalizacédo

do Direito, onde as normas e valores constitucionais passaram a irradiar efeitos sobre
toda a ordem juridica (Guerra, 2015).

12

Ao longo do tempo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) passou por
diversas transformacdes, refletindo a evolucado da legislacao brasileira em relacao aos
direitos da infancia e da juventude.

Segundo Araujo (2018), o ECA foi promulgado em 1990, representando um
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marco na garantia e protecao dos direitos das criancas e adolescentes no Brasil. A
legislacao buscou corrigir as lacunas existentes no antigo Codigo de Menores e
estabelecer diretrizes para a promocao do bem-estar e desenvolvimento integral
dessa parcela da populacao.

Portanto, o ECA surge em um momento histdrico de reconhecimento da

importancia da protecdo dos direitos das criancas e adolescentes, trazendo normas e
garantias fundamentais para essa parcela da populac¢édo. Sua origem esté relacionada
a tratados internacionais, aos direitos humanos e ao cédigo penal, sendo um marco
na legislacéo brasileira de protecdo a infancia e adolescéncia. Nesse momento ja se
via a necessidade da sociedade civil se se sensibilizar com a realidade de que as
criancas e adolescentes precisavam ser protegidos, e que fosse assegurado que 0s
mesmos pudessem se manifestar de forma consistente e licita, ou seja, a sociedade
deveria evitar 0s excessos no que tange a educacao sexual, 0s quais s auxiliam ao
agressor.

Ao longo dos anos, o ECA passou por ajustes e atualizacdes para atender as
demandas e desafios da sociedade contemporénea. Conforme Almeida (2017), novas
leis foram incorporadas e dispositivos foram modificados para ampliar a prote¢éo e
garantia dos direitos das criancas e adolescentes.

E importante ressaltar que o desenvolvimento do Estatuto da Crianca e do
Adolescente ao longo do tempo reflete a preocupacgéo do Estado e da sociedade em
assegurar um ambiente saudavel e seguro para as futuras geracées. Como menciona
Silva (2019), as mudancas na legislagdo visam acompanhar as transformacoes
sociais e garantir que os direitos fundamentais das criancas e adolescentes sejam
respeitados e protegidos em todas as esferas da sociedade.

13

3. 0 PROTAGONISMO DA FAMILIA NA EXPOSICAO DA EDUCAGAO SEXUAL,
VISANDO A PROTECAO E A PREVENCAO DA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANCAS E ADOLESCENTES

O capitulo anterior ressaltou a origem do estatuto da crianga e como ele

assegura as criangas e adolescentes do direito a saude, educacao, lazer, educagéo
sexual dentre outros. Ademais foi possivel acompanhar uma breve evolucao histérica
€ em como surgiu a necessidade de que as criangas e adolescentes fossem
considerados como seres de direitos.

O presente capitulo visa destacar a responsabilidade da familia, da sociedade

e do Estado na garantia dos direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana,
por meio de politicas publicas que reconhecam esse segmento da crianga e do
adolescente como sujeito de direitos (Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos,
2007).

Os pais sao geralmente os primeiros educadores sexuais, pois assumem a

maior parte da responsabilidade de educar seus filhos. Isso deve ao fato de que eles
sdo os principais educadores sexuais (JANEIRO, 2008) . A sexualidade e a educacao
sexual sao temas que envolvem tabus, valores culturais e principios morais. Por causa
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disso, é dificil para muitas pessoas, especialmente para familias e educadores,
abordar o tema (Barbosa; Folmer, 2019).

A familia desempenha um papel importante na educacao sexual das criancas,

pois é nela que eles desenvolvem suas primeiras no¢des sobre sexualidade e
adquirem principios essenciais para um bom crescimento. E necessario ressaltar que
a educacao sexual na familia deve ser realizada de forma adequada, sem
preconceitos ou tabus importantes, respeitando a idade e o nivel de desenvolvimento
da crianca.

Além disso, é fundamental que as familias estejam cientes de quaisquer sinais

de abuso sexual infantil. Eles também devem saber como se comportar em situacdes
como essas quando precisam de ajuda de profissionais envolvidos e das autoridades
responsaveis. Neste sentido, a lei brasileira diz que os pais e responsaveis devem
garantir o pleno desenvolvimento e protecao da crianga, incluindo a educacao sexual.
O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) determina que as familias sdo

14

responsaveis por garantir ao filho o direito & convivéncia familiar, & educacgéo e a
protecao contra todas as formas de violéncia, incluindo a violéncia sexual.

A educagédo sexual deve ser utilizada como um instrumento que viabiliza a
disseminacao de informac¢des nos ambientes frequentados por criancas e
adolescentes. Visando, proporcionando-lhes recursos, que facilitem a denuncia de
gualquer eventual importunacdo sexual ou violéncia sofrida pela crian¢a. Buscando
ainda, quebrar eventuais paradigmas e romper com a violéncia, ao abrir espago para
discusséo sobre o tema.

Assim, podemos concluir que a educagédo sexual na familia € um meio essencial

de protecao para prevenir a violéncia sexual na infancia e promover o
desenvolvimento sexual saudavel das criancas, amparado pelo sistema legal do Brasil
e pela participacao responsavel dos pais e pais.

A priori, encontra-se a Lei maior, a Constituicdo Federal de 1988 que no seu texto
traz a previsao de penalizar os agentes que cometerem abuso, violéncia, exploracéo
ou qualquer outra forma que venha a ferir a dignidade sexual de criancas e
adolescentes; a saber:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a

crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito

avida, a saude, a alimentacéo, a educacao, ao lazer, a

profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a

convivéncia familiar e comunitaria, além de colocé-los a salvo de toda

forma de negligéncia, discriminacao, exploracéo, violéncia, crueldade

e opressdo.(...). 84. A lei punird severamente o abuso, a violéncia e a

exploracdo sexual da crianca e do adolescente. (Brasil, 1988)

No mesmo sentido, o art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
dispbe ser dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacao, a
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educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria com absoluta prioridade
(Brasil, 1988).

Segundo dados divulgados pelo Ministério da Salude em 2019, a maioria dos

casos de abuso sexual contra criancas ocorre dentro dos limites da casa ou da familia,
uma intervencdo preventiva da familia é crucial. A prevencéo da violéncia sexual na
15

infancia é de vital importancia para garantir o bem-estar e o desenvolvimento saudavel
das criancas. Conforme destacado por Silva (2018), a violéncia sexual pode ter
impactos devastadores na vida das vitimas, causando danos fisicos, psicolégicos e
emocionais de longo prazo. A pesquisa aponta que € essencial adotar medidas
proativas para proteger as criangas contra esse tipo de abuso desde cedo.

Um dos principais pilares da prevencao da violéncia sexual na infancia € a

educacao sexual. Mendes (2019) ressalta que a falta de educacgéo sexual pode deixar
as criancas vulneraveis a exploracdo e ao abuso, pois muitas vezes elas nao tém o
conhecimento necessario para reconhecer situagfes de risco ou buscar ajuda.
Portanto, ao fornecer informacdes precisas e apropriadas sobre o corpo, os limites
pessoais e os direitos sexuais, a educacdo sexual capacita as criancas a identificarem
comportamentos inadequados e a resistirem a pressdo dos agressores.

Além disso, a prevencdao da violéncia sexual na infancia requer a cria¢do de
ambientes seguros e de apoio onde as criangas se sintam confortaveis para relatar
gualquer forma de abuso. Santos (2020) destaca a importancia de desenvolver
politicas e programas que promovam uma cultura de prevencao e protecdo contra a
violéncia sexual, incluindo treinamento para profissionais que trabalham com criancas
e campanhas de conscientizag&o para pais e cuidadores. Outro aspecto crucial da
prevencédo da violéncia sexual na infancia é o fortalecimento das leis e politicas que
protegem os direitos das criancas e responsabilizam os agressores.

De acordo com Silva (2018), é fundamental que os sistemas juridicos garantam

uma resposta eficaz e justa aos casos de violéncia sexual, assegurando que os
culpados sejam responsabilizados por seus atos e que as vitimas recebam o apoio e
a assisténcia de que necessitam.

Em suma, a prevencao da violéncia sexual na infancia é uma responsabilidade
coletiva que requer o envolvimento de toda a sociedade, desde os pais e educadores
até os legisladores e profissionais de satde. Ao adotar uma abordagem abrangente
gue inclua educacao, sensibilizacdo e protecado legal, podemos criar um ambiente
seguro e acolhedor onde todas as criancas possam crescer e prosperar livremente,
sem medo de violéncia ou abuso.

4.0 Consideracdes finais

16

Foi possivel compreender os conceitos centrais do estudo abordado
esclarecendo que a educacédo sexual esta relacionada a uma pratica, capaz da crianca
se autoconhecer e reconhecer seu corpo. Restou evidenciado que 0s crimes sexuais
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contra criangas e adolescente se da por conta da sensagéo de superioridade do adulto
para com a crianca.

De acordo com Guerra (2015), o desenvolvimento da sexualidade dos

adolescentes depende do dialogo entre a familia e a escola; a familia deve ter
relacionamentos mais intimos e profundos, enquanto a escola deve ter
relacionamentos mais organizados e sisteméaticos. Ainda de acordo com o autor
mencionado, para criar estratégias para promover a salde e o bem-estar, entendendo
como uma condicdo fundamental de desenvolvimento, é necessario entender o que
os adolescentes pensam, sabem e desejam sobre sua salde sexual. Nesse contexto,
a educacao sexual é crucial.

O presente trabalho buscou esclarecer a problematica central do estudo: ?A
Educacdo Sexual na familia pode contribuir para a prevencéo do abuso sexual
infantil?? Considera-se ao final do estudo que a escola pode e deve contribuir
significativamente para a prevencao do abuso sexual infantil porque ao fornecer as
criancas informacgdes que Ihes possibilitem identifica-lo, assim como, aprenderem a
se proteger e como denunciar esse tipo de crime. Além de permitir que elas construam
de conceitos adequados.

Afirma-se que devido aos numeros cada vez mais elevados de abusos sexuais

é fundamental que as criangas possam ser conscientizadas sobre esse aspecto. A
familia € muito importante nessa transmisséo de conhecimentos, ele devera saber
métodos e didlogos que sejam apropriados para a fase de cada idade.

Dessa forma foi possivel concluir que a Educacdo Sexual pode contribuir na
prevencédo do abuso sexual, principalmente se a crianca tiver esse acesso desde os
primeiros anos do seu desenvolvimento, através do nucleo familiar que deve passar

a mensagem de maneira apropriada para que a educacéo sexual fornega o
conhecimento cientifico, buscando orientar sobre como identificar um abuso.

17
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O PAPEL DA FAMILIA NA EDUCACAO SEXUAL, ENSEJANDO O COMBATE
AOS CRIMES SEXUAIS CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES.

Julia Beatriz Mota De Alencar

Resumo: Este artigo propde uma analise sobre a indispensabilidade de esclarecer o
papel da familia na educacéo sexual como meio de prevenir crimes sexuais contra
criancas e adolescentes. Destacamos a necessidade de estabelecer limites no
contato fisico com outras pessoas e enfatizamos a importancia da prevengéo da
violéncia sexual infantil, que inclui instrucdo sobre consentimento, identificacdo de
comportamentos suspeitos e promo¢cao de ambientes seguros. Demonstramos que a
educacao sexual € uma ferramenta vital no combate aos crimes sexuais, visando
proteger os direitos garantidos pela Constituicdo de 1988, que reconhecem criancas
e adolescentes como sujeitos de direito. Por meio de uma revisao bibliogréafica
fundamentada em estudos cientificos, ressaltamos a importancia de envolver tanto a
familia quanto a escola nesse processo educativo. Concluimos enfatizando que a
protecdo contra a violéncia sexual € uma prioridade inegociavel em termos de direitos
humanos e bem-estar infantil. Portanto, é crucial que a sociedade como um todo se
comprometa em criar ambientes seguros que assegurem a prevenc¢ao desses crimes,
reconhecendo o papel ativo que a familia e a escola desempenham nesse contexto.
Palavras-chave: Pais; Sociedade; Estatuto da crianca e do adolescente; Educacéo
Sexual; Prevencdo.

Abstract: This article proposes an analysis of the indispensability of clarifying the role
of the family in sexual education as a means of preventing sexual crimes against
children and adolescents. We highlight the need to establish limits on physical contact
with others and emphasize the importance of preventing child sexual violence, which
includes education about consent, identifying suspicious behavior and promoting safe
environments. We demonstrate that sexual education is a vital tool in combating sexual
crimes, aiming to protect the rights guaranteed by the 1988 Constitution, which
recognizes children and adolescents as subjects of law. Through a bibliographical
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review based on scientific studies, we highlight the importance of involving both the
family and the school in this educational process. We conclude by emphasizing that
protection against sexual violence is a non-negotiable priority in terms of human rights
and child well-being. Therefore, it is crucial that society as a whole commits to creating
safe environments that ensure the prevention of these crimes, recognizing the active
role that the family and school play in this context.

Keywords: parents, society, Child and Adolescent Statute, comprehensive protection,
sexual education, prevention.

SUMARIO: Introduc&o. 2. A educacdo sexual como fator fundamental para a
prevencédo dos crimes sexuais cometidos contra criancas e adolescentes, amparada,
pelo ECA. 3. O protagonismo da familia na exposicéo da educacao sexual, visando a
protecdo e a prevencado da violéncia sexual contra criancas e adolescentes.
4.Consideracdes finais. Referencias.

2

1. INTRODUCAO

No presente estudo, objetiva-se realizar uma analise acerca da

imprescindibilidade de esclarecer a relevancia da instituicdo familiar no ensino acerca
da educacao sexual, tendo como objetivo a prevencdo dos crimes sexuais contra
criangas e adolescentes. Destaca-se os limites a serem estabelecidos em relagéo ao
contato fisico com outrem. A prevencao da violéncia sexual infantil engloba a instrucéo
acerca do consentimento, identificagdo de condutas suspeitas e promoc¢éo de
ambientes seguros. Dessa forma, ilustrando a importancia do consentimento em
relacdes intimas e sobre a denuncia de qualquer forma de violéncia ou abuso.

No caso de constatacdo de violagdes de direitos, 0 acesso a informacao por

meio da educacao sexual, viabiliza a busca por intervengdes profissionais, podendo
reduzir os danos causados pelas violacdes sofridas. Nesse contexto, torna-se crucial
reconhecer que a instituicdo escolar muitas vezes se configura como um canal para o
combate a violéncia e ao controle, por vezes sutil, imposto pelo agressor.

A escola € um dos principais ambientes voltados para o didlogo sobre a

sexualidade, sendo um local privilegiado de interacdo, socializacdo e aprendizado
para criancas e adolescentes. Importa ressaltar que a escola deve ser utilizada como
um espaco que visa conscientizacao de criancas, adolescentes e suas respectivas
familias. Diante disso, torna-se fundamental que a familia assuma um papel ativo na
educacao e protecdo de seus membros mais indefesos, especialmente no que diz
respeito a prevenc¢do da violéncia sexual contra criancas. A negligéncia por parte dos
responsaveis pode ser interpretada como omissao, configurando uma violagdo dos
direitos fundamentais da crianca e do adolescente, conforme previséo na legislacéo
nacional.

Neste estudo, a educacao sexual serd apresentada como uma ferramenta

auxiliar no enfrentamento de crimes sexuais, eventualmente praticados contra
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criancas e adolescentes. Com o intuito de combater comportamentos e atitudes que
desrespeitem os direitos que Ihes foram assegurados pela Constituicdo de 1988,
relegando-os a condicdo de meros objetos, 0 que lhes retira a vitalidade e a liberdade
de serem sujeitos de direito.

3

Na metodologia, realizou-se uma revisao bibliografica fundamentada em

estudos cientificos selecionados, encontrados em bases de dados como biblioteca do
aluno (uscal), Google Académico, entre outros.

O artigo exposto visa elucidar a importancia, crucial que a sociedade como um

todo se empenhe em combater os eventuais crimes sexuais contra criancas e
adolescentes, criando ambientes seguros, gue assegurem a prevenc¢ao. A protecao
de criancas e adolescentes contra a violéncia sexual € uma prioridade inaliendvel em
termos de direitos humanos e bem-estar infantil.

2. A EDUCAGCAO SEXUAL COMO FATOR FUNDAMENTAL PARA A
PREVENCAO DOS CRIMES SEXUAIS COMETIDOS CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES, AMPARADA, PELO ECA.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacdo dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigacées em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°.

A educacédo sexual, na perspectiva de Silva e Souza (2018), tem como objetivo
principal, possibilitar o desenvolvimento da sexualidade saudavel. A América Latina é
considerada a regido do continente onde as pessoas iniciam a atividade sexual mais
precocemente quando comparada a outras regides no mundo e, também com maior
percentagem de uso de preservativo somente na primeira relagdo sexual.

Diante da narrativa supramencionada compreende-se que a educacao sexual

deve ser entendida como a atuacéo da sociedade no processo de aprender e ensinar
sobre a sexualidade humana. Visando a prevencdo o combate a doengas sexuais
transmissiveis e o combate aos crimes sexuais cometidos, contra criangas e
adolescentes.

Deve-se ter em mente que a educacao sexual abrange toda a educagdo que a
crianga ou adolescente, recebe no decorrer da sua vida. Tal educacgéo esta
inteiramente relacionada a aquisicdo de concepc¢des, valores e normas sexuais.
Entende-se que a educacgdo sexual deve ser pensada e utilizada como instrumento
que torna as informacgfes acessivel aos espagos de convivéncia de criangas e
adolescentes, tendo como objetivo oferecer subsidios para quebra de tabus impostos
4

pela sociedade e rompimento com a violéncia, uma vez que proporciona espaco para
discussdo do assunto. Dessa maneira conclui-se que o papel de transmisséo ativo da
educacao sexual deve ser diante das familias e, logo depois nas escolas e em toda a
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sociedade no geral. Essa educacao sexual deve ser continua e indiscriminada como
resultado dos processos culturais. (Ribeiro; Bedin, 2013).

A constituicdo federal brasileira protege a educacéo sexual na familia,

garantindo aos pais o direito de educar seus filhos de acordo com seus valores
culturais e religiosos (Silva, 2018). Vale destacar ainda que o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) protege os direitos sexuais das criancas e adolescentes,
enfatizando a importancia da educacéo sexual para evitar abusos e violéncias
sexuais. O direito a protecao especial abrangera, ainda, o estimulo do Poder Publico,
através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da lei, ao
acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente 6rfao, ou abandonado
(art. 227, 83°, VI, da CF).

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) protege os direitos
sexuais das criancas e adolescentes, enfatizando a importancia da educacao sexual
para evitar abusos e violéncias sexuais.

A violéncia sexual esta intrinsecamente ligada a relacdo de poder entre 0 adulto

e a crianca ou adolescente (Dahlberg; Krug, 2006). que fere diretamente a constituicdo
de 1988 que assegura que as criangas e adolescentes devem ser consideradas como
seres de direito. Nao ha de se ter relacdo de superioridade entre criangas e adultos,
deve-se ter uma relacéo regida pelo respeito e protecdo com o objetivo de criar,
criangas com mentes saudaveis.

Acredita-se que a dificuldade em trabalhar a educacao sexual esta relacionada

com a prépria constituicdo historica da sexualidade. As praticas higienistas e a
repressao da liberdade de expressao sexual, alinhadas a algumas crencas religiosas,
caracterizaram o inicio da educacédo sexual no Brasil, valorizando as relacbes
heterossexuais, o patriarcado e a visao da sexualidade como um tabu (Figueir6, 2010;
Louro, 2008). Com base no exposto, compreende-se que 0 acesso a educagao sexual
deve ser equiparado ao direito & educacéo, a satde ou ao trabalho. E crucial o papel
da familia no que tange ao acesso a educacgao sexual, seja continuo fazendo com que
seus filhos possuam ambientes propicios ao dialogo é a compreensao.

5

A literatura brasileira tem discutido extensivamente o papel da educacgéo sexual

na familia como um mecanismo de protecao as criancas e adolescentes. Carvalho
(2016) afirma que a educacéo sexual familiar € essencial para criar individuos
saudaveis e conscientes de sua sexualidade.

A educacédo sexual é um processo continuo de aprendizado que visa fornecer
conhecimentos, habilidades e valores relacionados a sexualidade humana. Segundo
Silva (2018), ela engloba uma ampla gama de temas, incluindo anatomia, fisiologia,
reproducéo, relacionamentos interpessoais, consentimento e prevencao de doencas
sexualmente transmissiveis (DSTs). Além disso, a educacgao sexual também aborda
questdes relacionadas a identidade de género, orientagdo sexual e respeito a
diversidade.

A sociedade no geral esta sobre o processo continuo de aprendizado tal

processo visa, moldar nossas opinides, fazendo com que desfagamos de opinifes ou
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pensamentos que parecem estar superadas. A orientacdo é formal, organizada e
temporaria. A educacao sexual envolve diversas instituicdes, como a familia, a escola,
aigreja, a midia e 0s grupos sociais com 0s quais os adolescentes interagem direta
ou indiretamente (Dubeux, 1998).

A auséncia da educacgédo sexual, faz com que a criangas e adolescentes se

tornem ainda mais vulneraveis. Ao fornecer informacdes precisas e objetivas sobre o
corpo, os relacionamentos e os limites pessoais que devem ser impostos, a educacéo
sexual capacita os jovens a reconhecerem e resistirem as situagfes de risco, sabendo
identificar o que viola ou ndo os limites do seu corpo.

A responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos

direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas
gue reconhecam esse segmento da crianca e do adolescente como sujeito de direitos.
(Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos, 2007). Dessa forma a educacgéo sexual
faz com que haja a promoc¢éo do consentimento e do respeito muatuo.

A importancia da educacédo sexual no combate aos crimes sexuais é

indiscutivel. Conforme apontado por Mendes (2019), a falta de educacédo sexual pode
deixar criancas e adolescentes vulneraveis a exploragéo sexual, a violéncia e ao
abuso.

6

Ao fornecer informacgdes precisas e objetivas sobre o corpo, 0s
relacionamentos e os limites pessoais, a educacdo sexual capacita os jovens a
reconhecer e resistir a situacdes de risco. Todavia, 0 que se percebe é que para além
das normas existe a realidade sécio-econdmica e cultural, as quais definem os
contornos da sociedade brasileira, a exemplo das relacdes marcadamente machistas
e patriarcais, que relegam a mulher e criancas e adolescentes a uma posi¢éo de
submissao e dependéncia.
E nesta medida que se defende a educacdo sexual, preferencialmente, dos
jovens, mas também de seus pais/responsaveis, bem como da sociedade civil, como
uma opcao viavel para auxiliar no enfrentamento da violéncia sexual, vez que por meio
do conhecimento pode-se romper as fronteiras do siléncio e, por consequéncia, da
impunidade.
A educacédo sexual, embasada no resgate histérico e cultural, adota uma
abordagem emancipat6ria ou libertadora, reconhecendo-a como uma ferramenta para
buscar a felicidade e transformar os padrdes de relacionamento sexual. Nessa
perspectiva, o educador ndo se restringe apenas ao repasse de informacodes
cientificas desconectadas da realidade dos sujeitos. Uma abordagem emancipatoria
valoriza tanto o aspecto informativo quanto o formativo, levando em consideragéo o
contexto em que 0s sujeitos vivem. Isso visa auxiliar na compreenséo das normas
sexuais como constru¢des sociais, promovendo o respeito a diversidade sexual e de
género, além de garantir o acesso aos direitos sexuais e reprodutivos. Essa
abordagem possibilita uma vivéncia da sexualidade com liberdade e responsabilidade,
contribuindo para uma sociedade mais inclusiva e igualitaria. (Figueir6, 2010).

No estudo realizado por Barbosa e Bonfim (2023), foi possivel verificar a
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necessidade, de trabalhar o tema de educacgéo sexual com criancas e adolescentes é
tarefa complexa, pois ha, sempre, que se respeitar os limites de cada um dos
envolvidos, garantindo-lhes o pleno desenvolvimento, de acordo com seu ritmo natural
de amadurecimento.

Além disso, é crucial reconhecer que os direitos sexuais, assegurados como

direitos humanos, séo fundamentais para proteger a sexualidade intrinseca a todos

os seres humanos, independentemente de sua nacionalidade, cultura ou religido.
Identificar e compreender diferentes formas de violéncia, estar ciente dos recursos

7

disponiveis para enfrenta-las, como o Disque-denuncia, sdo exemplos de medidas
gue podem ser adotadas por pessoas que talvez ndo conhecam diretamente as
vitimas. Essas iniciativas tém respaldo na Constituicdo Federal de 1988, que
estabelece a responsabilidade da sociedade em promover o bem-estar e a seguranca
dos jovens brasileiros.

A disseminac¢édo de informacdes desempenha um papel crucial na prevencéo

e no combate a qualquer tipo de violéncia. No entanto, quando criangas e
adolescentes sado alvos de violéncia, a discussdo sobre métodos aprimorados de
conscientiza¢do, denuncia e disseminacao de informacgdes se torna ainda mais
urgente. E fundamental destacar que o publico-alvo dessas agdes inclui pais ou
responsaveis, bem como criancas e/ou adolescentes. E essencial que estes Ultimos
recebam informagfes adequadas ao seu nivel de desenvolvimento e maturidade.

A assiduidade da educacéo sexual adequada faz com que as criancas e
adolescentes saibam sobre a necessidade do consentimento e o quanto € importante
falar sobre eventuais mudancas que aconte¢gam nos seus corpos ou até mesmo sobre
alguma eventual importunacéo sexual, ja sofrida por elas. Ao ensinar sobre a
importancia do consentimento e a necessidade de respeitar os limites dos outros, a
educacao sexual contribui para a construcdo de uma cultura baseada no respeito e
igualdade.

Conforme transcreve o autor em seu artigo ?A importancia de trabalhar a
sexualidade na educacéo como prevencao de abuso infantil? existem alguns
potenciais limites familiares na esfera da sexualidade infantil sdo os seguintes (:
Privacidade e intimidade: E imperativo instruir as criancas acerca dos

limites corporais e promover o respeito pela privacidade e intimidade

alheias. Tal incumbéncia compreende a orientagdo da crianca para que

nao transgrida o espaco pessoal de outrem, bem como para que nao

permita a violacdo de seu préprio espago pessoal.

Informac&o apropriada: E de suma importancia providenciar

informacdes precisas e adequadas sobre o corpo, sexualidade e

reproducdo, consonantes com a idade e maturidade da crianca. Deve-

8

se responder as indagacdes da crianca de maneira franca e objetiva,
sem preconceitos ou constrangimentos.
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Respeito pelo proximo: E crucial inculcar nas criangas o respeito pelo

proximo, o que abrange a valorizacdo das diferencas e da

individualidade de cada individuo. Isso envolve instruir a crianca a

abster-se de proferir comentarios ou piadas ofensivas acerca do corpo

ou sexualidade de terceiros.

Limites nas interagdes interpessoais: E essencial instruir as criangas

acerca dos limites saudaveis nas interacgdes interpessoais, incluindo o

respeito pelos limites pessoais e o direito de negar consentimento em

situacBes desconfortaveis ou inadequadas.

Educac&o sexual apropriada: E imprescindivel oferecer a crianga uma

educacao sexual adequada e positiva, abordando temas como valores,

emocdes, relacionamentos e responsabilidade sexual. Isso inclui educar

a crianca sobre a importancia do consentimento, seguranca e respeito

mutuo nas relacdes sexuais.

O estabelecimento de limites claros e saudaveis na esfera da sexualidade

infantil é fundamental para fomentar um desenvolvimento saudavel e uma relagéo
positiva com o corpo e sexualidade. Os pais e responsaveis desempenham um papel
crucial nesse processo, ao fornecerem informa¢des adequadas, apoio emocional e
orientagcdo para auxiliar a crianca na compreenséo e respeito pelos limites em sua
sexualidade.

Portanto, é fundamental investir em programas abrangentes de educacdo

sexual que atendam as necessidades dos jovens em diferentes estagios de
desenvolvimento. O direito a prote¢céo especial abrangera, ainda, o estimulo do Poder
Publico, através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da
lei, ao acolhimento, sob a forma de guarda, de crianga ou adolescente 6rfao, ou
abandonado (art. 227, 83°, VI, da CF).

A educacdo em sexualidade é pensada aqui, portanto, como instrumento que

torna um repertério de informagfes acessivel aos espacgos de convivéncia de criangas
e adolescentes, oferecendo-lhes subsidios para quebra de tabus e rompimento com
9

a violéncia, uma vez que proporciona espago para discussédo do assunto. Em caso de
constatacdo de violacdes de direitos, o acesso a informacédo possibilita recorrer as
intervengdes profissionais, podendo, inclusive, minimizar danos produzidos pelas
violéncias sofridas. (Maniaudet; Teixeira, 2021.)

2.1 Estatuto da crianca e do adolescente

Restou evidenciado que a crianca e ao adolescente devem ter seu direito a
educacao sexual assegurado. Foi possivel concluir ainda que a educacao sexual
guando utilizada da maneira adequada, facilita a compreenséo da crianca e a
adolescente quanto a sexualidade, aos limites e a importancia do consentimento em
gualquer gque seja a relacao.

O estatuto da crianca e do adolescente assegura a protecdo da crianca e do
adolescente de maneira integral. Existe, contudo, a premissa da prioridade absoluta
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e da protecao integral, as quais indicam o caminho, nesse caso, da educacao sexual,
pois por meio da informagéo adequada desses individuos, prestada de acordo com a
idade de cada pessoa, € que se conseguira garantir o bom desenvolvimento desses
sujeitos.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacao dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigacdes em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°. Destaca ainda
a responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos direitos
fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas que
reconhecam esse segmento da crianca e do adolescente como sujeito de direitos
(Souza, 1998; Nogueira Neto,2005; Santos, 2007).

A origem do ECA pode ser relacionada a Declaracao Universal dos Direitos

Humanos de 1948, que estabeleceu a protecdo dos direitos fundamentais de todas as
pessoas, incluindo criancas e adolescentes. Além disso, o0 ECA também se inspira em
tratados internacionais como a Convencéao sobre os Direitos da Crianca, adotada pela
ONU em 1989.

A partir dessa breve contextualizacao historica e legislativa sobre o caminho
percorrido até a promulgacéo do Estatuto da Crianca e do Adolescente h4 vinte e

10

cinco anos, importa verificar, de forma reflexiva, quais foram os principais significados
desse diploma legal para o Direito brasileiro, isto €, quais as principais mudancas
foram incorporadas ao ordenamento juridico com o Estatuto.

Fazendo uma aluséao histérica é de suma importancia mencionar que antes da
Constituigdo de 1988, no Brasil, existia o chamado Direito do Menor. Este era regido
pelo Cddigo de Menores de 1927, que estabelecia as leis de assisténcia e protecao
aos menores de 18 anos que estivessem abandonados ou envolvidos em atividades
criminosas durante a Primeira Republica. (Guerra, 2015).
No periodo do Estado novo, enquanto o Brasil ainda estava sobre o governo
de Getulio Vargas, ocorreu uma modificacdo na abordagem das leis de protecdo aos
menores de 18 anos, em decorréncia dessa mudanga 0 menor delinquente passou a
ser tratado como infrator, conforme estabelecido pelo Decreto-Lei n° 6.026/1943.
Nos os anos 70, em decorréncia da atuacdo de senadores contrarios ao
governo militar e pelo apoio de juizes de menores em diversas partes do pais, foi
elaborado um novo Cadigo de Menores que visava substituir o Codigo Mello Mattos,
gue até entdo estava em vigor.
Diante de tal cenario surgiu entdo a preocupacao em estabelecer um direito
voltado para os menores com abordagens mais flexiveis, consolidando a doutrina da
situacdo irregular, que dava respaldo para as acdes dos juizes de menores nas
medidas de assisténcia, protecao e vigilancia. Com isso as autoridades judiciarias
poderiam adotar tais medidas "ao seu livre arbitrio" através de portarias ou
provimentos, conforme estipulado no artigo 8° da Lei n°® 6.697/1979 que instituiu o
novo Cadigo (Escane, 2022).

A Lei n° 6.697/1979 classificava como situacao irregular o menor que estivesse
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privado de condi¢des essenciais a subsisténcia, satde ou educacgédo obrigatéria,
vitima de maus-tratos ou castigos exagerados pelos pais ou responsaveis, em risco
moral, sem representacao legal devido a falta eventual ou auséncia dos pais ou
responsavel, com desvio de conduta devido a sérios problemas de adaptacao familiar
ou comunitéria, ou que cometesse infragdo penal (Guerra, 2015).

Nesse mesmo contexto de mobilizacdo pela promocéo dos direitos das

criancas e adolescentes, foi promulgada em 13 de julho de 1990 a Lei n° 8.069, que
11

instituiu o Estatuto da Crianca e do Adolescente, enfatizando a protecao integral.
Considerando essa breve retrospectiva histoérica e legislativa até a promulgacgéo do
Estatuto da Crianca e do Adolescente ha vinte e cinco anos (Ramidoff, 2022).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao ser promulgado em 1990,

representou ndo apenas uma mudanca legislativa, mas uma mudanca de paradigma
na abordagem dos direitos da infancia e adolescéncia no Brasil. Sua funcdo
constitucionalizadora foi fundamental para adequar a legislagéo brasileira aos valores
e principios consagrados na Constituicdo de 1988, garantindo a protecéo integral e a
promocao do desenvolvimento pleno de todas as criangas e adolescentes.

A Constituicdo da Republica de 1988, em seu artigo 227, estabelece o

compromisso da familia, da sociedade e do Estado em assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem os direitos fundamentais com absoluta prioridade. Esse
dispositivo constitucional elevou ao plano constitucional a doutrina da protecdo
integral da crianca e do adolescente, reconhecendo-os como sujeitos de direitos e ndo
mais como meros objetos de assistencialismo ou medidas corretivas.

Desde os primeiros tempos da legislacao republicana, ja se fazia mencao as
medidas de prote¢do do menor, embora muitas vezes conjugadas com
assistencialismo e filantropia (Guerra, 2015). O paradigma da "situacéo irregular"
estabelecido pelo Codigo de 1979 refletia uma abordagem intervencionista e
segmentada, direcionando as medidas apenas a um grupo especifico de "menores
em situacéo irregular”.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao proclamar a protecéo integral como
principio fundamental, rompeu com essa l6gica e estabeleceu que todas as criancas
e adolescentes devem ser objeto de medidas protetivas abrangentes. Essa inovagao
caracteristica do ECA reflete a pretens@o de uma protecao que vise ao
desenvolvimento integral, alinhando-se aos preceitos dos diplomas internacionais de
protecao dos direitos humanos da infancia e adolescéncia.

A partir da Constituicdo de 1988, ocorreu um fendmeno de constitucionalizagéo

do Direito, onde as normas e valores constitucionais passaram a irradiar efeitos sobre
toda a ordem juridica (Guerra, 2015).

12

Ao longo do tempo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) passou por
diversas transformacdes, refletindo a evolucdo da legislacao brasileira em relacdo aos
direitos da infancia e da juventude.
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Segundo Araujo (2018), o ECA foi promulgado em 1990, representando um

marco na garantia e protecéo dos direitos das criancas e adolescentes no Brasil. A
legislacdo buscou corrigir as lacunas existentes no antigo Codigo de Menores e
estabelecer diretrizes para a promocao do bem-estar e desenvolvimento integral
dessa parcela da populacéo.

Portanto, o ECA surge em um momento histdrico de reconhecimento da

importancia da protecéo dos direitos das criancas e adolescentes, trazendo normas e
garantias fundamentais para essa parcela da populag¢édo. Sua origem esté relacionada
a tratados internacionais, aos direitos humanos e ao cédigo penal, sendo um marco
na legislacao brasileira de protecéo a infancia e adolescéncia. Nesse momento ja se
via a necessidade da sociedade civil se se sensibilizar com a realidade de que as
criancas e adolescentes precisavam ser protegidos, e que fosse assegurado que 0s
mesmos pudessem se manifestar de forma consistente e licita, ou seja, a sociedade
deveria evitar 0s excessos no que tange a educacao sexual, 0s quais sO auxiliam ao
agressor.

Ao longo dos anos, o ECA passou por ajustes e atualizacdes para atender as
demandas e desafios da sociedade contemporanea. Conforme Almeida (2017), novas
leis foram incorporadas e dispositivos foram modificados para ampliar a protecéo e
garantia dos direitos das criangas e adolescentes.

E importante ressaltar que o desenvolvimento do Estatuto da Crianca e do
Adolescente ao longo do tempo reflete a preocupacéo do Estado e da sociedade em
assegurar um ambiente saudavel e seguro para as futuras geragées. Como menciona
Silva (2019), as mudancas na legislagéo visam acompanhar as transformacoes
sociais e garantir que os direitos fundamentais das criancas e adolescentes sejam
respeitados e protegidos em todas as esferas da sociedade.

13

3. O PROTAGONISMO DA FAMILIA NA EXPOSICAO DA EDUCACAO SEXUAL,
VISANDO A PROTEGAO E A PREVENGAO DA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANCAS E ADOLESCENTES

O capitulo anterior ressaltou a origem do estatuto da crianca e como ele

assegura as crianc¢as e adolescentes do direito a salde, educacao, lazer, educacdo
sexual dentre outros. Ademais foi possivel acompanhar uma breve evolugao histérica
€ em como surgiu a necessidade de que as criangas e adolescentes fossem
considerados como seres de direitos.

O presente capitulo visa destacar a responsabilidade da familia, da sociedade

e do Estado na garantia dos direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana,
por meio de politicas publicas que reconhecam esse segmento da crianca e do
adolescente como sujeito de direitos (Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos,
2007).

Os pais sao geralmente os primeiros educadores sexuais, pois assumem a

maior parte da responsabilidade de educar seus filhos. Isso deve ao fato de que eles
sao os principais educadores sexuais (JANEIRO, 2008) . A sexualidade e a educacao
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sexual sdo temas que envolvem tabus, valores culturais e principios morais. Por causa
disso, é dificil para muitas pessoas, especialmente para familias e educadores,
abordar o tema (Barbosa; Folmer, 2019).

A familia desempenha um papel importante na educacao sexual das criangas,

pois € nela que eles desenvolvem suas primeiras no¢des sobre sexualidade e
adquirem principios essenciais para um bom crescimento. E necessario ressaltar que
a educacao sexual na familia deve ser realizada de forma adequada, sem
preconceitos ou tabus importantes, respeitando a idade e o nivel de desenvolvimento
da crianca.

Além disso, é fundamental que as familias estejam cientes de quaisquer sinais

de abuso sexual infantil. Eles também devem saber como se comportar em situa¢des
como essas quando precisam de ajuda de profissionais envolvidos e das autoridades
responsaveis. Neste sentido, a lei brasileira diz que os pais e responsaveis devem
garantir o pleno desenvolvimento e protecdo da crianga, incluindo a educacao sexual.
O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) determina que as familias sédo

14

responsaveis por garantir ao filho o direito a convivéncia familiar, & educacéo e a
protecdo contra todas as formas de violéncia, incluindo a violéncia sexual.

A educacédo sexual deve ser utilizada como um instrumento que viabiliza a
disseminacao de informacfes nos ambientes frequentados por criancas e
adolescentes. Visando, proporcionando-lhes recursos, que facilitem a denuncia de
qualquer eventual importunagéo sexual ou violéncia sofrida pela crianga. Buscando
ainda, quebrar eventuais paradigmas e romper com a violéncia, ao abrir espaco para
discusséo sobre o tema.

Assim, podemos concluir que a educagéo sexual na familia € um meio essencial

de protecao para prevenir a violéncia sexual na infancia e promover o
desenvolvimento sexual saudavel das criancas, amparado pelo sistema legal do Brasil
e pela participacao responsavel dos pais e pais.

A priori, encontra-se a Lei maior, a Constituicdo Federal de 1988 que no seu texto
traz a previsdo de penalizar os agentes que cometerem abuso, violéncia, exploragédo
ou qualquer outra forma que venha a ferir a dignidade sexual de criancas e
adolescentes; a saber:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a

crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito

a vida, a saude, a alimentacédo, a educacéo, ao lazer, a

profissionalizacéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e &

convivéncia familiar e comunitaria, além de colocéa-los a salvo de toda

forma de negligéncia, discriminacao, exploracao, violéncia, crueldade

e opressao.(...). 84. A lei punird severamente o abuso, a violéncia e a

exploracdo sexual da crianca e do adolescente. (Brasil, 1988)

No mesmo sentido, o art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
dispde ser dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
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assegurar a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacao, a
educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria com absoluta prioridade
(Brasil, 1988).

Segundo dados divulgados pelo Ministério da Saude em 2019, a maioria dos

casos de abuso sexual contra criancas ocorre dentro dos limites da casa ou da familia,
uma intervencao preventiva da familia é crucial. A prevencao da violéncia sexual na
15

infancia é de vital importancia para garantir o bem-estar e o desenvolvimento saudavel
das criangas. Conforme destacado por Silva (2018), a violéncia sexual pode ter
impactos devastadores na vida das vitimas, causando danos fisicos, psicolégicos e
emocionais de longo prazo. A pesquisa aponta que € essencial adotar medidas
proativas para proteger as criangas contra esse tipo de abuso desde cedo.

Um dos principais pilares da prevencao da violéncia sexual na infancia € a

educacao sexual. Mendes (2019) ressalta que a falta de educagéo sexual pode deixar
as criangas vulneraveis a exploracéo e ao abuso, pois muitas vezes elas ndo tém o
conhecimento necessario para reconhecer situacdes de risco ou buscar ajuda.
Portanto, ao fornecer informacdes precisas e apropriadas sobre o corpo, os limites
pessoais e os direitos sexuais, a educacao sexual capacita as criancas a identificarem
comportamentos inadequados e a resistirem a pressdo dos agressores.

Além disso, a prevencgédo da violéncia sexual na infancia requer a criagcao de
ambientes seguros e de apoio onde as criangas se sintam confortaveis para relatar
gualquer forma de abuso. Santos (2020) destaca a importancia de desenvolver
politicas e programas que promovam uma cultura de prevencgéo e prote¢do contra a
violéncia sexual, incluindo treinamento para profissionais que trabalham com criancas
e campanhas de conscientizacdo para pais e cuidadores. Outro aspecto crucial da
prevencdo da violéncia sexual na infancia é o fortalecimento das leis e politicas que
protegem os direitos das criangas e responsabilizam os agressores.

De acordo com Silva (2018), € fundamental que os sistemas juridicos garantam

uma resposta eficaz e justa aos casos de violéncia sexual, assegurando que 0s
culpados sejam responsabilizados por seus atos e que as vitimas recebam o apoio e
a assisténcia de que necessitam.

Em suma, a prevencdo da violéncia sexual na infancia é uma responsabilidade
coletiva que requer o envolvimento de toda a sociedade, desde os pais e educadores
até os legisladores e profissionais de salude. Ao adotar uma abordagem abrangente
gue inclua educacao, sensibilizacdo e protecdo legal, podemos criar um ambiente
seguro e acolhedor onde todas as criangas possam crescer e prosperar livremente,
sem medo de violéncia ou abuso.

4.0 Consideracdes finais

16

Foi possivel compreender os conceitos centrais do estudo abordado
esclarecendo que a educacgédo sexual esté relacionada a uma prética, capaz da crianca
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se autoconhecer e reconhecer seu corpo. Restou evidenciado que 0s crimes sexuais
contra criangas e adolescente se da por conta da sensagéo de superioridade do adulto
para com a crianga.

De acordo com Guerra (2015), o desenvolvimento da sexualidade dos

adolescentes depende do dialogo entre a familia e a escola; a familia deve ter
relacionamentos mais intimos e profundos, enquanto a escola deve ter
relacionamentos mais organizados e sistematicos. Ainda de acordo com o autor
mencionado, para criar estratégias para promover a salude e o bem-estar, entendendo
como uma condi¢do fundamental de desenvolvimento, é necessario entender o que
os adolescentes pensam, sabem e desejam sobre sua saude sexual. Nesse contexto,
a educacao sexual € crucial.

O presente trabalho buscou esclarecer a problematica central do estudo: ?A
Educacdo Sexual na familia pode contribuir para a prevencao do abuso sexual
infantil?? Considera-se ao final do estudo que a escola pode e deve contribuir
significativamente para a prevencao do abuso sexual infantil porque ao fornecer as
criangas informagdes que Ihes possibilitem identifica-lo, assim como, aprenderem a
se proteger e como denunciar esse tipo de crime. Além de permitir que elas construam
de conceitos adequados.

Afirma-se que devido aos nimeros cada vez mais elevados de abusos sexuais

é fundamental que as criangas possam ser conscientizadas sobre esse aspecto. A
familia € muito importante nessa transmisséo de conhecimentos, ele devera saber
métodos e dialogos que sejam apropriados para a fase de cada idade.

Dessa forma foi possivel concluir que a Educacgéo Sexual pode contribuir na
prevencdo do abuso sexual, principalmente se a crianca tiver esse acesso desde os
primeiros anos do seu desenvolvimento, através do nucleo familiar que deve passar

a mensagem de maneira apropriada para que a educacéo sexual fornega o
conhecimento cientifico, buscando orientar sobre como identificar um abuso.

17

Referéncias

ANDRADE, D; RIBEIRO, H. A violéncia sexual praticada contra criancas e
adolescentes no Brasil: A educacgéo sexual como alternativa. Revista do

programa de pés-graduacgéo em Direito da UFC, 2011.

BARBOSA, Luciana; FOLMER, Vanderlei. Facilidades e dificuldades da educacéo
sexual na escola: percepcdes de professores da educacao basica | Revista de
Educacéo da Universidade Federal do Vale do S&o Francisco.
www.periodicos.univasf.edu.br, 23 jul. 2019.

BARBOSA, Marielly; BONFIM, Claudia. Educacéo sexual escolar como ferramenta
de prevencéo do abuso sexual infantil. Educacéo: Politica, estado e formacao
humana, cap. 15, 2023. Acesso em 2 de junho de 2024.

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em:
&lt;https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htmé&gt;. Acesso em: 20

Relatério gerado por CopySpider Software 2024-07-06 00:48:27


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pagina 96 de 146

Abril 2024.

BRASIL, C. Guia de Referéncia: construindo uma cultura de prevencéo a

violéncia sexual. Disponivel em: &lt;https://www.childhood.org.br/guia-de-referencia/&gt;.
Acesso em: 3 jun. 2024.

CARNEIRO, Yasmin. Estupro de vulneraveis: A prevencao a partir de uma
responsabilizacdo coletiva. Disponivel em:
https://repositorio.animaeducacao.com.br, 29 jun. 2023. Acesso em 2 de junho de
2024.

DAHLBERG, L. L.; KRUG, E. G. Violéncia: um problema global de saude publica.
Ciéncia & Saude Coletiva, v. 11, n. suppl, p. 1163?1178, 2006.

DUBEUX, C. R. Quando o assunto € sexo: um estudo geracional a respeito da
transmissdo de valores sobre sexualidade em familias de camadas médias.
Dissertagé@o de Mestrado em Psicologia, Universidade Federal de Pernambuco,
Recife, 1998.

ESCANE, Fernanda Garcia. Estatuto da crianca e do adolescente. 1. ed. Sdo Paulo:
Rideel, 2022. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em:
29 abr. 2024.

FIGUEIRO, Mary Neide Damico. Educac&o sexual: retomando uma proposta, um
desafio. 3. Ed.Londrina: Eduel, 2010.

GUERRA, Carlos Eduardo; RIBEIRO, Ricardo Lodi. Crianca e adolescente. 1. ed.
Rio de Janeiro: Freitas Bastos, 2015. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 08 abr. 2024.

JUNQUEIRA, P.; ERNESTO, A. S. Familia e Educac¢do em Sexualidade: Uma
Proposta de Reflexado. Revista Direito Civil, v. 2, n. 2, p. 146?155, 2020.

18

LOURO, Guacira Lopes. Género e sexualidade: pedagogias contemporaneas.
Pro-posi¢des, Campinas, v. 19, n. 2, p. 17-23, 2008.

MANIAUDET, Sylvia; TEIXEIRA, Silvana. Educacdo sexual como instrumento de
enfrentamento a violéncia sexual contra criancas e adolescentes: caminhos

possiveis para as politicas publicas. [s.l: s.n.]. Disponivel em:
&lt;https:/iwww.joinpp.ufma.br/jornadas/joinpp2021/images/trabalhos/trabalho_submiss
aold_938_938612d464da77ab.pdf&gt;. Rio de Janeiro, 2021. Acesso em 2 de junho de
2024.

MENDES, Andressa. O desamparo legal quanto aos vulneraveis vitimas de abuso
sexual: reflexos da omissdo do estado na educacédo sexual dos adolescentes.

Goias, 2021. Disponivel em:
https://repaositorio.pucgoias.edu.br/jspui/handle/123456789/2119. Acesso em: 2 de
junho de 2024.

MEYER, C. A. Livro ?0 que é privacidade??: uma ferramenta de prevengéo da
violéncia sexual para criancas. repositorio.unesp.br, UNESP, 17 mar. 2017.

MORAES, M. C. B. DE. Instrumentos para a protecdo dos filhos frente aos

préprios pais. Civilistica.com, v. 7, n. 3, p. 1?43, 2018. Acesso em 2 de junho de

Relatério gerado por CopySpider Software 2024-07-06 00:48:27


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pagina 97 de 146

2024.

MORAIS, Nivea & Guimaraes, Zara & Menezes, Jodo. Educacao sexual: as
percepcdes dos professores de biologia do ensino médio. Revista de Ensino de
Biologia da SBEnNBIio, 2021. 135-156. 10.46667/renbio.v14i1.395.

MOURA, Ariana. Educacao sexual como medida de prevencéo e enfrentamento

a violéncia sexual contra criancas e adolescentes: a experiéncia da instituicao
casa de zabelé. Brasilia, 2022. Acesso em 2 de junho de 2024.

NEVES, Gustavo Bregalda; LOYOLA, Kheyder; ROSA, Emanuel. ECA: estatuto da
crianca e do adolescente. 2. ed. Sdo Paulo: Rideel, 2019. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 08 abr. 2024.

NICACIO, C; FONTAN, T. Acdes preventivas e protetivas do abuso sexual contra
criancas e adolescentes: revisdo de literatura. Ufal, AL, 2021. [s.l: s.n.]. Disponivel
em: https://www.repositorio.ufal.br Acesso em: 10 jun. 2024.

NIKITSKAJA, S. et al. EDUCACAO SEXUAL COMO INSTRUMENTO DE
ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES: caminhos possiveis para as politicas publicas. [s.I: s.n.].
Disponivel em:
&lt;https:/iwww.joinpp.ufma.br/jornadas/joinpp2021/images/trabalhos/trabalho_submiss
aold_938_938612d464da77ab.pdf&gt;.

19

NOGUEIRA NETO, W. Por um sistema de promocao e protecao dos direitos
humanos de criancas e adolescentes. Servi¢o Social & Sociedade, S&do Paulo, v.

26, n. 83, p. 5-29, 2005.

Plano Nacional de Enfrentamento da Violéncia Sexual Infanto-Juvenil. [s.]: s.n.].
Disponivel em:
&lt;https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/plano_nacional_enfrentamento_violenc
ia_sexual_infantol.pdf&gt;. Acesso em: 10 jun. 2024.

PELISOLI, C.; PICCOLOTO, L. B. Prevenc¢éo do abuso sexual infantil: estratégias
cognitivo-comportamentais na escola, na familia e na comunidade. Revista
Brasileira de Terapias Cognitivas, v. 6, n. 1, p. 108?137, 1 jun. 2010.

RAMIDOFF, Mério Luiz. Comentarios ao estatuto da crianga e do adolescente. 1.
ed. Curitiba, PR: Intersaberes, 2022. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 08 abr. 2024.

REIS, V. L. DOS; MAIA, A. C. B. Educacao sexual na escola com a participacao

da familia e o uso de novas tecnologias da educacdo: um levantamento
bibliografico. UNESP, 2012 Disponivel em: repositorio.unesp.br. Acesso em: 24 Abril
2024.

RIBEIRO, P. R. M.; BEDIN, R. C. Notas preliminares sobre historiografia da
educacao sexual brasileira: apontamentos de uma cronologia descritiva. 1.

Atitudes e comportamentos sexuais no Brasil nos documentos da inquisi¢do dos
séculos XVI e XVII. DOXA: Revista Brasileira de Psicologia e Educacédo, Araraquara,
v.17,n.1le 2, 2013.

SANTOS, B. R. 18 anos de ECA: a inclus&o de criancas e adolescentes no estado

Relatério gerado por CopySpider Software 2024-07-06 00:48:27


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pagina 98 de 146

de direitos brasileiro. Inclus@o Social, Brasilia, v. 2, n. 2, p. 152-154, 2007.
SANTOS, E. Caminhos para prevengao priméria do abuso sexual contra

criancas: uma reflexdo sobre as tecnologias educativas. [s.l: s.n.]. Fundacao
oswaldo cruz, 2018. Disponivel em:
&lt;https://www.arca.fiocruz.br/bitstream/handle/icict/30945/erotildes_santos_iff mest_
20187?sequence=2&gt;. Acesso em: 10 jun. 2024.

SILVA, C. G. J. Aimportancia de trabalhar a sexualidade na educagdo como
prevencédo de abuso infantil. www.repositorio.ufal.br, 24 fev. 2021. Acesso em 29
abr. 2024.

SILVA, Paloma. Sociedade e educacao sexual: influéncias do conservadorismo
politico-religioso nos documentos norteadores do ensino basico brasileiro.

Brasilia, 2023. Disponivel em: https://www.researchgate.net/publication . Acesso em
2 de junho de 2024.

20

SOUZA, M. R. Criancas e adolescentes: prioridade absoluta? Revista Katalysis,
Florianépolis, n. 2, p. 41-48, 1998.

SPAZIANI, Raquel Baptista; MAIA, Ana Claudia Bortolozzi. Educacéo para a
Sexualidade e Prevencao da Violéncia Sexual na Infancia: Concepcdes de
Professoras. Revista Psicopedagogia , vol. 32, ndo. 97, 2015, pp. Acessado em 2 de
junho de 2024.

TOPOROSI, Susana. Em carne viva: abuso sexual de criangas e adolescentes. 1.
ed. S&o Paulo: Blucher, 2022. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 14 mar. 2024.

Relatério gerado por CopySpider Software 2024-07-06 00:48:27


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pagina 99 de 146

Arquivo 1: TCC- Julia Alencar.pdf (5167 termos)

Arquivo 2: https://www.repositorio.ufal.br/handle/riufal/2846 (875 termos)

Termos comuns: 8

Similaridade: 0,13%

O texto abaixo é o contetdo do documento TCC- Julia Alencar.pdf (5167 termos)
Os termos em vermelho foram encontrados no documento
https://www.repositorio.ufal.br/handle/riufal/2846 (875 termos)

O PAPEL DA FAMILIA NA EDUCACAO SEXUAL, ENSEJANDO O COMBATE
AOS CRIMES SEXUAIS CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES.

Julia Beatriz Mota De Alencar

Resumo: Este artigo propde uma analise sobre a indispensabilidade de esclarecer o
papel da familia na educacgdo sexual como meio de prevenir crimes sexuais contra
criancas e adolescentes. Destacamos a hecessidade de estabelecer limites no
contato fisico com outras pessoas e enfatizamos a importancia da prevencgéo da
violéncia sexual infantil, que inclui instrugdo sobre consentimento, identificacdo de
comportamentos suspeitos e promogéo de ambientes seguros. Demonstramos que a
educacao sexual é uma ferramenta vital no combate aos crimes sexuais, visando
proteger os direitos garantidos pela Constituicdo de 1988, que reconhecem criangas
e adolescentes como sujeitos de direito. Por meio de uma revisao bibliogréafica
fundamentada em estudos cientificos, ressaltamos a importancia de envolver tanto a
familia quanto a escola nesse processo educativo. Concluimos enfatizando que a
protecao contra a violéncia sexual € uma prioridade inegociavel em termos de direitos
humanos e bem-estar infantil. Portanto, é crucial que a sociedade como um todo se
comprometa em criar ambientes seguros que assegurem a prevencao desses crimes,
reconhecendo o papel ativo que a familia e a escola desempenham nesse contexto.
Palavras-chave: Pais; Sociedade; Estatuto da crianca e do adolescente; Educacéo
Sexual; Prevencéo.

Abstract: This article proposes an analysis of the indispensability of clarifying the role
of the family in sexual education as a means of preventing sexual crimes against
children and adolescents. We highlight the need to establish limits on physical contact
with others and emphasize the importance of preventing child sexual violence, which
includes education about consent, identifying suspicious behavior and promoting safe
environments. We demonstrate that sexual education is a vital tool in combating sexual
crimes, aiming to protect the rights guaranteed by the 1988 Constitution, which
recognizes children and adolescents as subjects of law. Through a bibliographical
review based on scientific studies, we highlight the importance of involving both the
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family and the school in this educational process. We conclude by emphasizing that
protection against sexual violence is a non-negotiable priority in terms of human rights
and child well-being. Therefore, it is crucial that society as a whole commits to creating
safe environments that ensure the prevention of these crimes, recognizing the active
role that the family and school play in this context.

Keywords: parents, society, Child and Adolescent Statute, comprehensive protection,
sexual education, prevention.

SUMARIO: Introduc&o. 2. A educacgéo sexual como fator fundamental para a
prevencgédo dos crimes sexuais cometidos contra criangas e adolescentes, amparada,
pelo ECA. 3. O protagonismo da familia na exposi¢éo da educagédo sexual, visando a
protecdo e a prevencao da violéncia sexual contra criancas e adolescentes.
4.Considerag0es finais. Referencias.

2

1. INTRODUCAO

No presente estudo, objetiva-se realizar uma andlise acerca da

imprescindibilidade de esclarecer a relevancia da instituicdo familiar no ensino acerca
da educacao sexual, tendo como objetivo a prevencao dos crimes sexuais contra
criancas e adolescentes. Destaca-se os limites a serem estabelecidos em relagédo ao
contato fisico com outrem. A prevencgdo da violéncia sexual infantil engloba a instrugéo
acerca do consentimento, identificacdo de condutas suspeitas e promoc¢éao de
ambientes seguros. Dessa forma, ilustrando a importancia do consentimento em
relagdes intimas e sobre a denuncia de qualquer forma de violéncia ou abuso.

No caso de constatacdo de violacdes de direitos, o acesso a informagao por

meio da educacao sexual, viabiliza a busca por intervenc¢des profissionais, podendo
reduzir os danos causados pelas violacdes sofridas. Nesse contexto, torna-se crucial
reconhecer que a instituicdo escolar muitas vezes se configura como um canal para o
combate a violéncia e ao controle, por vezes sutil, imposto pelo agressor.

A escola é um dos principais ambientes voltados para o diadlogo sobre a

sexualidade, sendo um local privilegiado de interacéo, socializacdo e aprendizado
para criancas e adolescentes. Importa ressaltar que a escola deve ser utilizada como
um espago que visa conscientizagéo de criancas, adolescentes e suas respectivas
familias. Diante disso, torna-se fundamental que a familia assuma um papel ativo na
educacao e protecdo de seus membros mais indefesos, especialmente no que diz
respeito a prevencao da violéncia sexual contra criancgas. A negligéncia por parte dos
responsaveis pode ser interpretada como omisséao, configurando uma violacéo dos
direitos fundamentais da crianca e do adolescente, conforme previséo na legislacéo
nacional.

Neste estudo, a educacao sexual sera apresentada como uma ferramenta

auxiliar no enfrentamento de crimes sexuais, eventualmente praticados contra
criancas e adolescentes. Com o intuito de combater comportamentos e atitudes que
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desrespeitem os direitos que Ihes foram assegurados pela Constituicdo de 1988,
relegando-os a condicdo de meros objetos, o que Ihes retira a vitalidade e a liberdade
de serem sujeitos de direito.

3

Na metodologia, realizou-se uma revisao bibliografica fundamentada em

estudos cientificos selecionados, encontrados em bases de dados como biblioteca do
aluno (uscal), Google Académico, entre outros.

O artigo exposto visa elucidar a importancia, crucial que a sociedade como um

todo se empenhe em combater 0s eventuais crimes sexuais contra criancas e
adolescentes, criando ambientes seguros, que assegurem a prevencao. A protecao
de criancas e adolescentes contra a violéncia sexual € uma prioridade inalienavel em
termos de direitos humanos e bem-estar infantil.

2. A EDUCACAO SEXUAL COMO FATOR FUNDAMENTAL PARA A
PREVENCAO DOS CRIMES SEXUAIS COMETIDOS CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES, AMPARADA, PELO ECA.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacao dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigacdes em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°.

A educacgédo sexual, na perspectiva de Silva e Souza (2018), tem como objetivo
principal, possibilitar o desenvolvimento da sexualidade saudavel. A América Latina é
considerada a regido do continente onde as pessoas iniciam a atividade sexual mais
precocemente quando comparada a outras regides no mundo e, também com maior
percentagem de uso de preservativo somente na primeira relacdo sexual.

Diante da narrativa supramencionada compreende-se que a educacao sexual

deve ser entendida como a atuag&o da sociedade no processo de aprender e ensinar
sobre a sexualidade humana. Visando a prevencdo o combate a doencgas sexuais
transmissiveis e o combate aos crimes sexuais cometidos, contra criangas e
adolescentes.

Deve-se ter em mente que a educacao sexual abrange toda a educacao que a
crianca ou adolescente, recebe no decorrer da sua vida. Tal educacgéo esta
inteiramente relacionada a aquisicdo de concepcgdes, valores e normas sexuais.
Entende-se que a educacdo sexual deve ser pensada e utilizada como instrumento
que torna as informacdes acessivel aos espac¢os de convivéncia de criangas e
adolescentes, tendo como objetivo oferecer subsidios para quebra de tabus impostos
4

pela sociedade e rompimento com a violéncia, uma vez que proporciona espago para
discussado do assunto. Dessa maneira conclui-se que o papel de transmisséao ativo da
educacao sexual deve ser diante das familias e, logo depois nas escolas e em toda a
sociedade no geral. Essa educacao sexual deve ser continua e indiscriminada como
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resultado dos processos culturais. (Ribeiro; Bedin, 2013).

A constituicdo federal brasileira protege a educacgao sexual na familia,

garantindo aos pais o direito de educar seus filhos de acordo com seus valores
culturais e religiosos (Silva, 2018). Vale destacar ainda que o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) protege os direitos sexuais das criancas e adolescentes,
enfatizando a importancia da educacéo sexual para evitar abusos e violéncias
sexuais. O direito a protecao especial abrangerd, ainda, o estimulo do Poder Publico,
através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da lei, ao
acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente érfao, ou abandonado
(art. 227, 83°, VI, da CF).

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) protege os direitos
sexuais das criancas e adolescentes, enfatizando a importancia da educacédo sexual
para evitar abusos e violéncias sexuais.

A violéncia sexual esta intrinsecamente ligada a relagéo de poder entre o adulto

e a crianca ou adolescente (Dahlberg; Krug, 2006). que fere diretamente a constituicdo
de 1988 que assegura que as criangas e adolescentes devem ser consideradas como
seres de direito. Nao h& de se ter relagdo de superioridade entre criancas e adultos,
deve-se ter uma relacdo regida pelo respeito e prote¢cdo com o objetivo de criar,
criangas com mentes saudaveis.

Acredita-se que a dificuldade em trabalhar a educacdo sexual esta relacionada

com a propria constituicao histérica da sexualidade. As préaticas higienistas e a
repressao da liberdade de expressao sexual, alinhadas a algumas crencas religiosas,
caracterizaram o inicio da educagédo sexual no Brasil, valorizando as relagfes
heterossexuais, o0 patriarcado e a visdo da sexualidade como um tabu (Figueir6, 2010;
Louro, 2008). Com base no exposto, compreende-se que 0 acesso a educagao sexual
deve ser equiparado ao direito & educacéo, a satde ou ao trabalho. E crucial o papel
da familia no que tange ao acesso a educacao sexual, seja continuo fazendo com que
seus filhos possuam ambientes propicios ao dialogo € a compreensao.

5

A literatura brasileira tem discutido extensivamente o papel da educacgéo sexual

na familia como um mecanismo de protecao as criancas e adolescentes. Carvalho
(2016) afirma que a educacéo sexual familiar é essencial para criar individuos
saudaveis e conscientes de sua sexualidade.

A educacédo sexual é um processo continuo de aprendizado que visa fornecer
conhecimentos, habilidades e valores relacionados a sexualidade humana. Segundo
Silva (2018), ela engloba uma ampla gama de temas, incluindo anatomia, fisiologia,
reproducéo, relacionamentos interpessoais, consentimento e prevencéo de doencas
sexualmente transmissiveis (DSTs). Além disso, a educacédo sexual também aborda
guestdes relacionadas a identidade de género, orientagédo sexual e respeito a
diversidade.

A sociedade no geral esta sobre o0 processo continuo de aprendizado tal

processo visa, moldar nossas opinides, fazendo com que desfagamos de opinifes ou
pensamentos que parecem estar superadas. A orientagdo é formal, organizada e
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temporéria. A educacéo sexual envolve diversas instituicdes, como a familia, a escola,
aigreja, a midia e 0s grupos sociais com 0s quais 0s adolescentes interagem direta
ou indiretamente (Dubeux, 1998).

A auséncia da educacéao sexual, faz com que a criangas e adolescentes se

tornem ainda mais vulneraveis. Ao fornecer informacgdes precisas e objetivas sobre o
corpo, os relacionamentos e os limites pessoais que devem ser impostos, a educacao
sexual capacita os jovens a reconhecerem e resistirem as situagdes de risco, sabendo
identificar o que viola ou ndo os limites do seu corpo.

A responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos

direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas
gue reconhecam esse segmento da crianga e do adolescente como sujeito de direitos.
(Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos, 2007). Dessa forma a educacéo sexual
faz com que haja a promoc¢ao do consentimento e do respeito muatuo.

A importancia da educacao sexual no combate aos crimes sexuais €

indiscutivel. Conforme apontado por Mendes (2019), a falta de educacéo sexual pode
deixar criancas e adolescentes vulneraveis a exploragéo sexual, a violéncia e ao
abuso.

6

Ao fornecer informagdes precisas e objetivas sobre o corpo, os
relacionamentos e os limites pessoais, a educacdo sexual capacita os jovens a
reconhecer e resistir a situacdes de risco. Todavia, 0 que se percebe é que para além
das normas existe a realidade s6cio-econdmica e cultural, as quais definem os
contornos da sociedade brasileira, a exemplo das rela¢cdes marcadamente machistas
e patriarcais, que relegam a mulher e criangas e adolescentes a uma posi¢ao de
submissao e dependéncia.
E nesta medida que se defende a educacdo sexual, preferencialmente, dos
jovens, mas também de seus pais/responsaveis, bem como da sociedade civil, como
uma opcéo vidvel para auxiliar no enfrentamento da violéncia sexual, vez que por meio
do conhecimento pode-se romper as fronteiras do siléncio e, por consequéncia, da
impunidade.
A educacgédo sexual, embasada no resgate histoérico e cultural, adota uma
abordagem emancipatéria ou libertadora, reconhecendo-a como uma ferramenta para
buscar a felicidade e transformar os padrdes de relacionamento sexual. Nessa
perspectiva, o educador ndo se restringe apenas ao repasse de informagodes
cientificas desconectadas da realidade dos sujeitos. Uma abordagem emancipatoria
valoriza tanto o aspecto informativo quanto o formativo, levando em consideragéo o
contexto em que 0s sujeitos vivem. Isso visa auxiliar na compreensao das normas
sexuais como construcdes sociais, promovendo o respeito a diversidade sexual e de
género, além de garantir o acesso aos direitos sexuais e reprodutivos. Essa
abordagem possibilita uma vivéncia da sexualidade com liberdade e responsabilidade,
contribuindo para uma sociedade mais inclusiva e igualitaria. (Figueird, 2010).

No estudo realizado por Barbosa e Bonfim (2023), foi possivel verificar a
necessidade, de trabalhar o tema de educacg&o sexual com criancas e adolescentes &
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tarefa complexa, pois ha, sempre, que se respeitar os limites de cada um dos
envolvidos, garantindo-lhes o pleno desenvolvimento, de acordo com seu ritmo natural
de amadurecimento.

Além disso, é crucial reconhecer que os direitos sexuais, assegurados como

direitos humanos, sdo fundamentais para proteger a sexualidade intrinseca a todos

os seres humanos, independentemente de sua nacionalidade, cultura ou religido.
Identificar e compreender diferentes formas de violéncia, estar ciente dos recursos

7

disponiveis para enfrenté-las, como o Disque-denudncia, séo exemplos de medidas
gue podem ser adotadas por pessoas que talvez ndo conhecam diretamente as
vitimas. Essas iniciativas tém respaldo na Constituicdo Federal de 1988, que
estabelece a responsabilidade da sociedade em promover o bem-estar e a seguranca
dos jovens brasileiros.

A disseminac¢do de informacdes desempenha um papel crucial na prevencéo

e no combate a qualquer tipo de violéncia. No entanto, quando criancas e
adolescentes sado alvos de violéncia, a discussdo sobre métodos aprimorados de
conscientizacdo, denuncia e disseminacéo de informacdes se torna ainda mais
urgente. E fundamental destacar que o publico-alvo dessas acdes inclui pais ou
responsaveis, bem como criancas e/ou adolescentes. E essencial que estes Ultimos
recebam informacdes adequadas ao seu nivel de desenvolvimento e maturidade.

A assiduidade da educacao sexual adequada faz com que as criancas e
adolescentes saibam sobre a necessidade do consentimento e o quanto é importante
falar sobre eventuais mudancgas que acontecam nos seus corpos ou até mesmo sobre
alguma eventual importunacéo sexual, ja sofrida por elas. Ao ensinar sobre a
importancia do consentimento e a necessidade de respeitar os limites dos outros, a
educacao sexual contribui para a construcao de uma cultura baseada no respeito e
igualdade.

Conforme transcreve o autor em seu artigo ?A importancia de trabalhar a
sexualidade na educacgédo como prevencédo de abuso infantil? existem alguns
potenciais limites familiares na esfera da sexualidade infantil s&o os seguintes (:
Privacidade e intimidade: E imperativo instruir as criangas acerca dos

limites corporais e promover o respeito pela privacidade e intimidade

alheias. Tal incumbéncia compreende a orientacdo da crianca para que

nao transgrida o espago pessoal de outrem, bem como para que ndo

permita a violacdo de seu préprio espaco pessoal.

Informagéo apropriada: E de suma importancia providenciar

informacdes precisas e adequadas sobre o corpo, sexualidade e

reproducédo, consonantes com a idade e maturidade da crianca. Deve-

8

se responder as indagacdes da crianca de maneira franca e objetiva,
sem preconceitos ou constrangimentos.
Respeito pelo préximo: E crucial inculcar nas criangas o respeito pelo
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proximo, o que abrange a valorizacao das diferencas e da

individualidade de cada individuo. Isso envolve instruir a crianca a

abster-se de proferir comentérios ou piadas ofensivas acerca do corpo

ou sexualidade de terceiros.

Limites nas interacées interpessoais: E essencial instruir as criancas

acerca dos limites saudaveis nas interacdes interpessoais, incluindo o

respeito pelos limites pessoais e o direito de negar consentimento em

situacdes desconfortaveis ou inadequadas.

Educacéo sexual apropriada: E imprescindivel oferecer & crianga uma

educacao sexual adequada e positiva, abordando temas como valores,

emocoes, relacionamentos e responsabilidade sexual. Isso inclui educar

a crianca sobre a importancia do consentimento, seguranca e respeito

mutuo nas relagdes sexuais.

O estabelecimento de limites claros e saudaveis na esfera da sexualidade

infantil € fundamental para fomentar um desenvolvimento saudavel e uma relacao
positiva com o corpo e sexualidade. Os pais e responsaveis desempenham um papel
crucial nesse processo, ao fornecerem informagdes adequadas, apoio emocional e
orientacdo para auxiliar a crianca na compreensao e respeito pelos limites em sua
sexualidade.

Portanto, é fundamental investir em programas abrangentes de educacgéo

sexual que atendam as necessidades dos jovens em diferentes estagios de
desenvolvimento. O direito a protecéo especial abrangera, ainda, o estimulo do Poder
Publico, através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da
lei, ao acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente 6rféo, ou
abandonado (art. 227, §3°, VI, da CF).

A educacgdo em sexualidade € pensada aqui, portanto, como instrumento que

torna um repertorio de informacdes acessivel aos espacos de convivéncia de criancas
e adolescentes, oferecendo-lhes subsidios para quebra de tabus e rompimento com
9

a violéncia, uma vez que proporciona espac¢o para discussdo do assunto. Em caso de
constatacdo de violacdes de direitos, 0 acesso a informacao possibilita recorrer as
intervencgdes profissionais, podendo, inclusive, minimizar danos produzidos pelas
violéncias sofridas. (Maniaudet; Teixeira, 2021.)

2.1 Estatuto da crianca e do adolescente

Restou evidenciado que a crianca e ao adolescente devem ter seu direito a
educacao sexual assegurado. Foi possivel concluir ainda que a educagéo sexual
guando utilizada da maneira adequada, facilita a compreenséo da crianca e a
adolescente quanto a sexualidade, aos limites e a importancia do consentimento em
gualquer que seja a relacéo.

O estatuto da crian¢a e do adolescente assegura a protecdo da crianca e do
adolescente de maneira integral. Existe, contudo, a premissa da prioridade absoluta
e da protecao integral, as quais indicam o caminho, nesse caso, da educacao sexual,
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pois por meio da informagéo adequada desses individuos, prestada de acordo com a
idade de cada pessoa, é que se conseguira garantir o bom desenvolvimento desses
sujeitos.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacao dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigagdes em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°. Destaca ainda
a responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos direitos
fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas que
reconhecam esse segmento da crianca e do adolescente como sujeito de direitos
(Souza, 1998; Nogueira Neto,2005; Santos, 2007).

A origem do ECA pode ser relacionada a Declarag&o Universal dos Direitos

Humanos de 1948, que estabeleceu a protecdo dos direitos fundamentais de todas as
pessoas, incluindo criancas e adolescentes. Além disso, o ECA também se inspira em
tratados internacionais como a Convencéao sobre os Direitos da Crianca, adotada pela
ONU em 1989.

A partir dessa breve contextualizacao histdrica e legislativa sobre o caminho
percorrido até a promulgacdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente ha vinte e

10

cinco anos, importa verificar, de forma reflexiva, quais foram os principais significados
desse diploma legal para o Direito brasileiro, isto é, quais as principais mudancas
foram incorporadas ao ordenamento juridico com o Estatuto.

Fazendo uma aluséo histérica é de suma importancia mencionar que antes da
Constituicdo de 1988, no Brasil, existia o chamado Direito do Menor. Este era regido
pelo Cédigo de Menores de 1927, que estabelecia as leis de assisténcia e protecao
aos menores de 18 anos que estivessem abandonados ou envolvidos em atividades
criminosas durante a Primeira Republica. (Guerra, 2015).

No periodo do Estado novo, enquanto o Brasil ainda estava sobre o governo

de Getulio Vargas, ocorreu uma modificagdo na abordagem das leis de protecdo aos
menores de 18 anos, em decorréncia dessa mudanc¢a 0 menor delinquente passou a
ser tratado como infrator, conforme estabelecido pelo Decreto-Lei n° 6.026/1943.
Nos os anos 70, em decorréncia da atuagéo de senadores contrarios ao

governo militar e pelo apoio de juizes de menores em diversas partes do pais, foi
elaborado um novo Cdodigo de Menores que visava substituir o Codigo Mello Mattos,
gue até entdo estava em vigor.

Diante de tal cenério surgiu entdo a preocupacdo em estabelecer um direito

voltado para os menores com abordagens mais flexiveis, consolidando a doutrina da
situacao irregular, que dava respaldo para as a¢fes dos juizes de menores nas
medidas de assisténcia, protecao e vigilancia. Com isso as autoridades judiciarias
poderiam adotar tais medidas "ao seu livre arbitrio" através de portarias ou
provimentos, conforme estipulado no artigo 8° da Lei n° 6.697/1979 que instituiu o
novo Caodigo (Escane, 2022).

A Lei n° 6.697/1979 classificava como situacao irregular o menor que estivesse
privado de condi¢Bes essenciais a subsisténcia, satde ou educagédo obrigatoria,
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vitima de maus-tratos ou castigos exagerados pelos pais ou responsaveis, em risco
moral, sem representacao legal devido a falta eventual ou auséncia dos pais ou
responsavel, com desvio de conduta devido a sérios problemas de adaptacao familiar
ou comunitaria, ou que cometesse infragdo penal (Guerra, 2015).

Nesse mesmo contexto de mobilizagc&o pela promoc¢éo dos direitos das

criancas e adolescentes, foi promulgada em 13 de julho de 1990 a Lei n° 8.069, que
11

instituiu o Estatuto da Crianca e do Adolescente, enfatizando a protecao integral.
Considerando essa breve retrospectiva histérica e legislativa até a promulgacédo do
Estatuto da Crianga e do Adolescente ha vinte e cinco anos (Ramidoff, 2022).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao ser promulgado em 1990,

representou ndo apenas uma mudanca legislativa, mas uma mudanca de paradigma
na abordagem dos direitos da infancia e adolescéncia no Brasil. Sua funcéo
constitucionalizadora foi fundamental para adequar a legislagéo brasileira aos valores
e principios consagrados na Constituicdo de 1988, garantindo a protecao integral e a
promocéao do desenvolvimento pleno de todas as criangas e adolescentes.

A Constituicdo da Republica de 1988, em seu artigo 227, estabelece o

compromisso da familia, da sociedade e do Estado em assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem os direitos fundamentais com absoluta prioridade. Esse
dispositivo constitucional elevou ao plano constitucional a doutrina da protecao
integral da crianga e do adolescente, reconhecendo-os como sujeitos de direitos e n&o
mais como meros objetos de assistencialismo ou medidas corretivas.

Desde os primeiros tempos da legislacéo republicana, ja se fazia mencéo as
medidas de prote¢do do menor, embora muitas vezes conjugadas com
assistencialismo e filantropia (Guerra, 2015). O paradigma da "situacédo irregular"
estabelecido pelo Cddigo de 1979 refletia uma abordagem intervencionista e
segmentada, direcionando as medidas apenas a um grupo especifico de "menores
em situacéo irregular”.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao proclamar a protecao integral como
principio fundamental, rompeu com essa l6gica e estabeleceu que todas as criancas
e adolescentes devem ser objeto de medidas protetivas abrangentes. Essa inovacéo
caracteristica do ECA reflete a pretenséo de uma protecéo que vise ao
desenvolvimento integral, alinhando-se aos preceitos dos diplomas internacionais de
protecdo dos direitos humanos da infancia e adolescéncia.

A partir da Constituicdo de 1988, ocorreu um fenébmeno de constitucionalizacédo

do Direito, onde as normas e valores constitucionais passaram a irradiar efeitos sobre
toda a ordem juridica (Guerra, 2015).

12

Ao longo do tempo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) passou por
diversas transformacdes, refletindo a evolucado da legislacao brasileira em relacao aos
direitos da infancia e da juventude.

Segundo Araujo (2018), o ECA foi promulgado em 1990, representando um

Relatério gerado por CopySpider Software 2024-07-06 00:48:28


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pagina 108 de 146

marco na garantia e protecao dos direitos das criancas e adolescentes no Brasil. A
legislacao buscou corrigir as lacunas existentes no antigo Codigo de Menores e
estabelecer diretrizes para a promocao do bem-estar e desenvolvimento integral
dessa parcela da populacao.

Portanto, o ECA surge em um momento histdrico de reconhecimento da

importancia da protecdo dos direitos das criancas e adolescentes, trazendo normas e
garantias fundamentais para essa parcela da populac¢édo. Sua origem esté relacionada
a tratados internacionais, aos direitos humanos e ao cédigo penal, sendo um marco
na legislacéo brasileira de protecdo a infancia e adolescéncia. Nesse momento ja se
via a necessidade da sociedade civil se se sensibilizar com a realidade de que as
criancas e adolescentes precisavam ser protegidos, e que fosse assegurado que 0s
mesmos pudessem se manifestar de forma consistente e licita, ou seja, a sociedade
deveria evitar 0s excessos no que tange a educacao sexual, 0s quais s auxiliam ao
agressor.

Ao longo dos anos, o ECA passou por ajustes e atualizacdes para atender as
demandas e desafios da sociedade contemporénea. Conforme Almeida (2017), novas
leis foram incorporadas e dispositivos foram modificados para ampliar a prote¢éo e
garantia dos direitos das criancas e adolescentes.

E importante ressaltar que o desenvolvimento do Estatuto da Crianca e do
Adolescente ao longo do tempo reflete a preocupacgéo do Estado e da sociedade em
assegurar um ambiente saudavel e seguro para as futuras geracées. Como menciona
Silva (2019), as mudancas na legislagdo visam acompanhar as transformacoes
sociais e garantir que os direitos fundamentais das criancas e adolescentes sejam
respeitados e protegidos em todas as esferas da sociedade.

13

3. 0 PROTAGONISMO DA FAMILIA NA EXPOSICAO DA EDUCAGAO SEXUAL,
VISANDO A PROTECAO E A PREVENCAO DA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANCAS E ADOLESCENTES

O capitulo anterior ressaltou a origem do estatuto da crianga e como ele

assegura as criangas e adolescentes do direito a saude, educacao, lazer, educagéo
sexual dentre outros. Ademais foi possivel acompanhar uma breve evolucao histérica
€ em como surgiu a necessidade de que as criangas e adolescentes fossem
considerados como seres de direitos.

O presente capitulo visa destacar a responsabilidade da familia, da sociedade

e do Estado na garantia dos direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana,
por meio de politicas publicas que reconhecam esse segmento da crianga e do
adolescente como sujeito de direitos (Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos,
2007).

Os pais sao geralmente os primeiros educadores sexuais, pois assumem a

maior parte da responsabilidade de educar seus filhos. Isso deve ao fato de que eles
sdo os principais educadores sexuais (JANEIRO, 2008) . A sexualidade e a educacao
sexual sao temas que envolvem tabus, valores culturais e principios morais. Por causa

Relatério gerado por CopySpider Software 2024-07-06 00:48:28


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pagina 109 de 146

disso, é dificil para muitas pessoas, especialmente para familias e educadores,
abordar o tema (Barbosa; Folmer, 2019).

A familia desempenha um papel importante na educacao sexual das criancas,

pois é nela que eles desenvolvem suas primeiras no¢des sobre sexualidade e
adquirem principios essenciais para um bom crescimento. E necessario ressaltar que
a educacao sexual na familia deve ser realizada de forma adequada, sem
preconceitos ou tabus importantes, respeitando a idade e o nivel de desenvolvimento
da crianca.

Além disso, é fundamental que as familias estejam cientes de quaisquer sinais

de abuso sexual infantil. Eles também devem saber como se comportar em situacdes
como essas quando precisam de ajuda de profissionais envolvidos e das autoridades
responsaveis. Neste sentido, a lei brasileira diz que os pais e responsaveis devem
garantir o pleno desenvolvimento e protecao da crianga, incluindo a educacao sexual.
O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) determina que as familias sdo

14

responsaveis por garantir ao filho o direito & convivéncia familiar, & educacgéo e a
protecao contra todas as formas de violéncia, incluindo a violéncia sexual.

A educagédo sexual deve ser utilizada como um instrumento que viabiliza a
disseminacao de informac¢des nos ambientes frequentados por criancas e
adolescentes. Visando, proporcionando-lhes recursos, que facilitem a denuncia de
gualquer eventual importunacdo sexual ou violéncia sofrida pela crian¢a. Buscando
ainda, quebrar eventuais paradigmas e romper com a violéncia, ao abrir espago para
discusséo sobre o tema.

Assim, podemos concluir que a educagédo sexual na familia € um meio essencial

de protecao para prevenir a violéncia sexual na infancia e promover o
desenvolvimento sexual saudavel das criancas, amparado pelo sistema legal do Brasil
e pela participacao responsavel dos pais e pais.

A priori, encontra-se a Lei maior, a Constituicdo Federal de 1988 que no seu texto
traz a previsao de penalizar os agentes que cometerem abuso, violéncia, exploracéo
ou qualquer outra forma que venha a ferir a dignidade sexual de criancas e
adolescentes; a saber:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a

crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito

avida, a saude, a alimentacéo, a educacao, ao lazer, a

profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a

convivéncia familiar e comunitaria, além de colocé-los a salvo de toda

forma de negligéncia, discriminacao, exploracéo, violéncia, crueldade

e opressdo.(...). 84. A lei punird severamente o abuso, a violéncia e a

exploracdo sexual da crianca e do adolescente. (Brasil, 1988)

No mesmo sentido, o art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
dispbe ser dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacao, a
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educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria com absoluta prioridade
(Brasil, 1988).

Segundo dados divulgados pelo Ministério da Salude em 2019, a maioria dos

casos de abuso sexual contra criancas ocorre dentro dos limites da casa ou da familia,
uma intervencdo preventiva da familia é crucial. A prevencéo da violéncia sexual na
15

infancia é de vital importancia para garantir o bem-estar e o desenvolvimento saudavel
das criancas. Conforme destacado por Silva (2018), a violéncia sexual pode ter
impactos devastadores na vida das vitimas, causando danos fisicos, psicolégicos e
emocionais de longo prazo. A pesquisa aponta que € essencial adotar medidas
proativas para proteger as criangas contra esse tipo de abuso desde cedo.

Um dos principais pilares da prevencao da violéncia sexual na infancia € a

educacao sexual. Mendes (2019) ressalta que a falta de educacgéo sexual pode deixar
as criancas vulneraveis a exploracdo e ao abuso, pois muitas vezes elas nao tém o
conhecimento necessario para reconhecer situagfes de risco ou buscar ajuda.
Portanto, ao fornecer informacdes precisas e apropriadas sobre o corpo, os limites
pessoais e os direitos sexuais, a educacdo sexual capacita as criancas a identificarem
comportamentos inadequados e a resistirem a pressdo dos agressores.

Além disso, a prevencdao da violéncia sexual na infancia requer a cria¢do de
ambientes seguros e de apoio onde as criangas se sintam confortaveis para relatar
gualquer forma de abuso. Santos (2020) destaca a importancia de desenvolver
politicas e programas que promovam uma cultura de prevencao e protecdo contra a
violéncia sexual, incluindo treinamento para profissionais que trabalham com criancas
e campanhas de conscientizag&o para pais e cuidadores. Outro aspecto crucial da
prevencédo da violéncia sexual na infancia é o fortalecimento das leis e politicas que
protegem os direitos das criancas e responsabilizam os agressores.

De acordo com Silva (2018), é fundamental que os sistemas juridicos garantam

uma resposta eficaz e justa aos casos de violéncia sexual, assegurando que os
culpados sejam responsabilizados por seus atos e que as vitimas recebam o apoio e
a assisténcia de que necessitam.

Em suma, a prevencao da violéncia sexual na infancia é uma responsabilidade
coletiva que requer o envolvimento de toda a sociedade, desde os pais e educadores
até os legisladores e profissionais de satde. Ao adotar uma abordagem abrangente
gue inclua educacao, sensibilizacdo e protecado legal, podemos criar um ambiente
seguro e acolhedor onde todas as criancas possam crescer e prosperar livremente,
sem medo de violéncia ou abuso.

4.0 Consideracdes finais

16

Foi possivel compreender os conceitos centrais do estudo abordado
esclarecendo que a educacédo sexual esta relacionada a uma pratica, capaz da crianca
se autoconhecer e reconhecer seu corpo. Restou evidenciado que 0s crimes sexuais
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contra criangas e adolescente se da por conta da sensagéo de superioridade do adulto
para com a crianca.

De acordo com Guerra (2015), o desenvolvimento da sexualidade dos

adolescentes depende do dialogo entre a familia e a escola; a familia deve ter
relacionamentos mais intimos e profundos, enquanto a escola deve ter
relacionamentos mais organizados e sisteméaticos. Ainda de acordo com o autor
mencionado, para criar estratégias para promover a salde e o bem-estar, entendendo
como uma condicdo fundamental de desenvolvimento, é necessario entender o que
os adolescentes pensam, sabem e desejam sobre sua salde sexual. Nesse contexto,
a educacao sexual é crucial.

O presente trabalho buscou esclarecer a problematica central do estudo: ?A
Educacdo Sexual na familia pode contribuir para a prevencéo do abuso sexual
infantil?? Considera-se ao final do estudo que a escola pode e deve contribuir
significativamente para a prevencao do abuso sexual infantil porque ao fornecer as
criancas informacgdes que Ihes possibilitem identifica-lo, assim como, aprenderem a
se proteger e como denunciar esse tipo de crime. Além de permitir que elas construam
de conceitos adequados.

Afirma-se que devido aos numeros cada vez mais elevados de abusos sexuais

é fundamental que as criangas possam ser conscientizadas sobre esse aspecto. A
familia € muito importante nessa transmisséo de conhecimentos, ele devera saber
métodos e didlogos que sejam apropriados para a fase de cada idade.

Dessa forma foi possivel concluir que a Educacdo Sexual pode contribuir na
prevencédo do abuso sexual, principalmente se a crianca tiver esse acesso desde os
primeiros anos do seu desenvolvimento, através do nucleo familiar que deve passar

a mensagem de maneira apropriada para que a educacéo sexual fornega o
conhecimento cientifico, buscando orientar sobre como identificar um abuso.

17
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O PAPEL DA FAMILIA NA EDUCACAO SEXUAL, ENSEJANDO O COMBATE
AOS CRIMES SEXUAIS CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES.

Julia Beatriz Mota De Alencar

Resumo: Este artigo propde uma analise sobre a indispensabilidade de esclarecer o
papel da familia na educacgdo sexual como meio de prevenir crimes sexuais contra
criancas e adolescentes. Destacamos a hecessidade de estabelecer limites no
contato fisico com outras pessoas e enfatizamos a importancia da prevencgéo da
violéncia sexual infantil, que inclui instrugdo sobre consentimento, identificacdo de
comportamentos suspeitos e promogéo de ambientes seguros. Demonstramos que a
educacao sexual é uma ferramenta vital no combate aos crimes sexuais, visando
proteger os direitos garantidos pela Constituicdo de 1988, que reconhecem criangas
e adolescentes como sujeitos de direito. Por meio de uma revisao bibliogréafica
fundamentada em estudos cientificos, ressaltamos a importancia de envolver tanto a
familia quanto a escola nesse processo educativo. Concluimos enfatizando que a
protecao contra a violéncia sexual € uma prioridade inegociavel em termos de direitos
humanos e bem-estar infantil. Portanto, é crucial que a sociedade como um todo se
comprometa em criar ambientes seguros que assegurem a prevencao desses crimes,
reconhecendo o papel ativo que a familia e a escola desempenham nesse contexto.
Palavras-chave: Pais; Sociedade; Estatuto da crianca e do adolescente; Educacéo
Sexual; Prevencéo.

Abstract: This article proposes an analysis of the indispensability of clarifying the role
of the family in sexual education as a means of preventing sexual crimes against
children and adolescents. We highlight the need to establish limits on physical contact
with others and emphasize the importance of preventing child sexual violence, which
includes education about consent, identifying suspicious behavior and promoting safe
environments. We demonstrate that sexual education is a vital tool in combating sexual
crimes, aiming to protect the rights guaranteed by the 1988 Constitution, which
recognizes children and adolescents as subjects of law. Through a bibliographical
review based on scientific studies, we highlight the importance of involving both the
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family and the school in this educational process. We conclude by emphasizing that
protection against sexual violence is a non-negotiable priority in terms of human rights
and child well-being. Therefore, it is crucial that society as a whole commits to creating
safe environments that ensure the prevention of these crimes, recognizing the active
role that the family and school play in this context.

Keywords: parents, society, Child and Adolescent Statute, comprehensive protection,
sexual education, prevention.

SUMARIO: Introduc&o. 2. A educacgéo sexual como fator fundamental para a
prevencgédo dos crimes sexuais cometidos contra criangas e adolescentes, amparada,
pelo ECA. 3. O protagonismo da familia na exposi¢éo da educagédo sexual, visando a
protecdo e a prevencao da violéncia sexual contra criancas e adolescentes.
4.Considerag0es finais. Referencias.

2

1. INTRODUCAO

No presente estudo, objetiva-se realizar uma andlise acerca da

imprescindibilidade de esclarecer a relevancia da instituicdo familiar no ensino acerca
da educacao sexual, tendo como objetivo a prevencao dos crimes sexuais contra
criancas e adolescentes. Destaca-se os limites a serem estabelecidos em relagédo ao
contato fisico com outrem. A prevencgdo da violéncia sexual infantil engloba a instrugéo
acerca do consentimento, identificacdo de condutas suspeitas e promoc¢éao de
ambientes seguros. Dessa forma, ilustrando a importancia do consentimento em
relagdes intimas e sobre a denuncia de qualquer forma de violéncia ou abuso.

No caso de constatacdo de violacdes de direitos, o acesso a informagao por

meio da educacao sexual, viabiliza a busca por intervenc¢des profissionais, podendo
reduzir os danos causados pelas violacdes sofridas. Nesse contexto, torna-se crucial
reconhecer que a instituicdo escolar muitas vezes se configura como um canal para o
combate a violéncia e ao controle, por vezes sutil, imposto pelo agressor.

A escola é um dos principais ambientes voltados para o diadlogo sobre a

sexualidade, sendo um local privilegiado de interacéo, socializacdo e aprendizado
para criancas e adolescentes. Importa ressaltar que a escola deve ser utilizada como
um espago que visa conscientizagéo de criancas, adolescentes e suas respectivas
familias. Diante disso, torna-se fundamental que a familia assuma um papel ativo na
educacao e protecdo de seus membros mais indefesos, especialmente no que diz
respeito a prevencao da violéncia sexual contra criancgas. A negligéncia por parte dos
responsaveis pode ser interpretada como omisséao, configurando uma violacéo dos
direitos fundamentais da crianca e do adolescente, conforme previséo na legislacéo
nacional.

Neste estudo, a educacao sexual sera apresentada como uma ferramenta

auxiliar no enfrentamento de crimes sexuais, eventualmente praticados contra
criancas e adolescentes. Com o intuito de combater comportamentos e atitudes que
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desrespeitem os direitos que Ihes foram assegurados pela Constituicdo de 1988,
relegando-os a condicdo de meros objetos, o que Ihes retira a vitalidade e a liberdade
de serem sujeitos de direito.

3

Na metodologia, realizou-se uma revisao bibliografica fundamentada em

estudos cientificos selecionados, encontrados em bases de dados como biblioteca do
aluno (uscal), Google Académico, entre outros.

O artigo exposto visa elucidar a importancia, crucial que a sociedade como um

todo se empenhe em combater 0s eventuais crimes sexuais contra criancas e
adolescentes, criando ambientes seguros, que assegurem a prevencao. A protecao
de criancas e adolescentes contra a violéncia sexual € uma prioridade inalienavel em
termos de direitos humanos e bem-estar infantil.

2. A EDUCACAO SEXUAL COMO FATOR FUNDAMENTAL PARA A
PREVENCAO DOS CRIMES SEXUAIS COMETIDOS CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES, AMPARADA, PELO ECA.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacao dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigacdes em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°.

A educacgédo sexual, na perspectiva de Silva e Souza (2018), tem como objetivo
principal, possibilitar o desenvolvimento da sexualidade saudavel. A América Latina é
considerada a regido do continente onde as pessoas iniciam a atividade sexual mais
precocemente quando comparada a outras regides no mundo e, também com maior
percentagem de uso de preservativo somente na primeira relacdo sexual.

Diante da narrativa supramencionada compreende-se que a educacao sexual

deve ser entendida como a atuag&o da sociedade no processo de aprender e ensinar
sobre a sexualidade humana. Visando a prevencdo o combate a doencgas sexuais
transmissiveis e o combate aos crimes sexuais cometidos, contra criangas e
adolescentes.

Deve-se ter em mente que a educacao sexual abrange toda a educacao que a
crianca ou adolescente, recebe no decorrer da sua vida. Tal educacgéo esta
inteiramente relacionada a aquisicdo de concepcgdes, valores e normas sexuais.
Entende-se que a educacdo sexual deve ser pensada e utilizada como instrumento
que torna as informacdes acessivel aos espac¢os de convivéncia de criangas e
adolescentes, tendo como objetivo oferecer subsidios para quebra de tabus impostos
4

pela sociedade e rompimento com a violéncia, uma vez que proporciona espago para
discussado do assunto. Dessa maneira conclui-se que o papel de transmisséao ativo da
educacao sexual deve ser diante das familias e, logo depois nas escolas e em toda a
sociedade no geral. Essa educacao sexual deve ser continua e indiscriminada como
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resultado dos processos culturais. (Ribeiro; Bedin, 2013).

A constituicdo federal brasileira protege a educacgao sexual na familia,

garantindo aos pais o direito de educar seus filhos de acordo com seus valores
culturais e religiosos (Silva, 2018). Vale destacar ainda que o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) protege os direitos sexuais das criancas e adolescentes,
enfatizando a importancia da educacéo sexual para evitar abusos e violéncias
sexuais. O direito a protecao especial abrangerd, ainda, o estimulo do Poder Publico,
através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da lei, ao
acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente érfao, ou abandonado
(art. 227, 83°, VI, da CF).

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) protege os direitos
sexuais das criancas e adolescentes, enfatizando a importancia da educacédo sexual
para evitar abusos e violéncias sexuais.

A violéncia sexual esta intrinsecamente ligada a relagéo de poder entre o adulto

e a crianca ou adolescente (Dahlberg; Krug, 2006). que fere diretamente a constituicdo
de 1988 que assegura que as criangas e adolescentes devem ser consideradas como
seres de direito. Nao h& de se ter relagdo de superioridade entre criancas e adultos,
deve-se ter uma relacdo regida pelo respeito e prote¢cdo com o objetivo de criar,
criangas com mentes saudaveis.

Acredita-se que a dificuldade em trabalhar a educacdo sexual esta relacionada

com a propria constituicao histérica da sexualidade. As préaticas higienistas e a
repressao da liberdade de expressao sexual, alinhadas a algumas crencas religiosas,
caracterizaram o inicio da educagédo sexual no Brasil, valorizando as relagfes
heterossexuais, o0 patriarcado e a visdo da sexualidade como um tabu (Figueir6, 2010;
Louro, 2008). Com base no exposto, compreende-se que 0 acesso a educagao sexual
deve ser equiparado ao direito & educacéo, a satde ou ao trabalho. E crucial o papel
da familia no que tange ao acesso a educacao sexual, seja continuo fazendo com que
seus filhos possuam ambientes propicios ao dialogo € a compreensao.

5

A literatura brasileira tem discutido extensivamente o papel da educacgéo sexual

na familia como um mecanismo de protecao as criancas e adolescentes. Carvalho
(2016) afirma que a educacéo sexual familiar é essencial para criar individuos
saudaveis e conscientes de sua sexualidade.

A educacédo sexual é um processo continuo de aprendizado que visa fornecer
conhecimentos, habilidades e valores relacionados a sexualidade humana. Segundo
Silva (2018), ela engloba uma ampla gama de temas, incluindo anatomia, fisiologia,
reproducéo, relacionamentos interpessoais, consentimento e prevencéo de doencas
sexualmente transmissiveis (DSTs). Além disso, a educacédo sexual também aborda
guestdes relacionadas a identidade de género, orientagédo sexual e respeito a
diversidade.

A sociedade no geral esta sobre o0 processo continuo de aprendizado tal

processo visa, moldar nossas opinides, fazendo com que desfagamos de opinifes ou
pensamentos que parecem estar superadas. A orientagdo é formal, organizada e
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temporéria. A educacéo sexual envolve diversas instituicdes, como a familia, a escola,
aigreja, a midia e 0s grupos sociais com 0s quais 0s adolescentes interagem direta
ou indiretamente (Dubeux, 1998).

A auséncia da educacéao sexual, faz com que a criangas e adolescentes se

tornem ainda mais vulneraveis. Ao fornecer informacgdes precisas e objetivas sobre o
corpo, os relacionamentos e os limites pessoais que devem ser impostos, a educacao
sexual capacita os jovens a reconhecerem e resistirem as situagdes de risco, sabendo
identificar o que viola ou ndo os limites do seu corpo.

A responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos

direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas
gue reconhecam esse segmento da crianga e do adolescente como sujeito de direitos.
(Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos, 2007). Dessa forma a educacéo sexual
faz com que haja a promoc¢ao do consentimento e do respeito muatuo.

A importancia da educacao sexual no combate aos crimes sexuais €

indiscutivel. Conforme apontado por Mendes (2019), a falta de educacéo sexual pode
deixar criancas e adolescentes vulneraveis a exploragéo sexual, a violéncia e ao
abuso.

6

Ao fornecer informagdes precisas e objetivas sobre o corpo, os
relacionamentos e os limites pessoais, a educacdo sexual capacita os jovens a
reconhecer e resistir a situacdes de risco. Todavia, 0 que se percebe é que para além
das normas existe a realidade s6cio-econdmica e cultural, as quais definem os
contornos da sociedade brasileira, a exemplo das rela¢cdes marcadamente machistas
e patriarcais, que relegam a mulher e criangas e adolescentes a uma posi¢ao de
submissao e dependéncia.
E nesta medida que se defende a educacdo sexual, preferencialmente, dos
jovens, mas também de seus pais/responsaveis, bem como da sociedade civil, como
uma opcéo viavel para auxiliar no enfrentamento da violéncia sexual, vez que por meio
do conhecimento pode-se romper as fronteiras do siléncio e, por consequéncia, da
impunidade.
A educacgédo sexual, embasada no resgate histoérico e cultural, adota uma
abordagem emancipatéria ou libertadora, reconhecendo-a como uma ferramenta para
buscar a felicidade e transformar os padrdes de relacionamento sexual. Nessa
perspectiva, o educador ndo se restringe apenas ao repasse de informagodes
cientificas desconectadas da realidade dos sujeitos. Uma abordagem emancipatoria
valoriza tanto o aspecto informativo quanto o formativo, levando em consideragéo o
contexto em que 0s sujeitos vivem. Isso visa auxiliar na compreensao das normas
sexuais como construcdes sociais, promovendo o respeito a diversidade sexual e de
género, além de garantir o acesso aos direitos sexuais e reprodutivos. Essa
abordagem possibilita uma vivéncia da sexualidade com liberdade e responsabilidade,
contribuindo para uma sociedade mais inclusiva e igualitaria. (Figueird, 2010).

No estudo realizado por Barbosa e Bonfim (2023), foi possivel verificar a
necessidade, de trabalhar o tema de educacg&o sexual com criancas e adolescentes &
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tarefa complexa, pois ha, sempre, que se respeitar os limites de cada um dos
envolvidos, garantindo-lhes o pleno desenvolvimento, de acordo com seu ritmo natural
de amadurecimento.

Além disso, é crucial reconhecer que os direitos sexuais, assegurados como

direitos humanos, sdo fundamentais para proteger a sexualidade intrinseca a todos

os seres humanos, independentemente de sua nacionalidade, cultura ou religido.
Identificar e compreender diferentes formas de violéncia, estar ciente dos recursos

7

disponiveis para enfrenté-las, como o Disque-denudncia, séo exemplos de medidas
gue podem ser adotadas por pessoas que talvez ndo conhecam diretamente as
vitimas. Essas iniciativas tém respaldo na Constituicdo Federal de 1988, que
estabelece a responsabilidade da sociedade em promover o bem-estar e a seguranca
dos jovens brasileiros.

A disseminac¢do de informacdes desempenha um papel crucial na prevencéo

e no combate a qualquer tipo de violéncia. No entanto, quando criancas e
adolescentes sado alvos de violéncia, a discussdo sobre métodos aprimorados de
conscientizacdo, denuncia e disseminacéo de informacdes se torna ainda mais
urgente. E fundamental destacar que o publico-alvo dessas acdes inclui pais ou
responsaveis, bem como criancas e/ou adolescentes. E essencial que estes Ultimos
recebam informacdes adequadas ao seu nivel de desenvolvimento e maturidade.

A assiduidade da educacao sexual adequada faz com que as criancas e
adolescentes saibam sobre a necessidade do consentimento e o quanto é importante
falar sobre eventuais mudancgas que acontecam nos seus corpos ou até mesmo sobre
alguma eventual importunacéo sexual, ja sofrida por elas. Ao ensinar sobre a
importancia do consentimento e a necessidade de respeitar os limites dos outros, a
educacao sexual contribui para a construcao de uma cultura baseada no respeito e
igualdade.

Conforme transcreve o autor em seu artigo ?A importancia de trabalhar a
sexualidade na educacgédo como prevencédo de abuso infantil? existem alguns
potenciais limites familiares na esfera da sexualidade infantil s&o os seguintes (:
Privacidade e intimidade: E imperativo instruir as criangas acerca dos

limites corporais e promover o respeito pela privacidade e intimidade

alheias. Tal incumbéncia compreende a orientacdo da crianca para que

nao transgrida o espago pessoal de outrem, bem como para que ndo

permita a violacdo de seu préprio espaco pessoal.

Informagéo apropriada: E de suma importancia providenciar

informacdes precisas e adequadas sobre o corpo, sexualidade e

reproducédo, consonantes com a idade e maturidade da crianca. Deve-

8

se responder as indagacdes da crianca de maneira franca e objetiva,
sem preconceitos ou constrangimentos.
Respeito pelo préximo: E crucial inculcar nas criangas o respeito pelo
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proximo, o que abrange a valorizacao das diferencas e da

individualidade de cada individuo. Isso envolve instruir a crianca a

abster-se de proferir comentérios ou piadas ofensivas acerca do corpo

ou sexualidade de terceiros.

Limites nas interacées interpessoais: E essencial instruir as criancas

acerca dos limites saudaveis nas interacdes interpessoais, incluindo o

respeito pelos limites pessoais e o direito de negar consentimento em

situacdes desconfortaveis ou inadequadas.

Educacéo sexual apropriada: E imprescindivel oferecer & crianga uma

educacao sexual adequada e positiva, abordando temas como valores,

emocoes, relacionamentos e responsabilidade sexual. Isso inclui educar

a crianca sobre a importancia do consentimento, seguranca e respeito

mutuo nas relagdes sexuais.

O estabelecimento de limites claros e saudaveis na esfera da sexualidade

infantil € fundamental para fomentar um desenvolvimento saudavel e uma relacao
positiva com o corpo e sexualidade. Os pais e responsaveis desempenham um papel
crucial nesse processo, ao fornecerem informagdes adequadas, apoio emocional e
orientacdo para auxiliar a crianca na compreensao e respeito pelos limites em sua
sexualidade.

Portanto, é fundamental investir em programas abrangentes de educacgéo

sexual que atendam as necessidades dos jovens em diferentes estagios de
desenvolvimento. O direito a protecéo especial abrangera, ainda, o estimulo do Poder
Publico, através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da
lei, ao acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente 6rféo, ou
abandonado (art. 227, §3°, VI, da CF).

A educacgdo em sexualidade € pensada aqui, portanto, como instrumento que

torna um repertorio de informacdes acessivel aos espacos de convivéncia de criancas
e adolescentes, oferecendo-lhes subsidios para quebra de tabus e rompimento com
9

a violéncia, uma vez que proporciona espac¢o para discussdo do assunto. Em caso de
constatacdo de violacdes de direitos, 0 acesso a informacao possibilita recorrer as
intervencgdes profissionais, podendo, inclusive, minimizar danos produzidos pelas
violéncias sofridas. (Maniaudet; Teixeira, 2021.)

2.1 Estatuto da crianca e do adolescente

Restou evidenciado que a crianca e ao adolescente devem ter seu direito a
educacao sexual assegurado. Foi possivel concluir ainda que a educagéo sexual
guando utilizada da maneira adequada, facilita a compreenséo da crianca e a
adolescente quanto a sexualidade, aos limites e a importancia do consentimento em
gualquer que seja a relacéo.

O estatuto da crian¢a e do adolescente assegura a protecdo da crianca e do
adolescente de maneira integral. Existe, contudo, a premissa da prioridade absoluta
e da protecao integral, as quais indicam o caminho, nesse caso, da educacao sexual,
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pois por meio da informagéo adequada desses individuos, prestada de acordo com a
idade de cada pessoa, é que se conseguira garantir o bom desenvolvimento desses
sujeitos.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacao dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigagdes em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°. Destaca ainda
a responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos direitos
fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas que
reconhecam esse segmento da crianca e do adolescente como sujeito de direitos
(Souza, 1998; Nogueira Neto,2005; Santos, 2007).

A origem do ECA pode ser relacionada a Declarag&o Universal dos Direitos

Humanos de 1948, que estabeleceu a protecdo dos direitos fundamentais de todas as
pessoas, incluindo criancas e adolescentes. Além disso, o ECA também se inspira em
tratados internacionais como a Convencéao sobre os Direitos da Crianca, adotada pela
ONU em 1989.

A partir dessa breve contextualizacao histdrica e legislativa sobre o caminho
percorrido até a promulgacdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente ha vinte e

10

cinco anos, importa verificar, de forma reflexiva, quais foram os principais significados
desse diploma legal para o Direito brasileiro, isto é, quais as principais mudancas
foram incorporadas ao ordenamento juridico com o Estatuto.

Fazendo uma aluséo histérica é de suma importancia mencionar que antes da
Constituicdo de 1988, no Brasil, existia o chamado Direito do Menor. Este era regido
pelo Cédigo de Menores de 1927, que estabelecia as leis de assisténcia e protecao
aos menores de 18 anos que estivessem abandonados ou envolvidos em atividades
criminosas durante a Primeira Republica. (Guerra, 2015).

No periodo do Estado novo, enquanto o Brasil ainda estava sobre o governo

de Getulio Vargas, ocorreu uma modificagdo na abordagem das leis de protecdo aos
menores de 18 anos, em decorréncia dessa mudanc¢a 0 menor delinquente passou a
ser tratado como infrator, conforme estabelecido pelo Decreto-Lei n° 6.026/1943.
Nos os anos 70, em decorréncia da atuagéo de senadores contrarios ao

governo militar e pelo apoio de juizes de menores em diversas partes do pais, foi
elaborado um novo Cdodigo de Menores que visava substituir o Codigo Mello Mattos,
gue até entdo estava em vigor.

Diante de tal cenério surgiu entdo a preocupacdo em estabelecer um direito

voltado para os menores com abordagens mais flexiveis, consolidando a doutrina da
situacao irregular, que dava respaldo para as a¢fes dos juizes de menores nas
medidas de assisténcia, protecao e vigilancia. Com isso as autoridades judiciarias
poderiam adotar tais medidas "ao seu livre arbitrio" através de portarias ou
provimentos, conforme estipulado no artigo 8° da Lei n° 6.697/1979 que instituiu o
novo Caodigo (Escane, 2022).

A Lei n° 6.697/1979 classificava como situacao irregular o menor que estivesse
privado de condi¢Bes essenciais a subsisténcia, satde ou educagédo obrigatoria,
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vitima de maus-tratos ou castigos exagerados pelos pais ou responsaveis, em risco
moral, sem representacao legal devido a falta eventual ou auséncia dos pais ou
responsavel, com desvio de conduta devido a sérios problemas de adaptacao familiar
ou comunitaria, ou que cometesse infragdo penal (Guerra, 2015).

Nesse mesmo contexto de mobilizagc&o pela promoc¢éo dos direitos das

criancas e adolescentes, foi promulgada em 13 de julho de 1990 a Lei n° 8.069, que
11

instituiu o Estatuto da Crianca e do Adolescente, enfatizando a protecao integral.
Considerando essa breve retrospectiva histérica e legislativa até a promulgacédo do
Estatuto da Crianga e do Adolescente ha vinte e cinco anos (Ramidoff, 2022).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao ser promulgado em 1990,

representou ndo apenas uma mudanca legislativa, mas uma mudanca de paradigma
na abordagem dos direitos da infancia e adolescéncia no Brasil. Sua funcéo
constitucionalizadora foi fundamental para adequar a legislagéo brasileira aos valores
e principios consagrados na Constituicdo de 1988, garantindo a protecao integral e a
promocéao do desenvolvimento pleno de todas as criangas e adolescentes.

A Constituicdo da Republica de 1988, em seu artigo 227, estabelece o

compromisso da familia, da sociedade e do Estado em assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem os direitos fundamentais com absoluta prioridade. Esse
dispositivo constitucional elevou ao plano constitucional a doutrina da protecao
integral da crianga e do adolescente, reconhecendo-os como sujeitos de direitos e n&o
mais como meros objetos de assistencialismo ou medidas corretivas.

Desde os primeiros tempos da legislacéo republicana, ja se fazia mencéo as
medidas de prote¢do do menor, embora muitas vezes conjugadas com
assistencialismo e filantropia (Guerra, 2015). O paradigma da "situacédo irregular"
estabelecido pelo Cddigo de 1979 refletia uma abordagem intervencionista e
segmentada, direcionando as medidas apenas a um grupo especifico de "menores
em situacéo irregular”.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao proclamar a protecao integral como
principio fundamental, rompeu com essa l6gica e estabeleceu que todas as criancas
e adolescentes devem ser objeto de medidas protetivas abrangentes. Essa inovacéo
caracteristica do ECA reflete a pretenséo de uma protecéo que vise ao
desenvolvimento integral, alinhando-se aos preceitos dos diplomas internacionais de
protecdo dos direitos humanos da infancia e adolescéncia.

A partir da Constituicdo de 1988, ocorreu um fenébmeno de constitucionalizacédo

do Direito, onde as normas e valores constitucionais passaram a irradiar efeitos sobre
toda a ordem juridica (Guerra, 2015).

12

Ao longo do tempo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) passou por
diversas transformacdes, refletindo a evolucado da legislacao brasileira em relacao aos
direitos da infancia e da juventude.

Segundo Araujo (2018), o ECA foi promulgado em 1990, representando um
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marco na garantia e protecao dos direitos das criancas e adolescentes no Brasil. A
legislacao buscou corrigir as lacunas existentes no antigo Codigo de Menores e
estabelecer diretrizes para a promocao do bem-estar e desenvolvimento integral
dessa parcela da populacao.

Portanto, o ECA surge em um momento histdrico de reconhecimento da

importancia da protecdo dos direitos das criancas e adolescentes, trazendo normas e
garantias fundamentais para essa parcela da populac¢édo. Sua origem esté relacionada
a tratados internacionais, aos direitos humanos e ao cédigo penal, sendo um marco
na legislacéo brasileira de protecdo a infancia e adolescéncia. Nesse momento ja se
via a necessidade da sociedade civil se se sensibilizar com a realidade de que as
criancas e adolescentes precisavam ser protegidos, e que fosse assegurado que 0s
mesmos pudessem se manifestar de forma consistente e licita, ou seja, a sociedade
deveria evitar 0s excessos no que tange a educacao sexual, 0s quais s auxiliam ao
agressor.

Ao longo dos anos, o ECA passou por ajustes e atualizacdes para atender as
demandas e desafios da sociedade contemporénea. Conforme Almeida (2017), novas
leis foram incorporadas e dispositivos foram modificados para ampliar a prote¢éo e
garantia dos direitos das criancas e adolescentes.

E importante ressaltar que o desenvolvimento do Estatuto da Crianca e do
Adolescente ao longo do tempo reflete a preocupacgéo do Estado e da sociedade em
assegurar um ambiente saudavel e seguro para as futuras geracées. Como menciona
Silva (2019), as mudancas na legislagdo visam acompanhar as transformacoes
sociais e garantir que os direitos fundamentais das criancas e adolescentes sejam
respeitados e protegidos em todas as esferas da sociedade.

13

3. 0 PROTAGONISMO DA FAMILIA NA EXPOSICAO DA EDUCAGAO SEXUAL,
VISANDO A PROTECAO E A PREVENCAO DA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANCAS E ADOLESCENTES

O capitulo anterior ressaltou a origem do estatuto da crianga e como ele

assegura as criangas e adolescentes do direito a saude, educacao, lazer, educagéo
sexual dentre outros. Ademais foi possivel acompanhar uma breve evolucao histérica
€ em como surgiu a necessidade de que as criangas e adolescentes fossem
considerados como seres de direitos.

O presente capitulo visa destacar a responsabilidade da familia, da sociedade

e do Estado na garantia dos direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana,
por meio de politicas publicas que reconhecam esse segmento da crianga e do
adolescente como sujeito de direitos (Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos,
2007).

Os pais sao geralmente os primeiros educadores sexuais, pois assumem a

maior parte da responsabilidade de educar seus filhos. Isso deve ao fato de que eles
sdo os principais educadores sexuais (JANEIRO, 2008) . A sexualidade e a educacao
sexual sao temas que envolvem tabus, valores culturais e principios morais. Por causa
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disso, é dificil para muitas pessoas, especialmente para familias e educadores,
abordar o tema (Barbosa; Folmer, 2019).

A familia desempenha um papel importante na educacao sexual das criancas,

pois é nela que eles desenvolvem suas primeiras no¢des sobre sexualidade e
adquirem principios essenciais para um bom crescimento. E necessario ressaltar que
a educacao sexual na familia deve ser realizada de forma adequada, sem
preconceitos ou tabus importantes, respeitando a idade e o nivel de desenvolvimento
da crianca.

Além disso, é fundamental que as familias estejam cientes de quaisquer sinais

de abuso sexual infantil. Eles também devem saber como se comportar em situacdes
como essas quando precisam de ajuda de profissionais envolvidos e das autoridades
responsaveis. Neste sentido, a lei brasileira diz que os pais e responsaveis devem
garantir o pleno desenvolvimento e protecao da crianga, incluindo a educacao sexual.
O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) determina que as familias sdo

14

responsaveis por garantir ao filho o direito & convivéncia familiar, & educacgéo e a
protecao contra todas as formas de violéncia, incluindo a violéncia sexual.

A educagédo sexual deve ser utilizada como um instrumento que viabiliza a
disseminacao de informac¢des nos ambientes frequentados por criancas e
adolescentes. Visando, proporcionando-lhes recursos, que facilitem a denuncia de
gualquer eventual importunacdo sexual ou violéncia sofrida pela crian¢a. Buscando
ainda, quebrar eventuais paradigmas e romper com a violéncia, ao abrir espago para
discusséo sobre o tema.

Assim, podemos concluir que a educagédo sexual na familia € um meio essencial

de protecao para prevenir a violéncia sexual na infancia e promover o
desenvolvimento sexual saudavel das criancas, amparado pelo sistema legal do Brasil
e pela participacao responsavel dos pais e pais.

A priori, encontra-se a Lei maior, a Constituicdo Federal de 1988 que no seu texto
traz a previsao de penalizar os agentes que cometerem abuso, violéncia, exploracéo
ou qualquer outra forma que venha a ferir a dignidade sexual de criancas e
adolescentes; a saber:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a

crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito

avida, a saude, a alimentacéo, a educacao, ao lazer, a

profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a

convivéncia familiar e comunitaria, além de colocé-los a salvo de toda

forma de negligéncia, discriminacao, exploracéo, violéncia, crueldade

e opressdo.(...). 84. A lei punird severamente o abuso, a violéncia e a

exploracdo sexual da crianca e do adolescente. (Brasil, 1988)

No mesmo sentido, o art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
dispbe ser dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacao, a
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educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria com absoluta prioridade
(Brasil, 1988).

Segundo dados divulgados pelo Ministério da Salude em 2019, a maioria dos

casos de abuso sexual contra criancas ocorre dentro dos limites da casa ou da familia,
uma intervencdo preventiva da familia é crucial. A prevencéo da violéncia sexual na
15

infancia é de vital importancia para garantir o bem-estar e o desenvolvimento saudavel
das criancas. Conforme destacado por Silva (2018), a violéncia sexual pode ter
impactos devastadores na vida das vitimas, causando danos fisicos, psicolégicos e
emocionais de longo prazo. A pesquisa aponta que € essencial adotar medidas
proativas para proteger as criangas contra esse tipo de abuso desde cedo.

Um dos principais pilares da prevencao da violéncia sexual na infancia € a

educacao sexual. Mendes (2019) ressalta que a falta de educacgéo sexual pode deixar
as criancas vulneraveis a exploracdo e ao abuso, pois muitas vezes elas nao tém o
conhecimento necessario para reconhecer situagfes de risco ou buscar ajuda.
Portanto, ao fornecer informacdes precisas e apropriadas sobre o corpo, os limites
pessoais e os direitos sexuais, a educacdo sexual capacita as criancas a identificarem
comportamentos inadequados e a resistirem a pressdo dos agressores.

Além disso, a prevencdao da violéncia sexual na infancia requer a cria¢do de
ambientes seguros e de apoio onde as criangas se sintam confortaveis para relatar
gualquer forma de abuso. Santos (2020) destaca a importancia de desenvolver
politicas e programas que promovam uma cultura de prevencao e protecdo contra a
violéncia sexual, incluindo treinamento para profissionais que trabalham com criancas
e campanhas de conscientizag&o para pais e cuidadores. Outro aspecto crucial da
prevencédo da violéncia sexual na infancia é o fortalecimento das leis e politicas que
protegem os direitos das criancas e responsabilizam os agressores.

De acordo com Silva (2018), é fundamental que os sistemas juridicos garantam

uma resposta eficaz e justa aos casos de violéncia sexual, assegurando que os
culpados sejam responsabilizados por seus atos e que as vitimas recebam o apoio e
a assisténcia de que necessitam.

Em suma, a prevencao da violéncia sexual na infancia é uma responsabilidade
coletiva que requer o envolvimento de toda a sociedade, desde os pais e educadores
até os legisladores e profissionais de satde. Ao adotar uma abordagem abrangente
gue inclua educacao, sensibilizacdo e protecado legal, podemos criar um ambiente
seguro e acolhedor onde todas as criancas possam crescer e prosperar livremente,
sem medo de violéncia ou abuso.

4.0 Consideracdes finais

16

Foi possivel compreender os conceitos centrais do estudo abordado
esclarecendo que a educacédo sexual esta relacionada a uma pratica, capaz da crianca
se autoconhecer e reconhecer seu corpo. Restou evidenciado que 0s crimes sexuais
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contra criangas e adolescente se da por conta da sensagéo de superioridade do adulto
para com a crianca.

De acordo com Guerra (2015), o desenvolvimento da sexualidade dos

adolescentes depende do dialogo entre a familia e a escola; a familia deve ter
relacionamentos mais intimos e profundos, enquanto a escola deve ter
relacionamentos mais organizados e sisteméaticos. Ainda de acordo com o autor
mencionado, para criar estratégias para promover a salde e o bem-estar, entendendo
como uma condicdo fundamental de desenvolvimento, é necessario entender o que
os adolescentes pensam, sabem e desejam sobre sua salde sexual. Nesse contexto,
a educacao sexual é crucial.

O presente trabalho buscou esclarecer a problematica central do estudo: ?A
Educacdo Sexual na familia pode contribuir para a prevencéo do abuso sexual
infantil?? Considera-se ao final do estudo que a escola pode e deve contribuir
significativamente para a prevencao do abuso sexual infantil porque ao fornecer as
criancas informacgdes que Ihes possibilitem identifica-lo, assim como, aprenderem a
se proteger e como denunciar esse tipo de crime. Além de permitir que elas construam
de conceitos adequados.

Afirma-se que devido aos numeros cada vez mais elevados de abusos sexuais

é fundamental que as criangas possam ser conscientizadas sobre esse aspecto. A
familia € muito importante nessa transmisséo de conhecimentos, ele devera saber
métodos e didlogos que sejam apropriados para a fase de cada idade.

Dessa forma foi possivel concluir que a Educacdo Sexual pode contribuir na
prevencédo do abuso sexual, principalmente se a crianca tiver esse acesso desde os
primeiros anos do seu desenvolvimento, através do nucleo familiar que deve passar

a mensagem de maneira apropriada para que a educacéo sexual fornega o
conhecimento cientifico, buscando orientar sobre como identificar um abuso.

17
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O PAPEL DA FAMILIA NA EDUCACAO SEXUAL, ENSEJANDO O COMBATE
AOS CRIMES SEXUAIS CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES.

Julia Beatriz Mota De Alencar

Resumo: Este artigo propde uma analise sobre a indispensabilidade de esclarecer o
papel da familia na educacéo sexual como meio de prevenir crimes sexuais contra
criancas e adolescentes. Destacamos a necessidade de estabelecer limites no
contato fisico com outras pessoas e enfatizamos a importancia da prevengéo da
violéncia sexual infantil, que inclui instrucdo sobre consentimento, identificacdo de
comportamentos suspeitos e promocao de ambientes seguros. Demonstramos que a
educacao sexual € uma ferramenta vital no combate aos crimes sexuais, visando
proteger os direitos garantidos pela Constituicdo de 1988, que reconhecem criancas
e adolescentes como sujeitos de direito. Por meio de uma revisao bibliogréafica
fundamentada em estudos cientificos, ressaltamos a importancia de envolver tanto a
familia quanto a escola nesse processo educativo. Concluimos enfatizando que a
protecdo contra a violéncia sexual € uma prioridade inegociavel em termos de direitos
humanos e bem-estar infantil. Portanto, é crucial que a sociedade como um todo se
comprometa em criar ambientes seguros que assegurem a prevenc¢ao desses crimes,
reconhecendo o papel ativo que a familia e a escola desempenham nesse contexto.
Palavras-chave: Pais; Sociedade; Estatuto da crianca e do adolescente; Educacéo
Sexual; Prevencdo.

Abstract: This article proposes an analysis of the indispensability of clarifying the role
of the family in sexual education as a means of preventing sexual crimes against
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children and adolescents. We highlight the need to establish limits on physical contact
with others and emphasize the importance of preventing child sexual violence, which
includes education about consent, identifying suspicious behavior and promoting safe
environments. We demonstrate that sexual education is a vital tool in combating sexual
crimes, aiming to protect the rights guaranteed by the 1988 Constitution, which
recognizes children and adolescents as subjects of law. Through a bibliographical
review based on scientific studies, we highlight the importance of involving both the
family and the school in this educational process. We conclude by emphasizing that
protection against sexual violence is a non-negotiable priority in terms of human rights
and child well-being. Therefore, it is crucial that society as a whole commits to creating
safe environments that ensure the prevention of these crimes, recognizing the active
role that the family and school play in this context.

Keywords: parents, society, Child and Adolescent Statute, comprehensive protection,
sexual education, prevention.

SUMARIO: Introducéo. 2. A educacdo sexual como fator fundamental para a
prevencédo dos crimes sexuais cometidos contra criancas e adolescentes, amparada,
pelo ECA. 3. O protagonismo da familia na exposicéo da educacado sexual, visando a
protecdo e a prevencado da violéncia sexual contra criancas e adolescentes.
4.Consideracdes finais. Referencias.

2

1. INTRODUCAO

No presente estudo, objetiva-se realizar uma analise acerca da

imprescindibilidade de esclarecer a relevancia da instituicdo familiar no ensino acerca
da educacao sexual, tendo como objetivo a prevencdo dos crimes sexuais contra
criangas e adolescentes. Destaca-se os limites a serem estabelecidos em relagéo ao
contato fisico com outrem. A prevencao da violéncia sexual infantil engloba a instrucéo
acerca do consentimento, identificagdo de condutas suspeitas e promocao de
ambientes seguros. Dessa forma, ilustrando a importancia do consentimento em
relacdes intimas e sobre a denuncia de qualquer forma de violéncia ou abuso.

No caso de constatacdo de violagdes de direitos, 0 acesso a informacao por

meio da educacao sexual, viabiliza a busca por intervenc¢des profissionais, podendo
reduzir os danos causados pelas violacdes sofridas. Nesse contexto, torna-se crucial
reconhecer que a instituicdo escolar muitas vezes se configura como um canal para o
combate a violéncia e ao controle, por vezes sutil, imposto pelo agressor.

A escola € um dos principais ambientes voltados para o didlogo sobre a

sexualidade, sendo um local privilegiado de interacdo, socializacdo e aprendizado
para criancas e adolescentes. Importa ressaltar que a escola deve ser utilizada como
um espaco que visa conscientizacao de criancas, adolescentes e suas respectivas
familias. Diante disso, torna-se fundamental que a familia assuma um papel ativo na
educacao e protecdo de seus membros mais indefesos, especialmente no que diz
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respeito a prevencao da violéncia sexual contra criancas. A negligéncia por parte dos
responsaveis pode ser interpretada como omissao, configurando uma violagdo dos
direitos fundamentais da crianca e do adolescente, conforme previséo na legislacdo
nacional.

Neste estudo, a educacdo sexual serd apresentada como uma ferramenta

auxiliar no enfrentamento de crimes sexuais, eventualmente praticados contra
criancas e adolescentes. Com o intuito de combater comportamentos e atitudes que
desrespeitem os direitos que Ihes foram assegurados pela Constituicdo de 1988,
relegando-os a condicdo de meros objetos, o que lhes retira a vitalidade e a liberdade
de serem sujeitos de direito.

3

Na metodologia, realizou-se uma revisao bibliografica fundamentada em

estudos cientificos selecionados, encontrados em bases de dados como biblioteca do
aluno (uscal), Google Académico, entre outros.

O artigo exposto visa elucidar a importancia, crucial que a sociedade como um

todo se empenhe em combater os eventuais crimes sexuais contra criancas e
adolescentes, criando ambientes seguros, que assegurem a prevenc¢ao. A protecao
de criancas e adolescentes contra a violéncia sexual € uma prioridade inaliendvel em
termos de direitos humanos e bem-estar infantil.

2. A EDUCAGCAO SEXUAL COMO FATOR FUNDAMENTAL PARA A
PREVENCAO DOS CRIMES SEXUAIS COMETIDOS CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES, AMPARADA, PELO ECA.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacdo dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigacées em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°.

A educacédo sexual, na perspectiva de Silva e Souza (2018), tem como objetivo
principal, possibilitar o desenvolvimento da sexualidade saudavel. A América Latina é
considerada a regido do continente onde as pessoas iniciam a atividade sexual mais
precocemente quando comparada a outras regides no mundo e, também com maior
percentagem de uso de preservativo somente na primeira relagdo sexual.

Diante da narrativa supramencionada compreende-se que a educacao sexual

deve ser entendida como a atuacéo da sociedade no processo de aprender e ensinar
sobre a sexualidade humana. Visando a prevencdo o combate a doengas sexuais
transmissiveis e o combate aos crimes sexuais cometidos, contra criangas e
adolescentes.

Deve-se ter em mente que a educacao sexual abrange toda a educagdo que a
crianga ou adolescente, recebe no decorrer da sua vida. Tal educacgéo esta
inteiramente relacionada a aquisicdo de concepc¢des, valores e normas sexuais.
Entende-se que a educacgdo sexual deve ser pensada e utilizada como instrumento
que torna as informacgfes acessivel aos espagos de convivéncia de criangas e
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adolescentes, tendo como objetivo oferecer subsidios para quebra de tabus impostos
4

pela sociedade e rompimento com a violéncia, uma vez que proporciona espago para
discussao do assunto. Dessa maneira conclui-se que o papel de transmisséo ativo da
educacao sexual deve ser diante das familias e, logo depois nas escolas e em toda a
sociedade no geral. Essa educacao sexual deve ser continua e indiscriminada como
resultado dos processos culturais. (Ribeiro; Bedin, 2013).

A constituicdo federal brasileira protege a educacéo sexual na familia,

garantindo aos pais o direito de educar seus filhos de acordo com seus valores
culturais e religiosos (Silva, 2018). Vale destacar ainda que o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) protege os direitos sexuais das criancas e adolescentes,
enfatizando a importancia da educacéo sexual para evitar abusos e violéncias
sexuais. O direito a protecao especial abrangera, ainda, o estimulo do Poder Publico,
através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da lei, ao
acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente 6rfao, ou abandonado
(art. 227, 83°, VI, da CF).

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) protege os direitos
sexuais das criancas e adolescentes, enfatizando a importancia da educacao sexual
para evitar abusos e violéncias sexuais.

A violéncia sexual esta intrinsecamente ligada a relacdo de poder entre 0 adulto

e a crianca ou adolescente (Dahlberg; Krug, 2006). que fere diretamente a constituicdo
de 1988 que assegura que as criangas e adolescentes devem ser consideradas como
seres de direito. Nao ha de se ter relacdo de superioridade entre criangas e adultos,
deve-se ter uma relacéo regida pelo respeito e protecdo com o objetivo de criar,
criangas com mentes saudaveis.

Acredita-se que a dificuldade em trabalhar a educacao sexual esta relacionada

com a prépria constituicdo historica da sexualidade. As praticas higienistas e a
repressao da liberdade de expressao sexual, alinhadas a algumas crencas religiosas,
caracterizaram o inicio da educacédo sexual no Brasil, valorizando as relacbes
heterossexuais, o patriarcado e a visao da sexualidade como um tabu (Figueir6, 2010;
Louro, 2008). Com base no exposto, compreende-se que 0 acesso a educagao sexual
deve ser equiparado ao direito & educacéo, a satde ou ao trabalho. E crucial o papel
da familia no que tange ao acesso a educacgao sexual, seja continuo fazendo com que
seus filhos possuam ambientes propicios ao dialogo é a compreensao.

5

A literatura brasileira tem discutido extensivamente o papel da educacgéo sexual

na familia como um mecanismo de protecao as criancas e adolescentes. Carvalho
(2016) afirma que a educacéo sexual familiar € essencial para criar individuos
saudaveis e conscientes de sua sexualidade.

A educacédo sexual é um processo continuo de aprendizado que visa fornecer
conhecimentos, habilidades e valores relacionados a sexualidade humana. Segundo
Silva (2018), ela engloba uma ampla gama de temas, incluindo anatomia, fisiologia,
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reproducéo, relacionamentos interpessoais, consentimento e prevencao de doencas
sexualmente transmissiveis (DSTs). Além disso, a educacao sexual também aborda
guestdes relacionadas a identidade de género, orientacdo sexual e respeito a
diversidade.

A sociedade no geral esta sobre o0 processo continuo de aprendizado tal

processo visa, moldar nossas opinides, fazendo com que desfagcamos de opinides ou
pensamentos que parecem estar superadas. A orientacdo é formal, organizada e
temporaria. A educacao sexual envolve diversas instituicdes, como a familia, a escola,
aigreja, a midia e 0s grupos sociais com 0s quais os adolescentes interagem direta
ou indiretamente (Dubeux, 1998).

A auséncia da educacgédo sexual, faz com que a criangas e adolescentes se

tornem ainda mais vulneraveis. Ao fornecer informacdes precisas e objetivas sobre o
corpo, os relacionamentos e os limites pessoais que devem ser impostos, a educacéo
sexual capacita os jovens a reconhecerem e resistirem as situagfes de risco, sabendo
identificar o que viola ou ndo os limites do seu corpo.

A responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos

direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas
gue reconhecam esse segmento da crianca e do adolescente como sujeito de direitos.
(Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos, 2007). Dessa forma a educacgéo sexual
faz com que haja a promoc¢éo do consentimento e do respeito muatuo.

A importancia da educacédo sexual no combate aos crimes sexuais é

indiscutivel. Conforme apontado por Mendes (2019), a falta de educacédo sexual pode
deixar criancas e adolescentes vulneraveis a exploragéo sexual, a violéncia e ao
abuso.

6

Ao fornecer informacgdes precisas e objetivas sobre o corpo, 0s

relacionamentos e os limites pessoais, a educacdo sexual capacita os jovens a
reconhecer e resistir a situacdes de risco. Todavia, 0 que se percebe é que para além
das normas existe a realidade sécio-econdmica e cultural, as quais definem os
contornos da sociedade brasileira, a exemplo das relacdes marcadamente machistas
e patriarcais, que relegam a mulher e criancas e adolescentes a uma posi¢éo de
submissao e dependéncia.

E nesta medida que se defende a educacdo sexual, preferencialmente, dos

jovens, mas também de seus pais/responsaveis, bem como da sociedade civil, como
uma opcao viavel para auxiliar no enfrentamento da violéncia sexual, vez que por meio
do conhecimento pode-se romper as fronteiras do siléncio e, por consequéncia, da
impunidade.

A educacédo sexual, embasada no resgate histérico e cultural, adota uma

abordagem emancipat6ria ou libertadora, reconhecendo-a como uma ferramenta para
buscar a felicidade e transformar os padrdes de relacionamento sexual. Nessa
perspectiva, o educador ndo se restringe apenas ao repasse de informacodes
cientificas desconectadas da realidade dos sujeitos. Uma abordagem emancipatoria
valoriza tanto o aspecto informativo quanto o formativo, levando em consideragéo o
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contexto em que 0s sujeitos vivem. Isso visa auxiliar na compreensdo das normas
sexuais como construc¢des sociais, promovendo o respeito a diversidade sexual e de
género, além de garantir o acesso aos direitos sexuais e reprodutivos. Essa
abordagem possibilita uma vivéncia da sexualidade com liberdade e responsabilidade,
contribuindo para uma sociedade mais inclusiva e igualitaria. (Figueird, 2010).

No estudo realizado por Barbosa e Bonfim (2023), foi possivel verificar a
necessidade, de trabalhar o tema de educacgéo sexual com criancas e adolescentes é
tarefa complexa, pois ha, sempre, que se respeitar os limites de cada um dos
envolvidos, garantindo-lhes o pleno desenvolvimento, de acordo com seu ritmo natural
de amadurecimento.

Além disso, é crucial reconhecer que os direitos sexuais, assegurados como
direitos humanos, séo fundamentais para proteger a sexualidade intrinseca a todos
os seres humanos, independentemente de sua nacionalidade, cultura ou religido.
Identificar e compreender diferentes formas de violéncia, estar ciente dos recursos
7

disponiveis para enfrenta-las, como o Disque-denuncia, sdo exemplos de medidas
gue podem ser adotadas por pessoas que talvez ndo conhecam diretamente as
vitimas. Essas iniciativas tém respaldo na Constituicdo Federal de 1988, que
estabelece a responsabilidade da sociedade em promover o bem-estar e a seguranca
dos jovens brasileiros.

A disseminac¢édo de informacdes desempenha um papel crucial na prevencgéo

e no combate a qualquer tipo de violéncia. No entanto, quando criangas e
adolescentes sdo alvos de violéncia, a discussdo sobre métodos aprimorados de
conscientiza¢do, denuncia e disseminacao de informacgdes se torna ainda mais
urgente. E fundamental destacar que o publico-alvo dessas acdes inclui pais ou
responsaveis, bem como criancas e/ou adolescentes. E essencial que estes Ultimos
recebam informagfes adequadas ao seu nivel de desenvolvimento e maturidade.

A assiduidade da educacéo sexual adequada faz com que as criancas e
adolescentes saibam sobre a necessidade do consentimento e o quanto € importante
falar sobre eventuais mudangas que aconte¢gam nos seus corpos ou até mesmo sobre
alguma eventual importunacéo sexual, ja sofrida por elas. Ao ensinar sobre a
importancia do consentimento e a necessidade de respeitar os limites dos outros, a
educacao sexual contribui para a construcdo de uma cultura baseada no respeito e
igualdade.

Conforme transcreve o autor em seu artigo ?A importancia de trabalhar a
sexualidade na educacéo como prevencao de abuso infantil? existem alguns
potenciais limites familiares na esfera da sexualidade infantil sdo os seguintes (:
Privacidade e intimidade: E imperativo instruir as criancas acerca dos

limites corporais e promover o respeito pela privacidade e intimidade

alheias. Tal incumbéncia compreende a orientagdo da crianca para que

nao transgrida o espaco pessoal de outrem, bem como para que nao

permita a violacdo de seu préprio espacgo pessoal.

Informac&o apropriada: E de suma importancia providenciar
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informacdes precisas e adequadas sobre o corpo, sexualidade e
reproducdo, consonantes com a idade e maturidade da crianca. Deve-
8

se responder as indagacdes da crianca de maneira franca e objetiva,

sem preconceitos ou constrangimentos.

Respeito pelo proximo: E crucial inculcar nas criangas o respeito pelo

proximo, o que abrange a valorizacdo das diferencas e da

individualidade de cada individuo. Isso envolve instruir a crianca a

abster-se de proferir comentarios ou piadas ofensivas acerca do corpo

ou sexualidade de terceiros.

Limites nas interacdes interpessoais: E essencial instruir as criangas

acerca dos limites saudaveis nas interacdes interpessoais, incluindo o

respeito pelos limites pessoais e o direito de negar consentimento em

situacBes desconfortaveis ou inadequadas.

Educac&o sexual apropriada: E imprescindivel oferecer a crianga uma

educacao sexual adequada e positiva, abordando temas como valores,

emocdes, relacionamentos e responsabilidade sexual. Isso inclui educar

a crianca sobre a importancia do consentimento, seguranca e respeito

mutuo nas relacdes sexuais.

O estabelecimento de limites claros e saudaveis na esfera da sexualidade

infantil é fundamental para fomentar um desenvolvimento saudavel e uma relagéo
positiva com o corpo e sexualidade. Os pais e responsaveis desempenham um papel
crucial nesse processo, ao fornecerem informac¢des adequadas, apoio emocional e
orientagdo para auxiliar a crianca na compreenséo e respeito pelos limites em sua
sexualidade.

Portanto, é fundamental investir em programas abrangentes de educacdo

sexual que atendam as necessidades dos jovens em diferentes estagios de
desenvolvimento. O direito a prote¢céo especial abrangera, ainda, o estimulo do Poder
Publico, através de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, nos termos da
lei, ao acolhimento, sob a forma de guarda, de crianga ou adolescente 6rfao, ou
abandonado (art. 227, 83°, VI, da CF).

A educacdo em sexualidade é pensada aqui, portanto, como instrumento que

torna um repertério de informagfes acessivel aos espacgos de convivéncia de crian¢as
e adolescentes, oferecendo-lhes subsidios para quebra de tabus e rompimento com
9

a violéncia, uma vez que proporciona espago para discussédo do assunto. Em caso de
constatacdo de violacdes de direitos, o acesso a informacédo possibilita recorrer as
intervengdes profissionais, podendo, inclusive, minimizar danos produzidos pelas
violéncias sofridas. (Maniaudet; Teixeira, 2021.)

2.1 Estatuto da crianca e do adolescente
Restou evidenciado que a crianca e ao adolescente devem ter seu direito a

Relatério gerado por CopySpider Software 2024-07-06 00:48:30


https://copyspider.com.br/
https://copyspider.com.br/

CopySpider
https://copyspider.com.br/ Pagina 138 de 146

educacao sexual assegurado. Foi possivel concluir ainda que a educagéo sexual
guando utilizada da maneira adequada, facilita a compreenséo da crianca e a
adolescente quanto a sexualidade, aos limites e a importancia do consentimento em
gualquer que seja a relacao.

O estatuto da crian¢a e do adolescente assegura a protecdo da crianca e do
adolescente de maneira integral. Existe, contudo, a premissa da prioridade absoluta

e da protecao integral, as quais indicam o caminho, nesse caso, da educacao sexual,
pois por meio da informagéo adequada desses individuos, prestada de acordo com a
idade de cada pessoa, € que se conseguira garantir o bom desenvolvimento desses
sujeitos.

O presente capitulo visa ressaltar a importancia da conscientizacao dos pais e
responsaveis, quanto as suas obrigacdes em proteger seus filhos, de acordo com o
estatuto da crianca e do adolescente paramentado no seu artigo 17°. Destaca ainda
a responsabilidade da familia, da sociedade e do Estado na garantia dos direitos
fundamentais da dignidade da pessoa humana, por meio de politicas publicas que
reconhecam esse segmento da crianca e do adolescente como sujeito de direitos
(Souza, 1998; Nogueira Neto,2005; Santos, 2007).

A origem do ECA pode ser relacionada a Declaracao Universal dos Direitos

Humanos de 1948, que estabeleceu a protecdo dos direitos fundamentais de todas as
pessoas, incluindo criancas e adolescentes. Além disso, o0 ECA também se inspira em
tratados internacionais como a Convencéao sobre os Direitos da Crianca, adotada pela
ONU em 1989.

A partir dessa breve contextualizacao historica e legislativa sobre o caminho
percorrido até a promulgacéo do Estatuto da Crianca e do Adolescente ha vinte e

10

cinco anos, importa verificar, de forma reflexiva, quais foram os principais significados
desse diploma legal para o Direito brasileiro, isto €, quais as principais mudancas
foram incorporadas ao ordenamento juridico com o Estatuto.

Fazendo uma aluséao histérica é de suma importancia mencionar que antes da
Constituigdo de 1988, no Brasil, existia o chamado Direito do Menor. Este era regido
pelo Cddigo de Menores de 1927, que estabelecia as leis de assisténcia e protecao
aos menores de 18 anos que estivessem abandonados ou envolvidos em atividades
criminosas durante a Primeira Republica. (Guerra, 2015).

No periodo do Estado novo, enquanto o Brasil ainda estava sobre o governo

de Getulio Vargas, ocorreu uma modificacdo na abordagem das leis de protecéo aos
menores de 18 anos, em decorréncia dessa mudanc¢a 0 menor delinquente passou a
ser tratado como infrator, conforme estabelecido pelo Decreto-Lei n° 6.026/1943.
Nos os anos 70, em decorréncia da atuacdo de senadores contrarios ao

governo militar e pelo apoio de juizes de menores em diversas partes do pais, foi
elaborado um novo Cadigo de Menores que visava substituir o Codigo Mello Mattos,
gue até entdo estava em vigor.

Diante de tal cenario surgiu entdo a preocupacao em estabelecer um direito

voltado para os menores com abordagens mais flexiveis, consolidando a doutrina da
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situacao irregular, que dava respaldo para as a¢fes dos juizes de menores nas
medidas de assisténcia, protecao e vigilancia. Com isso as autoridades judiciarias
poderiam adotar tais medidas "ao seu livre arbitrio" através de portarias ou
provimentos, conforme estipulado no artigo 8° da Lei n° 6.697/1979 que instituiu o
novo Cadigo (Escane, 2022).

A Lei n° 6.697/1979 classificava como situacao irregular o menor que estivesse
privado de condi¢des essenciais a subsisténcia, satde ou educacgédo obrigatéria,
vitima de maus-tratos ou castigos exagerados pelos pais ou responsaveis, em risco
moral, sem representacao legal devido a falta eventual ou auséncia dos pais ou
responsavel, com desvio de conduta devido a sérios problemas de adaptacao familiar
ou comunitéria, ou que cometesse infragdo penal (Guerra, 2015).

Nesse mesmo contexto de mobilizacdo pela promocéo dos direitos das
criancas e adolescentes, foi promulgada em 13 de julho de 1990 a Lei n° 8.069, que
11

instituiu o Estatuto da Crianca e do Adolescente, enfatizando a protecao integral.
Considerando essa breve retrospectiva histoérica e legislativa até a promulgacgéo do
Estatuto da Crianca e do Adolescente ha vinte e cinco anos (Ramidoff, 2022).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao ser promulgado em 1990,

representou ndo apenas uma mudanca legislativa, mas uma mudanca de paradigma
na abordagem dos direitos da infancia e adolescéncia no Brasil. Sua funcdo
constitucionalizadora foi fundamental para adequar a legislagéo brasileira aos valores
e principios consagrados na Constituicdo de 1988, garantindo a protecéo integral e a
promocao do desenvolvimento pleno de todas as criangas e adolescentes.

A Constituicado da Republica de 1988, em seu artigo 227, estabelece o

compromisso da familia, da sociedade e do Estado em assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem os direitos fundamentais com absoluta prioridade. Esse
dispositivo constitucional elevou ao plano constitucional a doutrina da protecdo
integral da crianca e do adolescente, reconhecendo-os como sujeitos de direitos e ndo
mais como meros objetos de assistencialismo ou medidas corretivas.

Desde os primeiros tempos da legislacao republicana, ja se fazia mencao as
medidas de prote¢do do menor, embora muitas vezes conjugadas com
assistencialismo e filantropia (Guerra, 2015). O paradigma da "situacéo irregular"
estabelecido pelo Codigo de 1979 refletia uma abordagem intervencionista e
segmentada, direcionando as medidas apenas a um grupo especifico de "menores
em situacéo irregular”.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, ao proclamar a protecéo integral como
principio fundamental, rompeu com essa l6gica e estabeleceu que todas as criancas
e adolescentes devem ser objeto de medidas protetivas abrangentes. Essa inovacao
caracteristica do ECA reflete a pretensdo de uma protecao que vise ao
desenvolvimento integral, alinhando-se aos preceitos dos diplomas internacionais de
protecao dos direitos humanos da infancia e adolescéncia.

A partir da Constituicdo de 1988, ocorreu um fendmeno de constitucionalizagéo

do Direito, onde as normas e valores constitucionais passaram a irradiar efeitos sobre
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toda a ordem juridica (Guerra, 2015).
12

Ao longo do tempo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) passou por
diversas transformacdes, refletindo a evolucéo da legislacéo brasileira em relacdo aos
direitos da infancia e da juventude.

Segundo Araujo (2018), o ECA foi promulgado em 1990, representando um

marco na garantia e protecao dos direitos das criancas e adolescentes no Brasil. A
legislacdo buscou corrigir as lacunas existentes no antigo Codigo de Menores e
estabelecer diretrizes para a promocao do bem-estar e desenvolvimento integral
dessa parcela da populacéo.

Portanto, o ECA surge em um momento histdrico de reconhecimento da

importancia da protecéo dos direitos das criancas e adolescentes, trazendo normas e
garantias fundamentais para essa parcela da populag¢édo. Sua origem esté relacionada
a tratados internacionais, aos direitos humanos e ao cédigo penal, sendo um marco
na legislacao brasileira de protecéo a infancia e adolescéncia. Nesse momento ja se
via a necessidade da sociedade civil se se sensibilizar com a realidade de que as
criancas e adolescentes precisavam ser protegidos, e que fosse assegurado que 0s
mesmos pudessem se manifestar de forma consistente e licita, ou seja, a sociedade
deveria evitar 0s excessos no que tange a educacao sexual, 0s quais s auxiliam ao
agressor.

Ao longo dos anos, o ECA passou por ajustes e atualizacdes para atender as
demandas e desafios da sociedade contemporanea. Conforme Almeida (2017), novas
leis foram incorporadas e dispositivos foram modificados para ampliar a protecéo e
garantia dos direitos das criangas e adolescentes.

E importante ressaltar que o desenvolvimento do Estatuto da Crianca e do
Adolescente ao longo do tempo reflete a preocupacéo do Estado e da sociedade em
assegurar um ambiente saudavel e seguro para as futuras geragées. Como menciona
Silva (2019), as mudancas na legislagéo visam acompanhar as transformacoes
sociais e garantir que os direitos fundamentais das criancas e adolescentes sejam
respeitados e protegidos em todas as esferas da sociedade.

13

3. O PROTAGONISMO DA FAMILIA NA EXPOSICAO DA EDUCACAO SEXUAL,
VISANDO A PROTEGAO E A PREVENGAO DA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANCAS E ADOLESCENTES

O capitulo anterior ressaltou a origem do estatuto da crianca e como ele

assegura as crianc¢as e adolescentes do direito a saude, educacao, lazer, educacdo
sexual dentre outros. Ademais foi possivel acompanhar uma breve evolugao histérica
€ em como surgiu a necessidade de que as criangas e adolescentes fossem
considerados como seres de direitos.

O presente capitulo visa destacar a responsabilidade da familia, da sociedade

e do Estado na garantia dos direitos fundamentais da dignidade da pessoa humana,
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por meio de politicas publicas que reconhecam esse segmento da crianca e do
adolescente como sujeito de direitos (Souza, 1998; Nogueira Neto, 2005; Santos,
2007).

Os pais sao geralmente os primeiros educadores sexuais, pois assumem a

maior parte da responsabilidade de educar seus filhos. Isso deve ao fato de que eles
sao os principais educadores sexuais (JANEIRO, 2008) . A sexualidade e a educacao
sexual sdo temas que envolvem tabus, valores culturais e principios morais. Por causa
disso, é dificil para muitas pessoas, especialmente para familias e educadores,
abordar o tema (Barbosa; Folmer, 2019).

A familia desempenha um papel importante na educacao sexual das criangas,

pois € nela que eles desenvolvem suas primeiras no¢des sobre sexualidade e
adquirem principios essenciais para um bom crescimento. E necessario ressaltar que
a educacao sexual na familia deve ser realizada de forma adequada, sem
preconceitos ou tabus importantes, respeitando a idade e o nivel de desenvolvimento
da crianca.

Além disso, é fundamental que as familias estejam cientes de quaisquer sinais

de abuso sexual infantil. Eles também devem saber como se comportar em situa¢des
como essas quando precisam de ajuda de profissionais envolvidos e das autoridades
responsaveis. Neste sentido, a lei brasileira diz que os pais e responsaveis devem
garantir o pleno desenvolvimento e protecdo da crianga, incluindo a educacao sexual.
O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) determina que as familias séo

14

responsaveis por garantir ao filho o direito a convivéncia familiar, & educacéo e a
protecdo contra todas as formas de violéncia, incluindo a violéncia sexual.

A educacédo sexual deve ser utilizada como um instrumento que viabiliza a
disseminacao de informacfes nos ambientes frequentados por criancas e
adolescentes. Visando, proporcionando-lhes recursos, que facilitem a denuncia de
qualquer eventual importunagéo sexual ou violéncia sofrida pela crianga. Buscando
ainda, quebrar eventuais paradigmas e romper com a violéncia, ao abrir espaco para
discusséo sobre o tema.

Assim, podemos concluir que a educagéo sexual na familia € um meio essencial

de protecao para prevenir a violéncia sexual na infancia e promover o
desenvolvimento sexual saudavel das criancas, amparado pelo sistema legal do Brasil
e pela participacao responsavel dos pais e pais.

A priori, encontra-se a Lei maior, a Constituicdo Federal de 1988 que no seu texto
traz a previsdo de penalizar os agentes que cometerem abuso, violéncia, exploragédo
ou qualquer outra forma que venha a ferir a dignidade sexual de criancas e
adolescentes; a saber:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a

crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito

a vida, a saude, a alimentacéao, a educacéo, ao lazer, a

profissionalizacéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e &

convivéncia familiar e comunitaria, além de colocéa-los a salvo de toda
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forma de negligéncia, discriminacéo, exploracéo, violéncia, crueldade
e opressdo.(...). 84. A lei punird severamente o abuso, a violéncia e a
exploracdo sexual da crianca e do adolescente. (Brasil, 1988)

No mesmo sentido, o art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)

dispde ser dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacao, a
educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria com absoluta prioridade
(Brasil, 1988).

Segundo dados divulgados pelo Ministério da Saude em 2019, a maioria dos

casos de abuso sexual contra criancas ocorre dentro dos limites da casa ou da familia,
uma intervencao preventiva da familia é crucial. A prevencao da violéncia sexual na
15

infancia é de vital importancia para garantir o bem-estar e o desenvolvimento saudavel
das criangas. Conforme destacado por Silva (2018), a violéncia sexual pode ter
impactos devastadores na vida das vitimas, causando danos fisicos, psicolégicos e
emocionais de longo prazo. A pesquisa aponta que € essencial adotar medidas
proativas para proteger as criangas contra esse tipo de abuso desde cedo.

Um dos principais pilares da prevencéo da violéncia sexual na infancia € a

educacao sexual. Mendes (2019) ressalta que a falta de educagéo sexual pode deixar
as criangas vulneraveis a exploracéo e ao abuso, pois muitas vezes elas ndo tém o
conhecimento necessario para reconhecer situacdes de risco ou buscar ajuda.
Portanto, ao fornecer informacdes precisas e apropriadas sobre o corpo, os limites
pessoais e os direitos sexuais, a educacao sexual capacita as criancas a identificarem
comportamentos inadequados e a resistirem a pressdo dos agressores.

Além disso, a prevencgédo da violéncia sexual na infancia requer a criagcao de
ambientes seguros e de apoio onde as criangas se sintam confortaveis para relatar
gualquer forma de abuso. Santos (2020) destaca a importancia de desenvolver
politicas e programas que promovam uma cultura de prevencgéo e prote¢do contra a
violéncia sexual, incluindo treinamento para profissionais que trabalham com criancas
e campanhas de conscientiza¢do para pais e cuidadores. Outro aspecto crucial da
prevencdo da violéncia sexual na infancia é o fortalecimento das leis e politicas que
protegem os direitos das criangas e responsabilizam os agressores.

De acordo com Silva (2018), € fundamental que os sistemas juridicos garantam

uma resposta eficaz e justa aos casos de violéncia sexual, assegurando que 0s
culpados sejam responsabilizados por seus atos e que as vitimas recebam o apoio e
a assisténcia de que necessitam.

Em suma, a prevencdo da violéncia sexual na infancia € uma responsabilidade
coletiva que requer o envolvimento de toda a sociedade, desde os pais e educadores
até os legisladores e profissionais de salude. Ao adotar uma abordagem abrangente
gue inclua educacao, sensibilizacdo e protecdo legal, podemos criar um ambiente
seguro e acolhedor onde todas as criangas possam crescer e prosperar livremente,
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sem medo de violéncia ou abuso.
4.0 Consideracdes finais
16

Foi possivel compreender os conceitos centrais do estudo abordado

esclarecendo que a educacao sexual esta relacionada a uma pratica, capaz da crianca
se autoconhecer e reconhecer seu corpo. Restou evidenciado que 0s crimes sexuais
contra criangas e adolescente se da por conta da sensagéo de superioridade do adulto
para com a crianga.

De acordo com Guerra (2015), o desenvolvimento da sexualidade dos

adolescentes depende do dialogo entre a familia e a escola; a familia deve ter
relacionamentos mais intimos e profundos, enquanto a escola deve ter
relacionamentos mais organizados e sistematicos. Ainda de acordo com o autor
mencionado, para criar estratégias para promover a salude e o bem-estar, entendendo
como uma condi¢do fundamental de desenvolvimento, é necessario entender o que

os adolescentes pensam, sabem e desejam sobre sua saude sexual. Nesse contexto,
a educacao sexual € crucial.

O presente trabalho buscou esclarecer a problematica central do estudo: ?A
Educacdo Sexual na familia pode contribuir para a prevencao do abuso sexual
infantil?? Considera-se ao final do estudo que a escola pode e deve contribuir
significativamente para a prevencao do abuso sexual infantil porque ao fornecer as
criangas informagdes que Ihes possibilitem identifica-lo, assim como, aprenderem a

se proteger e como denunciar esse tipo de crime. Além de permitir que elas construam
de conceitos adequados.

Afirma-se que devido aos nimeros cada vez mais elevados de abusos sexuais

é fundamental que as criangas possam ser conscientizadas sobre esse aspecto. A
familia € muito importante nessa transmisséo de conhecimentos, ele devera saber
métodos e dialogos que sejam apropriados para a fase de cada idade.

Dessa forma foi possivel concluir que a Educacgéo Sexual pode contribuir na
prevencdo do abuso sexual, principalmente se a crianca tiver esse acesso desde os
primeiros anos do seu desenvolvimento, através do nucleo familiar que deve passar

a mensagem de maneira apropriada para que a educacéo sexual fornega o
conhecimento cientifico, buscando orientar sobre como identificar um abuso.
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