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RESUMO

O presente trabalho cuida do uso da ferramenta da constelagao familiar como forma
de solucao de conflitos através do poder judiciario brasileiro. Analisou-se o0 surgimento
da abordagem sistémica, das constelacdes e as criticas aotrabalho de Bert Hellinger.
Apos, abordou-se 0 acesso a justica com enfoque na Resolugcédo n°125/2010 do CNJ,
nos meios adequados de solugéo de conflitos e na justica multiportas. Em seguida,
tratou-se das constelacdes sistémicas no ambito do Poder Judiciario, bem com as
criticas a sua aplicagdo. Quanto ao meétodo, utilizou-seo método sistémico (Mezzaroba
e Monteiro 2014), com a analise conjugada dos dadosobtidos através de pesquisa
quali-quanti realizada junto: 1) aos 26 Tribunais de Justicados estados da federagao
brasileira, além do Distrito Federal e do CNJ; ii) Corregedoria do Tribunal de Justica
do Estado da Bahia em relacdo aos processos deunido estavel e divorcio em
tramitacdo na 22 Vara de Familia, Sucessdes, Orfdos, Interditos e Ausentes da
Comarca de Itabuna-Bahia nos anos de 2017 a 2019; iii) entrevistas realizadas com
0s participantes das constelacfes sistémicas com processos em curso na referida
vara; iv) relatorios ‘Justica em Numeros’ referente aosanos de 2017 a 2019 elaborado
pelo CNJ com dados coletados refletindo umpanorama do poder judiciario nacional.
Os resultados obtidos revelam: I) que a constelacao sistémica € um meio adequado
de resolugdo de conflito, voluntario em esséncias, capaz de levar as partes a
autocomposicédo nos moldes da legislacao brasileira em vigor; Il) que ndo existe uma
pratica uniforme consolidada; Ill) caréncia de dados institucionais consolidados; 1V)
necessidade de regulamentacdo da formacdo minima, codigo de ética e
procedimentos para o uso da ferramenta no poderjudiciario nacional; V) proposta de
uma abordagem sistémica do Direito.

Palavras-chave: Abordagem sistémica do Direito. Constelagdes familiares. Direito de
Familia. Direito Sistémico®. Poder Judiciario brasileiro



ABSTRACT

This thesis deals with the use of the family constellation tool as away of resolving
conflicts through the Brazilian judiciary. The emergence of thesystemic approach,
constellations and criticism of Bert Hellinger's work will be analyzed. Afterwards,
access to justice will be addressed with a focus on « Conselho Nacional de Justica »
(CNJ) Resolution No. 125/2010, appropriate means of resolvingconflicts and multi-door
justice. Next, the systemic constellations within the scope of the Judiciary will be
discussed, as well as criticisms of their application. As for the method, the systemic
method was used (Mezzaroba and Monteiro 2014), with the combined analysis of data
obtained through qualitative and quantitative research carried out in: I) the 26 Courts
of Justice of the states of the Brazilian federation, in addition to the Federal District and
the CNJ; ii) Internal Affairs Division of the Court ofJustice of the State of Bahia in
relation to the stable union — facts unions and divorce processes being processed in
the 2nd Family Court, Succession, Orphans, Interdictedand Absent Persons of the
District of Itabuna/Bahia in the years 2017 to 2019; iii) interviews carried out with
participants in systemic constellations with ongoing processes in that court; iv) ‘Justice
in Numbers’ reports for the years 2017 to 2019 prepared by the CNJ with data collected
reflecting an overview of the national judiciary.The results obtained reveal: 1) that the
systemic constellation is an adequate means of conflict resolution, voluntary in
essence, capable of leading the parties to self- composition in accordance with the
Brazilian legislation in force; Il) that there is no consolidated uniform practice; Ill) lack
of consolidated institutional data; IV) need to revise the minimum training, code of
ethics and procedures for using the tool in the national judiciary; V) proposal for a
systemic approach to Law.

Keywords: Systemic approach to Law. Family constellations. Family right. Systemic
law. Brazilian judicial.



RESUMEN

Este estudio aborda el uso de la herramienta de constelacion familiar como medio de
resolucion de conflictos a través del poder judicial brasilefio.Fue analisado el
surgimiento del enfoque sistémico, las constelaciones y lacritica a la obra de Bert
Hellinger. Posteriormente se ha aboradado el acceso a la justicia con foco en la
Resolucién CNJ n° 125/2010, medios adecuados para la resolucién de conflictos y
justicia multipuertas. Después, se discuti6 las constelacionessistémicas en el ambito
del Poder Judicial, asi como las criticas a su aplicacion. En cuanto al método, se utilizé
el método sistémico (Mezzaroba y Monteiro 2014), con elanalisis combinado de datos
obtenidos a través de investigaciones cualitativas y cuantitativas realizadas en: 1) los
26 Tribunales de Justicia de los estados de la federacion brasilefia, ademas al Distrito
Federal y al CNJ; ii) Corregedoria do Tribunalde Justica do Estado da Bahia en relacion
con los procesos de union estable y divorciotramitados en el 2° Juzgado de Familia,
Sucesiones, Huérfanos, Interdictos y Ausentes del Distrito de Itabuna-Bahia en los
afios 2017 a 2019; iii) entrevistas realizadas a participantes en constelaciones
sistémicas con procesos en curso en esejuzgado; iv) Informes “Justica em Numeros”
para los afios 2017 a 2019 preparadospor el CNJ con datos recopilados que reflejan
una visién general del poder judicial nacional. Los resultados obtenidos revelan: I) que
la constelacion sistémica es un medio adecuado de resolucion de conflictos, voluntario
en esencia, capaz de llevar alas partes a la autocomposicién de acuerdo con la
legislacién brasilefia vigente; 1) queno existe una practica uniforme consolidada; IlI)
falta de datos institucionales consolidados; 1V) necesidad de revisar la capacitacion
minima, el cédigo de ética y losprocedimientos para el uso de la herramienta en el
poder judicial nacional; V)propuesta de un enfoque sistémico del Derecho.

Palabras clave: Enfoque sistémico del Derecho. Constelaciones familiar. Derechode
familia. Ley sistémica. Poder judicial brasilefio.
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1. INTRODUCAO

A sociedade contemporanea, complexa e plural, é fonte inesgotavel de
conflitos. Ao Direito, cabe a regulamentacéo das relacdes sociais com fundamento em
integragdo normativa de fatos e valores?, sendo certo que o Poder Judiciario é
instituicdo indispensavel ao desempenho adequado do Estado Democréatico de
Direito.

A Constituicdo Federal de 1988 (CF/1988) estabelece a dignidade da pessoa
humana como fundamento da Republica Federativa do Brasil (art. 1° inciso IlIl), tendo
como um dos seus objetivos fundamentais a construcado de uma sociedade livre, justa
e solidaria. Amplia-se o acesso a justica como um direito e uma garantia fundamental
inseridos no art. 5° incisos XXXV e LXXVIII da Carta Maior.

O Conselho Nacional de Justica — CNJ, ao editar a Resolucéo n° 125, de 29 de
novembro de 2010, que dispbe sobre a Politica Judiciaria Nacional de tratamento
adequado dos conflitos de interesses no ambito do Poder Judiciario e da outras
providéncias, acolheu esse movimento de considerar a validade de “oferecer outros
mecanismos de solucdes de controvérsias, em especial os chamados meios
consensuais™.

Diante dessa pluralidade, ndo é possivel crer que exista apenas uma unica
forma de solucéo das questdes que séo levadas a apreciacdo do Poder Judiciario,
mas sim, existem multiplas possibilidades — tese da justica multiportas adotada pelo
Cadigo de Processo Civil - de 2015 (CPC/2015)3, ao incluir expressamente em seu
texto legal a expressao “outros métodos de solucdo consensual de conflito”, do que
se depreende que ha varias que ha varias portas para se chegar a Justica, inclusive

com seus equivalentes jurisdicionais*.

1 (...) pode-se dizer que direito € uma ordenagdo heterénoma das relagdes sociais baseada numa
integracdo normativa de fatos e valores. (...) (DINIZ, Maria Helena. Dicionério Juridico. — S&o Paulo:
Saraiva, 1998, v. 2, p. 138)

2 Art. 1°, paragrafo Gnico da Resolucéo n° 125/2010 do CNJ

3 Art. 3°, Cadigo de Processo Civil de 2015 Nao se excluira da apreciacao jurisdicional ameaca ou lesdo
a direito.

§ 2° O Estado promovera, sempre gque possivel, a solu¢do consensual dos conflitos.

§ 3° A conciliagdo, a mediacdo e outros métodos de solugdo consensual de conflitos deverdo ser
estimulados por juizes, advogados, defensores publicos e membros do Ministério Publico,inclusive no
curso do processo judicial.

4 Equilaventes jurisdicionais sdo as formas néo jurisdicionais de solugédo de conflitos. Sdo chamados
de equivalentes exatamente porque, ndo sendo jurisdicdo, funcionam como técnica de tutela dos
direitos, resolvendo conflitos ou certificando situag®es juridicas. (...) Os principais exemplos sédo a
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Diante desse cenario, € necessario fazer uma brevissima digressdo sobre as
minhas inquietagdes, pessoais e profissionais, que foram despertadas ainda na
graduacéo do curso de Direito. Desde ha muito minha - trajetéria no campo juridico
passa ao largo “das litigiosidades decorrentes do processo”. O trabalho de final de
curso na Especializagdo, no Mestrado e a minha atuagédo profissional sempre
estiveram voltados ao Direito e suas vias “alternativas” — creio que esta palavra teve
seu significado deturpado ao ser, erroneamente, associada a algo desvinculado da
norma juridica.

Minha primeira escolha de graduacgdo nao foi o Direito, mas a Psicologia e a
Historia. Deixei as duas e fui me dedicar ao estudo da ciéncia juridica, uma paixao. E
nao é que voltei para as duas quando da tese? Uma prima querida ao saber do objeto
de estudo me disse: vocé até saiu da Psicologia, mas ela néo saiu de vocé! E verdade,
contudo, agora consolido varios ramos do conhecimento para construir um caminho
mais humano para o Direito, sem esquecer das histérias que cada um traz consigo.

Ja ouvi de varias pessoas que uma tese de doutorado é quase um acerto de
contas consigo mesmo. A escolha da tematica pesquisada, na maioria das vezes, nos
toca o coragdo. Para mim nao foi diferente. Nao lembro a primeira vez que ouvi falar
sobre constelagbes (faz bastante tempo!), mas lembro exatamente que fez muito
sentido a rapida explicacdo que escutei. Tempos depois, confesso que achei muito
curioso seu uso pelo Direito. O bichinho da inquietacéo havia feito morada em mim.

Ao me propor cursar um doutorado, tive que escolher um tema “inédito”. Dai
veio a inquietagdo que me fez lembrar do que ficara guardado — a constelagdo, o
Direito e sua aplicacao. O tema ja havia me escolhido, mas fiquei insegura por ser
algo “tao grande” e “tdo fora da caixinha do Direito” — lugar que ja conhecia da
graduacéo, especializacdo e do Mestrado, além da pratica profissional.

Pensei e ndo vinha outro tema que quisesse “saber mais” e dedicar tanto tempo
(formalmente) estudando. Ja tinha lido um pouco e sido atraida pela forma de
resolucéo de resolugcéo de conflitos para além do instrumento do processo, do litigio.

Ter a possibilidade de usar uma ferramenta com um olhar diferente da
tradicional visédo do Direito, constituindo-se em mais um método de solucéo de conflito

foi algo que cativou essa Advogada que nunca acreditou que apenas as “litigiosidades

autotutela, a autocomposicao (...) (solucdo estatal ndo jurisdicional de conflitos). (Didier Jr. F. Curso de
direito processual civil: introducdo ao direito processual civil, parte geral e processo de conhecimento.
Salvador: Ed. Jus Podivm, 20. ed, 2018, p. 199.)
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processuais” sdo capazes de dar conta das questdes incompreendidas, mal
resolvidas ou sequer vista que se tornam verdadeiras guerras travadas num cruel
campo de batalha que por vezes tem se tornado o Poder Judiciario.

O Programa de Pos-Graduacdo em Familia na Sociedade Contemporanea da
Universidade Catélica do Salvador, através da linha de pesquisa ‘Aspectos Juridicos
da Familia’, por ser um programa interdisciplinar, pode me oferecer o arcabougo
necessario para as construcdes feitas durante o percurso doutoral. Nao é demais (re)
lembrar, que sou Advogada. Esse € o meu lugar de fala, de escrita e de pesquisa.
Ndo abordo o tema sob o viés psicolégico, social, apesar de tangencia-lo
constantemente na medida do que toca a ciéncia juridica no objeto pesquisado.

O desejo de entender e unir o Direito a uma nova possibilidade de solucao de
conflitos surgiu como uma oportunidade de desenvolver uma pratica profissional mais
humana, coerente e de acordo com as possibilidades trazidas pela evolugédo do
estudo/aplicacdo da ciéncia juridica.

A autora é advogada militante na seara judicial e extrajudicial. Acredita que ao
Estado-Juiz deve-se deixar apenas a ultima ratio no tocante a discussdo de direito.
As solugbes buscadas e encontradas pelas partes garantem um grau de satisfacao
mais elevado quando comparadas as solu¢des impostas por terceiros. Muitas vezes
0 processo judicial tem fim, mas o conflito persiste.

As constelacdes familiares no campo familiar, ferramenta terapéutica
desenvolvida pelo aleméo Bert Hellinger (1925-2019), com fundamento na abordagem
sistémica e fenomenoldgica buscam perceber como as relacbes familiares e suas
emocdes podem influenciar nos padrdes de comportamento dos individuos e vém
despertando interesse na cena juridica brasileira, por apresentar mais uma
possibilidade na resolucao de conflitos.

Propositalmente, ndo serdo abordados neste trabalho a conciliacdo, mediacéo
e demais portas de acesso a justica, uma vez que, a atencdo desta pesquisa esta
voltada as constelagfes familiares e suas perspectivas no Poder Judiciario nacional.

Nesse contexto, o tema do presente estudo insere-se entre as diferentes
possibilidades de resolugdes dos conflitos — especificamente no ambito judicial,
pautando-se na investigacao da aplicacdo, nos casos em que exista concordancia das
partes das técnicas da constelacdo familiar desenvolvidas por Bert Hellinger, aos
processos judiciais na area de Direito de Familia em curso na 22 Vara de Familia,

Sucessodes, Orfaos, Interditos e Ausentes da Comarca de Itabuna/Bahia, inseridas
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como “outros métodos de solucédo consensual de conflito” — art. 3°, 83° do CPC/2015,
assim como seus equivalentes de linguagem, mas que permanecem com 0 mesmo
sentido (p. ex., art.1°, paragrafo Unico da Resolucéo n° 125/2010 do CNJ)>.

Seu uso nédo é pacifico nos meios das ciéncias psis nem no Direito — as criticas
tanto ao seu criador, Bert Hellinger, quando as constelacdes, e sua aplicacéo, em si,
serdo trazidas no final dos capitulos dois e quatro.

Justifica-se a escolha do r. Juizo em razao de seu Magistrado Titular, Dr. Sami
Storch, ser o responsavel pela criacdo da expressao Direito Sistémico® tendo sido o
pioneiro no uso das constelacdes familiares nos processos judiciais®.

Seu uso néo é pacifico nos meios das ciéncias psis nem no Direito — as criticas
tanto ao seu criador, Bert Hellinger, quando as constelacdes, e sua aplicacdo, em si,
serdo trazidas no final dos capitulos dois e quatro.

Justifica-se a escolha do r. Juizo em razdo de seu Magistrado Titular, Dr. Sami
Storch, ser o responsavel pela criacdo da expressao Direito Sistémico® tendo sido o
pioneiro no uso das constelagdes familiares nos processos judiciais®.

Essas técnicas sdo aplicadas como instrumento auxiliar na solucdo dos
conflitos que buscam a chancela do Poder Judiciario, de modo que a decisédo
encontrada, pacifique o conflito em definitivo, e ndo apenas ponha termo ao processo.

Esta pesquisa envolve questdes de diferentes aspectos, dentro e fora do estudo
do Direito, dialogando com as mais diferentes areas do conhecimento. Busca- se
revelar que a familia e seus atores devem ser vistos como um sistema Unico e ndo de
maneira compartimentalizada, interagindo com os demais sistemas (sociais, juridicos,
familiares etc.). Nesse contexto, esta pesquisa € interdisciplinar, requerendo um
estudo para além do Direito.

A relevancia do tema se apresenta a partir do momento que seus resultados
demonstrem que as técnicas trazidas na solucdo dos conflitos sdo alternativas
confiaveis, dindmicas e efetivas na busca de solucdes para os conflitos, bem como
para a pacificacdo social. Logo, o tema abordado requer uma anélise transversal dos
conteudos juridicos, psicologicos e sociais, ou seja, uma abordagem interdisciplinar.

A contribuicdo original desta tese de doutoramento consiste na escolha da
tematica, bem como na sua abordagem metodologica, detalhando-se os aspectos

5 Vide Didier JR op.cit., p. 319
6 Disponivel em: https://direitosistemico.com.br/ Acesso em: 09 nov. 2022
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tedricos da teoria sistémica e conjugando-os com os dados empiricos colhidos ao
longo do estudo. Elegeu-se, como objeto de pesquisa as constelacdes familiares
aplicadas aos processos judiciais, de familia, em curso na referida vara como meio
adequado de resolucao de conflito.

A (s) resposta(s) a lide contempla(m) as partes doprocesso direcionando-as
para uma (forma) de pacificacéo social.

O problema de pesquisa € saber se, apds a pratica das constelacdes familiares,
h&a uma maior disposicdo para uma solucdo consensual entre as partes, em relacéo
ao seu processo judicial em curso — a ser aferido pela consulta ao andamento
processual disponivel através de consulta institucional ao Tribunal de Justica da Bahia
— TJBAY.

O objetivo geral deste trabalho € apresentar conceitos e praticas da
constelacdo familiar, na perspectiva de Bert Hellinger, relacionadas ao direito de
familia, como forma de solucionar conflitos através do Poder Judiciario.

Como objetivos especificos, propdem-se:

a) Apresentar o pensamento sistémico e sua correlacdo com o Direito;

b) Investigar a pertinéncia do Direito Sistémico® com o0 regramento
juridico brasileiro contemporéaneo;

c) Apresentar um novo paradigma de justica no cenario juridico brasileiro.

Delineou-se, como caminho da pesquisa, a divisdo da tese em duas partes:
uma tedrica e outra pratica. Esta Ultima, com a inclusdo de pesquisa de campo para
verificacdo, in loco, das constelac6es familiares desenvolvidas por Bert Hellinger,
abertas, publicas e voluntarias aos processos judiciais na area de Direito de Familia
emcurso na 22 Vara de Familia, Sucessdes, Orfdos, Interditos e Ausentes na
Comarca de Itabuna/Bahia, com a consequente verificacdo/resposta ao problema de
pesquisa. Escolheu-se os processos de divércio e unido estavel no universo de
assuntos possiveis, em razdo do conteudo relacional que os integra.

A intencdo era desenvolver uma pesquisa de carater quantitativo e qualitativo,
dividida em duas fases: a) uma quantitativa, através da quantificacdo dos processos
gue atendessem os critérios de incluséo e excluséo e b) uma analise qualitativa, que
seria realizada através do contato (entrevistas) com as partes dos processos que

concordassem em participar da pesquisa, no total de quatro participantes.

7 https://www.tjba.jus.br/portal/
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Enfrentou-se um contexto de Pandemia pelo SARS-Covid-19, que moveu uma
readequacdo do projeto de pesquisa, mas, ainda assim, foram analisados os
processos judiciais dos anos de 2017 a 2019. A escolha do referido periodo se deu
em razdo do fomento das praticas de conciliacdo contidas da Resolucdo n°® 125, de
29 de novembro de 2010 do CNJ, combinado com a posterior entrada em vigor do
Cdbdigo de Processo Civil de 2015, Lei n°. 13.105 de 16 de marco de 2015, apos o
periodo de vacatio legis, que € o intervalo entre a publicacdo da norma, qual seja, 16
de marco de 2015, e sua entrada em vigor, um ano apés, em 17 de marco de 2016.
O termo final, ano de 2019, seria 0 ano anterior ao ingresso desta autora no Programa
de Pdés-Graduacdo em Familia na Sociedade Contemporanea (Doutorado) da
Universidade Catolica do Salvador - UCSal.

No entanto, logo apds o inicio do Doutorado, em 2020, e com o surgimento das
medidas sécio-sanitarias jA no més de marco do referido ano, com a consequente
decretacdo do inicio da pandemia pelo novo coronavirus (SARS-COV-2) pela
Organizacdo Mundial de Saude (OMS), provocou altera¢des substanciais quanto ao
funcionamento de instituicbes publicas e privadas, restringindo as atividades
presenciais por motivos de saude publica, sobretudo, com especial atencdo aos
deslocamentos e as recomendacdes de evitar a reunido de varias pessoas, dentre
outras indicagdes, a fim de impedir aglomeracdes e a consequente disseminacao e/ou
circulacao do virus responsavel pela doenca. A emergéncia sanitaria teve seu fim
decretado pela OMS no primeiro semestre de 20238, ou seja, passado mais da metade
do tempo regulamentar de quatro anos para a concluséo do curso de Doutorado.

Por tais razdes, mudancas precisaram ser realizadas na metodologia inicial
deste trabalho. Manteve-se a analise da parte tedrica com base no método sistémico
(Mezzarroba e Monteiro, 2014), tendo como referenciais tedricos Ludwing von
Bertalanfy, Maria José Esteves de Vasconcellos, Francisco Maturana & Varela, e Bert
Hellinger.

Quanto a parte pratica, mudancgas substanciais foram realizadas: a pesquisa

se dividiu em guatro momentos®: i) coleta de dados institucionais com o envio, aos 26

8 Disponivel em: https://www.unasus.gov.br/noticia/organizacao-mundial-de-saude-declara-pandemia-
de-coronavirus Acesso em: 04 jul. 2023

9 Considerou-se mais adequada essa divisdo em razdo das incertezas causadas pela pandemia
SARS- COVIS 19 bem como o prazo de duragdo das restricbes impostas pelas medidas sanitarias.
Ou seja, dessa forma, haveria elementos para dar continuidade a pesquisa empirica sem perda da
qualidade do contelido pesquisado.
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Tribunais de Justicas dos estados da federacdo, além do Distrito Federal — DF e o
CNJ, de oficios contendo informacdes sobre o uso das constelagdes nos respectivos
ambitos de atuacdo; ii) em relacdo aos dados processos relativos divércio e unido
estavel dos anos de 2017 e 2019 em tramitacdo perante a Vara supracitada; iii) as
entrevistas realizadas numa amostra de conveniéncia, de forma individual, aos
participantes das constelagbes familiares realizadas no Férum da Comarca de
Itabuna/BA nos processos judiciais na area de Direito de Familia em curso na 22 Vara
de Familia, Sucessdes, Orféos, Interditos e Ausentes; iv) anélise do Relatério ‘Justica
em Numeros’ relativos aos anos de 2017, 2018 e 2019.

O método, os resultados, bem como sua discusséo, serdo detalhadamente
explicitados na segunda parte deste trabalho.

Diante das mudancas no rumo da pesquisa, totalmente alheias a vontade da
pesquisadora e/ou dos envolvidos diretamente ou indiretamente com a pesquisa,
dividiu-se, o trabalho, em seis capitulos, além da introducao, referéncias e anexos.
Trés capitulos na parte teorica e trés na parte pratica, para melhor compreenséo do
estudo, bem como o alcance dos objetivos explicitados.

No primeiro capitulo, tratou-se da abordagem e pensamento sistémico
enquanto novo paradigma da ciéncia, como forma de melhor contextualizagdo do
tema. Foi trazida, ainda, da abordagem de Bert Hellinger e as constela¢gdes familiares,
assim como das ordens (ou leis) 10 sistémicas. Finalizando o capitulo inicial com as
criticas a Bert Hellinger e a aplicacao das constelagdes.

Cabe um esclarecimento, apenas e tdo-somente para afirmar que foi usado,
neste trabalho, apenas a abordagem de Bert Hellinger para as constelacdes
familiares. Embora, existam outras vertentes para as constelacdes, entende-se que a
sua analise tende a causar confusdes em torno do tema, o0 que ndo se pretende com
este estudo.

No segundo capitulo apresentou-se a abordagem sistémica do Direito e o
acesso a justica. A justificativa pela escolha do Direito de Familia na perspectiva
sistémica, apdés uma breve digressdo sobre as mudangas no pensamento do

constitucionalismo ocidental e sua influéncia no acesso a justica.

10 E importante esclarecer que a palavra ordem utilizada por Bert Hellinger no tem correlagio com
ordenamento juridico ou com qualquer nocdo de autoridade, mas sim de algo que é prioridade, que
demanda reconhecimento. Alguns autores que se utilizam do vocébulo lei, também sem qualquer
vinculac@o/no¢ao com justica ou autoridade.
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No terceiro capitulo, abordou-se 0s meios adequados de solucdo de
conflitos''11, conjugando-os com a necessaria evolugdo do Direito, enquanto ciéncia
social e humana que €, com énfase em outros meios de solucdo de conflitos (art. 3°,
83° CPC/2015), no qual estd inserido o Direito Sistémico®, bem como, as
constelacdes familiares.

No quarto capitulo, foram analisados os sistemas, as constela¢des familiares e
o Direito Sisttmico® no contexto juridico brasileiro. Discorreu-se, em relacdo ao
conceito, materializacdo do Direito Sistémico®, Abordou-se o0 uso das constelacdes
familiares e do Direito Sistémico® no Poder Judiciario brasileiro, finalizando a parte
tedrica com criticas existentes em torno do pensamento de Bert Hellinger e da
aplicacao das constelacfes familiares no Poder Judiciario brasileiro.

Na parte empirica, o capitulo cinco trata de forma detalhada sobre o método e
suas consideracdes estratégicas, o contexto pandémico e suas implicacbes na
pesquisa, explicitando os procedimentos, instrumentos e a coleta dos dados. No
capitulo seis foram descritos, analisados e discutidos os dados coletados, alinhando-
se 0 contetdo exposto na parte tedrica com os resultados obtidos com as pesquisas
realizadas.

Como consideragdes finais sao apresentadas ponderacoes refletidas durante
o estudo, seguindo-se das referéncias bibliograficas e dos anexos.

11 Creio que o uso do termo adequado ao invés de alternativos estd melhor posicionado em relacdo as
mudancas pelas quais o Direito vem passando.
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2. Abordagem sistémica

NGs temos de lembrar que aquilo que observamos néo é a propria natureza,
mas sim a natureza exposta ao nosso método de questionamento.

Werner Heisenberg

2.1 O surgimento do pensamento sistémico

Falar sobre a abordagem sistémica nédo é propriamente algo inovador - talvez
0 seja quando relacionado a ciéncia juridica. Sua origem é fruto de estudos de um
bidlogo austriaco Ludwing von Bertalanffy que publicou um livro - Teoria Geral dos
Sistemas (1968) onde estuda as peculiaridades dos fenbmenos biolégicos e suas
diferengas em relacéo aos fendmenos fisicos.

E uma proposta que indica uma ruptura com a dicotomia sujeito-objeto para a
observacdo do todo e suas diversas formas de influéncia na observacdo dos
fenbmenos que envolvem o objeto estudado. Rompe com a concep¢ao mecanicista,
reducionista dos acontecimentos as leis da fisica para uma visédo mais acolhedora em
relacéo aos diversos campos das ciéncias.

E um estudo que:

(...) prioriza a estrutura, as inter-relacbes e a dinamica dos
sistemas, emvez do detalhamento dos seus elementos, para
entender como se conformam certos padrdes e comportamentos
agregados, como os observados em populagées humanas!?

Capra e Mattei (2018, pp. 10/11) afirmam que “na vanguarda da ciéncia,
verifica-se o surgimento de uma mudanca radical de paradigma — de uma viséo de
mundo mecanicista para uma viséo sistémica e ecoldgica.”*?

Em seu livro Teoria Geral dos Sistemas, Ludwing von Bertalanffy, biélogo e
filosofo nascido em Viena em 1901, afirma, ao estudar os sistemas voltados a teoria
da cibernética que “um sistema pode ser definido como um complexo de elementos

em interagdo” (p. 84) que estdo por toda parte!*

2pisponivel em:
https://campusvirtual.fiocruz.br/portal/?q=node/28500#:~:text=A%20abordagem%20sist%C3%AAmica
%20(systems%20approach,0s%200bservados%20em%20popula®%C3%A7%C3%B5es%20humanas.
Acesso em: 26 abr. 2023

13 CAPRA. Fritjof. MATTEI, Ugo. A revolucgéo ecojuridica: o direito sisttmico em sintonia com a natureza
e a comunidade. Traducéo: Jeferson Luiz Camargo. — S&o Paulo: Editora Cultrix, 2018.

14 BERTALANFFY. Ludwing von. Teoria geral dos sistemas. Traducédo de Francisco M. Guimaraes.
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Tanto quanto é possivel saber, a ideia de uma “teoria geral dos
sistemas” foi pela primeira vez introduzida por este autor,
anteriormente a cibernética, a engenharia dos sistemas e ao
surgimento de campos afins. (...)

(..

O autor deste livro, na década de 1920, ficou intrigado com as
evidentes lacunas existentes na pesquisa e na teoria da biologia.
O enfoque mecanicista entdo prevalecente, (...) parecia
desprezar ou negar de todo exatamente aquilo que € essencial
nos fendmenos da vida. O autor advogava uma concepcao
organismica na biologia que acentuasse a consideracao do
organismo como uma totalidade ou sistema e visse o principal
objetivo das ciéncias biol6gicas na descoberta dos principios de
organizacdo em seus varios niveis.(pp.30-31)

A cibernética se utiliza da teoria dos sistemas para melhor compreender as
relagbes a que envolve. “Enquanto teoria dos mecanismos de controle na tecnologia
e na natureza, fundada nos conceitos de informacao e retroacéo, é apenas uma parte
da teoria geral dos sistemas.”*®

Vanconcellos (2018, p. 14) também identifica a correlac@o entre a cibernéticae
o sistema familiar. “(...) ficou mais claro para mim que a Cibernética representava para
a terapia de familia uma epistemologia: o sistema familiar era concebido como
analogo a um sistema cibernético.”16

Atribui-se carater interdisciplinar aos sistemas em contraposi¢cao a concepg¢ao
unitaria. Bertalanffy afirma (2010, p. 76) que “até aqui a unificacdo das ciéncias tem
sido vista como a reducao de todas as ciéncias a fisica, a resolucéo final de todos os
fendmenos como acontecimentos fisicos.”'” O mencionado autor cré que tal reducédo
nao é benéfica para a contribuicdo do estudo das ciéncias.

Em relacéo ao tema, traz ainda, reproduzindo uma interessante comparacaode
Aldous Huxley!” com o sorvete napolitano!®

Nao podemos reduzir os niveis biol6gico, social e do

comportamento ao nivel mais baixo, o das construcdes e leis da
fisica. Podemos contudo encontrar construgdes e possivelmente

5.ed. — Petrépolis, RJ: Vozes, 2010

15 Bertalanffy, op cit, pp.37/38.

16 VASCONCELLOS. Maria José Esteves de. Pensamento sistémico. O novo paradigma da
ciéncia.11? ed. — Campinas-S. Papirus, 2018, p. 14.

17 Bertanlanffy, op.cit p. 76.
18 O sorvete napolitano é aquele formado pela unido dos sabores de chocolate, morango e baunilha
dispostos em tiras (ou fatias) lado a lado. (conhecimento de dominio publico)
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leis nos niveis individuais. O mundo, conforme disse uma vez
Aldous Huxley, € comoum bolo de sorvete napolitano, onde os
niveis — o universo fisico, o biolégico, o social e o moral —
representam as camadas de chocolates,morango e baunilha. Ndo
podemos reduzir o morango ao chocolate, omaximo que podemos
dizer em que talvez em Ultima instancia tudo seja baunilha, tudo
seja pensamento ou espirito. O principio unificador é que
encontramos organiza¢éo em todos os niveis. (p.76)

Defende a ideia de que a sociedade humana, em que pese suas identificacdes
em comum com outras organizagoes, se diferencia, e nisso constitui sua grandeza e
complexidade, no que possui de Unico, de singular®®.

No tocante a ciéncia social entende o autor haver correlacdo entre aquela e os
sistemas, tendo em vista o carater interdisciplinar, vez que se utiliza de diversos
conceitos, comparacgdes, provocagdes que proprios de outras ciéncias para atingir seu
objetivo — o estudo da sociedade, de seus individuos e as relagdes decorrentes.

(...) podemos afirmar, em minha opini&o com inteira segurancga,
que a

ciéncia social é a ciéncia dos sistemas.

(..)

A sociologia, com seus campos afins, é essencialmente o estudo
de grupos ou sistemas humanos, desde pequenos grupos como
a familia ou a equipe de trabalho, passando por inumeraveis
intermediérios de organizacdes informais e formais, até as
maiores unidades, como nacgfes, blocos de poder e relacdes
internacionais. (italicos no original)®

Cumpre salientar que o autor considera como ciéncia social “em sentido amplo,
incluindo sociologia, economia, ciéncia politica,  psicologia  social,
antropologia cultural, linguistica, boa parte da histéria e as humanidades, etc.” (p.
248).

Percebemos que a visdo reducionista e mecanicista das relagbes vem
perdendo espaco de forma gradativa e dando lugar, de maneira acertada na nossa

opinido, a visdo integrativa e complementar das ciéncias e do homem, em Uultima

19%(...) o comportamento humano e a sociedade tém em comum com outras organizagdes, mas também
aquilo em que consiste seu carater tnico. Aqui, o dogma principal serd: o homem néo é somente um
animal politico, mas é antes e acima de tudo um individuo. (...)" (Bertalanffy. Op cit p. 80)

20 Bertalanffy. Op.cit, pp. 248/249
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analise, objeto central das relac6es humanas, passando a sentir, no dizer de Capra e
Mattei (2018, p. 38):

Nas trés ultimas décadas, a vanguarda da ciéncia passou por
uma dramatica mudanca de paradigma — foi da visdo do mundo
mecanicista e reducionista de Descartes e Newton para uma
visdo demundo sistémica e ecoldgica. Descobrimos que, em
Ultima andlise, o mundo material é uma rede de padrdes de
relacbes inseparaveis; queo planeta como um todo € um sistema
vivo autorregulador. A concepg¢édo do corpo humano como uma
maquina, e a da mente comouma entidade a parte, vem sendo
substituida por uma concepc¢ao quevé ndo apenas o cérebro, mas
também o sistema imunolégico, os tecidos corporais e, inclusive,
cada célula, como um sistema vivo, cognitivo. A evolu¢ao ndo é
mais considerada como uma luta competitiva pela existéncia,
passando a ser vista como uma danca cooperativa que tem como
forcas motrizes a criatividade e o surgimento continuo de
inovacoes?!.
Importante salientar que ndo defendemos uma exclusdo da visdo mecanicista

da realidade. Ela foi e continua sendo importante na medida em que foi a “primeira
visdo” do homem/cientista sobre o0 mundo ao seu redor, apenas sugere-se um novo
ponto de vista mais condizente com 0s anseios percebidos e requeridos pelas ciéncias

sociais e humanas.

A abordagem cientifica mecanicista prestou servigos relevantes e
continua a presta-los de véarias maneiras — ainda podemos
construir uma ponte utilizando os principios da fisica newtoniana,
por exemplo. Contudo, as limitagbes dessa abordagem vém se
tornando cada mais evidentes, sobretudo no que diz respeito
ao direito. (grifo nosso)?

Pode-se inferir que a nocgdo de sistema envolve conceitos de organizacao, da
biologia, da fisica, mas também propde uma visdo mais ampla sobre os fendmenos.
Para as ciéncias humanas, mais especificamente o Direito e as Familias, foco deste
trabalho, some-se ao ja dito anteriormente a atencdo especial ao individuo e suas

particularidades.

2.2 O paradigma sistémico

Vasconcellos (2018) auxilia na definicdo do que é paradigma. Para a autora,

21 Capra e Mattei (2018, p. 38)
22 Capra e Mattei. Op cit pp. 38/39.
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”

“definindo os paradigmas (do grego paradeigma = “modelo”, “padréo”), como conjunto
de regras e regulamentos” que estabelecem limites — como fazem em geral os padrbes
de comportamento (...) (p. 30). Também € esse o sentido comum que Diniz apresenta
para a palavra em comento?.
Vasconcellos recomendando os ensinamentos de Edgar Morin (2018, p. 34)
afirma que os paradigmas séo:
principios “supralégicos” de organizacdo do pensamento,
principios ocultos que governam nossa visdo do mundo, que
controlam a légica de nossos discursos, que comandam nossa

selecdo de dados significativos e nossa recusa dos nao
significativos, sem que tenhamos consciéncia disso.

Lembra-nos a autora (2018, p.30) que:

O tempo todos estamos vendo o mundo por meio de nossos
paradigmas. Eles funcionam como filtros que selecionam o que
percebemos e reconhecemos que nos levam a recusar e distorcer
os dados que ndo combinam com as expectativas por eles
criadas.

Vasconcellos sugere que se escolhe 0 que queremos ver, sentir, perceber
selecionados através de filtros [sic] e que rejeitamos, isolamos o que nao “combina”
com nossas expectativas. Para tanto, propdée um novo paradigma sistémico na
pesquisa na medida em que, “antes que o cientista aprenda a pesquisar, a usar
teorias, ele precisa aprender uma visdo de mundo especifica, aprender/apreender
um paradigma.”?4(grifo nosso).

Cré-se gque ao olhar cientificamente uma realidade a ser pesquisada, estudada,
apreendida, somente o fazemos através da perspectiva individual dopesquisador,
através do nosso paradigma. Nesse sentido Juliana Gontijo Aun na apresentacéao do
livro Pensamento sistémico. O novo paradigma da ciéncia de MariaJosé Esteves de
Vasconcelos?®® atribui ao pensamento, ora em comento a caracteristica de
“transdisciplinar”.

Acredita-se que assim, de fato, seja. Ao se considerar um determinado objeto

de estudo, precisa-se, de certa forma, individualiza-lo a ponto de permitir uma melhor

23 DINIZ, Maria Helena. Dicionario juridico. Sao Paulo : Saraiva, 1998, vol. V.3,p.506.
24VVASCONCELLOS. Maria José Esteves de. Pensamento sistémico. O novo paradigma da ciéncia.
112 ed. — Campinas-S. Papirus, 2018, p. 39

25 |dem (2018, p. 9)



31

descricdo, conhecimento, entendimento etc. da pesquisa. No entanto, ao assim
proceder, o estudo “perde” por deixar de considerar outras vertentes, variantes, pontos
de vistas que fazem parte do objeto analisado.

Percebe-se uma correlacdo de tal situacdo com o principio da incerteza de
Heisenberg26. 2Grosso modo, tal principio assevera que ndo é possivel mensurar
com exatiddo duas grandezas como velocidade e posicdo. E que a medida de
precisdo de uma seréa inversamente proporcional a outra 27.27

E 0 que isso tem a ver com as pesquisas elaboradas em ciéncias sociais e
humanas? Ha bastante similitude. Note-se:

Como ja anteriormente dito, pelo principio supracitado, ndo € possivel medir,
com exatiddo, duas grandezas ao mesmo tempo. Na mesma medida, que ao
pesquisarmos, com bases fincadas na teoria mecanicista, ndo conseguimos abarcar
a grandeza do objeto estudado, pelas proprias caracteristicas da teoria usada. Logo,
necessario se faz a mudanca do olhar, a quebra do paradigma da ciéncia para uma
pesquisa mais proxima do real e mais receptiva aos “detalhes esquecidos” pelas
reducdes impostas pelo “modelo tradicional.”

Esse é o ponto do paradigma que merece nossa especial atencado neste estudo.
E é nessa quebra que este trabalho foi pensado. Levar para a ciéncia do Direito a
visdo sistémica. Isso requer tempo, esforco, estudo, habilidade interpretativa,
pesquisas etc.

Matura e Varela (2001, p.165) ao considerar a autopoiese defende que:

Tudo o que é dito, é dito por alguém. A solucdo, como todas as
solucdes de aparentes contradi¢cfes, consiste em sair do plano
das oposicbes e mudar a natureza da pergunta, passando para
um contexto mais abrangente.

Na ideia defendida pelos autores supracitados, ndo precisa o sistema de
nenhuma informac&o externa para “gerar” nossa autonomia, para ser sustentavel. Ou
seja, a quebra do paradigma proposto (mecanicista, cartesiano) e caminhar num rumo
sistémico — “um contexto mais abrangente.”

As realidades influenciam na nossa vida cotidiana e sua influéncia é o que delas

26 Fisico e filosofo alemao Werner Heisenberg (1901-1976), ganhador do prémio Nobel de Fisica em
1932.

27 Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/o-que-e/fisica/o-que-e-principio-incerteza.htm Acesso
em: 09 ago. 2021.
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extraimos em significado para nés (James e Ostwald apud Santos, 2001, p. 48). E de
notar que, ao se estudar a ciéncia o senso comum, o objeto social € mais complexo?®,

pois, “tem o triste privilégio de tratar de matérias de que todos se julgam competentes.”

(Piaget apud Santos op. cit p. 33)

Dessa forma construir um paradigma que desconfie das aparéncias e fachadas
e procure a verdade nas costas do objeto de pesquisa é o desafio das ciéncias
sociais?®. Isto &, que seja capaz de desconstruir a “velha férma” de fazer ciéncia em
busca de visdo mais acolhedora, de modo a abarcar até as faces ocultas do objeto
estudado.

Capra e Mattei (2018, p. 38) ao abordarem uma nova percepcao cientifica e
fazerem suas consideracdes acerca do tema, afirmam que a modificacdo mais
profunda no tocante a quebra de paradigmas esta na “mudancga fundamental de
metaforas: da visdo do mundo como uma maquina para sua compreensao como uma
rede.”

No entanto, como lembra Vasconcellos (2018, p. 35), as mudancas de
paradigmas ndo sdo faceis por decorrerem necessariamente de alteracdes de
pressupostos assumidos e, quase sempre, de amplo conhecimento. O senso comum

diria “sempre foi assim e ninguém nunca reclamou, qual o motivo de mudar?”

Conscientizarmo-nos de nosso paradigma — e questiona-lo —
requer esfor¢co e ndo € um processo facil. Ao contréario, é quase
sempre um processo doloroso. Diante dos questionamentos, as
pessoas costumam sentir-se confusas, como se tivessem levado
umamartelada na cabeca ou como estivessem de cabeca para
baixo. Como enfatiza Morin (1990:1991), a mudanca de
paradigma é dificil elenta, pois a mudanca de premissas implica
0 colapso de toda uma estrutura de ideias.
Infere-se do exposto que o todo é maior que a soma das partes®® quando se

trata do pensamento sistémico, ou seja, percebe-se que as individualidades/
individualizacbes contribuem, sobremaneira, para a abordagem sistémica das
relagdes. “Suas propriedades essenciais provém das interacoes e relagdes entre as

partes.”!

28 SANTOS. Boaventura S. op.cit. “A ciéncia constréi-se (...) contra 0 senso comum e, para isso,
dispdede trés actos epistemoldgicos fundamentais: a ruptura, a construgao e a constatagdo.” (p.33).
29 SANTOS, op. cit. p. 37

30 Frase atribuida a Aristoteles que foi popularizada pelo psicélogo alemao Christian von Ehrenfels
(Capra e Mattei, 2018, p. 144).

81 Capra e Mattei. Op cit, 2018, p. 144.
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Ahora veamos lo que es un sistema: es una suma de partes
cuyaspropiedades solo tienen sentido con base en la relacién
entre ellas y cuya totalidad es mucho mayor que la suma de sus
partes (grifo no original)*?

No entender de Capra e Mattei, “Uma mudanca semelhante de paradigma
ainda esté por acontecer, tanto na teoria do direito como na concepcédo publica do
direito (...)". Nesse tocante € imperiosa a discussao e o estudo sobre a mudanca de
paradigma da ciéncia contemporanea.

Na perspectiva da abordagem sistémica, usar-se-4& como as bases de
sustentacao para o uso das constelacdes familiares da forma proposta neste trabalho.

2.3 Constelagbes familiares

Antes de abordar as constelagbes familiares estudadas e desenvolvidas por
Bert Hellinger, necessario se faz um breve esclarecimento. Aqui ndo serdo abordados
os demais modelos usados. E assim o é apenas e tdo-somente por motivacdes

metodoldgicas sem quaisquer outras causas que nao estas. Serdo tratadas apenas

das constelacdes familiares. 33>
Anton Suitbert Hellinger, ou apenas Bert Hellinger, aleméo (1925 — 2019),

estudou filosofia, teologia e pedagogia.

aos sete anos de idade vivenciou a invasao do exército nazista na
cidade em que vivia, a época em Coldnia. Aos 10 (anos),
ingressou nhointernato, dirigido pelos missionarios de Mariannhill.
Com 15 (quinze) anos, volta para o lar, por conta do fechamento
do internato. Por contade ter frequentado um internato cristéo,
conseguiu manter-se distantedo nacional-socialismo, além do
empenho dos pais em ceder as pressbes para tornarem-se
membros do partido nazista. (...) Aos 17 anos, foi incorporado ao
exeército e chegou a ser prisioneiro em um acampamento na
Bélgica, durante a 22 Guerra Mundial. Fugiu num trem de
abastecimento de partida para a Alemanha aos 19 (dezenove)
anos, ocasido em que ingressou em uma ordem religiosa a fim de
sersacerdote, decisdo que ele considera predeterminada pelo seu
sistema familiar. (...) Aos 25 anos, ingressa na ordem dos

32 VVejamos agora o que é um sistema: € uma soma de partes cujas propriedades s6 fazem sentido a
partir da relagéo entre elas e cuja totalidade é muito maior que a soma de suas partes. (grifo no original)
(traducdo nossa). SIERRA. Carmen Cecilia Vargas. PAEREZ. Ménica Giraldo. Constelaciones
familiares Fundamentacién sistémica de Bert Hellinger. Primera edicion: Bogota, Colombia, abril de
2012. ISBN. 978-958-991-211-9, p. 19.

33 E possivel que as constelacdes de se estendam aos contextos empresariais, no ambito trabalhista,
por exemplo.
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missionarios de Mariannhill, oriunda de um mosteiro trapista, cuja
lema é ora et labora (reza e trabalha) e adota o nome — “Bert”.3*

Conhecido como sendo o “criador de uma nova abordagem da Psicoterapia
Sistémica”®, Bert Hellinger foi responsavel pelo movimento conhecido como
“constelacdes familiares”. No entanto, antes de desenvolvé-las, “trabalhou durante 16
(dezesseis) anos como missionario para uma ordem catolica entre os Zulus na Africa
do Sul. L& esteve intensamente envolvido com a influéncia da dinamica de grupo.”3®

ApoOs ter deixado o trabalho missionario, Hellinger se tornou “psicanalista e
completou vérias formagfes em Terapia Priméria, Analise Transacional, Hipnoterapia
Ericksoniana e Programagao Neurolinguistica” 3’. O préprio Hellinger afirma que seu
convivio com os zulus na Africa do Sul foi uma experiéncia muito importante do
desenvolvimento do seu trabalho — apoés ter deixado de atuar como missionario - com
a psicandlise e com as constelagdes sistémicas voltadas as familias.3®

Bert foi influenciado por Sigmund Freud, médico austriaco, especializado em
neurologia, estudou as neuroses e desenvolveu um método talking cure (tratamento
pela palavra). E conhecido por ser o “pai da psicanalise” 3° .Eric Berne, médico

psiquiatra e psicanalista canadense, também influenciou Hellinger em seus estudos.

34 VEIRA. Adhara Campos. Constelar para transformar: um estudo de caso da constelacdo sistémica
em processo de violéncia doméstica contra as mulheres. Dissertacdo( Mestrado e Direitos Humanos e
CidadaniaPrograma de Pds-Graduacdo em Direitos Humanos e Cidadania — PPGDH no Centro de
Estudos Avancados Multidisciplinar da Universidade de Brasilia (UnB), , DF. 2020, pp. 25/26

35 Informacéao inserida na capa do livio Ordens do Amor. Um guia pra o trabalho com Constelac6es
Familiares. Traducdo de Newton de Araljo Queiroz. 122, ed. Ed. Pensamento — Cultrix. 2010.

36 Disponivel em: https://www.hellinger.com/pt/bert-hellinger-o-original/bert-hellinger/biografia-breve/
Acesso em: 10 ago.2021.

87 Disponivel em: https://www.hellinger.com/pt/bert-hellinger-o-original/bert-hellinger/biografia-breve/
acesso em: 10 ago.2021.

38 «(_..) uma experiéncia muito importante para mim foi meu convivio com os zulus na A-frica do Sul. La
conheci uma forma de convivio humano totalmente diferente: por exemplo, uma enorme paciéncia e
também um enorme respeito mutuo. L4 é natural que ninguém ridicularize o outro. Assim, cada um
pode preservar seu semblante e sua dignidade. Também me impressionou muito a maneira como 0s
zulus lidam com seus filhos e como os pais fazem valer sua autoridade. Por exemplo, jamais ouvi que
alguém tivesse falado depreciativamente dos préprios pais. Isso € impensavel entre eles.” (op. cit, 2010,
p. 275).

39 Freud abriu seu consultério em Viena para atender pacientes com distUrbios nervosos. Ele tentou
usar a hipnose de forma terapéutica, mas acabou desenvolvendo outra técnica: tratar pessoas com a
chamada talking cure (tratamento pela palavra), que se tornou a base de toda psicoterapia. Apés
diversos estudos e aplicagBes sobre o referido tratamento, Freud desenvolveu a teoria da psicandlise,
cujo objetivo era entender como funcionava a mente dos homens, em especial daqueles que tinham
sofrimento mental. Freud entendeu que as pessoas que nao expressavam seus sentimentos tinham a
mente doente, e que, ao aplicar técnicas da psicandlise, como a livre associacao e a interpretacédo dos
sonhos, por exemplo, os pacientes eram estimulados a externar seus pensamentos e memoérias que
causavam as neuroses. Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/biografia/sigmund-freud.htm Acesso
em 10 ago 2021.
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Através da andlise transacional — roteiros de vida. Defende Berne que o ser

humano € um ser social e sua interacdo social € necesséria para revelar emocgdes,

sentimentosocultos.

O encontro com o trabalho do psicanalista e terapeuta de grupo
Eric Berne teve profundo impacto no desenvolvimento da
abordagem de Hellinger. Berne desenvolveu a andlise
transacional, que examinava acomunicacado entre as pessoas e
os padrées psicodinamicos basicos subjacentes.*

Bert Hellinger baseou-se ainda no psicodrama de Jacob Levi Moreno, médico

psiquiatra, radicado nos Estados Unidos da América (EUA), decidiu juntar duas de

suas grandes paixdes: a psicologia e o teatro. Defendia que a representacdo de

gueixas facilitava a compreensao e (possiveis) solu¢cdes das situacdes por parte das

pessoas, criando-se, assim, o psicodrama.

Moreno desenvolveu o psicodrama como uma técnica terapéutica
do teatro espontdneo. O psicodrama € a apresentacdo de
informagcdo emocional num palco real. Essa externalizacéo é a
representacdo tangivel de pensamentos, percepcdes e
sentimentos, é criada uma imagem para percepgao externa que se
altera ao longo de uma sesséoepresume efeito continuo como
imagem interna. Esses efeitos também aparecem em
Constelagdes Familiares.*!

Outro importante fator no desenvolvimento das constelac¢des foi o
psicodrama de Moreno, uma espécie de teatro terapéutico, no
qual os dilemas familiares e as dinamicas relacionais séo
vivenciados em um espaco de fala e catarse, que proporciona ao
atendido um espaco vivencial espontaneo da realidade da vida®?.

(...) frequentei os cursos de Jacob Levy Moreno (1889-1974),
psiquiatrae fundados do psicodrama, (...). Como em uma peca de
teatro, o clienteapresentava-se como o protagonista de seu tema
emocional. Com o auxilio do grupo e o apoio do diretor, ou seja,
do terapeuta, a ativacdo da espontaneidade e da criatividade
possibilitariam o abandono de estruturas estanques dos papéis.*®

De acordo com Franke-BrysoN (2013, p.32):

Moreno desenvolveu o psicodrama como uma técnica terapéutica
do teatro espontaneo. O psicodrama €é a apresentacdo de

40 Franke-Bryson. op.cit, p. 145
41 Franke - Bryson. op.cit., p. 81

42 VIEIRA Op. Cit., 30.

43HELLINGER. B. Meu trabalho. Minha vida. A autobiografia do criador da Constelagdo Familiar. Com
Hanne-Lore Heilmann; tradugdo Karina Jannini. - S&8o Paulo:Cultrix, 2020, pp. 125/126.



informagdoemocional num palco real. Essa externalizacédo € a
representacdo tangivel de pensamentos, percepcdes e
sentimentos, € criada uma imagem para percepg¢ao externa que
se altera ao longo de uma sessao e presume efeito continuo como
imagem interna. Esses efeitos também aparecem em
Constelacdes Familiares.
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Percebe-se, ao assistir ou participar de uma constelacdo, que ha uma espécie

de teatro espontaneo (Franke-Bryson, 2013) com esteio nas emocdes, sendo estas

representadas fenomenologicamente.

Virginia Satir, terapeuta norte americana que inspirou a trajetéria de Bert

Hellinger, tinha seu foco profissional nas estruturas formadas pelo modo como as

pessoas agem dentro das “esculturas de vida” ou "escultura familiar.”

Outra importante influéncia foi a técnica empregada por Virginia
Satir (...), denominada — “esculturas familiares”. Um tipo de
intervencdo emsistemas familiares em que é feita uma espécie de
imagem, defotografia da familia, a fim de identificar as areas de
interacéo que requerem modificacéo**.

Assim como no psicodrama, um cliente e sua familia atuam em
cenasde sua vida em conjunto em um ambiente terapéutico. A
mudang¢a mais importante introduzida por Satir foi a transigéo de
uma configuragdo semelhante a um palco para uma
configuracdosimbolica. Ela ndo mais pedia aos clientes que
encenassem situagcdesque haviamvivido, e sim fazia com que eles
retratassem a estrutura da familia. Isso clareava os padrbes
relacionamento aos quais os clientes estavam presos permitindo
gue eles os reconfigurassem de uma novamaneira.*

Franke-Bryson (op.cit. p. 32)- lembra que:

Um método para fazer com que a estrutura familiar fosse mais
visivel para o mundo foi apresentado, pela primeira vez, nos anos
1960 por Virginia Satir, no contexto da reconstrucao familiar. (...)
Em grupo, os proprios clientes ou outros participantes atuavam
em cenas da vida familiar. Ao fazerem isso, os padrdes de
relacionamentos de sua vida atual e o efeito desses padrbes nas
pessoas se torna Obvio (Nerin, 1986) e, como consequéncia
poderia ser facilmente modificado.

O préprio Hellinger (op. cit. p. 126/127) reconhece a importancia:

44 VIERA. Op. Cit., p.30.

45 Franke-Bryson. Ursula. O rio nunca olha para tras - S&o Paulo : Editora Conex&o Sistémica, 2013,

p.95.



Foi especialmente significativo e para mim o trabalho da
psicoterapeuta americana Virginia Satir (1916-1988) que também
costuma ser chamada de “mae da terapia familiar’. Tal como Ivan
Boszorményi- Nagy, ela se empenhava por incluir a familia do
cliente,ao longo de vérias gerac¢des, em seu trabalho terapéutico,
para assimpoder tratar os padrbes e as problematicas dentro do
sistema familiar.(...) Entre as excelentes produgdes de Virginia
Satir encontram-se o desenvolvimento da chamada "escultura
familiar’. Nela, os membros reais de uma familia se posicionam
como em uma escultura humana.

Suas relacdes reciprocas se exprimem nhas posturas corporais
assumidas, bem colonos pensamentos e sentimentos véao
surgindo.

Outra influéncia no trabalho de Bert Hellinger foi Ivdn B&szorményi-Nagy,
psiquiatra de origem Hldngara que combinava “(...) o tratamento quimico de
pacientescom doencas mentais, emergente na época.”®

Percebeu, através dos estudos de relacionamentos, que nas familias ha
uma constancia que resultava numa estrutura tipica — lealdades invisiveis -

concluindo que:

(...) os relacionamentos sé&o determinados por uma dinamica
existencial ética em sua profundidade. Visto que essas conexdes
implicitas ndo podem ser reconhecidas na superficie, ele as
rotulou de"lealdades invisiveis”. De acordo com ele, efeito dessas
lealdades invisiveis é mais forte do que aquele das acdes
observaveis e dos fenbmenos que podem ser explicados tendo
como base o historico devida de uma pessoa. (Franke-Bryson.
Op. cit, p. 108)

O termo lealdade esté ligado a situacdes onde as origens multiplas, para
alémdas individuais, a confianca e responsabilidades que indica um sentimento de
pertencimento a um determinado grupo, podendo ser transmitido de geracao para
geracado (Neves, 2015)

Esses foram alguns dos nomes que influenciaram os trabalhos/estudos de
Bert Hellinger no desenvolvimento das constelagdes familiares. Em que pese,
algumesquecimento em relacdo as demais influéncias, aqui ndo se pretende
esgota-las e sim contextualiza-las.

Capra e Mattei (2018) propdem a ampliacdo da inclusédo da abordagem

46 Franke-Bryson. Op. cit 2013, p. 111
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sistémica a esfera social, “em particular, até as leis humanas.” (p. 148) na medida
emqgue um modelo “o qual a vida tem uma unidade fundamental e os diferentes
sistemasvivos exibem padrdes semelhantes de organizagao” (p. 148). Defendem
esses autores, que os padrées tendem a tornarem-se cada vez mais complexos
diante da evolugdo experimentada, “em todos os niveis, os componentes e

processos dos sistemas vivos séo interligados em rede” (p.149).

As redes sociais sédo redes de comunicacdo. Na esfera humana,
isso significa que devemos considerar integralmente nosso mundo
interiorde consciéncia e cultura — de ideias, valores, conflitos,
relacbes de poder etc — para entender devidamente essas
comunicacdes. Como as redesbioldgicas, as redes sociais séo
autogeradoras, mas o que elas geram é, sobretudo, de natureza
ndo material. Cada comunicacdo cria pensamentos e
significados, o que dé origem a novas comunicacdes, de tal modo
gue arede inteira gere-se a si prépria . (...)Por meio dessacultura,
as pessoas adquirem identidades como membros da rede sociale,
dessa maneira, a rede gera sua prépria fronteira. (Capra e Mattei,
op. cit. 2018, p. 149)

Os sistemas ou redes funcionam de maneira a promover uma autorregulacao.
Nela se observam padrdes de comportamentos que criam contornos. Para o caso

dasrelacdes sociais, ndo ocorrem de maneira diferentes.

Los sistemas constantemente estan retroalimentandose, auto
organizandose y auto regulandose.

La red que forman los elementos del sistema no esta organizada
en forma lineal, los elementos que la conforman no estan en una
linea unoal lado del otro.

Ninguna propiedad de ninguna de las partes de la red es
fundamental,todas se derivan de las propiedades de las demas
partes y la suma detodas sus inter-relaciones determina la
estructura de toda la red.

Estas redes estan organizadas de forma mas parecida a la de las
telasque tejen las arafias, donde un punto puede estar unido a
muchos otrosal mismo tiempo.*’

470s sistemas est&o constantemente retroalimentando-se, auto-organizando-se e autorregulando-
se. A rede formada pelos elementos do sistema néo esta organizada de forma linear, os elementos
que acompdem néo estdo alinhados um ao lado do outro. Nenhum atributo de nenhuma das partes
da redeé fundamental, todos sao derivados dos atributos das outras partes e a soma de todas as
suas inter- relagdes determina a estrutura de toda a rede. Essas redes sé@o organizadas de forma
mais semelhanteas teias que as aranhas tecem, onde um ponto pode se unir a muitos outros ao mesmo
tempo.(traducdo nossa) SIERRA. Carmen Cecilia Vargas. PAEREZ. Moénica Giraldo.
“Constelaciones familiares” Fundamentacion sistémica de Bert Hellinger. Primera edicion:
Bogot4, Colombia, abril de 2012. ISBN. 978-958-991-211-9. p.22.
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Os sistemas interferem diretamente na nossa vida. E assim o é pela
complexidade das ligagbes entre eles (sistemas) que vao se somando, se
misturandoe promovendo uma interacaol/inter-relacdo que, no mais das vezes, nem
sequer se dar conta, mas que influencia sobremaneira ao meio no qual estamos

inseridos, denotando seu contelido relacional.

Asi, un hombre — yo, td, cualquiera— no es sélo un individuo, una
entidad propia, sino que forma parte de unidades mayores,
sistemas en los que participa, con los que interactia y que
influyen en él. Cuando en tu trabajo enferma tu colega, te cae mas
trabajo. Las fechas de vacaciones dependen de una planificacion
que coordina las vacaciones de los trabajadores con las
necesidades de la empresa. Cuando, por razones de
macroeconomia, el Banco Central Europeo sube los tipos de
interés, lo notas en el aumento del pago mensual detu hipoteca.
Si eres hincha de un club de fatbol que gana su partido, su victoria
te hace sentir bien. Pero de todos los sistemas en los que
participamos, el que mas nos influye es la familia*. (grifo
Nosso).

Como todos os grandes conhecimentos, aquilo que mais tarde
conduziria a constelagdo familiar anunciou-se ao mesmo tempo
em diversas mentes brilhantes. Era como se uma ideia do
grandioso que atua nos sistemas familiares ja se houvesse
propagado entre varias pessoas*®®’

Reconhece Hellinger a influéncia dos autores que Ihe antecederam para a
construcao do que mais tarde se chamaria de movimento das constelacdes familiares
(2020).

O movimento das constelagdes familiares desenvolvido por Hellinger (ou
Familienaufstellung) surgiu no inicio da década de 1980%°%8. Na expressdo de

Bert (2020, p. 129) “a constelagao familiar ndo foi um conhecimento que caiu do

48 Assim, um homem - eu, vocé, qualguer um — ndo € apenas um individuo, uma entidade prépria, mas
faz parte de unidades maiores, sistemas dos quais participa, com os quais interage e que o influenciam.
Quando seu colega fica doente no trabalho, vocé temmais trabalho. As datas das férias dependem de
um planejamento que articule as férias dos trabalhadores com as necessidades da empresa. Quando,
por raz8es macroecondmicas, o Banco Central Europeu aumenta as taxas de juros, nota-se isso no
aumento do pagamento mensal da sua hipoteca. Se vocé é torcedor de um clube de futebol que vence
a partida, a vitéria faz vocé se sentir bem. Mas de todos os sistemas em que participamos, 0 que mais
nos influencia é a familia. (grifo nosso) (tradugdo nossa). BOURQUIN. Peter. Las constelaciones
familiares. Em ressonancia com la vida. Crecimiento personal coleccién. 8% ed. Editorial Desclée De
Brouwer S.A.Espanha. ISNB: 978-84-330-2181-6, 2011, p. 14

49 Hellinger,2020, p. 131

50 Na pagina 135 de sua autobiografia Bert Hellinger (2020) fala sobre seminarios que chama de
“constelagao familiar classica”. Muito embora na mesma obra faca referéncia aos estudos de Carl G.
Jung (publicados em obra pdstuma em 1962) do inicio do mesmo movimento em 1972,
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céu paramim.” As ideias foram transmitidas através de trabalhos onde existia a

ideia das relagbes de causa e efeito emocionais (Idem, 2020).

(...) ficou claro para mim que a maioria dos scripts ndo esté
relacionada a experiéncias pessoais. Ao contrario, sdo assumidos
poroutros membros da familia. O script que desempenhamos em
nossa vida j& foi apresentado antes por outra pessoa de nossa
familia. No fundo, n6s o assumimos e o repetimos. (...)

Ao mesmo tempo, ao escrever uma palestra sobre culpa e
inocéncia em sistemas, entendi que ha uma ordem original. Nos
sistemas, 0s que vém primeiro tem relacdo aos que vém depois.
Para mim, essa foia descoberta da constelagdo familiar. (...)***°

A expansao das constelacdes familiares é notéria. Varias pessoas

estudam e usam como ferramentas de trabalho.

A Constelagdo Sistémica e Familiar esta presente em inUmeros
paises, sendo a Alemanha o seu bergo. Expandiu-se pela Europa
em paises como Austria, Dinamarca, Holanda, Gra-Bretanha,
Espanha, Portugal e Itélia; pelas Américas em paises como
México, Argentina, Brasil, Venezuela, Colbmbia, Chile e Estados
Unidos; além de outros paises e continentes. Os livros de Bert
Hellinger, que totalizam 84 obras e traduzidos em 30 idiomas, em
grande medida foram  responsaveis por tamanha
internacionalizagdo. O proprio site de Bert Hellinger é traduzido
em 9 idiomas e certamente a sua longevidade egrande atuagéo
contribuiram para uma grande ampliacdo do campo apartir de
Seus pressupostos.>?

Tratar de familia é algo simples e ao mesmo tempo complexo. Simples, pelo
motivo de que todos tém alguma experiéncia “de familia” e/ou “em familia”.
Complexo, por ser uma entidade abrangente, grande na sua expectativa, que
possui um poder imenso sobre o individuo. N&o por coincidéncia que a Carta

Constitucional de 1988 dispde que ela € a base da sociedade e tem especial

protecdo estatal®s.

51 Hellinger, 2020, op. cit. p. 131

52 pPAULA, Vanéssa Emanuela Marques de. A aplicabilidade da constelagao sistémica e familiar
e sua eficacia enquanto método pacificador de conflitos no ambito da inovagao social nas
organizagées e no empreendedorismo, com foco no Judiciario. Dissertacdo (Mestrado em
Inovacao Tecnoldgica e Propriedade Intelectual) — Faculdade de Ciéncias Bioldgicas, Universidade
Federal de Minas Gerais, 2021, p.33

53 Art. 226 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (1988) A familia, base da sociedade, tem
especial protecdo do Estado.
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De acordo com a teoria dos sistemas, o comportamento de cada membro da
familia esta ligado ao comportamento de outros membros. “(...) 0 comportamento
decada pessoa afeta e é afetado pelo comportamento de cada uma das outras
pessoas”™*

Seu tamanho e dimensao séo tdo expressivamente influentes que Cerveny
(2011) afirma que “Familia foram e sao estudadas por varios segmentos da ciéncia
em diferentes dimensdes espago-temporais e, possivelmente, nenhum estudo vai
esgotar o assunto e fornecer repostas para todos os questionamentos” (p. 27)°°3,

Em que pese, e como ja se supunha a existéncia de outros sistemas, o foco

se detera no sistema familiar, considerado como o sistema basico do individuo.

El sistema basico es la familia, de alli venimos todos; luego
comenzamos a conformar otros sistemas como los del colegio,
los amigos, el lugar de trabajo, etc. Cada familia se organiza con
base en un patréon diferente y también tiene patrones de
comportamento particulares a ella.

Cuando sucede algo a uno de sus miembros, esta informacion
fluye de manera circular p or todos los demas hasta que la red
completa la haya recibido, y con base en ella creard nuevos
patrones buscando supermanencia en el tiempo.

A esta busqueda la hemos llamado supervivencia, y es tan
antigua como nuestra historia sobre el planeta (grifos no original)®®

A familia € um sistema que possui regras préprias (em geral, cada familia tem
seus preceitos em particular), promove a interacao entre seus membros e contribui
para propagacdo de seu sistema quando suas partes (filhos, por exemplo)

constroemseus sistemas familiares.

La familia es un sistema organizado de manera estable,
compuesto por elementos humanos que conforman una unidad
funcional regida por normas y por una historia propia e irrepetible

54 CERVENY. Ceneide Maria de Oliveira. A familia como modelo - desconstruindo a patologia.Ed.
Livro Pleno, 2a. ed. revista e atualizada, 2011, p.31
55 |bidem

56 O sistema basico é a familia, & de onde todos viemos; Entdo comecamos a formar outros sistemas,
como os da escola, dos amigos, do local de trabalho, etc. Cada familia é organizada com base em um
padréo diferente e também possui padrées de comportamento especificos.

Quando algo acontece com um de seus membros, essa informacao flui de forma circular por todos os
demais até que toda a rede a receba, e a partir dela criara novos padrdes buscando sua permanéncia
ao longo do tempo. Chamamos essa busca de sobrevivéncia, e ela € tdo antiga quanto a nossa historia
no planeta. (grifo no original) (tradugéo nossa) (Sierra e Paérez. Op cit. p.23).
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en constante evolucion.

Las familias se fortalecen y crecen gracias a la relacion de sus
miembros entre si y a la interrelacion con otros sistemas
diferentes a ella como el académico, laboral, social, etc. que le
proveen informacion y retroalimentacion.

(..)

Si comparamos esta estructura familiar con las nuevas
estructuras arquitecténicas que soportan las modernas
edificaciones, podemos decir que ambas guardan en su interior
cierto nivel de flexibilidad y tolerancia a los vaivenes del entorno,
lo que les permite ajustarse y adecuarse (autorregularse) a
nuevas circunstancias sin que se derrumben.

Sin embargo, cuando en las familias alguno de sus integrantes
sobrepasa los niveles de tolerancia interiormente establecidos, el
sistema familiar se resiente y pone de manifiesto la necesidad de
desarrollar estrategias para restituir el orden, conservar la
armonia y fortalecer de nuevo la estructura®® (grifo no original).

As autoras citadas identificam ainda, dentro do sistema familiar, a existéncia
de subsistemas tais como: o0 subsistema conjugal (casamento); subsistema
parental (pais); subsistema fraterno ou filial (irm&os). Observam a também o
suprasistema que“engloba los sistemas con los que la familia mantiene contacto.
Incluye la familia de origen, el colegio, el trabajo, los amigos, las asociaciones de
todo tipo, los antepasados, etc. Es el todo que contiene. (...)"8

De acordo com a Portaria no. 702, de 21 de marco de 2018, que altera
a Portaria de Consolidacao n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, para incluir
novaspraticas na Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares -

PNPIC®, aconstelacdo familiar é:

57 A familia € um sistema organizado estavel, composto por elementos humanos que constituem uma
unidade funcional regida por regras e uma histdria propria e irrepetivel em constante evolugao. As
familias se fortalecem e crescem gracgas ao relacionamento de seus membros entre si e a inter-relagao
com outros sistemas diferentes deles, como académico, profissional, social, etc. que fornecem
informacdes e retroalimentacéo. (...) Se compararmos esta estrutura familiar com as novas estruturas
arquitetbnicas que suportam os edificios modernos, podemos dizer que ambas tém dentro de si um
certo nivel de flexibilidade e tolerancia aos altos e baixos do ambiente, o que lhes permite ajustar-se e
adaptar-se (auto-regular-se) as novas circunstancias sem deixa-las entrar em colapso. Porém, quando
nas familias alguns dos seus membros ultrapassam os niveis de tolerancia estabelecidos internamente,
o sistema familiar sofre e revela a necessidade de desenvolver estratégias para restaurar a ordem,
preservar a harmonia e fortalecer novamente a estrutura. (grifo no original). (traducdo nossa). SIERRA
E PAEREZ. Ob cit. p.32.

58 (...) abrange os sistemas com os quais a familia mantém contato. Inclui familia de origem, escola,
trabalho, amigos, associacdes de todos os tipos, ancestrais, etc. E tudo o que contém. (...).
(traducdo nossa) (Sierra e Paérez. Op cit. pp.33/34).

59 Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2018/prt0702 22 03 2018.html
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uma técnica de representacdo espacial das relagbes familiares
que permite identificar bloqueios emocionais de geracdes ou
membros da familia. Desenvolvida nos anos 80 pelo
psicoterapeuta alemé&o Bert Hellinger, que defende a existéncia
de um inconsciente familiar - alémdo inconsciente individual e do
inconsciente coletivo - atuando em cada membro de uma familia.
Hellinger denomina "ordens do amor" as leis basicas do
relacionamento humano - a do pertencimento ou vinculo, a da
ordem de chegada ou hierarquia, e a do equilibrio - que atuam ao
mesmo tempo, onde houver pessoas convivendo. Segundo
Hellinger, as agbes realizadas em consonancia com essas leis
favorecem que a vida flua de modo equilibrado e harménico;
guando transgredidas, ocasionam perda da salde, da vitalidade,
da realizacdo, dos bons relacionamentos, com decorrente
fracasso nos objetivos de vida.

uma abordagem capaz de mostrar com simplicidade,
profundidade e praticidade onde esta a raiz, a origem, de um
distarbio de relacionamento, psicolégico, psiquiatrico, financeiro e
fisico, levando oindividuo a um outro nivel de consciéncia em
relagdo ao problema e mostrando uma solugéo pratica e amorosa
de pertencimento, respeitoe equilibrio.

indicada para todas as idades, classes sociais, e sem qualquer
vinculo ou abordagem religiosa, podendo ser indicada para
gualquer pessoa doente, em qualquer nivel e qualquer idade,
como por exemplo, bebésdoentes sao constelados através dos
pais.

No entender de Franke-Bryson (2013), o trabalho desenvolvido por Bert

Hellinger é Unico.

Trata-se do uso das Constelacdes, em particular das
Constelacdes Familiares, nas quais os clientes reproduzem a
imagem interna que tém da prépria familia com a ajuda de
membros do grupo. Esse método de baseia na suposicdo de que
0s transtornos emocionais e as doengas psicossomaticas podem
existir em decorréncia de uma ruptura na ordem do sistema
familiar e, portanto, de um emaranhamento sistémico. Uma
pessoa esta conectada ao destino de outra pessoa. Se esse
emaranhamento relevante é reconhecido, o quenormalmente é
possivel quando uma Constelacao Familiar é usada, ea ordem no
sistema é restabelecida, isso significa que a razdo do sintoma foi
invalidade e uma mudanca é possivel (p. 147)

Storch (2016) em seu artigo Direito Sistémico: a resolucdo de conflitos por

meio da abordagem sistémica fenomenoldgica das constelacdes familiares®? define

Acesso em: 10 jun. 2023
60 STORCH, Sami. Direito Sistémico: a resolucdo de conflitos por meio da abordagem sistémica

fenomenolodgica das constelagbes familiares. Entre Aspas — Revista da UNICORP — Tribunal de
Justica da Bahia, 2016, p. 306.
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constelacdes familiares sistémicas, como:

uma abordagem fenomenoldgica e sistémica, originalmente
utilizada como método terapéutico pelo alemao Bert Hellinger,
gue a partir dasconstelactes familiares desenvolveu uma ciéncia
dosrelacionamentoshumanos, ao descobrir algumas ordens (leis
sistémicas) que regem asrelacdes. Essa ciéncia foi batizada pelo
seu autor com o nome de Hellinger Sciencia. O conhecimento de
tais ordens (ou leis sistémicas)nos conduz a uma nova Visdo a
respeito do direito e de como as leis podem ser elaboradas e
aplicadas de modo a trazerem paz as relacdes, liberando do
conflito as pessoas envolvidas e facilitando uma solugéo
harménica.

Para Bourquin (2011), os pilares para compreensdo das constelacbes
familiares sédo a compreensao sistémica e o enfoque fenomenolégico, observando
osfendmenos ébvios que estdo acontecendo.5?

Franke-Bryson (2013, p. 143/144) afirma que:

Hellinger usa a palavra “fenomenoldgica” para descrever sua
abordagem. Ela ndo é baseada em um modelo tedrico e sim segue
osfendbmenos que surgem na pratica de configuracdo de uma
Constelacdo Familiar. Esses fenbmenos séo as mensagens nao
verbais emitidas pelos clientes que sdo observadas pelos
terapeutas em uma entrevista e, em particular, as declaragdes dos
representantesque atuam no papel como membros da familia e
comentam, enquantono papel, como se sentem, suas sensagoes
fisicas e fantasias sobre os relacionamentos. Durante um longo
periodo de experiéncias, padrdes que se repetiam
constantemente puderam ser observados no relacionamento e na
posicdo dos representantes. No decorrer disso, esses padrdes
foram claramente definidos e, como resultado, podem ser
claramente estudados do ponto de vista da sua validade e da sua
precisdo ao serem usadas intervengodes.

No entender de Rosany Flavia Martins (video no YouTube®?) em palestra
sobre as constelagbes familiares o ambito do SUS - atualizacdo cientifica, a
constelacdo € uma abordagem terapéutica que “considera o individuo como
integrantede varios sistemas”, integrando varios sistemas, além do familiar, como
racial, nacional.

O préprio Bert (2010, pp9-10) define o que considera fenomenologia para o

61 | as Constelaciones Familiares tienen su base en dos pilares: la comprension sistémica y el enfoque
fenomenoldégico, en observar los fendmenos obvios que estan ocurriendo.” As Constelacdes Familiares
baseiam-se em dois pilares: a compreenséao sistémica e a abordagem fenomenoldgica, observando os
fendmenos 6bvios que estdo ocorrendo. (traducdo nossa). (Bourquin, Op cit. 2011, p. 22).

62 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=al7Bl0em6Ys Acesso em: 24 nov. 2023
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estudo das constelag

des. Veja-se:

Esse movimento, que inicialmente se detém e depois se retrai, eu
chamo de fenomenoldgico. Ele nos leva a conhecimentos
diferentes dos que podemos obter pelo movimento do
conhecimento exploratério. Ambos se completam, porém. Pois
também no movimento do conhecimento cientifico exploratério,
precisamos as vezes parar e dirigir o olhar do estreito ao amplo,
do proximo ao distante. Por sua vez, o conhecimento obtido pela
fenomenologia precisa ser verificado no individuo e no préximo.

Sierra e Paérez (2012) também se detiveram a estudar as constelacdes

familiares usando a fenomenologia. E assim a definiram:

La fenomenologia estudia la relacion que existe entre los hechos
o fendmenosy el ambito en que se hace presente esta realidad es
decir,la conciencia. En otras palabras, es la relacion que existe
entre un hecho o fenémeno como tal y la manera como nosotroslo
interpretamos a la luz de nuestra conciencia.

La fenomenologia es uno de los aspectos més relevantes dentro
de los procesos de ordenamiento de los sistemas humanos. Los
hechos y la conciencia no son excluyentes, no estan separados,
por lo tanto al hablar de un fendmeno es indispensable hablar de
la conciencia, y a la inversa, para hablar de la conciencia siempre
habra que hacerlo com respecto a un fenémeno.

Cuando se define lafenomenologia como la capacidad de ver
loshechos tal cual como son, hay gque tener en cuenta que
existe unintermediario entre el fendbmeno y la conciencia,
este intermediario es “el punto de vista” del observador®.
(grifo nosso)

Importante observar que a psicologia reconhece a transmisséo de conflitos,

comportamentos, formas de encarar os problemas através das geracées. Isso, por

si sO, ndo € algo

helinguerianas.

inovador no movimento das constelacbes familiares

Y ademas, porque aporta una perspectiva generalmente
desestimadaen las psicoterapias (y en la psicologia em general),
gue reconoce la transmisién, através de las generaciones, de

63 A fenomenologia estuda a relagéo que existe entre os fatos ou fendmenos e a area em que essa
realidade esta presente, ou seja, a consciéncia. Em outras palavras, € a relagdo que existe entre
um fato ou fendmeno enquanto tal e a forma como o interpretamos a luz da nossa consciéncia. A

fenomenologia é um dos

aspectos mais relevantes nos processos de organizacdo dos sistemas

humanos. Os fatos e a consciéncia ndo séo excludentes, ndo estdo separados, portanto quando se
falade um fendmeno é fundamental falar de consciéncia e, inversamente, para falar de consciéncia
serd sempre necessario fazé-lo em relagdo a um fenémeno. Quando se define a fenomenologia
como acapacidade de ver os fatos como eles sdo, ha que levar em conta que existe um
intermediéario entre o fendbmeno e a consciéncia, esse intermediario é “o ponto de vista” do
observador. (grifos nossos) (traduc&o nossa). Op cit. p.36.

45
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conflictos, preocupaciones familiares y modos de comportarse
gue derivan en, ode alguna forma determinan, los problemas
psicolégicos actuales. Esta perspectiva “hereditaria” es
estrictamente ajena a la transmisién genética, pero tampoco se
deja explicar por la historia de aprendizajede cada cual.®*"*

Franke-Bryson (2013, p. 143) afirma que o “objetivo de uma Constelagdo
Familiar é revelar os emaranhamentos inconscientes no sistema de origem e, ao
fazerisso, torna-los trataveis."

Pode-se perceber que as lealdades invisiveis influenciam nos membros
familiares, bem como em seus sistemas, provocando repeticbes de padrdes que
se manifestam fenomenologicamente. A visdo cartesiana da ciéncia ndo possui
elementos capazes de dar conta e perceber suas nuances, trabalhando possiveis
solugBes para tais emaranhamentos dos sistemas, que séo regidos pelas leis (ou
ordens) sistémicas.

As ordens sistémicas, seu funcionamento serdo objeto do que se tratara a

seqguir.

2.4 As ordens sistémicas

Em primeiro lugar, é importante esclarecer que a palavra ordem utilizada por
Bert Hellinger ndo tem correlacdo com ordenamento juridico ou com qualquer nocao
de autoridade, mas sim de algo que é prioridade, que demanda reconhecimento e
observancia. Alguns autores que se utilizam do vocabulo lei, também sem qualquer
vinculagcdo/nogado com justica ou autoridade.

Bourquin (2011, p. 23) nos traz a nogado do que venha a ser ordem para o
estudo das constelacdes familiares. “El resultado de todas estas experiencias y
observaciones es una profunda comprension de las reglas que determinan las

relaciones humanas, lo que él llama “los érdenes del amor”®°.

64 E também, porque proporciona uma perspectiva geralmente subestimada nas psicoterapias (e na
psicologia em geral), que reconhece a transmissao, através de geracgfes, de conflitos, preocupagfes
familiares e modos de comportamento que levam a, ou de alguma forma determinam, problemas
psicoldgicos atuais. Esta perspectiva “hereditaria” ndo esta estritamente relacionada com a transmisséo
genética, mas também nado pode ser explicada pela histéria de aprendizagem de cada pessoa.
(traducdo nossa). ALONSO. Y. Las constelaciones familiares de Bert Hellinger: um procedimento
psicoterapéutico em busca de identidade. (Departamento de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento
Psicolgico, Universidad de Almeria, 0420 Almeria, Espafia) in International Journal of Psychology and
Psychological Therapy, v.5, n® 1, 2005, p. 84.

65 O resultado de todas essas experiéncias e observacfes € uma compreensdo profunda das
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Orden: Podemos decir que cualquier orden es perfecto en si
mismo,dado que permite una configuracion de relaciones que da
lugar a unaorganizacién cuya manifestacion es un patrén o forma.
El trabajodeBert Hellinger sobre los Ordenes del Amor, nos ha
aportado una pauta de orden que como configuracién de
relaciones genera uma organizacién cuya forma o patrén es
armonica®®. (grifo no original)

A tematica das ordens do amor é tdo importante para a compreensdo do
trabalho desenvolvido por Hellinger, que ele escreveu um livro homénimo sobre o
assunto: Ordens do Amor®’’/, onde traz cursos que foram ministrados pelo autor, “que
documentam e explicam os procedimentos por ele empregados, sobretudo, seu
trabalho especifico com as Constela¢des Familiares. Franke-Bryson (2013, p. 149) ao
estudar a “ordens" afirma que Bert Hellinger “estudou as dimensdes dessa associacao
no contexto de suas praticas e usou a palavra “ordem" para descrevé-la. Essa ordem
esta em vigor mesmo que ndo estejamos cientes dela".

Storch (2016, p. 308) nos lembra que:

A partir da observacdo fenomenoldgica, Hellinger percebeu a
presenca de leis naturais que regem os sistemas familiares e que,
guando violadas, causam os tais emaranhamentos sistémicos.
Aessasleis ele deu 0 nome de “ordens do amor”, que foram objeto
dedetalhamento minucioso em livro com esse mesmo nome, em
gque também tratou dos envolvimentos sistémicos e suas
solucbes.
Sierra e Paérez também ressaltam a importancia da ordem dentro do sistema,

sobretudo para o seu equilibrio.

De acuerdo con Bert Hellinger un sistema ordenado es aquel
donde se ha reconocido la pertenencia de cada uno de sus
integrantes dandoles el lugar que les corresponde, donde se
honra a los ancestros y se establecen dinamicas de
compensacion que propenden por el fortalecimiento de las
relaciones.®®

regras que determinam as rela¢cdes humanas, o que ele chama de “ordens do amor”. (tradugéo
nossa).

66 Ordem: Podemos dizer gue qualquer ordem é perfeita em si, pois permite uma configuracao de
relagbes que da origem a uma organizagdo cuja manifestacdo € um padrdo ou forma. O trabalho
de Bert Hellinger sobre as Ordens do Amor forneceu-nos um padrdo de ordem que, como
configuracao derelacionamentos, gera uma organizagdo cuja forma ou padréo € harmonioso. (grifo

no original)(traducdo nossa). Sierra e Paérez. Op cit. p.31.

67 HELLINGER. Bert. Orelha do livro. Ordens do Amor. Um guia pra o trabalho com Constelag6es
Familiares. Tradugao de Newton de Araujo Queiroz. 122, ed. Ed. Pensamento — Cultrix. 2007

68 Segundo Bert Hellinger, um sistema ordenado é aquele em que se reconhece o pertencimento de
cada um de seus membros, atribuindo-lhes o seu devido lugar, onde os ancestrais sdo honrados e se
estabelecem dindmicas de compensacao que propender a fortalecer as relacdes. (traducdo nossa).
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O amor, para Hellinger, deve permear todos os sistemas. Aqui ndo se trata do
amor romantico, e sim do amor que abrange e revela compreenséo, cuidado, carinho,
atencdo. E o amor sentido lato sensu.

Percebe-se que, em relacdo aos sistemas, redes e as teias que nos rodeiam,

falar sobre familias®’® parece ser algo primordial, basilar.

Segun Hellinger participamos de un destino familiar colectivo y
nos encontramos sujetos a unos érdenes esenciales que llamo
“Ordenes del Amor’, y que para mayor claridad clasificé de la
siguiente manera:Primer Orden: Pertenencia.

Segundo Orden: Jerarquia.
Tercer Orden: Equilibrio entre el Tomar y el Dar.
Ellos son la piedra angular de su teoria.

Los Ordenes del Amor o el amor ordenado fluyen a través de los
vinculos que se tienen con las personas o entidades con las que
nos relacionamos, y con los hechos o circunstancias que vivimos.
(grifos no original)™

Franke-Bryson (2013, p.142) nos lembra que “Hellinger supde que existe uma
ordem “certa” para um sistema e que essa ordem € a que serve para todos os
membros do sistema (...)"

Esse é o ponto de interseccao que trataremos: a conexao das ordens do amor

trazidas por Bert Hellinger com o direito de familia brasileiro contemporaneo.

i) Pertencimento (vinculo).

SIERRA E PAEREZ. Ob cit. p. 42.

69 Nesse estudo considera-se FamiliaS, pois acreditamos no constante evoluir dessa “entidade”
social,que merece a dedicacdo de tantos estudos, ndo pode (hem deve) ser Unica. Sua Unica
possibilidade de existir e coexistir € sendo PLURAL.

70 Segundo Hellinger, participamos de um destino familiar coletivo e nos encontramos sujeitos a
algumas ordens essenciais que ele chamou de “Ordens do Amor”, e que para maior clareza
classificouda seguinte forma:

Primeira Ordem: Pertencimento.

Segunda Ordem: Hierarquia.

Terceira Ordem: Equilibrio entre Receber e Dar.

Eles séo a pedra angular de sua teoria.

As Ordens do Amor ou amor ordenado fluem através dos vinculos que temos com as pessoas ou
entidades com quem nos relacionamos, e com 0s acontecimentos ou circunstancias que vivenciamos.
(grifos no original) (tradugéo nossa) (Sierra, Paerez. Op. cit, p.45)
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Para Aristoteles, o homem € um ser gregario, que vive em grupos ou bandos,
ou seja, ele precisa pertencer. O primeiro grupo ao qual pertencemos € o grupo
familiar’*. Note-se que o sujeito se percebe “a partir de”. Todos os membros tém seu
lugar e o direito de pertencer, com seus direitos e obrigacdes.

Bert Hellinger afirma que “de acordo com a primeira ordem servida por essa
consciéncia, todo membro da familia tem igual direito de pertencimento” (2020, p.
145).

Liebermeister (2013, p. 36) afirma que:

Todo mundo que faz parte de uma familia tem um direito igual de
fazerparte dessa familia. Cada membro da familia, independente
de quemseja, de quando tenha chegado, ou do modo que tenha
feita, tem o direito igual ao seu lugar.

Sierra e Perez seguem no mesmo sentido:

El Orden de Pertenencia dice: cualquier persona de la familia
tiene elmismo derecho a pertenecer que todos los demas.

Pertenecer también significa que ocupamos un lugar en la familia,
otorgado por el imperativo biol6gico innegable de la concepcion.
La pertenencia no es opcional sino que es inherente a la
existencia misma."?

Nesse sentido prescreve Donati (2008, p. 190) ao destacar o seguinte:

A familia é sujeito social na base das seguintes prioridades: €
relacdo comunitaria, bem relacional, sujeito de direitos e
deveres relacionais, sujeito de funcbes para a sociedade,
titular de uma propria cidadania, nexo sui generis entre
liberdade e responsabilidade.

As emocdes influenciam nas condutas humanas. Nao a toa constitui a violenta
emoc¢ao uma atenuante do crime para o direito penal, por exemplo, referido instituto

ainda disp@e, no inciso | do artigo 65 do Codigo Penal Brasileiro sobre o relevante

71 Mesmo no caso de 6rféos ou filhos abandonados quando do nascimento. Existe o pertencimento,
que, no entanto, segundo Bert Hellinger, foi rompido.

72 A Ordem de Pertencimento diz: qualquer pessoa da familia tem o mesmo direito de pertencimento
gue todas as outras pessoas.

Pertencer também significa ocupar um lugar na familia, concedido pelo inegéavel imperativo bioldgico
da concepcédo. Pertencer ndo é opcional, mas é inerente a prépria existéncia. (traducao nossa). Sierra
e Paérez. Opcit. p. 51
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valor social ou moral e no inciso lll, alinea “e” sobre o crime ser cometido sob a
influéncia de multiddo em tumulto, se ndo o provocou 3. Tais dispositivos legais
deixam clara a influéncia do meio (sistema social) em relacdo ao individuo.

No aspecto familiar € comum encontrar pessoas que “deixam a emocéo falar
mais alto” sendo, muitas vezes, por ela dominada. Nao raras vezes nas relagdes
familiares e conjugais nota-se a dependéncia emocional em relag&o ao parceiro, pais,
irmaos’484,

Sob a otica da “familia como sujeito social”’, percebe-se que o sistema familiar
vai muito além da familia em si. Abarca as relagBes comunitarias, cumprindo fungées
para a sociedade, criando limite sui generis entre a liberdade e responsabilidade que
“esse lugar” traz.

O assunto ja foi abordado por Sales e Lopes:

O conteudo relacional do conflito constitui-se, por vezes, um
entrave as discussdes. A auséncia do didalogo pode levar ao
prematuro ajuizamento de demandas que nascem, por iSsO
mesmo, indefinidas em seus contornos, “confusas”, porque frutos
de emocdes incompreendidas, ou mal digeridas.

Agui ndo existe propriamente lesdo, ou ameaca de lesdo a direito,
mas pessoas que, inundadas em emocgfes, ndo se permitem
refletir sobreinteresses em aparente antagonismo. Vale ressaltar
que todos tém assegurado pelo texto constitucional vigente — art.,
50, XXXV o direitode ver o Estado Juiz decidir sobre o seu caso,
mas é, também, deverde todos a constru¢cdo de uma sociedade
justa e pacifica.”

Para Franke-Bryson (2013, p. 150) “ninguém deve ser excluido, o que significa

gue nao deve ser recusada a nenhum membro sua posi¢éo de direito no sistema.”

O proprio Bert Hellinger nos oferece a dimenséo da ordem (ou lei
do pertencimento), afirmando a condigcdo “de se juntar” da
natureza humana. E o quantoisso é importante para o individuo.

73Codigo Penal Art. 65 - S&o circunstancias que sempre atenuam a

pena:(...)Ill - ter o agente:

a) cometido o crime por motivo de relevante valor social ou

moral;(...)

c) cometido o crime sob coacédo a que podia resistir, ou em cumprimento de ordem de autoridade
superior, ou sob a influéncia de violenta emoc¢éo, provocada por ato injusto da vitima;(...)

e) cometido o crime sob a influéncia de multiddo em tumulto, se n&o o provocou.(grifo Nosso)

74 Cachapuz (2011, p. 111)

75 SALES, Janaina Paiva. Lopes. Maisa de Souza. O direito sistémico e as redes de apoio: intersecdes
complementares como forma de acesso a justica. In: Revista Cidadania e Acesso aJustica, e-
ISSN:2526-026X. CONPDI. Evento virtual. V.6, n°1, Jan/jun.2020, pp.18-34
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O direito béasico de pertencimento ndo é, portanto, uma exigéncia
imposta de fora. No fundo de nossa alma nés nos comportamos
como se tratasse de uma ordem preestabelecida,
independentemente de nossa compreensdo e justificativa. Na
familia reina, portanto, a lei da igualdade de todos. Pode-se dizer
gue cada um é tomado, a sua prépria maneira, a servico da familia
e ninguém é dispensavel nem pode ser esquecido.”®8®

E comum percebermos a ‘“infracdo” a essa ordem na lida com o Direito de
Familia, sobretudo nos casos judicializados. Corrobora esse pensamento Vieira (2020,
p. 39).

Nas Varas de familia, as infracdes a lei do pertencimento sdo
muito comuns. Nos processos de divorcios e dissolucdes
conjugais, por exemplo, quando um dos conjuges tem um filho
fora do casamento e o outro ndo aceita esse filho como
pertencente a familia. Nesses casos, nega-se a este membro o

direito de pertencimento (...).
Nota-se que essa € a inteligéncia do artigo 1.611 da codificacdo civil brasileira

de 2002 quanto aos filhos havidos fora do casamento e reconhecido por um dos
cbnjuges, quando se refere ao direito de residir no lar conjugal, ou seja, para tanto
necessita de consentimento do outro conjuge’’. No entanto, Paulo Lobo (2019) deixa
claro que tal norma ndo deve ser aplicada com rigor absoluto’®, lembrando-se do
contelido do art. 227 da Constituicdo Federal de 1988 que trata sobre os deveres da
familia, sociedade e Estado em relacéo a crianca, adolescente e ao jovem.”®

O pertencimento tem como pano de fundo, além das questdes psicolbgicas e

sociais, uma importante afirmacédo da igualdade®® entre os membros da sociedade

76 Hellinger. Op cit. pp.277-278.
77 Cédigo Civil de 2002 Art. 1.611. O filho havido fora do casamento, reconhecido por um dos cénjuges,
nao podera residir no lar conjugal sem o consentimento do outro.

8 “Consequentemente, a interpretacéo do art. 1.611 do Cédigo Civil em conformidade com o artigo
207da Constituicao, restringe a aplicabilidade a hipdtese em que 0 menor ndo possa ter assegurada

a convivéncia familiar compartilhada nas residéncias de ambos os pais, ou quando o filho
reconhecido possa pér em risco a formacgéo dos filhos do casal. Nessas hip6teses, a preferéncia
pelo domicilio conjugal fica dependente do consentimento do outro cénjuge.

Por sua natureza, a norma é aplicavel, igualmente a uniao estavel (...).” (LOBO, Paulo. Direito Civil:
familias. 92.ed. - S&o Paulo: Saraiva Educacéo, 2019, p. 273. (cremos que o0 humero do artigo foi
digitado errado, pois, o artigo em comento nada trata a respeito do tema. Dessa forma, onde consta
artigo 207, sugerimos |é-se artigo 227) (nota da autora).

79 Art. 227 da CF/1988. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentagéo, a educacao,
ao lazer, a profissionalizagéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitéria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragéo,
violéncia, crueldade e opressao. (Redacao dada Pela Emenda Constitucional n® 65, de 2010)

80 A igualdade aqui possui um viés amplo: igualdade de filiacdo; igualdade entre os cbnjuges, entre
estes e companheiros, etc. A guisa de exemplos no ordenamento juridico brasileiro citamos:
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familiar, amorosidade entre os participantes do grupo, o que desdgua da solidariedade

entre eles.

i) Hierarquia ou ordem

A nocao de hierarquia esta presente em nossa sociedade. Liebermeister

aponta na nessa direcdo (2013, p. 37):

(...) Essa nocdo de dar prioridade a quem vem primeiro esta
profundamente arraigada em nosso inconsciente coletivo, algo
gue, instintivamente sentimos em uma ampla gama de acgfes
ordinérias, nas situacdes do dia a dia. Por exemplo, quando
fazemos fila na bilheteria doteatro, ou reservamos um assento no
avido, nos automaticamente assumimos que aqueles vém em
primeiro lugar (...) ou quando um mal- estar se espalha em uma
empresa porque um recém-chegado € promovido, em vez de
alguém que esta lua ha anos, todos nés pensamos:“que injusto!"

A perspectiva da segunda ordem, devemos ocupar o “nosso lugar dentro do

sistema” (familiar, no caso desse estudo). E assim, deve ser, pois as ocupagoes

indevidas, inversdo de posi¢Oes, auséncias ou “esquecimentos” tendem a gerar

conflitos.

Para Franke-Bryson (2013, p. 150), a ordem “(...) € baseada na ordem

cronoldgica. As pessoas que estiveram presentes antes tem (sic) prioridade em

relacéo aqueles que vieram depois.” E basicamente ocupar o nosso lugar perante o(s)

sistema(s) em que se esté incluido (s).

E 0 mesmo com nossas familias. L& no fundo, somos governados
por umsenso de hierarquia baseado no tempo de chegada e isso
€ acionado quando, ao se comportar de maneira inadequada para
a posicdo, algum membro da familia ndo esta "em seu lugar” ou

Art. 226,888 3°, 5° e 7° CF/88

§ 3° Para efeito da protecao do Estado, é reconhecida a unido estavel entre 0 homem e a mulher
comoentidade familiar, devendo a lei facilitar sua conversdo em casamento.

§ 5° Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem
e pela mulher.

§7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade responsavel, o
planejamento familiar € livre decisdo do casal, competindo ao Estado propiciar recursos
educacionais e cientificos para o exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte
de instituicBes oficiais ou privadas. LOBO, Paulo. Direito Civil: familias. 92.ed. - Sado Paulo: Saraiva
Educacéo, 2019, p. 273

Art.227, 86°, CF/88 Os filhos, havidos ou ndo da relacdo do casamento, ou por adocéo, terdo 0s
mesmos direitos e qualificacdes, proibidas quaisquer designacdes discriminatérias relativas a
filiacao.



“esta agindo acima da suaposigao”)eot

No entender de Bert Hellinger (2020, pp. 152/153):

Assim, cada membro da familia tem o lugar que Ihe cabe.
Ninguém pode nem esti autorizado a disputa-lo, por exemplo,
guerendo ultrapasséa-lo ousuprimi-lo. Muitas vezes a hierarquia é
violada em nossa cultura, pois é considerada por muitos que
evocam a liberdade pessoal e o direito de se desenvolverem

segundo 0s proprios conceitos.
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Hellinger nos dar conta de como podemos encontrar nosso lugar dentro da

hierarquia (familiar, no nosso caso):

Em primeiro lugar, entendemos por “ordem” o conjunto de regras
e convencdes sociais que regem a vida comunitaria de um grupo
social. Todo relacionamento duradouro cria normas, regras,
crencas e tabusque se tornam obrigatorios para seus membros.
Desse modo, os relacionamentos transformam-se em sistemas de
relagdes providos deordem e estrutura (2010)

Sierra e Paerez nos oferecem a sua interpretacdo quanto ao “nosso lugar no

sistema” e nos remetem a responsabilidade pelo desempenho do nosso papel e pelo

cumprimento de nossas obrigacdes — sejam elas de pai, mae, filho (a), professor (a),

empregado (a), conjuge etc.

Ocupamos nuestro lugar cuando asumimos Yy nos
responsabilizamos de lo que nos corresponde en el contexto que
Nnos encontramos.

El lugar no nos lo da o concede otra persona, por el sélo hecho
de existir nos pertenece y somos nosotros quienes debemos
tomarlo, ocuparlo y actuar desde él.82

E comum, muitas vezes, ficarmos confusos sobre qual o nosso lugar, a nossa

ordem na hierarquia. No intuito de esclarecer melhor qual o sentido dessas

expressodes dentro da filosofia hellingeriana, nos socorremos, mais uma vez, da licdo

de Sierra e Paerez que é de grande valia, inclusive pelo exemplo subsequente.

81 Liebermeister (2013, p. 37)

82 Ocupamos 0 nosso lugar quando assumimos e nos responsabilizamos por aquilo que nos

corresponde no contexto em que nos encontramos.

O lugar nao nos é dado ou concedido por outra pessoa, pelo simples fato de existir ele nos pertence
esomos nés que devemos toma-lo, ocupé-lo e agir a partir dele. (traducdo nossa), SIERRA E

PAEREZ.Op cit. p. 81.
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5. Tener claro el lugar. Cada uno debe ubicarse en el lugar que
le corresponde y desde alli actuar, lo que implica saber qué le
corresponde a cada uno y qué no. Cuando tengo certeza de cual
es mi lugar, estoy ubicado y puedo saber qué hacer, desde alli
todo fluye mas facil y no me cargo con lo que no me
corresponde.®® (p.93) (grifo no original)

O lugar de cada individuo varia de acordo com o sistema em que esta inserido
e dos personagens com quem se relaciona. Se o sistema € o da familia de origem,
seu lugar pode ser de filho (a) ou irméo (&). Se falarmos de constituicdo de familia,
pode ser o de conjuge ou pai. Logo, a hierarquia ou ordem varia de acordo com o
referencial, sendo comum um mesmo sujeito pode assumir diversos papéis dentro

dosvarios sistemas a que pertence (familia de origem, trabalho etc.).

iii) Equilibrio entre dar e receber

Retrata o préprio senso de justica dentro do sistema: equilibrio entre o dar e o
receber. Quando ha uma desestabilizacdo entre essas duas grandezas, ocorre, por
conseguinte, uma quebra do equilibrio, gerando atritos internos — que tendem a
repercutir externamente - a fim de recuperar novamente o equilibrio.

Nossos relacionamentos, bem como nossas experiéncias de culpa e inocéncia
comecam com o dar e o receber. N0s nos sentimos credores quando damos e
devedores quando recebemos. O equilibrio entre crédito e débito é a segunda
dindmica fundamental de culpa e inocéncia nos relacionamentos. Favorece todos 0s
relacionamentos, pois tanto o que da quanto o que recebe conhecem a pazseo
dar e o receber forem iguais (Hellinger, 2010, p.30). (grifo nosso).

A terceira ordem (ou lei) esta intimamente ligada as demais ordens ja citadas.
Percebe-se, de acordo com o pensamento sistémico, fenomenologia e o trabalho
desenvolvido por Bert Hellinger, que a qualidade do vinculo dentro do sistema depende
da qualidade de suas estruturas, sendo, portanto, um sistema que se retroalimenta.
“Es decir que los tres Ordenes del Amor se encuentran permanentemente

entrelazados e interactuando entre si.” (Sierra e Péerez, 2012, p. 101) &

83 5. Ter claro o seu lugar. Cada pessoa deve se colocar no lugar que lhe cabe e agir a partir dai, o
que significa saber o que corresponde a cada um e 0 que ndo €. Quando tenho certeza do meu lugar,
estou posicionado e posso saber o que fazer, a partir dai tudo flui mais facil e ndo me sobrecarrego
com o que ndo me pertence (tradu¢do nossa)

84 |sso quer dizer que as trés Ordens do Amor estdo permanentemente entrelacadas e interagindo entre si.



El estado ideal de equilibrio y armonia es el que Bert Hellinger
describeen Los Ordenes del Amor (...)

Cuando el patron de nuestro sistema familiar va en contravia de
estosordenes, se generan desequilibrios que experimentamos
como dificultades a nivel personal, familiar, y en los demas
sistemas a los que pertenecemos.®
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Vale salientar que esse equilibrio ndo tem a ver com dinheiro, riquezas ou

generosidade como se poderia pensar em um primeiro momento. E algo maior e mais

abstrato, e igualmente importante para sobrevivéncia sadia dos sistemas e dos

individuos que o constituem: afeto, dedicacdo, tempo, respeito, cuidado (s) etc. Em

resumo, esté longe de ser algo “apenas material”.

A ordem de dar e receber nos € determinada por meio da nossa
consciéncia. Quando tomamos ou recebemos alguma coisa de
alguém, sentimo-nos obrigados a compensa-los de maneira
correspondente (Hellinger, 2020, p. 157)

Liebermeister (2013, p. 38) afirma que:

ndo é uma questao de retribuicdo imediata, "um olho por olho” ou
“vocéme bateu e eu vou bater em vocé de volta”. E um fendmeno
operacional muito mais amplo e profundo em uma escala
transgeracional. Ecoa a nocgdo da Biblia que nos diz que "os
pecadosdos pais serdo punidos sobre os filhos”.

A realidade se impde:

Dar en exceso agota, deja al otro en posiciébn de no poder
compensar.Recibir en exceso deja en deuda.

Al no compensar, la deuda crece y hace que la persona se vaya
de larelacion.

En el Tomar y Dar cuentan: sentimientos, emociones, dedicacion,
tiempo, respeto, valoracién, apoyo y muchas otras cosas mas. No

(traducéo nossa).

85 O estado ideal de equilibrio e harmonia é aquele que Bert Hellinger descreve em As Ordens do
Amor(...) Quando o padrdo do nosso sistema familiar vai na contraméo estas ordens, se geram
desequilibrios que vivenciamos como dificuldades a nivel pessoal, familiar e nos demais sistemas
aos quaispertencemos. (tradugdo nossa). Sierra e Paérez. Op cit. p.25.
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solo es lo material .8

Percebe-se que tais ordens (ou leis) possuem uma interacdo bem
consistentecom o ordenamento juridico brasileiro, sobretudo quando falamos
em Direito de Familia. No entanto, é necessario nas palavras de Capra e Mattei

(2018) de alguma “criatividade”.

Nem mesmo as leis humanas escritas sdo evidentes por si
mesmas. Sua interpretacdo enquanto leis resultam de um
processo intelectual bastante complexo, em que o0 jurista
profissional desempenha um papel crucial domo “criador” do
ordenamento juridico. (...O profissionaldo direito também tera de
localizar a autoridade legal que orientar4d sua andlise. Essa
autoridade pode ser um texto especifico ou um precedente do
direito jurisprudencial, mas nao necessariamente; no contexto
global de nossos dias, como as transa¢des complexas incluem o
direito de mais de um pais, tem-se se recorrido cada vez mais a
outras fontes autorizadas. (...) Em resumo, o intérprete do direito,
assim como o cientista, desfruta de consideravel
discricionariedade na escolha de suas preferéncias
metodoldgicas. Napratica, ele vai e volta entre deducgéo e indugéo
até chegar a uma solugéo satisfatoria. (...)Em todos esses casos,
o papel do intérprete € muito criativo na pratica. (pp.59-60)

Bert Hellinger (2020, pp. 158/159) afirma que ha uma exceg¢do na

compensacao entre o dar e o receber:

(...) na relagéao entre pais e filhos a compensacao entre dar e
receberé anulada. Os filhos ndo podem compensar 0 que 0s pais
Ihe ddo. Realizam essa compensacgéo mais tarde, dando a seus
préprios filhos.

(...)

Uma excec¢do € quando os filhos cuidam dos pais da velhice.
Nesse caso, sdo os filhos que dar aos pais e, com razédo, estes
exigem e recebem de seus Filhos. Isso porque pais e filhos
formam uma comunidade de destino, na qual cada um deve
contribuir de acordo com seu patriménio para o bem-estar
comum. Nela todos dao e todosrecebem.

Pode-se notar que os sistemas buscam constantemente o equilibrio nas

86 Ceder em excesso esgota, deixa 0 outro numa posi¢cao de ndo conseguir compensar. Receber
demais deixa vocé em divida.

Ao nao compensar, a divida cresce e faz com que a pessoa abandone o relacionamento.

No dar e receber contam: sentimentos, emoc¢des, dedicacdo, tempo, respeito, valorizagcao, apoio e
muitas outras coisas. Nao é s6 o material. (tradugdo nossa). (Sierra e Paerez. Op cit. p.103)
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relagBes que o compdem. Dessa forma, percebe-se que a dialética (sistémica) das
constelacdes familiares de Bert Hellinger esta fundamentada no tripé descrito nas
leisou ordens sistémicas que se apresentou e que alimentam toda a abordagem
helingeriana.

Franke-Bryson nos explica o que é emaranhamento sistémico (2013, p. 152):

Um emaranhamento sistémico significa que os cientes assumiram
dividas de seu sistema familiar e, portanto, das geracfes
anteriores, como culpa ou dividas éticas, conforme definidas por
Boszormenyi- Nagy, que nao se originam na biografia pessoal.

E de se notar que, de acordo com as Ordens do Amor, 0s sistemas estaréo
em equilibrio quando observarem seus conteudos. A contrario sensu, se
desequilibrardoao deixarem de seguir as Ordens do Amor e experimentardo uma
agitacdo, propria dosistema em desarmonia. Este (o préprio sistema), vivo e
dindmico que é, buscara, através da autopoiese, sua organizacao com foco no (re)

equilibrio das relacées.

Essa tendéncia a se organizar, apesar de seus individuos, leva em conta a
interacdo com os demais sistemas, que por sua vez, se estiverem em desequilibrio,
buscardo sua estabilidade e assim sucessivamente. Em assim sendo, pode-se
inferirque os sistemas que se retroalimentam em sua danca em busca de sua
arrumacao.

De acordo com os autores trazidos, 0s sistemas, inclusive e principalmente
o familiar, estdo sempre em busca de organizar-se, vez que se experimentam
realidades plurais, que mudam de forma constante, alterando o status quo da vida
cotidiana, sendo comum e emaranhamento na perspectiva trazida por Franke-
Bryson(2013). O uso do método traz a consciéncia novas possibilidades para

possibilitar o entendimento do contexto conflitivo e buscar solugdes.

2.5. Criticas a Bert Hellinger e seu trabalho

Bert Hellinger estad longe de ser uma unanimidade entre os estudiosos do

pensamento sistémico, dos psicologos, psiquiatras, psicoterapeutas (e todas as
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demais ciéncias psis”) 8, bem como dentre os juristas e cientistas que estudam o
Direito e demais ciéncias humanas. Uns o consideram como revolucionario, havendo

qguem classifique seu trabalho como charlatanismo quantico.88

A pesar de su éxito comercial, hasta hoy han sido pocos los intentos
de validacion empirica, y también pocos o desafortunados los de
encuadre tedrico, con lo que permanecen sin resolver muchas
cuestiones de importancia. No es conocido si la técnica es eficaz
desde el punto de vista psicoterapéutico, y si lo es, para quién o en
gué circunstancias puede resultar beneficiosa. Tampoco esté claro
si los presupuestos en los que se basa son sostenibles y si la
técnica escongruente con ellos. Algunos detractores entienden que
se trata de un mero entretenimiento que no merece ser clasificado
como psicoterapia. Las criticas son también encendidas en cuanto
a cOmo actua y hasta qué punto lo hace y, en todo caso, en qué
escuela

psicoldgica es posible encuadrarla®®.
Storch e Migliari (2020) expdem a oposi¢ao dos psicologos em relagdo ao uso

das técnicas de constelacdes familiares.

Paradoxalmente, é entre os psicélogos que se verifica uma maior
resisténcia as constelagdes. Porque ha principios da abordagem

87 Existe una tendencia cada vez mas acusada por parte de los autores de la CF a clasificarla entre
lasterapias sistémicas, cuestion con la que no todos los sistémicos estan de acuerdo. (Existe uma
tendencia cada vez mais pronunciada, difundida por parte dos autores de CF em classifica-la entre
asterapias sistémicas, uma questdo com a qual nem todas as terapias sistémicas concordam)
(traducaonossa).( Alonso. Y. ob. cit. p.92)

88 De acordo com Hellinger, temos “conexdes inconscientes com o destino dos ancestrais familiares”
que devem ser reveladas para que a psicoterapia seja eficaz. Ele acha que a ideia de ressonancia
morfica de Rupert Sheldrake explica melhor como ficamos “emaranhados” nos destinos de nossos
ancestrais. “Campos de energia” tém “memodria e influéncia” que nos conectam no presente com
pessoas, lugares e animais do passado. Em suma, as “conexdes inconscientes” de Hellinger ndo sédo
influéncias genéticas, nem sdo memdrias reprimidas. Eles sdo considerados campos psiquicos de
energia. Como muitas terapias da Nova Era, esta hipotetiza uma energia psiquica que deve estar em
harmonia para funcionar adequadamente, cujo desequilibrio é a causa de doengas fisicas e mentais, e
cuja estrutura esta de alguma forma relacionada a fisica quantica. (...) Os fisicos chamam isso de
charlatanismo _quantico, pois ndo ha nenhuma boa razdo para acreditar que existam efeitos
guéanticos no nivel biolégico. Na melhor das hipéteses, a nocdo de emaranhamento para explicar
problemas psicoldgicos complexos pode servir como uma metafora, mas mesmo assim seria apenas
uma metafora. (grifos no original). Robert Todd Carroll publicado no The Skeptic’s Dictionary in
Disponivel em: https://universoracionalista.org/bert-hellinger-e-a-farsa-da-constelacao-familiar/ Acesso
em: 15ag0.2021

89 Apesar do seu sucesso comercial, até a data houve poucas tentativas de validacdo empirica, e
também poucas ou infelizes tentativas de enquadramento teérico, pelo que muitas questdes
importantes permanecem por resolver. Nao se sabe se a técnica é eficaz do ponto de vista
psicoterapéutico e, em caso afirmativo, para quem ou em que circunstancias pode ser benéfica.
Também néo esta claro se os pressupostos em que se baseiam séo sustentaveis e se a técnica €
compativel com eles. Alguns detratores entendem que se trata de mero entretenimento que ndo merece
ser classificado como psicoterapia. As criticas também sdo acaloradas sobre como atua e em que
medida o faz e, em qualquer caso, em que escola psicolégica é possivel classifica-lo. (traducao
nossa).(Alonso. Y. Op. cit. p. 84).



http://skepdic.com/morphicres.html
http://skepdic.com/morphicres.html
http://skepdic.com/repressedmemory.html
https://universoracionalista.org/charlatanismo-quantico/
http://skepdic.com/hellinger.html
https://universoracionalista.org/bert-hellinger-e-a-farsa-da-constelacao-familiar/

59

de Bert Hellinger que colocam em xeque algumas noc¢des da
Psicologia tradicional. Compreensivel, portanto, que psicélogos
com extensaformacdo anterior resistam a tais principios, pois
aceita-los significariadescartar parte das bases sobre as quais
construiram suas carreiras.Para alguns, € mais facil rejeitar a
novidade sob o pretexto de ndo ter comprovacdo cientifica,
mesmo que tenham que fechar os olhos aos seus efeitos
evidentes. (p.193)

O Conselho Federal de Psicologia (CFP) emitiu em marco/2023 a Nota Técnica
CFP No. 1/2023 (Vide a integra no Anexo G deste trabalho) que visa a orientar
psicologas e psicologos sobre a préatica da Constelacdo Familiar, tambémdenominada

Constelac6es Familiares Sistémicas. Tem como objetivo:

2 (...) orientar a categoria de profissionais da Psicologia quanto a
utilizagdo da Constelacdo Familiar, também denominada
ConstelacdesFamiliares Sistémicas, no que tange aos aspectos
éticos e, consequentemente, a sua utlizagdo como aporte
coadjuvante oupratica principal em todo contexto em que haja
atuacao de psicologase psicologos.

Na referida Nota Técnica o CFP aponta que ha falhas de compreensdo quantoa
nomenclatura sistémica adotada pelas constelacdes. Nesse tocante aponta as origens

da teoria sistémica a Ludwing von Bertalanffy, considerando que:

5.1.2 (...) De acordo com essa teoria, a vida das pessoas é
moldadapelas interacdes tanto familiares quanto pelos contextos
nos quais estdo inseridos. O individuo, a organizacdo - neste
caso, a familia - interage com o meio, trocando informacdes
continuamente.

5.1.3. Ao contrario, na Constelagdo Familiar Sistémica parecer
haver um entendimento de que as relagcbes devem obedecer a
leis e regraspré-definidas. (2023, p. 3)

Indica impropriedades quanto a “forma contempordnea de entendimentos
sobre familias” (item 5.2.2. e seguintes da Nota Técnica) o que pode levar os
profissionais a interpretacdes equivocadas sobre casos relacionados a violéncia de

género, homossexualidade/heterossexualidade/incesto, casos de violéncia doméstica:

5.2.3 A compreenséo de familia na Constelacdo Familiar parece
estar assentada em pressupostos que naturalizam o vinculo
biol6gico sem considerar aspectos historicos, sociais e politicos
gue engendram as familias na contemporaneidade, compreenséo
esta que pode impor leituras moralizantes em relagéo a processos
de ruptura de vinculos familiares, bem como servir de base para



a exclusdo das mudltiplas configuragbes familiares que tém no
afeto e no sentimento de pertencimento a sua vinculagéo familiar.
Ao conceber o vinculo familiarcomo um imperativo emanado da
condicdo biologica, corre-se o riscode negar a possibilidade de
emergéncia de novos modelos de familiae reafirmar o modelo
monogamico e nuclear.

5.2.4 Assim, desnaturalizar a concepcéo de familia é fundamental
para que a atuacdo profissional das psicélogas incida sobre
modelos ideoldgicos de familia, cuja finalidade é manter um
padrdo hegeménico e escamotear lbgicas autoritarias e
conservadoras que dao sustentacdo a uma concepc¢ao de familia
excludente, que nega aemergéncia de outras possibilidades de
configuracdes assentadas novinculo afeto. (2023, p.3)

Utiliza como referencial teérico:

5.2.2 (...) Pereira e Schimanski (2013) destacam que o conceito
de familia ndo deve ser tomado como algo dado, natural e
imutavel, e quea consolidacdo do pensamento sobre familia faz
parte de influéncias de processos histéricos que se modificam de
acordo com a necessidade do contexto no qual se estabelecem
(2023, p.3)
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A respeito da desigualdade hierarquica do "marido/pai em relacdo aos demais

membros da familia”:

5.2.8. (...) com naturalizacédo dessa hierarquia, o que pode gerar
o risco de impedir um saudavel movimento de mudanga nas
relacdes familiares. Cabe também ressaltar que a leitura acerca
do lugar de infancia e juventude é fortemente marcada por um viés
conservador eafeito a naturalizacao da auséncia de direitos de
criangas e adolescentes e de assujeitamento frente aos pais
(2023, p. 4)

Quanto a violéncia doméstica o Tribunal de Justica do Paran&d manifestou-sea

respeito o através da Recomendacédo n. 8155935 -P-GP-CEMSVDF(Recomendacao
n. 001/CEVID/TJPR/2022) de 16/09/2022 de autoria da Desembargadora Ana Lucia
Lourenco, Coordenadora Estadual da Mulher em Situacdo de Violéncia Doméstica e
Familiar do TIPR (ANEXO F).

CONSIDERANDO (...) uso da pratica da Constelagao Familiar ou
Sistémica no contexto publico da violéncia doméstica e familiar
contra a mulher tem se demonstrado contraditério, pois o foco no
passado e na origem repetitiva familiar externa do conflito, conduz
a invisibilizacdo das escolhas do individuo atravessadas por
contextos e marcadores sociais importantes, tais como a
formac&o social machista e sexista que valorizam a submisséo da



posi¢cdo culturalmente naturalizada como feminina em relagédo a
posicdo culturalmente naturalizada como masculina que
permitem o uso da forca como elemento de controle;

(...)

Art. 1° Recomendar a nao utilizacdo de préaticas de Constelacéo
Familiar ou Sistémica pelos Magistrados e Equipes
Multidisciplinares competentes para o0 processamento dos feitos
relativos a crimes de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, bem como pelas equipes interinstitucionais dos demais
poderes e da sociedade civil, dentre outras, que prestem servicos
diretos ou tangenciais ao Poder Judiciario. (sublinhado no
original)
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O CFP apresenta consideragfes sobre o tema trazendo luz sobre a segurancga

e revitimizagao:

5.3.5 Destaca-se a inadequacédo do uso das constelacbes por
profissionais da Psicologia no @mbito da Justica, em especial em
casos de violéncia. A exposicdo de mulheres em situacdo de
violéncia a estes procedimentos e técnicas pode expb-las a
situacdes de risco, inseguranca e de revitimizagcdo. Denota-se,
nestes casos, que ndo ha uma situacao de igualdade entre vitima
e agressor, com vistas a um didlogo e ao estabelecimento de um
acordo. A técnica, neste contexto, acaba por mobilizar a vima
para um acordo em uma situagéo adversa e de fragilidade, o que
ndo seria realizado em outras condi¢des (CFP, (2023, p. 5).

Destaca-se ainda o CFP na Nota Técnica 1/2023, no item 5.4.9.

Das leituras das producdes teorias sobre as Constelagbes
Familiares, observa-se que tal pratica pode sugerir o desrespeito
as Referencias Técnicas para atuagdo de psicologos em
Programas de Atencdo a Mulher em situacdo de Violéncia (
CFP,2023, p. 7)

A falta de licenciamento ou cursos para aplicacdo da técnica também é motivo

de censura por qguem nao concorda/ndo acredita na pratica aplicada.

Sua técnica terapéutica € popular em toda a Europa e tem se
tornado um fendmeno mundial. A raz@o para o crescimento € que
ha muito poucos requisitos para alguém se tornar um “facilitador”
e a maioria dos lugares ao redor do mundo ndo exige que essas
pessoas tenham um treinamento extensivo ou sejam terapeutas
licenciados®

ORobert

Todd

Carroll  publicado no  The  Skeptic’'s  Dictionary.Disponivel

em:

https://universoracionalista.org/bert-hellinger-e-a-farsa-da-constelacao-familiar/ Acesso em: 15 ago

2021
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O CFP se manifestou a esse respeito, inclusive quanto a presenca de
psicologos (as) no ambito do Poder Judiciario propondo sua regulamentacéo através
do Projeto de Lei no. 4.887/2020. (Vide item 5.3.4 da Nota Técnica 1/2023).

A recomendacdo de Bourquin diante da auséncia de regulamentacdo no
trabalho como constelador € de que se deve observar bem a experiéncia deste para

ser bem- sucedido na escolha do profissional.

Como no existe una normativa que regule el trabajo con las
Constelaciones Familiares, cada vez hay um mayor nimero de
personas que ofrecen talleres e incluso formacion.

Recomiendo mirar bien el curriculo del terapeuta, tanto respecto
a su formacién profesional como a su experiencia con este
método particular, y escuchar las referencias de otras personas,
antes de tomar la decision de participar en un taller o en una
formacion.®t

Hé ainda criticas atingem ainda a pessoa Bert Hellinger e suas escolhas, como

apoiar o partido nazista, ser machista, antissemita.

Asi y todo, la expansion sigue adelante levantando una
importante polémica, no sélo clinica, conceptual y epistemoldégica,
sino también dirigida a la persona de su creador, Bert Hellinger
(nacido en 1925), ex misionero catolico formado en el
psicoanalisis, al que se ha acusado de excesos ideoldgicos tales
como dogmatismo o antisemitismo.®?

Importante observar que tais criticas sdo direcionadas a pessoa de Bert

Hellinger e ndo ao seu trabalho e as técnicas com as constelacdes propriamente ditas.

Dois aspectos as vezes preocupantes do método sao o incrivel
poder do terapeuta e a confianca do método nas chamadas
“Ordens do Amor”, um conjunto de diretrizes para constelagdes
familiares saudaveis, que sdo amplamente baseadas em nog¢des
antigas do Antigo Testamento. Duas dessas regras que me
incomodaram, durante minha pesquisa e em entrevistas com

91 Como ndo existe uma norma que regulamente o trabalho com Constelagdes Familiares, é cada vez
maior o nimero de pessoas oferecendo oficinas e até treinamentos.

Recomendo olhar bem o curriculo do terapeuta, tanto em relagéo a sua formacéo profissional quanto a
sua experiéncia com esse método especifico, e ouvir referéncias de outras pessoas, antes de tomara
deciséo de participar de um workshop ou treinamento. (traducdo nossa). (Bourquin. Op. cit. pp. 144/145)

92 Mesmo assim, a expansao continua, suscitando uma importante polémica, ndo so clinica, conceitual
e epistemolégica, mas também dirigida a pessoa de seu criador, Bert Hellinger (nascido em 1925), ex-
missionario catélico com formacédo em psicandlise, que é acusado de excessos ideoldgicos como o
dogmatismo ou o anti-semitismo. (traducdo nossa) (Alonso. Y. Op.cit, p. 84)
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terapeutas, sdo que a esposa deve sucumbir ao marido e que o
filho primogénito tem preferéncia sobre qualquer outro filho. Por
exemplo, se uma constelacéo familiar revela o abuso sexual de
uma criancga, a culpa é colocada sobre a mae na familia em alguns
casos, presumindo que ela ndo tinha dado amor suficiente ao
marido. Em outros casos, a crianca simplesmente tem que aceitar
0 estupro como um fato, apesar da enorme carga emocional.®

Ha criticas ainda no tocante ao uso da constelacdo familiar no Sistema Unico
de Saude (SUS) pelo Programa Nacional de Préticas Integrativas e Complementares

(PNPIC), principalmente quanto a sua eficacia.

Ha alguém, em s& consciéncia, que realmente acredita que
dinheiro publico deve ser usado para pagar por um tipo de
psicoterapia que, além de ndo contar com nenhuma base
cientifica, tem, entre seus principios, a ideia de que toda familia
deve seguir uma hierarquia patriarcal rigida; que o papel ideal da
mulher é servir e obedecer ao marido em tudo; e que casos de
incesto muitas vezes acontecem porque a mulher, sentindo-se
culpada por ndo servir ao marido bem o bastante, acaba,
inconscientemente, “oferecendo-lhe” a filha?

Deve haver. Porque essa terapia, chamada Constelacdo Familiar,
€ bancada, no Brasil, pelo SUS, como parte do Programa
Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC).
Defensores do PNPIC batem repetidamente na tecla de que as
modalidades oferecidas ali sdo “milenares” e refletem séculos de
sabedoria popular acumulada.®

O CFP também se manifestou a esse respeito na Nota Técnica n°. 1/2023 onde
afirma que "apesar de ser extremamente difundida e amplamente utilizada, e ja

reconhecida no Sistema Unico de Saude via portaria (...)" (item 5.3.3.)

€ uma pratica que ndo possui ainda 0s requisitos necessarios
para que seja considerada como uma ciéncia e cujos
fundamentos epistemolédgicos se mostram frageis. Ademais,
atenta-se a promessa de solugdo generalizada a problemas de
muitas ordens e direcionadasa um publico indiscriminado. (2023,
p. 4)

O Conselho Federal de Medicina também se manifestou contrariamente a

%Robert Todd Carroll publicado no The Skeptic's Dictionary. Disponivel em:
https://universoracionalista.org/bert-hellinger-e-a-farsa-da-constelacao-familiar/ Acesso em: 15 ago
2021

% ORSI. Carlos. Constelagdo familiar: machismo as custas do SUS. Disponivel em:
https://www.revistaguestaodeciencia.com.br/artigo/2019/12/20/constelacao-familiar-machismo-e-
pseudociencia-custas-do-sus Acesso em: 12 ago. 2021
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inclusdo da Constelacdo, dentre outras, no Programa Nacional de praticas
Integrativas e Complementares (PNPIC).

Com relacdo ao anuncio feito pelo Ministério da Saude sobre a
incorporacdo do acesso a 10 novas modalidades de terapias
alternativas no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), o
Conselho Federal de Medicina (CFM) vem a publico manifestar
sua posicao contraria a essa medida pelos seguintes motivos: 1)
Tais praticas alternativas ndo apresentam resultados e eficacia
comprovados cientificamente; 2) A decisdo de incorporacdo
dessas praticas na rede publica ignora prioridades na alocagéo
de recursos no SUS; 3) A prescricdo e o uso de procedimentos e
terapéuticas alternativos, sem reconhecimento cientifico, séo
proibidos aos médicos brasileiros, conforme previsto no Codigo
de Etica Médica e em diferentes normas aprovadas pelo Plenario
desta autarquia. Finalmente, o Conselho Federal de Medicina
reitera sua cobranga aos gestores do SUS para que adotem
medidas que otimizem sua competéncia administrativa, com a
promocdo de politicas publicas eficazes e que possam ser
acompanhadas por meio de um sistema permanente de
monitoramento, fiscalizacdo, controle e avaliacdo de resultados.®®

Quanto ao método utilizado, h&d pontuacdes sobre falta de uma sistematica

clara, referencial teérico e resultados da técnica desenvolvida.

Si se tiene en cuenta la formacién psicoanalitica de su creador,
no sorprende que los supuestos basicos de la CF posean un
marcado caracter psicodinamico, aunque no intrapsiquico sino
colectivo, dondela colectividad esta constituida por la familia, com
especial referencia a los miembros precedentes. También el
esquema terapéutico que maneja la CF recuerda intensamente al
psicoanalisis, puesto que se trata de sacar a la luz contenidos
inconscientes o no expresamente conocidos (aunque el dominio
de esos contenidos sea la familia diacrénicamente considerada, y
no una psique individual) y transformarlos através de una vivencia
controlada en la sesion terapéutica.

Es conveniente aclarar que las ideas de fondo de la CF no han
sido hasta ahora expuestas sistematicamente, esto es,
formuladas enforma de proposiciones que compongan un
modelo, ni en forma de hip6tesis que se pretenda verificar (de
hecho, como veremos, este esel problema que primero deberian
resolver sus autores). El principal referente teérico lo constituye la
obra del propio Hellinger (por ejemplo: Hellinger, 1994; Hellinger
y ten Hovel, 1996), que dista de ser sistematica. (...)%

9Disponivel em:https://www.febrasgo.org.br/pt/noticias/item/441-cfm-nota-a-populacao-e-aos-
medicos- incorporacao-de-praticas-alternativas-pelo-sus Acesso em: 10 jun.2023

96 se for tida em conta a formagao psicanalitica do seu criador, ndo é de estranhar que 0s pressupostos
bésicos da CF tenham um marcado carécter psicodindmico, embora nédo intrapsiquico mas coletivo,
onde a comunidade é constituida pela familia, com especial referéncia aos membros precedentes.
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RECOMENDACAO N° 8155935 - P-GP-CEMSVDF SEI/TJPR N° 0113932-
21.2022.8.16.6000 SEI/DOC N 8155935 RECOMENDAGCAO N. 001
/ICEVID/CEVID/TJPR /2022°%" DispGe sobre as praticas de Constelacdo Familiar ou
Sistémica em casos que envolvam crimes de violéncia doméstica e familiar contra a

mulher, no ambito do Poder Judiciario do Estado do Parana afirma que:

CONSIDERANDO que por ser tratar de pratica empirica
autdbnoma, isto é, sem comprovacgao cientifica atual ou exigéncia
de formacgéo académica em psicologia, a Constelacdo Familiar ou
Sistémica ndo possui aprovacdo do Conselho Federal de
Psicologia (CFP) para utilizacao por profissionais psicélogos(as)
(2022)

Nesse particular o CFP na Nota Técnica 1/2023 assim concluiu:

(...) a inconsisténcia cientifica e epistemolédgica da Constelacéo
Familiar, bem como a sua dissonancia com o Cédigo de Etica
Profissional do Psicélogo e legislacbes profissionais, levam os
Conselhos Federal e Regionais de Psicologia a concluirem que a
pratica é, no momento, incompativel com o exercicio da
Psicologia. O uso isolado de teorias e técnicas nao se faz
suficiente para legitimar uma pratica como psicoldgica, e o que se
identifica dos fundamentos epistemologicos da teoria
Constelacdo Familiar a coloca em confronto direto com preceitos
fundamentais da profissédo da psicéloga, conforme destacado, no
gue tange a diversas normativas da Psicologia e outras a ela
correlatas.

6.1. E preocupante verificar que, possivelmente pelo fato de a
Constelacdo Familiar se sustentar em bases epistemolégicas
frageis, cada constelador tende a interpreta-la e aplica-la de
maneira diversa,0 que favorece o aparecimento crescente de
diferentes pracas, com promessas apelavas de solugdo de
problemas, inclusive associadas a vidas passadas ou a revelagéo

Também o esquema terapéutico que a CF administra lembra intensamente a psicandlise, posto que
setrata de trazer a luz conteldos inconscientes ou ndo expressamente conhecidos (embora o
dominio desses conteldos seja a familia considerada diacronicamente, e ndo uma psique
individual) e transformé-los por meio de uma experiéncia controlada na sesséo terapéutica.

E conveniente esclarecer que as ideias de funda da CF ndo foram até agora expostas
sistematicamente, isto €, formuladas sob a forma de proposi¢cdes que compdem um modelo, nem sob
a forma de hipoteses que se pretendem verificar (na verdade, como veremos, este é o problema que
seus autores deveriam primeiro resolver). A principal referéncia tedrica é o trabalho do proprio Hellinger
(por exemplo: Hellinger, 1994; Hellinger e ten Hovel, 1996), que esta longe de ser sistematico).
(traducao nossa). (Alonso. Y. Op.cit, p. 87)

97 Disponivel em: chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.tjpr.jus.br/documents/12054912/71161469/
RECOMENDA%C3%87%C3%830+N%C2%B0+001.CEVID.TJPR.2022+sobre+a+n%C3%A30+utiliz
a%C3%A7%C3%A30+de+constela%C3%A7%C3%B5es+familiares+ou+sist%C3%AAmicas+em+d.p
df/d11a3949-eb43-7dda-5bea-6422b9c59135 Acesso em: 24 jan 2022


http://www.tjpr.jus.br/documents/12054912/71161469/
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das solugbes de problemas por meio da observagdo do
comportamento de animais, por exemplo. RECOMENDACAO No
8155935 - P-GP-CEMSVDF RECOMENDACAO N° 001/
CEVID/TJPR/2022

CONSIDERANDO que recentemente a chamada Constelacéo
Familiar ou Sistémica vem adentrando o ambito do Poder
Judiciario Nacional, de forma sistematica direta ou tangencial
interinstitucional, como pratica alternativa para solucdo de
conflitos nas varas de familiae de violéncia doméstica, suscitando
guestdes tedricas, técnicas, éticas e metodoldgicas acerca de sua
validade, seguranca e comprovacao cientifica;

CONSIDERANDO (...) auséncia de estudos de validade, eficacia
e efetividade de resultados, enquanto pratica terapéutica privada,
na literatura e na pesquisa cientifica nacional e internacional (...)

Mais especificamente em relacéo aos resultados Yolanda Alonso (2005) parece

preocupar-se com a falta de possibilidade de constatar empiricamente os resultados.

Con independencia de lo (poco) acertado de estas explicaciones,
el problema principal radica simplemente en que no sabemos si
hay o no algo que explicar. En este punto es absolutamente
necesaria una constatacién empirica, objetiva y contrastada que
demuestre, para empezar, si diferentes personas en los mismos
puestos (o sea, representando a la misma persona) experimentan
0 no sensaciones parecidas. No basta com la impresion del
coordinador, sujeto igual quelos participantes al sesgo inherente
a uma sesion clinica, y que por lodemas no suele repetir
constelaciones. En la literatura no existen referencias a un intento
asi. Mientras esto no se compruebe, sobran las explicaciones,
sean de tipo mistico, fenomenolégico o cosmolédgico, com incluso
sugieren Stiefel, Harris y Zollmann (2002). Hasta entonces, lo mas
honesto sera pensar que los clientes tienden a percibir y a atender
a aquellas manifestaciones de los representantes que para ellos
resultan significativas, ademas de que la propia informacion
disponible in situ sobre el sistema familiar puedamarcar
tendencias en el sentir de quien esta participando en el juego. Tal
planteamiento no resta fuerza o eficacia al procedimiento,
aunquetal vez si fascinacion.98

%8 Independentemente de qudo (in) precisas sejam estas explicagbes, o principal problema é
simplesmente que ndo sabemos se ha ou ndo algo para explicar. Neste ponto, € absolutamente
necessaria uma verificagdo empirica, objetiva e contrastada que demonstre, para comegar, se pessoas
diferentes nas mesmas posi¢ées (ou seja, representando a mesma pessoa) experimentam ou ndo
sensacdes semelhantes. Ndo basta a impresséao do coordenador, pois ele esta sujeito, assim como 0s
participantes, aos preconceitos inerentes a uma sessao clinica, e que, além disso, ndo costuma repetir
constelacdes. N&o ha referéncias a tal tentativa na literatura. Enquanto isso nédo for comprovado, nao
faltardo explicag6es, sejam elas de tipo mistico, fenomenoldgico ou cosmoldgico, como até sugerem
Stiefel, Harris e Zollmann (2002). Até 14, o mais honesto sera pensar que os clientes tendem a perceber
e atender as declara¢des dos representantes que lhes séo significativas, além de que a informacao
disponivel in loco sobre o sistema familiar pode marcar tendéncias nos sentimentos daqueles que estédo
participando do jogo. Tal abordagem néo diminui a forca ou a eficicia do procedimento, ainda que
talvez o fascine. (traducdo nossa).(op. cit. p. 91)
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Franke-Bryson (2013, p. 181) também trata do assunto.

O método terapéutico de uso das Constelacdes Familiares ainda
naofoi amplamente pesquisado de maneira cientifica. As
observacdes empiricas fornecidas por Boszormenyi-Nagy e
Hellinger fizeram surgir um modelo que se provou efetivo na
pratica. Para fornecer uma base cientifica para essa forma de
terapia e para o conceito terapéutico no qual ela se baseia, é
necessario que se pesquisem cientificamente as hipéteses.
Seriam bastante desejaveis, é claro, resultados queconfirmem o
estado atual da experiéncia pratica e que levem a um
desenvolvimento maior do conceito. Um ponto de partida
importante é confirmar as hip6teses basicas em um contexto
experimental, seguido por outras medidas como uma pesquisa
em longo prazo que examineatransferéncia das conquistas do
cliente na terapia para a sua vida eolhe para suas mudancas
potenciais.

As ordens do amor, desenvolvidas por Bert Hellinger, que sé&o basilares para a
aplicacao da técnica, compreenséao e desenvolvimentos das constelacdes sistémicas,

foram alvo de duras observacfes de Yolanda Alonso (2005). Vejamos:

Se ha acusado a Hellinger y a sus defensores de querer imponer
a las familias las normas que a ellos les parecen correctas.
Axiomas tales como que los hijos deben honrar
incondicionalmente a los padres, que bajo ninglin concepto nadie
debe ser excluido de una familia, que el abandono de la patria
tiene consecuencias negativas (...), han sido calificados de
reaccionarios, encasilladores y antiemancipativos. (...). En efecto,
lo que Hellinger llama érdenes del amor (Hellinger, 1994) supone
una normativa familiar aplicable de forma universal sin necesidad
de reflexiéon o andlisis®.

A questéo da “culpa” também é alvo de critica pelos que avaliam seu trabalho:

O paciente ouve que deve encontrar seu lugar adequado no
sistemafamiliar, e esse lugar é definido por uma hierarquia rigida
e sexista. Vitimas de abuso sexual ou violéncia doméstica devem
“reconhecer” 0 lago de amor que as une ao abusador, bem como
assumir uma parcela da culpa®®.

99 Hellinger e seus defensores foram acusados de querer impor as familias as regras que lhes parecem
corretas. Axiomas como o de que os filhos devem honrar incondicionalmente os seus pais, de que em
nenhuma circunstancia ninguém deve ser excluido de uma familia, de que o abandono da patria tem
consequéncias negativas (...), foram qualificados como reacionarios, aprisionadores e anti-
emancipatorios ( .. .).Na verdade, o que Hellinger chama de ordens de amor (Hellinger, 1994) supde
regulamentos familiares que sdo universalmente aplicdveis sem necessidade de reflexdo ou analise.
(traducéo nossa). (p.91)

100 ORSI. Carlos. Constelagdo familiar: machismo as custas do SUS Disponivel em:
https://www.revistaguestaodeciencia.com.br/artigo/2019/12/20/constelacao-familiar-machismo-e-
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No tocante a forma como as constelacdes sistémicas sdo apresentadas, ha

severas criticas.

As sessbes classicas de Constelagdo Familiar sdo coletivas. H&
um cliente, ou paciente; um “constelador’; e os demais
participantes, chamados “representantes”, assumem o papel de
parentes, vivos ou mortos, desse cliente. Falando assim parece
apenas uma espécie de psicodrama, ou um teatro de improviso
gque permite ao paciente “botarosbichos para fora” e dizer umas
verdades ao “pai” chato ou ao “tio” bolsominion, mas ndo é assim
gue funciona.

Segundo Hellinger, as pessoas que representam os parentes do
paciente passam a ter pensamentos, sentimentos e sensacdes
fisicas (incluindo sintomas de saldde) muito proximos aos dos
originais, mesmosem nunca té-los visto: o suposto fenémeno ja
foi comparado a possessao espiritual ou reencarnagao.

“A Simetria Oculta do Amor”, lemos que Bert Hellinger “recusa-se
a especular sobre a causa” do efeito, mas em publicagbes mais
recentes, e na internet, invocam-se “campos quanticos de
informagao” e atémesmo o “campo morfogenético” postulado pelo
parapsicélogo britanico Rupert Sheldrake.

A probabilidade de campos assim existirem, no entanto, é
comparavelade haver unicornios na Lua. Toda a ideia de que
pensamentos e emocgdes “vibram” no espacgo, em algum tipo de
éter ou campo eletromagnético, e podem ser sintonizados como
canais de TV, épseudocientifica em si; incluir as "vibracdes" dos
mortos no cardapio jaavanca no campo da religido®*.

O CFP apontou os riscos de infraces éticas por partes de seus profissionais

aos que se utilizem da “dindmica da Constelagao Familiar” (item 5.4.5 e seguintes)

5.4.5.0utro aspecto digno de nota, e que pode resultar em
infracdo ética, consiste no fato de que a Constelagdo Familiar é
uma abordagem utilizada em diversos contextos e alguns
processos sao resolvidos em uma Unica sessdo. No entanto, a
sessdo deConstelacdo Familiar pode suscitar a abrupta
emergéncia de estados de sofrimento ou desorganizacdo
psiquica, e essa técnica ndo abarca conhecimento técnico
suficiente para o manejo desses estados, o queconflita com a
previsdo do CEPP segundo a qual:

Art. 10 Séo deveres fundamentais dos psicélogos: [...]

c) Prestar servigos psicolégicos de qualidade, em condi¢des de

pseudociencia-custas-do-sus Acesso em: 12 ago.2021
101 |bidem



https://www.hellinger.com/en/home/archiv/help-for-the-soul/monthly-letter-september-2011/the-mothers/
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trabalho dignas e apropriadas a natureza desses servicos,
utilizando principios, conhecimentos e técnicas
reconhecidamente fundamentados na ciéncia psicolégica, na
ética e na legislacao profissional. (CFP, 2005)

5.4.6.Esse tipo de dindmica da Constelacdo Familiar pode
implicar violagédo ao art. 20 do CEPP, que veda a psico6loga e ao
psicélogo as seguintes praticas:

a) Praticar ou ser conivente com quaisquer atos que caracterizem
negligéncia, discriminacdo, exploragéo, violéncia, crueldade ou
opressao;

[.]

e)  Ser conivente com erros, faltas éticas, violacdo de direitos,
crimes ou contravencdes penais praticados por psic6logos na
prestacéo de servigos profissionais;

f) Prestar servigos ou vincular o titulo de psicélogo a servigos
de atendimento psicolégico cujos procedimentos, técnicas e
meios ndo estejam regulamentados ou reconhecidos pela
profissdo (CFP, 2005).

Sobre a realizagdo da “técnica das Constelacbes Familiares” (item 5.4.7. da

Nota Técnica 1/2023) ser realizada com "transmissao aberta das sessfes grupais e
individuais, inclusive virtualmente (on-line), de modo que qualquer pessoa pode
acessar e assistir ao conteudo que esta sendo repassado”, afirma que ha
incompatibilidade com o sigilo profissional.

Yolanda Alonso (2005) pontua que a constelagéo sistémica necessita, segunda
ela, de comprovacfes de maneira a provar seus postulados, a fim de avaliar a eficacia

de seus procedimentos.

En resumen, en el futuro la CF deberia presentar pruebas de sus
postulados y evaluar la eficacia del procedimiento con
seguimientos amedio y largo plazo. S6lo asi sera posible valorarla
en su justa medida.La investigacion futura pide saber qué alcance
tienen sus beneficios yen qué casos éstos son mas significativos.
De momento todo parece indicar que el efecto que se genera en
los clientes, aunque tal vez importante, no es duradero. En
principio, y hasta que se demuestre locontrario, hay que pensar
gue las soluciones a los problemas psicoldgicos, sin menoscabo
del papel que el pasado de la familia pueda tener en ellos, estan
mas ligadas a las circunstancias presentes, en las que la CF no
introduce cambios, si acaso indirectosa través de los cambios de
la imagen familiar privada del cliente. 1°2

102 Em resumo, no futuro o CF deveria apresentar evidéncias dos seus postulados e avaliar a eficacia
do procedimento com acompanhamentos de médio e longo prazo. Sé assim sera possivel valoriza-lo
na sua justa medida. Pesquisas futuras que buscam a extenséo dos seus beneficios e em quais casos
eles sdo mais significativos. Neste momento tudo parece indicar que o efeito gerado nos clientes,
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Acredita ainda a autora (2005) que, a técnica propriamente dita parece ser um
instrumento eficaz para elucidar as dinadmicas familiares, mas ainda percebe a

necessidade de mudanca em suas diretrizes.

La técnica propiamente dicha es probablemente un instrumento
eficazpara sacar a la luz dindmicas familiares significativas, y
talvez resulte especialmente Util para trabajar con familias con
estructuras complejas. Un interesante acercamiento futuro
consistiria en utilizar lainformacion proveniente de la CF para
emprender acciones o cambiosen la vida real, aunque para ello
seria necesario un modelo que proporcione las pautas para
sugerir tales cambios, que de momento no existe. Del mismo
modo, otras terapias podrian beneficiarse de la CF como un
instrumento complementario destinado a revelar relaciones
significativas o dinamicas familiares que puedan ser objeto de
trabajo psicoterapéutico®318,

Em que pese as criticas aqui explanadas, algumas com peso expressivo, €
notério o aumento do interesse em conhecer, aplicar a praticar de suas vivéncias, bem
como dos adeptos dessa técnica no Direito brasileiro, sobretudo, junto ao Poder
Judiciario nacional, como meio adequado de solucdo de conflitos. A andlise de
questdes envolvendo as constelacdes sistémicas e o ordenamento juridico pétrio é o

que sera analisado no préprio capitulo.

embora talvez importante, ndo é duradouro. Em principio, e até prova em contrario, devemos pensar
gue as solugdes para os problemas psicoldgicos, sem prejudicar o papel que o passado da familia pode
ter neles, estdo mais ligadas as circunstancias atuais, em que a CF néo introduz alteragfes, se alguma
coisa indireta através de mudangas na imagem familiar privada do cliente.(traducé@o nossa). (p.93)

103 A técnica propriamente dita é provavelmente uma ferramenta eficaz para trazer a luz dindmicas
familiares significativas e talvez resulte especialmente e Util no trabalho com familias com estruturas
complexas. Uma abordagem futura interessante consistiria em utilizar as informacdes da CF para
realizar a¢cdes ou mudancas na vida real, embora isso exigiria um modelo que fornecesse diretrizes
para sugerir tais mudancas, o que no momento ndo existe. Da mesma forma, outras terapias poderiam
se beneficiar da CF como instrumento complementar que visa revelar relagdes significativas ou
dindmicas familiares que podem ser objeto de trabalho psicoterapéutico. (traducéo nossa). (p. 93/94).
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3 O ACESSO A JUSTICA E OS MEIOS ADEQUADOS DE SOLUCAO DE
CONFLITONO DIREITO DE FAMILIA

Antes de adentrarmos na abordagem sistémica do direito de familia é
importante que justifiguemos a escolha pelo direito de familia na sua perspectiva

sistémica.

3.1 O Direito de familia brasileiro

E importante (re) lembrar que o Direito é uma ciéncia humana e “(...) é
profundamente influenciado e determinado por suas partes componentes, 0s agentes
sociais - os individuos.”1%4. O que acontece na sociedade influencia o direito.1% “A
realidade sempre antecede ao direito, os atos e fatos tornam-se juridicos a partir do
agir das pessoas de modo reiterado.”121196

No dizer de Dias (2017, p. 37)

A lei, como vem sempre depois do fato e procura congelar a
realidade,tem um viés conservador. Mas a realidade se modifica,
0 gue necessariamente acaba se refletindo na lei. Por isso, a
familia juridicamente reguada nunca consegue corresponder
“‘familia natural,que preexiste ao Estado (...) A familia é uma
construgdao cultural. Dispde de estrutura psiquica, na qual todos
ocupam um lugar, possuem uma funcao - lugar do pai, lugar da
mae, lugar dos filhos (...)(negrito no original) (grifo nosso).

O estudo do direito, enquanto ciéncia, ndo poderia passar ao largo de todas as
transformacdes apontadas neste trabalho. Precisou, e ainda precisa, se (re)estruturar
para encontrar seu lugar dentro do sistema social atual.

O Direito de Familia € um dos ramos do Direito que mais sofreu mudancas no
ultimo século (Lobo, 2019; Pereira, 2016). Lobo (2019) lembra que a familia patriarcal,
tomada pela legislacéo civil brasileira como modelo desde os tempos coloniais até
parte do século XX entrou em crise, tendo sido seu declinio, pelo menosno plano
juridico, com os valores trazidos pela Constituicdo Federal de 1988.

Essas mudancgas estdo associadas as transformagdes sociais, principalmente

104 Capra e mattei. Op cit. p. 44.

105 Esta autora costuma afirmar que o direito € uma ciéncia que “corre atras” dos fatos sociais buscando
regula-los de acordo com a cultura, ética, regras de povo em um determinado tempo.

106 DIAS. Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 12.ed. ver., atual. e ampl. — Sdo Paulo :
Editora Revista dos Tribunais, 2017, p.36.
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a partir dos anos 1960, que contribuiram para afetar a situagcdo das mulheres na
sociedade e na familia, sua autonomia pessoal e financeira foi consideravelmente
ampliada em relacdo aos homens com o advento da pilula anticoncepcional e gracas
ao movimento feminista, que aumentou o nivel de instrucdofeminina e sua insercéo no
mercado de trabalho?’. Para Nader (2016), "as mudancasque se operam no presente

nascem, em parte, de uma ruptura com o passado (...)" (p. 17).

Uma das areas do Jus privatum que mais tem evoluido nos
Gltimos tempos é o Direito de Familia, devido as transformacfes
sociais. Importe avanco adveio com o Estatuto da Mulher Casada,
de 1962, que expurgou a hierarquia do homem em relagdo a
mulher no casamento. Com a Lei n0O. 6.515/77, foi criado o
instituto do divorcio, até entdo barrado em nosso ordenamento
por forcas religiosas. A igualdade de direitos entre os filhos
nascidos ou ndo do casamento, bem como os biol6gicos e os
civis, foi alcangcada com a ConstituicAo Federal de 1988.
Atualmente, pouco distingdo se faz entre o0s parentescos
bioldgicos, juridicos e socioafetivos. Por esta Lei Maior, houve o
reconhecimento da existéncia das entidades familiares
(casamento, unido estavel, relagdo monoparental, abertura para
a criacdo da unido homoafetiva).1®

Pelo Codigo Civil brasileiro de 1916 o casamento era indissolavel, admitia-se o
sacrificio da felicidade pessoal dos membros da familia em nome da manutencéo do
vinculo do casamento!®,

A codificacao civil ja revogada (1916), em sua versao original, era o espelho de
seu tempo. Regulava a familia, ignorando a que ndo se originava do casamento
(chamada de ilegitima), fazendo clara distingdo entre seus membros numa espécie de
hierarquia discriminatoria chancelada pelo matrimonio. A sociedade evoluiu e com ela

o Direito, sobretudo o referente a familia precisou avancar.

Para o Direito de Familia, a segunda metade do século XX foi um
tempo de muitas luzes. O pensamento filosofico, movido pelo
sentimento de justica e aspiracdo de igualdade, provocou a
revisdo de importantes principios e paradigmas. No ambito da
experiéncia, as duas grandes guerras que abalaram o mundo
trouxeram reflexos no regime familiar. Com os homens fora do lar,
nos campos de batalha, as mulheres assumiram fungcdes
anteriormente a eles entregues. O moral feminino se elevou e
também as mulheres solteiras se projetaram nas mais

107 LINS, Regina Navarro. O livro do amor, volume 2. Rio de Janeiro: BestSeller, 2012, p. 324.
108 NADER. Paulo. Curso de direito civil. Rio de Janeiro: Forense, 2016, v. 5, 2016, p. 19.
109 Vide arts. 315 e seguintes da referida codificacao.



diversificadas profissdes. Tais fatos ndo prejudicaram os elos
familiares, mas provocaram transformacdes no regime
domeéstico.1°

A familia, deixando de ser compreendida como nudcleo econdémico
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e

reprodutivo, avanca para uma compreensao socioafetiva, surgindo, naturalmente,

novas representacdes sociais, novos arranjos familiares, fundada na ética

solidariedade.

e

A Constituicdo Federal de 1988 consagrou os principios fundamentais que

proporcionaram ao Direito de Familia uma verdadeira revolucdo, entre eles o da

solidariedade, o da cidadania e dignidade da pessoa humana (art. 1°, I, Il e 1)1,

instaurou a igualdade entre 0 homem e a mulher (art. 5°, 1)12, inclusive, no tocante a

sociedade conjugal!?, estendeu igual protecédo a familia constituida pelo casamento,

bem como pela unido estavel''4, consagrou a igualdade dos filhos!,

Em outubro de 1988, com a Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil, ficaram consagrados principios fundamentais para o
ordenamento juridico brasileiro. Para o Direito de Familia foi uma
verdadeira revolucdo. Foi a partir dessa revolugéo constitucional
gue se consolidou toda a evolucédo do Direito de familia e, que nos
autorizamos a estabelecer os principios fundamentais para a
organizacao juridica da familia. A partir do “espirito” e dos
principios fundamentais da Constituicdo da Republica, entre eles

110 NADER, 2016, p. 14

11 Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltuvel dos Estados e
Municipiose do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como
fundamentos:

| — soberania;

Il - a cidadania;

Il - a dignidade da pessoa humana;

12 Art. 5° Todos s&o iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, & seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

| - homens e mulheres sado iguais em direitos e obriga¢fes, nos termos desta Constitui¢ao;

113 Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial prote¢do do Estado.

§ 5° Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem
e pela mulher.

114 Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado. § 3° Para efeito da
protecdodo Estado, é reconhecida a unido estavel entre 0 homem e a mulher como entidade
familiar, devendoa lei facilitar sua conversdo em casamento.

115 Art, 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacéo, a educacao, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de colocé-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploragéo,
violéncia, crueldade e opresséo.

6°0Os filhos, havidos ou néo da relacdo do casamento, ou por adogéo, terdo os mesmos direitos e
qualificac@es, proibidas quaisquer designacdes discriminatorias relativas a filiacao.



o da cidadania e dignidade da pessoa humana (art. 1°, 1l e Ill), é
gue o Direito de Familia teve que romper definitivamente com as
velhas concepcgdes: de ilegitimidade dos filhos, ja que todas as
formas de filiacdo foram legitimadas pelo Estado; suposta
superioridade do homem sobre a mulher nas relagcbes conjugais;
0 casamento como Unica forma de se constituir e legitimar a
familia. As concepgbes de inclusdo e cidadania instalaram-se
definitivamente no Direito de Familia.*®
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Importante ressaltar 0 reconhecimento constitucional das familias

monoparentaist!’, bem como o reconhecimento como entidade familiar de pessoas

villvas, separadas, solteiras, familias unipessoais ou single!'® como expressao
dignidade humana e da igualdade (Simula 364 do STJ)'°.

da

O direito de familia teve que romper definitivamente com as velhas concepcoes,

como destaca Rodrigo da Cunha Pereira: da ilegitimidade dos filhos, ja que todas

as

formas de filiagao foram legitimadas pelo Estado; a suposta superioridade do homem

sobre a mulher nas relacfes conjugais; o casamento como Unica forma de se constituir

e legitimar a familia'?°.

A interpretacéo constitucional chegou ao principio da busca da felicidade —
considerado como principio constitucional implicito — decorrente do principio da
dignidade humana, tendo sido um dos fundamentos da A¢ao por Descumprimento
de Preceito Fundamental — ADPF 132 RJ*?!, que reconheceu juridicamente a unido

homoafetiva, através da interpretacdo conforme a Constituicdo %2 ao art. 1.723 do

116 PEREIRA. Rodrigo da Cunha. Principios fundamentais norteadores do Direito de Familia.
ed. — Sdo Paulo: Saraiva, 2016, p. 27.

117 Art. 226, CF/1988. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado.

§ 4° Entende-se, também, como entidade familiar a comunidade formada por qualquer dos pais e
seusdescendentes.

118 A caracteristica principal dos singles ndo € morarem sozinhos, pois h& muitos casais, sem filhos,
que vivem cada um em uma casa. A caracteristica principal dos singles é ndo estarem vinculados
maritalmente ou a filhos. (PEREIRA. Op. cit, 2016, p. 215/216).

119 sStimula 364 do STJ: O conceito de impenhorabilidade de bem de familia abrange também o
imoévelpertencente a pessoas solteiras, separadas e vilvas.

120 PEREIRA. Op. cit, 2016

121 ARGUIQAO DE DESCUMPRIMENTO DE PRECEITO FUNDAMENTAL (ADPF). PERDA
PARCIALDE OBJETO. RECEBIMENTO, NA PARTE REMANESCENTE, COMO ACAO DIRETA
DEINCONSTITUCIONALIDADE. UNIAO HOMOAFETIVA E SEU RECONHECIMENTO COMO
INSTITUTO JURIDICO. CONVERGENCIA DE OBJETOS ENTRE ACOES DE NATUREZA

32

ABSTRATA. JULGAMENTO CONJUNTO. Encampacéao dos fundamentos da ADPF n° 132-RJ pela ADI n°®
4.277-DF, com a finalidade de conferir “interpretagdo conforme a Constituigdo” ao art. 1.723 do Cédigo

Civil. Atendimento das condi¢es da acéo

122 E instrumento hermenéutico que decorre da forga normativa que a Carta Maior, sendo possivel
quehaja uma interpretacdo que consiga extrair o real sentido do texto legal ao ser confrontado ao
texto constitucional, que Ihe é superior hierarquicamente.
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CC/200223,

O principio constitucional da busca da felicidade, que decorre, por
implicitude, do nucleo de que se irradia o postulado dadignidade
da pessoa humana, assume papel de extremo relevo no processo
de afirmacdo, gozo e expansdo dos direitos fundamentais,
gualificando-se, em funcdo de sua prépria teleologia, como fator
de neutralizacdo de praticas ou de omissdes lesivas cuja
ocorréncia possa comprometer, afetar ou, até mesmo, esterilizar
direitos e franquias individuais. - Assiste, por isso mesmo, a todos,
sem qualquerexcluséo, o direito a busca da felicidade, verdadeiro
postulado constitucional implicito, que se qualifica como expresséo
de uma idéia-forca que deriva do principio da essencial dignidade
da pessoa humana. (g.n.) Supremo Tribunal Federal. Recurso n°
477554-MG. Relator Ministro Celso de Mello. Recorrente: Edson
Vander de Souza. Recorrido: Instituto de Previdéncia dos
Servidores do Estado de Minas Gerais e outro. DJ n° 164.
Divulgacao: 25/08/2011. Publicacdo: 26/08/2011.) (grifo nosso)

No entanto, a ideia de felicidade n&do é inovacgéo do direito brasileiro — ela vem
desde a antiguidade, mas foi na Declaracédo de Direitos de Virginia (1776) que ficou
consagrada no Direito Constitucional norte-americano — rigth to pursuit of happiness
(o direito a busca da felicidade)'?* — que atua como uma limitacédo do poder estatal*?>.

A mensuracgdo do que ndo tem valor material, exprimivel em pecunia, parecem
estar se tornando um valor juridico apreensivel e reproduzivel, tornando-se “realidade

social”. E o que ensina Rolf Madaleno.

A interpretagdo conforme a Constituicdo surge como importante postulado decorrente da propria
forcanormativa da Lei Fundamental, afirmando sua capacidade de conformacéo de atos sob sua
égide, impedindo sua total subserviéncia as circunstancias histérico-politico-sociais. Para a garantia
dessa normatividade, torna-se essencial um 6rgéo capaz de realizar julgamentos juridicos sobre a
producdonormativa que se realiza no campo dos trés poderes. O principio d& ao Judiciario, portanto,

a funcdo de preservar os principios basilares da Constitui¢éo.

123 Art, 1.723, CC/2002. E reconhecida como entidade familiar a unio estavel entre o homem e a
mulher, configurada na convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de
constituicdo de familia.

§ 1o A unido estavel ndo se constituird se ocorrerem os impedimentos do art. 1.521; ndo se
aplicandoa incidéncia do inciso VI no caso de a pessoa casada se achar separada de fato ou
judicialmente.

§ 20 As causas suspensivas do art. 1.523 néo impedir&o a caracteriza¢do da unido estavel.

124 Tradugédo nossa.

125 Artigo 3° - O governo é ou deve ser instituido para o bem comum, para a protecdo e seguranga do
povo, da nacao ou da comunidade. Dos métodos ou formas, o melhor serd que se possa garantir, no
mais alto grau, a felicidade e a seguranca e o que mais realmente resguarde contra o perigo de ma
administracdo. Todas as vezes que um governo seja incapaz de preencher essa finalidade, ou Ihe seja
contrario, a maioria da comunidade tem o direito indubitavel, inalienavel e imprescritivel de reformar,
mudar ou abolir da maneira que julgar mais prépria a proporcionar o beneficio publico. (grifo nosso)
Disponivel em: chrome
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www3.al.sp.gov.br/repositorio/ilp/anexos/1788/Y
Y2014MM11DD18HH14MM7SS42-Declara 0%20da%20Virginia.pdf Acesso em: 16 nov 2023
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E no Direito de Familia € de substancial importancia a efetividade
dos principios que difundem o respeito e a promoc¢do da
dignidade humana e da solidariedade, considerando que a familia
contemporanea é construida e valorizada pelo respeito a plena
liberdade e felicidade de cada um de seus membros, nao
podendo ser concebida qualquer restricdo ou vacilo a este espaco
constitucional da realizacdo do homem em sua relagéo
sociofamiliar. Consequéncia natural de concretizacdo da nova
diretriz constitucional que personaliza as relacdes surgidas do
contexto familiar estd em assegurar ndo apenas a imediata
eficacia da norma constitucional, mas, sobretudo a sua
efetividade social, questionando se realmente os efeitos da norma
restaram produzidos no mundo dos fatos. E a chamada eficacia
social da norma, que deixa de ser uma mera formulagéo abstrata,
ou no significado que lhe confere Luis Roberto Barroso, de a
efetividade “representar a materializacdo, no mundo dos fatos,
dos preceitos legais e simbolizar a aproximacdo, tdo intima
guanto possivel, entre o dever-ser normativo e o ser da realidade
social (2019, p. 47).

A codificacéo civil de 2002, que na verdade teve seu projeto escrito na década
de 1970, trouxe varias dessas mudancas em seu bojo, sobretudo em relacdo as
familias, tais como: o principio da igualdade entre os c6njuges, entre os filhos, o
principio da solidariedade e dever de assisténcia mutua. Em que pese duras criticas
em relacdo ao seu conteudo de que poderia ter sido o texto legal mais arrojado e
inovador, no dizer de Rodrigo da Cunha Pereira (2016, p. 29) afirma que
‘independentemente de se considerar o Codigo Civil brasileiro de 2002 bom ou ruim,
avancado ou ultrapassado, € ele o estatuto juridico que regera as relacdes civis desde
século.” Muito embora tenha sido constituida, pelo Presidente do Senado Rodrigo
Pacheco, uma comisséo de jurista que propora a atualizacédo de seu texto?6.

As colocagbes de Rolf Madaleno corroboram as diretivas que o Direito de
familia contemporaneo tem prezados nos Ultimos tempos diante das mudancas

sociais e culturais, jA comentadas neste trabalho.

A solidariedade é principio e oxigénio de todas as relacfes
familiares e afetivas, porque esses vinculos s6 podem se
sustentar e se desenvolver em ambiente reciproco de
compreensdo e cooperacdo, ajudando-se mutuamente sempre
gue se fizer necessario.

Ha dever de solidariedade entre os cbnjuges na sua mutua

126 Disponivel  em:https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2023/08/24/comissao-de-juristas-vai-
atualizar-codigo-civil-para-revolucao-

digital? gl=1*2mhxbg* ga*MTI2MDAYMTY40S4xNjk50TAwWMDkz* ga CW3ZH25XMK*MTcwMDE4
OTI1zNS4yLiEuMTcwMDE4OTOQ1Mi4wLjAuMA. Acesso em: 16 out.2023



https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2023/08/24/comissao-de-juristas-vai-atualizar-codigo-civil-para-revolucao-digital?_gl=1%2A2mhxbg%2A_ga%2AMTI2MDAyMTY4OS4xNjk5OTAwMDkz%2A_ga_CW3ZH25XMK%2AMTcwMDE4OTIzNS4yLjEuMTcwMDE4OTQ1Mi4wLjAuMA
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2023/08/24/comissao-de-juristas-vai-atualizar-codigo-civil-para-revolucao-digital?_gl=1%2A2mhxbg%2A_ga%2AMTI2MDAyMTY4OS4xNjk5OTAwMDkz%2A_ga_CW3ZH25XMK%2AMTcwMDE4OTIzNS4yLjEuMTcwMDE4OTQ1Mi4wLjAuMA
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2023/08/24/comissao-de-juristas-vai-atualizar-codigo-civil-para-revolucao-digital?_gl=1%2A2mhxbg%2A_ga%2AMTI2MDAyMTY4OS4xNjk5OTAwMDkz%2A_ga_CW3ZH25XMK%2AMTcwMDE4OTIzNS4yLjEuMTcwMDE4OTQ1Mi4wLjAuMA

assisténcia regulamentada pelo inciso Ill do artigo 1.566 do
Cddigo Civil, como ocorre no dever de respeito e assisténcia na
versdo reportada pelo mesmo diploma civil para as unibes
estaveis.

O dever de assisténcia imaterial entre os conjuges e conviventes
respeita a uma comunhdo espiritual nos momentos felizes e
serenos,tal qual nas experiéncias mais tormentosas da cotidiana
vida de um casal (Madaleno, 2019, p. 93)

Nader (2016, p. 217) assim dispde sobre a solidariedade familiar:

O casamento imp0e a solidariedade objetiva entre os conjuges,
gue se traduz por acdes concretas de apoio, especialmente nas
dificuldades, doengas, angustias, nem que a assisténcia imponha
sacrificios suportaveis (...). A mutua assisténcia nao significa
apenas apoio nas dificuldades, mas igualmente estimulo para as
grandes jornadas e a presenca nas vitérias. No ideal de
casamento, a solidariedade é também subjetiva, espiritual,
caracterizada pelo sentimento, pela vontade de colocar-se ao

lado do outro, incondicionalmente.

Obviamente o dever reciproco se imp0e apenas na esfera do licito

(...)

Alimentos x unido estavel rompida anteriormente ao advento da
Lei 8.971, 29/12/1994. A unidao duradoura entre homem e mulher,
com o propésito de estabelecer vida em comum, pode determinar
a obrigacédo de prestar alimentos ao companheiro necessitado,
uma vez que o dever de solidariedade nédo decorre
exclusivamente do casamento, mas também da realidade do
laco familiar. (STJ, REsp102.819/RJ, Rel. Min. Barros Monteiro,
42 Turma, j. 23/11/1998, DJ 12/04/1999, p. 154). (grifo nosso).

Varios sdo 0s casos que abarrotam as varas de familias e sucessdes no
Brasil. Sdo casos de alienagfes parentais, herancas, reconhecimento de filiacao,
inventarios interminaveis etc. H&4 ainda, o caso dos filhos ndo reconhecidos, ou se
reconhecidos (filhos registrais) que ndo tém o suporte afetivo de seus pais

(e/lou maes). Na jurisprudéncia brasileira existem casos de indenizacdo por

77
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abandono afetivo 127128129
Do ponto de vista sistémico, Cerveny (2011, p. 34), afirma que: “(...) Os

sistemas interpessoais como a familia, podem ser encarados como circuitos de

127 0 artigo 227 da Constituicio Federal, bem como o artigo 4° do Estatuto da Crianca e do
Adolescente(Lei 8.069/1990), atribui aos pais e responsaveis o dever geral de cuidado, criacédo e
convivéncia familiar de seus filhos, bem como de preserva-los de negligencias, discriminacéo,
violéncia, entre outros. Ndo ha como obrigar um pai a amar um filho, mas a legislacao lhe assegura
um direito de ser cuidado. Os responsaveis que negligenciam ou sdo omissos quanto ao dever geral
de cuidado podemresponder judicialmente por terem causado danos morais a seus préprios filhos.
Um exemplo tipico deabandono afetivo ocorre quanto o responsavel néo aceita o filho e demonstra
expressamente seu desprezo em relacéo a ele.Disponivel
em:https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/campanhas-e- produtos/direito-facil/edicao-
semanal/abandono-afetivo Acesso em: 12 ago. 2021

128 CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. FAMILIA. ABANDONO AFETIVO. COMPENSACAO POR
DANO MORAL. POSSIBILIDADE. 1. Inexistem restricbes legais a aplicagdo das regras
concernentes a responsabilidade civil e o consequente dever de indenizar/compensar no Direito de
Familia. 2. O cuidado como valor juridico objetivo esta incorporado no ordenamento juridico
brasileiro ndo com essaexpressdo, mas com locucfes e termos que manifestam suas diversas
desinéncias, como se observado art. 227 da CF/88. 3. Comprovar que a imposi¢éo legal de cuidar
da prole foi descumprida implica em se reconhecer a ocorréncia de ilicitude civil, sob a forma de
omissdo. Isso porque o non facere, queatinge um bem juridicamente tutelado, leia-se, 0 necessério
dever de criacéo, educagdo e companhia, de cuidado - importa em vulneracdo da imposigéo legal,
exsurgindo, dai, a possibilidade de se pleitear compensag¢do por danos morais por abandono
psicol6gico. 4. Apesar das inimeras hipdteses que minimizam a possibilidade de pleno cuidado de
um dos genitores em relagao a sua prole, existe um ndcleo minimo de cuidados parentais que, para
além do mero cumprimento da lei, garantam aos filhos,ao menos quanto a afetividade, condi¢des
para uma adequada formacéao psicoldgica e inser¢éo social.

5. A caracterizacédo do abandono afetivo, a existéncia de excludentes ou, ainda, fatores atenuantes
-por demandarem revolvimento de matéria fatica - ndo podem ser objeto de reavaliagcdo na estreita
viado recurso especial. 6. A alteracdo do valor fixado a titulo de compensacé&o por danos morais é possivel,
emrecurso especial, has hipéteses em que a quantia estipulada pelo Tribunal de origem revela-se
irrisériaou exagerada. 7. Recurso especial parcialmente provido. (STJ - REsp: 1159242 SP
2009/0193701-9, Relator: Ministra NANCY ANDRIGHI, Data de Julgamento: 24/04/2012, T3 -
TERCEIRA TURMA, Datade Publica¢éo: DJe 10/05/2012 RDDP vol. 112 p. 137 RDTJRJ vol. 100
p. 167 RSTJ vol. 226 p. 435).

129 vale a pena registrar que a 42 turma do STJ vem entendendo que n&o é cabivel o abandono
afetivopor se tratar de um “dever juridico inexistente”. Vejamos:

CIVIL DIREITO DE FAMILIA. RESPONSABILIDADE CIVIL SUBJETIVA. GENITOR. ATO ILICITO.
DEVER JURIDICO INEXISTENTE. ABANDONO AFETIVO. INDENIZACAO POR DANOS MORAIS.
1.N&o ofende o art. 535 do CPC a decisdo que examina, de forma fundamentada, todas as questdes
submetidas a apreciacdo judicial. 2. A a¢cdo de indenizacdo decorrente de abandono afetivo
prescreveno prazo de trés anos (Codigo Civil, art. 206, § 3°, V). 2. A indenizag&o por dano moral,
no ambito dasrelacdes familiares, pressupde a pratica de ato ilicito. 3. O dever de cuidado
compreende o dever de sustento, guarda e educacao dos filhos. Ndo ha dever juridico de cuidar
afetuosamente, de modo queo abandono afetivo, se cumpridos os deveres de sustento, guarda e
educacgdo da prole, ou de prover as necessidades de filhos maiores e pais, em situacdo de
vulnerabilidade, ndo configura dano moral indenizavel. Precedentes da 42 Turma. 4. Hipotese em
gue a agdo foi ajuizada mais de trés anos ap0dsatingida a maioridade, de forma que prescrita a
pretenséo com relacdo aos atos e omissdes narrados na inicial durante a menoridade. Improcedéncia
da pretensdo de indenizagdo pelos atos configuradoresde abandono afetivo, na ética do autor,
praticados no triénio anterior ao ajuizamento da acdo. 4. Recurso especial conhecido em parte e,
na parte conhecida, ndo provido. (STJ - REsp: 1579021 RS 2016/0011196-8, Relator: Ministra
MARIA ISABEL GALLOTTI, Data de Julgamento: 19/10/2017, T4 - QUARTA TURMA, Data de
Publicacédo: DJe 29/11/2017).



https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/campanhas-e-produtos/direito-facil/edicao-semanal/abandono-afetivo%252520acessado%252520em%25252012/08/2021
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https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/campanhas-e-produtos/direito-facil/edicao-semanal/abandono-afetivo%252520acessado%252520em%25252012/08/2021
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retroalimentacdo, dado que o comportamento de cada pessoa afeta e é afetado pelo
comportamento das outras pessoas."
Sluzky (apud Cerveny, 2011, p.34) elucida que:

A familia ndo é um sistema. Uma familia é o que uma familia é.
Podemos pensar acerca de uma familia através de uma
perspectiva sistémica, sob uma otica sistémica, utilizando um
modelo sistémico dedeste modo dizer: a familia, se pensarmos
como um sistema...

Cerveny (2011, p. 34) entende o cuidado do autor, mas defende que “podemos

pensar a familia como um sistema de rela¢ges utilizando o modelo sistémico para
entender a repeticao de padrdes (...)"

E essa perspectiva adotada por Ana Claudia Baronil30147

(...) do ponto de vista da Teoria Sistémica, nao importa o modelo
de familia, ela pode ser definida como uma unidade, um sistema
a ser abordado na totalidade, sendo que o comportamento de um
de seus membros afeta e é afetado pelo comportamento do outro,
gue consequentemente, afeta o todo. Dentro dessa perspectiva,
também deve se levar em consideragdo ndo s6 o conjunto de
relacbes concretas, mas também uma rede simbdlica contendo
representacdesde seus membros, lugares e fungéo de cada um.

A familia foi escolhida por representar e influenciar a base da estrutura social,
seja juridica, inclusive com protecdo na atual carta constitucional brasileira (art. 226,
caput) seja emocional como se tratou no capitulo anterior trazendo autores como Satir,
Berne, Moreno, Boszormenyi-Nagi.

Pode-se notar que a organizacdo da sociedade acontece em torno da estrutura
da familia. Dessa forma, escolheu-se esse instituto, para através da perspectiva
sistémica, para abordar seus conflitos que chegam ao Poder Judiciario eestuda-la (a

constelacao familiar) como forma de solucionar as contendas que Ihe sdo submetidas.

3.2 Digresséo sobre o constitucionalismo ocidental e sua influéncia no acesso

ajustica

130 BARONI, Ana Claudia. Teoria e terapia sistémica aplicada ao Direito das Familias In: Abordagem
sistémica do Direito: um novo jeito de pensar e atuar na solucdo de conflitos: Yulli Roter Maia, Deise
Brido Ferraz (organizadores) — Curitiba : CRV, 2021, p. 92)
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A esséncia do constitucionalismo contém a limitacdo do poder estatal
rompendo com a ideia do autoritarismo absolutista. Na idade antiga, tem-se o Estado
hebreu como precursor do constitucionalismo antigo, uma vez que o estado teocratico
trazia limitagbes ao poder politico. Na Grécia, ha um exemplo de “democracia direta”,
onde o poder politico era exercido entre todos os que eram considerados cidad&os,
excetuavam-se desses conceitos as mulheres, escravos etc. Na idade média, o marco
constitucional foi, na Inglaterra, a Magna Carta de 1215 de Jodo sem-terra que trouxe
protecéo formal a direitos individuais.

J& se dirigindo para o constitucionalismo moderno, este teve inicio na idade
contemporanea, tendo como marco inicial as revolucdes liberais. As constituicbes
escritas foram importantes instrumentos de limitac6es de poder, como exemplo, tem-

se a constituicdo Norte Americana de 1787 e a francesa de 1791.

A Constituicdo americana de 1787 e a francesa de 179, que
incorporaram, respectivamente, a Biil of Right e a Declaragéo dos
Direitos do Homem e do Cidadéo, aprovadas em 1789, foram os
marcos iniciais daquilo que os tratadistas convencionaram
chamar deconstitucionalismo moderno. Esse conceito identifica
uma nova fase na evolugdo das instituicbes juridico-politicas,
desencadeadas a partirde fins do século XVIII, na qual o poder
estatal passou a ser limitado por um conjunto de regras escritas,
estabelecidas pelos cidadaos, superior ao préprio Estado®®?.

Do estado liberal de direitos surgiram as constituicdes liberais que tinham como
principais caracteristicas: i) a afirmacéo da igualdade formal; ii) abstencao estatal; iii)
combate a concepcéo organicista da sociedade (onde direitos e deveres variavam de
acordo com a classe social); iv) ignorava a opressao existente nas relagdes sociais e
econdmicas, permitindo a exploracéo dos mais fracos pelos mais fortes.

O acesso a justica decorre diretamente da teoria do contrato social. Defende
gue o Estado e os individuos que o compde renunciam a determinados direitos em
troca de receberem protecéo estatal correspondente a justica, paz e bem-estar social.
Renunciam, inclusive, quanto a forma de resolverem seus conflitos por meio da forca
em nomes da regulagéo desse Estado. A nogéo de separacéo de poderes como forma

de organizacédo advém dessa ideia, embora existam discussdes sobre sua origem*32,

131 | EWANDOWSKI, Enrigue Ricardo apud SILVEIRA, Vladmir Oliveira da. ROCASOLANO, Maria
Mendez. Direitos humanos: conceitos, significados e fun¢des. Sdo Paulo : Saraiva, 2010, p.147.
132 Na verdade, a ideia de dividir o exercicio do Poder em prol da boa governanca parece provir da
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A controvérsia cerca a origem da separacao dos poderes. Uns a
encontram jA na antiguidade, outros somente a veem na
modernidade, mas entre os adeptos de uma ou outra tese varias
correntes se digladiam.*3

No entanto, € em Montesquieu, no livro de sua autoria, O Espirito das Leis, que
a doutrina da separacéo dos poderes é concretizada. “E com Montesquieu e o Espirito
das Leis que efetivamente nasce a doutrina da separacdo dos poderes. Marca-a a
ideia de uma divisdo funcional do Poder em vista da liberdade e seguranca
individuais.”134

Como reacdes ao liberalismo, destacam-se as revolugdes russa e a mexicana,
ambas no inicio do século passado. JA em se tratando de reac&o constitucional ao
liberalismo, sobressaem-se a constituicAio mexicana e a constituicdo de
Weimar'3®152, dando lugar ao constitucionalismo social e ao estado democratico de
direito, tendo como principais caracteristicas: i) afirmacdo dos direitos sociais; ii)
intervencao do estado na producéo e distribuicdo de bens; iii) garantia de bem-estar
social minimo.

Lembra-nos a licdo Luis Roberto Barroso'®é:

A reconstitucionalizacdo da Europa, imediatamente apds a 2a.

republica romana, com o seu sistema de contraposi¢do de poderes — o do Senado, o dos cbnsules, o
do povo nos comitia. Locke, no Segundo Tratado do Governo Civil, no final do século XVII, inspirado
pelas instituicdes inglesas, distingue também trés funcdes: a legislativa, a executiva e a federativa (...).
FERREIRA FILHO. Manoel Gongalves. A separagdo dos poderes: a doutrina e sua concretizagdo
constitucional. in Cadernos Juridicos, Sao Paulo, ano 16, n° 40, Abril-Junho/2015 p.68.

133 FERREIRA FILHO. Manoel Goncalves. Op. cit p.67.

134 FERREIRA FILHO. Manoel Gongalves. Op. cit p.67.

135 Note-se gue hé criticas em relagdo a aplicacdo do direito nesse contexto, vez que, em especial
na Constituicdo de Weimar havia um amplo rol de direitos e garantias, que néo se refletia em justica
propriamente dita.

Nesse sentido “Podemos considerar, apenas como um exemplo inicial que sera posteriormente
retomado e melhor encarado, como o nazifascismo foi capaz de “aplicar o direito” com a suspensédo
daConstituicdo da Republica de Weimar, em 1933, cujo rol de direitos e garantias fundamentais foi
dos mais abrangentes para o periodo, e a concentracdo de poder nas maos de Adolf Hitler, em
parecer fundamentado por Carl Schmitt que tinha por modelo que “a ordem juridica, como toda
ordem, repousaem uma decisao e nao em uma norma”27, sendo que o direito estava concentrado
numa decisao soberana (do Fihrer) e ndo na norma exposta da Constituicdo de Weimar. Esta mera
aplicacdo do direito neste exemplo em especifico, contudo, ndo pode ser tido como “justica”.
PEREIRA, Joaquim Eduardo. Mediar é preciso, viver ndo é preciso: aurgéncia de uma Filosofia
da mediacdo. Tese (Doutorado em Direito)- Pontificia Universidade Catdlica de S&o Paulo —
PUC/SP, 2021, p.24

136 BARROSO. Luis Roberto. Neoconstitucionalismo e Constitucionalizacdo do Direito (O triunfo
tardio do direito constitucional no Brasil). Disponivel em: https:/luisrobertobarroso.com.br/wp-
content/uploads/2017/09/neoconstitucionalismo_e_constitucionalizacao do_direito_pt.pdf p. 03
Acesso em: 20 ago. 2021



https://luisrobertobarroso.com.br/wp-content/uploads/2017/09/neoconstitucionalismo_e_constitucionalizacao_do_direito_pt.pdf
https://luisrobertobarroso.com.br/wp-content/uploads/2017/09/neoconstitucionalismo_e_constitucionalizacao_do_direito_pt.pdf
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Grande Guerra e ao longo da segunda metade do século XX,
redefiniu o lugar da Constituicdo e a influéncia do direito
constitucional sobre as instituicbes contemporaneas. A
aproximacao das idéias de constitucionalismo e de democracia
produziu uma nova forma de organizacao politica, que atende por
nomes diversos: Estado democratico de direito, Estado
constitucional de direito, Estado constitucional democrético. Seria
mau investimento de tempo e energia especular sobre sutilezas
semanticas na matéria.

Apés a segunda guerra mundial, na Europa, marcada pelos horrores e
atrocidades promovidas pelo combate e suas consequéncias, surgiu um pensamento
que objetivava a superar constitucionalismo que limitava o poder politico, com o fito
de buscar a ideia da eficacia da constituicao, sobretudo em relacdo a concretizacéo
dos direitos fundamentais. Surge dai a ideia do neoconstitucionalismo e pés-

positivismo.

Como lembrado anteriormente em relacdo as leis de Nuremberg,
em nome da lei o direito foi utilizado para a realizacdo de
barbaries e atrocidades. O mundo ndo mais aceitava o império de
uma lei tirdnica. Alguns parametros morais de justica precisavam
ingressar no direito, visto que somente os critérios formais de
validade ndo eram suficientes. Com isso, surge o0 movimento de
aproximacao do Direito com a moral, o pés-positivismo.**’

O direito constitucional brasileiro nao ficou inerte, parado vendo todas essas
transformacdes ocorrerem. Ficou evidente o descontentamento social que culminou
em movimentos como o de Diretas Ja e na promulgacao da Constituicdo Federal de
1988, atualmente vigente, apesar de ja retalhada por mais de 125 emendas

constitucionais.

No caso brasileiro, o renascimento do direito constitucional se
deu, igualmente, no ambiente de reconstitucionaliza¢éo do pais,
por ocasido da discussao prévia, convocacdo, elaboracao e
promulgacdo da Constituicdo de 1988. Sem embargo de
vicissitudes de maior ou menor gravidade no seu texto, e da
compulsdo com que tem sido emendada ao longo dos anos, a
Constituicdo foi capaz de promover,de maneira bem sucedida, a
travessia do Estado brasileiro de um regime autoritério,
intolerante e, por vezes, violento para um Estado democrético de

137 FERNANDES. Ricardo Vieira de Carvalho. BICALHO. Guilherme Pereira Dolabella. Do
positivismoao pos-positivismo juridico O atual paradigma jusfiloséfico constitucional. In: Revista
de Informagaolegislativa. 48 n. 189 jan./mar. 2011 pp.105-131. Disponivel em:
https://www12.senado.leqg.br/ril/edicoes/48/189/ril v48 n189 pl05.pdf Acesso em: 19 ago. 2021



https://www12.senado.leg.br/ril/edicoes/48/189/ril_v48_n189_p105.pdf
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direito.138

O sentimento constitucional, de acordo com Barroso, mudou. Passou da falta
de importéncia ao auge em pouco tempo. Louva o surgimento de um “sentimento
constitucional’*?°156 onde exsurge uma nova visdo da pratica juridica: procura-se
uma leitura moral do Direito, sem recorrer a metafisica, mas interpretando e aplicando
as normas tendo como inspiragdo uma teoria de justica, sem privilégios a grupos

determinados!4°.

O constitucionalista ndo é um ingénuo leitor de constituicdes e
das suas maravilhas. Tem de conhecer o sistema juridico e
sistemapolitico em que surgem. (...) E que de fazer a devida
arqueologia dossentidos que |he permita ndo apenas a
compreensdo do sentido das normas, mas o entendimento do
espirito do sistema (...)**!

O reconhecimento meramente formal de direitos ndo garante o efetivo acesso

a justica. Assim, o individuo se vé impedido de acessar o sistema judiciario e finda por
ser impedido de usufruir dos direitos e garantias, o que gera exclusao e a manutencao
da marginalizacéo de parcela expressiva da populacao.

O acesso a justica é considerado um direito fundamental'*2. Em que pese a

138 Barroso op.cit

139 Sob a Constituicdo de 1988, o direito constitucional no Brasil passou da desimportancia ao apogeu
em menos de uma geragdo. Uma Constituicdo ndo é sé técnica. Tem de haver, por trds dela, a
capacidade de simbolizar conquistas e de mobilizar o imaginario das pessoas para novos avancgos. O
surgimento de um sentimento constitucional no Pais € algo que merece ser celebrado. Trata-se de um
sentimento ainda timido, mas real e sincero, de maior respeito pela Lei Maior, despeito da volubilidade
de seu texto. E um grande progresso. Superamos a cronica indiferenca que, historicamente, se
manteve em relacéo a Constituicdo. E, para os que sabem, é a indiferenca, ndo o 6dio, o contrario do
amor. (Barroso op cit)

140 A superacdao histérica do jusnaturalismo e o fracasso politico do positivismo abriram caminho
para um conjunto amplo e ainda inacabado de reflexdes acerca do Direito, sua funcdo social e sua
interpretacao. O pds-positivismo busca ir além da legalidade estrita, mas ndo despreza o direito
posto;procura empreender uma leitura moral do Direito, mas sem recorrer a categorias metafisicas.

A interpretacgédo e aplicacdo do ordenamento juridico hdo de ser inspiradas por uma teoria de justica,
masnao podem comportar voluntarismos ou personalismos, sobretudo os judiciais. No conjunto de
idéias ricas e heterogéneas que procuram abrigo neste paradigma em construcdo incluem-se a
atribuicdo denormatividade aos principios e a definicdo de suas relagbes com valores e regras; a
reabilitacdo da razdo pratica e da argumentacao juridica; a formac¢do de uma nova hermenéutica
constitucional; e o desenvolvimento de uma teoria dos direitos fundamentais edificada sobre o
fundamento da dignidade humana. Nesse ambiente, promove-se uma reaproximacao entre o Direito

e afilosofia. (BARROSO. Luis Roberto. Neoconstitucionalismo e constitucionaliza¢ao do direito. (O
triunfo tardio do direito constitucional no Brasil). Disponivel em: https://luisrobertobarroso.com.br/wp
content/uploads/2017/09/neoconstitucionalismo_e_constitucionalizacao _do_direito_pt.pdf Acesso em: 20
ago./2021.

141 CUNHA, Paulo Ferreira da. Direito constitucional geral: uma perspectiva luso-brasileira. — Sao
Paulo : Método, 2007 (Colegéo Professor Gilmar Mendes) v. 3, p.103.

142 Art. 50, inciso XXXV - "a lei ndo excluira da apreciacdo do Poder Judiciario lesdo ou ameaca a
direito." Constituicdo Federal de 1988



https://luisrobertobarroso.com.br/wp%20content/uploads/2017/09/neoconstitucionalismo_e_constitucionalizacao_do_direito_pt.pdf
https://luisrobertobarroso.com.br/wp%20content/uploads/2017/09/neoconstitucionalismo_e_constitucionalizacao_do_direito_pt.pdf
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discussdo académica sobre em qual dimensdo dos direitos fundamentais se
encontre'*3,0 fato é: o acesso a justica é um direito fundamental social contendo
elementos da dignidade humana, que garante a efetividade de todos os demais

direitos fundamentais dela decorrentes.

Esta contradicdo entre direito e justica alcanca um grau mais
complicado e complexo quando se coloca a justica como
responsavel pelo fim dos conflitos e, por esta assertiva, importa
dizer que é o direito sendo conclamado como Unica fonte possivel
de resolver os problemas sociais, politicos ou econbmicos,
mesmo que para iSSO n&o consiga fornecer uma resposta
satisfatéria as demandas, imprimindo no Poder Judiciario - e aqui
tratamos pontualmente do Poder Judiciario Brasileiro - como a
tabua de salvacgéo e resolucao de conflitos, o que ndo se coaduna
com o préprio ideal de justica, muito menos com a finalidade que
se espera desse 6rgao nao apenas como “aplicador e garantidor”
da ordem juridica.#

Consideramos que 0 acesso a justica pode ser considerado como mecanismo
de conscientizacdo e educacdo em direitos, de maneira a garantir a efetivacdo dos

direitos ja positivados e a implementacdo de novos direitos.

3.3 Meios adequados de solucéo de conflitos e a justica multiportas

H4, na constituicao federal vigente, uma série de direitos e garantias que muitas
vezes ndo sao efetivados, tornando o acesso a justica deficiente, precario e, por que
nao dizer, seletivo. Seletivo na medida em que os que possuem mais condi¢cdes
financeiras de contratar os melhores advogados, os que possuem mais informacfes
sobre uma “educacéo juridica”, por exemplo.

No entanto, certa dose de conflito faz parte da sociedade humana. Sua
pretensdo, ainda que resistida, constitui 0 que os doutrinadores do processo civil
chamam de lide, ndo deve ser decidida por si mesmo — constituindo crime o seu

exercicio'®. Logo, o Estado, através do Estado-Juiz (ou poder judiciario, no caso

143 Roger Smith entende que se constitui um “direito hibrido”, vez que ha imposigdo de obriga¢des
positivas ao Estado (1% dimensao) enquanto, ao mesmo tempo, é parte integrante do direito civil e
politico, a um justo julgamento. Pedro Gonzaléz defende ser um “direito multifuncional”, vinculados as
trés primeiras dimensdes dos direitos fundamentais

144 PEREIRA, Joaquim Eduardo. 2021. pp. 24/25.

145 Cédigo penal brasileiro
Exercicio arbitrario das proprias razées
Art. 345 - Fazer justica pelas préprias maos, para satisfazer pretensdo, embora legitima, salvo quando
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brasileiro, optante pelo Estado Democratico de Direito), € o responsavel pela sua
apreciacao.

Consta no preambulo da Constituicdo Federal de 1988 que o Brasil adota o
Estado Democratico'#®. Tal afirmacdo ressoa de maneira forte em todo o sistema
juridico-social e institucional do pais. E assim o € em razdo da escolha pela
democracia'#’.

Constitui-se balizador do texto normativo maior a solucdo pacifica das
controvérsias (vide Preambulo). Ademais coaduna com o objetivo fundamental que
rege nosso ordenamento construir uma sociedade livre, justa e solidaria 1#8. Constitui-
se um direito e garantia fundamental assegurar “a todos, no ambito judicial e
administrativo, sdo assegurados a razoavel duracdo do processo e 0s meios que
garantam a celeridade de sua tramitagado.”“°(grifo nosso)

As ciéncias juridicas devem respeito a esse mandamento constitucional,
promovendo e estimulando a sua observancia. Ao promover a Justica, enquanto um
valor de Estado, este deve fomentar meios adequados a imposicdo estatal para

solucéo de conflitos, como forma de efetivo acesso a Justica.

a lei o permite:

Pena - detencdo, de quinze dias a um més, ou multa, além da pena correspondente & violéncia.
Paragrafo Unico - Se ndo ha emprego de violéncia, somente se procede mediante queixa.

146 Nos, representantes do povo brasileiro, reunidos em Assembléia Nacional Constituinte para instituir
um Estado Democratico, destinado a assegurar o exercicio dos direitos sociais e individuais, a
liberdade, a seguranca, o bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e a justica como valoressupremos
de uma sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos, fundada na harmonia social e comprometida,
na ordem interna e internacional, com a solu¢do pacifica das controvérsias, promulgamos, sob a
protecdo de Deus, a seguinte CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL.
(Predmbulo da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988) (grifo nosso).

147 (...) Preambulo da Constituicdo, no qual se contém a explicitacdo dos valores que dominam a obra
constitucional de 1988 (...). Ndo apenas o Estado havera de ser convocado para formular as politicas
publicas que podem conduzir ao bem-estar, a igualdade e a justica, mas a sociedade havera de se
organizar segundo aqueles valores, a fim de que se firme como uma comunidade fraterna, pluralista e
sem preconceitos (...). E, referindo-se, expressamente, ao Predmbulo da Constituicdo brasileira de
1988, escolia José Afonso da Silva que "O Estado Democréatico de Direito destina-se a assegurar o
exercicio de determinados valores supremos. ‘Assegurar, tem, no contexto, fungdo de garantia
dogmatico-constitucional; ndo, porém, de garantia dos valores abstratamente considerados, mas do
seu ‘exercicio’. Este signo desempenha, ai, funcdo pragmatica, porque, com o objetivo de ‘assegurar’,
tem o efeito imediato de prescrever ao Estado uma acdo em favor da efetiva realizacdo dos ditos
valores em direcdo (funcdo diretiva) de destinatarios das normas constitucionais que ddo a esses
valores contelido especifico” (...). Na esteira destes valores supremos explicitados no Preambulo da
Constituicdo brasileira de 1988 é que se afirma, nas normas constitucionais vigentes, o principio juridico
da solidariedade. [ADI 2.649, voto da rel. min. Carmen Ldcia, j. 8-5-2008, P, DJE de 17-10-2008.]
http://www.stf.jus.br/portal/constituicao/artigoBd.asp?item=2 acessado em 28/04/2019. (grifo nosso).
148 Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil:l - construir uma
sociedade livre, justa e solidaria.

149 Art. 5°, LXXVIII da CF/1988
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E sabido que o actimulo das demandas dirigidas ao Poder Judiciario, acarreta
um acodamento de trabalho aos servidores e magistrados, advogados,
analista/intérpretes do direito em geral com uma carga laboral excessiva, uma vez que
a atividade jurisdicional ndo passa pela mera producdo de decisbes em massa.
Devem ser observadas as especificidades de cada situagao concreta para que o ideal
da justica justa seja atingido da forma mais proxima possivel.

Ha tempos se observa a incapacidade do Poder Judiciério de
processar e julgar a quantidade de acdes que lhe sdo
apresentadas. A estrutura de pessoal e de material existente ndo
é suficiente. Por outro lado, j& € reconhecida no meio juridico e
na sociedade a necessidade de novos métodos de tratamento dos
conflitos. Esses meios devem permitir ndo apenas uma deciséo
judicial que estabelecacomo deve ser a solugdo para cada conflito
— dizendo as partes quaisos respectivos direitos e obrigacdes —
, mas também dar paz aos envolvidos, permitindo que eles
mantenham um bom relacionamento futuro e, inclusive, tratem de
forma amigavel outras questées que se apresentem?®°,

No entanto, essa ndo € a realidade experimentada por grande parte dos
analistas e intérpretes do direito. Cada vez mais comuns decisdes judiciais que nao
refletem a realidade das partes, gerando a quase obrigatoriedade da interposicao
recursal para ver reformadas tais julgamentos, o que tornam o procedimento mais

moroso, dispendioso, cansativo e desacreditado!®?.

Tratar a aplicagdo do direito simplesmente como sindnimo de
justica éndo apenas um grande equivoco, como, sobretudo, gera
consequéncias impenséaveis na sociedade como um todo, isto
porguea carga valorativa implicada nesta proposta € por deveras
perigosa. Ao se reduzir justica como uma formalidade que se
encontra na aplicagéo do direito, exclui-se por via de regra suas
demais possibilidades.*?

Nesse sentido também é o entendimento de Silva (2012, p. 24)

150 SAMI Storch. Direito sistémico é uma luz no campo dos meios adequados de solugdo de
conflitos.2018. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/2018-jun-20/sami-storch-direito-sistemico-
euma-luz-solucao-conflitos. Acesso em: 23 ago. 2021

151 A autora é advogada militante na seara judicial e extrajudicial. Acredita que ao Estado Juiz deve-
sedeixar apenas a ultima ratio no tocante a discussdo de direito. As solu¢des buscadas, e
encontradas, pelas partes garantem um grau de satisfacdo mais elevado quando comparadas as
solucdes impostaspor terceiros. Muitas vezes o processo judicial tem um fim, mas o conflito persiste.

152 PEREIRA, Joaquim Eduardo. Op. cit p. 25.
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A transicdo do Estado Liberal para o Estado Social promoveu
alteracdo de monta ndo apenas na concepc¢do de Estado, mas
principalmente na integracdo dos Poderes. Com isso, o Poder
Judiciario é atualmente chamado para atender o bem comum e
efetivar os direitos fundamentais, garantindo igualdade material.
Contudo, fica cada vez mais evidente na agenda de discussdes
gue uma crise — revestida de carater impeditivo — obsta esse
Poder de cumprir suas finalidades institucionais.

Ora, sem a inovacéo (ou criatividade, no dizer de Capra e Mattei (2018) juridica
ndo sera possivel o Estado (aqui no seu sentido amplo) dar conta das demandas
expostas ao seu crivo, bem como a sua finalidade institucional e demandas sociais.
Em sentido estrito, o Estado-Juiz, aqui traduzido por Poder Judiciario e instituicdes
afins, ja ndo dar conta, no tempo presente, de suas funcoes.

Ademais, sdo necessarias e urgentes acdes no sentido de multiplicar as formas
de acesso a justica dentro do escopo de pacificacdo social. Pereira (2021) nos
apresenta uma ideia que muito se assemelhada ao que abordamos no capitulo inicial.

O autor propde uma “desconstrucao da identificagao da justica.”:

A desconstrucdo da identificacdo da justica como mera
replicadora do direito, portanto, perpassa por nossa percepgao do
gue entendemos do Estado, de sociedade, do direito e, até
mesmo, da prépria filosofia que esta envolta a essas questdes
primevas. A desconstrucdo de nossos conceitos, assim, €
determinante para (re)significarmos o sentido de justica, bem
como o sentido que se atribui ao préprio conflito e as formas de
responder a eles.'*3

A cultura da composicdo pacifica ao conflito, utilizando-se de
meios adequados de solucdo propicia a efetivacdo de acesso a
justica de forma qualitativa, uma vez que as relagdes e emocgdes
envolvidas séo validadas e restauradas, promovendo uma maior
satisfagdo mutua de interesses. (Garth, 2002, pp. 931-932)

No mesmo sentido de urgéncia e necessidade de reforma:

Os magistrados através de disputas judiciais ndo vém alcancando
a satisfacao das controvérsias que envolvem a problematica dos
envolvidos, que visam a solugdo por meio de procedimentos
adjudicantes e decisbes vinculantes. O que implica em uma
postura incapaz de atacar a verdadeira causa e atender a alta
complexidade do conflito social, somado a falta de estrutura e
utilizacdo de ferramentas que assegurem uma maior
aproximacdo, participacdo e autonomia entre as partes

153 PEREIRA, Joaquim Eduardo. Op. cit, p. 26.



interessadas, evitando o desgaste da energia emocional, sem
estar adstritos as regras estatais (Resta, 2004, p. 104; Allison,
2000, p. 177 apud Amaral, Almeida 2021,p.135)1%4,
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Balizado por este cenario, € importante apontarmos que o entendimento de

justica se transformou juntamente com cenario até aqui exposto. Esse € o

entendimento do magistrado baiano Sami Storch (2018, n.p.)

A tradicional forma de lidar com conflitos no Judiciario ja ndo é
vista como a mais eficiente. Uma sentenca de mérito, proferida
pelo juiz, quase sempre gera inconformismo e ndo raro desagrada
a ambas aspartes. Em muitos casos, enseja a interposicao de
recursos e manobras processuais ou extraprocessuais que
dificultam a execucdo. Como consequéncia, a pendéncia tende a
se prolongar, gerando custos ao Estado e incerteza e sofrimento
para as partes.

Diante disso, imperiosa € a compreensdo de que a ac¢des concernentes ao

Poder Judiciario, e seus atores, precisam estar em consonancia com 0s anseios

sociais, sob pena de ineficacia e/ou ineficiéncia, logo perda de sua credibilidade social.

Acresca-se ainda que uma nova concepcado de acesso a Justica
desenvolve-se de forma ampliativa, levando o Judiciario a realizar
uma estruturacdo que enseje ndo apenas a pacificagdo
decorrente da prolacdo de sentenca, mas ainda uma gama de
servigos juridicos, voltados a construcdo de consenso -
incrementando uma Justi¢a colaborativa — que preste ademais
orientacdes juridicas de diversas naturezas. O Judiciario devera
oferecer servigos voltados a resolucaode problemas juridicos e
ndo apenas resolucdo de conflitos de interesses (...) (Silva,
2012,p.24).

N&o é de hoje que se aborda o tema da justica e suas formas de acesso,

inclusive se referindo a certa flexibilizagcdo. Grinover (1987) fala sobre uma

“deformaliza¢do”*®® do processo, apontando um possivel horizonte para essa questdo.

(...) o termo ha de ser utilizado em duas distintas acepgdes: de
um lado, a deformalizacdo do préprio processo, utilizando-se a
técnica processual em busca de um processo mais simples,
rapido, econdmico, de acesso facil e direto, apto a solucionar com
eficiéncia tipos particulares de conflitos de interesses. De outro
lado, a deformalizacéo das controvérsias, buscando para elas de

154 MAIA, Yulli Roter. FERRAZ, Deise Brido (orgs.). Abordagem sistémica do Direito: um novo jeito

de pensar e atuar na solucéo de conflitos — Curitiba: CRV,2021

155 GRINOVER, Ada Pellegrini. Deformalizacdo do processo e deformalizagdo das controvérsias

in Revista de Processo n.46, Sao Paulo, abr-jun 1987, p. 62



acordo com a sua natureza, equivalentes jurisdicionais, como vias
alternativas ao processo, capazes de evita-lo, para soluciona-las
mediante instrumentos institucionalizados de mediacdo. A
deformalizacdo do processo insere-se, portanto, no fildo
jurisdicional, enquanto a deformalizacéo das controvérsias utiliza-
se de meios extrajudiciaist®®.
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Da perspectiva da apresentada pela supracitada autora, estamos diante de

uma posicdo em busca de consolidacdo nos tempos atuais.

O poder periférico por certo ndo faz parte do poder oficial do
Estado, mas como este o captura, passa a utiliza-lo como modelo
de sua existéncia. Assim, mesmo que surjam diversas
campanhas para composicdo ou para utilizagdo de meios
diversos para resolucdo de conflitos, € no Poder Judiciario que
elas encontram em Ultima instancia a sua legitimacao, tanto para
poderem ser utilizadas quanto para garantir aquilo que nelas se
acorda com o uso da forga, se necessario. As formas alternativas
ou adequadas s6 em aparéncia sdo contrarias ao direito ou
diferentes, apenas buscam realiza-lo de modo mais efetivo.®’

Observando o panorama descrito sobre acesso a justica e Poder Judiciario, 0s

estudiosos do Direito, seus analistas e intérpretes estavam atentos a movimentos

como o ocorrido dos EUA referente a justica multiportas.t58

O Conselho Nacional de Justica — CNJ, de outra banda, editou a Resolugéo n°.

125, de 29 de novembro de 2010, e alteragdes posteriores, procurou organizar e

uniformizar as préticas de conciliagdo, mediacdo e outros métodos consensuais de

solucéo de conflitos.

Ademais, (...), com a implementagdo, pelo CNJ, de uma politica
Nacional Judiciaria de tratamento adequado dos conflitos
deinteresses no ambito do Judiciario, por meio da Resolu¢do n°
125/10,teria sido ratificada a necessidade de consolidagdo de
uma politica voltada para o estimulo de praticas consensuais,
tendo sido proposto, em seu escopo, a criagdo de nudcleos
permanentes de métodos consensuais de solucdo de conflitos
pelos tribunais, de modo a estimular a capacitacdo e o
treinamento dos servidores, mediante a criacdo e atualizacéo de

156 Grinover, op. cit. p. 62
157 Pereira, op. cit., p. 42

158A ideia é que, quando alguém ingressa com uma agao, o Judiciario pode oferecer 0 acesso a diversas
formas de tratamento da situac¢éo, devendo encaminh&-lo a porta mais adequada, conforme o que for
necessario em cada caso. Ou seja, a Justica disponibiliza uma porta para a conciliacdo; outrapara a
mediacdo; outra para 0 acompanhamento psicolégico, se precisar; outra para a assisténcia social, para
o que for preciso; disponibiliza, ainda, uma porta com o juiz de plantdo; ou o encaminhamento para a

policia, caso seja necessario esse tipo de atendimento. Storch. Op. cit. 2020,p. 191
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cadastro de servidores conciliadores e mediadores.*>®

Assim, percebe-se que ha um novo caminhar no estudo e na pratica do acessoa
justica no direito brasileiro. Storch e Migliari (2020, p. 191) entendem que ha uma

marcha no sentido de um novo paradigma de justica.

A partir da Resolugdo n°® 125/2010 do CNJ e com o Caodigo de
Processo Civil de 2015, estamos caminhando na construcdo de
um sistema de justica multiportas. Neste novo paradigma de
Judiciario, este deixa de ser um lugar apenas de julgamento e
passa a ser local de resolugéo de disputas.

Sem duvidas, é o aperfeicoamento da tradicional atividade estatal
prépria do Poder Judiciario, que nao mais se restringe a julgar o
caso,mas auxilia na busca da solu¢gdo mais adequada para que
as partes figuem satisfeitas com o resultado.

E na mesma direcdo que Enzo Carlo di Gesu nos aponta. Vejamos: (Roter e
Ferraz, 2021, p. 11)

Ha muito que o Direito, aprendido pela maioria de nés “daquela
formatradicional”’, e, como regra, litigiosa, sozinho n&o faz mais
sentido. Como avanco da tecnologia e com a complexidade cada
vez maior das relagbes humanas, ndo podemos continuar
enfrentando os conflitosapenas sob um enfoque - o juridico. Do
nosso lugar de ajuda,ganhamos forca e, com respeito e
responsabilidade, jA podemos dar um passo adiante, mais
amoroso, transdisciplinar, sistémico e empatico. (...) Desde 2010
e, portanto, h4 mais de uma década, com o advento da
Resolucéo n.125 do Conselho Nacional de Justica, na busca de
umasociedade mais livrem justa e solidaria (Constituicdo Federal,
art. 30,1), é possivel a utilizacdo, ao lado de instrumentos ja
consolidadoscomo a conciliacdo e a mediacdo, de outras
técnicas, recursos esaberes que venham ao encontro da Politica
Nacional de TratamentoAdequado de Conflitos de Interesses. E
nao setrataapenas de umatendéncia, mas sim de uma nova
realidade, necessaria e legalmente incentivada,
principalmente quando fazemos a leiturado 83°, do art. 3°,
do Cédigo de Processo Civil de 2015. (Grifo nosso)

O Cdbdigo de processo Civil de 2015, também na mesma esteira de

organizacdo, estimulo e praticas, positivou 0s outros métodos consensuais em seu

159 SOUZA JUNIOR. Alexandre Luiz Pereira de. LIMEIRA FILHO. Amilson Albuquerque. Ligando
estrelas pela linha do Direito: constelacdo familiar e direito sistémico como ferramenta de
humanizacéo para resolucéo de conflitos. In Resolucéo de conflitos na perspectiva da humanizacéo
(Vol.l) ISBN 978-85-92966-07-2, 2018, p. 25)
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texto normativo, o que confere maior importancia, visibilidade e possibilidade de
interpretaces (ou criatividades para Capra e Mattei (2018)) juridicas, obviamente,

com total observancia a legalidade imposta pelo ordenamento juridico patrio.

Art. 3° Nao se excluira da apreciagdo jurisdicional ameaca ou
lesdo adireito.

§ 2° O Estado promovera, sempre que possivel, a solugéo
consensual dos conflitos.

§ 3° A conciliagdo, a mediacdo e outros métodos de solugéo
consensual de conflitos deverdo ser estimulados por juizes,
advogados, defensores publicos e membros do Ministério
Publico, inclusive no curso do processo judicial. (grifo nosso).
(Brasil, Cédigo de Processo Civil de 2015)

Entendeu o legislador a relevancia da acdo conjunta de todos os atores
envolvidos no processo objetivando uma decisdo de mérito justa e efetiva. (Art 6°. do
Cddigo de Processo Civil de 2015).

No entender de Marinnoni, Arenhart, Mitidiero (2017, p. 178)

Na verdade, o conflito deve ser tratado como técnica processual
mais apropriada as suas peculiaridades - que inclusive podem
determinar orecurso a jurisdicgdo como ultima ratio. N&o € por
outra razdo que o novo Caodigo explicitamente coloca a jurisdigéo
como uma das possiveis formas de resolucdo de litigios e de
forma express incentivaos meios alternativos de resolucdo de
controvérsias (art. 30. do CPC).Ao fazélo (sic) nosso Cédigo
concebe a Justica Civil dispondo ndo apenas de um Unico meio
para resolucdo de conflito - uma Unica ‘“porta"que deve
necessariamente ser aberta pela parte interessada. Pelo
contrario, nosso Codigo adota um sistema de “Justica
Multiportas™que viabiliza diferentes técnicas para solugcdo de
conflitos(...) (grifo e itélico do autor)
Para Didier Jr (2018, p. 199):

E importante registrar que o CPC ratificou a consagracéo de um
sistema de justica multiportas: a tutela dos direitos pode ser
alcancadapor diversos meios, sendo a justica estatal apenas mais
um deles. Atualmente, deve-se falar em “meios adequados de
solugdo de conflitos”, designacdo que engloba todos os meios,
jurisdicionais ou néo, estatais ou ndo, e ndo mais em "“meios
alternativos de solugéo deconflitos” (alternative dispute resolution)

(...)

Nessa nova justica, a solucédo judicial deixa de ter a primazia nos
litigios que permitem a autocomposicao e passa a ser ultima ratio,
extrema ratio.



Acresca-se que, com tais dispositivos, se institucionalizou o
sistema multiportas, dando a oportunidade para gue o conflito seja
dirimido por meios alternativos ao Poder Judiciario (...). Por
oportuno, entende-seque, ao se viabilizar que as proprias partes
solucionem suas proprias questdes, a solucdo terd mais
legitimidade e, por conseguinte, maior possibilidade de
engajamentos partes em se adequar aos seus ditames.®°

Para Didier Jr. (2018) “instituiu-se no Brasil a politica publica de tratamento

adequado dos conflitos juridicos, com claro estimulo a solugdo por

autocomposicédo(Resolugcdo 125/2010 do Conselho Nacional de Justica e art. 3°,
§§ 2° e 3° CPC)” (p.319). (grifo nosso).

Compreende-se que a solucdo negociar ndo € apenas um meio
eficaz e econdbmico de resolugdo dos conflitos: trata-se de
importanteinstrumento de desenvolvimento da cidadania, em
gue interessados passam a ser protagonistas da construgao
da deciséo juridica que regula suas relagdes. Nesse sentido,
0 estimulo & autocomposicdo pode ser entendido como um
reforco da participacdo popular no exercicio do poder - no
caso poder de solucéo de litigios. Tem, também por isso, forte
carater democratico.O propdésito evidente € tentar dar inicio a uma
transformacéo cultural -da cultura da sentenca para a cultura da
paz. (p. 319) (grifo itdlico do autor) (grifo nosso).
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Nota-se o alinhamento deste estudo com os parametros filoséficos e juridicos

expostos até aqui, sobretudo com a Carta Maior de 1988, Cdodigo de Processo Civil

de 2015 (uma das formas de solucdo consensual de conflito como descrito na propria

lei como “outros métodos de solugdo consensual de conflito.”) e com a Resolugdo n°

125/2010 do Conselho Nacional de Justica — CNJ61183 que dispGe sobre a Politica

Judiciaria Nacional de tratamento adequado dos conflitos de interesses no ambito do

Poder Judiciario.

A constelagéo familiar se encaixa nos conceitos de meio adequado de solucdo

de conflitos e justica multiportas. E o que passaremos a tratar.

160 MAIA. Yulli Roter. MACIEL Ana Amélia. O uso de praticas sistémicas em processos judiciais. In
Pensamento Sistémico [coord.] Andréia Roma, Fabiana Quezada. - 1. ed. - S&do Paulo: Leader,

2019, p. 135.

161 Disponivel em: hitps://atos.cnj.jus.br/files/compilado160204202007225f1862fcc81a3.pdf Acesso

em: 20 ago. 2021
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4. A ABORDAGEM SISTEMICA DO DIREITO NO CONTEXTO
JURIDICOBRASILEIRO

A Constituicdo Federal de 1988 € clara ao instituir como um direito e uma
garantia fundamental o principio da inafastabilidade da jurisdicdo (art. 5° inciso
XXXV)62 sendo certo que é forma de acesso a justica através da andlise dos dados
submetidos a apreciagdo do Poder Judiciario.

Para Marinnoni, Arenhart, Mitidiero (2017, pp. 178/179) a jurisdicéo é:

um método heterocompositivo, na medida em que o juiz, terceiro
imparcial, resolve o conflito existente entre as partes. O exercicio
da jurisdicdo esta fundado na soberania estatal e tem sua

BN

legitimidade atrelada a Constituicdo, especialmente a
observancia dos direitos fundamentais materiais e processuais.

(...)

A regra que reconhece a inafastabilidade da jurisdicido (“a lei ndo
excluird da apreciacdo do Poder Judiciario lesdo ou ameaca a
direito”, art. 5°. XXXV, da CF), evidentemente ndo proibe que
pessoas capazes possam excluir a possibilidade de o Poder
Judiciario rever conflitos que digam respeito a direitos
patrimoniais disponiveis.

N&o é demais lembrar que a duracdo razoavel do processo e 0s meios que
garantam a celeridade de sua tramitacdo, seja ho ambito judicial ou administrativo, é
um direito e uma garantia fundamental inserido no texto constitucional vigente.163

No entender de Correia e Sorrentino (2014) a heterocomposicdo sempre sera
atribuido o fardo da injustica pelo perdedor e o da justica ao ganhador. Ao passo que
0s meios consensuais (ou adequados) se mostram “mais satisfatorios, porque as
partes mantém em suas maos o poder de escolher as solu¢des que, quando ndo séo
as mais justas, sdo, certamente, as que melhor atendem aos seus interesses.” (p. 15)

Lembram os autores que o processo judicial tende a polarizacdo, ao jogo do
perder-para-ganhar, havendo competicdo entre as partes, o que pode acarretar na

dificuldade a posteriori numa cooperacgéo/negociacao.

162 Art. 59, XXXV, CF/1988 a lei ndo excluird da apreciacdo do Poder Judiciario lesdo ou ameaca a
direito.

163 Art. 50, LXXVIII CF/1988 - a todos, no ambito judicial e administrativo, sdo assegurados a
razoavel duracédo do processo e 0s meios que garantam a celeridade de sua tramitacgao.
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O processo, muitas vezes, da a solucdo juridica & demanda,
mas deixa em aberto aspectos extrajuridicos da lide, razéo
pela qual é dubia a sua contribuicdo para a efetiva
pacificacdo social'®*.(grifo nosso)

Didier Jr. (2018, p. 59) afirma que "A nova feicdo da atividade jurisdicional
redesenhou o Direito processual.” Traz-nos que a jurisdicdo possui uma atividade
criativa que Ihe é inerente (2018). Afirma que "ao decidir, o tribunal cria” (p. 191). No
entanto, para decidir os tribunais tem que observar limites impostos - “os problemas
juridicos ndo podem ser resolvidos apenas com uma operacdo de dativa (geral-
particular)” (p. 191). H& a funcéo tipica - exclusiva dos Tribunais e de seus 6rgaos
como regra - "de interpretar, construir e, ainda, distinguir 0s casos para que possam

formular suas decisdes (...) (p. 191).

(...) Essa criatividade ¢ ilimitada. Na verdade, mais se assemelha
a uma criatividade de reconstrucao: recria-se a norma juridica do
caso concreto, bem como se recria, muita vez, a propria regra
abstrata quedeve regular o caso concreto (p. 191)

O Juiz, ao interpretar a norma no caso concreto em que € instado a decidir,
exerce fungdo criativa com um inevitavel minimo de discricionariedade que é préprio
da atividade jurisdicional. Pelas multiplicidades e pluralidades que séo proprias das
relacbes humanas, as decisdes precisam acompanhar, nos seus termos, a suas
complexidades. Assim, 0s instrumentos normativos tornam-se cada vez mais
principioldgicos, de conteudos abertos, abstratos. Como consequéncia, maior sera a
discricionariedade nas decisdes judiciais'®®

A funcado criativa da norma juridica perpassa pelos auxiliares, analistas e
intérpretes desta. Cappelletti (1999) reflete que a concepcéo de jurisdicdo que tenha
a funcao “meramente declarativa, passiva e mecanica é ficticia e sempre fragil.” Nesse
sentido propbe uma jurisdicdo mais atuante, mais empenhada na tarefa de

composicéo de controvérsias com uma maior abrangéncia.'®

164 CORREIA. Atald. SORRENTINO. Luciana Yuli F. Mediagdo em conflitos de familai: a experiéncia do
TJDFT. Revista de Direito de Familia e das Sucessf8es — RDFAS (ano 1*2outubro-dezembro, 2014,
pp. 11-27).

165 Cappelletti (1999).

166 O carater criativo, dindmico e ativo de um processo jurisdicional, cujos efeitos devem, por
definicdo, ultrapassar em muito as partes fisicamente presentes em juizo, ndo pode deixar de
aparecer com grande proeminéncia. CAPPELLETTI, Mauro. Juizes legisladores? [tradugdo Carlos
Alberto Alvaro deOliveira]. Porto Alegre : Sérgio Antdnio Fabris Editor. 1993. Reimpresséo 1999, p.
61)
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Assim, ao se admitir criatividade, discricionariedade nas normas juridicas,
deve-se pensar, ato continuo, em formas de controle reciprocos e eficazes a fim de

evitar abusos de toda sortel6’.

O “estado gigante” ou “Big Government” — com aquilo que se
chama casuisticamente a “poluigéo juridica”, ou seja, a enorme
emissao de atividade legislativa e administrativa no ambiente da
vida social — constitui um fenbmeno que, embora talvez possa
também produzir receio, permanence uma realidade de nosso
tempo. Podemos, quem sabe, procurar limitar ou conter este
fenbmeno, ou ainda, inverter a sua dire¢cdo de marcha; ou, mais
realisticamente, tentar construir em torno dele um sistema de
controles adequados. (italicos no original) 16810

Resta claro que os meios adequados de resolucao de conflitos devem observar
tais controles e inclusive, direitos patrimoniais disponiveis e agente capaz, para sua
aplicacao legal.

E nesse contexto criativo, de reconstrugdo com alguma dose de
discricionariedade que se deve (re) pensar o Direito contemporaneo, sua funcéo para
o equilibrio, validade e manutencdo das relacbes, sempre considerando as

necessidades sociais.

4.1 Os sistemas

Pensar em sistemas, sobretudo em relacdo do Direito, pode parecer estranho
num primeiro momento. Estranho, pois quando nos bancos das universidades
aprendemos a pensar o Direito em caixas, separadas por assuntos, onde de maneira
reflexa, interagem com outros saberes. Entende-se que tal abordagem, a andlise
compartimentalizada dos assuntos, pode proporcionar uma maior compreensao de
qguem esta estudando os conceitos pela primeira vez.

O passo logico seguinte é perceber que héa interligacdes, interacfes entre 0s
ramos do Direito e os demais ramos do conhecimento, de maneira que se misturam
no novelo de relacdes que constitui a vida real. No entanto, nem sempre esse

“segundo passo” é dado, percebido ou ensinado. Dai fica-se com essa compreensao

167 Cappelletti, op. cit, 1999, p.54
168 Cappelletti, op.cit. (pp. 52/53)
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dividida e reduzida (ao tema estudado) do Direito. Logo, o estudo dos sistemas
mostra-se de vital importancia para a compreensdo da evolugdo da ciéncia em
guestao.

Na esteira da (necessaria) evolucdo do Direito frente a complexidade das
relacdes sociais que clamam por sua chancela, pensar de forma agregadora, pensar
sistemicamente parece fazer bastante sentido, indicando um caminho seguro e eficaz
para a oxigenacao requerida.

Niklas Luhmann, advogado nascido na Alemanha em 1927, propés uma visédo
mais apurada para a compreensao das questbes sociais - a (nova) Teoria dos
Sistemas. O seu ponto de partida é a sociedade moderna, que é complexa
(representada pela totalidade das possibilidades). Para ele, a sociedade atual ndo &
mais hierarquica, dividida em classes, mas sim dividida em funcdes diferentes.
“Sistemas, funcionalmente diferenciados dependentes e independentes ao mesmo
tempo, sdo a expressdo da complexidade” 16°

Defende que a antiga teoria da evolugdo pressupunha um crescimento
organico com fundamento na autodiferenciacéo ou luta pela sobrevivéncia como fator
seletivo. A (sua nova) teoria dos sistemas indica uma perspectiva que conceba “a
partir da complexidade dos sistemas sociais e suas relacdes com o meio ambiente™7°.

Para Kunzler (2004) sistema, de acordo com Luhmann:

pode ser chamado de complexo quando contém mais
possibilidades do que pode realizar hum dado momento. As
possibilidades sdo tantas que o sistema vé-se obrigado a
selecionar apenas algumas delas parapoder continuar operando.
O sistema ndo consegue dar conta de todas elas ao mesmo
tempo®’t.

Cré que a “sociedade é aquele sistema social cuja estrutura regula as ultimas
reducdes basicas (...) ela transforma o indeterminado em determinado, ou pelo menos
numa complexidade determinavel para outros sistemas”.”?

Vale ressaltar a importancia dos sistemas sociais’*

169 LUHMANN. NIKLAS. A nova Teoriados Sistemas. Org. Por Clarissa Eckert Baeta Neves e Eva
Machado Barbosa Samios. — Porto Alegre : Ed. Universidade/lUFRGS, Goethe-Institut/ICBA, 1997,
p.11).

170 |Jdem (1983, p. 171).

171 Kunzler, (2004, pp.123-136)

172 | uhmann (1983, p. 168).

173 |dem (1997, p.12).
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Os sistemas sociais (...) tem a funcdo de captar e reduzir a
complexidade do mundo. Pela formacdo dos sistemas sociais
ocorre uma selecao de possibilidades, com exclusdo de outras,
permanecendo as excluidas ainda como oportunidades.

No caso do Direito, complexo por esséncia, em razéo da existéncia de varias

possibilidades, nédo é diferentel’4,

Cada vez mais 0s subsistemas se diferenciam como economia,
politica, ciéncia, direito, etc., diferenciando-se também
internamente, por exemplo, direito civil, direito criminal, direito
internacional, mantendo, no entanto, uma conexao funcional.

Para Maia e Maciel (2019, p. 135), ha "a necessidade de o processo judicial ser
um sistema aberto, a fim de lograr maior legitimidade democratica de suas decisbes.”

Necessario se faz esclarecer o que sao sistemas abertos e fechados.

Os sistemas podem ser entendidos como abertos e fechados.
Sao fechados no que se refere a diferenciacdo em relagdo ao
ambiente e a capacidade de autopromocédo. Sao abertos a partir
do exercicio de auto-oberservagdo (sic), 0 que consiste em um
produto de préprio sistema e, a0 mesmo tempo, "um pressuposto
para autopoiese”, visto que influi em seu desenvolvimento
posterior (Maia e Maciel, 2019, p. 135 apud Magalhées, 2023, p.
291).
Para referidos autores o processo como instrumento é um sistema fechado,

pois deve seguir suas regras - as processuais, mas deve ser “cognitivamente aberto,
como enuncia Niklas Luhmann, divergindo da teoria pura do Direito de Kelsen, que
entendia ser um sistema operativo e cognitivamente fechado” (2019, p. 136).

Nesse contexto, ha que se fazer uma diferenciacdo do que séo sistemas para
Niklas Luhmann e para a abordagem sistémica de Bertalanfy. Possuem proximidades,
mas nao possuem o mesmo conteldo. Sobre o conceito de sistema para a abordagem
sistémica remetemos o leitor para o capitulo inicial desta tese.

Niklas Luhmann privilegiou a interdisciplinaridade usando conceitos/
conhecimentos das mais variadas fontes da ciéncia para a formacéo de sua teoria dos

sistemas.

174 |bidem (p.11)
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s

A interdisciplinaridade € outra ilustracdo da irreveréncia de
Luhmann. (...) utilizou conceitos oriundos de outras areas, como
a biologia, e de tecnologias inovadoras, como a cibernética e a
neurofisiologia. Para ele, os tradicionais conceitos da sociologia
foram fundamentais para o lluminismo, pertencendo atualmente
ao que chamou de “velho pensamento europeu”, mas nao
conseguem resolver os problemas da sociedade contemporénea.
Seria necessario, portanto, um “iluminismo do iluminismo”, com
novos conceitos adequados a complexidade da sociedade
moderna.l”™

Nessa perspectiva e diante de sua complexidade surge a sua autopoiese!’s,
conceito emprestado da biologia (Maturana e Varela), vinculada ao sistema - em

apertada sintese, a reproducéo do préprio sistema como forma de se ordenar.

A teoria sisttmica de Luhmann enfatiza os sistemas
autopoiéticos, ou seja, 0s sistemas vivos, psiquicos e sociais,
sobretudo este Ultimo, uma vez que o intuito do autor foi o de
elaborar uma teoria geral da sociedade. Esses trés sistemas,
além de autopoiéticos, sdo também autoreferentes e
operacionalmente fechados.*’” 199

Entende-se por sistemas fechados na perspectiva de Luhmann "o ambiente
nao pode operar no sistema, nem o sistema pode operar no ambiente. Um néo atua
sobre o outro, nem decide pelo outro.” Como sistema aberto, um sistema que “recebe”
influéncias do meio para organizar-se.

Tal entendimento atinge diretamente o Direito. Para Hans Kelsen, no seu livro
Teoria Pura do Direito, o Direito era considerado um sistema fechado. Para a
abordagem sistémica do Direito, este é considerado um sistema aberto, influenciado
pelo meio, mas que tem o dever de observar os regulamentos juridicos existem para

sua validade e auto-organizacao.

Na seara do Direito, a aplicacdo da teoria de Luhmann significa uma
mudanca profunda na estrutura do sistema juridico tradicional. Isso
porque, pela perspectiva sistémica, como método hermenéutico de
analise de conflitos judiciais, o operador do Direito convida as partes
a observar sob outra perspectiva a situagdo em que estao inseridas.
Assim, ha muito mais chances de evitar a continuidade do conflito por
meio de novas demandas.

175 KUNZLER. Caroline de Morais. A teoria dos sistemas de Niklas Luhmann. In: Estudos de
Sociologia, Araraquara, 16, 123-136, 2004.Disponivel em:
https://periodicos.fclar.unesp.br/estudos/article/view/146 Acesso em: 2 jun. 2023

176 Do grego, auto quer dizer “mesmo” e poien significa “produzir”.

177 Kunzler. Op. cit, (p. 127).
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A visdo sistémica, como método hermenéutico, compreende o
entendimento de que as partes compdem, antes de mais nada, um
sistema familiar com suas respectivas implicacdes, e 0 movimento que
geram, ao provocarem o Poder Judiciario através da agao proposta,
pode contribuir para a evolucao dos seus sistemas de origem.

Ciente disso, o Poder Judiciario pode nao apenas restringir-se a
aplicacdo do Direito positivado, mas ir além no exercicio da atividade
jurisdicional e empenhar esforcos no sentido de buscar, na
interdisciplinaridade, métodos que imbuam para a solucao do conflito
gue Ihe foi apresentado.

Isso implica o entendimento de que o processo judicial como um
sistema aberto que, na intengcdo com o ambiente (fora do sistema
do Direito), constroi novas solugdes, evolui e cresce (...) mas ha
um crescimento organizado e autopoiético, nada obstante o
Direito positivado siga sendo respeitado. (grifo nosso)*’®

E importante que os atores judiciais percebam que ampliar e agrupar novas
formas de interpretar a jurisdicdo, sempre respeitando-a - saindo da que considera,
por exemplo, 0 processo como um fim em si mesmo - promove uma solucao efetiva a
questao levada ao conhecimento jurisdicional.

Nesse contexto a aplicacgdo do método das constelacbes sistémicas
desenvolvidas por Bert Hellinger se apresentam e se adequam perfeitamente: como
outros métodos de solucdo consensual de conflito, fundados na criatividade da
jurisdicdo, na teoria dos sistemas, bem como na possibilidade de abertura do sistema
juridico processual brasileiro fundado no art. 3°, 8§2° e 3° do diploma processual civil
vigente 17 | concedendo efetividade a preceitos constitucionais como a dignidade
humana e a duracdo razoavel do processo, bem como 0s meios que garantem a

celeridade de sua tramitacdo*®0.

4.2 A abordagem sistémica do Direito

Com base no exposto até este ponto, percebe-se que € necessaria uma

178 MAIA. Yulli Roter. MACIEL Ana Amélia. O uso de praticas sistémicas em processos judiciais. In:
Pensamento Sistémico [coord.] Andréia Roma, Fabiana Quezada. - 1. ed. - Sdo Paulo: Leader, 2019,
p. 136

179 Art. 3° do CPC/2015 Nao se excluird da apreciacao jurisdicional ameaca ou lesao a direito.

§ 2° O Estado promoverd, sempre que possivel, a solugdo consensual dos conflitos.

§ 3° A conciliagdo, a mediagdo e outros métodos de solugédo consensual de conflitos deverédo
ser estimulados por juizes, advogados, defensores publicos e membros do Ministério Publico,
inclusive nocurso do processo judicial. (grifo nosso)

180 Art. 5°, incisoLXXVIII CF/1988- a todos, no ambito judicial e administrativo, sdo assegurados a
razoavel duragcdo do processo e 0s meios que garantam a celeridade de sua tramitacao.
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novaforma para se aplicar o Direito as questdes que Ihe séo trazidas — uma nova
possibilidade, uma nova porta que proporcione a pacificacdo social buscada através
do Estado-Juiz.

Aqui ndo se esta a promover a exclusédo ou violacéo da possibilidade do exame
jurisdicional da questdo - nem se poderia por violar expressamente mandamento
constitucional em vigor. Apenas esta-se sugerindo uma nova “porta” para 0 acesso a
justica.

O potencial das constelacdes como método de conciliacdo e
resolugcdode conflitos € imenso, uma vez que estes surgem no
meio de relacionamentos e, nas palavras de Bert Hellinger, “os
relacionamentos tendem a ser orientados em direcdo a ordens
ocultas.[...] O uso desse método faz emergir novas possibilidades

de entender o contexto dos conflitos e trazer solu¢cdes que
causam alivio a todosos envolvidos” 18!

N&o ha aimposicao pela escolha dessa nova porta de acesso a justica — o art.5°
inciso XXXV da CF/1988 confere seguranca juridica e garantia, através do principioda
inafastabilidade, a volta a porta do processo na sua vertente mais tradicional — e nada
h& de errado ou retrégrado nisso; o que ha sao escolhas, chanceladas pele Estado,
gue devem pacificar os conflitos e trazer a paz social.

O sucesso do método das constelacdes sistémicas e sua aplicabilidade sédo de
tal forma expressivos que praticas fundadas nessa técnica realizadas pelo 3° Centro
Judiciario de Solu¢bes de Conflitos e Cidadania da comarca de Goiania/GO foi, em
2015, vencedora do “Prémio Conciliar E Legal’, do CNJ, além de receber em 2014

uma mencado honrosa no XI Prémio Innovare, concedido pelo Instituto Innovare®2.

(...) conforme sugere o procurador de justica Amilton Placido da
Rosa (2014), a proposta de um Direito Sistémico ndo remete a
aplicacdo de um novo direito, mas ao langamento de um novo
olhar sobre antigos institutos juridicos, permitindo, desse modo, a
renovacdo da técnica juridica, com o fito de se alcancar a
harmonizacdo social. Nesse aspecto, a solugcdo consensual de
controvérsias passa a ser estimuladapelo ordenamento pétrio,
tendo sido iniciada, em 2010, a politica judiciaria de fomento e
implemento das praticas consensuais e autocompositivas,
através da Resolugdo n. 125/2010 do Conselho Nacional de
Justi¢a, seguido do advento da Lei 13.140/2015 e do novoCdédigo
de Processo Civil, inaugurando a preferéncia por métodos

181 STORCH, 20186, op. cit, p, 308
182 Disponivel  em:http://www.cnj.jus.br/naticias/cnj/86434-constelacao-familiar-no-firmamento-da-justica-
em-16-estados-e-no-df Acesso em: 05 set.2018



http://www.cnj.jus.br/noticias/cnj/86434-constelacao-familiar-no-firmamento-da-justica-em-16-estados-e-no-df
http://www.cnj.jus.br/noticias/cnj/86434-constelacao-familiar-no-firmamento-da-justica-em-16-estados-e-no-df
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consensuais de resolucdo de conflitos e o estimulo a via
extrajudicial deresolucéo de conflitos. 183

O estudo desenvolvido encontra harmonia e enquadramento no conceito de
Justica Restauratival®*, que é, em apertada sintese, forma intrinseca® de solucdes
efetivas de questbes conflituosas, em contraposicédo a Justica Retributival®®.

A principal diferenca entre ambas é que a:

Justica Retributiva aplica a punicdo com imposicdo de dor,
fazendo com que se acredite que a humilhag&o e o sofrimento séo
da natureza da justica, a Justica Restaurativa acredita que o mal
deve ser combatido através do amor e da compreens&o*®’

Importante salientar que a qualquer momento as partes podem desistir da

183 Souza Junior;Limeira Filho. Op cit. (2018, p.25).

184 206 (...) Justica Restaurativa € uma pratica que estd buscando um conceito. Em linhas gerais
poderiamos dizer que se trata de um processo colaborativo voltado para resoluc¢do de um conflito
caracterizado como crime, que envolve a participagdo maior do infrator e da vitima. Surgiu no exterior,na
cultura anglo- saxa. As primeiras experiéncias vieram do Canada e da Nova Zelandia e ganharam
relevancia em varias partes do mundo. Aqui no Brasil ainda estamos em carater experimental, mas

ja estd em praticaha dez anos. Na pratica existem algumas metodologias voltadas para esse
processo. A mediacdo vitima-ofensor consiste basicamente em coloca-los em um mesmo
ambiente guardado de seguranca juridica e fisica, com o objetivo de que se busque ali acordo
queimpligue aresolucdode outras dimensdes do problema que n&o apenas a puni¢do, como,
por exemplo, a reparacdo de danos emocionais.(grifo nosso). Disponivel em:
http://www.cnj.jus.br/noticias/cnj/62272-justica- restaurativa-o-que-e-e-como-funciona Acesso em:
22 abr. 2019

185 A Justica Restaurativa surgiu ha mais de trés décadas, sendo verificados registros nos EUA ja em
1970, na forma de mediacao entre réu e vitima. Apds a década de 70, a pratica foi adotada por outros
paises, como a Nova Zelandia, Chile, Argentina e Colémbia, por exemplo. Disponivel em:
file:///IC:/Users/DELL/Downloads/19484-71231-1-PB.pdf Repensando a justica retributiva e sua
superpopulagéo carceraria: a saida esta na justica restaurativa? Luana Michalski de Almeida Bertollae
Elizieli Lusa. Acesso em: 2 abr. 2019

186 No capitulo “Origem das penas e direito de punir” do livro Dos Delitos e Das Penas, Cesare Beccaria
(1738-1794) ensina que as leis foram o que uniu os homens que até entdo eram independentes e viviam
isolados. Os homens se uniram sacrificando parte de sua liberdade para usufruir do restante com
seguranca. Entretanto, segundo o autor, o homem tem tendéncia ao despotismo e isso precisavaser
freado de alguma forma. O meio encontrado para comprimir tal espirito despético foram as penas.E o
direito de punir tem como fundamento o conjunto de todas essas por¢cdes de liberdades. Assim,
percebe-se que a Justica Retributiva € um modelo bastante antigo. Em Exodo, 21:23-25, por exemplo,
ja pode ser visualizada a ideia desse modelo: “Mas, se houver outros danos, urge dar vida por vida,
olho por olho, dente por dente, mao por mao, pé por pé, queimadura por queimadura, ferida por ferida,
golpe por golpe” (BIBLIA, 1996, p. 122). Esse ¢ um modelo em que a justica se mostra intimamente
ligada com a ideia de vinganca, heranca da Lei do Talido, prevista em Levitico 24:17-20. Disponivel
em: file:///C:/Users/DELL/Downloads/19484-71231-1-PB.pdf Repensando a justi¢ca retributiva e sua
superpopulacao carceraria: a saida esta na justica restaurativa? Luana Michalski de Almeida Bertolla e
Elizieli Lusa. Acesso em: 22 abr.2019.

187 Zehr, 2014, p. 73 apud Bertolla, Luana Michalski de A.; LUSA, Elizieli Repensando a justica
retributiva e sua superpopulacdo carceraria: a saida esta na justica restaurativa? Disponivel em:
file://IC:/Users/DELL/Downloads/19484-71231-1-PB.pdf, Acesso em: 22 abr. 2019.
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autocomposicédo®® oriunda de quaisquer de suas formas, e no caso deste trabalho e
buscar seu direito através do Estado Juiz (heterocomposicéo'®®). E tal situagdo possuli
albergue na ordem constitucional vigente®°.

Cumpre ressaltar que:

A constelacdo ndo concorre com a conciliagdo nem com a
mediacdo.Ela ndo se compartimentaliza dessa forma. N&o ha
vantagem em definir, de modo genérico, critérios absolutos para
dizer quando cabeuma constelacdo ou quando ndo cabe. Na
verdade, a constelagcdo trazum conjunto de conhecimentos que
pode caber dentro de uma audiéncia de conciliacdo quanto numa
de mediacdo ou mesmo em outro momento processual qualquer.

(..

A constelagdo ndo exclui nenhuma outra técnica: com a diferenca
gueem uma audiéncia de mediag&do, como prevalece hoje em dia,
acontece de maneira mais verbal. (...)

A constelacdo n&o concorre com nada disso. Os mediadores que
tiverem um conhecimento das constela¢fes, sem dlvida alguma,
serdo mais eficazes e terdo mais forca em seu trabalho.
Conseguirdomelhores resultados.®?

Faz-se necesséaria uma ponderacao entre o que € aplicado com a analise dos
resultados obtidos através dos casos concretos de forma a conjugar os preceitos
relacionais e juridicos trabalhados, em conjunto, para que estejam aptos a promover

um acesso a justica menos desigual e a aplicacdo de uma justica justa.

(...) Um dos objetivos do Processo Civil atual é criar condi¢fes
paraque o juiz possa proferir decisdo de forma mais rente a
realidade fatica subjacente a causa e, desse modo,
proporcionar as partes a obtencdo de solugdo de mérito justa,
efetiva e em prazo razoavel (artigo 4° e 6° do CPC). E justamente

188 Mauricio Godinho Delgado (2017, p. 1558) afirma que ocorre quando o conflito é solucionado pelas
préprias partes sem intervencdo de outro agente no processo de pacificacdo da controvérsia.
Freddie Didier Jr (2018, p.188) assevera que é forma de solucdo de conflito pelo consentimento
espontaneo de um dos contendores em sacrificar o interesse préprio, no todo ou em parte, em favor
do interesse alheio. E solugéo altruista do litigio. (grifo nosso)

189 Mauricio Godinho Delgado (2017, p. 1557) lembra que nessa forma o conflito é solucionado por
intervencao de um terceiro, agente exterior a relacédo conflituosa. Nao ha o exercicio de coercéo pelos
sujeitos envolvidos. Para Freddie Didier Jr (2018, p. 188) é técnica se solucdo de conflito onde um
terceiro substitui a vontade das partes e determina a solu¢éo do problema apresentado.

190 Art, 5° Constituicdo Federal de 1988, inciso XXXV - a lei ndo excluird da apreciacdo do Poder
Judiciario lesdo ou ameaca a direito.

191 storch e Migliari. Op.cit. 2020, p. 190/191.
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no ambito desse novoparadigma e bases de principios do
Processo Civil atual, que pelavia CONCILIATORIA, situa-se a
dindmica sistémica das Constelacbes ... Familiares e o
Direito Sistémico. (...) (Ap. Civel n°70076720119, 82 Camara
Civel, Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Rel. Rui
Portanova, julgado em 30/02/2018. Data da publicacdo: Diario da
Justiga: 11/09/2018). (grifo nosso).

Feitas essas consideracoes, diante da manifesta intencéo de
solucionar o conflite pela via da autocomposi¢ao, converto o
julgamento em diligéncia e determino a remessa dos autos ao
Nucleo Permanente de Métodos Consensuais de Solucdo de
Conflitos e Cidadania (Nupemec), a fim de que a equipe de
trabalho viabilize arealizacdo de oficina de Direito Sistémico,
no prazo de 40 (quarenta) dias. (...) (Ap. 27326/2018, Desa.
Clarice Claudino da Silva,22 Camara de Direito Privado - TIMT,
julgado em 01/10/2018, publicado no DJE 08/10/2018.) (grifos
Nosso).

Percebe-se que pode haver mais um caminho para a efetividade da justica e
que seu acesso pode, e deve, ser 0 mais democrético possivel, para que as partes,
detentoras do direito, escolham a solucédo que lhes pareca mais adequada. Cabe ao
Estado o oferecimento dessas possibilidades. Dai se falar em meios adequados, no

plural.

E relevante destacar que o uso de Constelagbes Sistémicas no
judiciario ndo apresenta nenhum objetivo terapéutico em si,
apesar deficar expresso os reflexos na postura pessoal e familiar
gue o métododesperta nas pessoas. Sendo assim, se trata de
uma experiéncia quecorre paralela a pratica do exercicio em si do
direito profissional, ou seja, € um ganho secundario e que nao faz
parte do processo no judiciario, mas que pode agregar em muito
para todas as partes envolvidas.%

A marca Direito Sistémico® foi registrada no Instituto Nacional de Propriedade
Industrial — INPI por contas de uso indevido da expressdo % e por plagio °* No

entanto, os proprios autores esclarecem os limites de seu uso:

Alunos num trabalho de faculdade ou pessoas que estdo

192 paula (2021, p.60)

193 (...) De fato, ndo demorou para que outras pessoas tentassem utiliza-la em beneficio proprio, criando
novas definicbes e , por vezes, até deturpando o significado original. (Storch, Sami. Migliari, Daniela.
Op. cit, 2020, p. 109)

194 (_..) o Direito Autoral é plenamente coerente com o Direito Sistémico. Os Direitos Autorais, como
parte do Direito de Propriedade Intelectual, estdo diretamente ligados a ordem de precedéncia.
Respeita-los tem a ver, também, com o equilibrio entre o dar e o tomar. (...) (p. 111)



estudando constelacdes, por exemplo, que quiserem utilizar
o nome Direito Sistémico, podem usé-lo?

Se for para estudar, praticar, difundir e respeitar o que € o Direito
Sistémico, podem sim. Sempre que a marca for usada para fins
publicos, em 6rgaos ou instituicdes publicas ou de carater publico,
académico, de estudo ou pesquisa, ela pode ser usada
livremente.

No entanto, ndo pretendo permitir que se apropriem da marca
DireitoSistémico para fins particulares, sem o respeito devido (p.
110)

104

A expresséo Direito Sistémico® foi cunhada pelo Magistrado do Tribunal de

Justica da Bahia Sami Storch!%, que ja aplica o método desde 2012. Ele tomou

conhecimento da técnica em uma terapia pessoal, antes de ingressar na magistratura

e, ao aplica-la as disputas judiciais, surpreendeu-se com os bons resultados.

Storch afirma em seu livro A origem do direito sistémico em coautoria com

Daniela Migliari que seu objetivo ndo é apenas falar de constelacfes juridicas.

Buscava “uma forma pela qual o processo judicial e o proprio tratamento legal das

questdes pudessem ser sistémicos e, assim, melhores.” (p. 107).

constelacdes e a filosofia hellingeriana” (p.194). E complementam:

(...) o Direito Sistémico do qual falo e com o qual trabalho tem uma
base. As constelagbes familiares em sua raiz, em sua origem,
segundoBert Hellinger, estdo presentes nele. Também a filosofia
de BertHellinger esta contida nele. E isso precisa ser respeitado.

Mas se outras pessoas quiserem buscar novas definicbes, de
Nnovo a aumentar a sua expresséo, tudo bem! O mundo é grande.
Outras pessoas podem, inclusive, evoluir esse trabalho. (p. 109)

Nesse viés, a proposta de um Direito Sistémico desenvolvida por
SamiStorch, com base nas ideias de Constelagcdes Sistémicas
Familiares de Bert Hellinger (...) teve suas origens no campo
terapéutico. Nao obstante, referida técnica pode ser concebida
enquanto resultado da reunido do conhecimento de comunidades
tribais, aliado as teorias e métodos de autores da filosofia,
teologia, psicologia, psicandlise, dentre outros campos do

Para os referidos autores, constituem-se como base do Direito Sistémico® “as

195 A expressao “Direito sistémico”, termo cunhado por mim quando lancei o blog Direito Sistémico
(direitosistemico.wordpress.com), surgiu da analise do Direito sob uma o6tica baseada nas ordens

superiores que regem as relagcdes humanas, conforme demonstram as constelacBes familiares
desenvolvida por Hellinger. Disponivel em: https://direitosistemico.wordpress.com/ Acesso em: 22 abr.

2019
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Amilton Placido da Rosa

Sami Storch e Daniela Migliari afirmam que o conteddo do Direito Sistémico®
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conhecimento, indicando amplo campo de saberes explorados
por Hellinger em sintonia com experiéncias adquiridas no
decorrer de consultas realizadas, viabilizando, por conseguinte, a
estruturacdo metodoldgica do conhecimento obtido, a partir de
principios fundamentadores de sua filosofia.1%

197 198

conceitua Direito Sistémico como:

O Direito Sistémico €é, antes de tudo, uma postura. E uma nova
formade viver e de se fazer justica, buscando o equilibrio entre o
dar e o receber, de modo a trazer paz para os envolvidos em um
conflito.

O Direito Sistémico, em termos técnico-cientifico, € um método
sistémico-fenomenologico de solu¢cdo de conflitos, com viés
terapéutico, que tem por escopo conciliar, profunda e
definitivamente, as partes, em nivel animico, mediante o
conhecimento e acompreensdo das causas ocultas geradoras
das desavencgas,resultando dai paz e equilibrio para os sistemas
envolvidos.

é essencialmente transdisciplinar.

do direito constitui uma nova forma de olhar as questdes juridicas face as exigéncias

Tanto Storch e Migliari como Placido Rosa afirmam que a abordagem sistémica

Eu vejo que o Direito Sistémico € transdisciplinar. Nao é fechado
para uma determinada categoria. Assim como ocorre, também
com as constelagbes familiares, que comecaram no trabalho
terapéutico, mas o proprio Bert e outros constataram que nao
cabem dentro da Psicologia, nem se limitam a ela ou ao campo
terapéutico®.

dos novos tempos e novos anseios. Nesse sentido:

No Brasil, a Constelag&o Sistémica e Familiar ganhou visibilidade,
em grande medida, a partir de sua utilizagdo no judiciario, cujos
usos definiu um outro conceito: o de Direito Sistémico. Como
método pacificador de conflitos, a Constelagdo passou a ser
utilizada nas audiéncias de conciliagdo e de mediacdo obtendo
resultados significativos e colocando o Brasil em posicdo de

196 Souza Junior e Limeira Filho, Op. cit.2018 p.24
197 Procurador de Justica aposentado; Terapeuta Sistémico, Professor e Palestrante das

Abordagens

Sistémicas. (Informacdes Disponiveis em: https://br.linkedin.com/in/amilton-

pl%C3%Alcido-da-rosa- 794746123 .Acesso em: 22 ago.2021

198

Disponivel

em:

http://www.cartaforense.com.br/conteudo/entrevistas/direito-sistemico-e-

constelacao-familiar/16914 Acesso em: 22 abr. 2019.

199 Storch. Migliari. Op. cit, 2020, pp. 192/193
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vanguarda nessa pratica.??0222

Em que pese as criticas ao trabalho de Bert Hellinger e as técnicas
desenvolvidas que culminaram nas constelagbes sistémicas, a sua utilizagdo pelo
Poder Judiciario brasileiro € um fato consumado - existem registros de sua aplicacéo
desde 2011, ou seja, hd mais de uma década. O CNJ publicou em seu sitio
institucional um mapa onde constam em quais unidades da federagdo o método ja foi

usado?01,

B Constelacido Familiar na Justica

Figura 1: Mapa do uso das constelagfes familiares do Poder Judiciario brasileiro

Fonte: : http://www.cnj.jus.br/noticias/cnj/86434-constelacao-familiar-no-firmamento-da-justica-em-16-

estados-e-no-df Acesso em: 05 set 2019

Podemos observar que 16 estados ja tinham conhecimento das técnicas
de constelagbes familiares de Bert Hellinger e as aplicavam num contexto de
Justica, aqui entendido como Poder Judiciario.

Storch e Migliari (2020, p 323/324) apresentam alguns resultados e fazem

algumas consideracdes antes de apresenta-las.

As técnicas aplicadas vém auxiliando na efetivacdo de
conciliacbes verdadeiras entre as partes. Durante e apés o
trabalho comconstelagdes, os participantes tém demonstrado boa
absor¢éo dosassuntos tratados, um maior respeito e consideracéo
em relacdo a outraparte envolvida, além da vontade de conciliar —
0 que se comprova também com os resultados das audiéncias

200 Paula, 2021, p. 33
201 Disponivel em: http://www.cnj.jus.br/noticias/cnj/86434-constelacao-familiar-no-firmamento-da-
justica-em-16-estados-e-no-df Acesso em: 05 set. 2018
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http://www.cnj.jus.br/noticias/cnj/86434-constelacao-familiar-no-firmamento-da-justica-em-16-estados-e-no-df
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realizadas semanas depois e com os relatos das partes e dos
advogados da comarca.

A abordagem coletiva, na forma de palestras vivenciais, ocupa
relativamente pouco tempo (aproximadamente 3 horas) e atinge
simultaneamente as partes envolvidas em algumas dezenas de
processos. Muitas delas se identificam com as dinamicas
sistémicas familiares umas das outras e aprendem juntas a
reconhecer as dindmicas prejudiciais e aquelas que solucionam.

Posteriormente, quando da realizacdo das audiéncias de
conciliacdo,os acordos acontecem de forma rapida e até
emocionante, pois 0s que participaram das vivéncias tendem a
desarmar seus coragfes e reconhecer que, por tras das
acusacoes e dos rancores matuos, existeum sentimento de amor
verdadeiro e a dor da frustragéo.

ApOs as audiéncias de conciliagdo, solicitamos as pessoas que
respondessem questionarios com perguntas sobre os efeitos
percebidosa partir da palestra vivencial em relagdo aos
relacionamentos em sua familia. As respostas tém refletido, de
forma nitida, os resultados mencionados. (...)

Os resultados trazidos no livro pelos autores referem-se a vara de familia e da
infancia e juventude. Por razdes de escolha metodoldgica apenas serdo aqui tratadas

as questodes referentes a vara de familia.

ANALISE ESTATISTICA (VARA DE FAMILIA):

M nas audiéncias efetivamente realizadas com a presenca de
ambas as partes, o indice de acordo foi de 100% nos processos
em que ambas participaram da vivéncia de constelacdes; 93%
Nnos processos em que uma delas participou; e 80% nos demais;

M noscasos em que ambas as partes participaram da vivéncia,
100% das audiéncias se efetivaram, todas com acordo; nos casos
em que pelo menos uma das partes participou, 73% das
audiéncias se efetivaram e 70% resultaram em acordo; nos casos
em que nenhumadas partes participou, 61% das audiéncias se
efetivaram e 48%resultaram em acordo (p. 324)

Percebe-se que existe um resultado de 100% tanto para a realizacdo da
audiéncia, quanto para se chegarem a um acordo, o que ndo ocorre, por exemplo, no
extremo oposto quando o percentual cai 39% em relagéo a ocorréncia das audiéncias
e dentre esse percentual apenas 48% fazem acordo.

Outra parte da pesquisa trazida no final do livro A origem do pensamento
sistémico € relativa a “questionarios respondidos apds a audiéncia de conciliagio

pelas pessoas que participaram das vivéncias de constelagcbes ao longo do 1°
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semestre de 2013” (p. 324/325).

M 59% das pessoas disseram ter percebido, desde a vivéncia,
mudanca de comportamento do pai/mde de seu filho que
melhorou o relacionamento entre as partes. Para 28,9%, a
mudanca foiconsideravel ou muita.

M 59% afirmaram que a vivéncia ajudou ou facilitou na
obtencéo do acordo para conciliagdo durante a audiéncia. Para
27%, ajudou consideravelmente. Para 20,9%, ajudou muito.

M 77% disseram que a vivéncia ajudou a melhorar as
conversas entre 0s pais quanto a guarda, visitas, dinheiro e outras
decisbes em relacdo ao filho das partes. Para 41%, a ajuda foi
consideravel; para outros 15,5%, ajudou muito.

r 71% disseram ter havido melhora no relacionamento com o
pai/mde de seu(s) filho(s), ap6s a vivéncia. Melhorou
consideravelmente para 26,8% e muito para 12,2%.

94,5% relataram melhora no seu relacionamento com o filho.
Melhorou muito para 48,8%, e consideravelmente para outras
30,4%.Somente 4 pessoas (4,8%) ndo notaram tal melhora.

M 76,8% notaram melhora no relacionamento do pai/mée de
seu(ua) filho(a) com ele(a).

M Essa melhora foi consideravel em 41,5% dos casos e muita
para9,8% dos casos.

| Além disso, 55% das pessoas afirmaram que desde a
vivéncia de constelagbes familiares se sentiu mais calmo para
tratar do assunto; 45% disseram que diminuiram as méagoas; 33%
disse que ficou mais facil o dialogo com a outra pessoa; 36% disse
gue passou a respeitar mais a outra pessoa e compreender suas
dificuldades; e 24% disse que a outra pessoa envolvida passou a
Ihe respeitar mais.

Assumiu-se que as informacdes oferecidas durante as palestras vivencias
sobre as dinamicas familiares - que acreditamos?°? conter explicacdes sobre as ordens
(ou leis) do amor de Bert Hellinger (remetemos ao capitulo 1 onde estéo explicitadas),
contribuiam para melhor compreensédo das dinamicas familiares eseus conteudos

sistémicos 293, Nas constelacdes familiares objeto da pesquisa de campo, estudadas

202 Usamos aqui o verbo acreditar pois ndo tivemos acesso ao conteldo das palestras vivenciais
mencionadas. Como em outras passagens do livro, o Juiz Sami Storch faz mengéo as constelagbes (e
suas ordens do amor) e a filosofia hellingeriana, cremos que as ordens do amor foram explicadas. (nota
da autora)

203 Sistémico esta em destaque por crermos que a visdo sistémica seja maior do que o proprio direito
sistémico em si, vez que essa abordagem - sistémica (nos moldes trazidos no capitulo 1) constitui uma
compreensao maior das ciéncias, de seus paradigmas e de seus conteldos.
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na segunda parte deste trabalho, o Dr. Sami Storch faz, na aberturados trabalhos,

palestra explicando sobre a origem das constelagfes e seus principaisvieses.

No campo do Direito, a Constelagdo Sistémica vem sendo
utilizada como método de pacificacdo dos conflitos. O objetivo
nao é a realizacdo de acordos propriamente dita, mas o
entendimento do conflito pelas partes que, ao assumirem sua
autorresponsabilidade tém uma compreensdo melhor do que esta
acontecendo e, com um novo olhar, podem encontrar a melhor
solucdo, sem a imposicdo de uma decisdo pelo juiz, ou, se a
decisdo couber ao juiz, as partes tém melhor aceitacdo e
compreensdo da mesma, de modo a cumprirem
espontaneamente a decisao evitando novos conflitos e processos
(Paula, 2021, op. cit., p.71).

Cumpre destacar que a atividade jurisdicional esta balizada em preceitos
constitucionais que devem ser observadas por todos 0s seus atores - juizes,
promotores, defensores, advogados, dentre outros.

A Carta Maior brasileira afirma em seu art. 95, paragrafo Unico, inciso | que aos
juizes é vedado exercer, ainda que em disponibilidade, outro cargo ou funcéo, salvo
uma de magistério. Além, disso o art. 156 do Cdadigo de Processo Civil vigente dispde
sobre a possibilidade do magistrado ser assistido por perito. In verbis: “Art. 1560 juiz
sera assistido por perito quando a prova do fato depender de conhecimento técnico
ou cientifico."

Dessa forma, perguntar-se-ia se ao juiz seria vedado usar ferramentas
sistémicas na qual a constelacdo faz parte, haveria violacdo dos mandamentos
constitucional e processual?

Como ja mencionado, a natureza juridica da constelacdo e das ferramentas
sistémicas € de método alternativo de solucéo de conflitos como dispde o art. 3° § 3°
do Cdodigo de Processo Civil de 2015. Essa atividade é, "em regra, inerente, do
magistrado, pois tem por escopo justamente alcancar a pacificacdo social, tal como a
jurisdicdo.?04

Outra questao abordada por Maciel e Maia (2019, p. 144) é se o magistrado ao
realizar uma constelacdo ou se utiliza de "perguntas abertas proximas das

constelagbes (...) e nao consegue a conciliagdo, poderd, em seguida, instruir o

204 MAIA. Yulli Roter. MACIEL Ana Amélia. O uso de praticas sistémicas em processos judiciais. in:
Pensamento Sistémico [coord.] Andréia Roma, Fabiana Quezada. - 1. ed. - S&o Paulo: Leader, 2019,
p. 143
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processo?”

Os mesmos autores respondem (p. 144) no sentido de lembrar a postura de
constelados ou atitude fenomenoldégica: “que é perceber a realidade como ela ocorre,
sem tomar partido e sem querer ajudar. Trate-se de uma postura imparcial (...)".
Imparcial como deve ser a postura do julgador em relacdo aos casos que Ihe séo
apresentados para julgamento. "Alias, caso fosse uma atividade que retirasse o
julgador de sua postura de imparcialidade, seria vedada ao juiz a utilizacdo destes
meétodos sistémicos. Assim, ndo se logrando o acordo, o juiz continua imparcial.”

O mesmo ocorre quando o juiz preside uma conciliacéo, pratica estimulada pelo
Cédigo de Processo Civil de 2015 e obrigatéria, por exemplo, em momentos
distintos no rito processual trabalhista, inclusive nos dissidios sejam individuais ou
coletivos - arts. 764295, 846296,8502097232 todos da Consolidagdo das Leis do Trabalho.

Situagdo semelhante se d4 com os demais Profissionais do Direito. No entanto,
por exemplo, membros do Ministério Publico e Advogados, publicos ou privados,
possuem pela natureza de seu oficio, ha parcialidade no exercicio de suas func¢des.
“Nesse caso, para nao haver quebra da boa-fé objetiva processual, ha a necessidade
de que, antes da realizagdo da atividade sistémica, que a parte seja devidamente
informada.”2%®

N&o é demais (re) lembrar que o Cédigo de Etica da Ordem dos Advogados do
Brasil - Resolucdo n° 02/2015, institui que é dever do advogado em seu art. 20,
paragrafo Unico, "inciso VI — estimular, a qualquer tempo, a conciliacdo e a mediacéo
entre os litigantes, prevenindo, sempre que possivel, a instauragao de litigios;”
(grifo nosso).

Para Maia e Maciel (2019, p. 146) “(...) nao ha débice algum que o advogado
indique que utiliza os métodos sistémicos como forma de solucionar conflitos, haja

vista que € uma metodologia que se adequa perfeitamente ao sistema multiportas do

205 Art.764 - Os dissidios individuais ou coletivos submetidos a apreciacdo da Justica do Trabalho
serdosempre sujeitos a conciliacao.

§ 1° - Para os efeitos deste artigo, os juizes e Tribunais do Trabalho empregardo sempre os seus
bonsoficios e persuasdo no sentido de uma solugéo conciliatéria dos conflitos.

206 Art. 846 - Aberta a audiéncia, o juiz ou presidente propora a conciliagéo.

207 Art. 850 - Terminada a instrucéo, poderao as partes aduzir razdes finais, em prazo nao excedente

de 10 (dez) minutos para cada uma. Em seguida, o juiz ou presidente renovara a proposta de
conciliacdo, e ndo se realizando esta, sera proferida a deciséo.

208 MAIA. Yulli Roter. MACIEL Ana Amélia. O uso de praticas sistémicas em processos judiciais.
InPensamento Sistémico [coord.] Andréia Roma, Fabiana Quezada. - 1. ed. - Sdo Paulo: Leader, 2019,
p. 143
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Novo Cadigo de Processo Civil."
Maia e Maciel (2019, p. 147) lembra que h& limitacbes para atuacdo

profissional.

E necesséario, ainda, considerar os limites da atuacdo do
profissional da area juridica, a fim, de que ndo adentre a esfera
terapéutica, seja porque nao tem, necessariamente, 0 preparo
técnico para lidar com emocdes relacionadas a traumas que
podem desencadear no jurisdicionado, seja porque o ambiente
forense é inadequado e pouco propicio para esse tipo de
manifestacéo.

Nessa esteira de aten¢des e cuidados, no proximo topico trataremos sobre as

criticas em relacéo a aplicacdo das constelac6es no Poder Judiciario brasileiro

4.3 Criticas a aplicacdo das constelacbes familiares no Poder Judiciario

brasileiro

Importante destacar, antes de abordar o tema, em que pese as criticas e
ressalvas as técnicas de constelacdes familiares desenvolvidas por Bert Hellinger
multiplicam-se, no cenario nacional, inUmeras pessoas que estdo aplicando as
técnicas, escrevendo sobre o tema e suas experiéncias, inclusive junto ao Poder
Judiciério.

Duvidas surgiram e ainda surgem sobre se a constelacao familiar faz parte do
contexto das mudancas do sistema processual civil brasileiro vem passando nos
altimos anos ou se trata de uma ferramenta sem embasamento cientifico de seus
resultados, com o potencial de causar efeitos psicol6gicos indesejados as partes que
a ela se submetem?®°. H4 alguns que a chamam de pseudociéncia.?'®

Além disso, a auséncia de regulamentacdo clara e precisa do exercicio da
funcao de “constelador”’, bem como a inexisténcia de um curso com carga horaria
minima, disciplinas basicas, estagios curriculares supervisionados fazem com que

essa ferramenta seja alvo de desconfiangcas no cenario brasileiro, e em especial,

209 A imprevisibilidade ou incerteza da ocorréncia desses danos ja denota a necessidade de
pesquisasaprofundadas. Porque uma pratica cientifica reconhecida e atestada pela academia tem
que caminharpara objetivos cujas fungdes econdmica e social sejam atendidas. Do contrario, é risco
que néo se devecorrer. (RIBEIRO, Marcelo Costa; NASCIMENTO, Antbnia Micarla Ferreira do.
Constelacdo familiar sistémica: a pseudociéncia nos tribunais brasileiros. Revista Conjecturas, Rio
Grande do Sul, v. 22, n. 8, 2022, p. 1196)

210 |hidem, p.1185
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A maneira como € aplicada, o procedimento de chamamento - em alguns locais

através de intimacéo - também sofre criticas:

Apesar da aparente receptividade do judiciario brasileiro, a
Constelacdo Familiar possui diversas criticas e aspectos que
necessitam de atencdo. Em termos numéricos, a Constelacéo
Familiarparece promover bons resultados quanto aos acordos
firmados e satisfacdo imediata da parte, no entanto, os dados
produzidos ndo foram obtidos com rigor cientifico e carecem de
demais indices e umamelhor amostragem. No estudo realizado
no TJDF ndo foi constatadaa presenca de nenhuma métrica
relativa a satde mental dos praticantes em longo prazo.

(...)

E importante salientar o estado de vulnerabilidade em que o
sujeito processual se encontra quando tem sua vida e intimidade
exposta emum processo judicial, nesse sentido deve ser dada
especial atengdo ao consentimento oferecido. O convite a
constelacdo por meio de intimagdo, como ocorre em algumas
comarcas, pode gerar ideia de obrigatoriedade, que deve ser
sempre desfeita. Ademais, para que o método seja de fato
consensual, tudo que ocorre na sessdo deve ser explicado
pormenorizadamente a parte, assim como 0s riscos envolvidos,
para que seja feita uma escolha livre e esclarecida. Da analise
dos regulamentos ndo hd nenhuma mencgéo sobre os possiveis
riscos envolvidos na pratica, entretanto, dependendo de como for
realizada, a revelacao de determinados contelidos inconscientes
pode ser traumaética ao individuo.?!

Ainda em relacgéo a falta de evidéncias cientificas, vale destacar as palavras do

Professor Lenio Streck em artigo que trata sobre as decisdes proferidas sem

embasamento cientifico em outros assuntos:

Faco outra pergunta incbmoda: dos argumentos utilizados em
decisdes judiciais (sentencas, acordaos), quantas (e quais) séao,
de fato, baseadas em argumentos juridicos, cientificamente
demonstraveis? “Decido x, e ndo y.” Por qué? “Porque € bom que
x.” “Porque, nos Estados Unidos, é x.” “Porque x é mais eficiente.”
Ou “nomeu sentir”. A pergunta que cabe é: o que o Direito “diz”
sobre isso? Ninguém vai ao judiciario para saber a opinido
pessoal do julgador. Por exemplo: o desembargador diz que,
embora ele reconhec¢a que nédo pode decidir monocraticamente o
tema, decide, porque ele pensaassim. A parte faz agravo interno
e... leva multa. Se néo faz agravo evai ao STJ, este ndo conhece
porqué... ndo foi exaurida a instancia. Evidéncias? Cientificas?

211 Disponivel em:https://magis.agej.com.br/constelacao-familiar-no-judiciario/#fn-4478-6 Acesso em

15 jun.2023
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Onde? Se o Direito fosse Medicina, ainda nao haveria penicilina.
E médicos ndo lavariam as méaos antes de operar. Se é que
operariam.

(...)

Por que ndo exigimos as evidéncias cientificas antes de aceitar
as decisdes dos nossos tribunais? E por nossa passividade e pelo
ensino juridico capenga que se aceita que as decisfes facam
afirmacdes sem qualquer evidéncia cientifica. E existem muitas
maneiras de desnudar essa falta de cientificidade.
Lamentavelmente, a comunidade juridica se contenta com meras
narrativas, na maior parte de segunda méao, impedindo-se, com
isso, que se possa cobrar rigor discursivo?*2,

Alguns julgadores contestam abertamente nas decisdes de sua autoria a

eficacia cientifica da constelacdo familiar. In verbis:

(...) E justamente no ambito desse novo paradigma e base de
principiosdo Processo Civil atual que, pela via CONCILIATORIA,
situa-se adindmica sistémica das Constelagfes ... Familiares e o
Direito Sistémico. Consequentemente, a segunda tentativa de
pericia neste processo (...), realizada por psicéloga, mas com
base na técnica da din&mica sistémica das constelacdes
familiares, muito antes de ndo atender ao standard da prova clara
e convincente, sequer se trata de prova pericial. Nao se esta a
negar a utilidade e a relevancia da técnicadadinamica sistémica
como um instrumento eficaz para obtencdo deuma conciliacdo
qualificada, com potencial de oferecer ao jurisdicionado uma
efetiva restauracdo de conflitos familiares, dando concretude a
uma Cultura de Paz. Todavia, é de rigor reconhecer queé técnica
utilizada nosegundo laudo (Constelagdes Familiares), para além
de encontrar, no Direito Processual, insercdo limitada a atividade
conciliatoria e de autocomposicéo das partes em litigio, também
ndo € metido, comsegurancga cientifica necesséria, para amparar
pericia,com objetivo de identificar a ocorréncia de fato ou ato (...).
(Apelagéo Civel n. 70076720119, Oitava Camara Civel, Tribunal
de Justica do Rio Grandedo Sul, Rel. Rui Portanova, julgado:
30/08/2028)
Ponderacfes se fazem em relacdo aos numeros divulgados em relacdo aos

acordos obtidos através da constelacéo familiar, sobretudo em relagéo a qualidade da
prestacao jurisdicional “que dificilmente captada pela quantidade que é baixada dia

apos dia."?13

212 Quie tal exigir evidéncias cientificas nas decisdes do seu tribunal? https://www.conjur.com.br/2018-
jun-07/senso-incomum-tal-exigir-evidencias-cientificas-decisoes-tribunal/ acessado em 15 jun 2023
213 ZANCHET, Guilherme de Olveira e CAMPIS,Francisco Kliemann a. Constelagdo familiar: a
pseudociéncia que virou moda no mundo juridico. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/2023-
jan-  07/diario-classe-constelacao-familiar-pseudociencia-moda-mundo-juridico (07 jan 2023)
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Critica-se ainda o magistrado que, segundo Zanchet e Campis (2023), possui
uma "Crenca na Onipoténcia do Julgador também d& as caras quando aceitamos que
um acordo judicial pode ser alcancado de qualquer forma.” Ademais, salientam
referidos autores que se a pratica esta sendo "incorporada no sistema judiciario — dai
por que precisamos exigir evidéncias cientificas nas decisdes judiciais.” Ainda sobre
os julgadores, os autores defendem que “ndo pode ficar a livre disposi¢cao dos juizes
a escolha pelos métodos terapéuticos que julgarem convenientes - ainda mais quando
eles proprios passam a ser habilitados a conduzir, como no caso da constelacao (...)".

Ainda sobre as falhas quanto as comprovacgdes cientificas, aplicacdes e

interpretacdes, vazem-se ressaltar os seguintes pontos:

A Constelagdo Familiar, ostensivamente uma forma de
psicoterapia, usa jargdes “quanticos” para promover uma
ideologia de dominagéo masculina e submissao servil feminina
gue parece remontar a Idade Média. Essa “terapia” foi criada na
década de 1970 por um ex-padre catélico alemao chamado Bert
Hellinger. E descrita no livio Love's Hidden Symmetry, de
Hellinger, publicado em 1993. A técnica chegouao Brasil em 1999,
foi implantada no Judiciario em 2012 e foi trazida para o Sistema
Unico de Saude em 2018, como parte do Plano Nacional de
Atencéo Integral e Medicina complementar.?4

A “constelacao familiar sistémica” é tratada como uma panaceia
paratodos os males d'alma. Contudo, dada a auséncia de
comprovacao cientifica, ndo oferece seguranca quanto aos
resultados pretendidos, quais sejam os de: resolver conflitos
familiares, questbes de género, problemas de relacionamento
interpessoal, desordens emocionais derivadas de traumas de
estupro, agressédo, ou qualquer outro tipode violéncia, fisica ou
moral, sofrida pela vitima?*.

Se a interpretacado juridica requer um treinamento e um estudo
especificos, a psicologia também. Juristas ndo sdo psicélogos.
Isso significa que n&do pode ficar a livre disposi¢cdo dos juizes a
escolha pelos métodos terapéuticos que julgarem convenientes
— ainda maisquando eles proprios passam a ser habilitados a
conduzir, como no caso da constelacéo familiar.2®

Acesso em: 15 jun. 2023

214 Disponivel em: https://www.skeptic.org.uk/2022/04/family-constellation-the-pseudoscience-
retraumatising-victims-at-the-approval-of-brazilian-courts/ Acesso em: 01 jul. 2022

215 RIBEIRO, Marcelo Costa; NASCIMENTO, Antbnia Micarla Ferreira do. Constelagdo familiar
sistémica: a pseudociéncia nos tribunais brasileiros. Revista Conjecturas, Rio Grande do Sul, v. 22,
n. 8, 2022, p. 1196.

216 ZANCHET,Guilherme de Olveira; CAMPIS, Francisco Kliemann. Constelagdo familiar: a
pseudo ciéncia que virou moda no mundo juridico Disponivel  em:
https://www.conjur.com.br/2023-jan-  07/diario-classe-constelacao-familiar-pseudociencia-moda-
mundo-juridico (07 jan 2023) Acesso em: 15 jun. 2023.
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Em relacdo ao uso da constelacdo no poder judiciario brasileiro, referidos
autores (2022) afirmam que “No Brasil, a “terapia" atingiu um novo patamar, na forma
de “Direito Sistémico”, conceito criado - e patenteado - pelo Juiz Sami Storch.” 27

(traducao nossa).

O juiz Storch promove 0 uso da constelacao familiar como forma
de resolucao de conflitos. Ele afirma que o objetivo do Judiciario
deve sera harmonia e o0 amor entre as relagbes humanas, e nédo
penas distribuirjustica e fazer cumprir a lei. (traducdo nossa)?8

Houve em 24/03/2022, uma audiéncia publica no Senado Federal convocada
pelo Exmo. Sr. Senador da Republica Raimundo Girdo (PODEMOS-CE) que visava
discutir a aplicacdo e eficacia da constelacdo familiar como ferramenta. Foram
convidados debatedores a favor e contra 0 uso das constelacdes em varias areas do
conhecimento. No Direito o0 magistrado baiano, Dr. Sami Storch foi convidado, dentre

outros nomes.

Comissdo de Assuntos Sociais (CAS) do Senado Federal
promoveu na data de 24 de margo de 2022, uma audiéncia
publica para debateras praticas da Constelacdo Familiar e a
denominada “cura sistémica”,bem como a sua adocdo como
politica publica, tanto no contexto do Sistema Unico de Salde
(SUS), quanto no Judiciario. Essa audiénciafoi convocada pelo
senador Eduardo Girdo (Podemos/CE). Uma audiéncia publica
que, peremptoriamente, deveria ter sido um palco institucional
para legitimar e dar credibilidadea “Constelacao Familiar
Sistémica”. (...)

Neste evento, ficou evidenciado a existéncia de argumentos
plausiveis, intelectualmente desenvolvidos, de que o emprego da
constelacdo familiar sistémica nada mais € do que um conjunto
de falacias. Ou seja, € uma pratica incapaz de se sustentar como
eficiente,dada a auséncia de comprovacéo pela ciéncia.?®

Sobre a convocacao realizada pelo Senador Eduardo Girdo, Pasternack e Orsi

(2022) consideram que:

217 242 Disponivel em  https://www.skeptic.org.uk/2022/04/family-constellation-the-
pseudoscience-retraumatising-victims-at-the-approval-of-brazilian-courts/ Acesso em: 01

jul. 2022
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retraumatising-victims-at-the-approval-of-brazilian-courts/ Acesso em: 01 jul 2022
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O senador Eduardo Girdo convocou especialistas da area, entre
eles a vilva de Bert Hellinger, Sophie Hellinger, e o juiz Storch,
para destacar as maravilhas da técnica. Girdo diz ndo ter achado
necessario convocar nenhum outro profissional da &rea da
psicologiaou do direito que se opusesse a ideia da constelacdo
familiar, pois acreditava sinceramente que ninguém poderia se
opor a tamanha maravilha. Gragas a intervencdo de outro
senador, Sergio Petecéo, olQC foi convocado, juntamente com
uma equipe de cientistas.

A audiéncia alternou entre uma lista de todas as falacias légicas
tipicas p testemunho positivo escolhido a dedo, apelos a
“tolerancia" e “menteaberta” para encobrir a auséncia de provas e
0S perigos muito reais daprética - e o ndo-depoimento absurdos
de psicélogos, fisicos e até mesmo juristas. (tradugdo nossa).??°
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Paulo Almeida, neurocientista, advogado e diretor no IQC - Instituto de Questéo

de Ciéncia afirmou por ocasido da audiéncia publica supramencionada que:

o Estado brasileiro é “altamente permeavel” as pseudociéncias:
lobbies com acesso a comissfes especiais de assessoramento,
legisladores e mesmo burocratas individuais e de alto escaléo tém
pouca dificuldade em encontrar maneiras de contornar o
escrutinio deagéncias reguladoras e cientificas como a Anvisa (a
“FDA brasileira”)e ter seus produtos ou crencas consagrados em
alguma forma de politica publica. (apud Pasternack e Orsi (2022)
(traducéo nossa).?*

Em relacdo a autorizacdo, pelo Conselho Nacional de Justica, da constelacdo

familiar como um “modo aceito de “resolugéo de conflitos” no Brasil (...)"

220

(...) seu uso pelos tribunais autorizado pelo Conselho Nacional de
Justi¢a, o supervisor de ética do sistema Judiciario. Formalmente,
a leibrasileira de protecdo a mulher (Lei Maria da Penha) proibe o
uso de quaisquer mecanismos de “resolugdo de conflitos” em
casos de violéncia domeéstica: tais casos devem ser tratados
COmMo processos criminais, ponto final. Isso restringiria a aplicagéo
da Constelacdo Familiar a questdes de pensdo alimenticia,
guarda dos filhos, divorcioe afins. Mas néo é isso que acontece.

(...)

Mesmo em casos nao violentos, no entanto, a ado¢do de
conceitos e praticas pseudocientificas e misticas limitrofes
(incluindo comunicacdomental com ancestrais) como ferramenta

Disponivel

em

https://www.skeptic.org.uk/2022/04/family-constellation-the-pseudoscience-

retraumatising-victims-at-the-approval-of-brazilian-courts/ Acesso em: 01 jul 2022
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para os tribunais seria preocupante. O uso de tais conceitos e
préticas para levar as mulheresa aceitar uma estrutura sexista
para lidar com seus problemas familiares é inaceitavel” (traducéo
nossa) 2222

Sobre a falta de preparo dos analistas e intérpretes do Direito em relagédo as
questdes sobre estudos especificos: "Se a interpretacdo juridica requer um
treinamento e um estudo especificos, a psicologia também. Juristas ndo séo
psicologos.” Zanchet e Campis (2023, n.p). Referidos autores alertam para um
possivel uso de “robé-juiz”. "Todo cuidado é pouco. Com o0 andar da carruagem, logo,
logo teremos um rob6-juiz disponivel para conciliagéo judicial por meio da constelacéo
familiar. E viver para ver."

Pasternak e Orsi (2022) afirmam que gracas ao trabalho do Instituto Questao
da Ciéncia (IQC), “a constelacédo familiar foi exposta como uma pseudociéncia tanto
no sistema de saude quanto no sistema judicial.” pois € "algo que afeta a vida e a

mente de pessoas muito vulneraveis, reabrindo feridas e acumulando traumas sobre

traumas. E esta acontecendo agora." 223249 (traducdo nossa).

Apesar das duras criticas feitas ao uso das constelacfes familiares no sistema
juridico-processual brasileiro contemporaneo, sua utilizagcdo € incontestavel no Poder
judiciario no Brasil (vide a quantidade de Comissdes ligadas a Ordem dos Advogados
do Brasil — OAB).

222 Disponivel em https://www.skeptic.org.uk/2022/04/family-constellation-the-pseudoscience-
retraumatising-victims-at-the-approval-of-brazilian-courts/ Acesso em: 01 jul 2022
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SEGUNDA PARTE — A PESQUISA
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5. PRESSUPOSTO E OBJETIVOS

Tendo em vista que a familia e seus membros devem ser considerados como
um sistema unico, que interage com outros sistemas, em situacdes de conflito, seu
conteudo relacional, por vezes, visto como um entrave as discussdes, quando seguido
da auséncia do dialogo, pode levar ao prematuro ajuizamento de demandas que
nascem indefinidas em seus contornos, “confusas”, fruto de emocdes
incompreendidas, ou mal digeridas. Entdo, um estudo como este, proposto aqui, hao
deve ser abordado de maneira compartimentalizada, caracterizando esta pesquisa
como interdisciplinar, o que requer, por esta natureza, contribuicbes além do Direito
positivado, possibilitando que as partes encontrem justica dentro de suas relacoes.

Diante de conflitos familiares desta natureza, nao existe propriamente leséo, ou
ameaca de lesao a direito, mas sim, pessoas que, inundadas em emocgodes, nao se
permitem refletir sobre interesses em aparente antagonismo. Todos tém assegurado,
pelo texto constitucional vigente — art., 5°, XXXV??4, o direito de ver o Estado Juiz
decidir sobre o seu caso, sendo dever de todos a constru¢cdo de uma sociedade justa
e pacifica.

As solugbes advindas das partes (autocomposicdo), porquanto extraidas do
conflito, sdo de fato pacificadoras, ao tempo em que as decisfes judiciais
(heterocomposicéo), sdo impostas aos litigantes, ainda que por um agente imparcial,
desinteressado e capacitado, como o Juiz. Na autocomposi¢ao, ndo ha vencedor ou
vencido: as partes encontram a justica de dentro de suas relagdes; na
heterocomposicéo, por sua vez, a pretensdo do vencido é sufocada pela forca do
Estado.

Para tanto, tem-se 0s seguintes objetivos:

Objetivo geral:

Apresentar conceitos e praticas relacionadas a constelagao familiar e ao direito

de familia, como forma de solucionar conflitos através do Poder Judiciario.

224 Art. 5° Todos s&o iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito & vida, a liberdade, &
igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

XXXV - alei ndo excluird da apreciacdo do Poder Judiciario lesédo ou ameaca a direito
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Objetivos especificos:

a) Apresentar o pensamento sistémico e sua correlagdo com o Direito;

b) Investigar a pertinéncia do Direito Sistémico® com o0 regramento
juridicobrasileiro contemporaneo;

c) Apresentar um novo paradigma de justica no cenario juridico brasileiro.

5.1 Metodologia e suas consideracfes estratégicas

Para Marconi e Lakatos (2010, p. 204) “o método se caracteriza por uma
abordagem mais ampla, em nivel de abstracdo mais elevado. (...)". Ainda de conforme
as autoras citadas “toda pesquisa implica o levantamento de dados de variadas fontes,
quaisquer que sejam os métodos ou técnicas empregadas.” (2015, p. 43).

Nos estudos da ciéncia juridica, ha a predominéncia do uso dos métodos de
analise documental e de pesquisas bibliograficas, muito embora a pesquisa empirica
esteja ganhando espaco, conforme nos aponta Epstain e Larry?2®,

Na perspectiva desses autores (op. cit. p. 11), pode-se inferir sobre o método

empirico depesquisa, a saber:

A palavra “empirico” denota evidéncia sobre o0 mundo baseada
em observagdo ou experiéncia. Essa evidéncia pode ser
numeérica (quantitativa) ou ndo-numérica (qualitativa); nenhuma é
mais “empirica” que a outra. O que faz uma pesquisa ser empirica
€ que seja baseada em observacdes do mundo — em outras
palavras, dados,o0 que é apenas um termo para designhar fatos
sobre o mundo. Esses fatos podem ser histéricos ou
contemporaneos, ou baseados em legislacéo ou jurisprudéncia,
ou ser o resultado de entrevistas ou pesquisas.

Valendo-se, mais uma vez, dos ensinamentos dos autores supracitados (p. 12),
nao raras vezes a pesquisa juridica que, inicialmente, é “apenas” normativo- tedrica,
analisa dados e argumentos empiricos para fundamentar seus argumentos, tornando-

se empirica.

De fato, em termos de pesquisa juridica, € somente a puramente
normativa ou tedrica aquela que ndo é empirica. Mas mesmo

225 EPSTEIN, Lee. KING Larry. Pesquisa empirica em Direito. (livro eletrdnico): as regras de
inferéncia. Sao Paulo. Direito GV, 2013, p. 11. (colecdo académica livre) PDF. Titulo original: The rules
of inference. Acesso em: 17 jul.2019
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muitos  artigos cujo propdsito principal € normativo
frequentemente invocam argumentos empiricos para fortalecer

seus pontos normativos — como oferecer as implicacbes
empiricas positivas decorrentes da adogdo de sua politica
preferida.

No entender de Pestalozza, a escolha do método de pesquisa ndo esta
baseada em critério de hierarquia, mas deve ser avaliada de acordo com 0 caso
concreto: “é impossivel estabelecer uma hierarquia entre os diversos métodos de
interpretacdo; o emprego de um método de preferéncia a outros justifica-se pela
adequacao ao objecto, em cada caso concreto” (apud Larenz, 1969, P. 175).

Com base na hermenéutica juridica, utiliza-se o método sistémico (Mezzaroba
e Monteiro (2014)) para a realizagéo da pesquisa que gerou este trabalho. Mezzaroba
e Monteiro (2014), na obra Manual de metodologia na pesquisa do Direito, parte do
pressuposto que ha uma logica na organizacdo dos elementos que compdem um
conjunto, corroborando com Bertalanffy, considerado o pai da teoria geral dos
sistemas. Ressaltando que se trata dos sistemas desenvolvidos por Betalanffy, e ndo
dos sistemas de Niklas Luhmann.??®

A escolha por essa abordagem metodolégica se deu com bases nos estudos
relacionados ao tema juridico por entender que os contetdos dos conceitos usados
por esse método se encaixam com o pressuposto de pesquisa deste trabalho.

Como referencial tedrico da metodologia sistémica utilizou-se os autores
Ludwing von Bertalanffy (2010), Francisco Varela e Humberto Maturana (1995), Maria
José Esteves de Vasconcellos (2018), Bert Hellinger (2019). De acordo com essa
metodologia, entende-se que o Direito € um sistema - “complexo de elementos em
interacdo ordenada.” (Mezzaroba e Monteiro, 2014, p.95)

Importante deixar claro que, para fins de identificacdo neste trabalho, o Direito,
e seu estudo, é considerado como sendo um sistema aberto - que possui interacdes
com o ambiente (que sao elementos que ndo compdem o sistema originalmente, mas
que com ele interage) buscando o equilibrio, que, na perspectiva sistémica, é
dindmico, através da regulacdo dos sistemas - “mecanismo de autocontrole que o
torna apto a corrigir os desvios que possam eventualmente ocorrer. Aqui entre o

Direito e justifica por que esse método vem sendo cada vez mais aplicado para tentar

226 Uma diferenca consideravel entre Bertalanffy e Luhmann é que, em relacdo aos sistemas fechados-
sistema que ndo interage com outros sistemas permanecendo hermético - o primeiro autor ndo o
concebeu na sua abordagem sistémica. Ja Luhmann, o aceita e o conceitua.
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entender o fendbmeno juridico." (Mezzaroba e Monteiro 2014, p. 109).
Considerou-se mais adequado ao objeto de estudo desta pesquisa 0 modelo
quantitativo - analise dos processos em curso na 22 Vara de Familia, Sucessodes,
Orfaos, Interditos e Ausentes da Comarca de Itabuna nos anos de 2017 e 2019 que
tratem de divorcio e unido estavel, tanto seu reconhecimento quanto dissolucéo - e
qualitativo, referindo-se as entrevistas, realizadas apds a realizacdo das
constelacdespresenciais, bem como o envio de perguntas aos Tribunais de Justicas
dos 26 estadosfederados, além do Distrito Federal, e do Conselho Nacional de
Justica, todosanalisados sob a perspectiva da abordagem sistémica a seguir

expostos.

5.1.1 A pesquisa

A primeira parte deste trabalho - a tedrica - é oriunda de pesquisa as fontes
secundarias (ou pesquisa bibliografica no entender de Marconi e Lakatos (2015)) -
levantamento bibliografico (livros, revista, teses de Doutoramento, dissertacbes de
Mestrado, artigos cientificos) e decisdes dos tribunais (jurisprudéncias).

Quando da concepcdo do projeto de tese submetido a sele¢cdo do Doutorado
em Familia na Sociedade Contemporanea da Universidade Catodlica do Salvador, em
2019, propds-se, para além da pesquisa bibliografica, documental e nas legislacdes
brasileiras e comparadas, na realizacao de pesquisa de campo in loco na 22 Vara de
Familia, Sucessdes, Orfaos, Interditos e Ausentes da Comarca de Itabuna/BA, com
intuito de observar e entrevistar os participantes das constelacdes familiares aplicados
aos processos em curso relativos ao Direito de familia, desde queos processos nao
estivessem em segredo de justica e houvesse concordancia das partes, através da
assinatura de respectivo Termo de Consentimento Livre e esclarecido (APENDICE A).

Ademais, havia o intuito de acompanhar o desenvolvimento processual dos
casos ao longo do periodo de quatro anos (2020-2024) do Doutorado, avaliando-se,
apos as praticas das constelagbes familiares, se houve uma maior disposi¢éo para
uma solucao consensual entre as partes em relacédo ao objeto do processo, aferivel
pela consulta do andamento processual disponivel através do site institucional do
Tribunal de Justica da Bahia.

A escolha da 22 Vara de Familia, Sucessdes, Orfaos, Interditos e Ausentes da
Comarca de Itabuna/BA se deu em razdo de seu Juiz titular, Dr. Sami Storch, ser o

responsavel pela criagdo da expresséo Direito Sistémico®, tendo sido o pioneiro no
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uso das constelacdes familiares nos processos judiciais.

Inicialmente, a proposta para a realizacdo deste trabalho seguiu a linha da
pesquisa quantitativa e qualitativa e dividida em duas fases: a) uma quantitativa
através da quantificacdo dos processos que atendam os critérios de inclusdo e
exclusdo e b) uma andlise qualitativa que ser feita através do contato (entrevistas)
com as partes dos processos que concordarem em participar da pesquisa, no total de
4 (quatro) participantes, que se dara por conveniéncia.

Nessa linha, tinha-se a pretensdo de analisar 0s processos judiciais dos anos
de 2017 a 2019. A escolha do referido periodo se deu em razdo do fomento das
praticas de conciliagdo contidas da Resolucao 125, de 29 de novembro de 2010 do
Conselho Nacional de Justica combinado com a posterior entrada em vigor do Cadigo
de Processo Civil de 2015, Lein°. 13. 105 de 16 de marco de 2015 apdés o periodo de
vacatio legis, que € o intervalo entre a publicacdo da norma, qual seja: 16 de marco
de 2015, e sua entrada em vigor, um ano apoés, em 17 de marco de 2016. O termo
final de 2019, seria 0 ano anterior do ingresso desta autora no Programa de Pos-
Graduacdo em Familia na Sociedade Contemporanea (Doutorado) da Universidade
Catdlica do Salvador - UCSal.

Durante a concepcao desta tese, ainda na fase de projeto de pesquisa, que foi
mantida até a submissdo deste trabalho ao Comité de Etica e Pesquisa (CEP),
delineou-se como critérios 0s seguintes:

Como critério de inclusdo da primera fase (quantitativa): - Processos de
divércios e unido estavel que sejam acessados eletronicamente; - Processos de
divércios e unidoestavel tramitados entre os anos de 2017 e 2019 - processos de
divorcios e unido estavel que tenham sido finalizados pela via conciliatéria - processos
de divorcios e unido estavel que tenham sido finalizados pela via conciliatéria com a
aplicacao de constelacéo familiar, com a devida autorizagéo das partes envolvidas.

Critérios de exclusdo: Processo que ndo tramitam perante a 22 Vara deFamilia,
Sucessbes, Orféos, Interditos e Ausentes da Comarca de ltabuna/BA; processos que
nao tratem dos assuntos escolhidos; processos que ndo estejam acessiveis
eletronicamente.

Como critério de inclusdo da segunda fase (qualitativa): Ter sido parte nos
processosque satisfacam o critério de inclusdo/exclusdo da primeira fase; Concordar
em participar da pesquisa (entrevista). E como critério de exclusdo que nédo observem

os referidos critérios da primeira fase (quantitativa).
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Por se tratar de pesquisa envolvendo seres humanos, considerando a
preservacdo da dignidade da pessoa humana, um dos principios fundamentais da
ética, adotando os cuidados necessarios e imprescindiveis a protecao dos individuos
envolvidos na mesma, bem como da preservacao dos espacos onde se desenvolvera,
baseados nos principios béasicos do respeito pela pessoa, benevoléncia e ndo
malevoléncia, justica e equidade. Do ponto de vista metodoldgico, identifica-se a
possibilidade de recusa dos possiveis participantes de prestarem as informacdes, em
razdo do desconforto de lembrar-se de suas experiéncias. Do ponto de vista
conceitual, a constatacdo da escassez de referéncias na area interdisciplinar de
estudos sobre familia acerca da constelacdo familiar que deem suporte a discussao
dos resultados. Caso ocorresse desconforto, o participante poderia deixar de
responder as perguntas a qualquer momento e deixar a entrevista, caso quisesse.
Para cada participante desistente foi buscado novo participante que atenda aos
critérios de pesquisa. Os dados obtidos através das entrevistas sao sigilosos,
garantindo-se 0 anonimato aos participantes. Se necessario, foi oferecido pela
pesquisadora atendimento psicolégico com profissional da area.

Como beneficios, apontou-se que esta pesquisa poderia ampliar o olhar dos
profissionais do Direito que trabalham com questbes relativas a familia; a
oportunidade de coletar dados sobre a aplicacao das constelacdes familiares no Poder
Judiciario brasileiro; conhecer as experiéncias, dificuldades e realidades das partes
guando da aplicacao das constelacdes sistémicas junto ao Poder Judiciario brasileiro;
perceber e analisar, através das falas dos participantes dapesquisa, os pontos de
contato das constelacdes familiares e o Direito de familia; compreensédo deste
fenbmeno em profundidade.

Para os participantes da pesquisa, os beneficios seriam o fato de terem a
oportunidade de reportarem e refletirem sobre suas experiéncias nas relagdes vividas
e processos pelos quais passaram.

Escolheu-se 0 modelo de roteiro semiestruturado de perguntas para conceder
mais liberdade no desenvolvimento da fala de cada participante quando comparado a
um roteiro fechado. As perguntas serviram de guias para as tematicas propostas. Por
tal motivo, foram separadas em topicos.

Tudo em conformidade com o projeto devidamente aprovado na Plataforma

Brasil.
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5.1.2 O contexto pandémico

Apos o inicio do Doutorado, em 2020, e com o surgimento das medidas sécio-
sanitarias jA no més de marco do referido ano, com a consequente decretacdo do
inicio da pandemia pelo novo coronavirus (SARS-COV-2) pelo diretor geral da
Organizacdo Mundial de Satude (OMS), Tetros Adhanom 2?7, referidos acontecimentos
provocaram alteracdes substanciais quanto ao funcionamento de instituicdes publicas
e privadas, restringindo as atividades presenciais por motivos de salde publica,
sobretudo com especial atencdo aos deslocamentos e as recomendac¢fes de evitar
para a reunido de varias pessoas, dentre outras indicacdes, a fim de impedir
aglomeracodes e a consequente disseminacdo e/ou circulacdo do virus responsavel
pela doenca.

Tal panorama, além do cuidado por questbes sanitarias e de saude publica,
gerou medo na maior parte da sociedade. O quadro descrito foi, gracas a medidas de
isolamento social, controlado pela maioria dos governos mundiais, vacinas
desenvolvidas e aplicadas na populacdo, culminou no afrouxamento das regras
descritas sumariamente no segundo semestre de 2022, ja transcorrido mais da
metade do periodo regulamentar de quatro anos para realizacdo do Doutorado.

Em razdo de tais circunstancias, totalmente alheias a vontade desta
pesquisadora e dos demais envolvidos, direta ou indiretamente nesta pesquisa, e que
atingiram o mundo contemporéneo de forma arrebatadora e teve decretado o fim da
emergéncia sanitaria pela OMS no primeiro semestre de 2023 228?59  mudancas
precisaram ser feitas na metodologia inicial pensada para o desenvolvimento deste
trabalho, inclusive com atraso substancial no inicio das pesquisas in loco,
especialmente em relacdo as constelacdes presenciais na 22 Vara de Familia,
Sucessdes, Orfaos, Interditos e Ausentes da Comarca de Itabuna/BA.

As alteracdes, por motivos decorrentes da situacdo pandémica que o mundose
encontrava, foram no sentido de reorganizar os procedimentos, a fim de manter o
propoésito da pesquisa sem desnatura-la em razéo dos fatos narrados.

Manteve-se o proposto em relagcéo a parte tedrica do estudo - métodosistémico

221 Disponivel em:https://www.unasus.gov.br/noticia/organizacao-mundial-de-saude-declara-
pandemia-de-coronavirus Acesso em: 04 jul. 2023

228 Disponivel em:_https://www12.senado.leg.br/radio/1/noticia/2023/05/08/decretado-fim-da-
emergencia-sanitaria-global-de-covid-19. Acesso em: 04 jul 2023



https://www.unasus.gov.br/noticia/organizacao-mundial-de-saude-declara-pandemia-de-coronavirus
https://www.unasus.gov.br/noticia/organizacao-mundial-de-saude-declara-pandemia-de-coronavirus
https://www12.senado.leg.br/radio/1/noticia/2023/05/08/decretado-fim-da-
https://www12.senado.leg.br/radio/1/noticia/2023/05/08/decretado-fim-da-emergencia-sanitaria-global-de-covid-19
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com base na hermenéutica juridica, bem como os referenciais tedricos anteriormente
ja citados.

Como parte da pesquisa empirica, na perspectiva de Epstain e Larry (2011) ja
citados, e no intuito de obter um panorama geral sobre o Poder Judiciario brasileiroe a
aplicagcédo do Direito Sistémico®, foram enviados oficios aos 26 Tribunais de Justica
estaduais, além do Distrito Federal e ao Conselho Nacional de Justica. A auséncia da
Justica Federal se da em razéo de que, na divisdo de competéncias, coube a Justica
Estadual a apreciacdo da matéria de direito de familia, denominada pela doutrina
constitucional de competéncia residual®t°.

Em relacdo a pesquisa de campo que seria realizada in loco na 22 Vara de
Familia, Sucessdes, Orfios, Interditos e Ausentes da Comarca de Itabuna/BA,
especialmente no que tange as constelacdes presenciais dos processos, essa
atividade, que acontecia antes da pandemia com uma frequéncia de mais ou menos
45-60 dias (informacdes concedidas pelo Dr. Sami Storch em conversa informal)
paralisou-se, cumprindo as determinacdes sanitarias das autoridades governamentais
competentes, durante o periodo pandémico.

Houve alteracbes quanto aos critérios de inclusdo da segunda parte da
pesquisa, alteracdes essas provocadas pela auséncia de mencao expressa nos
processos analisados (2017 a 2019) quanto a aplicacao da constelacdo familair, bem
como lista de processos nos quais a ferramenta foi aplicada (informacdes obtidasem
conversa informal com Dr. Sami Storch).

Outra mudanca foi em relacdo a escolha dos participantes para serem
entrevistados. Inicialmente, a intencdo era entrevistar as partes. No entanto,
percebeu-se que, apos a participacdo na vivéncia, as partes estavam dispostas a falar
sobre o momento vivido e sobre as situacfes de vida que as levaram a lide judicial.
Tal mudanca se justifica pela dificuldade de contato com as partes, inclusive por receio
de, ao aceitar fazer parte da pesquisa, se comprometer a um encontro presencial, o
gue nao era recomendado pelos fatos ja narrados (pandemia).

Manteve-se o proposto em relacdo a parte teorica do estudo - métodosistémico
com base na hermenéutica juridica, bem como os referenciais tedricos anteriormente
ja citados.

Como parte da pesquisa empirica, na perspectiva de Epstain e Larry (2011) ja
citados, e no intuito de obter um panorama geral sobre o Poder Judiciario brasileiroe a

aplicacao do Direito Sistémico®, foram enviados oficios aos 26 Tribunais de Justica
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estaduais, além do Distrito Federal e ao Conselho Nacional de Justi¢ca. A auséncia da
Justica Federal se da em razdo de que, na divisdo de competéncias, coube a Justica
Estadual a apreciacdo da matéria de direito de familia, denominada pela doutrina
constitucional de competéncia residual®?®.

Em relacdo a pesquisa de campo que seria realizada in loco na 22 Vara de
Familia, Sucessdes, Orfdos, Interditos e Ausentes da Comarca de Itabuna/BA,
especialmente no que tange as constelacdes presenciais dos processos, essa
atividade, que acontecia antes da pandemia com uma frequéncia de mais ou menos
45-60 dias (informacdes concedidas pelo Dr. Sami Storch em conversa informal)
paralisou-se, cumprindo as determinacdes sanitarias das autoridades governamentais
competentes, durante o periodo pandémico.

Houve alteracBes quanto aos critérios de inclusdo da segunda parte da
pesquisa, alteracdes essas provocadas pela auséncia de mencao expressa nos
processos analisados (2017 a 2019) quanto a aplicacdo da constelagao familair, bem
como lista de processos nos quais a ferramenta foi aplicada (informacdes obtidasem
conversa informal com Dr. Sami Storch).

Outra mudanca foi em relacdo a escolha dos participantes para serem
entrevistados. Inicialmente, a intencdo era entrevistar as partes. No entanto,
percebeu-se que, apds a participacao na vivéncia, as partes estavam dispostas a falar
sobre o momento vivido e sobre as situacfes de vida que as levaram a lide judicial.
Tal mudanca se justifica pela dificuldade de contato com as partes, inclusive por receio
de, ao aceitar fazer parte da pesquisa, se comprometer a um encontro presencial, 0
que nao era recomendado pelos fatos ja narrados (pandemia).

Os critérios de Inclusdo — primeira fase (quantitativa) foram alterados para
alcancar os processos de divorcio e unido estavel (reconhecimento e dissolucao) em
tramitacdona 22 Vara de Familia, Sucessdes, Orfdos, Interditos e Ausentes da
Comarca de Itabuna/BA que pudessem ser acessados eletronicamente, referentes
aos anos de 2017 e 2019 que tenham sido finalizados pela via conciliatéria, desde
gue néo sejam objeto de segredo de justica.

Como critérios de exclusédo: Processo que nao tramitam perante a 22 Vara de

Familia, Sucessoes, Orfaos, Interditos e Ausentes da Comarca de ltabuna/BA;

229 A Constituicao ja distribui a competéncia em todo o Poder Judiciario Federal (STF, STJ) e Justicas
Federais: Justica Militar, Eleitoral, Trabalhista e Federal Comum). A competéncia da Justica Estadualé
residual. (Didier Jr. 2018, v. 1. p. 237)
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processos que nao tratem dos assuntos escolhidos; processos que nao estejam
acessiveis eletrbnicamente.

Alterou-se entéo, o critério de inclusdo — segunda fase (qualitativa - entrevistas)
processos em tramitacdo na 22 Vara de Familia, Sucessdes, Orfdos, Interditos e
Ausentes da Comarca de Itabuna/BA, que pudessem ser acessados eletronicamente,
com a devida autorizagdo da parte envolvida na vivéncia presencial da constelagéo
familiar, através da assinatura do respectivo Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. E como critério de exclusdo que nao observem os referidos critérios da
primeira fase (quantitativa). Ressalta-se que nenhuma das partes procuradas por esta
pesquisadorase negou participar da pesquisa.

Em relacdo ao roteiro de perguntas semiestruturadas manteve-se o item | -
"ldentificagcao”, referente a identificacdo, idade, sexo, escolaridade, profissao/
ocupacao principal, bem como um espaco para observacdes. No item Il - “Topicos”,
mantiveram-se sem alteracbes as perguntas referentes a “Experiéncia com a
constelacao sistémica”, quais sejam: a) Como tomou conhecimento da constelagao
sistémica? b) Qual foi sua reacdo diante dessa experiéncia? c) Sentiu-se em algum
momento do processo compelido a realizar a constelacdo no ambito processual
judicial?

Em relacdo a “Percepgéao sobre a aplicagdo da constelagao sistémica” alterou-
se as perguntas a serem formuladas em razdo do momento processual em gque tais
guestionamentos foram efeitos - durante o curso do processo judicial perante a 22
Vara de Familia, Sucessdes, Orfaos, Interditos e Ausentes da Comarca de Itabuna e
apos a realizacdo das sessdes publicas de Constelacdes Familiares na justica. As
perguntas eram: a) Acredita que o uso da técnica ajudou/promoveu na conciliacao? e

b) Percebe, se a situacdo que levou ao processo judicial foi resolvida?
Passaram a ser: a) Vocé acredita que essa constelacéo vai ajudar na resolucéo do seu
processo? Por qué? e b) Que mensagem vocé deixaria para as pessoas que
estivessem pensando em fazer uma constelagéo do seu processo judicial?

A andlise dos dados referenciou-se como um instante em que se realiza a
analise do conteudo, observando os aspectos mais importantes e recorrentes que
emergiram da propria fala dos entrevistados.

Ap6és transcricao das falas, foram realizadas leituras flutuantes com o intuito de
compreender o0 sentido que os participantes da pesquisa deram a entrevista e que,

consequentemente, também atribuem as suas experiéncias. Buscou-se analisar cada
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entrevista individualmente possibilitando o didlogo entre os dados encontrados e a
literatura cientifica sobre o assunto.

Feito isso com cada situacédo, descrita e analisada em particular, utilizou-se a
partir dai, a estratégia de analise dos dados do “método comparativo constante”?39261
emque, finalmente, seguiu-se as etapas propostas pelo método, que consiste na
identificacdo das unidades de informacéo, seguida pela categorizacdo, em que se
buscou unifica-las em categorias prévias, obtendo consisténcia interna dascategorias,
chegando as categorias definitivas, que foi realizado quando se agrupou os conteudos
trazidos pelas pessoas entrevistadas.

Essas categorias foram apresentadas como aspectos emergentes, na
discusséo dos resultados, onde todos os assuntos foram agrupados e aprofundados,
em torno de identificar o que esta proposto no objetivo geral do estudo, transitando
entre pontos gerais e especificos evidenciados nas entrevistas.

Foram atribuidos aos participantes do estudo que compuseram 0S caso0S

apresentados, nomes ficticios, para preservar as identidades.

5.2 PROCEDIMENTOS

5.2.1 Dados Institucionais

Para fins de coleta de dados institucionais, anteriormente mencionados,
inicialmente foram confeccionados pedidos administrativos (Oficios) pela Secretaria
Académica do Programa de Pdés-Graduacdo em Familia na Sociedade
Contemporanea da Universidade Catélica do Salvador. Houve o envio eletrénico (e-
mails) aos 26 Tribunais de Justica estaduais, além do Distrito Federal e ao Conselho
Nacional de Justica, através das respectivas Assessorias de Comunicacao, cujos
enderecos eletrdnicos foram obtidos no site do CNJ?%1, entre os dias 15 e 17/01/2021
(APENDICE B).

Ja em relacdo aos dados processuais relativos aos processos de divorcio e

unido estavel em tramitacdo perante a 22 Vara de Familia, Orfédos, Sucessoes e

230 |_incoln; Guba (1985, n.p)
231 Disponivel em: https://www.cnj.jus.br/agencia-cnj-de-noticiasinst/sicjus/assessorias-de-
comunicacao-do-judiciario/justica-estadual-lista/ Acesso em: 14 jan.2021.



https://www.cnj.jus.br/agencia-cnj-de-noticiasinst/sicjus/assessorias-de-comunicacao-do-judiciario/justica-estadual-lista/
https://www.cnj.jus.br/agencia-cnj-de-noticiasinst/sicjus/assessorias-de-comunicacao-do-judiciario/justica-estadual-lista/
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Interditos da Comarca de Itabuna/BA durante os anos de 2017 e 2019, a
pesquisadora redigiu, juntamente com seu Professor Orientador, um pedido
administrativo, encaminhado via sistema SIGA 232 | ao Excelentissimo Senhor
Desembargador Corregedor do Tribunal de Justica da Bahia em 25 de abril de 2023
(APENDICE C).

Os dados contidos nos relatérios ‘Justica em Numeros’ referentes aos anos
de2017, 2018 e 2019 foram obtidos acessando o site do CNJ264,

No dizer de Marconi e Lakatos (2015, p.161), os documentos juridicos:
"constituem uma fonte rica de informes do ponto de vista socioldgico, mostrando
comouma sociedade regula o comportamento de seus membros e de que forma se

apresentam os problemas sociais."

5.3 Local e participantes

As entrevistas ocorreram de forma presencial, observando todas as regras
sanitarias recomendadas pela Secretaria de Saude do Municipio de Itabuna/BA e
demais autoridades competentes em relacdo as medidas sanitarias de prevencao ao
contagio e combate a SARS-COVID 19. Observou-se, ainda, as normas da Resolucao
n° 466, de 12 de dezembro de 2012, e demais atualizagées do Conselho Nacional de
Saude (CNS) que regem as pesquisas envolvendo seres humanos (Brasil, 2012) e,
para preservar a identidade dos membros, os participantes serdo identificados com
nomes supostos (pseuddnimos).

O periodo das entrevistas coincidiu com a realizacdo das constelacdes
presenciais no Férum da Comarca de Itabuna, compreendidas entre agosto de 2022
e marco de 2023, num total de trés oportunidades. Desse modo, aconteceram, numa
amostra de conveniéncia, de forma individual, em local reservado no Forum da

Comarca de Itabuna. Ao todo, foram entrevistadas cinco pessoas no periodo

232 O Sistema Integrado de Gestao Administrativa foi desenvolvido pela Secretaria de Tecnologia
dalnformacéo do Tribunal. Trata-se de um software livre e de codigo aberto, que permite a

criacdo, transferéncia, assinatura e demais atos de tramitacdo de documentos administrativos de
forma exclusivamente eletrdnica. Disponivel em: http://wwwb5.tjba.jus.br/portal/tjpa-tem-
novosistemadetramitacaodedocumentosadministrativos/#:~:text=0%20Sistema%?20Integrado%20de
%20Gest%C3%A30,administrativos%20de%20forma%20exclusivamente%20eletr9oC3%B4n

ica. Acesso em: 30 ago.2023

233 Disponivel em: https://www.cnj.jus.br/pesquisas-judiciarias/justica-em-numeros/ Acesso em: 10 set
2023



http://www5.tjba.jus.br/portal/tjba-tem-
https://www.cnj.jus.br/pesquisas-judiciarias/justica-em-numeros/
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compreendido entre agosto de 2022 e marco de 2023. Uma delas foi excluida da
pesquisa por ndo atender o critério de inclusdo de ser parte de processo em
tramitacéo perante a 22 Vara de Familia, Sucessdes, Orfaos, Interditos e Ausentes da
Comarca de Itabuna.

Validamente (ou seja, observando os critérios de inclusdo e exclusdo ja
expostos) foram entrevistados quatro participantes, sendo trés do género feminino e
um do género masculino. Inicialmente, foram esclarecidos os termos da pesquisa,
explicando-lhes sobre as atividades desenvolvidas, com a intencéo de colaborar com
a investigacao, fazendo mencéo a instituicdo a qual esté vinculada, e explicando-lhes
0S motivos da pesquisa; a justificativa da escolha deles como entrevistados; o0s
objetivos do estudo e todas as etapas subsequentes ao mesmo. Apds isso, foi
assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICE A), do qual lhes

foi fornecido copia, e entao, iniciou-se a coleta dos dados.

5.4 Instrumentos e coleta de dados

Diante da natureza do tema estudado, utilizou-se como instrumentos de
pesquisa:

A) Oficios de natureza institucional, confeccionados e assinados pela Secretaria da
Pés- Graduacdo em Familia na Sociedade Contemporanea;

Foram enviados eletronicamente (e-mails) oficios aos 26 Tribunais de Justica
estaduais, além do Distrito Federal e ao Conselho Nacional de Justica, através das
respectivas Assessorias de Comunicacao cujos enderecos eletronicos foram obtidos
no site do CNJ?%4, entre os dias 15 e 17/01/2021. Tomou-se como prazo de resposta
o dia 15/03/2021 (cerca de dois meses), tendo em vista o recesso forense, cenario da
pandemia de COVID-19 e suas dinamicas peculiares. Estes documentos continham,
além de informacgdes de cunho procedimental, dados desta pesquisadora, de seus
Orientadores e as trés perguntas abaixo transcritas:

Pergunta 1: No Poder Judiciario local ha Comissdo de Estudos (ou grupo
semelhante) de Magistrados e/ou servidores no intuito de estudo e/ou

institucionalizac&o das praticas relacionadas ao Direito Sistémico®? Em caso positivo,

234 Disponivel em: https://www.cnj.jus.br/agencia-cnj-de-noticiasinst/sicjus/assessorias-de-
comunicacao-do-judiciario/justica-estadual-lista/ Acesso em: 14 jan. 2021



https://www.cnj.jus.br/agencia-cnj-de-noticiasinst/sicjus/assessorias-de-comunicacao-do-judiciario/justica-estadual-lista/
https://www.cnj.jus.br/agencia-cnj-de-noticiasinst/sicjus/assessorias-de-comunicacao-do-judiciario/justica-estadual-lista/
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€ possivel disponibilizar o contato para obtencdo de dados para fins de Pesquisa
Cientifico-Académica relacionada ao desenvolvimento da tese doutoral?

Pergunta 2: H4, junto a Escola de Magistratura local, seja no Curso de
Formacéo para os Magistrados ingressantes, seja em Curso de Aperfeicoamento e/ou
Especializacdo e/ou Pés-Graduacéo (lato ou stricto sensu) oferecido pela Escola com
objetivo de estudar, promover estimular a préatica do Direito Sistémico® através do
Poder Judiciario local? Em caso positivo, € possivel disponibilizar o Programa do
Curso fornecendo informacdes sobre tais como publico-alvo, frequéncia do(s) curso

(s) oferecido(s), trabalhos de conclusédo de curso, artigos e afins relacionados
a tematica do Direito Sistémico®.

Pergunta 3: No Poder Judiciario local ha registro do uso do Direito Sistémico
como instrumento pré-processual pelos Magistrados e demais Auxiliares da Justica?
Em caso positivo, € possivel fornecer informagdes sobre as praticas desenvolvidas,
tais como: i) publico-alvo, ii) estatisticas de sucesso na solucdo da demanda, iii) em
gue matérias sdo mais frequentes o uso do Direito Sistémico® e seus indices, iv) se
a aplicacao das técnicas é recomendada pelo Poder Judiciario local ou € uma decisao
individual do Magistrado? Além de informacdes que julgarem pertinentes.

O objetivo de tal envio foi obter dados sobre o panorama geral do Poder
Judiciario brasileiro e a aplicacdo do Direito Sistémico®, possibilitando observar a
realidade brasileira do ponto de vista institucional, partindo do Poder Judiciario
brasileiro para o Poder Judiciario baiano, mais especificamente, no contexto da 22
Vara de Familia, Orfaos, Sucessoes e Interditos da Comarca de Itabuna.

B) Em relacdo aos dados processuais relativos aos processos de divorcio e
unidio estavel em tramitacdo perante na 22 Vara de Familia, Orfaos, Sucessdes e
Interditos da Comarca de Itabuna durante os anos de 2017 e 2019, a Pesquisadora
redigiu, juntamente com seu Professor Orientador, pedido administrativo,
encaminhado via sistema SIGA?® ao Excelentissimo Senhor Desembargador
Corregedor do Tribunal de Justica da Bahia em 25 de abril de 2023 (APENDICE C)

235 O Sistema Integrado de Gestdo Administrativa foi desenvolvido pela Secretaria de Tecnologia
dalnformacgédo do Tribunal. Trata-se de um software livre e de codigo aberto, que permite a
criacdo,transferéncia, assinatura e demais atos de tramitacdo de documentos administrativos de
forma exclusivamente eletrénica. Disponivel em: http://wwwb5.tjba.jus.br/portal/tjpa-tem-novo-
sistema-de- tramitacao-de-documentos-
administrativos/#:~:text=0%20Sistema%20Integrad0%20de%20Gest%C3%A30,administrativos%
20d e%20forma%20exclusivamente%20eletr%eC3%B4nica. Acesso em: 30 ago.2023.


http://www5.tjba.jus.br/portal/tjba-tem-novo-sistema-de-
http://www5.tjba.jus.br/portal/tjba-tem-novo-sistema-de-
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solicitando os seguintes dados:

Pergunta 01: Quantos processos deram entrada em cada um desses anos, de
maneira separada, que se referem a dissolucdo de unido estavel (reconhecimento

também) e divorcio;

Pergunta 02: Quantos processos foram findados por acordo entre as partes

em cada ano? E quantos nao foram finalizados por acordo?

Pergunta 03: Quanto tempo de tramitacdo de cada processo em cada ano?

Pergunta 04: E possivel saber quantas ac6es foram rejudicializadas? Se sim,
guantas foram nos trés anos seguintes ao ano de referéncias.

O objetivo de tais questionamentos € obter dados especificos sobre a
tramitacdo dos processos de divorcio e unido estavel, inclusive nos casos de
reconhecimento e de dissolugdo, conjugando com os dados dos processos
constelados, cujas partes foram entrevistadas nas sessfes de constelagbes
presenciais, realizadas no Forum da Comarca de Itabuna.

C) Quanto as entrevistas, foram utilizados os seguintes instrumentos: i) roteiro
semiestruturado para a entrevista (APENDICE C) e b) diario de campo, composto de
anotacdes sobre acontecimentos e impressfes da Pesquisadora durante o periodo de
coleta de dados.

A escolha pelo modelo de entrevista semiestruturada deu-se por oportunizar
falas mais subjetivas em relacdo as questdes que envolvem ac¢des e sentimentos dos
participantes, sem que sejam esquecidas suas respectivas abrangéncias processuais,
sociais e relacionais (Colognese e Melo, 1998).

A semiestruturacao do roteiro de entrevista se refere a uma prévia organizacao
das ideias, de modo que os principiais pontos de interesse do estudo estejam
presentes, mas, garantindo-se, ainda assim, certa flexibilidade ao pesquisador na
relacdo ao entrevistador - entrevistado, além de permitir, no momento de pesquisa,
observar a subjetividade dos participantes ao narrarem suas trajetorias (Chase, 2008).

Tais subjetividades séo de grande valia quando se objetiva perceber emocdes
ocultas, por tras das narrativas, que levaram as partes a lide processual.

Nas entrevistas, ocorrera a possibilidade de obter dados da historia que



134

subsidia o processo judicial; observar a existéncia de padrdes de comportamentos,
bem como, analisar o conteddo verbalizado quando confrontado com outros
participantes em situacdes semelhantes, que serdo organizados em categorias.

O roteiro de entrevistas comportou dois grandes topicos. O primeiro aborda a
identificacdo dos participantes contendo os seguintes dados: nome; idade; sexo (ou
género); escolaridade; profissdo/ocupacgéo principal e um campo para observacgoes.
O segundo topico se refere a itens norteadores da pesquisa cujo intuito foi provocar a
fala direcionando os participantes aos pontos ligados a experiéncia com a constelacéo
familiar; como tomou conhecimento da constelacdo familiar; sua reagao diante da
experiéncia; saber se houve algum constrangimento no sentido da participacao
obrigatéria em realizar a constelagdo no ambito processual judicial?; perguntas
ligadas a percepcdo sobre a aplicacdo da constelacdo sistémica; incentivo a
conciliacdo através do uso da técnica; percepcao sobre situacdo que levou a lide
judicial e ao correspondente processo; mensagem com suas impressoes.

Em relacdo as entrevistas, que, segundo Marconi e Lakatos (2015, p. 182)
visam "obter respostas validas e informagdes pertinentes”, ocorreram a partir do
contato presencial da pesquisadora com os participantes, de forma individual, no
intuito de, primeiro garantir suas anuéncias, esclarecimento e assinaturas do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICE A), dando inicio, em seguida, a
coleta dos dados.

Num primeiro momento, houve uma conversa inicial com finalidade de reiterar
e esclarecer os objetivos da pesquisa, a concordancia em participar do estudo, a
garantia do anonimato e o sigilo em relagdo a autoria das respostas fornecidas.
Passada essa oportunidade, com o participante mais tranquilo sobre seu papel na
pesquisa, iniciaram-se as entrevistas propriamente ditas, a partir do roteiro
semiestruturado. Procurou-se evitar interrupcoes nas fals e narrativas trazidas por
cada entrevistado — o intituito era deixa-los a vonstade com suas questdes.

Todas as entrevistas foram gravadas a fim de que ndo se perdessem
informacdes importantes que poderiam ser corrompidas por falhas ou auséncia das
anotacdes devidas. Em seguida, foram transcritas, categorizadas, classificadas e

analisados os dados obtidos.
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6. DESCRICAO E ANALISE DOS DADOS

A andlise dos dados foi descrita por ordem cronol6gica dos acontecimentos

de pesquisa.

6.1 Perguntas enviadas aos Tribunais de Justica do pais e ao Conselho Nacional

de Justica

Na primeira parte da pesquisa empirico-documental, na perspectiva de
Epstaine King (2003), no que se refere as perguntas direcionadas aos Tribunais de
Justica eao CNJ, observou-se aspectos importantes capazes de construir um
panorama do usodas constelacdes familiares como instrumento de acesso a
justica. Nesse tocante, tem-se que:

Quanto aos oficios enviados aos Tribunais de Justica, além do Distrito
Federale do CNJ, 7 (sete) Tribunais responderam (Alagoas; Bahia; Ceara;
Maranhao; MinasGerais e Rio Grande do Sul, além do CNJ), ainda que de forma
parcial. Nenhuma dasrespostas veio por oficio ou formalizacdo semelhante, e 21
(vinte e um) deles ndo semanifestaram.

Leituras flutuantes foram realizadas, promovendo as seguintes conclusdes:

Pergunta 1

N&o havia, ao tempo das respostas recebidas, a institucionaliza¢ao por parte
dos Tribunais de Justica em relacdo ao Direito Sistémico®. O que existe é a
iniciativaindividual (ou em grupo) de alguns poucos Magistrados, servidores e
publico em geralna pratica das constelacdes associadas ao Direito.

De acordo com a resposta do Tribunal de Justica do Estado de Alagoas, esta
Corte realizou um encontro envolvendo a aplicacao de Direito Sistémico® em 2018,
cujo indice resolutivo foi de 89% (oitenta e nove por cento).

Pergunta 2

N&o ha pratica vinculada, de forma fixa, nas Escolas de Magistraturas, seja

para capacitacdo, seja no curso de formacéo (exceto Bahia) nem como critério de
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promocao.

De acordo com informagdes fornecidas pelo Tribunal de Justica da Bahia -
TJBA houve alguns cursos/seminarios realizados pela Universidade Corporativa do
TJBA - UNICORP, bem como na Associacdo dos Magistrados da Bahia - AMAB. A
mais recente foi em 17/12/2020 cujo tema “Constelagées Familiares na Justiga: as
ordens sistémicas a servigo da pacificacdo na vida e no trabalho dos magistrados”.

Em marco de 2021, estava prevista aula sobre Direito Sistémico® e
Constelagbes no Curso de Formacéao Inicial para os juizes recém-empossados do
TJBA. Ambas proferidas pelo Dr. Sami Storch, que respondeu 0s questionamentos.
N&o obtivemos noticia sobre a sua realizagao.

Ainda de acordo com a resposta enviada pelo Tribunal de Justica do Estado do
Rio Grande do Sul, um curso sobre Constela¢des Sistémicas e o Direito Sistémico®
estava previsto para o periodo de 17-26 de fevereiro de 2021. Procurou-se no site da
Escola Superior da Magistratura do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul e ndo
se obteve informacdes sobre sua realizacdo. De forma nao oficial, soube-se por
integrantes da Comissao de Direito Sistémico® da OAB/RS que o curso ndo se realizou.

Pergunta 3

N&o ha registros institucionais do uso das Constelagfes e Direito Sistémico®.
Inclusive, mudancas na Presidéncia dos Tribunais provocaram pausa das praticas. De
forma particularizada, da leitura das respostas, observou-se que: a) houve mudancas
de administracdo do Tribunal de Justica do Estado de Alagoas; b) O Tribunal de
Justica do Estado da Bahia - TIBA ndo tem conhecimento de uso pré-processual; c)
O Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais — CEJUSC tem um Projeto (néo
institucionalizado) de “Composicao Sistémica” onde afirma que: “A pratica pode ser
usada durante o processo judicial ou nos procedimentos pré-processuais, mas exige
sempre que as partes aceitem participar da mediagéo.”

Ja no Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul, in verbis:

Existe um grupo de juizes sistémicos, em contato por WhatsApp,
guetrocam informacgdes, comentarios sobre cursos, palestras e
parceria em projetos. Acredito que com atual Administracdo
algum movimentoocorra. Por hora, bons projetos realizados por
colegas, mas, ainda cada um na sua vara ou comarca. (resposta
por e-mail encaminhado a pesquisadora, 2021).

6.2 Entrevistas com as partes dos processos que tramitam perante 22 Vara de
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Familia, Orfaos, Sucessdes e Interditos da Comarca de lItabuna/Bahia e

constelados presencialmente

Com a reabertura dos trabalhos presenciais no Poder Judiciario baiano, iniciou-
se a pesquisa de campo das constelacdes sistémicas presenciais. Tais encontros
ocorreram na comarca de Itabuna/Bahia, em agosto de 2022, com posterior encontro
em outubro do mesmo ano. A sessdo seguinte se deu em marco de 2023. Vale
ressaltar, que a pesquisa de campo ocorreu de forma presencial, durante as trés
primeiras vivéncias de Constelacdes Familiares na Justica, realizadas no Férum da
Comarca de Itabuna/Bahia, no periodo pés-pandemia.

Foram entrevistadas cinco pessoas ao longo dos trés encontros acima citados,
porém, por ndo atender aos critérios de inclusdo, um dos participantes foi excluido.

Saliente-se que a ordem da apresentacdo dos participantes nao coincide

necessariamente com a ordem em que as entrevistas foram realizadas

PARTICIPANTE ALFA

E uma mulher cis?3, de 28 anos a época da entrevista, estudou até o ensino
médio (completo), tendo como principal ocupacédo a geréncia de uma pousada e
trabalha como cantora como forma de complementar a renda. Seu processo

envolvea guarda de uma crianca (filha).

PARTICIPANTE BETA

E uma mulher cis, de 51 anos & época da entrevista, estudou até o ensino
fundamental, tendo como principal ocupacéo a geréncia/organizacdo de uma loja
de miudezas na regido de Itabuna/BA. Seu processo envolve o direito de visitacao
da entrevistada a uma crianca (neto).

PARTICIPANTE GAMA
E uma mulher cis, de 34 anos & época da entrevista, possui 0 ensino superior

completo, tendo como principal ocupacéo ser profissional liberal. Seu processo

236 O termo “cisgénero” é usado para definir pessoas que se identificam com o género que é designado
guando nasceram, o qual é associado socialmente ao sexo biologico. Disponivel em:
https://brasildedireitos.org.br/atualidades/cisetransqualadiferenadostermos#:~:text=0%20termo0%20%
E2%80%9Ccisg%C3%AANero%E2%80%9D%20%C3%A9%20usado,que%20se%20identificam%20c
omo%20mulheres. Acesso em: 11 set. 2023
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envolve acao de divorcio, guarda e pensao alimenticia dos filhos do casal.

PARTICIPANTE DELTA

E um homem cis, de 46 anos a época da entrevista, possui 0 ensino superior
completo, tendo como principal ocupacéao ser professor do ensino médio da rede
municipal de educacgéo na regido de Itabuna/BA. Seu processo envolve agao de
divércio e pensao alimenticia, com posterior reducao do valor da penséo do filho do
casal.

Quanto ao modo como tomou conhecimento da constelacdo no Forum, as
participantes Alfa e Gama afirmaram que foi através de seus advogados. A
participante Beta disse que foi através da "intimacao" (palavra usada pela participante)
gue recebeu via correio e que nunca tinha ouvido falar sobre a constelacdo. O
participante Delta foi convidado pelo préprio Magistrado, Dr. Sami Storch, durante uma
audiéncia virtual de seu processo, a participar da vivéncia das constelacoes.

Algumas reacdes dos participantes destacaram-se quanto a vivéncia de
constelacdes no FOrum: a participante Beta acreditava tratar-se de uma “audiéncia
normal” (termo usado pela participante), mas ao chegar no local designado viu que
"que ndo ia ser uma audiéncia simples, né?, assim, uma audiéncia normal, mas sim a
constelagao’;

A participante Gama ja conhecia a constelacao "exatamente por conta do Dr.
Sami”, afirmando que a pratica € muito conhecida na cidade de Itabuna/Bahia. O fato
do processo ter sido distribuido para a 22 Vara de Familia, Orfios, Sucessbées e
Interditos da referida Comarca foi visto por ela e seu representante legal como algo
positivo, 0 que a levou a procurar saber mais sobre o assunto;

O patrticipante Delta sentiu que a fala inicial do Dr. Sami Storch parecia com a
realidade por ele experimentada: "Na realidade a ... (pausa) ...ouvindo o Doutor, né?
eu me senti um pouco a realidade do que eu td vivendo hoje em relagcdo ao meu
processo judicial, né?"

Todos os participantes da pesquisa foram unanimes em dizer que nao se
sentiram obrigados a participar da vivéncia presencial de constela¢cdes conduzida
pelo Dr. Sami Storch. A participante Beta afirmou que se sentiu obrigada, em razéo
da demora na resolucdo processual in verbis: "pelo fato assim da demora, né? Tem
muito tempo que eu dou (sic) entrada, né? Desse processo tem muito tempo e ai..."
Feito o questionamento se o Juiz, o advogado(a), alguém ou algum servidor (a) da

Vara a obrigou fazer a constelacéo, a mesma respondeu que ndo. Diante da resposta
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de Beta, entendeu-se que a obrigatoriedade veio em razdo do lapso temporal em
relacdo ao processo e ndo em relagdo a uma imposicéo pessoal do Magistrado em
guestao ou de qualquer outro terceiro, vinculado ou néo, a lide processual.

No que se refere a explicacdo inicial sobre conceitos basicos da constelacao
familiar, seu surgimento, desenvolvimento da técnica ao redor do mundo, pratica no
Poder Judiciario, todos os participantes responderam que foi bastante claro e “muito
bem explicado”.

A participante Gama foi a Unica que trouxe a situacdo da exposi¢cdo da huma
vivéncia publica:

A Unicaressalva assim é gue uma exposi¢cao muito grande né? De
suavida. E uma cidade pequena. Eu acho isso ai tem que ser dito
também,tem que ser colocado né? Eu sou... né? E uma cidade
pequena muitagente me conhece, tem gente ali na plateia que
ficou me olhando assim... que eu acredito que conhega ele e e...
né? Enfim... isso vai trazer outros impactos, entendeu? Que
talvez, ndo sei agora quais seréo, mas... de falar, de criar intriga,
de talvez... isso gere algumas outras repercussées que a gente
nao conta com isso né? naquele momento, mas eu acho que sim
também, que o Juiz ele também consegue enxergar aquele... o
outro lado da acédo que ele ndo consegue ler no papel, né? Séo
acOes grandes (...) uma pessoa hessapostura ai e ele ("Dr. Dami”
sic) consegue né? Ver aquilo ali... Eu achoque isso é também

importante para essa o6tica.
Nota-se ainda que proximidade com a figura do Magistrado foi um elemento

importante para os participantes, de forma que esse olhar mais humano, "outro lado
da acdo que ele ndo consegue ler no papel” (Participante Gama) pode fazer a
diferenca ao decidir de maneira mais “justa” (palavra usada pela participante Gama)
0 caso de cada um.

A seguir segue quadro comparativo entre as falas dos participantes sobre

tépicos constantes do roteiro semiestruturado da entrevista
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Quadrol: Quadro comparativo das falas dos participantes

Participantes Conhecimento das Reacdo/impressfes sobre a vivéncia Sentimento apds o uso da técnica em relagéo
constelagdes dasconstelacdes no Férum aoprocesso

Participante Alfa | Através do Advogado que a Senti assim que, eu senti uma raiva né? Por Com certeza, com certeza. Porque, ele ndo vai s
representano processo. tAsem sem minha minha filha, senti meio prolado bruto né? Disso tudo, ele pega na na veia
“Eujatinhaeujatinhafeitoumala(...), gue raiva, um pouco de magoa por tudo que ali né?Na na ra-raiz que é o que vocé sente pelo

onde eu moro ela mefez assim ao longo desses anos e seu pai, uma avé sente pelo neto, pelo filho, o que

também, mas eu eu fiquei assim sabe? 0s outros sentem quando um faz, sabe? Age.

Quando eu vi que todos nos ali é... Quando ela. Ageeu sinto. Quando eu fago, a (nome

estavamos juntos ali, sabe? No final, ai eu da filha suprimido)sente, a minha filha. Entdo, cada
fiquei mais calma assim,sabe? Tranquila por coisa, né? Mexe como outro, reflete no outro. Entéo,
ver que é é é... espiritualmente eu e ela a ent&o foi foi bom issopra ela poder ver."

gente tem um um elo, sabe? Que ndo nessa
vida assim sabe? Agente ndo ndo ndo se da
bem, mas alguma forca quer que eu e ela a
gente se dé bem junto com a nome da filha
suprimido), junto com

minha filha junto com todos, né? Com
(inaudivel) pai"

Participante Ahh naquele momento ali eu pensei assim “é eu acredito, eu té(sic) confiante, t6 (sic)
Beta Intimacdo“foi uma intimacdo, eu agora minha vez”. muito confiante. [em resolver o processo
recebiuma intimacéo JPS: Sua vez de qué?Beta: De se resolver judicial]

né?Esse processo.

JPS: E a senhora acredita que vai se
resolver?Beta: Eu acredito, eu acredito. A
gente temos (sic) que acreditar num pai de
amor né? que é

Deus, depois na justica, né? A gente temos
(sic) que acreditar na justica da terra (...)

Participante Através da Advogada que a "Eu acho que foi uma, uma... né? Uma | Entdo, eu aconselho. A Unica ressalva assim € que
Gama representano processo. situacdo que retratou muito o que aconteceu uma exposicdo muito grande né? De sua vida. E
Quando, na verdade, esse...essa de fato, né? E o que acontece. Com a nossa umacidade pequena. Eu acho isso ai tem que ser
pratica € muito conhecida aqui em situacdo nesse divorcio litigioso é...me da dito também, tem que ser colocado né? Eu sou...
Itabuna, é? Pois exatamente por algumas respostas ali do que é que...muitas né? E uma cidade pequena muita gente me
conta do Dr. Sami. E... é... quando vezes a gente nao consegue conhece, tem gente ali na plateia que ficou me
ela, n6és vimos que o processo tinha compreender. olhando assim... que

caido na 22Vara ai eu comecei a Eu, eu senti uma energia muito forte, né? | eu acredito que conheca ele e e... né? Enfim... isso
estudar e entender Umacoisa muito além do que a gente vé vai trazer outros impactos, entendeu? Que talvez,
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mesmo na

melhor como... Eu j& conhecia a
constelacdo porque minha irma ja
tinhafeito constelagdo, mas de forma
particular. Entdo, eu conversei muito
com ela sobre isso e... e ai me senti
disposta a fazer.

pratica. E... achei interessante. Acho que ...
euquero que ele vivencie também. Ele nado
esta aqui, ndo tava presente, ele também se
dispbsa fazer isso."

sei agora quais serdo, mas... de falar, de criar
intriga, de talvez... isso gere algumas outras
repercussfes que a gente ndo conta com isso né?
naquele momento, mas eu acho que sim também,
que o Juiz ele também consegue enxergar aquele...
0 outro ladoda agéo que ele ndo consegue ler no
papel, né? Sao acdes grandes. Minha irma é

funcionaria publica. Eu vejo como que é .. é

Participante
Delta

Eu participei duma (sic) audiéncia
virtualcom relagcédo ao meu processo e
fui convidado a comparecer hoje aqui
no Forum em Itabuna para assistir a
palestra junto cum (sic) o Doutor

E me senti até bem e participando, né? Vocé
se sente... vocé se liberta um pouco... de
todo esse esse... vou dizer assim,
magante... €& um processo magcante,
doloroso a questdo de contato somente
guando envolve (sic) criangas, né?”

sobrecarregado o trabalho...

E...€ um momento assim que eu achei gratificante,
eu diria que... principalmente que tem esses
poblemas (sic) meu ou otos (sic) processos que
envolve (sic) familia, se um dia ou tirasse um tempio
(sic) pra pra vim (sic) que a rente (sic) sempre
coloca empecilho, trabalho num é... sei la ... mas
venha por que é bom,vocé vocé aprende e vocé
leva conhecimento, coisasimportantes que voceé...
gue pode ser praticado par ao seu bem com relagéo
a essa relacionamento, esse distanciamento seja la
do... do... parente, do filho ousei la de que, mas é
bom patrticipar. Eu aconselho quequem puder um ia
ser convidado venha e participe.”
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Ao se pedir que fale para as pessoas que pensam em fazer constelagdo como
forma de contribuir para o seu processo judicial, destaca-se a fala das participantes

Alfa e Gama:

Participante Alfa: O caminho é sempre esse, né? Do amor, da
sensibilidade...Recomendo sim, Amiga, porque faz é é diferenca
em tudo quando vocé olha esse mais lado mais, sabe? Do, como
€ que eu posso dizer...é sensibilidade, sensivel, ndo s6 sabe,
aquele lado dalei, cru, Juiz ndo € ela que ta certa, é a mée, é a
avo, vocé vai ficar com a avo... eles veem todos os lados, sabe?
A histéria (emociona- se), a dor de cada um. Obrigada!

Participante Gama: Eu acredito que sim... mas ndo vai depender
s6 de mim! Né? Vai depender também da outra parte fazer. A
conciliagdoacho impor...a constelagdo eu acho que tem essa
situacao ai: que asduas partes precisam participar...

A participante Gama trouxe, em sua fala, a repeticdo de padréo e a lealdade

familiar, a que se rege pela teoria defendida por Boszormenyi-Nagy

E muita repeticdo de padrdo de comportamento que nao é visto.
Né? Ele, sempre, meu ex-marido sempre falava assim “eu nunca
guero serigual ao meu pai’. Ele é exatamente igual ao pai dele.
Entendeu? Entdo é... isso isso explica muita coisa.

Percebe-se, pelas falas dos participantes da pesquisa, que as questdes
levadas ao Poder Judiciario no ambito do direito de familia estédo ligadas a fatores
emocionais, nem sempre resolvidos de forma adequada, a fim de impedir que o

conflito seja judicializado.

6.3 Parametros gquantitativos dos processos em tramitacdo perante 22 Vara de
Familia, Orfaos, Sucessdes e Interditos da Comarca de Itabuna/BA nos anos de
2017, 2018 e 2019

Num terceiro momento da pesquisa empirica buscou-se observar os dados
processuais dos anos referidos acima, a fim de que se pudesse estabelecer uma
meétrica entre a situacdo processual dos participantes e dos processos. Os dados
abaixo foram obtidos, como resposta, ao Oficio (APENDICE C) direcionado a
Corregedoria do Tribunal de Justica do Estado da Bahia, obtendo-se as seguintes

respostas:
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PERGUNTA 1

Referente aos processos de dissolucdo que deram entrada na 22 Vara de
Familia, Orfaos, Sucess6es e Interditos da Comarca de Itabuna/BA, foram obtidos os

seguintes dados como resposta:

Processos 2017 2018 2019
distribuidos
Dissolugao 201 218 180
Reconhecimento/Dissolucéo 44 38 38
PERGUNTA 2

Referente a finalizacdo de processos em tramitacdo perante a 22 Vara de
Familia, Orfaos, Sucess6es e Interditos da Comarca de Itabuna/BA, foram obtidos os

seguintes dados como resposta:

Homologacéao de acordo 2017 2018 2019
Dissolucéo 53 82 82
Reconhecimento/Dissolucao 18 9 19

Sem acordo 2017 2018 2019
Dissolucéo 116 102 61
Reconhecimento/Dissolucao 13 11 10

Em 2017, em relacdo aos processos de dissolu¢éo, houve 26,36% de acordos
homologados e, nos casos de reconhecimento/dissolucéo, o percentual foi de 40,90%.
No ano de 2018, foram 37,61% de acordos homologados nos processos de dissolugcao
e 23,68% para caso de reconhecimento/dissolugdao. Em 2019, tem-se que 45,55% de
indice de acordos homologados em relagdo aos processos de dissolugédo e 50,00%
de acordos nas ac¢des de reconhecimento/dissolucéo.

Conjugando-se os dados obtidos com anélise das perguntas 1 e 2, nota-se que
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0 numero de acordos nas acdes de reconhecimento/dissolucdo diminuiu em 2018
(quando comparado ao ano anterior), e mais que dobrou no ano seguinte (2019). Nas
acOes que envolviam apenas dissolu¢cédo, o numero de acordos s6 aumentou nos anos
pesquisados.

PERGUNTA 3

Referente ao tempo de tramitacdo dos processos em curso (lapso entre a
distribuicdo e a baixa por ano - calculado em dias) perante a 22 Vara de Familia,
Orfaos, Sucessdes e Interditos da Comarca de Itabuna/Bahia, foram obtidos os

seguintes dados como resposta:

Tempo médio (calculado 20 2018 2019
em dias) 17

Dissolucédo 75 455 528
0

Reconhecimento/Dissolug 93 821 705
ao 5

Quanto ao tempo de tramitacéo das acgOes referentes a cada ano, tem-se que
nos processos de dissolucao houve uma queda de 255 dias (8,5 meses, considerando
o més de 30 dias) no tempo de tramitacdo quando comparamos o0s anos de 2017 e
2018. Comparativamente, de 2018 para 2019, percebe-se um acréscimo de 73 dias,
um pouco mais de 2,4 meses, (considerando o més de 30 dias).

Nos casos de reconhecimento/dissolucdo, foi observado um decréscimo
constante no tempo de tramitacdo processual, menos expressivo do que no item
anterior, porém, na ordem de: 2017 para 2018 a diminuicdo no tempo médio de
tramitacdo processual foi de 114 dias (3,80 meses, considerando o més de 30 dias) e
para o ano de 2018 para 2019 a reducéo foi de 116 dias (3,86 meses, considerando
o més de 30 dias).

Conjugando-se os dados obtidos com a analise das perguntas 2 e 3, nota-se
que, para os casos de dissolugcdo, houve um decréscimo constante nos anos
pesquisados quanto ao tempo de tramitacdo dos processos em curso (lapso entre a
distribuicdo e a baixa por ano - calculado em dias). Ja em relagdo as acbes de

reconhecimento e dissolugéo, houve uma reducdo no tempo de tramitacdo dos
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processos em curso (lapso entre a distribuicdo e a baixa por ano - calculado em dias),
de 2017 para 2018, de 114 dias (4,80 meses, considerando o més de 30 dias) e um
acréscimo de 73 dias (2,43 meses, considerando o més de 30 dias), de 2018 para
20109.

PERGUNTA 4

Referente aos indices de rejudicializagdo da 22 Vara de Familia, Orfaos,
Sucessoes e Interditos da Comarca de Itabuna/Bahia, ndo se obteve dados/respostas,
razdo pela qual tal indice sera desconsiderado para fins de analise e discussao dos
resultados desta pesquisa.

Os numeros apontam que ha uma reducao no tempo de tramitacdo processual,
principalmente em relacdo aos processos que envolvam reconhecimento/dissolucéo.
Quando ha acréscimo, esse € de poucos dias em relacdo a diminuicdo do tempo,
comparativamente.

Conjugando-se os dados j& obtidos, foram analisados os dadosdisponibilizados
pelo CNJ através do relatério ‘Justica em Numeros’, que é a "principal fonte das
estatisticas oficiais do Poder Judiciario (...) com muitos detalhamentos da estrutura e
litigiosidade, além dos indicadores e das analises para subsidiar a GestaoJudiciaria
brasileira“?3’. Importante esclarecer que o relatério do ano de 2020 refere- se ao ano-
base anterior, ou seja, 2019. Dessa forma, serédo considerados os relatériosdos anos
de 2018, 2019 e 2020 referente aos indices analisados anteriormente.

O Tribunal de Justica da Bahia - TIBA é considerado pelos relatérios dos anos
de 2018238, 2019%%° e 2020%*° como sendo um Tribunal de Justica de médio porte.?*

Para o ano de 2018 (ano base 2017), na justica estadual brasileira onde as

237 Disponivel em: https://www.cnj.jus.br/pesquisas-judiciarias/justica-em-numeros/ Acesso em: 20set
2023

238Djsponivel em https://www.cnj.jus.br/wp-
content/uploads/2011/02/8d9faee7812d35a58cee3d92d2df2f25.pdf p. 26-28 Acesso em: 20 set. 2023
239Djsponivel em: https://www.cnj.jus.br/wp-

content/uploads/conteudo/arquivo/2019/08/justica_em numeros20190919.pdf p. 28 Acesso em: 20
set. 2023

240 Disponivel em: https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2020/08/WEB-V3-Justi%C3%A7a-em-
N%C3%BAmeros-2020-atualizado-em-25-08-2020.pdf p. 42.

241 Para a classificagdo por porte, foram consideradas as variaveis: despesas totais; casos novos;
processos pendentes; nimero de magistrados; niumero de servidores (efetivos, requisitados,
cedidose comissionados sem vinculo efetivo); e nimero de trabalhadores auxiliares (terceirizados,
estagiarios, juizes leigos e conciliadores). A consolida- ¢do dessas informac8es forma um escore
Unico, por tribunal, a partir do qual se procede ao agrupamento em trés categorias, segundo o
respectivo porte: tribunais de grande, médio ou pequeno porte. In https://www.cnj.jus.br/wp-
content/uploads/conteudo/arquivo/2019/08/justica_em numeros20190919.pdf p. 27 Acesso em: 20
set. 2023



https://www.cnj.jus.br/pesquisas-judiciarias/justica-em-numeros/
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2011/02/8d9faee7812d35a58cee3d92d2df2f25.pdf
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2011/02/8d9faee7812d35a58cee3d92d2df2f25.pdf
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/conteudo/arquivo/2019/08/justica_em_numeros20190919.pdf
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/conteudo/arquivo/2019/08/justica_em_numeros20190919.pdf
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2020/08/WEB-V3-Justi%C3%A7a-em-N%C3%BAmeros-2020-atualizado-em-25-08-2020.pdf
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2020/08/WEB-V3-Justi%C3%A7a-em-N%C3%BAmeros-2020-atualizado-em-25-08-2020.pdf
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/conteudo/arquivo/2019/08/justica_em_numeros20190919.pdf
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/conteudo/arquivo/2019/08/justica_em_numeros20190919.pdf
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varas de familia estdo inseridas, o tempo médio dos processos baixados é de 3
anose 7 meses?*2, Para 2019 (ano base 2018), esse tempo é de 3 anos e 3
meses243. E, por fim, para 2020 (ano base 2019), na Justica Comum brasileira,
onde as Varas de familia estéo inseridas, o dado € de que este tempo médio dos
processos é de 3 anos e 7 meses?*.

Entre os assuntos mais recorrentes para o ano-base de 2017, temos: "Justica
Estadual, com aproximadamente 69% do total de processos ingressados no Poder
Judiciario, retine grande diversidade de assuntos.”**> A demanda Familia/Alimentos
estda em quinto lugar de assuntos mais recorrentes em 1°. Grau com 853.049
(oitocentos e cinquenta e trés mil e quarenta e oito processos) processos distribuidos
0 que equivale a 1,68%2%%. Para o ano base de 2018, temos na Justica estadual
“aproximadamente 70% do total de processos ingressados no Poder Judiciario, retne
grande diversidade de assuntos” 24’ tem-se que ha, entre 0s assuntos mais
demandados em 1°. Grau, o de Familia/Alimentos com 860.228 (oitocentos e sessenta
mil duzentos e vinte e oito) processos distribuidos, o que equivale a 2,07% ocupando
o terceiro lugar >*® . Para o ano base de 2019, temos na Justica Estadual, “com
aproximadamente 68% do total de processos ingressados no Poder Judiciario, reine
grande diversidade de assunto” ?*9 | tem-se que ha, entre 0s assuntos mais
demandados em 1°. Grau, a demanda Familia/Alimentos em quinto lugar com

1.213.022 (um milhdo duzentos e treze mil e vinte e dois processos), 0 que equivale

242Djsponivel em: https://www.cnj.jus.br/wp-
content/uploads/2011/02/8d9faee7812d35a58cee3d92d2df2f25.pdf p. 35 Acesso em: 20 set. 2023
243Djisponivel em: https://www.cnj.jus.br/wp-

content/uploads/conteudo/arquivo/2019/08/justica_em_numeros20190919.pdf p.39 Acesso em:
20set. 2023.

244 Disponivel em: https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2020/08/WEB-V3-Justi%C3%A7a-em-
N%C3%BAmeros-2020-atualizado-em-25-08-2020.pdf p 51 Acesso em: 20 set. 2023

245Djisponiovel em: https://www.cnj.jus.br/wp-
content/uploads/ZOl1/02/8d9faee7812d35a580ee3d92d2df2f25 pdf p. 180 Acesso em: 20 set. 2023

246 https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2011/02/8d9faee7812d35a58cee3d92d2df2f25.pdf p. 181
Acesso em: 20 set. 2023

247 chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.cnj.jus.br/wp-
content/uploads/conteudo/arquivo/2019/08/justica_em_numeros20190919.pdf p. 204 Acesso em: 20
set 2023

248Djsponivel em: https://www.cnj.jus.br/wp-
content/uploads/conteudo/arquivo/2019/08/justica_em_numeros20190919.pdf p. 205 Acesso em:
20set. 2023

2s0Disponivel em: petps:/www.cnj.jus.br/iwp-content/uploads/2021/08/rel-justica-em-numeros2020.pdf
p. 237.Acesso em: 20 set 2023.
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a 2,35% 250 E de se notar que ha um aumento gradativo das demandas de
Familia/Alimentos nos anos pesquisados.

Importante ressaltar que em 2017, no ambito de atuacao da justica estadual, o
Brasil contava com 982 unidades dos Centros Judiciarios de Soluc¢do de Conflitos e
Cidadania (CEJUSCs), sendo que o TJBA contava em 2017 com 124 unidades, mais
do que tribunais de grande porte como os Tribunais de Justica do Parand, Rio Grande
do Sul, Minas Gerais e Rio de Janeiro®®'. Em 2018, o Brasil contava com “1.088
CEJUSCs instalados” 22 . O TJBA com 130 unidades dos Centros Judiciarios de
Solugéo de Conflitos e Cidadania (CEJUSCSs), mais do que tribunais de grande porte
como os Tribunais de Justica do Paranda, Rio Grande do Sul e Rio de Janeiro?%3. "No
fim de 2019, havia na Justica Estadual 1.284 CEJUSCs instalados”?®4. Em 2019, o
Brasil contava com .1.284 unidades do referido Centro 2°°. No TJ/BA, havia 150
unidades Centros Judicidrios de Solucdo de Conflitos e Cidadania (CEJUSCs),
ficando atrds apenas de dois tribunais de grande porte - Sdo Paulo e Minas Gerais -
em relacdo ao nimero de unidades.?%6

Nota-se que as demandas relativas ao direito de familia possuem uma grande
relevancia no cenario juridico processual brasileiro. As tomadas de acfes referentes
a este ramo do Direito refletem, de forma bastante consistente, sobretudo, ao se
considerar que as demandas das Justicas estaduais sao muito significativas para a
construcédo do relatério Justica em NUmeros.

Infere-se da analise dos relatérios ‘Justica em Numeros’ que o0s casos de

Familia/Alimentos, onde os processos de dissolucéo e reconhecimento e dissolucao

250 Disponivel em: https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2020/08/WEB-V3-Justi%C3%A7a-em-
N%C3%BAmeros-2020-atualizado-em-25-08-2020.pdf p.238 Acesso em: 20 set. 2023

251 282Disponivel em:https://www.cnj.jus.br/wp-
content/uploads/2011/02/8d9faee7812d35a58cee3d92d2df2f25.pdf p. 137 e 138 Acesso em: 20 set.
2023

252Disponivel em : chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.cnj.jus.br/wp-
content/uploads/conteudo/arquivo/2019/08/justica_em_numeros20190919.pdf p. 142. Acesso em:

20 set 2023

253Disponivel em https://www.cnj.jus.br/wp-
content/uploads/conteudo/arquivo/2019/08/justica_em_numeros20190919.pdf p. 143 Acesso em:

20 set. 2023

254 Disponivel em https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2020/08/WEB-V3-Justi%C3%A7a-
em-N%C3%BAmeros-2020-atualizado-em-25-08-2020.pdf p. 172 Acesso em: 20 set. 2023

255 Disponivel em :https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2021/08/rel-justica-em-numeros2020.pdf
p. 171 Acesso em: 20 set 2023

256 Disponivel em: https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2020/08/WEB-V3-Justi%C3%A7a-em-
N%C3%BAmeros-2020-atualizado-em-25-08-2020.pdf p. 172 Acesso em: 20 set 2023
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estdo inseridos, aumentaram em nuameros absolutos, bem como em percentuais,

guando comparados aos assuntos mais demandados na ordem de:

Assuntos Ano NUumeros Percentual
mais absolutos

demandados

Familia/Alimento 2017 853.049 1,68%

s

Familia/Alimento 2018 860.228 2,07%

s

Familia/Alimento 2019 1.213.022 2,35%

s

E de se esperar, em razdo do aumento visivel dos assuntos demandados,
acOes positivas por parte do Poder Judiciario brasileiro. Percebe-se, pelos dados
disponibilizados pelos relatorios ‘Justica em numeros’ analisados, que ha um claro
direcionamento e escolha do Poder Judiciario nacional pela valorizacdo e estimulo
dos meios adequados de solucéo de conflitos (vide aumento do numero de CEJUSC's
nos anos pesquisados), notadamente no Poder Judiciario baiano, pela
impulsdo/aumentos no nimero de unidades dos CEJUSCs na area de sua jurisdicéo,
em especial nos anos de 2017, 2018 e 2019.

Os numeros obtidos através das pesquisas realizadas - notadamente dados
obtidos através da Corregedoria do TIBA em relacdo a 22 Vara de Familia, Orféos,
SucessOes e Interditos da Comarca de Itabuna/Bahia e a analise dos dados dos
relatorios Justica em NUmero mostram que, com o incremento das unidades dos
CEJUSCs, e com a conscientizacdo dos beneficios, que representa para as partes na
relacdo processual o uso dos meios adequados de resolucdo de conflitos — o que
ocorre de forma direta e explicita na Vara em analise, através dos anos pesquisados
(2017, 2018 e 2019), que ha uma tendéncia de diminuicdo no tempo de tramitacao
processual (lapso entre a distribuicéo e a baixa por ano) e uma maior disposi¢ao das
partes para a realizacdo de acordos.

Da analise dos processos referentes aos participantes entrevistados apos a

realizacdo das constelacdes abertas, presenciais e publicas conduzidas pelo Dr. Sami
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Storch, tem-se que?®’
Participante Alfa:

A informacéao processual obtida através do sistema de processo do TIJBA e com
autorizacdo da parte. Seu processo se encontra em tramitagdo, sendo que, sua
movimentagdo processual tornou-se mais intensa (maior quantidade de peticbes
solicitando informacdes sobre a condicdo da crianca, manifestacdes sobre laudos e
juntada de documentos) apos realizacdo/participacdo da vivéncia presencial de
constelagcdo no Férum da Comarca de Itabuna/Bahia.

Participante Beta:

A informacé&o processual obtida, através do sistema de processo do TJ-BA e
com autorizacdo da parte, é de que seu processo judicial foi finalizado, mediante
acordo homologado em audiéncia pelo Dr. Sami Storch, com a participacdo do
representante do Ministério Publico em 21/09/2022, tendo a certiddo de transito em
julgado datada de 14/10/2022. Ou seja, 26 dias apds a realizacao/participacao da
vivéncia aberta, presencial e publica de constelagdo no Férum da Comarca de
Itabuna/Bahia.

Participante Gama:

A informacéo processual obtida através do sistema de processo do TIBA e com
autorizacao da parte sobre seu processo € que se encontra em tramitacao, sendo que,
sua movimentacao processual tornou-se mais intensa (manifestacdes sobre pericias,
juntadas de documentos sobre o objeto da demanda, peticdo sobre proposta de
acordo) apos realizacao/participacdo da vivéncia aberta, presencial e publica de
constelacdo no Férum da Comarca de Itabuna/Bahia.

Participante Delta:

A informacé&o processual obtida através do sistema de processo do TIBA e com
autorizacdo da parte sobre seu processo € de que se encontra sem movimentacao

desde a realizacdo/participacdo da vivéncia aberta, presencial e publica de

257 Considerou-se 0 més de setembro/2023 como marco temporal final para a verificagdo do andamento
processual respectivo, em razdo da necessidade de fechamento deste estudo para cumprimento do
prazo para defesa da tese de Doutoramento — margo/2024.
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constelacdo no Férum da Comarca de Itabuna/Bahia.

6.4 Analise de Dados

Ao serem analisados os dados dos processos que tramitam perante a 22 Vara
de Familia, Orfdos, Sucessoes e Interditos da Comarca de Itabuna/Bahia, e que foram
constelados, observa-se que % (um quarto) deles foram encerrados através de
acordo, metade tiveram uma intensificacdo nas movimentacdes processuais — 0 que
sugere que a vivéncia pode ter contribuido para incentivar as relagbes familiares a
caminhar para uma solu¢do, enquanto outros ¥ (um quarto) encontram-se sem
movimentacao.

Tais dados, embora tenham um quantitativo baixo, em valores absolutos,
refletem que os indices de acordo nos anos de 2017, 2018 e 2019 estdo acima do
percentual de 25% - 0 que indica que as praticas sistémicas do juiz Dr. Sami Storch
contribuem para a realizacdo de acordo entre as partes.

Os dados obtidos nas pesquisas permitem constatar que os meios adequados
de solucéo de conflitos ja sdo uma realidade digna de relevancia no cenério juridico
brasileiro contemporaneo. Tal verificacdo observa 0s preceitos constitucionais da
dignidade humana (art. 1°, Ill, CF/1988), acesso a justica (art.5°, LXXVIII, CF/19882%8),
bem como estd em consonancia com a Resolucado 125, de 29 de novembro de 2010
do CNJ, com o art. 3°, 88 2° e 3° do CPC/2015. A justica multiportas ja se apresenta
como uma ac¢do factivel no panorama hodierno no Poder Judiciario nacional. A
constelacdo, meio adequado, e mais uma “porta” de acesso a justica, esta inserida
indubitavelmente no panorama até aqui descrito, analisado e pesquisado.

A propagacdo e o estimulo do uso dos meios adequados de solucdo de
conflitos no &mbito de Poder Judiciario sdo, comprovadamente, um caminho para a
reducdo no tempo de tramitacao das acfes de Direito de Familia.

O juiz da 22 Vara de Familia, Orféos, Sucessdes e Interditos da Comarca de
Itabuna/Bahia, Dr. Sami Storch, em 2022 completou 10 anos de constelagbes no
Poder Judiciario, aprimorando a técnica das constelacbes familiares desenvolvidas

por Bert Hellinger. Diante dos dados estatisticos, pode-se perceber que, durante os

258 Art. 5°, LXXVIII, CF/1988 — a todos, no ambito judicial e administrativo, sdo assegurados a razoavel
duracéo do processo e 0s meios que garantam a celeridade de sua tramitacao.
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anos pesquisados, houve uma taxa expressiva de homologacgéo de acordos.

O préprio magistrado afirma que usa frases sistémicas em suas audiéncias.?°92%0
Percebe-se que a utilizacdo da abordagem sistémica no Direito, traduzida pelo uso da
técnica das constelacdes familiares aplicadas aos processos, contribuiu para uma
melhor compreenséo das demandas processuais na area de familia (reconhecimento
e dissolucdes) e, consequentemente, para uma redugao no tempo de tramitacéo, bem

como em relacdo aos acordos celebrados entre as partes dos anos analisados

259 Foi s6 entdo que me percebi com forca para poder, final, fazer uma constelagdo como as que fagoaté
hoje, coletivamente. Falando e mostrando o que € a constelacdo. Antes disso, desde 2006, ja explicava
aos advogados e partes do processo como as leis sistémicas agiam em cada situacdo; usavafrases de
constela; coes (as “frases sistémicas”) para evidenciar a violagdo a essas leis e facilitar umamelhor
compreensao (...)" (Storch e Migliari, 2018, p. 81)
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7. CONSIDERACOES FINAIS

O uso das constelagdes familiares é uma realidade no cenério juridico nacionale
tem causado forte impacto, principalmente nos meios académico e profissional.
Considero que a falta de estudos especificos direcionados a utilizacdo dessa
ferramenta contribuem para o seu desconhecimento, conclusdes distorcidas, e para a
polarizacdo maniqueista das opinides acerca de sua validade, enquanto possibilidade
concreta na aplicacao da justica multiportas, teoria adotada pelo Cédigo de Processo
Civil vigente no Brasil (vide art. 3°, 8§2° e 3°).

Ser simplesmente contra ou a favor do uso das constelagbes familiares no
Poder Judiciario patrio sugere um estreitamento de ideias ndo compativel com a
evolucéo das ciéncias humanas.?° E se de lembrar que é necessario construir um
paradigma que desconfie das aparéncias e fachadas e procure a verdade nas costas
do objeto de pesquisa. Esse é o desafio das ciéncia sociais?%”.

Ao examinar os dados trazidos pelos relatorios ‘Justica em Numeros’
analisados para fins deste trabalho, nota-se que: a) em razdo do aumento do nimero
da propositura de ac¢des o paradigma da Justica e do Direito brasileiros precisam ser
alterados; b) o modelo de justica tradicional, litigioso, extremamente processualista
ndo é eficaz para pacificar as questfes que Ihe sio trazidas. E necessario procurar

novas solucdes para as novas situacdes que requerem a chancela estatal.

Cada meio de resolucao de conflito deve ser indicado de acordo
com a ponderacao do caso concreto, evidente que a pluralidade
das relagdes e dos conflitos delas decorrentes, exige formas
tambémplurais para sua respectiva resolucao. Dessa forma,
guanto maioro numero de meios de resolugdo, maior também
a possibilidade de encontrar um em que se ajuste melhor aos
objetivos e necessidades das partes envolvidas, bem como
do Estado, no sentido de pacifica-las. (SILVA.. op. cit. p. 302)
(grifonosso)

260 PELIZZOLI. Marcelo Luiz. Et al. Carta em resposta as criticas e questionamentos sobre a
pratica de Constelagbes Familiares no ambito do EDR-UFPE.Disponivel em: chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.ufpe.br/documents/623543/0/Carta+Aberta
+em+Resposta+%C3%A0s+Cr%C3%ADticas+e+Questionamentos+%C3%A0s+Constela%C3%A
7% C3%B5es+Familiares+e+EDR+%281%29.pdf/e00c965¢c-9a77-4e2¢c-9004-3d7b417e6ca2.
Acesso em12 nov 2023

261 SANTOS, Boaventura S. Op. Cit.( p. 37)


http://www.ufpe.br/documents/623543/0/Carta%2BAberta
http://www.ufpe.br/documents/623543/0/Carta%2BAberta
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Para tanto, é preciso admitir que somente a visdo cartesiana nao é mais
suficiente, sozinha, de ser ‘o modelo juridico’. O que se busca é um espectro mais
humanizado e de suficiente, sozinha, de ser ‘o modelo juridico’. O que se busca é
um espectro mais humanizado e de acordo com as necessidades de quem procura o
Poder Judiciario para solucionar suas questdes.

Pode-se perceber que o Direito € um sistema que interage com outros
sistemas, assim como as pessoas que buscam a chancela estatal para as situacoes
de conflito também o séo. As questdes de conteudo relacional tém forte influéncia nos
assuntos levados ao Poder Judiciario, sobretudo nas questfes de Direito de Familia.
Nas solu¢Bes advindas das partes — autocomposicao — ha uma melhor percepc¢éo do
conflito, razéo pela qual a (solucdo) dela extraida € mais efetiva.

Nem todas as pessoas estdo aptas, querem e concordam em constelar. O
mesmo ocorre com a mediacdo, a conciliacdo, praticas de justica restaurativa e a
arbitragem. E ndo ha nada de errado com isso — pelo menos do ponto de vista
jurisdicional (foco deste estudo) - pois € concedido a todos os brasileiros e
estrangeiros residentes no pais o direito e garantia fundamental a ter a lesédo ou
ameaca a direito apreciada pelo Poder Judiciario?2.

O problema de pesquisa foi avaliar se havia maior disposi¢cdo para solugao
consensual entre as partes apés a pratica das constelacdes familiares em seus
processos. Tal resposta foi parcialmente prejudicada pelo cenério pandémico que se
instalou em escala mundial, impondo, a maioria, o isolamento social. No entanto, apés
readequacfes no método de pesquisa, percebeu-se, através da pesquisa empirica,
que “A propagacdao e o estimulo do uso dos meios adequados de solucao de conflitos
no ambito do Poder Judiciario sdo um caminho para a redu¢ao no tempo de tramitacéo
das acdes de Direito de Familia.” (citacdo do texto do propriotrabalho).

O objetivo geral desta tese foi apresentar conceitos e praticas relacionados a
constelagdo familiar e ao direito de familia como forma de solucionar conflitos através
do Poder Judiciario. Tal apresentacao foi feita através da explanacdodas ideias de
autores que pensam, tratam o Direito de forma mais integrada a sociedade. Os

objetivos especificos foram alcancados, na medida em que foram expostos o

262 Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes: XXXV - a lei ndo excluira da apreciagédo
do Poder Judiciario lesdo ou ameaca a direito.
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pensamento sistémico e sua correlacdo com o Direito, investigando a pertinéncia
entre o Direito Sistémico® e o regramento juridico brasileiro atual, bem como trouxe
uma nova forma de se pensar o Direito, através de sua abordagem sistémica, sendo
reconhecida por Mezzaroba e Monteiro (2014) como método cientifico o ‘método
sistémico’ no estudo do Direito.

A abordagem sistémica do Direito propde um olhar renovado para essas
guestdes. Uma visdo integrada, interconectada e mais consciente de que as
interacdes entre os mais diferentes sistemas podem provocar alteracdes significativas
nas relagBes para além do Direito. E imperiosa uma evolugdo no pensamento juridico
atual.

E certo que a “novidade” pode parecer, inicialmente, estranha. E, se causar
estranheza, essa deve ser apenas inicial, pois a analise do arcabouco tedrico que a
fundamenta deve ser considerado. Para que o0 “novo” modelo proposto seja
conhecido, estudado, criticado, expandido e melhorado € imperioso conhecé-lo. Nao
se pode simplesmente descarta-lo sem antes estuda-lo detidamente, inclusive no
ambito do Direito.

Usou-se o elemento grafico aspas (“ ”) pois, como apresentado ao longo desta
tese, a abordagem sistémica ndo € propriamente inovadora. O assunto ja foi tratado
por diversas vezes ao longo do estudo das ciéncias. Nessa toada, conjugar elementos
ja existentes dentro dos diferentes ramos da ciéncia ndo deve causar espanto. O
Direito, como sistema, interage e (re)age as modificacdes da sociedade, sistema de
onde o seu jurisdicionado esta inserido e interagindo, procurando evolugéo, vez que,
por sua propria natureza, nao lhe é dado ser uma ciéncia estatica.

Ada Pellegrini Grinover teceu consideracfes sobre a necessidade de constante

evolucdo do Direito afirmando que:

7

O direito é necessario em todas as relagcdes sociais, tanto
individuais quanto coletivas. O direito € um regulador da vida
social. Eu vejo o direito assim. Esse trabalho de novas leis e
mudancas é necessario porque a sociedade evolui e o direito
ndo pode ser estético. Ele tem que acompanhar a sociedade.?®?
(grifo nosso)

263 Disponivel em: https://biton.uspnet.usp.br/espaber/?p=3784 Acesso em: 07 nov.2023



https://biton.uspnet.usp.br/espaber/?p=3784
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E exatamente o que vemos no cenario juridico brasileiro: uma oxigenagéo do
Direito, enquanto ciéncia social e humana que é.

A abordagem sistémica do Direito € possivel, diante da perspectiva de Niklas
Luhmann, onde, nos sistemas abertos, h4 a interacdo entre os diversos sistemas,
regulando-se com base em sua autopoiese. Sob esse aspecto, a adequacao na
regulamentacao ja existe no Direito; a aplicacdo das constelacbes como meio de
solugéo de conflito, bem como possibilita a renovagéo requerida pela ciéncia, com
base nos anseios das questdes familiares que sdo submetidas ao Estado.

Salutares e indispensaveis sao as discussbes sobre a tematica sistémica,
sobresua aplicacdo e consequéncias, sejam no campo juridico ou ndo. Acolho as
criticas expostas ao longo deste trabalho como propostas benéficas sobre a
aplicacao das constelagdes familiares no Direito propriamente dito.

A atencdo quanto a essas criticas também esta com as associacfes e
institutosque buscam estabelecer os limites para a atuacdo séria, consequente e
profissional dos (as) facilitadores (as) das constelacdes familiares. Tal pratica pode
ser representada pelo Pedido de Providéncias n® 0001888-67.2019.2.00.0000 em
tramitacdo no CNJ, distribuido para o Conselheiro Marcio Luiz Coelho de Freitas,
de iniciativa da Associacao Brasileira de Constelagbes Sistémicas — ABC Sistemas,
cujopedido inicial é:

O presente Pedido de Providéncia (PP) foi proposto pela
Associacdo Brasileira de Constelacdes Sistémicas (ABC-
SISTEMAS) objetivandoque este Conselho edite ato normativo
para regulamentar a formagdo e atuagdo dos consteladores
sistémicos, bem como a uniformizagdo dos procedimentos de

Constelacdo Sistémica no ambito dos métodosconsensuais de
resolucéo de conflitos aplicados no Poder Judiciario.?®*

A Resolucado n°. 125/2010 do CNJ, conforme assevera o Relator Conselheiro

Marcio Luiz Coelho de Freitas em seu voto2%® no Pedido de Providéncias n® 0001888-

264 VVoto do Relator no Pedido de Providéncia n°® 0001888-67.2019.2.00.0000 em tramitagao

noCNJ, distribuido para o Conselheiro Marcio Luiz Coelho de Freitas Disponivel em:
https://www.cnj.jus.br/pjecnj/ConsultaPublica/DetalheProcessoConsultaPublica/listView.seam?ca=06 1
635ada42d36d501210cb45d08ab319addc59e3aed8d37 Acesso em: 07 nov. 2023.

265 (...) apesar de haver quem afirme que a Resolugdo n® 125 deste Conselho teria autorizada a
utilizacdo da constelagdo familiar na Justica, o fato éque o CNJ nunca autorizou ou regulamentou em
qualquer de seus atos normativosa préatica de constelacdo familiar no ambito do Judiciario. (...)
Disponivel em:
https://www.cnj.jus.br/pjecnj/ConsultaPublica/DetalheProcesso ConsultaPublica/listView.seam?ca=061
635ada42d36d501210ch45d08ab319addc59e3aed8d37 Acesso em: 07 nov.2023


https://www.cnj.jus.br/pjecnj/ConsultaPublica/DetalheProcessoConsultaPublica/listView.seam?ca=061635ada42d36d501210cb45d08ab319addc59e3aed8d37
https://www.cnj.jus.br/pjecnj/ConsultaPublica/DetalheProcessoConsultaPublica/listView.seam?ca=061635ada42d36d501210cb45d08ab319addc59e3aed8d37
https://www.cnj.jus.br/pjecnj/ConsultaPublica/DetalheProcessoConsultaPublica/listView.seam?ca=061635ada42d36d501210cb45d08ab319addc59e3aed8d37
https://www.cnj.jus.br/pjecnj/ConsultaPublica/DetalheProcessoConsultaPublica/listView.seam?ca=061635ada42d36d501210cb45d08ab319addc59e3aed8d37
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67.2019.2.00.0000 em tramitacdo no CNJ, ndo autoriza explicitamente o uso das
constelacbes. E de fato: ndo h& qualquer mencdo expressa as constelagcbes
sistémicas familiares na resolucédo supra.

Entendo, data venia, que é tarefa do analista e intérprete do Direito a
adequacdo da realidade social - que se imp&e - aos ditames juridicos. E exatamente
0 que vemos: profissionais do Direito buscando a regulamentacdo das relacdes de
acordo com os padrdes juridicos oferecidos pelo sistema - € 0 que se aprende ao se
estudar a sua hermenéutica?®®.

A relevancia do referido instrumento normativo (Resolugcdo n® 125/2010) é
enorme, pois se tornou sensivel ao abrir novas possibilidades, sem impd-las aos
meios adequados de tratamento dos conflitos — onde a aplicacdo das constelacdes
sistémicas no ambito do Poder Judiciario brasileiro esta inserida.

Logo, a constelacdo € um meio adequado de resolucéo de conflito, verificado
in loco a sua ocorréncia quando da realizacdo da pesquisa de campo que compde a
parte préatica deste trabalho, sendo multiplas as experiéncias no Poder Judiciario
brasileiro a esse respeito.

Percebeu-se, no entanto, que ndo ha ainda dados nacionais consolidados
referentes as praticas das constela¢cdes familiares no ambito do Poder Judiciario
nacional. O que h& sdo casos de magistrados que usam a ferramenta como meio
adequado de solucdo de conflto com base na justica multiportas, sem uma
padronizacao dos dados e resultados alcancados. A auséncia de informacdes dificulta
uma analise institucional da sua abordagem nos conflitos, bem como um parecer
sobre a existéncia, extensdo e atingimento das partes de (possiveis) consequéncias
prejudiciais. Ante tal constatacdo empirica, deve ser incentivada a pesquisa cientifica
sobre o uso das constelacdes e suas consequéncias no ramo do Direito.

Diante de tais constatacfes, € imperiosa a necessidade de regulamentar e
uniformizar a préatica das constelagées no ambito do Poder Judiciario 267 Entendo que

266 Ciéncia juridica auxiliar que tem a tarefa de: a) interpretar normas, buscando seu sentido e alcance,
tendo em vista uma finalidade pratica, criando condi¢des para uma decisdo possivel, ou melhor,
condic¢des de aplicabilidade da norma com um minimo de perturbacao social, empregando, para
tanto,as varias técnicas interpretativas (...) (DINIZ, Maria Heleza, Dicionario Juridico. Sdo Paulo:
Saraiva, 1998, v. 02, p.716)

267 Existem projetos de leis nesse sentido como o PL n° 9.444 de 20/12/2017, cuja Ultima tramitagao,
em 11/10/2023, é o] recebimento CPASF disponivel em
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2167164 acessado em
28 Fev 2024



https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2167164
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acompeténcia € conjunta do CNJ, Tribunais de Justicas, Ministério Publico, Defensorias
Publicas e dos (as) Advogados(as), devendo ser formada uma Comissdo Especial
para tal mister em carater de urgéncia.

Como sugestdo, especial atencdo deve ser dispensada aos dispositivos
referentes a quem pode ser professores e professoras dos cursos de constelacao, a
quem podera conduzir as constelacdes, bem com a verificacdo de critérioscomo
idoneidade moral e a respectiva formacdo minima, em numero de horas/aula, com
grade curricular contendo estagios praticos supervisionados obrigatorios, aelaboracao
de um cadigo de ética, bem como um termo de consentimento para as partes que
decidirem, voluntariamente, participar das constelagbes, contendo disposi¢coes sobre
sigilo, por exemplo.268

O(a) facilitador(a) deve ser equiparado a um auxiliar da justica, estando sujeito
as regras de impedimento e suspeicdo nos mesmos moldes. A remuneracao desse
servico deve ser prevista pelo CNJ a exemplo do que atualmente é feito com
mediadores e conciliadores judiciais (art.6°, Xl da Resolucéo 125/2010 c/c art. 169 do
CPC/2015).

Tais acbes sao imprescindiveis para uma atuacdo uniforme, constante,
respeitada e eficiente das constelacbes como meio adequado de tratamento dos
conflitos com a chancela do Estado.

A atuacdo dos/as Advogados/as, indispensaveis a administracéo da Justica?%®,
e Defensores/as Publicos, essenciais a funcdo jurisdicional do Estado ?27°
desempenhando, na orientacéo de seus representados sobre os meios adequados de
solucdo de conflitos, papel relevante, visto que, sao eles, juntamente com os 6rgaos
e auxiliares da justica, que estédo na linha de frente no lidar cotidiano.

Vale ressaltar que constitui funcdo institucional da Defensoria Publica a
promocao das solucdes extrajudiciais dos litigios, visando a composi¢ao por meio das

técnicas de composicdo e administracdo dos mesmos.?’*

268 J4 existem alguns dispositivos semelhantes na Resolucdo n° 125/2010 CNJ, p. ex. art.s 1° e
paragrafo Unico; 6° incisos Il, IV, V, IX; 7°incisos I, VII, VIII

269 Art. 133, CF/1988 O advogado € indispensavel a administragcdo da justica, sendo inviolavel por seus
atos e manifestacdes no exercicio da profissao, nos limites da lei.

270 Art. 134, CF/1988 A Defensoria Publica € instituicdo permanente, essencial a funcao jurisdicional
doEstado, incumbindo-lhe, como expressdao e instrumento do regime democratico,
fundamentalmente,aorientacdo juridica, a promogéo dos direitos humanos e a defesa, em todos os
graus, judicial e extrajudicial, dos direitos individuais e coletivos, de forma integral e gratuita, aos
necessitados, na forma do inciso LXXIV do art. 5° desta Constituicdo Federal.

211 L ei Complementar n® 80, 12 de janeiro de 1994 Art. 4° Sao fungdes institucionais da Defensoria
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Indispensavel deixar claro que ndo ha meio mais adequado que outro: todos se
encaixam em alguma demanda e ai esta grandeza da aplicagdo igualitaria e digna da
justica a todos que a procuram, inserida nos meios adequados de solucdes de
conflitos, que acreditamos ser a grande sina da efetivacado da ordem juridica justa.

Nessa esteira, a abordagem sistémica do Direito mostra-se mais abrangente
do que o uso das constelacées pelo Poder Judiciario. E de se notar que aquela contém
uma forma de enxergar a ciéncia juridica de maneira a contemplar a postura sistémica.
E dizer, entender que o somatério das partes do processo apresenta, como resultado,
algo maior e mais abrangente que o proprio processo, como instrumento de uma
justica. E perceber que ha relagbes, sentimentos, enfim, contetido relacional nas
demandas propostas a chancela do Poder Judiciario. E entender que nem sempre a
via da litigiosidade sera o meio adequado para solucéo daquele conflito especifico. E
notar que sistemas estdo a todo momento agindo, reagindo, interagindo e regulando-
se diante das demandas trazidas pelos individuos.E tarefa do Direito, através de seus
intérpretes, analistas e aplicadores perceber essas nuances e aplica-las ao caso
concreto. E, enfim, aplicar no Direito oque ele tem de mais belo e singular: a
sensibilidade do elemento humano observado através de suas regras.

Ainda no que se refere a alegacao de que o Direito e seus analistas/intérpretes
‘podem ser substituidos pela inteligéncia artificial”’, considere-se que, na atualidade,
muitas das atividades burocraticas ligadas a atividade ja foram substituidas: o
processo eletrénico substituiu, quase na totalidade, os autos em papel; ndo existe
mais a necessidade de pagamento de porte e remessa para 0s recursos aos tribunais
superiores, uma vez que, sao enviados em um clique, assim como as peti¢cdes por
exemplo.

No entanto, a atividade interpretativo-cognitiva continua sendo de fundamental
importancia para a pacificagdo dos conflitos e conduzida por seres humanos maiores,
capazes, que em sua maioria, foram verificados pelo Estado para o exercicio de sua
atribuicdo. Sua inteligéncia precisa levar em consideracdo aspectos da realidade
fatica aferivel pelo elemento humano, com o auxilio das tecnologias existentes

Sobre a alegacdo de falta de cientificidade das constelacdes, inclusive
familiares e no ambito do Direito, perante todo o conteudo desta pesquisa, pode-se

Pudblica, dentre outras: Il — promover, prioritariamente, a solucdo extrajudicial dos litigios, visando a
composicao entre as pessoas em conflito de interesses, por meio de mediacao, conciliacdo, arbitragem
e demais técnicasde composi¢éo e administracéo de conflitos.
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perceber que ha fundamento cientifico nas fontes onde Bert Hellinger se baseou para
0 seu surgimento.

Sendo assim, diante de todo o exposto, proponho a reflexdo do conceito de
Direito levando em conta a abordagem sistémica: uma ciéncia social e humana, feita
de seres humanos para seres humanos, considerando as particularidades de cada
ente como integrantes de um sistema que interage com outros sistemas, regulando-

os e regulando-se para o0 bem comum, observando as normas especificas existentes.
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2. PESQUISADOR RESPONSAVEL: Janaina Paiva Sales
3. ORIENTADOR RESPONSAVEL: Prof. Dr. Camilo de Lelis Colani Barbosa

O/A Sr (a). esta sendo convidado/a a participar de um estudo vinculado ao Programa de Pos-
Graduacdo em Familia na Sociedade Contemporanea da Universidade Catdlica do
Salvador/UCSal, de autoria de Janaina Paiva Sales, estudante regularmente matriculada no
Cursode Doutorado, bolsista FAPESB, sob a orientacdo do Prof. Dr. Camilo de Lelis Colani
Barbosa. Oobijetivo geral é apontar os pontos da aplicagdo do Direito Sistémico® pelo Poder
Judiciario brasileirocomo instrumento de solucdo de conflitos. A pesquisa visa compreender
como as técnicas da constelacdo sistémica, desenvolvidas por Bert Hellinger, quando aplicadas
aos processos judiciaisna area de Direito de Familia, auxiliaram na solucdo dos conflitos. O
estudo busca apontar os pontos da aplicacdo do Direito Sistémico® pelo Poder Judiciario
brasileiro como instrumento de solucdo de conflitos, através de uma pesquisa quantitativa e
qualitativa, a partir de uma abordagemsistémica e da hermenéutica juridica. A pesquisa trara
como beneficios a possibilidade de ampliaro olhar dos profissionais do Direito que trabalham
com questdes relativas a familia. Serd a oportunidade de coletar dados sobre a aplicacdo das
constela¢des sistémicas no &mbito familiar no Poder Judiciario brasileiro, comparando-as a
partir das experiéncias reunidas. Conhecer as experiéncias, dificuldades e realidades das partes
guando da aplicacdo das constelacdes sistémicas junto ao Poder Judiciario brasileiro; perceber
e analisar, através das falas dos participantes da pesquisa, 0os pontos de contato das
constelacdes sistémicas e o Direito de familia;Compreenséao deste fendmeno em profundidade.
Para os participantes da pesquisa, o fato de terem a oportunidade de reportarem, e refletirem
sobre suas experiéncias nas relacdes vividas e processos pelos quais passaram. Trata-se de
uma pesquisa qualitativa e quantitativa, além de andlise documental e de pesquisas
bibliogréficas, a partir de uma abordagem sistémica e da hermenéutica juridica. A pesquisa sera
feita em duas fases: uma quantitativa através da quantificagdo dos processos que atendam os
critérios de inclusédo e exclusao e apés, uma analisequalitativa que sera feita através do contato
com as partes dos processos que concordarem em participar da pesquisa. O roteiro de
entrevistas € composto de dois tdpicos norteadores da pesquisa, cuja funcdo é estimular as
falas, direcionadas a investigar e apontar os pontos da aplicacdo do Direito Sistémico® pelo
Poder Judiciario brasileiro como instrumento de solucdo de conflitos, a partir da experiéncia do
contato com as constelagdes sistémicas, questionando sua efetividade a partir dos resultados
obtidos. Assumo o compromisso de cumprir os principios da Resolugcdo 466/2012, que
regulamenta as pesquisas que envolvem seres humanos, respeitando a autonomia (sua
participacdo ndo € obrigatéria e sua recusa nao trard nenhum prejuizo em sua relagdo com a
pesquisadora); ndo-maleficéncia (ndo pretendo Ihe causar dano algum, por isso a entrevista
sera realizada num local reservado, podendo ser em um local escolhido por vocé; beneficéncia
(esta pesquisa podera ampliar o olhar dos profissionais que trabalham com familia, justica e
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Direito); justica (todos os entrevistados terdo o tempo que julgarem necessario para responder
as questdes e o direito de se expressarem do modo que julgarem mais adequado). As
entrevistas, uma vez que vocé permita, serdo gravadas com um aparelho digital e ficardo
armazenadas no computador da pesquisadora, para posterior transcricdo. As gravacdes e as
transcricdes serdo apagadas apds um periodo de cinco anos. Os resultados obtidos nesse
estudoserdo divulgados na tese e publicados em artigos e eventos cientificos, de forma
sumariada, podendo vocé ter acesso, porém, a sua identificacdo néo seré revelada. O risco de
participacdo pode ser o desconforto de estar falando sobre segredos de justica em razéo de
suas atividades profissionais, bem como, em ferir/desrespeitar a ética profissional acerca dos
processos de seus clientes, jurisdicionados e/ou auxiliado, mas ndo se preocupe, pois, caso
isso ocorra vocé pode parar de responder as perguntas a qualgquer momento. Caso seja
necessario, sera oferecido pelapesquisadora atendimento psicol6gico com profissional da area.
A coleta e andlise dos dados serdo feitas pela prépria pesquisadora, seguindo todos os
protocolos de cuidados recomendados em a COVID-19, ndo ha remuneracdo para a
participacdo nesse estudo, bem como os participantes ndo terdo nenhum beneficio financeiro
pela participacdo. Este Termo de Consentimento consta de duas vias idénticas, que serédo
assinadas pelo(a) colaborador(a) e pelapesquisadora principal, sendo que cada um ficara de
posse de uma via. No Termo consta o telefone, o endereco e o correio eletrbnico da
pesquisadora principal, podendo tirar suas davidassobre o projeto e sua participacao, agora ou
a qualquer momento. Caso tenha alguma duvida comrelagéo aos procedimentos éticos, podera
entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisada UCSal pelo telefone (71) xxxxxx ou
pelo email: xxxxx

abaixoassinado, aceito, voluntariamente, o convite de participar deste estudo, estando cientede
que estoulivre para, a qualquer momento, desistir de colaborar com a pesquisa, sem que isso
acarrete qualquer prejuizo. Autorizo o uso dos dados obtidos através daentrevista, com o
objetivo de desenvolver a pesquisa citada, como também a publicacdo do referido trabalho
escrito. Declaro também o direito de uso para quaisquer fins de ensino e divulgacdo em eventos
el/ou revistas cientificas, desde quemantenha o sigilo sobre minha identidade, podendo usar
com um nome suposto (pseuddnimo).

Salvador, de de

Assinatura do participante:

Endereco do participante:

Assinatura do pesquisador responsavel:

Janaina Paiva Sales
Endereco do pesquisador responsavel: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX Telefone do pesquisador

responsavel; XXXxXxXxxxx
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APENDICE B- MINUTA DOS OFICIOS ENVIADOS AS ASSESSORIAS DE
COMUNICACAO DOS TRIBUNAIS DE JUSTICA DOS ESTADOS, DISTRITO
FEDERAL E CNJ

PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM FAMILIA NA SOCIEDADE
CONTEMPORANEA

Prezado (a) Sr. (a). Responsavel pela Assessoria de Comunicagdo do
Tribunal de Justicado Estado do XXXX

Vimos por meio desta, apresentar a Doutoranda do Programa de Poés-
Graduacdo (Mestrado/Doutorado) em Familia na Sociedade Contemporanea
(PPGFSC) da Universidade Catodlica do Salvador — UCSal/BA, JANAINA PAIVA
SALES, advogada, regularmente inscrita nos quadros da OAB/BA sob o n°® xxxx, e-
mail XXXXX, celular: XXXX.

Projeto de Pesquisa: Direito Sistémico®: conceitos e praticas da
constelagdo sistémica no a&mbito familiar como instrumento de solucionar conflitos
através do Poder Judiciario.

Orientador: Prof. Dr. Camilo de Lelis Colani Barbosa, e-mail: XXXXX, celular:
XXXXXInstituicdo financiadora: Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado da
Bahia - FAPESB

Solicitamos o0 acesso da Discente, para fins da Pesquisa Cientifico-
Académica acima mencionada as informacdes sobre a pratica da constelacdo
sistémica no PoderJudiciario local, como:

1) No Poder Judiciario local ha Comissdo de Estudos (ou grupo
semelhante) de Magistrados e/ou servidores no intuito de estudo e/ou
institucionalizacéo das praticas relacionadas ao Direito Sistémico? Em caso positivo,
é possivel disponibilizaro contato para obtencdo de dados para fins de Pesquisa
Cientifico-Académicarelacionada ao desenvolvimento da tese doutoral?

2) Ha, junto a Escola de Magistratura local, seja no Curso de Formacéao
para o0s Magistrados ingressantes, seja em Curso de Aperfeicoamento e/ou

Especializacdo
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elou Pos-Graduacéo (lato ou stricto sensu) oferecido pela Escola com objetivo de
estudar, promover estimular a pratica do Direito Sistémico® através do Poder
Judiciariolocal? Em caso positivo, € possivel disponibilizar o Programa do Curso
fornecendo informacdes sobre tais como publico-alvo, frequéncia do(s) curso (S)
oferecido(s), trabalhos de conclusdo de curso, artigos e afins relacionados a
tematica do Direito Sistémico® etc;

3) No Poder Judiciario local ha registro do uso do Direito Sistémico®
como instrumento pré-processual pelos Magistrados e demais Auxiliares da
Justica? Em caso positivo, € possivel fornecer informagfes sobre as praticas
desenvolvidas, tais como: i) publico-alvo, ii) estatisticas de sucesso na solucdo da
demanda, iii) em que matérias sdo mais frequentes o uso do Direito Sistémico® e
seus indices, iv) se a aplicacédo das técnicas € recomendada pelo Poder Judiciario
local ou é uma decisao individual do Magistrado? Além de informacdes que julgarem
pertinentes.

Certos da colaboracao, renovamos os protestos de elevada estima.

Local, data

Assinatura da Secretaria Académica.
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APENDICE C- MINUTA DO OFICIO ENVIADO A CORREGEDORIA DO TRIBUNAL
DE JUSTICA DO ESTADO DA BAHIA

EXMO SR. DESEMBARGADOR CORREGEDOR DO TRIBUNAL DE JUSTICA DO
ESTADO DA BAHIA

Vimos, por meio desta, apresentar a Doutoranda do Programa de POs-
Graduacao (Doutorado) em Familia na Sociedade Contemporanea (PPGFSC) da
Universidade Catolica do Salvador - UCSal, JANAINA PAIVA SALES, advogada
regularmente inscrita nos quadros da OAB/BA sob 0 n° xxxx, e-mail: XXXX, celular
XXXXX e ao final requerer o0 que se segue:

Projeto de pesquisa: Direito Sistémico®: conceitos e praticas da constelacéo
sistémicano ambito familiar como instrumento de solucionar conflitos através do Poder
Judiciério.

Orientador: Prof. Dr. Camilo de Lelis Colani Barbosa

Instituicdo financiadora: Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado da Bahia —
FAPESB

A pesquisa deste estudo esté sendo realizada em duas fases: uma quantitativa
através da quantificacdo dos processos que atendam os critérios de inclusdo e
exclusdo e apo6s, uma analise qualitativa através do contato com as partes dos
processos que concordaram em participar da pesquisa - ja concluida.

Estéo analisados os processos de divorcio e unido estavel finalizados pela via
conciliatéria, na 22 Vara de Familia, Orfios, Sucessées e Interditos da Comarca de
Itabuna/BA durante os anos de 2017 e 2019.

O periodo foi escolhido em razdo do fomento das préaticas de conciliacdo
contidas da Resolucdo 125/2010%7? com a posterior entrada em vigor do Codigo de
Processo Civil de 2015, apds o periodo de vacatio legis, que é o intervalo entre a
publicacdo da norma, qual seja, 16 de marco de 2015, e sua entrada em vigor, um

ano apoés, em 17 de marco de 2016273. O termo final, ano de 2019, coincide com o

212 CONSIDERANDO que, por isso, cabe ao Judiciario estabelecer politica publica de tratamento
adequado dos problemas juridicos e dos conflitos de interesses, que ocorrem em larga e crescente
escala na sociedade, de forma a organizar, em ambito nacional, ndo somente 0s servi¢cos prestados
nos processos judiciais, como também os que possam sé-lo mediante outros mecanismos de
solucéo de conflitos, em especial dos consensuais, como a mediacéo e a conciliagdo; (grifo nosso)
Disponivel em: https://atos.cnj.jus.br/atos/detalhar/atos-normativos?documento=156 Acesso em: :22
abr.2019

273 Art. 1.045, Codigo de Processo Civil de 2015. Este Codigo entra em vigor apés decorrido 1 (um)
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ultimo ano de atividades judiciais presenciais e sem solucao de continuidade anterior
a pandemia COVID-19.

A escolha da 22 Vara de Familia, Orféos, Sucessoes e Interditos da Comarca
de Itabuna/BA como local de pesquisa se da em razédo de ser o Juiz Titular pioneiro
na aplicacdo das constelacdes para resolucéo de conflitos em processos judiciais.?’*

Parafins de continuidade da Pesquisa  Cientifico-Académica
acima mencionada, solicitamos a V. Exa. o acesso da Discente, aos dados
processuaisestatisticos referentes ao periodo compreendido entre os anos de 2017
e 2019 com as seguintes informacdes:

1) Quantos processos deram entrada em cada uma desses anos, de maneira
separada, que se referem a dissolucdo de unido estavel (reconhecimento também)e
divércio;

2) Quantos processos foram findos por acordo entre as partes em cada ano?
E quantos n&o foram finalizados por acordo?

3)Quanto tempo de tramitacéo de cada processo em cada ano?

4) E possivel saber quantas acbes foram rejudicializadas? Se sim, quantas
foram nos trés anos seguintes ao ano de referéncia?

Certos da colaboracgéo de sempre, renovamos 0s protestos de elevada estima
e consideragao.

Salvador, 25 de abril de 2023.

Prof. Dr. Camilo de Lelis Colani Barbosa
Professor Orientador vinculado ao Programa de Pds-Graduacéo Stricto Sensu em
Familia naSociedade Contemporanea da Universidade Catélica do Salvador
Janaina Paiva Sales
Discente do Programa de P6s-Graduacédo Stricto Sensu (Doutorado) em Familia na

Sociedade Contemporanea da Universidade Catélica do Salvador

ano da data de sua publicacdo oficial.( http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-
2018/2015/1ei/L13105.htm Acesso em: 31 mar.2022)

214Disponivel em https://constelacaoclinica.com/sami-
storch/#:~:text=Em%202006%2C%20Dr.,de%20conflitos%20em%20processos%20judiciais. Acesso em:
31 mar.2022
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/L13105.htm
https://constelacaoclinica.com/sami-storch/#%3A~%3Atext%3DEm%25202006%252C%2520Dr.%2Cde%2520conflitos%2520em%2520processos%2520judiciais
https://constelacaoclinica.com/sami-storch/#%3A~%3Atext%3DEm%25202006%252C%2520Dr.%2Cde%2520conflitos%2520em%2520processos%2520judiciais
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APENDICE D- ROTEIRO SEMIESTRUTURADO DE PERGUNTAS AOS
PARTICIPANTES DAS CONSTELACOES SISTEMICAS NO PODER JUDICIARIO,
FORMULARIO/ROTEIRO DE PERGUNTAS

UNIVERSIDADE CATOLICA DO SALVADOR SUPERINTENDENCIA DE
PESQUISA E POS-GRADUACAO PROGRAMA EM FAMILIA NA SOCIEDADE
CONTEMPORANEA

CURSO DE DOUTORADO
FORMULARIO / ROTEIRO DE PERGUNTAS

- Identificac&o do entrevistado:

Idade: _

Sexo: Masculino ( ) Feminino () Outros () Escolaridade: ensino fundamental ( )
ensino médio ( )ensino superior incompleto ( ) completo ( ) Profissdo/Ocupacao

principal:

Obs.: _

— Tépicos:

“A experiéncia com a constelacao sistémica”

Como tomou conhecimento da constelacao sistémica?

Qual foi sua reacao diante dessa experiéncia?

Sentiu-se em algum momento do processo compelido a realizar a constelagdo no
ambito processual judicial?

“Percepcio sobre a aplicacdo da constelacdo sistémica”

- Vocé acredita que essa constelacdo vai ajudar na resolucédo do seu processo?Por
qué?
- Que mensagem vocé deixaria para as pessoas que estivessem pensando em fazer

uma constelacao do seu processo judicial?
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ANEXOS



184

ANEXO A - Como funciona a constelagao familiar

¢, Como funciona?
Cuando estas en disposicion de “ver sistémicamente” lo que te inquieta, puedes seguir
este procedimiento:

¢ Visualiza frente a ti a la persona o hecho objeto de tu inquietud.

e Te sueltas, te distensionas y te dispones a hacer una conexion profunda con lo
masintimo de tu Ser y con lo mas intimo del Ser o del hecho que tienes al frente.

e Lo miras a la manera como nos lo ensefia la fenomenologia: sin juicio, ni
critica, ni intencion, ni lastima sélo con apertura total.

e Asi permaneces mirando hasta que algo en tu interior encaje, o sea que
encontraste,conectaste y viste lo que necesitabas ver para ubicarte y saber qué
hacer.

En el lenguaje sistémico y fenomenoldgico se dice que el “alma siempre sabe”, y esto
es real. Es el ego, la personalidad, el orgullo, la mente con sus interpretaciones los
gue no nos permiten ver lo que es tan evidente a la luz de la Mirada Sistémica.
Aungue el fin mismo del Movimiento Sistémico no es terapéutico, el hecho de
evidenciar algo, aclara y da opciones de solucién al generar con el “movimiento” um
nuevo modo de relacion.

El Movimiento Sistémico no necesariamente tiene que ser un movimiento fisico, en la
mayoria de los casos lo es, pero en ocasiones puede ser solo un movimiento al interior
de la persona lo que le permita “ver” lo que esta en desorden y es necesario ordenar.
Los Movimientos Sistémicos se pueden presentar de diferentes maneras:

e Directamente con la persona como protagonista.

e Con representantes de cuerpo presente.

e Por medio de figuras o imagenes que representan personas o0 aspectos del
sistema.

e En ocasiones, cualquier elemento que se tenga a mano puede cumplir con el

propoésito?’®

275 Como funciona: Quando vocé conseguir “ver sistemicamente” o que o preocupa, vocé pode seguir
este procedimento.

:Visualize diante de vocé a pessoa ou evento que é objeto de sua preocupacéo.

Vocé se solta, relaxa e se prepara para estabelecer uma conexao profunda com a parte mais intima
do seu Ser ecom a parte mais intima do Ser ou do fato que esta a sua frente.
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Vocé olha para isso da maneira que a fenomenologia nos ensina: sem julgamento, critica, intencao
ou magoa, apenas com total abertura.

Assim vocé fica olhando até que algo dentro de vocé clique, ou seja, vocé encontrou, se conectou e
viu 0 que precisava ver para encontrar o seu caminho e saber o que fazer.

Em linguagem sistémica e fenomenoldgica diz-se que a “alma sempre sabe”, e isso é real. E o0 ego,
a personalidade, o orgulho, a mente com suas interpretagdes que ndo nos permitem ver o que € tao
evidente a luz do Olhar Sistémico.

Embora o préprio propdsito do Movimento Sistémico ndo seja terapéutico, o fato de

destacar algo, esclarece e da opg¢des de solugdes gerando uma nova forma de relacionamento com o
“movimento”.O Movimento Sistémico ndo precisa ser necessariamente um movimento fisico, na
maioria dos casos é, mas as vezes pode ser apenas um movimento dentro da pessoa que lhe permite
“ver” o que esta em desordem e é necessario ordenar.

Os Movimentos Sistémicos podem ser apresentados de diferentes

maneiras:Diretamente com a pessoa como protagonista.

. Com a presenca de representantes dos 6rgéaos.

. Através de figuras ou imagens que representem pessoas ou aspectos do sistema.
+ As vezes, qualquer item que vocé tenha em mé&os pode servir para esse proposito.
(traducdo nossa) Sierra e Paérez. Ob cit. p.40/41
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ANEXO B- CONVITE PARA AS CONSTELACOES NO FORUM DE
ITABUNA

PODER JUDICIARIO DO ESTADO DA BAHIA

Comarca de Itabuna i g
Conﬁé‘h;in

22 Vara de Familia, Suc., Orfaos, Interd. e ausentes
Praga José Bastos, s/n, Centro, Ttahuna/BA, Cap: 45.600-523 b
Rsod iy e Telefone: (73)-3214-6226 e

Itabuna-BA, 01 de novembro de 2023.

CONVITE

0O Dr. Sami Storch, Juiz de Direito da 27 Vara de Familia dz Comarca de tabuna/BA,
convida V.Sa. para participar da Vivéncia de Constelagbes Familiares na Justica, a ser realizada no Sallo
Nobre, Forum Ruy Barbosa, Itabuna/8A, no dia 10/11/2023, das 08:00 &s 12:00 horas, com o tema:

“CONSTELACOES FAMILIARES NA JUSTICA:
HERANCAS E SUCESSOES COMO O AMOR SE DISTRIBUI ENTRE OS HERDEIROS"

O evento é destinade especialmente a pessoas envolvidas em agbes civels
originadas de conflitos familiares questdes envolvendo divorclo, pensio alimenticia, execugbes de
alimentos, guarda e Inventarios. Também estdo sendo convidados a participar os profissionals que tenham
como missdo auxiliar outras pessoas na resolugdo de conflitos (Juizes, Advogados, Defensores Publicos,
Promotores, Servidores, Conciliadores, Membros do Executivo e Legislativo Municipal, Psicalogos,
Assistentes Sociais, etc.).

Na oportunidade o Dr. Sami Storch conduzird os trabalhos, que Incluirdo uma
palestra e vivéncias praticas com técnicas de Constelacdes Familiares (uma ciéncia dos relacionamentos
desenvolvida pelo terapeuta e fildsofo alemdo Bert Hellinger), como forma de solucionar os conflitos de
forma pacifica e consensual, fazendo com que as proprias partes envolvidas vejam e sintam com maior

clareza qual o caminho para a solugio,

iz

Sami Storch
JUIZ DE DIREITO
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ANEXO C- RESOLUCAO N. 125, DE 29 DE NOVEMBRO DE 2010 DO
CNJ

Resolucdo n° 125, de 29 de novembro de 2010 do CNJ?7®

O PRESIDENTE DO CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA, no uso de suas
atribuicdes constitucionais e regimentais,

CONSIDERANDO que compete ao Conselho Nacional de Justica o controle da
atuacdo administrativa e financeira do Poder Judiciario, bem como zelar pela
observancia do art. 37 da Constituicdo da Republica;

CONSIDERANDO que a eficiéncia operacional, 0 acesso ao sistema de Justica e a
responsabilidade social sdo objetivos estratégicos do Poder Judiciario, nos termos
da Resolu¢ao/CNJ n° 70, de 18 de marco de 2009;

CONSIDERANDO que o direito de acesso a Justica, previsto no art. 5°, XXXV, da
Constituicdo Federal além da vertente formal perante os 6rgaos judiciarios, implica
acesso a ordem juridica justa e a solucdes efetivas;

CONSIDERANDO que, por isso, cabe ao Judiciario estabelecer politica publica de
tratamento adequado dos problemas juridicos e dos conflitos de interesses, que
ocorrem em larga e crescenteescala na sociedade, de forma a organizar, em ambito
nacional, ndo somente 0s servi¢cos prestados nos processos judiciais, como também
0S que possam sé-lo mediante outros mecanismos de solucdo de conflitos, em
especial dos consensuais, como a mediacdo e a conciliacao;

CONSIDERANDO a necessidade de se consolidar uma politica publica permanente
de incentivo e aperfeicoamento dos mecanismos consensuais de solucao de litigios;
CONSIDERANDO que a conciliacdo e a mediacdo sdo instrumentos efetivos de
pacificacdo social,solucao e prevencao de litigios, e que a sua apropriada disciplina
em programas ja implementadosno pais tem reduzido a excessiva judicializacdo dos
conflitos de interesses, a quantidade de recursos e de execuc¢ao de sentencas;
CONSIDERANDO ser imprescindivel estimular, apoiar e difundir a sistematizagéo
e 0 aprimoramento das praticas ja adotadas pelos tribunais;

CONSIDERANDO a relevancia e a necessidade de organizar e uniformizar os

servicos de conciliacdo, mediacdo e outros métodos consensuais de solucdo de

276 https://atos.cnj.jus.br/atos/detalhar/156 acessado em 06/12/2023
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conflitos, para lhes evitar disparidades de orientacdo e praticas, bem como para
assegurar a boa execucdo da politica publica, respeitadas as especificidades de
cada segmento da Justica;

CONSIDERANDO que a organizacdo dos servicos de conciliacdo, mediacdo e
outros métodos consensuais de solucdo de conflitos deve servir de principio e base
para a criacdo de Juizos de resolucao alternativa de conflitos, verdadeiros 6rgédos
judiciais especializados na matéria; o deliberado pelo Plenario do Conselho Nacional
de Justica na sua 1172 Sesséao Ordinaria,realizada em de 23 de 2010, nos autos do
procedimento do Ato 0006059-82.2010.2.00.0000;

RESOLVE:

CAPITULO |

DA POLITICA PUBLICA DE TRATAMENTO ADEQUADO DOS CONFLITOS DE
INTERESSES

Art. 1° Fica instituida a Politica Judiciaria Nacional de Tratamento Adequado dos
Conflitos de Interesses, tendente a assegurar a todos o direito a solucdo dos
conflitos por meios adequados asua natureza e peculiaridade. (Redacao dada pela
Resolugédo n° 326, de 26.6.2020)

», Yo N 1 1Nico AO alda
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Paragrafo unico. Aos 6rgaos judiciarios incumbe, nos termos do art. 334 do Cédigo
de Processo Civil de 2015, combinado com o art. 27 da Lei 13.140, de 26 de junho
de 2015 (Lei de Mediacao), antes da solugdo adjudicada mediante sentenca,
oferecer outros mecanismos de solucbes de controvérsias, em especial 0s
chamados meios consensuais, como a mediacao e a conciliacdo, bem assim prestar
atendimento e orientacdo ao cidadéo. (Redagédo dada pela Resolugdo n° 326, de
26.6.2020)
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Art. 2° Na implementacao da Politica Judiciaria Nacional de Tratamento Adequado
dos Conflitos de Interesses, com vista a boa qualidade dos servicos e a
disseminacgéao da cultura de pacificagdosocial, serdo observados: (Redacéo dada
pela Resolugcéo n° 326, de 26.6.2020)

| - centralizacdo das estruturas judiciarias;

I - adequada formacdo e treinamento de servidores,
conciliadores e mediadores; Ill - acompanhamento estatistico

especifico.

Art. 3° O Conselho Nacional de Justica auxiliara os Tribunais na organizacdo dos
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servicos mencionados no art. 1°, podendo ser firmadas parcerias com entidades
publicas e privadas, em especial quanto a capacitagcdo e credenciamento de
mediadores e conciliadores e a realizacdo demediacdes e conciliacdes, nos termos
dos arts. 167, 8 3°, e 334 do Cddigo de Processo Civil de 2015. (Redagéo dada

pela Resolugéo n° 326, de 26.6.2020)
CAPITULO Il
DAS ATRIBUICOES DO CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA

Art. 4° Compete ao Conselho Nacional de Justi¢ca organizar programa com o objetivo
de promoveracdes de incentivo a autocomposicao de litigios e a pacificacédo social
por meio da conciliacdo e da mediacao.

Art. 5° O programa sera implementado com a participacdo de rede constituida por

todos os 6rgdosdo Poder Judiciario e por entidades publicas e privadas parceiras,

inclusive universidades e instituicbes de ensino.

Art. 6° Para o desenvolvimento da rede referida no art. 5° desta Resolugéo, cabera
ao Conselho Nacional de Justica: (Redacdo dada pela Resolucdo n°® 326, de
26.6.2020)

| - estabelecer diretrizes para implementacao da politica publica de tratamento
adequado de conflitos a serem observadas pelos Tribunais;

II- desenvolver parametro curricular e acbes voltadas a capacitacdo em meétodos

consensuais desolucdo de conflitos para servidores, mediadores, conciliadores e
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demais facilitadores da solugdoconsensual de controvérsias, nos termos do art. 167,
§ 1°, do Cddigo de Processo Civil de 2015; (Redacgéo dada pela Resolucao n° 326, de
26.6.2020)

lll- providenciar que as atividades relacionadas a conciliagdo, mediacdo e outros
métodos consensuais de solucao de conflitos sejam consideradas nas promocdes e
remocOes de magistrados pelo critério do merecimento;

IV- regulamentar, em codigo de ética, a atuacdo dos conciliadores, mediadores e
demais facilitadores da solugédo consensual de controveérsias;

V- buscar a cooperacdo dos 6rgdos publicos competentes e das instituicbes
publicas e privadas da area de ensino, para a criacdo de disciplinas que propiciem o
surgimento da cultura da solucdopacifica dos conflitos, bem como que, nas Escolas
de Magistratura, haja modulo voltado aos métodos consensuais de solucédo de
conflitos, no curso de iniciagéo funcional e no curso de aperfeicoamento;

VI- estabelecer interlocucdo com a Ordem dos Advogados do Brasil, Defensorias
Plblicas, Procuradorias e Ministério Publico, estimulando sua participacdo nos
Centros Judiciarios de Solugédo de Conflitos e Cidadania e valorizando a atuacédo na
prevencao dos litigios;

VII realizar gestdo junto as empresas, publicas e privadas, bem como junto as
agéncias reguladoras de servicos publicos, a fim de implementar préticas

autocompositivas e desenvolver acompanhamento estatistico, com a instituicao de

banco de dados para visualizagcéo de resultados, conferindo selo de qualidade;

adutocompeosicdo- VIl - atuar junto aos entes publicos de modo a estimular a
conciliagdo, em especial nas demandasque envolvam matérias sedimentadas pela

jurisprudéncia; (Redacdo dada pela Emenda n° 2, de08.03.16)
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Xt - criar parametros de remuneragao de mediadores, nos termos do art. 169
do Novo Cédigo deProcesso Civil; (Incluido pela Emenda n° 2, de 08.03.16)
Xl — criar parametros de remuneracdo de mediadores, nos termos do art. 169
do Codigo de Processo Civil de 2015; (Redacédo dada pela Resolugédo n° 326, de
26.6.2020)
Xl - monitorar, inclusive por meio do Departamento de Pesquisas Judiciarias,
a instalacdo dos Centros Judiciarios de Solucédo de Conflitos e Cidadania, o seu
adequado funcionamento, a avaliacdo da capacitacdo e treinamento dos
mediadores/conciliadores, orientando e dando apoioas localidades que estiverem
enfrentando dificuldades na efetivacdo da politica judiciaria nacionalinstituida por
esta Resolucéo. (Incluido pela Emenda n° 2, de 08.03.16)
CAPITULO 1Nl
DAS ATRIBUIQ()ES DOS TRIBUNAIS

Secéo |

DOS NUCLEOS PERMANENTES DE METODOS CONSENSUAIS DE
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Art. 7° Os Tribunais deveréo criar, no prazo de 30 dias a contar da publicacdo desta
Resolucdo, Nucleos Permanentes de Métodos Consensuais de Solucdo de
Conflitos (Nucleos), coordenadospor magistrados e compostos por magistrados da
ativa ou aposentados e servidores, preferencialmente atuantes na area, com as
seguintes atribuicGes, entre outras: (Redacdo dada pela Resolucdo n° 326, de
26.6.2020)

| — implementar, no ambito de sua competéncia, a Politica Judiciaria Nacional

de Tratamento Adequado dos Conflitos de Interesses, em conformidade com as
diretrizes estabelecidas nesta Resolucao; (Redacao dada pela Resolugdo n°® 326,
de 26.6.2020)

I - planejar, implementar, manter e aperfeicoar as agdes voltadas ao

cumprimento da politica e suas metas;

1] — atuar na interlocucdo com outros Tribunais e com 0s 0rgaos integrantes
da rede mencionadanos artigos 5° e 6° desta Resolucdo; (Redacdo dada pela
Resolucéo n° 326, de 26.6.2020)

\Y, - instalar Centros Judiciarios de Solucdo de Conflitos e Cidadania que
concentrardo a realizacdodas sessdes de conciliacdo e mediacdo que estejam a
cargo de conciliadores e mediadores, dosdérgédos por eles abrangidos

\% - incentivar ou promover capacitacdo, treinamento e atualizagéo

permanente de magistrados, servidores, conciliadores e mediadores nos métodos
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consensuais de solucéo de conflitos;

VI — propor ao Tribunal a realizagdo de convénios e parcerias com entes
publicos e privados paraatender aos fins desta Resolucdo; (Redacdo dada pela
Resolucao n° 326, de 26.6.2020)

VIl - criar e manter cadastro de mediadores e conciliadores, de forma a

regulamentar o processode inscricdo e de desligamento; (Incluido pela Emenda n°
2, de 08.03.16)

Vil - regulamentar, se for o caso, a remuneracao de conciliadores e

VIII — regulamentar, se for o caso, a remuneracéo de conciliadores e mediadores,
nos termos do art. 169 do Cédigo de Processo Civil de 2015, combinado com o art.
13 da Lein® 13.140, de 26 de junho de 2015 (Lei de Mediacéo). (Redacéo dada pela
Resolugédo n° 326, de 26.6.2020)

8 1° A criacao dos Nucleos e sua composicdo deverao ser informadas ao Conselho

Nacional de Justica.

8§ 2° Os Nucleos poderao estimular programas de mediagdo comunitaria, desde que
esses centros comunitérios ndo se confundam com os Centros Judiciarios de
Solucédo de Conflitos e Cidadania previstos nesta Resolucdo. (Redacao dada pela
Resolucao n° 326, de 26.6.2020)

Q k‘- Qrmao ala a a

8 3° Na hipdtese de conciliadores, mediadores e Camaras Privadas de Conciliagéo

e Mediagéo credenciadas perante o Poder Judiciario, os tribunais deverao criar e
manter cadastro ou aderir ao Cadastro Nacional de Mediadores Judiciais e
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Conciliadores, de forma a regulamentar o processode inscricdo e de desligamento

e-mediaderes judiciais atuando como auxiliares da justica, optar por formar quadro
de conciliadores e A - _—

8 4° Os Tribunais poderéo, nos termos do art. 167, § 6° do Cdodigo de Processo
Civil de 2015, excepcionalmente e desde que inexistente quadro suficiente de
conciliadores e mediadores judiciais atuando como auxiliares da justiga, optar por
formar quadro de conciliadores e mediadores admitidos mediante concurso publico

de provas e titulos. (Redacédo dada pela Resolugéo n°® 326, de 26.6.2020)
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8 5° Nos termos do art. 169, § 1°, do Cdodigo de Processo Civil de 2015, a mediagao
e a conciliacdopoderdo ser realizadas como trabalho voluntario. (Redacao dada
pela Resolugéo n° 326, de 26.6.2020)

Q 0 An meao gore a ala alalda

8 6° Aos mediadores e conciliadores, inclusive membros das Camaras Privadas de

Conciliacdo, aplicam-se as regras de impedimento e suspei¢ao, nos termos do art.
148, 1, do Cadigo de Processo Civil de 2015 e da Resolugdo CNJ n° 200, de 3 de
marco de 2015. (Redacgao dada pelaResolugcao n° 326, de 26.6.2020)

8 7° Nos termos do art. 172 do Cddigo de Processo Civil de 2015, o conciliador e o
mediador ficamimpedidos, pelo prazo de 1 (um) ano, contado do término da ultima
audiéncia em gue atuaram, deassessorar, representar ou patrocinar qualquer das

partes. (Incluido pela Emenda n° 2, de 08.03.16)
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Secao ll

DOS CENTROS JUDICIARIOS DE SOLUCAO DE CONFLITOS E
CIDADANIA

Art. 8° Os tribunais deverdo criar os Centros Judiciarios de Solucdo de Conflitos e
Cidadania (Centros ou Cejuscs), unidades do Poder Judiciario, preferencialmente,
responsaveis pela realizacdo ou gestdo das sessodes e audiéncias de conciliacdo e
mediacdo que estejam a cargo de conciliadores e mediadores, bem como pelo
atendimento e orientacdo ao cidaddo. (Redacdo dada pela Emenda n° 2, de
08.03.16)
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8§ 1° As sessOes de conciliagéo e mediagao pré-processuais deverao ser realizadas

nos Centros, podendo as sessdes de conciliagio e mediacdo judiciais,
excepcionalmente, serem realizadas nos préprios juizos, juizados ou varas
designadas, desde que o sejam por conciliadores e mediadorescadastrados pelo
Tribunal (inciso VIl do art. 7°) e supervisionados pelo juiz coordenador do Centro(art.
99). (Redacao dada pela Resolucdo n° 326, de 26.6.2020)

§ 2° Nos Tribunais de Justica, os Centros deverdo ser instalados nos locais onde
existam dois juizos, juizados ou varas com competéncia para realizar audiéncia, nos
termos do art. 334 do Cddigo de Processo Civil de 2015. (Redacdo dada pela
Resolugédo n° 326, de 26.6.2020)

§ 3° Os Tribunais poderdo, enquanto ndo instalados os Centros nas comarcas,
regides, subsec¢desjudiciarias e nos juizos do interior dos estados, implantar o
procedimento de conciliacdo e mediacdo itinerante, utilizando-se de conciliadores e
mediadores cadastrados. (Redacéo dada pela Resolugéo n° 326, de 26.6.2020)

8 4° Nos Tribunais Regionais Federais e Tribunais de Justica, é facultativa a
implantacédo de Centros onde exista um juizo, juizado, vara ou subsecao, desde que
atendidos por centro regional ou itinerante, nos termos do 8§ 3° deste artigo.
(Redacao dada pela Resolugéo n° 326, de 26.6.2020)

8 5° Nas comarcas das capitais dos estados, bem como nas comarcas do interior,
subsecdes e regibes judiciarias, o prazo para a instalacdo dos Centros sera
concomitante a entrada em vigor do Codigo de Processo Civil de 2015. (Redacgéao
dada pela Resolucédo n° 326, de 26.6.2020)

8 6° Os Tribunais poderédo, excepcionalmente: (Redacdo dada pela Resolugéo n°
326, de26.6.2020)

| — estender os servicos do Centro a unidades ou 6rgéos situados em outros predios,
desde que proximos daqueles referidos no 8§ 2° deste artigo; e (Incluido pela

Resolucdo n° 326, de 26.6.2020) 1l — instalar Centros Regionais, enquanto néo
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instalados Centros nos termos referidos no 8 2° deste artigo, observada a
organizacao judiciaria local. (Incluido pela Resolugcédo n° 326, de 26.6.2020)

8§ 79 O coordenadordo-Centro-Judiciariode-So

8 7° O coordenador do Centro podera solicitar feitos de outras unidades judiciais

com o intuito deorganizar pautas concentradas ou mutirées, podendo, para tanto,

fixar prazo. (Redacao dada pelaResolucdo n° 326, de 26.6.2020)

0 s

8§ 8° Para efeito de estatistica de produtividade, as sentencas homologatérias

prolatadas em processos encaminhados ao Centro, de oficio ou por solicitag&o,
seréo contabilizadas: (Redacaodada pela Resolugéo n° 326, de 26.6.2020)

| — para o proprio Centro, no que se refere a serventia judicial; (Redacéo dada
pela Resolucdo n°326, de 26.6.2020)

I — para o magistrado que efetivamente homologar o acordo, esteja ele
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oficiando no juizo de origem do feito ou na condi¢do de coordenador do Centro; e
(Redacao dada pela Resolucéo n° 326, de 26.6.2020)

Il — para o juiz coordenador do Centro, no caso de reclamacdo preé-

§ 9° Para o efeito de estatistica referido no art. 167, § 4°, do Cdodigo de Processo
Civil de 2015, osTribunais disponibilizardo as partes a op¢éo de avaliar camaras,
conciliadores e mediadores, segundo parametros estabelecidos pelo Comité Gestor

da Conciliacdo. (Redacéo dada pela Resolucdo n° 326, de 26.6.2020)
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Art. 9° Os Centros contardo com um juiz coordenador e, se necessario, com um
adjunto, aos quaiscabera: (Redacdo dada pela Resolucéo n° 326, de 26.6.2020)
| — administrar o Centro; (Incluido pela Resolugéo n° 326, de 26.6.2020)

I — homologar os acordos entabulados; (Incluido pela Resolucdo n° 326, de
26.6.2020)

I — supervisionar o servico de conciliadores e mediadores. (Incluido pela
Resolugdo n° 326, de26.6.2020)

o—Fespectvo U Ooraenadador podera al deSignado eXcCiu

administracdo. (Redacao dadapela-Emendan®2-de-08.03.16)

o) 0 N aVlila ala aWla aVlila RacHon anQ

§ 1° Salvo disposicédo diversa em regramento local, os magistrados da Justica

Estadual e da Justica Federal serdo designados pelo Presidente de cada Tribunal
entre aqueles que realizaram treinamento segundo o modelo estabelecido pelo
Conselho Nacional de Justica, conforme Anexol desta Resolucéo. (Redacdo dada
pela Resolugéo n° 326, de 26.6.2020)
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§ 2° Caso o Centro atenda a grande numero de juizos, juizados, varas ou regiao, o
respectivo juiz coordenador podera ficar designado exclusivamente para sua

administracdo.(Redacao dada pelaResolucdo n° 326, de 26.6.2020)

5 39 O-treinamento-dos-servidoresreferidos-no-p

§ 3° Os Tribunais de Justica e os Tribunais Regionais Federais deverdo assegurar
gue nos Centrosatue ao menos um servidor com dedicacéo exclusiva, capacitado
em métodos consensuais de solucdo de conflitos, para triagem e encaminhamento
adequado de casos. (Redacéo dada pela Resolucdo n° 326, de 26.6.2020)

8§ 4° O treinamento dos servidores referidos no § 3° deste artigo devera observar as
diretrizes estabelecidas pelo Conselho Nacional de Justica, conforme Anexo | desta

Resolucéo. (Incluido pela Resolucdo n° 326, de 26.6.2020)

A A a alla

Art. 10. Cada unidade dos Centros devera obrigatoriamente abranger setor de
solucdo de conflitos pré-processual, de solucdo de conflitos processual e de
cidadania. (Redacéo dada pela Resolugéon® 326, de 26.6.2020)

Art. 11. Nos Centros poderdo atuar membros do Ministério Publico, defensores
publicos, procuradores e/ou advogados.

Secao lll

DOS CONCILIADORES E MEDIADORES
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Art. 12. Nos Centros, bem como em todos os demais 6rgaos judiciarios nos quais
se realizem sessdes de conciliagdo e mediagcdo, somente serdo admitidos
mediadores e conciliadores capacitados na forma deste ato (Anexo I), cabendo aos
Tribunais, antes de sua instalagéo, realizaro curso de capacitacao, podendo fazé-lo
por meio de parcerias. (Redagcéo dada pela Resolucdo n° 326, de 26.6.2020)

S 0O N aYlila ALHE A Q aa D

8§ 2° Todos os conciliadores, mediadores e outros especialistas em métodos
consensuais de solugdo de conflitos deverdo submeter-se a aperfeicoamento
permanente e a avaliacdo do usuario. (Redacdo dada pela Emenda n°® 2, de
08.03.16)
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8 3° Os cursos de capacitagdo, treinamento e aperfeicoamento de mediadores e
conciliadores deverdo observar as diretrizes curriculares estabelecidas pelo
Conselho Nacional de Justica (Anexo I) e deverao ser compostos necessariamente
de estagio supervisionado. (Redacdo dada pela Resolucéo n° 326, de 26.6.2020)

8 4° Somente deverdo ser certificados mediadores e conciliadores que tiverem
concluido o respectivo estagio supervisionado. (Redacdo dada pela Resolugao n°
326, de 26.6.2020)

8§ 5° Os mediadores, conciliadores e demais facilitadores de diadlogo entre as partes

ficardo sujeitos ao cédigo de ética estabelecido nesta Resolucdo (Anexo IlI).
(Redacao dada pela Resolucéo n° 326, de 26.6.2020)

8 6° Ressalvada a hipétese do art. 167, § 6°, do Cédigo de Processo Civil de 2015,
o conciliador e o mediador receberao, pelo seu trabalho, remuneragéo prevista em
tabela fixada pelo Tribunal, conforme parametros estabelecidos pela Comisséo
Permanente de Solugédo Adequada de Conflitos ad referendum do plenario. (Incluido
pela Resolugéo n° 326, de 26.6.2020)

Secao llI-A

Dos Foruns de Coordenadores de Nucleos(Incluido pela
Emenda n° 2, de 08.03.16)

Art. 12-A. Os Presidentes de Tribunais de Justica e de Tribunais Regionais Federais
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deverdo indicar um magistrado para coordenar o respectivo Nucleo e representar o
tribunal no respectivo Forum de Coordenadores de Nucleos. (Incluido pela Emenda
n° 2, de 08.03.16)

8 1° Os Foruns de Coordenadores de Nucleos deveréo se reunir de acordo com o

segmento da justica. (Incluido pela Emenda n° 2, de 08.03.16)

§ 2° Os enunciados dos Foruns da Justica Estadual e da Justica Federal terdo

aplicabilidade restrita ao respectivo segmento da justica e, uma vez aprovados pela
Comisséo Permanente de Solugdo Adequada de Conflitos ad referendum do
Plenario, integrardo, para fins devinculatividade, esta Resolucdo. (Redacdo dada
pela Resolugéo n° 326, de 26.6.2020)

8 3° O Forum da Justica Federal sera organizado pelo Conselho da Justica Federal,
podendo contemplar em seus objetivos outras matérias. (Incluido pela Emenda n°
2, de 08.03.16)

Art. 12-B. Os Féruns de Coordenadores de Nucleos poderao estabelecer diretrizes
especificas aos seus segmentos, entre outras: (Incluido pela Emenda n° 2, de
08.03.16)

| — 0 ambito de atuacéo de conciliadores face ao Cédigo de Processo Civil de
2015; (Redacédo dada pela Resolucéo n° 326, de 26.6.2020)

I — a estrutura necessaria dos Centros para cada segmento da justica;
(Redacao dada pela Resolugéo n° 326, de 26.6.2020)

1l - 0 estabelecimento de conteddos programaticos para cursos de

conciliacdo e mediagdo proprios para a atuacdo em areas especificas, como
previdenciaria, desapropriacdo, sistema financeiro de habitacdo entre outras,
respeitadas as diretrizes curriculares estabelecidas no Anexo |. (Incluido pela
Emenda n° 2, de 08.03.16)
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Secao I11-B

Das Camaras Privadas de Conciliacdo e Mediacdo(Incluido
pela Emenda n° 2, de 08.03.16)

mediacao-odu-conciiacasincidentes a processo judicial, devem ser cadastradas no
tribunal respectivo (art.167 do Novo Cédigo—de—Processo-Civill-ou-no—Cadastro
Nacional de Mediadores Judiciais e Conciliadores, ficando sujeitas aos termos desta
Art. 12-C. As Camaras Privadas de Conciliacdo e Mediacado ou 6rgdos semelhantes,
bem como seus mediadores e conciliadores, para que possam realizar sessfes de
mediacao ou conciliacdoincidentes a processo judicial, devem ser cadastradas no
Tribunal respectivo ou no Cadastro Nacional de Mediadores Judiciais e
Conciliadores, nos termos do art. 167 do Cdadigo de ProcessoCivil de 2015, ficando
sujeitas aos termos desta Resolucdo. (Redacdo dada pela Resolucdo n® 326, de
26.6.2020)

Paragrafo Unico. O cadastramento € facultativo para realizacdo de sessdes de

mediacdo ou conciliacao pré-processuais. (Incluido pela Emenda n° 2, de 08.03.16)



Art. 12-D. Os Tribunais determinardao o percentual de audiéncias ndo remuneradas que deverdo ser

suportadas pelas Camaras Privadas de Conciliacdo e Mediacdo, com o fim de atender aos processos
em gue foi deferida a gratuidade da justica, como contrapartida de seu credenciamento,nos termos do
art.169, § 2°, do Codigo de Processo Civil de 2015, respeitados os parametros definidos pela Comissao
Permanente de Solucdo Adequada de Conflitos ad referendum do Plenario. (Redag¢do dada pela
Resolugédo n° 326, de 26.6.2020)

Art. 12-E. As Camaras Privadas de Mediacdo e Conciliacdo e os demais 6rgdos cadastrados ficam

sujeitos a avaliacao prevista no art. 8°, 8§ 9°, desta Resolucao. (Incluido pela Emenda n° 2, de 08.03.16)

Paragrafo unico. A avaliacao devera refletir a média aritmética de todos os mediadores econciliadores
avaliados, inclusive daqueles que atuaram voluntariamente, nos termos do art. 169,
§ 2°, do Cddigo de Processo Civil de 2015. (Redacéo dada pela Resolucao n° 326, de 26.6.2020) Art:

~ . . 7 ~
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Art. 12-F. Fica vedado o uso de brasdo e demais signos da Republica Federativa do Brasil pelas

Céamaras Privadas de Conciliagdo e Mediacao ou 6rgaos semelhantes, bem como por seus mediadores
e conciliadores, estendendo-se a vedacdo ao uso da denominacdo de "Tribunal® ou expressédo
semelhante para a entidade e a de "juiz" ou equivalente para seus membros. (Redacdodada pela
Resolugédo n° 326, de 26.6.2020)

Secéao IV

DOS DADOS ESTATISTICOS




Art. 13. Os Tribunais deverao criar e manter banco de dados sobre as atividades de cada Centro, nos
termos de Resolucdo do Conselho Nacional de Justica. (Redacdo dada pela Resolucdo n® 326, de
26.6.2020)

Art. 14. Caberd ao Conselho Nacional de Justica compilarinformacdes sobre os servigos publicosde
solucéo consensual das controvérsias existentes no pais e sobre o desempenho de cada um deles, por
meio do Departamento de Pesquisas Judiciarias (DPJ), mantendo permanentemente atualizado o

banco de dados. (Redacéo dada pela Resolucéo n° 326, de 26.6.2020)
CAPITULO IV
DO PORTAL DA CONCILIAQAO

Art. 15. Fica criado o Portal da Conciliacdo, a ser disponibilizado no sitio do Conselho Nacional deJustica

na rede mundial de computadores, com as seguintes funcionalidades, entre outras: (Redacao dada
pela Resolugéo n° 326, de 26.6.2020)

| - publicacdo das diretrizes da capacitacao de conciliadores e mediadores e de seu codigo de
ética;

I - relatdrio gerencial do programa, por Tribunal, detalhado por unidade judicial e por Centro;

Il - relatorio gerencial do programa, por tribunal, detalhado por unidade judicial e por Centro, com

base nas informacdes referidas no art. 13. (Redacao dada pela Emenda n° 2, de 08.03.16)
1] - compartilhamento de boas praticas, projetos, acdes, artigos, pesquisas e outros estudos;
IV - forum permanente de discusséo, facultada a participacéo da sociedade civil;

- divulgacéo de noticias relacionadas ao tema;



- relatorios de atividades da "Semana da Conciliagdo".

Paragrafo unico. A implementacédo do Portal sera de responsabilidade do Conselho Nacional de Justica

e ocorrera de forma gradativa, observadas as possibilidades técnicas. (Redacao dada pelaResolucéo
n° 326, de 26.6.2020)

DISPOSICOES FINAIS

Art. 16. O disposto na presente Resoluc¢do ndo prejudica a continuidade de programas similares ja em
funcionamento, cabendo aos Tribunais, se necessario, adapta-los aos termos deste ato. (Redacédo
dada pela Emenda n°® 1, de 31.01.13)

Paragrafo Unico. Em relacdo aos Nucleos e Centros, os Tribunais poderdo utilizar siglas e
denominacdes distintas das referidas nesta Resolucdo, desde que mantidas as suas atribui¢coes

previstas no Capitulo I1l.

Art. 17. Compete a Presidéncia do Conselho Nacional de Justica, com o apoio da Comisséo
Permanente de Solu¢cdo Adequada de Conflitos, coordenar as atividades da Politica Judiciaria Nacional
de tratamento adequado dos conflitos de interesses, cabendo-lhe instituir, regulamentare presidir o
Comité Gestor da Conciliagdo, que sera responsavel pela implementacdo e acompanhamento das

medidas previstas neste ato. (Redacao dada pela Resolucéo n° 326, de 26.6.2020)

Art. 18. Os Anexos integram esta Resolucdo e possuem carater vinculante. (Redacdo dada pela
Emendan® 1, de 31.01.13)




(revogado pela Resolugao n. 390, de 6.5.2021)

Art. 18-B. O CNJ editara resolucéo especifica dispondo sobre a Politica Judiciaria de tratamento
adequado dos conflitos de interesses da Justica do Trabalho. (Incluido pela Emenda n° 2, de 08.03.16)

Art. 18-B. O Conselho Nacional de Justica editara Resolucao especifica dispondo sobre a Politica
Judiciaria de tratamento adequado dos conflitos de interesses da Justica do Trabalho. (Redacdo dada
pela Resolugéo n° 326, de 26.6.2020)

/\ Q O hinai a¥a

18-C. Os Tribunais encaminhardo ao Conselho Nacional de Justica, no prazo de 30 dias, planode

implementacdo desta Resolucédo, inclusive quanto a implantacdo de centros. (Redacdo dadapela
Resolucao n° 326, de 26.6.2020)

Art. 19. Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacéo, ressalvados os dispositivos
regulamentados pelo Novo Cédigo de Processo Civil, que seguem sua vigéncia. (Redacao dada pela
Emenda n° 2, de 08.03.16)

Art. 19. Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacdo, ressalvados os dispositivos
regulamentados pelo Cédigo de Processo Civil de 2015, que seguem sua vigéncia. (Redacédo dadapela
Resolugédo n° 326, de 26.6.2020)

Ministro CEZAR PELUSO




ANEXO | DIRETRIZES CURRICULARES
(Redacao dada pela Emenda n° 2, de 08.03.16)

(Aprovadas pelo Grupo de Trabalho estabelecido nos termos do art. 167, § 1°, do Novo Cdédigo de
Processo Civil por intermédio da Portaria CNJ 64/2015)

O curso de capacitacdo basica dos terceiros facilitadores (conciliadores e mediadores) tem por objetivo
transmitir informacdes tedricas gerais sobre a conciliacdo e a mediacdo, bem como vivéncia pratica
para aquisicao do minimo de conhecimento que torne o corpo discente apto ao exercicio da conciliacdo
e da mediacéo judicial. Esse curso, dividido em 2 (duas) etapas (teérica e pratica), tem como parte
essencial os exercicios simulados e o estagio supervisionado de 60 (sessenta) e 100 (cem) horas.

| - Desenvolvimento do curso

O curso é dividido em duas etapas: 1) Modulo Tedrico e 2) Médulo Pratico (Estagio Supervisionado).
1. Modulo Teodrico

No modulo tedrico, serdo desenvolvidos determinados temas (a seguir elencados) pelos professores e
indicada a leitura obrigatéria de obras de natureza introdutéria (livros-texto) ligadosas principais linhas
técnico-metodoldgicas para a conciliagcdo e mediacdo, com a realizacdo de simulacdes pelos alunos.
1.1 Conteudo Programatico

No mddulo tedrico deverao ser desenvolvidos 0s seguintes temas:

a) Panorama histérico dos métodos consensuais de solucao de conflitos. Legislacao brasileira.
Projetos de lei. Lei dos Juizados Especiais. Resolu¢cdo CNJ 125/2010. Novo Cdodigo de ProcessoCivil,
Lei de Mediacéo.

b) A Politica Judiciaria Nacional de tratamento adequado de conflitos

Objetivos: acesso a justica, mudanca de mentalidade, qualidade do servico de conciliadores e
mediadores. Estruturagdo - CNJ, Nucleo Permanente de Métodos Consensuais de Solugdo de
Conflitos e Cejusc. A audiéncia de conciliagdo e mediacdo do novo Codigo de Processo Civil.

Capacitagcéo e remuneracgao de conciliadores e mediadores.
c) Cultura da Paz e Métodos de Solugéo de Conflitos
Panorama nacional e internacional. Autocomposi¢céo e Heterocomposicéo. Prisma (ou espectro) de

processos de resolucao de disputas: negociagéo, conciliagdo, mediagao, arbitragem, processojudicial,



processos hibridos.
d) Teoria da Comunicacao/Teoria dos Jogos
Axiomas da comunicacdo. Comunicacao verbal e ndo verbal. Escuta ativa. Comunicag¢do nas pautas

de interagcdo e no estudo do interrelacionamento humano: aspectos sociolégicos e aspectos
psicologicos. Premissas conceituais da autocomposicao.

e) Moderna Teoria do Conflito

Conceito e estrutura. Aspectos objetivos e subjetivos.

f) Negociacao

Conceito: Integracdo e distribuicdo do valor das negociacfes. Técnicas basicas de negociacdo (a
barganha de posicdes; a separacdo de pessoas de problemas; concentracdo em interesses;
desenvolvimento de opc¢fes de ganho mutuo; critérios objetivos; melhor alternativa para acordos
negociados).

Técnicas intermediarias de negociacdo (estratégias de estabelecimento de rapport; transformacaode
adversarios em parceiros; comunicagao efetiva).

0) Conciliacao

Conceito e filosofia. Conciliacao judicial e extrajudicial. Técnicas (recontextualizacdo, identificacdodas
propostas implicitas, afago, escuta ativa, espelhamento, producdo de opcao, acondicionamento das
guestdes e interesses das partes, teste de realidade). Finalizacdo da conciliagdo. Formalizacdo do
acordo. Dados essenciais do termo de conciliagdo (qualificacdo daspartes, numero de identificacao,
natureza do conflito...). Redac¢éo do acordo: requisitos minimos eexequibilidade. Encaminhamentos e
estatistica.

Etapas (planejamento da sesséo, apresentacdo ou abertura, esclarecimentos ou investigacdo das
propostas das partes, criacdo de opcoes, escolha da opc¢éao, lavratura do acordo).

h) Mediacao

Definicdo e conceitualizacdo. Conceito e filosofia. Mediacao judicial e extrajudicial, prévia e incidental;
Etapas - Pré-mediacdo e Mediacdo propriamente dita (acolhida, declaracdo inicial das partes,
planejamento, esclarecimentos dos interesses ocultos e negociacdo do acordo). Técnicas ou
ferramentas (co-mediacdo, recontextualizacdo, identificacdo das propostas implicitas, formas de
perguntas, escuta ativa, producao de opc¢éao, acondicionamento das questdes e interesses daspartes,
teste de realidade ou reflex&o).

i) Areas de utilizagdo da conciliagdo/mediacdo Empresarial, familiar, civil (consumeirista,
trabalhista, previdenciaria, etc.), penal e justica restaurativa; o envolvimento com outras areas do
conhecimento.

j) Interdisciplinaridade da mediacao



Conceitos das diferentes &reas do conhecimento que sustentam a pratica: sociologia, psicologia,
antropologia e direito.

9) O papel do conciliador/mediador e sua relagcdo com os envolvidos (ou agentes) na conciliagao
e na mediacéo

Os operadores do direito (0 magistrado, o promotor, o advogado, o defensor publico, etc) e a
conciliacdo/mediacdo. Técnicas para estimular advogados a atuarem de forma eficiente na
conciliacdo/mediacdo. Contornando as dificuldades: situacdes de desequilibrio, descontrole emocional,
embriaguez, desrespeito.

l) Etica de conciliadores e mediadores

O terceiro facilitador: fungdes, postura, atribuicbes, limites de atuacdo. Cddigo de Etica - Resolucio
CNJ 125/2010 (anexo).

1.2 Material didatico do Modulo Tedrico

O material utilizado serd composto por apostilas, obras de natureza introdutéria (manuais, livros- textos,
etc) e obras ligadas as abordagens de mediacdo adotadas.

1.3 Carga Horaria do Modulo Tedrico

A carga horaria deve ser de, no minimo, 40 (quarenta) horas/aula e, necessariamente, complementada
pelo Médulo Prético (estagio supervisionado) de 60 (sessenta) a 100 (cem) horas.

1.4 Frequéncia e Certificagcdo

A frequéncia minima exigida para a aprovacdo no Mddulo Tedrico é de 100% (cem por cento) e, para
a avaliacdo do aproveitamento, o aluno entregara relatério ao final do modulo.

Assim, cumpridos os 2 (dois) requisitos - frequéncia minima e apresentagéo de relatorio - sera emitida
declaracdo de conclusdo do Médulo Tedrico, que habilitard o aluno a iniciar o Médulo Pratico (estagio
supervisionado).

2. Médulo Pratico - Estagio Supervisionado

Nesse modulo, o aluno aplicard o aprendizado tedrico em casos reais, acompanhado por 1 (um)
membro da equipe docente (supervisor), desempenhando, necessariamente, 3 (trés) funcdes: a)
observador, b) co-conciliador ou co-mediador, e c) conciliador ou mediador.

Ao final de cada sessao, apresentara relatorio do trabalho realizado, nele langando suas impressoées e
comentarios relativos a utilizacao das técnicas aprendidas e aplicadas, de modo queesse relatorio ndo
deve limitar-se a descrever o caso atendido, como em um estagio de Faculdadede Direito, mas havera
de observar as técnicas utilizadas e a facilidade ou dificuldade de lidar como caso real. Permite-se, a
critério do Nupemec, estagio autossupervisionado quando ndo houver equipe docente suficiente para
acompanhar todas as etapas do Mdodulo Pratico.

Essa etapa é imprescindivel para a obtencédo do certificado de conclusdo do curso, que habilita o



mediador ou conciliador a atuar perante o Poder Judiciario.

21  Carga Horaria

O minimo exigido para esse modulo é de 60 (sessenta) horas de atendimento de casos reais, podendo
a periodicidade ser definida pelos coordenadores dos cursos.

2.2  Certificacao

Apds a entrega dos relatorios referentes a todas as sessdes das quais o aluno participou e, cumprido
0 numero minimo de horas estabelecido no item 2.1 acima, sera emitido certificado de concluséao do
curso basico de capacitacéo, que € o necessario para o cadastramento como mediador junto ao tribunal
no qual pretende atuar.

2.3  Flexibilidade dos treinamentos

Os treinamentos de quaisquer préaticas consensuais serdo conduzidos de modo a respeitar as linhas
distintas de atuacdo em mediacdo e conciliacdo (e.g. transformativa, narrativa, facilitadora, entre
outras). Dessa forma, o conteldo programatico apresentado acima podera ser livremente flexibilizado
para atender as especificidades da mediacdo adotada pelo instrutor, inclusive quantoa ordem dos
temas. Quaisquer materiais pedagoégicos disponibilizados pelo CNJ (videos, exercicios simulados,
manuais) sdo meramente exemplificativos.

De acordo com as especificidades locais ou regionais, podera ser dada énfase a uma ou mais areas
de utilizacdo de conciliagdo/mediagéao.

I - Facultativo

1. Instrutores

Os conciliadores/mediadores capacitados nos termos dos parametros acima indicados poderdao se
inscrever no curso de capacitacdo de instrutores, desde que preencham, cumulativamente, osseguintes
requisitos:
Experiéncia de atendimento em conciliacdo ou mediacédo por 2 (dois) anos.ldade
minima de 21 anos e comprovacao de conclusédo de curso superior.

ANEXO-H

~

SEFORES DESOLUCAOBDE CONHIHOS ECIDADANIA

(Revogado pela Emenda n° 1, de 31.01.13)ANEXO Ili
CODIGO DE ETICA DE CONCILIADORES E MEDIADORES JUDICIAIS
INTRODUGCAO
(Redacao dada pela Emenda n® 1, de 31.01.13)

O Conselho Nacional de Justica, a fim de assegurar o desenvolvimento da Politica Publica de

tratamento adequado dos conflitos e a qualidade dos servigcos de conciliacdo e mediacdo enquanto



instrumentos efetivos de pacificacdo social e de prevencdo de litigios, institui o Codigo de Etica,
norteado por principios que formam a consciéncia dos terceiros facilitadores, como profissionais, e
representam imperativos de sua conduta.
Dos principios e garantias da conciliagcdo e mediacao judiciais

Art. 1° - Sdo principios fundamentais que regem a atuacao de conciliadores e mediadores judiciais:
confidencialidade, decisdo informada, competéncia, imparcialidade, independéncia e autonomia,
respeito & ordem publica e as leis vigentes, empoderamento e validacgéo.
| - Confidencialidade - dever de manter sigilo sobre todas as informacdes obtidas na sessao, salvo
autorizacdo expressa das partes, violagcdo a ordem publica ou as leis vigentes, ndo podendo ser
testemunha do caso, nem atuar como advogado dos envolvidos, em qualquer hipétese;
I - Decisao informada - dever de manter o jurisdicionado plenamente informado quanto aos seus
direitos e ao contexto fatico no qual esta inserido;
i - Competéncia - dever de possuir qualificacdo que o habilite a atuacédo judicial, com capacitacéo
na forma desta Resolucao, observada a reciclagem periddica obrigatoria para formacéo continuada;
\Y, - Imparcialidade - dever de agir com auséncia de favoritismo, preferéncia ou preconceito,
assegurando que valores e conceitos pessoais nao interfiram no resultado do trabalho, compreendendo
a realidade dos envolvidos no conflito e jamais aceitando qualquer espécie de favor ou presente;
\% - Independéncia e autonomia - dever de atuar com liberdade, sem sofrer qualquer presséo
interna ou externa, sendo permitido recusar, suspender ou interromper a sessao se ausentes as
condi¢Bes necessérias para seu bom desenvolvimento, tampouco havendo dever de redigir acordoilegal
ou inexequivel,
VI - Respeito a ordem publica e as leis vigentes - dever de velar para que eventual acordo entre
os envolvidos nao viole a ordem publica, nem contrarie as leis vigentes;
Vil - Empoderamento - dever de estimular os interessados a aprenderem a melhor resolverem
seus conflitos futuros em funcdo da experiéncia de justica vivenciada na autocomposicao;
Vil - Validacéo - dever de estimular os interessados perceberem-se reciprocamente como serem
humanos merecedores de atencgéo e respeito.

Das regras que regem o procedimento de conciliagdo/mediacao
Art. 2° As regras gque regem o procedimento da conciliagdo/mediagéo sdo normas de conduta a serem
observadas pelos conciliadores/mediadores para o bom desenvolvimento daquele, permitindo que haja
0 engajamento dos envolvidos, com vistas a sua pacificagdo e ao comprometimento com eventual
acordo obtido, sendo elas:
| - Informacéao - dever de esclarecer os envolvidos sobre o método de trabalho a ser empregado,

apresentando-o de forma completa, clara e precisa, informando sobre os principios deontologicos



referidos no Capitulo I, as regras de conduta e as etapas do processo;
I - Autonomia da vontade - dever de respeitar os diferentes pontos de vista dos envolvidos,
assegurando-lhes que cheguem a uma deciséo voluntaria e ndo coercitiva, com liberdade para tomar
as proprias decisfes durante ou ao final do processo e de interrompé-lo a qualquer momento;
Il - Auséncia de obrigacao de resultado - dever de nao forgcar um acordo e de ndo tomar decisdes
pelos envolvidos, podendo, quando muito, no caso da conciliacao, criar opcdes, que podem ou néo ser
acolhidas por eles;
\Y, - Desvinculacdo da profissdo de origem - dever de esclarecer aos envolvidos que atuam
desvinculados de sua profissdo de origem, informando que, caso seja necessaria orientacdo ou
aconselhamento afetos a qualquer area do conhecimento podera ser convocado para a sessao o
profissional respectivo, desde que com o consentimento de todos;
\% - Compreensao quanto a conciliacdo e a mediacao - Dever de assegurar que os envolvidos, ao
chegarem a um acordo, compreendam perfeitamente suas disposicfes, que devem ser exequiveis,
gerando o comprometimento com seu cumprimento.

Das responsabilidades e san¢des do conciliador/mediador
Art. 3° Apenas poderdo exercer suas fungdes perante o Poder Judiciario conciliadores e mediadores
devidamente capacitados e cadastrados pelos Tribunais, aos quais competira regulamentar o processo
de inclusédo e exclusdo no cadastro.
Art. 4° O conciliador/mediador deve exercer sua funcao com lisura, respeitar os principios e regrasdeste

Cddigo, assinar, para tanto, no inicio do exercicio, termo de compromisso e submeter-se asorientacées

do Juiz Coordenador da unidade a que esteja vinculado.

Paragrafo Unico. O mediador/conciliador deve, preferencialmente no inicio da sessdo inicial de
mediacao/conciliagcdo, proporcionar ambiente adequado para que advogados atendam ao disposto no
art. 48, 8§5°, do Codigo de Etica e Disciplina da Ordem dos Advogados do Brasil de 2015. (Redac&o
dada pela Resolucéo n° 326, de 26.6.2020)

Art. 5° Aplicam-se aos conciliadores/mediadores os motivos de impedimento e suspeicao dos juizes,
devendo, quando constatados, serem informados aos envolvidos, com a interrupcdo da sessao e a
substituicdo daqueles.

Art. 6° No caso de impossibilidade temporaria do exercicio da funcéo, o conciliador ou mediador devera

informar com antecedéncia ao responsavel para que seja providenciada sua substituicdo.Art. 7° O



conciliador ou mediador fica absolutamente impedido de prestar servigcos profissionais, de qualquer
natureza, aos envolvidos em processo de conciliacdo/mediacdo sob sua conducéao.

Art. 8° O descumprimento dos principios e regras estabelecidos nesteCddigo, bem como a
condenacéo definitiva em processo criminal, resultarana exclusédo do conciliador/mediador do
respectivo cadastro e no impedimento para atuar nesta funcdo em qualquer outro 6rgéo do
Poder Judiciério nacional.

Paragrafo unico - Qualquer pessoa que venha a ter conhecimento deconduta inadequada por
parte do conciliador/mediador podera representar ao Juiz Coordenador a fim de que sejam

adotadas as providéncias cabiveis.
ANEXO IV
I -

(Revogado pela Emenda n° 1, de 31.01.13)



ANEXO D — REPOSTA DA CORREGEDORIA DO TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO
DA BAHIA

PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DA BAHIA

SALVADOR, 15 de junho de 2023

Of, n* TJ-OF1-2022/04544

Prezado Senhor Pedro Licio Silva Vivas,

De ordem do Exmo Se. Des. Aldenimon Barbosa dos Saros, meerbeo Shiler dn Comissio de Armprudineia
ercamrho Deosdo para reaizacdn de pesquesa no &miitn do Tribunal de JusSca da Dehin

A pequessadons JANANA PAIVA SALES solcita 0a00s processums estatuhioos referertes 20 periodo compraendda
anirs o% anos de 2017 & 2016

Aenconamenty,

EDLENE REBOUCAS DE FREITAS
SERVIOOR DA COMISSAD DE JURISPRUDENCIA

5% Averida do CAB n* SE0, Savedor, Babla CEP- 41745671 . Tel (77) 33725503

e Decumants reconhesis peo TiIRunat e Justics & Bahiz aunsvzade por EDLENE REBOUCTAS DE FREITAE
- AT Y e b e
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PODER JUDICIARIO DO ESTADO DA BAHIA
TRIBUNAL DE JUSTICA
COMISSAO PERMANENTE DE JURISPRUDENCIA, REVISTA,
DOCUMENTAGAO E BIBLIOTECA

TJ- OF1-2023/03513
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 0000960-87.2023.2.00.0805

REQUERENTE: JANAINA PAIVA SALES
Ref.: Re uerimento de realizacdo de pesquisa no acervo da 2* Vara de
Familia, ucessées, rféos e Interditos da Comarca de Itabuna

DECISAO

Versa o presente processo administrativo sobre pedido formulado por
Janaina Paiva Sales, doutoranda do Programa de Pos-Graduagao em
Familia na Sociedade Contemporanea (PPGFSC) da Universidade Catdlica
do Salvador — UCSal, no qual solicita acesso ao acervo da 2* Vara de
Familia, Sucessdes, Orfaos e Interditos da Comarca de Itabuna, para fins
de pesquisa de dados estatisticos referentes ao periodo compreendido
entre os anos de 2017 e 2019, no sentido de subsidiar seu projeto de
pesquisa intitulado “Direito Sistémico: conceitos e préticas da constelagéo
sistémica no ambito familiar como instrumento de solucionar confiitos
através do Poder Judiciario”

O requerimento encontra-se firmado pelo Professor Doutor Camilo de
Lelis Colani Barbosa, tendo por objetivo, segundo indica, aferr. "1)
Quantos processos deram enfrada em cada uma desses anos ano de
maneira separada, que se referem a dissolugdo de unido estavel
(reconhecimento também) e divércio; 2) Quantos processos foram findos
por acordo entre as partes em cada ano? E quantos nao foram finalizados

TMIaJmchemomdomo original por. CONFERIDO POR:
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ano? 4) E possivel saber quantas agbes foram rejudicializadas? Se sim,

por acordo? 3) Quanto tempo de tramitagdo de cada processo em ca

quantas foram nos trés anos seqguintes ao ano de referéncia?"

Encaminhado o expediente a Comissdo Permanente de Jurisprudéncia,
Revista, Documentacgéo e Biblioteca deste Tribunal de Justi¢a, coube-me a
respectiva analise.

Eis o relatério, passo a decidir.

O Regimento Interno do Tribunal de Justica do Estado da Bahia
estabelece, no art. 113, inciso XVI|, que compete a Comissao de
Jurisprudéncia, Revista, Documentagdo e Biblioteca ‘normatizar a
atividade de pesquisa cientifica demandada pela sociedade académica ao
acervo processual/documental do Tribunal de Justi¢a”.

Disciplinando tal competéncia, a propria Comissdc de Jurisprudéncia
editou a Portaria n°® 01/2018, que estabelece no seu art. 1°, caput, que o
acesso ao acervo processual “aplica-se exclusivamente a atividade de
pesquisa cientifica demandada pela sociedade académica’.

E mais, em se tratando de acesso ao acervo processual eletronico o art. 4°,
§1°, da mesma norma, dispde.

Artigo 4° O acesso ao acervo processual eletrdnico sera
realizado preferencialmente através da consulta publica aos
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documentos disponibilizados na rede mundial de computadoré

sem necessidade de autorizagdo pela Comissdo de
Jurisprudéncia.

§1° Em hipdtese excepcional de necessidade de acesso aos
sistemas eletronicos do TJBA, o requerente devidamente
identificado, mediante ciéncia do professor orientador, devera
formular requerimento especifico 48 Comissdo de Jurisprudéncia
contendo o n° dos processos eletrénicos a serem consultados e
o objeto da pesquisa cientifica desenvolvida, nos termos do
artigo anterior.

'

I — O requerimento serd apreciado pela Comissdo de
Jurisprudéncia no prazo de 20 dias, com comunicagao da

resposta ao requerente pelo meio eletrénico.

Il — Caso seja autorizado o acesso ao sistema eletrdnico
solicitado, a Comissao de Jurisprudéncia requisitara 38 SETIM o
fornecimento de senha pessoal e intransferivel, com expiracdo
automatica apds o acesso, exclusivamente para consulta ao
sistema nas dependéncias do Tribunal de Justica, e mediante
prévia comunicagdo as unidades nas quais se encontram os
feitos a serem consultados.

Il — Atendido o requerimento pela SETIM, a Comissdo de
Jurisprudéncia acordara com o requerente a data, o horario, o
local e a duragd@o da consulta, apresentando-lhe o servidor que
acompanhara a visita.

In casu, verifica-se que a requerente cumpre as normas regulamentadoras
de acesso ao acervo processual eletrénico desta Corte de Justica para fins
de pesquisa cientifica, uma vez que informa o objetivo do projeto de
pesquisa académica e os dados do orientador, professor Dr. Camilo

e confenido com o documento original por: CONFERIDO POR
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de Lelis Colani Barbosa. @

Entretanto, o acesso ao acervo, pela solicitante, deve ser limitado aos
processos que ndo tenham tramitado em segredo de justica, de modo a
preservar o direito constitucional a intimidade das partes, nos termos do art.

5° inciso LX, da Constituicdo Federal.

Ante o 'exposto, DEFIRO, EM PARTE, o requerimento formulado, para
garantir a Sra. Janaina Paiva Sales, doutoranda do Programa de Pos-
Graduagdo em Familia na Sociedade Contemporédnea (PPGFSC) da
Universidade Catélica do Salvador — UCSal, exclusivamente, para fins do
estudo mencionado neste procedimento administrativo, acesso as
informacdes solicitadas nos itens 1, 2, 3 e 4 deste expediente, no periodo
compreendido entre os anos de 2017 e 2019, excluindo-se aqueles sob o
palio do segredo de justica.

Cientifique a solicitante desta decisdo por e-mail. Expega-se oficio ao
Nicleo de Estatistica e Gestao Estratégica, para que fornega as
informacdes que se enquadrem nos parametros delineados, com base nos
dados extraidos do sistema PJE de primeiro grau, referente a 2° Vara de
Familia, Orfaos, Sucessoes e Interditos da Comarca de Itabuna/BA.

Intime-se. Cumpra-se.

Salvador, Bahia, 13 de junho de 2023.

—

Aldentisan BB s dos Santos

Desembargador

REWE Documanto reconhecido pelo Tribunal de Justica ¢a Bahia e conferdo com o documents original CONFERIDO POR
B8 EDLENE RESOUGAS DE FREITAS. LSS
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EXMO SR. DESEMBARGADOR CORREGEDOR DO TRIBUNAL DE JUSTICA
DO ESTADO DA BAHIA:

Vimos, por meio desta, apresentar a Doutoranda do
Programa de Pos Graduacio (Doutorado) em Familia na Sociedade
Contemporanea (PPGFSC) da Universidade Catclica do Salvador - UCSal,
JANAINA PAIVA SALES, advogada regularmente inscrita nos quadros da OAB/

BAsob 0 17 59423 oo QT ————y

e ao final requerer o que se segue:

Projeto de pesquisa Direifo Sistémico: conceitos e préticas da constelagic
sistdmica no dmbito familiar como Instrumento de solucionar confiitos através
do Poder Judicidno

Orientador. Prof. Dr. Camilo de Lelis Colani Barbosa

Instituicdo financiadora: Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado da Bahia
- FAPESB

A pesquisa deste esludo estd sendo realizada em duas fases: uma
quantitativa através da quantificag8o dos processos que atendam os critérios
de inclus3o e exclusio e apos, uma analise qualitativa através do comato com
&8s partes dos processos que concordaram em participar da pesquisa - ja
concluida.

Serdo analisados os processos de divireio e unido estavel finalizados pela
via conciliatéria, na 2* Vara de Familia, Orfios, Sucessdes e Interditos da
Comarca de itabuna/BA durante os anos de 2017 e 2019.

Num 2768580 - Pag. 1
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O periodo foi escolhido em razdo do fomento das praticas de conciliagdo
contidas da Resolugdo 125/2010' com a postenor entrada em vigor do Codigo de
Processo Civil de 2015, apés o periodo de vacatio legis, que é o intervalo entre
a publicagcdo da norma, qual seja, 16 de margo de 2015, e sua entradaem
vigor, um anc apos, em 17 de margo de 2018°. O termo final, ano de 2019,
coincide com o ultimo ano de atividades judiciais presenciais e sem solugdo de
continuidade anterior @ pandemia COVID-19

A escolha da 2* Vara de Familla, Orfdos, Sucessdes e Interditos da
Comarca de itabuna/BA como local de pesquisa se da em razdo de ser o Juiz
Titular pioneiro na aplicagdo das constelagdes para resociucdo de confiitos em

processos judiciais ?

Para fins de continuidade da Pesquisa Cientifico-Académica acima
mencionada, solictamos, respeitosamente, a V., Exa o acesso da Doutoranda,
aos dados processuais estatisticos referentes ao pericdo compreendido entre
0s anos de 2017 e 2019 com as seguintes informacbes:

1) Quantos processos deram entrada em cada uma desses anos anos, de
maneira separada, que se referem a dissolucdo de unido estavel
(reconhecimento também) e divércio;

2) Quantos processos foram findos por acordo entre as partes em cada
ano? E quantos nao foram finalizados por acordo?

3) Quanto tempo de tramitagdo de cada processo em cada ano?

1 CONSIDERANDO qus, por isso, cabe ao Judicidrio estabelecer politica pibiica de tratamento

adequado dos problemas juridecos e dos conflitos de interesses, que ocorrem am larga e
crescente escala na sociedade, de forms a organizar, em &mbito nacional, ndo somente os
servigos prestados nos processos |udiciais, como também os que possam sé-lo mediante
outros mecanismos de solugdo de conflitos, em espochl dos conunsuats como &
nndlaqéocacomgéo (grifo nosso) hitps //stos cnl jus br/atos/detaihar/sios-normativos
documento= 156 acessado em 22/04/2018

2 Art 1045 Codigo de Processo Civil de 2015 Este Cédigo entra em vigor apés decorrido 1

(um) ano da data de sua publicacio oficial ( Nilp (freww plunalto goy b
_Stol0N5- 20167201 880 13105 bt data do acesso am 31!03:'2022)

3 MLt A T4 " oy - )
£ tent=Em S 20200620200y deNtconitg 200 prpoeicas 0l iclnd Acessado em
31/03/2022
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4) E possivel saber quantas agdes foram rejudicializadas? Se sim,
quantas foram nos trés anos seguintes ao ano de referéncia?

Certos da colaboragdo de sempre, renovamos 0s protestos de elevada
estima e consideracdo

Salvador, 25 de abril de 2023
i\
' :
Prof. Dr. Camilo de Lelis Colani Barbosa

Professor Onentador vinculado ao Programa de Pés-Graduaglio Stricto Sensy em Familia na
Sociedade Contermporanea da Universidade Catdlica do Salvador

/i
J?ﬁi’i‘ﬁaﬂgmmales

i Doutoranda do Programa de Pos-Gradungio Stricte Sensu (Doutorado) em Familia na
Sociedade Contempordnea da Universidade Caidlica do Salvador

Num. 2768590 - Pag 3
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PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DA BAHIA

FOLHA DE INFORMACAO

DOCUMENTO N°: TJ-OF1-2023/04544
ASSUNTO: Pedido, oferecimento e informagao diversos (geral)

Para ciéncia
Em 16/06/2023

ELIANA LIMA GUIMARAES
CHEFE DE UNIDADE

5* Avernda do CAB, n® 560, Salvacor, Bahia, CEP: 41745-971 - Tel (71) 3372-5686

i Documento reconhacido pefo Tribunal de Justica da Bahia. autorizado por: ELIANA LIMA GUIMARAES




PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DA BAHIA

FOLHA DE INFORMACAO

DOCUMENTO N°: TJ-OF1-2023/04544
ASSUNTO: Pedido, oferecimento & informacio diversos (geral)

Em cumprimento & decisdo do Excelentissimo Desembargador Aldenilson
Barbosa dos Santos, encaminhem-se os autos 8 Coordenagdo de Sistemas
Judiciais, para que efetuem a extragdo dos dados nos termos da parametrizagao

a seguir.

1) Processos distribuidos entre 2017 e 2019 que contenham um dos assuntos
7677 elou 7664 (separar o quantitativo por assunto e por ano),

2) Processos que receberam 0s movimentos 12649 ou 466 (homologagao de
acordo) por ano e processos que receberam qualquer movimento da arvore 193
exceto 12649 ou 466 (sem acordo);

3) Calcular o tempo médio de tramitacao de processos em cada ano (lapso entre
a distnbuicao e a baixa, por ano)
Em 16/06/2023

PEDRO DE MATOS SOUZA
TECNICO EM ADMINISTRAGAO

5* Avenida do CAB, n° 560, Salvador, Bahia, CEP. 41745-971 - Tel (71) 3372-5686

8% i Documento reconhecido pelo Tribunal de Justica da Bahia, autorzado por. PEDRO DE MATOS SOUZA




"2 Email — Coorsenaciio de Sistemas Judicais - Outiook

RE: SIGA - TJ-ADM-2023/04544

MELISSA MARIA BOLANOS MANGABEIRA <mmbmangabeira@tjba jus.br>
Qul, D6/07/2023 11:25

Para:Coordenacao de Sistemas Judiciais <csjud@tjba.jus br>;ncd <ncd@tjba.jus.br>;RODRIGO ARAUJO DE
JESUS <rodrigoaraujo@tjbajus.br>

CcManoel Joaquim Soares Lima Filho <manoel lima@tjba jus.br>; MONICA RIVETTI RIBEIRO DF ARAUJO
<mrivetti@tjba jus.br>;Marielle Fernandez De Araujo <mfaraujo@tjbajusbr>;LAIANE SANTOS DE JESUS
<lzisanjesus@tjbajus.br>

Prezados,

Bomdia,
Conforme solicitado seguem os dados nos termos da parametrizagao a seguir:

1) Processos distribuidos entre 2017 e 2019 que contenham um dos assuntos 7677 e/ou 7664 (separar o
quantitativo por assunta e por anoj;

l'moeuos Distribuidos mr 2018 Gl
- Dessolsrao 201 218 160,
7 ~ Recoohecmerto ! Umsolusgio 44 5 3

2) Processos que receberam os movimentos 12649 ou 466 (homologacdo de acordo) por ano e
processos que receberam qualguer movimento da drvore 193 exceto 12649 ou 466 (sem acordo);

[Homolagacao de acordo 2017 2018 2019

(7564 - Diaealuzio 53 82 @2
7677 - Reconhecmenio | Dssokucad 18 ] 19
{7677 - Rucortiecimeto | Dissohxao | Ity | u] 1)

3) Calcular o tempo médio de tramitagio de processos em cada ano (lapso entre a distribuicdo e a baixa,
por ano).

Mo ( Dvas) (2017 2018 2019
7664 - Drssolugho 750 155 528
77 - Rucorhocmenio / Desokucan s L 105

Atenciosamente,




n» Emad — Coordanagao de Sistemas Judicas - Outlook,

ssa Mangabeira
#oria de Modernizacdo - DMO
ria de Tecnologia de Informagdo e Modernizagdo - SETIM &

- m #6270

e Coordenagio de Sistemas Judiciais <csjud@tjba.jus.br>
Emwiado: segunda-feira, 26 de junho de 2023 16:27

Faxa: ncd <ncd@tjba.jus.br>; RODRIGO ARAUIO DE JESUS <rodrigoaraujo@tjoa.jus.br>
£ Manoel Joaguim Soares Lima Fitho <manoel lima@tjba.jus.br>; MONICA RIVETTI RIBEIRO DE ARAUJO

ameverni@tjba.jus.br>; Marielle Fernandez De Aradjo <mfaraujo@tjba.jus.br>; LAIANE SANTOS DE JESUS
- Sasanjesus@tjba. jus.br>
Assento: SIGA - TI-ADM-2023/04544

Em cumprimento 3 decisdo do Excelentissimo Desembargador Aldenilson Barbosa dos Santos, gentileza
werificar a extragdo dos dados nos termos da parametrizagao a seguir:

2] Pracessos distribuidos entre 2017 e 2019 que contenham um dos assuntos 7677 e/ou 7664 (separar o
Suantitativo por assunto e por ano);

- &) Processos que receberam os movimentos 12649 ou 466 (homologagdo de acordo) por ano e
Processos que receberam qualquer movimento da drvore 193 exceto 12649 ou 466 (sem acordo);

3) Calcular o tempo médio de tramitagdo de processos em cada ano (lapso entre a distribuic3o e a baixa,

- por ano),

Arsnciosamente,

.Mnacéo de Sistemas Judiciais - CSIUD
- Detoria de Modernizagio - DMO
Secretaria de Tecnologia de Informacdo e Modernizacdo - SETIM

B R B  AEO SR GRMRARU SRR FRBra. .

Doeumonb M 1385?6224540@-7339 Conm 4 autenticidade em hitp /‘www tjba jus belsiga/consuttapublica




PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DA BAHIA

FOLHA DE INFORMACAO

DOCUMENTO N°: TJ-OF1-2023/04544
ASSUNTO: Pedido, oferecimento e informacao diversos (geral)

A DPE

Versam os presentes autos sobre pedido formulado por Janaina Paiva Sales,
doutoranda do P%ama de Pos - Graduagdo em Familia na Sociedade
Comtemporanea (PPGFSC) da Universidade Catélica de Salvador - UCsal, pelo
qual solicita dados processuais estatisticos referentes ao periodo compreendido
entre os anos de 2017 e 2019.

Cumprimentando-os cordiaimente, @ em atencdo a decisdo do Excelentissimo
Desembargador Aldenilson Barbosa dos Santos, apds analise da equipe técnica
desta Coordenacao (fis. 11/12), seguem os dados nos termos da parametrizac3o:

1) Processos distribuidos entre 2017 e 2019 que contenham um dos assuntos
7677 efou 7664 (separar o quantitativo por assunto e por ano),

Processos Distribuidox 2017 2018 2019
7664 - Dissolugio 201 218 180
7677 - Reconhecimento / Dissolugio 44 38 38

2) Processos que receberam os movimentos 12649 ou 466 (homologagao
de acordo) por ano & processos que receberam qualquer movimento da arvore
193 exceto 12649 ou 466 (sem acordo);

Homologagio de acordo 2007 2018 019
53 82 82
[ssolugio
18 9 19
Reconhecimento / Dissoluglio
Sem Acordo 2017 2018 201y
116 102 6l
Dssolugio
13 1 10

Reconhecimento / Dissoluclio

§* Avenids do CAB, n® 560, Salvador, Bahia, CEP: 41745.971 - Tel' (71) 33725686

A% Documento reconhecido palo Tribunal de Justica da Bahia, autorizado por; MONICA RIVETT] RIBEIRO DE ARALJO
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3) Calcular o tempo médio 1Y wﬂw&mwsws em cada ano (lapso
TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DA BAHIA

5* Avenida do CAB, n° 560, Salvador, Bahia, CEP- 41745971 - Tel (71) 3372-5688

. Documento recarhecido pelo Tribunal de Justica da Batia, autorizado por, MONICA RIVETTI RIBEIRO DE ARAUIO




PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DA BAHIA

entre a distribuicdo e a baixa, por ano)

Tempo Médio ( Diss) 20017 2018 2019
455 52%

Dissolugdio
> B2l 05

Revonhecimento | Dssolugdo

Por oportuno, encaminhamos os presentes autos para ciéncia e deliberacdo

Em 06/07/2023

MONICA RIVETTI RIBEIRO DE ARAUJO
COORDENADOR DE SISTEMAS JUDICIAIS

5" Avenida do CAB. n® 580, Salvador, Bahia CEP: 41745.971 - Tel (71) 3372-5688

m Documento reconhecido pelo Tribunal de Justica da Bahia, autorizado por MONICA RIVETTI RIBEIRO DE ARAUJO
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PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DA BAHIA

FOLHA DE INFORMACAOQO

DOCUMENTO N°: TJ-OFI-2023/04544
ASSUNTO: Pedido, oferecimento e informagao diversos (geral)

Encaminhem-se os autos & Comissdo de Junsprudéncia para disponibilizacdo
das informagdes prestadas (fis. 13-14)
Em 24/07/2023

PEDRO DE MATOS SOUZA
TECNICO EM ADMINISTRACAQ

5* Avenida do CAB, n° 560, Saivador, Bahia, CEP- 41745-971 - Tel. (71) 3372.5686

‘ Decumento reconbhacido pele Tribunal de Justica da Bahia, autorizade por PEDRO DE MATDS SOUZA

R -, ——




ANEXO E — AUTORIZACAO DO DR. SAMI STORCH PARA PESQUISA NA 22 VARA DE
FAMILIA, ORFAOS, SUCESSOES E INTERDITOS DA COMARCA DE ITABUNA/BA

EXMO SR, DR. JUIZ DE DIREITO DA 2# VARA DE FAMILIA DA COMARCA DE ITABUNA/BA;

mlonzo O acesso aﬂ pesquma Ena na palva gal'es aos

processos da 2a. Vara de Familia de Itabuna, nos termos da
Resoluglio CNJ n° 215/2015, devendo a Secrataria providenciar o
necessario ao atendimento.

finhima OA 2 2o abril de 2022
57

Sami Storch

Juiz de Direlto - Titular

Vimos, por meio desta, apresentar a Doutoranda do
Programa de Pos Graduagdo (Doutorado) em Familia na Sociedade
Contemporanea (PPGFSC) da Universidade Catdlica do Salvador - UCSal,
JANAINA PAIVA SALES, advogada regularmente inscrita nos quadros da

OAB/BA sob o =i _ 1) sellfgy

Projeto de pesquisa: Direito Sistémico. conceitos e praticas da constelagio
sistémica no ambito familiar como instrumento de solucionar conflitos através
do Poder Judiciario

Orientador; Prof Dr. Camilo de Lelis Colani Barbosa

Instituigdo financiadora Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado daBahia
- FAPESB

Solicitamos a8 V. Exa o acesso da Discente, para fins da Pesquisa
Cientifico-Académica acima mencionada, autorizag8o para 0 acesso aos
processos judiciais que framitam perante este Juizo que atendam aos seguintes
critérios de pesquisa

A pesquisa deste estudo se sera feita em duas fases: uma quantitativa
através da quantificacdo dos processos que atendam os criténos de inclusao e
exclusdo e apés, uma andlise qualitativa que sera feita através do contato com
as partes dos processos que concordarem em participar da pesquisa

Serdo analisados os processos de divorcio e unido estavel finalzados pela
via conciliatéria, na 2* Vara de Familia, Orf3os, Sucessdes e Interditos da
Comarca de Itabuna/BA durante os ancs de 2017 e 2019




O periodo foi escolhido em razdo do fomento das praticas de conciliagdo
contidas da Resolugdo 125/2010" com a posterior entrada em vigor do Codigo
de Processo Civil de 2015, apos o periodo de vacatio legis, que & o intervalo
entre a publicagdo da norma, qual seja, 16 de margo de 2015, e sua entrada
em vigor, um ano apos, em 17 de margo de 20162 O termo final, ano de 2019,
coincide com o ultimo ano de atividades judiciais presenciais e sem solugdo de
continuidade anterior 8 pandemia COVID-19

A escolha da 2* Vara de Familia, Orfaos, Sucessdes e Interditos da
Comarca de Itabuna/BA como local de pesquisa se d& em razdo de ser o Juiz
Titular pioneira na aplicaglo das constelagdes para resolugiic de conflitos em
processos judiciais
Critério de Incluséo - 1° fase :

- Processos de divércios e unido estavel publicos e que sejam acessados
eletronicamente,

- Processos de divorcios e unido estavel tramitados entre os anos de 2017 e
2019;

- Processos de divorcios e unifio estavel que tenham sido finalizados pela via
conciliatéria,

- Processos de divorcios e unido estavel que tenham sido finalizados pela via
conciliatoria com a aplicagdo de constelacdo sistémica. com a devida
autorizagao das partes envolvidas.

Critério de Exclusdo— 1° fase:

- Processos que ndo sejam sigilosos;

! CONSIDERANDO que, por Isso, cabe ao Judicidrio estabelecer politica publica de tratamento
adequado dos problemas juridicos & dos confitos de interesses, que ocorrem em larga e
crescente escala na sociedade, de forma a organizar, em &mbito nacional, n3o somente os
servicos prestados nos processos judiciais, como também os que possam sé-lo mediante outros
mecanismos de solugio de conflitos, em especial dos consensuais. como amediacio € a
conciliaclio; (grifo nosso) https //atos cnl jus bratosidetahar/atos- normativos?documento=1 56
acessado em 22/04/2019.

“Art. 1.045, Cédigo de Processo Civil de 2015, Este Cadigo entra em vigor apés decorrido 1 (um)
ano da data de sua publicacdo oficial( nhitp Vwww planalto ooy brcoiil 0%/ Ne2015-
2018/2015/01L.13105 him data do acesso em 31/03/2022)

3 https//congtelacaocinica. com/sami

storTh/#:™ text=L m%202006%2C%200r _det 20conflitos% 20em% 20ptoces50s C20udicas, Acessado em

31/03/2022

=



- Processc que tratem de questdes diferentes das propostas no critéric de
inclus3o, quais sejam, divorcio e unido estavel,

- Processos fora do periodo de tramitagdo (2017-2019)

Critério de Inclusdo — 2* fase :

- Ter sido parte nos processos que satisfacam o critério de inclusdo da
primeira fase;

- Concordar em participar da pesquisa;

Critério de Exclusdo- 2 fase:

- N&o se enquadrarem nos critérios de pesquisa anteriores.

Em relac@o aos riscos e beneficios cumpre-nos esclarecer que:

Por tratar-se de pesquisa envolvendo seres humanos, sera considerada
a preservagao da dignidade da pessoa humana, um dos principios fundamentais
da ética, adotando os cuidados necessarios e imprescindiveis a protegio dos
individuos envolvidos na mesma, bem como da preservagdo dos espagos onde
a8 mesma se desenvolvera, baseados nos principios basicos do respeito pela
pessoa, benevoléncia e néo malevoléncia, justica e equidade. Do ponto de vista
metodologico, identifica-se a possibilidade de recusa dos possiveis participantes
de prestarem as informagdes, em razao do desconforto de lembrarem-se de suas
expenéncias conjugais. Do ponto de vista conceitual, a constatacio da escassez
de referéncias na area interdisciplinar de estudos sobre familia acerca da
constelacio sistémica que deem suporte & discussdo dos resultados. Caso
ocorra desconforto, o participante podera deixar de responder as perguntas a
gualquer momento e deixar a entrevista, caso queira Para cada participante
desistente sera buscado novo participante que atendam os critérios de pesquisa.
Os dados obtidos através das entrevistas sdo sigilosos, garantindo-se o
anonimato aos participantes. Se necessario, sera oferecido pela pesquisadora
atendimento psicolégico com profissional da area.

Beneficios:
Esta pesquisa podera ampliar o olhar dos profissionais do Direito que
trabalham com questdes relativas & familia,




Sera a oportunidade de coletar dados sobre a aplicagéc das constelagdes
sistémicas no ambito familiar no Poder Judiciario brasileiro, ainda pouco
investigada; Conhecer as experiéncias, dificuidades e realidades das partes
quando da aplicagdo das constelagdes sistémicas junto ao Poder Judiciario
brasileiro; Perceber e analisar, através das falas dos participantes da pesquisa,
os pontos de contato das constelagbes sistémicas e o Direito de familia;
Compreensdo deste fenomeno em profundidade. Para os participantes da
pesquisa, o fato de terem a oportunidade de reportarem, e refletirem sobre, suas
experiéncias nas relages vividas e processos pelos quais passaram

Metodologia de Analise de dados:

A entrevista se dard em ambiente virtual ou presencial (a ser combinado
previamente com cada entrevistado)

A anaiise dos dados, que sdo sigilosos, garantindo-se o ancnimato,
referenciar-se-& como um instante em que se realiza a analise do contetdo,
observando os aspectos mais importantes e recorrentes que emergiram da
propria fala dos entrevistados.

Apos transcricdo das falas, serdo realizadas leituras flutuantes com o
intuito de compreender o sentido que os participantes da pesquisa deram a
entrevista e que, consequentemente, também atribuem as suas experiéncias.
Buscar-se-a analisar cada entrevista individualmente possibilitando o dialogo
entre os dados que serdo encontrados e a literatura cientifica sobre o assunto,

Feito isso com cada situacdo, que sera descrita e analisada em particular,
utilizar-se-a, a partir dal, a estratégia de andlise dos dados do “método
comparativo constante” (LINCOLN;GUBA. 1985), em que, finalmente, sequir-se-
a as etapas propostas pelo método, que consiste na identificagio dasunidades
de informacgdo, seguida pela categorizagdo, em que se busca unifica- las em
categorias prévias, obtendo consisténcia intema das categorias, chegando as
categorias definitivas, que sera o que se realizard quando agrupar-se-a os
contelidos trazidos pelos entrevistados




Essas categorias serdc apresentadas como aspectos emergentes, na
discussdo dos resultados, onde todos 0s assuntos serdo agrupados e
aprofundados, em torno de identificar o que asta proposto no objetivo geral do
estudo, transitando entre pontos gerais e especificos evidenciados nas
entrevistas.

Ser&o atribuidos aos participantes do estudo que compdem os casos que
serd@o apresentados, nomes ficticios, para preservar a identidade dos mesmos,

garantindo-se o anonimato.

Certos da colaboragdo de sempre, renovamos 0s protestos de elevada
estima e consideracio

Salvador, 31 de margo de 2022

Loyan—

Prof. Dr. Camilo de Lelis Colani Barbosa

Professor Orientador vinculado ao Programa de Pés-Graduacado Stricto Sensu em Famika na
Socledade Contempordnea da Universidade Catdlica do Salvador

Janaina Paiva Sales

Discente do Programa de P6s-Graduaghio Stricto Sensu (Doutorado) em Familia na Socledade
Contemporénea da Universidade Catélica do Salvador
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Osspde sobre as préticas de Constelacdo Familiar ou Sistémica em casos que envolvam cnmes de violéncia
Somestica e familiar contra a mulher, no &mbito do Poder Judicidrio do Estado do Parans

A COORDENADORA ESTADUAL DA MULHER EM SITUAGAO DE VIOLENCIA DOMESTICA E
FAMILIAR DO TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARANA no exercico de suas fungbes, com
fndamento na Resolugdo n"20/2011 e n"203/2018, ambas do Orgdo Especial do Tribunal de Jusfica do
Estado do Parand, bem como no Decreto Judicidrio n°400/2022 que Institulu o Laboratono de Praticas
Psicossociais em Violéncia Doméstica & Familiar contra a Mulher - psicol ABVD,

CONSIDERANDO os termos da Resolucio do Conselho Nacional de Justica (CNJ) n® 128 de 17/03/2011 e
S& Resolugdo n® 20/2011 do Orgdo Especial deste Tribunal que determinaram que a Coordenadoria Estadual
53 Mulher em Situagdo de Violéncia Doméstica e Familiar & responsavel pela elaboracdo e execuciio de
proetos de aprimoramento de politicas publicas, no ambito do Poder Judiciario, relativas & violéncia
Soméstica e familiar contra @ mulher, estabelecidas pela Lei n®11 340/2006

CONSIDERANDO o art 1°, inciso |, do Decreto Judicidrio n*400. de 01/08/2022, que traz como principio
fondamental do psicolABVD a pesquisa e a construgdo permanente de praticas & métodos cientificos de
prevencio e erradicagdo de todas as formas de violéncia doméstica e familiar contra @ mulher, bem como
230 ¢ qualquer tipo de violéncia relacionada ao género;

CONSIDERANDO o srt. 2°, incisa V, do Decrets Judicisirio n'400, de 01/08/2022, que traz como
mesponsabilidade do psicol ABVD empreender estudos e pesquisas para construgdo e implementagio de
profocolos de atendimento Individuals e grupais em violéncia doméstica contra @ muther, inclusive com
publicacdo de matenal técnico oficial (quias, manuais, protocolos, normativas e formularios de avaliagdo de
#5c0) e de formagdo de grupos piloto (de experimentagio de métodos e técnicas avaliativas e reflexivas);

CONSIDERANDO o ar. 3", inciso i, do Decreto Judicidrio n°400, de 01/08/2022, que traz como
mesponsabiidade do psicolLABVD parametrizar métodos e técnicas psicessaciais, conslituindo material de
seferéncia de atuagdo psicossocial em violéncia doméstica e familiar contra a mulher;




. CONSIDERANDO o disposto no Art. 41° da Lei Federal n® 11 340, de 7 de agosto de 2006, que estabelece

Sue 208 cnmes praticados com violéncia domastica e familiar contra a mulher, independentemente da pena

prevista, ndo se aplica a Lei n"9.099, de setembro de 1995, que dispde sobre os Juizados Especiais e Civeis
& Cominails e da outras providéncias;

CONSIDERANDO a Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, que objetiva
- #nFentar todas as formas de violéncia contra as mulheres a partir de uma perspectiva de género e de uma
- wsdo integral do fendmeno, propendo agdes que desconstruam as desigualdades e combatam as
@scaminacdes de género e a violéncia contra as mulheres, rompendo padres sexistas e machistas ainda
presenies na sociedade brasileira, promovendo o empoderamento politico @ social feminino  garantindo um
Fsaamento qualificado e humanizado as mulheres em situagdo de violéncia;

" CONSIDERANDO o artigo 29 da Lei n® 11.340, de 7 de agosto de 2008, que prevé que os Juizados de
Wisiencia Doméstica e Familiar contra a Mulher podem contar com equipe de profissionais especializados
. ®as areas psicossocial, juridica e de salde, com o escopo de prestar atendimento multidiscipiinar e
. Swmanizado 4 mulher em situacdo de violéncia doméstica, bem como a todas as figuras familiares inseridas
- maguele cenario,

* SONSIDERANDO o Manual de Rotinas & Estruturagdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
| &5o%3 a Mulher elaborado pelo Conselhe Nacional de Justica (CNJ), que determina que os integrantes da
Supe técnica devem observar a legislagdo pertinente as suas categorias profissionais, em especial a Lei n®
: 255201993 (Lei de Regulamentacdo da Profissdo de Assistente Social) e os respectivos Cadiges de Etica,
" das Resolugdes e demais atos do Conselho Federal de Psicologia (CFP) @ do Conselho Federal de
o Social (CFESS),

ANDO o capitulo 421 do Manual de Rotinas e Estruturacdo dos Juizados de Violéncia
& Familiar contra a Muther elaborado pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ), que discorre sobre

misrvengdes da equipe multidisciplinar e orienta sobre a competéncia em desenvolver as atividades
a sua area do saber, visando o desenvolvimento, a consolidagdo da rede protetiva e a
30 da vitima quanto aos seus direitos e, do autor, quanto as implicagdes de suas acdes;

ANDO a fungdo primeira e essencial do Poder Judiciario, qual seja, a garantia de direitos
is € a solucdo de conflitos entre os cidaddos de modo justo e célere, dentro do seu campo de estudo,

NDO a Resolugdo n*125 de 2010 do Conselhe Nacional de Justica (CNJ) que regulamentou os
2os altemativos adequados e consensuais para a resolucdo de conflitos, dentre eles admitidos no
nto juridico patrio a conciliagdo, a mediagdo e a arbitragem;

RANDO o Novo Cadigo de Processo Civil de 16 de margo de 2015 que ampliou no ordenamento
b0 infraconstitucional a democratizacdo da solugdo de confiitos, referindo-se, em varios dispositivos, aos
aflemativos disponiveis extrajudiciais e autocompositivos come instrumentos de acesso & Justica, para
@as solugdes meramente adjudicatonas ou heterénomas:

NDO que recentemente a chamada Constelagdo Familiar ou Sistémica vem adentrando o




ambito do Poder Judici&rio Nacional, de forma sistemdtica direta ou tangencial interinstitucional, como pratica
aiternativa para solugdo de conflitos nas varas de familia e de violéncia doméstica, suscitando questdes

tedricas, técnicas, éticas e metodoldgicas acerca de sua validade, seguranca e comprovacgao cientifica:

CONSIDERANDO que a Constelagdo Familiar ou Sistémica & uma prética holistica, subjetiva e empinca
desenvolvida pelo tedlogo e filbsofo Ben Hellinger na década de 1990, com base em conceitos energéticos e
fenomenologices, que busca Intervir em conflitos interpessoais originades em desequilibnos dos sistemas
familiares que atravessam geragdes, por meio de uma técnica empinca de represenfagdo grupal constituida
nas chamadas "“Leis do Amor” ou "Regras Naturais” da hierarquia, do pertencimento, do equilibrio e, mais
rscentemente, da dimensao espiritual, cujo desequilibne, ainda que de forma inconsciente, seria causador de
dores, conflitos, sofrimentos e, até mesmo, condutas de injusto penal, tais como a violéncia doméstica,

CONSIDERANDO que além da auséncia de estudos de validade, eficacia e efetividade de resullados,
enquanto pratica terapéutica privada, na iteratura e na pesquisa cientifica nacional e internacional, o uso da
gratica da Constelacao Familiar ou Sistémica no contexio publico da violéncia domestica e familiar contra a
muiher tom se demonstrado contraditdrio, pois o foco no passado e na origem repetitiva familiar externa do
confiito, conduz a invisibilizagdo das escolhas do individuo atravessadas por contextos @ marcadores sociais

mmportantes, tais como a formagdo social machista e sexista que valorizam a submissdc da posigdo
suturalimente naturalizada como feminina em relacio 2 posigao cultluraimente naturalizada como masculina
gue permitem o uso da forga como elemento de controle;

CONSIDERANDO que 2 pratica da Constelagao Familiar ou Sistémica ao submeter o sistema familiar as leis
saturais de equilibrio, proporciona a reprodugdo fundamental de um conceito tradicional e arcaico de familia,
#m que homens e mulheres possuem papéis pré-definidos, nao acompanhando o avango social e juridico de
abertura as multiplas configuragdes familiares e estabelecendo uma estrutura rigida e androcéntrica;

CONSIDERANDO que o carater breve de aplicagdo da pratica da Constelagdo Familiar ou Sistémica nos
Trbunais, normalmente em sessdo Unica ou em poucas sessdes para autocomposicdo, por facilitadores que
,' g=raimente ni3o possuem formagao especifica ou graduagdo em psicologia, oferece um alto risco psicolégico
goncipalmente para mulheres em situacdo de violéncia domestica e familiar, por se enconfrarem fragilizadas
por situacdo de violéncia real, e ndo mero confiito relacional, e na expectativa de garantia de ecesso a justiga

pars dissolugdo de riscos de violéncia grave & de feminicidio;

CONSIDERANDO que por ser tratar de pratica empirica auténoma, isto é, sem comprovagdo cientifica atual
2u exigéncia de formacao académica em psicologia, a Constelagao Familiar ou Sistémica ndo possui
sorovacio do Conselho Federal de Psicologia (CFP) para utilizagdo por profissionais psicélogos(as),

CONSIDERANDO que o Canselho Federal de Psicologia (CFP) no dispasto no Art. 2°, da Resolucdo CFP n°®
21005 que aprovou o Codigo de Etica do(a) Psicologota), dispondo sobre as Responsabilidades dofa)
| Pscdlogo(a) e vedando ao profissional a prestacac de servigos ou vinculagdo do titulo de psicélogo(a) a
s=rvcos de atendimento psicologico cujos procedimentos, técnicas e meios néo estejam regulamentados ou
meconhecidos pela profissdo,




. 0 & & erradicagdo de todas as formas de violéncia contra as mulheres, bem como a construgdo
&= sutonomia e da garantia de néo exposicio a revitimizagdo, a partir de uma perspectiva que desconstrua
2% Sesiguaidades e discriminagdes de género, por meio de um atendimento técnico, cientifico, qualificado,

Semanizado e promotor de igualdade, dignidade e liberdade para todas as mulheres.

Cunitiba. 16 de setembro de 2022

DESEMBARGADORA ANA LUCIA LOURENGO
Coordenadora Estadual da Mulher em Situagdo de
- Wioléncia Doméstica e Familiar do TIPR
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CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA

NOTA TECNICA CFP N© 1/2023

PROCESSO N*? 576600028.000008/2023-33

Visa 3 orientar psicélogas e psicélogos sobre
@ pratica da Constelagdo Familiar, também
denominada ConstelagGes Familiares
Sistémicas.

1 INTRODUCAO

11 A presente Nots Técnica ' foi elaborada por um grupo de trabalho composto por

ssxdlogas' < representantes de Conselhos Regionais de Psicologia {CRPs) de todas as regides do pais e do
Conselho Federal de Psicologia (CFP), com o intulto de responder 3s demandas recebidas pelos CRPs, que
*vantaram a hipdtese de que a pratica da Constelac3o Familiar ndo se configura como método ou técnica
sxoldgica e que apresenta incompatibilidades éticas com o exercicio profissional da Psicologia.

E A OBJETIVO DANOTA

23 O objetivo desta nota é orientar a categoria de profissionais da Psicologia quanto a
=tilzacio da Constelacdo Familiar, também denominada ConstelagGes Familiares Sistdmicas, no que tange
- @0s aspectos éticos e, consequentemente, 4 sua utilizagdo como aporte coadjuvante ou pratica principal
- #m todo contexto em que haja atuacdo de psicdlogas e psicdlogos.

3 BREVE HISTORICO

388 Para melhor orientar, faz-se necessaria uma breve contextualizacdo sobre as Constelacdes

Familiares e como vém sendo cada vez mais difundidas na midia e nas redes sociais, entre outros
E5p2¢0s, como um método terapéutico, com poder de cura de traumas e problemas de diversas ordens
Sue atingem individuos, famllias, empresas, entre outros; e se baseia em conceitos que, muitas vezes, sio
#ssociados a teorias e técnicas utilizadas pelo campo da Psicologia.

32 Profissionais da Psicologia vém paulatinamente se apropriando de teorias e técnicas da
Constelacio Familiar e produzindo contetdo digital em redes socials, associando-os a servicos
psicoldgicos. O tema & objeto de preocupacdo do Sistema Conselhos de Psicologia, que, pela Lei n®
5.766/1971, tem funcdo de “orientar, disciplinar e fiscalizar o exercicio da profiss3o de Psicologo e zelar
Pela fiel observancia dos principios de ética e disciplina da classe”,

33 A esse respeito, destacam-se a seguir termos amplamente difundidos em relacdo as
¥ertantes majoritarias das ConstelacBes Famillares que tém ganhado visibilidade no Brasil:

& TEORIA DA CONSTELACAO FAMILIAR

L1 A base amplamente divulgada da teoria das Constelagdes Familiares enfatiza que os
reiacionamentos s3o regidos por trés leis, de cardter universal, chamadas de “Ordens do Amor”, que
Sevem ser seguidas para o equillbrio e a harmonia das relagdes. Sdo regras e convencdes sociais que

hortelam as relacdes e que pracedem todas as pessoas, cuja transgressao traria problemas ao sistema
familiar ou a Individuos que a ela pertencem,
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4.2, A primeira lel trata do “pertencimento pelo vinculo®, segundo a qual & inerente ao ser
humano a necessidade de pertencer 2 um grupo. Além disso, ninguém que tenha pertencido ao sistema
pode ser excluido. Assim, ndo seria possivel negar a alguém o direito de pertencimento ao sistema — nem
mesmo aqueles que j& morreram ou que tenham sido excluldos por comportamentos nao tolerados, por
exemplo:
[-.] na familia e no grupo famiiiar existe uma necessidade de vinculo e de compensaclio, partilhada
por todos, que ndo tolera a exclusdo de nenhum membro. Quando ela acontece, o destino dos
excluidos ¢ inconscdentemente assumido e continuado por membros subsequentes da familia. [...]
Quando, porem, os membros remanescentes reconhecem os excluldos como pertencentes a familia,
0 amor e o respeito compensam a3 injustica que foi cometida contra eles, e seus destinos nio
precisam ser repetidos. £ isso que chamamos aqui de solucdo, {Hellinger, 2010, p, 6)

43, A teoria propde que, quandc a "Lei do Pertencimento” & descumprida, ha na familia a
necessidade de compensagio dessa exclusio; assim, uma futura gerac3o assumird, de forma Inconsciente,
sintomas que expressarao o emaranhamento produzido pela exclusdo do membro dosistema {Heliinger,
2010).

44, A segunda lei que atuaria nos relacionamentos é a do equilibrio entre o “Dar” e o “Receber”.
O "Dar e Receber” ou “tomar” seria uma dindmica nas relages que pressupde troca, um equillbrio
considerando a real possibilidade de doacdo de acordo com os papéis na relagdo. A auséncia de
reciprocidade implicaria compensagdes para a busca do equilibrio. E difundido que, na relacdo entre pais
2 filhos, os filhos se constituem em eternos devedores para com os pais e honrariam o que receberam ao
também darem 3 nova geracdo da familia (Hellinger, 2010). Ademals, na relac3o conjugal o desequilibrio
entre o “dar” e o “receber” estaria sujeito a compensacdes,

45, A realizagio correspondente por parte do homem consiste em proteger a mae e os filhos,
nutri-los, dar-thes um lugar e desprender os filhos de sua estraita ligagdo & m3e. A questionada afirmacio
de Bert Hellinger: “A mulher deve seguir o homem (em sua familia, em seu nome, em seu lugar de trabalho,
€m seu pais...) e o homem deve servir o feminino” (Schneider, 2007, p. 53) ressalta a necessidade desse
equilibrio na complementacio.

4.6 Para o criador da técnica de Constelacdo Familiar, o incesto serts um desses casos em que
2 diferenga entre o “dar” e o “receber” demanda compensacdes entre ganhos e perdas na dindmica do
casal:

O sisterma passa a ser dominado Por uma irresistivel necessidade de compensacio, e a maneirs
mais fiicil de obté-la & que a mulher leve a filhs ac marido, para compensar. Esta é a dindmica familiar
que frequentemente esta por tras de um incesto. N3o &, porém, uma regra geral, pois também
existem outras dindmicas. (Heflinger, 2010, p. 152}

4.7, A terceira lei a atuar nos relacionamentos é a de “Ordem da Hierarquia”, definida pela
precedéncia no tempo, a qual exige que tode membro da familia ocupe o lugar que 4 a ele corresponde,
Cs primeiros a chegarem numa familia tém precedéncia sobre os demais — por exemplo, pais tém
pracedéncia sobre os filhos, Irm3os mais velhos em relagiio aos mais jovens. Conforme Hellinger (2002, p.
7}

O amor entre pais e filhos obedece a uma hierarquia, no interior da familia, que exige que eles
continuem como parceiros desiguals: os pais dio, os filhos recebem. Assim, sagundo a terceira
Ordem do Amor, mdovaimelhormdoosﬁhossioﬁ"meospakstop&;—ouseh.qunndoa
hierarquia famikiar, baseada no tempo e na funglio, ¢ respeitada, (Hellinger, 2002, p.67)

5. ANALISE

5.1. Diferenca entre Constelagio Familiar Sistémica e Terapia Familiar Sistémica

51.1. Em primeiro lugar, em que pese a Constelagdo Familiar vir historicamente reivindicando a
nomenclatura Sistémica & sua definic3o, & importante diferencia-la da Terapia Familiar Sistdmica.

512 A Terapia Sistémica tem suas ralzes na terapia familiar e foi formulada pelo bidlogo e fildsofo
austriaco Ludwig von Bertalanffy em 1968, De acordo com essa teoria, a vida das pessoas é moldada pelas
interacoes tanto com familiares quanto pelos contextos nos quais estdo inseridos. O
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mdwiduo, a organizacdo — neste caso, a familia — interage com o meio, trocando informacdes
continuamente.

513 Ao contrario disso, na Constalacdo Familiar Sistémica parece haver um entendimento de
gue as relagoes devem obedecer a leis e regras pré-definidas.

S14. Para a Constelagdo Familiar, o sistema se baseia em ordens consideradas naturais, cuja
wiotac3o pode trazer consequéncias graves ao seu equilibrio. No contexto de naturalizacdo de lugares fixos
dos componentes familiares, sob rigida hierarquia, ha um nitido contraponto com a fundamental analise
hestérico-social, a partir da qual se compreendem os fendmenos psiquicos e sociais como canstrucoes, em
determinados contextos e sob relagdes de poder, & que produzem padrdes de formas deser, de se
comportar e viver. Sua autonomia & sua constituigdo socio-histérico-cuitural sdo semprepassiveis de

transformacdo,
5.2, Consideracdes Técnicas sobre a Constelagdo Familiar

521 A teoria da Constelacao Familiar parece adotar uma concepgdo de casal e familia de bases
patriarcals, calcada na heterossexualidade compulséria, que tende a naturalizar a desigualdade de género
&m relagbes conjugais e familiares.

S22 Essas concepcdes mostram-se em dissonancia com as formas contemporineas de
entendimento sobre familias. Trata-se de concepgao fixa, natural e imutdvel, contrariando os conteidos
mais recentes de diversos campos de conhecimento., A esse respeito, Pereira e Schimanski (2013)
destacam que o conceito de familia ndo deve ser tomado como algo dado, natural e imutavel, e que a
consolidacdo do pensamento sobre familia faz parte de influéncias de processos histéricos que se
modificam de acordo com a necessidade do contexto no qual se estabelecem.

523. A compreens3o de familia na Constelagdo Familiar parece estar assentada em pressupostos
gue naturalizam o vinculo biolégico sem considerar aspectos histéricos, sociais e politicos que engendram
2s familias na contemporaneidade, compreens3o esta que pode impor leituras moralizantes em relagio a
processos de ruptura de vinculos familiares, bem como servir de base para a exclusio das multiplas
configuragdes familiares que tém no afeto e no sentimento de pertencimento a sua vinculacao familiar.
Ao conceber o vinculo familiar como um imperativo emanado da condiciobioldgica, corre-se o risco
g2 negar a possibilidade de emergéncia de novos modelos de familia e reafirmar o modelo monogamico e
muclear,

524 Assim, desnaturalizar a concepgdo de familia é fundamental para que a atuagdo profissional
gas psicdlogas incida sobre modelos Ideologicos de familia, cuja finalidade é manter um padrio
hegemonico e escamotear ldgicas autoritarias e conservadoras que dioc sustentacio a umaconcepcio de
familla excludente, que nega a emergéncia de outras possibilidades de configuracdes assentadas no
winculo afetivo.

525, Tal entendimento faz-se necessario para que, ao atuar, ndo se exclua nenhuma expressio
familiar, tomando como base somente os pressupostos imperatives biolégicos que a Constelagao Familiar
considera. O rompimento e o enfrentamento a esse modelo sdo imprescindiveis para que se possam incluir
todas as familias constituidas por vinculagdes bioldgicas e afetivas.

5286 Ha, na obra de Hellinger, passagens que atribuem as mulheres e aos homens papéis
maturalizados e desiguals, que sugerem a reproducdo da desigualdade estrutural de género que
fundamenta a ordem social patriarcal, Contudo, é importante sallentar que ha distintas expressdes de
masculinidades, feminilidades e pessoas que flutuam ou negam essas prerrogativas bindrias de género
{Zanello, 2018). Assim, ao desconsiderar a autodeterminagio dos individuos com relagdc a sua prépria
wentidade e sexualidade, ndo reconhecendo as relagdes familiares fundadas nessa diversidade, tem-se
como efeito direto a producdo de adoecimento dos sujeitos. Tal perspectiva vai na contramdo da
prarrogativa fundamental da Psicologia, que € a de promover a sadide de individuos e coletividades.

527. Segundo Vieira (2020b, p. 437), a Constelagdo Familiar coloca o homem, em alguns
momentos, em uma relagdo de poder sobre a mulher, “reforgando a construgdo social dos papéisexercidos
#m virtude da diferenga de sexo, e colocando uma naturalizagdo do lugar das mulheres na sociedade
Secorrente das relacdes sociais”.
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528 £ possivel perceber, ao longo da teoria, uma atribuigdo de peder desigual ac marido/pai em
refacdo aos demais membros da familia, com naturalizag3o dessa hierarqula, o que pode gerar o riscode
mpedir um saudavel movimento de mudanca nas relagtes familiares. Cabe também ressaltar que a leitura
acerca do lugar de infancia e juventude é fortemente marcada por um viés conservador e afeito a
maturalizacdo da auséncia de direitos de criancas e adolescentes e de assujeitamento frente aos pais.

Assim, entre pais e filhos, e importante que na familia 0s pais sejam e permaneg¢am grandes, ja que
os filhos ndo passuem os mesmos direitos dos pais, Os filhos, no sistema original, pela ordem e a
fim de manter o equilibrio na refaclio pals e filhos, permanecemn pequenos, (Vieira, 20204, p. 40)

529, Ademais, da leitura da teoria de Hellinger, ha elementos que podem levar & naturalizacdo
&3 heterossexualidade como regra nas relagSes conjugais e a busca por respostas a sua etiologia: "Quando
2 mae escolhe uma mulher para representar seu filho, suspeite de uma pressdo sistémica em favor da
homossexualidade” (Hellinger, p. 169).

“Os homossexuais com quem trabalthet — mesmoe aqueles que sustentam ter escolhido livremente
sua orientagdo sexual — haviam sido envolvidos por dindmicas sistémicas, experimentando em suas
vidas as consequéncias do que outros, em seus sistemas, haviam feito ou sofrido. Eles tinham sido
impelidos ao servico do sistema &, em crianga, niio podiam defender-se das pressdes sistémicas a
que se viam submetidos. Eis a segunda coisa com que tinham de haver-se: estavam dando alguma
coisa & familia®. {Hellinger, 2002, p, 55)

5210, Embera Hellinger afirme no paragrafo seguinte que apenas tenta “trazer & luz algum
Slogqueio que estefa limitando a plenitude da vida” e que ndo tenha “nenhuma intencdo de mudar a
onentacdo sexual da pessoa”, pode-se entender que a teoria, perigosamente, em alguns momentos,
Sugere 3 associagao da orientacao sexual ndo normativa a um emaranhamento na familia de origem e 3
=xpressao de um problema familiar, o que confronta com o actimulo de discussdo no campo da Psicologia
Suanto a despatologizagdo da diversidade sexual e de género,

S211. Também & necessdrio ressaltar que a violéncia doméstica (contra mulheres, criangas,

adolescentes, pessoas LGBTI+ Y e pessoas com deficiéncia — PCD) igualmente possui como base uma
concepcio de familia referenciada na hierarquia e na naturalizacdo de papéis ou lugares sociais que
praduzem sofrimento psiquico e tende a ser justificada para manutencio ou restauracao desses lugares.

5212 Nesse sentido, psicélogas devem estar atentas a possiveis explicagdes e justificativas do uso
S= violéncia para restabelecimento da hierarquia violada. A leitura feita por Hellinger acerca do incesto,
SQue se caracteriza como uma vicléncia de género, ilustra a necessidade dessa atengdo, no momento em
Que denega o carater de violéncia e atribui s mulheres e meninas a responsabilizagdo sobre ela (Hellinger,

2006),
53, A Constelagdo Familiar nas Politicas Publicas
S31 Conforme a Portaria GM/MS n® 702/2018 (Brasil, 2018), que inclui novas préticas na

Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC), a Constelagdo Familiar é uma
“sbordagem capaz de mostrar com simplicidade, profundidade e praticidade onde esta a raiz, a origem,
e um disturbio de relacionamenta, psicoldgico, psiquidtrico, financeiro & fisico, levando o individuo a um
@utro nivel de consciéncia em relagio ac problema e mostrando uma solugiio pratica e amorosa de
pertencimento, respeito e equilibrio” {Brasil, 2018).

53.2. Segundo a Portaria, 3 Constelacao Familiar é indicada “para todas as idades, classes sociais,
# sem qualquer vinculo ou abordagem religiosa, podendo ser indicada para qualquer pessoa doente, em
sualquer nivel e qualquer idade, como por exemplo, bebés doentes s3o constelados através dos pais”

{Srasil, 2018).

533 E importante fazer uma leitura critica dessa regulamentacdo, haja vista que a Constelagao
Familiar, apesar de ser extremamente difundida e amplamente utilizada, e ja reconhecida no Sistema
Unico de Sadde via portaria, € uma pratica que ndo possui ainda os requisitos necessarios para que seja
eonsiderada como uma ciéncia e cujos fundamentos epistemolégicos se mostram frageis. Ademais,atenta-

== 3 promessa de solugdo generalizada a problemas de muitas ordens e direcionadas a um publico

- imdiscriminado.
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No ambito da Justica, a Constelagdo Familiar também tem sido amplamente utilizada.
Sas consideracBes elencadas, é pertinente destacar alguns pontos do Parecer do Conselho Federal
Pacologia sobre o Projeto de Lei n? 4.887/2020, que propde a regulamentacdo da profissio de
or Familiar Sistémico ou Terapeuta Sistémico.

Destaca-se a inadequag3do do uso das constelagbes por profissionais da Psicologia noambito
72, @m especial em casos de violéncia. A exposicdo de mulheres em situagio de violéncia aestes
los & técnicas pode expd-las a situagdes de risco, inseguranca e de revitimizacao. Denota-se,
% £250s, que nao hd uma situacdo de igualdade entre vitima e agressor, com vistas a um didlogo e ao
scimento de um acordo. A técnica, neste contexto, acaba por mobilizar a vitima para um acordo

™ ama situacdo adversa e de fragilidade, o que ndo seria realizado em outras condigdes (CFP,2021).

A defesa desta técnica concentra, ainda, o debate na pacificagdo de confiitos, retirando,
o, © foco da violéncia doméstica como consequéncia da desigualdade estrutural de género em
pais. Um debate complexo, relacionado a questdes sociais, historicas, culturais e econ&micas,
2 ser reduzido a um conflito individual, Desta forma, a aplicagao dessa técnica no Sistema de Justica
por diversos movimentos de defesa dos direitos das mulheres como um ratrocesso; indo,
na contramao da Lei Maria da Penha, uma vez que a logica de protecio das familias invisibiliza a
sia doméstica e silencia as mulheres vitimas de violéncia (CFP, 2021).

Destaca-se que as diversas diretrizes para atuagdo da psicloga nas politicas pablicas,
5 nas Resoluges do CFP e em vdrias Referéncias Técnicas do Centro de Referéncias Técnicas em
7 e Politicas Publicas (CREPOP), partem da perspectiva psicossocial para a compreensao dos
o5 & suas relages, rompendo com a tendéncia de uma Psicologia tradicional que personifica e

aliza todos os processos. Essa visdo reducionista, especialmente na atuagdo da psicdloga nas
zas publicas, tem efeitos danasos, pois ndo fornece respostas satisfatérias aos reais motivos do
nto de grande camada da populacdo (Guizzo, 2014). A prética da Constelacio Famlliar parece
tar os fenémenos a partir de caracteristicas pessoais & interpessoais naturalizadas, o que acaba por
r os determinantes sociais, politicos e econdmicos, de género e racials, que estio envolvidos
strugao da subjetividade e sofrimento dos sujelitos.

Dissondncia entre os Pressupostos Teéricos da Constelagdo Familiar e os Referenciais
os ~ Técnicos e Eticos - para Exercicio da Profiss3o de Psicologa

A partir das consideragdes referidas, verifica-se que diversos pressupostos tedricos da
o Familiar — entre os quais: a concep¢iio de casal calcada em bases patriarcais e na
lidade compulséria; a naturalizacdo da desigualdade de géneros nas relagdes conjugais e
's; @ naturalizacdo do vinculo biologico sem considerar aspectos histéricos, sociais e politicos que
as familias na contemporaneidade; a exclus3o de diferentes expressdes familiares — mostram-

irdrios a diversas ResolugSes e outras normativas do Sistema Conselhos de Psicologia, além de leis
passuem interface com o exercicio profissional da categoria.

De plano, chama atencio o descompasso entre os pressupostos tedricos da pratica da
Hac3o Familiar com o contetGdo da Resolug3o CFP n2 1, de 22 de margo de 1999, que “Estabalecs
@5 de atuacdo para os psicologos em relagio 3 questio da Orientacdo Sexual” (CFP, 1999), a qual
a8da como referencial técnico e ético para o exercicio da profissio uma perspectiva despatologizante
swersidade sexual e de género.

No mesmo sentido, a partir de toda fundamentas3o apresentada, entende-se que a pritica
Canstelagdo Familiar viola as diretrizes normativas sobre género e sexualidade consolidadas palo
: o Federal de Psicologia. Isso porque reproduz conceitos patologizantes das identidades de género,

s orientaces sexuais, das masculinidades e feminilidades que fogem 20 padrio hegeménico imposto
para 25 relacSes familiares e sociais. [dentifica-se conflito entre os mencionados pressupostos tedricos da

Hagao Familiar e as seguintes ResolugBes do CFP:

* Resolucdo CFP n® 1, de 29 de janeiro de 2018: “Estabelece normas de atuagio para as psicoiogas e
©s psicdlogos em relagdo as pessoas transexuais e travestis” (CFP, 2018),
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Resolucdo CFP n® 8, de 7 de julho de 2020: "Estabelece normas de exercicio profissional da
Psicologia em relagdo as violéncias de género” (CFP, 2020).

Resolu¢do CFP n? 8, de 17 de maio de 2022: "Estabelece normas de atuag3o para profissionais da
psicologia em relagdo as bissexualidades e demais orientacdes ndo monossexuais” (CFP, 2022).

544, Além disso, e sem prejulzo da verificag3o de infragbes éticas a partir de casos concretos,
verifica-se um descompasso entre diversos pressupostos teéricos da ConstelagSo Familiar, de um lado, e
Principios Fundamentais e artigos do Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo (CEPP), com destaque para
05 seguintes:

Principio Fundamental I: "O psicologo baseara o seu trabalho no respeito & na promogio da
liberdade, da dignidade, da igualdade e da Integridade do ser humano, apoiado nos valotes que
embasam a Declaracio Universal dos Direitos Humanos”.

Principio Fundamental II; O psicologo trabalharid visando promover a saude e a qualidade de vida das
pessoas & das coletividades e contribuled para a eliminagdo de quaisquer formas de negligéncia,
discriminagio, exploracdo, violénda, crueldade e opressio”,

Principio Fundamental Il O psicdlogo atuard com responsabilidade socal, analisando critica e
historic nte a realidade politica, econdmica, socal e cultural*

Art. 22 Ao psicologo & vedado:

a) Praticar ou ser conivente com quatsquer atos que caracterizem negligéncia, discriminaglio,
exploraclio, violéncia, crueldade ou opressao;

b) Induzir a convicgdes politicas, filoséficas, morais, ideologicas, refigiosas, de orlentacio sexual ou a
quaiquer tipo de preconceito, quando do exercicio de suas fungdes profissionais;

¢) Utilizar ou favorecer o uso de conhecimento e a utilizagio de praticas psicoldgicas como
instrumentos de castigo, tortura ou qualquer forma de violénga. (CFP, 2005)

S5A5. Outro aspecto digno de nota, e que pode resultar em infragio ética, consiste no fato de que
# Constelagdo Familiar é uma abordagem utilizada em diversos contextos e alguns processos sao resolvidos
#m uma Unica sessdo. No entanto, a sessdc de Constelagio Familiar pode suscitar a abrupta emergéncia
ge estados de sofrimento ou desorganizac3o psiquica, e essa técnica n3o abarca conhecimento técnico
suficiente para o manejo desses estados, o que conflita com a previsao do CEPP segundo a qual:

Art. 19 530 deveres lundamentais dos psicologos; |[...]
c) Prestar servigos psicologicos de qualidade, em condicdes de trabalho dignas e aproprindas &

naturezs desses servigos, utilizando principlos, conhecimentos & técnicas reconhecdamente
fundamentados na ci#ncia psicologica, na etica e na legistagio profissional. (CFP, 2005)

SA6. Esse tipo de dinamica da Constelacdo Familiar pode implicar violagdo ao art. 22 do CEPP,
que veda a psicologa e 3o psicélogo as seguintes préticas:

#) Praticar ou ser conivente com qualsquer atos que caracterizem negligéncia, discriminagio,
exploraciio, violéncia, crueldade ou opressio,

[-]

€} Ser conivente com erros, faltas éticas, violagio de direitos, crimes ou contravencies penais
praticados por psicologos na prestagiio de servicos profissionais;

f) Prestar servigos ou vincular o titulo de psicologo a servicos de atendimento psicologico cujos

procedimentos, técnicas e meios ndo estejam regulamentados ou reconhecidos pela profissdo. (CFP,
2005)

S47. A técnica das Constelagbes Familiares é realizada muitas vezes com a transmiss3o aberta
&3s sessdes grupais e individuais, Inclusive virtualmente (on-line), de modo que qualquer pessca pode
cessar e assistir ao conteddo que estd sendo repassado. Tal conduta é incompativel com o sigilo
grofissional, conforme dispde o art. 99 do CEPP, segundo o qual: “E dever do psicélogo respeitar o sigilo
profissional a fim de proteger, por melo da confidencialidade, a intimidade das pessoas, grupos ou
erganizacOes, a que tenha acesso no exercicio profissional” (CFP, 2005),
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S48 Verifica-se, ademals, a auséncia de previsio quanto ao registro documental das atividades
melstivas & Constelagdo Familiar, o que, por sua vez, contraria o dever de profissionais da Psicologia,
sonsolidado na Resolugdo CFP n® 6, de 29 de margo de 2019, que “Institul regras para a elaborac3o de
Socumentos escritos produzidos pela(o) psicdlogalo) no exercicio profissional” (CFP, 2019).

S43. Da leltura das produgdes tedricas sobre a Constelagdo Familiar, observa-se que tal pratica
pode sugerir o desrespeito as Referéncias Técnicas para atuagdo de psicélogas em Programas de Atencao
2 Mulher em situacdo de Violéncia, CFP (2013). Segundo essas referéncias técnicas:

Todas as possibilidades de atuagdo daldo) profissionsl de Psicologia devern se orientar pelo
fortaled to do protagonismo das muiheres e pelo entendimento multidimensional da violéncia,
como produto das relagfes desiguais legitimadas e produzidas nas diferentes socledades, (CFP, 2013,
p.77]

S4.10. Em flagrante contrariedade, como detalhado, fundamentos tedricos da pratica de
Constelacdo Familiar admitem explicagdes ou justificagdes para o uso da violéncla como mecanismo para
s=stabelecimento da uma hierarguia violada, ao passo que outros atribuem 3s meninas e mulheres a
mesponsabilidade pela violéncia sofrida.

S411 Como indicado, além do conflito em relagdo a Resolugdes e outras normativas do Sistema
Canseihos de Psicologia, outro aspecto a ser considerado diz respeito 4 violagdo de legislagdo federal sobre
Sreitos de determinados grupos sociais e que possui interface com o exercicio profissional da Psicologia.
he-s2, como exemplo, a legistagdo sobre direitos das criangas e dos adolescentes. O Estatuto da Crianca
# 30 Adolescente (ECA) é categdrico ao estabelecer que:

Art. 3% A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes 3 pessoa
humana, semn prejuizo da protecdo Integral de que trata esta Lei, assegurando-se lhes, por lei ou por
outros melos, todas as oportunidades « facilidades, a firm de lhes facultar o desenvolvimento fisico,
mental, morai, espiritual e social, em condigdes de liberdade « de dignidade

Paragrafo Gnico, Os direitos enunciados nesta Lei aplicam- se a todas as criangas ¢ adolescentes, sem
discriminaciio de nascimento, situagdo familiar, idade, sexo, raca, etnia ou cor, religido ou crenga,
deficiéncia, condicio pessoal de desenvolvimento e sprendizagem, condigho econdmica, smbiente
social, regiio e local de moradia ou outra condicio que diferencie as pessoas, as familias ou a
comunidade em que vivem

Art. 42 E dever da familla, da comunidade, da sociedade em geral e do poder pblico asSegurar, com
absoluta prioridade, a efetivacio dos direitos referentes & vida, 2 saude, & alimentacio, 3 educagio,
20 esporte, ao lazer, & profissionalizacio, 3 cultura, 3 dignidade, 20 respeito, a liberdade ¢ 3
convivéncia famillar e comunitdria,

Paragrafo unico, A garantia de prioridade compreende:

a) primazia de receber protegio e socorrn em quaisquer crcunstincias;

bj precedéncia de atendimento nos servigos pablicos ou de relevinda publica;

¢) preferéncia na formulacdo e na exacugo das politicas sociais publicas;

d) destinaciio privilegiada de recursos pablicos nas areas relacionadas com a protegio & infincia e a
juventude. (Lel n® 8,069, 1990)

O ECA consagra as criangas e os adolescentes como sujeitos de direitos, os quais devem
dos e promovidos de modo prioritirio pela familia, pela comunidade, pela sociedade em geral
' ® pelo poder pablico. Em sentido contrdrio, as bases tedricas da Constelacdo Familiar consagram uma
Mssus acerca do ligar da infincia e da juventude fortemente marcada por um viés consarvador, afeito &
da auséncia de direitos e de assujeitamento frente aos genitores. E flagrante o conflito entre
perspectivas,

CONCLUSAOQ

Por fim, a inconsisténcia cientifica e epistemolégica da Constelagdo Familiar, bem como a
@issondncia com o Codige de Etica Profissional do Psicdlogo e legislagdes profissionais, levam os
Federal e Reglonais de Psicologla a concluirem que a pritica €, no momento, incompativel com
da Psicologia. O uso isolado de teorias e técnicas niio se faz suficiente para legitimar uma pratica
psicolégica, e o que se identifica dos fundamentos epistemolégicos da teoria da

e assegura
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" Familiar a coloca em confronto direto com preceitos fundamentais da profissdo da psicéloga,
- sanforme destacado, no que tange a diversas normativas da Psicologia e outras a ela correlatas.

62 E preocupante verificar que, possivelmente pelo fato de a Constelagdo Familiar se sustentar
&= bases epistemoldgicas frégeis, cada constelador tende a interpreté-la e aplica-la de maneiradiversa, o
- @=e favorace o aparecimento crescente de diferentes praticas, com promessas apelativas de solugdo de
problemas, inclusive associadas a vidas passadas ou 3 revelagio das solugdes de problemas por meio da
‘Siservacio do comportamento de animais, por exemplo.

53 Além disso, percebe-se que a Constelagio Familiar tem potencial para fazer emergir

sonfitos de ordem emocional e psicolégica tanto individuais quanto familiares, de modo que pode
scadear ou agravar estados emocionais de sofrimento ou de desorganizacdo psiquica, exigindo assim

~wm acompanhamento profissional psicoldgico e/ou psiquidtrico que nao é oferecido durante as sessdes.

As concepgdes de individuo, familia e papéis sociais das teorias majoritdrias daConstelagdo
& ar parecem ser dissonantes dos principais conceitos técnicos e tedricos da Psicologia egeram um
% de violagdo de preceitos éticos da profissio de psicdloga.

&3 O Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo (CFP, 2005) cita, em alguns de seus artigos, que
® p=icSloga ndo pode utilizar técnicas ndo regulamentadas ou reconhecidas pela profissdo. No entanto,
< @videnciar que n3o hd uma lista de técnicas/praticas reconhecidas pelo Sistema Conselhos de
Fologia. Assim, quando falamos em préticas reconhecidas, nos referimos 20 reconhecimento advinde
&éncia, que é desenvelvido na academia e por mejo de pesquisas.

>

E importante salientar que o desenvolvimento da Psicologia como ciéncia é benéfico;
anto, a partir do momento em que uma técnica desenvolvida pela ciéncia passa a figurar no
_ orio profissional das psicdlogas, ela passa também a ser objeto de orientagao e fiscalizagdo do
S Conselhos de Psicologia. Neste sentido, o CFP langou o Sistema de Avaliagdo de Préticas
Sgicas Aluizio Lopes de Brito {SAPP) por meio da publicagdo da Resolugdo CFP n? 18, de 11 de agosto
2022, que poders avaliar praticas emergentes e complementares analisando a compatibilidadedestas
“2s 303 preceitos técnicos e éticos da Psicologia.

e NCIA
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nota fol realizada a partir de revisio bibliogréfica e entrevistas com associacao, profissionais da Psicologia &
&reas que adotam a técnica da Constelacdo Familiar Sistémica, e est3 em consonincia com a Portaria CFP
#8521 & com o Codigo de Etica Profissional do Psicélogo (CEPP).
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121 No intuito de garantir uma linguagem Inclusiva de género, optou-se por referenciar a categoria no feminine,
Desta forma, sempre que aparecerem palavras no feminino como “psicologas” est3o incluidos todos os géneros.
- 15] Populac3o lésbica, gay, bissexual, travesti, transexual e intersexual. O simbolo + foi acrescentado a sigla LGBTI
3 abranger outras orientagBes sexuais, identidades e expressbes de género.

Documento assinado eletronicamente por Pedro Paulo Gastalho de Bicalho, Conselheira(o)
Presidente, em 01/03/2023, s 17:15, conforme horirio oficial de Brasilia, com fundamento no art.

62, § 12, do Decreto n® 8.539, de § de outubro de 2015.
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